༢༠༠༠ ཤས་རབཀུ་སགཏཔན་པ་སངྲཔག་བྱཔ། དུས་བུབདུ། 
པ ཐམང་ དཉེའུ་པེར་ཤེན། དནགྲ་ལ་༔ ༤ དུང སུ་དག 
, .-ཐསསདམདཿང་མི་དམེགས་ས། དེལརརེས་བསསཉད་སདོཊང་སི་དམེ གུ་ 


ˆ གཟུགས་ཀུ ཀྱང་ཤིས་༢བཀྱི གླི 8: ཡན། ཟ་འ སག 


རློ ངའ =+ 


ངེ ངུ བམ 


འའ ༄༠། 2 །ན་ཡང་ཤས་རབ་ཀྱི་ཝོས་ཏུ་ཕིན་སདོ། །གཟུགུཀྱ་དེབཞིན་ཞིད་ཀྱང་ཤས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུཧིན་པས་ཡིན། གཟུགུ་ ཏཾ 


ཀྱི །ཞིན་ཞིདལས་གུདན་ཡང་ཤརབྱཀི་ཕ་རོལཏུཔིན་པ་མེདོ།།གཟུགྲཀིསཆོས་ཞིདྱ་ཀང་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་དཔིན་བས་ཡིན།གཟུག་ 
ཀི་ཚེས་ཞིད་ལས་ཀུདན་ཡངཤུརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏུཕིན་པམེད། །ཆོརབ་ཡང་ཤེས་རབཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུཟིན་པམ་ལེན།ཆ་བ་ལག་གུདན་ལངཤས་རབ་ 
ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཤིན་པ་མདོ། མོརབཱ་ད་བཞིན་ཤིདྱ་ཀང་ཤསརབཀིལརེལ་ཏུ་ིན་པ་ཡིན། ཆོར་བའིདབཞིན་ཞིདལས་གུདན་ལྔ་ཤེ ག་རབྱ་ཀ་ཕ་རེལོ་ 
ཏུབིནཔམེདོ། །ཚོངཧཱ་ཆེས་ཞིད་ཀང་ཤེས་རབྱིཕ་རཏ་ིན་ཕམ་ཡིན། ཆོར་བའིཆོས་ཞིད་ཁས་གུདན་ཕང་ཤས་རངཀེ་ཕཕོབ་ཏུཌིན་པམོ།འརྐ་ རཿ 


ཁྱིབ ཡིནཔ་ཨིན། འདུ་ེས་ལས་གུདན་ཡངཤབབ་ཀ་འལ་ཏཡནཔམད། །འུཤེས་ཀི་དབཞནཞིད་ཀངཤགརབིཔར་ལཏུཅིནཔསཡིན། འདིག 
།༈ །ཀདན་ཁབཤས་རབ་ཀིབཟེགཊནཔ་མེད།།འདུ་ཤྭ་ཀཚོས་ཞིད་ ་ྱ་ཤསརབིབར་ཏྲ་རཔམ་ཡན།འདུཤས་ཀི་ཟཞིདལས་གུདནྲལཤས་རབ་སིོགཌནཁ 
ི།དད་ལད་་ཤསརབྱི་བརོའ་ཏུ་ནབ་མ་ཡིན།འདུ་བདལགགུདན་ཡང་ཤས་བབྱ་ཀི་པ་རལཏནཔ་མད།།འདུ་བཀི་དེབཞིན་ཞིད་ཀདན་རབྱཀབཟལིན་བས་ཡིན། བདཀྱཾ་ 
གཤིན་གྱི འདུ་ཤེས་སམ འདུན་ལུ ཞབ 
._ རཛཱཔ་་ཝཱཾརབི་ཕར་ཏ་ིནཔམ་ཡན།ནས་མཤེས་པ་ལག་གུདན་ལཱ་ཤསཁབ་ཀིཕཕོཏཱིནཔམདོ།ནམ་བཱཤས་པའིདབཞིནཞད་ཀང་ཤསཔབྱ་ཀིལཕོགྲ་ཧིབས་ཡིྐནས་ 
.ཌླསཔའིདབཞིནིད་ལསགདནལ་ཤསརཊ་་བརཏུཅནབད། ན་འཆིའི ་ཤཔི་གས་དན་ཡངཤཟབ་ཉི་ལོསྒི། 
པས་ལི།ིགྱ་པགསརབ་ཀི་པསཤནབསཡན་མིག་གདན་ྲུྱི་པར་་ཏན་པས།ཞགགབཞིནདཤབཏ་ས་ཏིུ་ལམ་ཡི།གདལ ཞིག ༧ 


ངེ ྲུ ཐི 
` །རབ་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ཕྱིན་པ་སེདདོ། །མིག་གིེས་ཉིད་ཀུང་ཤེསའབྱཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ས་ཡིན་། མིག་གིཉས་ཉིདལས་གུདན་ཡངཤས་བབྱ་ཀྱི་ཝ་ 


¡ོ ལོཌཏུ་ཏུན་པམ་ཡིན། ནྣ་བའིདེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤས་རབ་ཀི་པའེལྟཏྭ་ཡིན་པདདོ། །ར་བའིེས་ཞིད་ཀྱ་པ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོམཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། ན་བའི་རོས། 
ལཱ ¡ ཤྭ ¡པ་༨༦ འགྲོས་བས་དེ། ༼རྒྱ་ཕང་ཤེསནབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡཾན། ཧུ་ལཊ་གདན་ལབཤེས་འབྱི་བའ་ྱའ་ཉོབ་ཆིང་ 
ག༠༡༨༡༡གསའབ་ཊབརའཏུ་བྱིན་པ་ས་ཡིན། སྨ་འདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤུས་རབ་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་པྱིན་པམདདོ། །སྣ་བིཆེས་ཉིད་ཀྱཇཿཤེས་འབཀྒྱི་ཕ ྭ 
༣ ཧཱིབ་ཨཡ།།སུབིཆས་ཉདཔསྐ་གུདན་མབཤསར་བཉི་པནའིག་པསདད། །ུ་ཡདཤས་བི་འལཏིན་བམཡན།ཧཱེ་ཡས་གུདན་མད་ཤེས་ཁབ་ 
_ ཅིབརེལྟཏིུན་པ་མདད། །ལྕེབེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེསའབྱ་ཀི་མའཾལིཏཱིན་པམ་ཡིན། ྩིའིབ་ཞིནཉད་ལས་ཤུདནསཔ་ཤེ་འབསའེལ།ཀིནབས།། ༦ 


2) སཱཾ་ས་ིན་་སེདད། །ནབ་ཡང་ཤེས་རབྱསི་པ་རལ།ཏསིན་པམ་ཡིན། ནབལས་གདན་ཡུཤེས་རབྱཤི་ཕར་ལྟཏྱ་ཕིནཔབདོ། །ནབའིདེབཞིན་ཉིདྱ་ཀུརཤེས་དབཙི་པ། 


° ( 1: -༡2 ± 1: 


༧༢༣༣༥ཆ༅༅༅་༅ 


ཉིདྱཉབཞས་རབྱི་པའ་ལྟ 


ཕྱིན་པས་ཡིན། ལྕེབྲིཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡཤེསརབྱ་ཀི་ཕའོལ།ཏཱ 
ཝཿ གབ །འགངལའའིཏ བདོད། །ཕཱསྭ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཊི་ 
ལདུཤེས་རབྱ་ཀི་པཿ ལུཏྭཱ་ཉིན་པ་མེདད། །ཡུས་ཏིཆོས་ཧིདྱ་ཀར་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ེལྭཏུ་ཐུན་པས་ཡིན། ལས་ཀ 
མགེདདོ། །ཡིདྱ་ཀྔ ་ཤེས་རབྱཀི་ཕའེལ་ཏུ་མིན་པ་ས་ཡིན། ཡིད་ལསྭ་གདན་ཡ་བཤེས 
 རོལཏ་ཕཱན་པ་མ་ཡིན། ཡིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉི་དལས་གུདན་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀི་བའེ་ལཏྭ་ཕིན་པ་མེདདོ། 
རབ ཊཾ ཆོགོ་ལས་གུད་ནལ་དགེས་འབྱ་ཀ་པའེལཏུན་པསེད་དོ། །གཟུགསྭ་ཀང་ཤེག་འབྱ་ཀི་ཕ 

_ ཙཉ་བསདདེ། །གཟུགསྱ་ཀི་དེབཞིནཉིདྱ་ཀཝཤེས་འབྱཀ་པའེལཏཱཕིན་པ་ཡྙི། གཟུགཀ 


པས 
འའ། 


༩ པ་མ་ཡིན གཟུགས་ི་ོ་ཉིད་ལས་གུདམངཤསབ་་པོ་ཏིུནཔ་མ ཡོ 
༡" འབཤས་བྱ་ཡིཞུས་ ཡང | །གླབི་དེ་བཞིན་ཧིདཀྱ་ཤས་རབ་ཀྱེ་པརེལ་ཏྭཔཾ 
_ ཌེས་ཉིད་ཀ་ཤས་རབྱ་བ་བེོིན་བམ་ཡིན།སྒའ་ཉེསཉིད་ལས་གུང་ཡངཤེས་ པ་མདདེ། །དེཡངཤེསར་བ 
ྦཿ ༧ ཡང་ཤུས་རབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུཕིན་པ་མེདད། དིབ་དབཞིན་ཉདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རལ་ཏུ ཀུ་པཾན་པ་ས་ཡོན། དྲའ་དེ་བཞིན་ཉིཿ 
༡ ༢དིའྱིཆོས་ཉིདྱ་ཀང་ ཤས་རབྲ་ཀི་པརོལཏུཔན་པམ་ཡིན། ཡིན། དེའིརཾས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པཟོལ་ཏུ་ཝིན་པ་མེདད། དྲ 
ངུ སྭ་བུདན་ཕ་བཤེས་རབྱ་ཉིཝརོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་མེད་དོ། འི་དབཞིཀ་ཉིདྱ་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀིབཟོལ་ཏུཕིན་པམ་ཡིན། ] རོའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསའབ་ 
ཤྱནི་པ་མྲེ་དདོ། །རའྲི་ཆོས་ཉིད་- ."ཀྱད་ཤེས་འབ་ ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་བྱིན་པམ། ཡེ ་ི་དབསསུདཊཡང་་འབི་བབ་ིན་བམདད། ། རག 


ཏྱུ་ཧུན་པ་མ་ཡོན། ཆོས་ཀྱ་ 
ཙིཆོས་ཉིདལས་གདུག་ཞུང་ ཟླ 
གུདན་ཡ་བཤེས་རབ་ཀི་ཝ་རོལ་ ཁྲ 
བཤསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ' སྐ་ཐ 


སས 


༤:༤༧ 


ཛོ བིའི = ཁ་ད ལ་ 


3༤ རི ཟསུ་བར་ཤེས་པ་ལ་ ཡད་ཤེས་ནབ ཀྱི འའ པི 

སཔར་ཤེས་པཟིའེབཞིན་ཉད་ཀཔ་གརབ ཀྱ ་པ་འོལཏཱཧི་ ན་པ་ཨ་ཡིན། རྣ་བ རྣམ་པར་ཤས་པའཾ། དདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ ང་ཤེས་རབ ལི 

: ནས་བར་ཤེས་པབེ་ཆོས།ཧིད་ཀུང་གེས་རབྱ་ཀི་པའོལྟཏུ་བིན་པ་ས་ཡིན། ནྣ་བའིརྣས་པར༨ཀས་ བའེ་ཆོས་ཉི ལས་གུདན་ཡ་ང་ཤསའབྱ་ཀི་ཕ་ འོལཏུ་ཡོན་པམེདདོ། ༈ ཏུ 

རྣོས་པར་ །ས་ཕླུ ཤེས་འབྱ་ཊི་པའོལཏྲཐིན་པས་ཡི་ ཡིན། སྣབིརྣམ་པར་ཤེས་པ་ལས་གུད་ནཿ ཡང་ཤེསརབྱ་ཀི་པའ །སྣའེ་རྣམ་པར༨ཀེས་པའི་དབ 

ཀཏས་ཤས་བྱ་ཁ ས་ཡུན། ས་བཞི ད་ཤ འོལ་ཏུ་ཕིནཔ་སདདོ། །སཾབརྐས་བར་ཤེས་པའེ་༢ 
* ཀིད་ཀུར་ཤེསརབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕན དཾ མདདོ། །ལྕའནས་པའཤེས་པ་ཡ། 

བས་པ སྱ བའ་ེ་བཞིད་ཀར ཤེས་བྱ  ཿ 


རཾ ་བཟྲིནམ་ ་པའདཤེས་པ་ ལས་གུདན་ཡང་ཤེསབྱཀིཔའོལཏུ 


རྣམ་པའ༨ གསསལས་གུད་བཤས་བྱའ་ལས་བ་གིས་ }ལྕེའི་རྣམ་པར༨ཤེས་ 


འ་ 
ཆུ 


ཁྲར ༡ 


| ིདྱ་ཀུང་ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་ལེལ་ 


.. 


ལམ) ༧ལས་འ 


༄༅། ; །ཉིདྱཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུཡིན་པས་ཡིན། ཡིང་ཀྱི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་རས་ཉིད་ལས་གུསན་ཡང་ཤེགྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེ་ད་དོ། །མིག་གི་འདུས་ཏེཏེག་པ་ཡཿ ཞེས 
རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པས་ཡིན། མིག་གི་འདས་ཏེརག་པ་ལ་སྲ་གདན་ཡང་ཤེས་རབྲཀི་ཕ་རོལ་ཏ་ཕིན་པམེདརོ། །ཡིག་གིའངས་།རག་པྲའི་རྲེ་ ཤིན་འིང་ཀྲང་ཤིས་རཔ་ི་མརོལ་མིའར་འ་ར་། 
ཡ་པ སགགི་འུས་ཏརགཔ་ཡས་ཐདན་ཡཇསའབྱའིམརོལ་ཏུ་བཟདདོ། །ཡིགགིའབ་རེགབཞིད་ཞི་ཉིད མ་འཅེའ་ཡོ་ 
མིག་གི་འྭངུས་ཏེ་རེག་པ དེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །ཡིག་ཤི་འདུས་ཏེརེག་པའིཆོས་ཏིདྱཀྱང་ཤེསརབྱའི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡིན། མིགགི་འདུས་ གཔའི། ༣ 
ཆོས་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱའིབལེལ་ཏིན་པ་མེདདོ།།སྣ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པ ་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པ་མ་ཡིན། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསགུ་དན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཐའོའཊུ་ཤུཾན་ རྟ 
` པམེདདོ། །རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེདེ་བཞིན་ བཤེས་རབྱཀི་པའལ་ཏུཔིན་པམ་ཡིན། རྣ བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའིདེ་བཿ ཡུ།ས་རབྱ་ཀི་པརོལྭཀླཱམེད་ད། །་བའི་འདུས་ཏརེག་བཟི་ 
ཤན་པམ་ཡན། ལའི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཉེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིཾན་པ་མེ་དདེ། །རྣའའདུས་ཏིརེག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉད་ཀྱང་ཤེསའབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོན། སྣེའུ / 


། ༧༩༩ 

རབ་ཀྱི་ཕ་ ལེལ་ཏུ་པིན་ པམ་ཡིན། སྣའེ་འདསཏེ་རེག་པའེཆོས་ཉིད་ 
་ དུས་ཏེ་རག་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏེ་ཕྱིན་པ་ 
ཏེ་རེག་པའི་དེ་བཞེན་ཉིད་ལས་གདན་ ་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམེདདོ།། ཁིའི འ 


ˆ ལས་གུདཊ་ ཡལ ཏ་མ །ཅྩཾབིའ འདུག་ཏིརིག་ ་པ་ ལོ ་ཀི་ཡ་རོའ། 
` བདདོ། །ལྩེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའེ །པའི་དེ་བ ཞིན་ཉེད་ཀྱུང་ཤེས་རབ་ ཀྱ ཀྱི་ཕརལ་ མ་ཏུ་བྱིན་ ་པམ་ ཡིན། ལྕེའི འད 
འྱུས་ཏེའིག་ པའིཆོས་ཉིདྱ་ཀཱ་གཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏྲུ་ི ཏྱུཧིན་པ་མ་ ་ཡིག་། ྩིའི་བདུས་ཏེ་རེག་ ་པའི་ཆེས ་ ཡང་ཤེས་བབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕིུཾན་པ་སེད་དོ། །ལུས་ཀིའདུས་ཏེརེག། 
བ་ཡང་ཤིས་རབྱ་ཀི ྱ་ཕིལོའ་ཏྱུ་ཧིན་བ་མ་ཡི ་ཨིན་། ལུས་ཀྱི་ ཀྱིའདུས་ཏེ་རེ །ལས་གདན་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ ་ཡེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་འདུས་ ླ། ` 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡི: 'ཡིན། ལུས་] ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་ ་བའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ ང་ཤེསརབྱཀ་ ཏི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན ་པམེད་དེ། །ལུས་ཀྱེ ཀྱི་འདུས་ ་ཏེ་རེག །པའིཆོས་ཉིད་ཀུང་ཤེས་འབྱཀི་བརོའ ཱ 
' པམ་ཡོན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ཏེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཏེ དདོ། །ཡཾདྷ་ཀཱི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཧཾཏ་པ་མ་ཡིན། ཨཾ 


¥ 


༥ `, 2 


༄༄༅། རོ །རེག བ་ལས འ་ཡང་ཉེས་དབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ། ཏུ་ཕྱིན་ ་པམེདད། །ཡ་ 
༢ ་ཡང་ ཤིསརབྱཀི ཀྱིབརོལ་ཏུ་ྱཾ བྱིན་བཞེདདོ། | །ཡངེ་ཀྱི་འ འདུས་ཏེ་ 

4 ལུས་གུདྭན་ ་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ ` །མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་ ` ཡ་བཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ ྱ་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་་ ཡོན། ཐོ ཏེརེག་པའྱིརྐེནྭ་གྱས་ཆོར་བ་ལས་ 
གུདན་ཡ་པ་ཤེས་རབ] ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུཉི་པམདདོ། །མིག་གི་ཁདུས་ཏེ་རེག་ ་པའྱི་རྐ་གིས་ཚོརབའི ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ ཡིན། ་གི་འདུས། སཏེརག་པའྱ་ཏན ་ 
དིབཞིན་ཉིད་ལས་ 'གུདན། ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕངོལ་ཏུ་ ་ཏུ་པིན་པམེད་དོ། །མིགགི་འདུས་ ཏེ་རེག་ ག་བའྱིཏནྱ་ཧི་ ས་ཆོང་ ཤཿ ་རབྱ་ཀི་པརལ་ཏྭ་ ཡ་ལ ་ཡིན། །སཾག་གི་ འདུས་ཏེ་རེག་་། 
བའྱ་ཏནྱ་ིས་ཆར་བའིཆོསཉིད་ལས་ ་གུདན་ འ་བ 'རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ །ཏུ་པུ ་ཤིན་པ ་སེདདོ། ། ༈བཅྲི་རུུས་ ་ཏེ་རེག་ པའྱི་རྐེནྱ་གྱས་ཆེར་བ་ ་ཡང་ཤིས་འབ་ ཀྱེཿ ་པ་འེ་ལ་ ཏཱ ཕྱིན་ པ་མ ་ཡིན། །རྣ་བའི་་ 

| འདུས་ ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་ གྱིས་ཚོང་བ་ལས་གུདན་ ་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ཚོལ་ཏུཕྱིན་པམེད་དོ། ། རྣ་བའིའདུས་ཏེ་རེག་པའྱེརནྱ་གིས་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀི ཕལ་པ 


པའིདེ་ཞིནིད་ཀུངཤེས་རབ་ཉིཔ་རལཱིན་པམ། 'ཡཾན། ཡིདྱཀི་འདུས་ ཏེ་རེག། 
ཤིདྱཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་ ཕརོལ་ཏྲཱ་ི ་པོན་པ་མ་ ཡོན། ཡདྱ་ཀིའདུས་ཏེ་རེག། ་བའི་ཆོས་ཉིད་ 


༩ བའྱི་རྐེནྱ་གིས་ཚོར་བའེ་དེ་བཞིན་ཤིད་ལས་ །དན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ བིལ ཀྲེ ཆི 

ྲ རླ རཾ དཞེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཿ བའི་བད་ངའརིགལ ཟེ 
ར ༥༦༠ རོལ་ཏྱུ་སྙིན་པམ་ཡིན། ཀྲ ར་ བེབས × 

ཚོརབ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཉིཔརོལ་ཏྲནཔ་མ་ཨིན། ཟའིའདུས་ཏེརེགྐྱེན་གྱས་ཚོར་བ་ལས་གུརན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་བ་རོལ་ཏུཧོན་པྲ་ཝེ | །ྣའའདུས་ཏེརིག་བའྱ་ཧུན་རིན་ 
བདབ སོ་མ ཧ་འའས་ཏའེགྱཨིནས་ཡོང་བཡས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀི་བརོལ། ཤིན་པ་མེདང་ །ཅཐེ་འདུས་བབག་པ་ 
བ་ས ཨི ཟི སཏགྱི་ིཆོར་འི་དེ་བཞིིདལས་ག་ པའི་བར དོ་ལོསཊ ཁ མ་ 
དདུསཏེལ བའ ཧིག་ཁོའ ཐིབ ལ། ་་ སྣའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཏེན་གྱེས་ོར་བའི་ཆས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི བློ ལྕེའི 
འ བའྱི་ཉྱེྱ་ཧིས་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རྭབྱ་ཀི་བརིལཏ་ཤིན་པམ་ཡི། ལེའ་འདས་ཏེརག་པའི་ཉེན་ཡིསྐ་ཚོརབྲ་ ཚེ འབྱ་ཀྱ་ཧྐུསྟཱདཾཾ། །ལྕེའ་ ་ 

` ༥༢༨ ལས ཉརགཔབྱིྲ་གས་ཆོརབ་ཡས་གུདན་ཡངཤེས་པབྱཀིཔ་ར།ུཡིན་པཞད རས 


རེག་པའྱེརེནྲ་གིས་ཅོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉེདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པན་པ་ས་ 
རིག་པའྱི་ཉེནྱ་གིས་ཆར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ས་ཡཾན། ལེའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིཿ ¡ 
ཏ་པ | ལྕེ ཊཏགབའི་ིཚོརབའིདཞེཉད་ལས་ུང་པ་བཉས་རབིབརོ་ཚུ ཉི 


་ ་ ཐུ ཨཿ ` ཁཿ 
༄༅། ÷ ལྕ་འྱགས་ཏེརགཔའྱིརེན་གིས་ཚོར་བའི་ཆོས་ཉིདལས་གུངན་ཡང་ཤེས་རའཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མེད་དོ། །ལུས་ཀྱི་བདུས་ཏ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་ཚོར་བ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ ] 
_ཀ༡༡། ཏུ་ཡིན་པ་མ་ཡིན། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིརེནྱ་སུས་ཚོར་བ་ལས་གུངན་ཡངཤསརབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མེདདོ། །ལུས་ཀྱ་འདུས་ཏེརེག་པའྱིདེནྱ་ཧིརོར་ཁའིདེ་བཞིནཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་ 
¢ རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡཾན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱེ་རྐྱེན་གྱིས་ཚོར་བའེད་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕྲེན་པ་སེད་དོ། །གུས་ཀྱི་འདུས་ཏེརེག་པའིརྐྱེཿ / 
ཆོར་བའིཚེས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་པོན་པ་མ་ཡའེ། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེརག་པའྱརན་གྱེས་ཚོར་བའེཆོ པིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབྱ་ཀྱ་བོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེདདོ། །ཡིདྱ་ཀཱཾ་ ` 
ཁདུས་ཏ་ེག་པའྱི་ཏེྱ་ིས་ཆོར་བ་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀྱཔ་རོལ་ཏྲ་པིན་པ་ས་ཡིན། ཡཾདྱ་ི་འདུས་ཏརེག་པའྱིཧྱ་གིས་ོར་བ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀླིངན་བམེདདོ། །བིདྱ་ཀྷི་ཞུཊ་ 
ཏེ ཏེརེག་བའྱི་ཏེནྭ་གིས་ཆོར་བའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀང་ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡིན། ཡིདྱ་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པའིཏེནྲ་གྱེས་ཚོར་བའི་དེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསར་བྱ་ཀེ་བ་རོལ ཧཱཾ ཤྭ 
ཛུ ཙིན་པ་མེངདོ། །ཡིདྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་རྐྱེན་གྱེསཆོར་བའི་ཆེས་ཤིད་ཀྱངཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ས་ཡཾན། ཡི་དྲ་ཀི་འདུས་ཏེ་ངེག་པའྱེརནྱ་གིསཚཆོར་བའེཚས་ཉིདལ 


(3 ཡང ེ ཛེ 


`+ "> ་་༨༧༠༧མ༅༧ཆ ༡ˆ༥༢`༤ ཟླ " ་འརཅཨཆ་ ༩ = ༧ ་་འབཡར་ང་ཆ 


༄༅། ; །པ་རོལ་ཏྲ་ཕྱིན་པས་ཡིན། མེའི་ཁས་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེདདོ། །ཆུང་གི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཧྱིན་བ་ ལུ ཿ 
༤ ཧ་ ཨ་ཡིན། ཆྫུང་གི་ཁམས་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རུང་གི།འམསྲ་ཧིདེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་མ་ཡི། ནུང་གི།ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ ངི 

-¿ ་ཏིད་ལས་གུསན་ཡང་ཤེས་ངབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རླུང་གི་ཁམས་ཀྱི་ཆེས་འིང་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ས་ཡིན། ཆུང་གིཁསས་ཀྱིཉས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ ཿ 
ཀུ ཤིསརབྱ་ཀི་བརེལ་ཏྲུསིན་པམེདདོ། །ནམཁབི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡེན། ནམ།ཁའཁམས་ལས་གུངན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ' དོ།།ནམསཉ་ལཿ 
ཁཅིལོའཟིརསྒབའི་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་འསུུ་ཤིསུརབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ་། །ནམ།བའི་ཁམསྱ་ཀྱ་ཆེས་ཉིདྱ་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་བམ་ཡོན། ནམ་ཁའེ་ཁམསྱ་ཀིཆོས་ ' 
ཉདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི པརལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མེད་ད། །རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་ལས་གུད་ན་ ° 
་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པ་སེད་དོ། །རྣམ་པར་ཤེས་པའེ་ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡིད། ནྣམ་བར་ཤིས་བའིཁཊཿ སྐེའི མེ ` 


ངེ 


( 


=ཏྷཧཱཐཿ ཐཐ 


ཤ་བ་རི་པ ། རྣམ་པར ཉེས་པའི་ཁམསྱ་ཀི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེསརབྱ་ཀི་པ་རོའ 
ན་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་བྱིན་: ་པ་མེད་དོ། །མརིག་པ་ཡང་ཤེས་འབ་ ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡཾ ཡིན། མ་རིག་པ་ ་ལས་གུདན་ ཡ་བཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ 
།མ་རིག་བའི་དེབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེསརབྱ་ཀི་ཕ་ལ་ཏིུཊ་པམ་ཡིན། མ་རིག་པའི་དེ་བཤིན་ཏིང་ལས་གུདན་ཡ་ང་ཿ ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མད་དོ། ས་རིག་པ 
བུ ར་ས ི་པམ་ཡན།ཨརགཔའ་ས་ིལག་ཨུ་ཡདཤསཁྱ་ལ་ལིནཔ་མདད།།འདུ་བད་་ཤའྱ་ིལྱགིསལ༔ 
ཧུསིནལས་གུདན་པང་ཤེས་རབ་ཁེཔ་རེྱའུ་ིནཔམེདདོ། །འདབད་ཀི་ད་བཞནཅིདཀུངཤགབྲ་གིཔལ་ཏན་་་ཡིན། འདྱུ་བེདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལཿ 
བྱ་ཀི་བརལ་ཏྱཱ་བིན་ཏྲུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །།གྭུ་བྱཀི་ོསཉིབྱང་ཞབྱ་སཟསྱར་སས་ འདྲུབེདྱ་ཉིཆོས་ཉིད་ལས་གུངན་ཡཤེས་རབྱ་ཀྱིཝ་ལོའ 
. རྣམ་བར་ཤེས་པ་ ༢ མམཅབས་ཡིན། ། རྣས་པར་ཤེས་པ་ལག་གུངན་ཡ་བཤསརའཅེ་པརོལ་ཏན་དདོ།  །རྣམས་པ་དཀེས 


རོལ་ཏུ་ཕིན་པས་ཡིན། | རྣམ་པར་ཤེས་བྤའྲེ 


+£ 
ཉོལ ་༡༡༢༡༦ 


ེ ཅ་ ཁུ ང་ལ་ཡསང་་བ་ ༩ ༦ ལཱ :༤༢---» དྷེ ༩ ཨཿ པ 
༄༅། ÷ །ཀྱུང་ ས་རབྱ་ཀིཔ་དལ་ཏུཕིན་པ་མ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་བད་བཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། རྣམ་པར་ཤེས་པའེཌོས་ཉིདཀྐིས་ 
༡ ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྲ་ཡིན། རྣམ་པར་ཤེས་བའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེདདོ། །མིང་ངང་གཟུགས་ཀྱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་ ཊི 


-÷ 


¡ 

/ མིངདང་གཟུགས་ལས་གུདན་ཡུཕཤུསརབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེང་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ག་ཡིན། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ . ཿ 

ླ ་ ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྲིཊ་པ་མེད་དོ། །མིང་དང་གཟུགས་ཀྐུ་ཚེས་ཉིད་ཀྱུ་ཇ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་མ་ཡིན། མིང་དང་གཟུགས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུ་དན་ཡང་ ་ ད 
ཤུས་རབ་ཀི་བལོལཏཱ་ཕིན་པ་མེདདོ། །སུ་ཆེད་དུག་ཀུང་ཤེས་བར་་ཀི་བརོལ་ཏུ་ིན་པམ་ཡིན། སྒྱེ་ཆེད་དྲུག་ལསགུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུྱཔ་མེདདོ། །སྐེཆད་དྲུག་གི་ 
དེབཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་ཡིན། སྐྱ་ཆེདདྲུག་གི་དེ་བཞིན་ཉིང་ལས་གྱུདན་ཡངཤེསེརབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་མེངངོ། །སྐེ་ཆེད་དྲུག་གིཚེས་ཉིད་ཀྱ་ང་ཤེས་རབ་ 

ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱོན་བ་མ་ཡིན། སྐ་ཏེད་དྲུག་གིཆིས་ཉིད་ལས་གྲུདན་ཡངཔ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ྱིན་པ་མེང་དོ། །རེག་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུགྱིན་པ་མ་ཡེན་། རེག་པ་ 


ཁསསསས་༡༡་འྲ་ ཁྲས འབྲ 


ཀིབཟོལ་ཏུ་ཕིནཔ་མ་དདོ། རག་པའི་དེབ ཉི བཀེ ཡོགཀ་ཟིན་པ་མ་ོས། རེག་བའའ་བའིའིང་ ས་ ཧུ རྫ 5 
ནཱ ཱ ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡིན། རེག་པའེ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསར་བཀྱི་ཕ་བོལཏུ་ 
༣ དད །རེག་བའིཆོས་ཧིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། རག་བའི་ཆོས་འདལས་གུདག་ཕང་ཤསརབྱ་ཀིབརཀྱཕིཔདདོ། ༤༨ 
པ་བོ མ་གས 
ཁས་གུདན་ཡང་ཤེསརབྱ་ཀེ་པརོལ་ཏུ་བིན་པ་མིད་དོ། །ཆཱོར་བའི་ཉེས་ཉིདྱ་ཁང་ཤེསའབྱ་ཀི་པརྐལྟཏླུ་པམ་ཡིན། ཚོར་བའིཆོས་ཉིད་ལས་གདན་ཡད་ཤེསཿ རེལ 
ཏུབིན་པ་ ད་དོ། །སིད་བ་ཡང་ཤེས་ངབྱ་ཀྱ་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན་ | བདཔ་ལག་གདན་ཡད་འོ་བམཁའ་བིད་མ་། ས་ལ ཱེ 
རབྱ་ཀྱི་བལོལ་ཏུ་ཕཱིན་པམ་ཡན། སྲིདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །སྲེད་པའིཏེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ - 


ཨོན སད་པའྲི་ཆེས་ཉིད་ལ། ཡན་ཡ་ང་ེད།རངབ་ཀི་བརོལ་ཏ་ཤིན་པ་ཕེང་ངོ། །ལེལ་ང་ར།ང་ ཤིད།༠༡༨-༠-.=2..-.< ི | 
ཨཾ སྲད་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེད་དོ། །ལེཀ་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡཾན། ལེན་པ་ལག་གུ་དན་ ` 
འྒ ཡཱ | 


¬ 


ཕེ 7; ཤ ཐུ ` -- 


ཆཚྲེ་༧ 


༄༠། > །ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ ུ་ཅིནབམེ་དོ། ༩ ལའི་ད་ཞིན་ཉད་ཐཤེསརབ་ིའ་ལཏ་ིན་ ་པ་ས་ཡིན། ] ལག་པའིདེ་ བཉདཔས་གུད། ཁུགས [ 
ར་བའོ ཟེན འཁ་ག་རྱམ་ །ཀ་སིན་པ་མ་ཡེན། ལེན་པའི་ཆས་ཏི ཤིད་ལས་གྱུདན་ཡང་ཤུས་རབཀྱེ་པའོལ་ཏུྱིན་པ་མེད་དོ། །སྲིད་པ་ཡང་ཤེསརབ་ , :ཡ 
. ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུྱྱིན་པ་མ་ཡིན། སྙིདཔ་ལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས སརགྱཀི་པ་རལ་ཏཱ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །ྙིདཔའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབྱིས་ཕའོའ་ཏུ་བྱིནབ་མ་ཡི ཡིན། སཱིད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་- | 


, % གུདན་ ཡང་ེས་རབི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེདདོ། སདཔའི་ཆས་ཉད་ཀཔཤེསརབ་ཀིཔརལ་ཏ་ཡ ་པ་མ།། ཡི སྲིང་པའི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ 'ཡུཿཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྲེད་དོ། གྐྱེ་བ་ 


ཱུ ཡཾ ཡང་ཤེསརའཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུཕྱིན་པམ་ ཡིན། སྐྱེ་བ་འ ་ལས་གུངན་ ང་ཤེས་རབ ཀྱི་འརོལ་ཏུ་ ཀྲུའ་ཇི།ན་ བམེདད། [གྱི ་བའེདེ་བཞིན་ཤེདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ཀ་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡིན། སྐི་བའིདེབཞིན་ཉིད་ལསགུད་ 


ན་ཡཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེདདོ། | སྐྱེ་བའིཆོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾད་པ་ས། ལ་ཡིན སྐི་བའིཆེས་ཉིཿ ཉིངལས་གུངན་ཡང་ཤེས་ རབྱ་ཀ་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ པ་མེདདོ། རྒ་ཤི ཀི་ཡང་ཤེས་ 
འབྱའི་བཟོནཏྱན་པ་མ་ཡ ་ཡཾན། ། རྒ་ཤི ་ལས་གུངན་ ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ངོལ་ཏུ ཏཱ མེདདེ། ། ལ་ཀ འི དེ་བཞིནཿ ཉིདཀྱ་་ཤེས་རབ་ཀྱི་ བྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྭ་པི་ ཀུ་ཕཾན་པ་ས་ ་ཡིན། རྒིའི ས་ལི མོ པཿ 


| འའ 


སྦང རཊཀ པཾ 2 ˆ “- ཁུརུ་དྲཤགཀ”༡༩༩་༢༠༥ཟ༩ར༩༡5 ༡ཀཀགཿསཁཔཿ་:/ 


_ ཤིས་རབྱ་ཀྱིཐ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །རྒ་ཤིའིཆཾས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཝིན་པ་མ་ཡིན། རྒ་ཤིའིཆཾས་ཉིདལས་གུངན་ཡངཤེ་ ཀྱི རོལ་ཏུཐིན་བམེད་དོ། །སྦྱིན་བའི་བ་རོ་ ལྗེ 
།ུཧྱིན་པ་སྔ་དཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིན། སྨིན་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གུད་ན་ཡབཤེས་རབཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེངད། །སྦྱིན་པའེ་ཕ་རེལ་ཏུ་ྱིན་པའི་ངེ་བཞིནཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ 
ཀབསེཏྲ་བིན་པསཡན།ཟིནཔའབཟ་ཏུ་བིཔའི་ནབཞིས་ཌ༽ས་གདན་མཤེས་རབ་ཀི་པའ་ཏུ་ན་པའདད། །ཟིན་པལ་ོཊ་པ་ཆོས་ཉདཀ་བསརབྱིཔརོལ་ 
/ ༡ཏུ་ཧྱིན་པ་མ་ཡིན། ཧེ ༈པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པའི་ཆས་ཉིདལས་གུདན་ཡ་པ་ཤེས་ཀྱི་བ་མེས་ཏུ་ྲིན་པ་མེ་དདེ། །རུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལཏུ་ཧྲིན་པ་མ་ཡིན། 

རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕཿ ཞྭཏྭའིན་པལས་གུདན་ཡ་བཤེསརབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་བསེད་དེ། །རུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལཏུྲྱིནཔ་མ་ཡིན། ཤུལ 
རྒིཕ་སོལ་ཏཔྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུངན་ཡང་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། ཏོལ་ཁྲིསས་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཆོས་ཤིདཀྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུྱོན་པམ་ཡིན། ཚུལ་ཁྲིག་ 


ཀྱི་ཕ་ལོལ་ཏུ་བིན་པའི་ཚེས་ཉིང་ལས་གུ་དན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེ་དདེ། །བཟིད་པའི་ཕརོལ་ཏུཕཱིན་པ་ཡ་བཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། བཟད་པ ལ་ཡག 


༼ 
༼ 


བླ 


= 


8 ; །ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སེད་དོ། །བཟེད་པའི་ ཡ་ཏུ་ཕིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པམ་ཡིན། བཟོད་ 
༥ ,ཏཧིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ྲིན་པ་སེདདེ། །བཟོད་པའིཕ་རེལ་ཏུ་བིན་པའི་ཆོས་ ་ཉིདཀུཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཉིན་པམ་ཡེན། བཟོད་པའི་བརོལ་ ེ 
༡ ། དཔའི་ཆོས་ འདལསགདམ་ཡང་སརབ་ཀབར་ ན་བཟང །བཅོན་ྲས་་བལུ་ནཔཔཤསབབྲ་ཀིབརོལ་ཏིནཔསཡི།བོ་ྱགས་ཅིཤསོས་ 
` ན་པ་ལས་གུངན་ཡངཤེསརབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་སེད་དེ། །བརྩོཞ་བགླུས་ཀྱི་བཿ ལེ་ཏུ་བཾན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདཀུང་ཤེས་རབཀྱི་ཕཿ ལྭ་ཏཧཾན་པས་ཡིན། བརྩོན་བླགས་ཀྱིལ་ ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སེངདེ། །བརྙོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིཚེས་ཉེད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཨིན། བོན་ང 
ཀྱི་བའལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་བའེལཏུ་བྱིན་པ་མེ་དདེ། །བསམ་གཏུནྱ་ི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡང ཤེས་རབྱ་ཀ་བརོལ་ཏུབན་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏ 
བརོལ་ཏྲུ་ཟིན་པ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་་གྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་དེ་བཞིནཉིདཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡིན། བསམ་གཏ 


༈ ཤེས་རབྱ་ཀིའེལྷོྲིུནི་པ 


ཤྱཾཧན་པའིདེ་བཞིན་ཉིདལས་ ལོལཏྣ་ཧཾ 
གཏུན ༢ ༨ ; 
ལྷོ བས་པ ལ་ད ཤ་བཞིདདོ་ ད 


དན་ཡབ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ 


; 


བཅོམ་གྱ་པརོའ 

་ཤོན་པ་མེང་དོ། །ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཡངཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ པཿ ` ༡༡ 

ཐོ | །ཤེས་རབ་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པའིཿ༩ཞཤིད་ ༨ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ིན་པམ་ཡིན། 

དྲ ` ཤེས་རྱཀྱི་ཕ་པཏྱཱ་པིན་པའི་དེབཞིན་ཉིད་ལསྤ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏིུན་པསེདདོ། །ཤེས་རབྱ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའིཆཾས་ཉིད་ཀྱཇ་ཤེས་རབཀྱི་བ་ངོལ་ཏུ་ཐིན་པམ་ཡིན། 
ཤིས་རབྱ་ཀྱི་ཐརོལ་ཏུ་ཕིན་པའིཆོས་ཉིདལས་ ན་ཡངཤེས་རབཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེདང། །ནང་སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱང་ཊེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་པྱཿ པ་མ་ཡིན། ནངསྟེང་པཉིདལས་གུདན་ * 
ཡབཤེས་བྱ་ཀིལའེ་ཏ་ིནཔསརད།།གཆུང་བཅིདདབའགིང་ཅས་རབ་ཁལར། 


_ _ ; རེལྭཏུ་ཧིན་པ་མེདདོ། བོབས གས་པར 


།ཏུ་ོན་པ་མ་ཡོན། ནང་སྟེང་བཉིངཀྱི་དེབ 
ལོཕ་ཏུཔིན་པས་ཡིན། རེ ངཔ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ 


ིཆོས་ཉིྱཀཊེསརབ་ཀིཕའ་ལོ་ཏྲིན་པ་མ་ཡིན། 


ཐཾ 


ཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡ་དཤེས་བརཀྱི་ཕ་ 
རན ༨ | 


| 


ས་ག ཀ༡༩༧ླླ{ིཾིླིླིླྲོེོད་ 


ཅ་ར་ཁང་ྨོའཁརར⁄ 


ཙི ་? བཀ ངཔཉིདཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་མ་ཡིན། - བིསྟེཏྲཔ་ཉིང་ལས་གུངན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱིམ་རོལཏུ་ཕིན་པམེད་དོ། ཕྱིསྟང་བཉིད་ཀེདེ་བཞིན་ 
ཉིདྱ་ཀུང་ཤེསར་བྱ་ཀི་ཕརོལཏུ་བཱན་པས་ཡིན། ཕིསྟེང་བཉིད་ཀྱི་དེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕིན་པ་སྲེད་དོ། །པི་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཆོས་ཉིད་ཀྱམ་ཤེསརབ3ྱིམ་ 
| ལལཏུ་ཟིན་པ་ས་ཡིན། ཙཱྙིངཔཉིདཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕྲིན་པ་མེད་དོ། །ཧིནངཛཱོང་པ་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ས་ཡིན། ཤཾནང་སྟེད - 
༢ དཨ་ད་ཡདཤེསརབ་ཿུ་པརས།ོན་བསེདད། །བནང་སྟེངཔ་ཤིདུཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་བཤས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྲིན་ཕམ་ཡོན། ཕྱིནང་སྟང་པཏེད་ཀྱིདེ་བཞེན་ཅིད་ 
¡ལས་གུདུན་ཡང་ཤེསར་བྱ་ཀི་བརོལ་ཏུཔིན་པ་དདོ། །ཕིནངསང་པཉིད་ཀྱི་ཆས་ཉིད་ཀྱངཤཱས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏྭཔཱུན་པས་ཡིད། ཕིནངཉེངཔ་ཧོདྱ་ཀཚོས་ཉེདལས་གུད 
` ན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཐིན་པ་མེདདོ། སས ནྣ ཀི 
ཙིན་པ་མེད་དེ། །སྟེད་བཉེད་སྟེངཔཉིདཀྱེ་དེ་བཞེད་ཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པས་ཡོན། སྟེང་བཤིད་སྟེང་པིདཀྱི་དེ་བཞིན་ཤིད་ལས་གུདན་ཡབཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ 


་ ྭ ྲ 7 ཁག་ག ཀར ཱཾ 
ད ཨེདད། །སྟེང་བཉིད་སྟོང་བཉིད་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཀྱ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྲན་པ་ས་ཡིན་། སྟེང་པ་ཧིད་སྙེང་པཤིད་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་སོཝོ་ 
ཀུ་ཧིན་པ་མེད་དེ། །ཆེན་པྷ་སྙང་བཞིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྲིཕཔ་ངོལ་ཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། ཆིན་པེ་སྟེང་པ་ཉེད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའེལཏུ་ཐོན་པ་མེད་དོ། ཆེན་པེ་སྟེདཔ་ 
ཉིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀེ་པ་རོལ་ཏུ་པ་མ་ཡིན། ཆེན་པེ་སེདཔ་ཉིད་ཀིདེ་བཞིན་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེདདོ། །ཆེན་པ་སྙོང་བཉིད་ཀྱི”༩ 
¡ ཧོས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིའ་། ཆེན་པེ་སྟད་བ་ཉིདྱཏེས་ཉིད་ལས་གུང་ན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱེ་པ་རེལ་ཏིུན་པ་མེདདོ། །དོ་དམ་པ་སྟེངོ་པཉིདཀྱང་ 
ཤིས་རབྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏྲུ་ཡིན་པམ་ཡེན། དེན་དམ་བ་སུང་པ་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀོ་བརོལ་ཏྲུ་པིན་པས་དདོ། །དེན་དན་པ་ ང་པཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིདྱཀུང་ཊེས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མ་ཡཾད། དེན་དས་པ་སྟང་པ་ཉིདྲ་ཀདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརཾལཾ་ཏྭཔཾན་པ་མེད་དོ། །དེན་དམ་པསྙེང་པ་ཉིད་ཀྱི་ཚེས་ཉིདཀྱང་ཤེས་རབ་ 

༽ ྱི་བདེལ་ཏུ་ཕིད་པམ་ཡིན། དེན་དཔ་བྷ་སེངཔ་ཉིད་ཀིཆས་ཉིདལས་གུདད་ཡངཊེསའ་བཀྱི་བའོལ་ཏུ་པིན་པ་མེད་དོ། །འདུས་བྱས་སྟེང་པཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལཏུ་ཤྲིན་པ་མ་ཡིན། 


, 


༦ 


;་ རྟ. ` ཀཝཧ 


ཧཱ 


ཅ་ཀ་ །འདུས་བས་སྟེུངབ་ཉིདལས་གསན་ཡང་ཤེསརབཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེ་དདོ། འྱ་བས་སིངོ་ཏདིདབཞིཏཉཅཿཞིསར་གཾ་་ ཐཔ 
] ཐིན་པས་ཡིན། འདུས་བུས་སྟེངསྟཀྱུ་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གྲུད་ན་ཡང ཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏྲཱཕིན་པསེད་དོ། འདུ་སསངཔཏདིོསདཤསརབ་སབའ། ཤི 
_ = 7 པམ་ཡིན། འདུས་གླས་སྟེང་ བཉིདྱ་ཀི་ཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡ་དཤེས་རབ་ཀྱིཕདལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེདད། །འདུས་མ་བས་སྟེངཔཉིདྱ་ཀུདཤེསརབྲ་ཀི་ཕ་རོལ ཕིན་པ་མ་ཡིན་། 
ཀཱི ¿¿ ཨོ་མ་རྐ་ཆྦཾངབ་ཉིད་ལསྐ་གུདན་ཡ་བཉིས་རབྱ་ཀྱི་ཐརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེདདོ། །འདུས་མ་བས་སྟེངཾབ་ཉེད་ཀྱ་ #@་ ཀྱལ་པ སྲབ 
“ སྟེད་པ་ཉིད་ཀྱི་ངེ་བཞིན་ཉེད་ལས་གུདན་ཡད་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་མེདད། །འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཧིད་ཀྱེ་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་འབཀྱི་པའོལ་ཏུ་པཾན་པ་ག 
| ཀྲག རོ ཀཀཾེིལཾཾཾཾོ་་་ ལ་གོ ཟར 
_མབྱུ་ཨཱ་ལཤས་དབྱ་ཁིབ་རོཊཱཧན་པམེདདེ། །མབྦའ་ལས་འདས་བསྟེངཔ་ཧིད་ཀྱི་ ཉི ད་བཞིན་ཉིད་ཀང་ཤསརབ ཤེས་རབཀི་པརལ་ཏིུན་པ་མ་ཡིན་།མ ྲཾ 


/&=,.⁄ཚ.9༡ ›-& #* :སས༡གཀྲླ| ཀ་ྣྷྣཨཀ | "ཀ"ཀ༈ཀ†| ་ . $ ༠༩ ^¦. ཅཔ་ 


ཧེ ངཔ་ཉིདྱ་ཀི་དེབཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་སེདདོ། །མཐའལས་འདས་པ་སྟེང་ བཏིདྱཀི་ཆོས་ཉིད་ཀྡ ཤེས་རབ ཟབ་བ 
རྨ བ་སྐན། མཐའ་ལས་འདུས་པ་སངབཉིད་༡རོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབཀིབརེལ་ཏ་བིན་པ་མངདོ། །ཐགལ་དངས་ཐབ་མམེདཔསྟང་བཉིད་ང་ཤེསར 
བཟབ །མ་། ཇིག་མ་དངམ་ཐབམ་སྡེདཆུངཔ་ཉིང་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕའརོལ་ཏུ་ན་པ་མེད་དོ། །ཐེག་མ་དངས་བྲའམ་མེད་པ་སྟང་པཉིད་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་། 
རཾ | ཀསརབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། ཐེགམ་དང་ཐམ་སེད་པ་སྟེང་པཉདཀྱི་དེ་བཞིན་ཞིད་ 'གུདན་ཨངཤེས་རབ་ཀྱཕརེལ་ཏུཕྱ་པགྲེད་དོ། འ་འ 
: བ་སངཔཏིཿ བ་་ འོཁྭྱཱ་ིན་པ་མ་ཡིན། ཐེགོམ་དང་མ་ཐེད་པ་སྟེ་ ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་བིནེ་པ་ཨི་དདོ། །དཔབ་ཞེད། 
༣༢ (དཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ས་ཕཾ དེར་བ་ཨེད་པ་སྟེང་བཉིད་ལས་གུདན བཤས་རབ་ཀྱི་་ལེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ མེད་དེ། །དངབཞད་བྷལམེང་བཉིདྱ་ཀིདཞི། ༦ 
ཀེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལྟཏཱ་ཛིན་བེདདོ། །དེརབམེདཔ་སྟང་བཉིན་ 


` 


ཟི ་ཀི་ ་ = ཆིར ¬ བླེ 
ཉིདྱ་ཀང་ཤསརབྱ་ཀིབདེལྭ་ཏ་ི་པ་མ་ཕོཀ། དེརབ་མདཔ་སྟེངཔཉིད་་དེབཞིན་ཉིདལ་ས་གུདཊ་ཡང་ 


ཡཿ 


ངོ ༄༅༅།། - །ཀྱིཆོས་ཞིང་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། དོ 


མེདཔ་སྙུངོ་པཉིད་ཀྱི་རེས་ཉིད་ལུས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ ༥ 
དོ་་ ༔རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་ཀྱངཉེསརབ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པས་ཡེཾན། རང་བཞིན་སྟེ དལསྭ་གུདན་ཡང་ཤིས་རབ་ཀྱི་ཕརལེཏཱ་ིན་པ་མེདདདོ། །རང་བཞི བཔ་ཉིཾད་ཏིད 
༡༈༈ ཀྱད་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་འོལ་ཏུ་ཕིཾཌ་པ་མ་ཡིན། རངབྷ་ཞིནྷ་སང་པིདྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤིས་རབྱ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རང་བཞིན་སྟང་པ་ཉིང་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ ་ྫ 
རཱ ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡིན། རང་བཞིན་ཏངཔ་ཉིདྱ་ཀིཆེས་ཉིད་ལས་གུངན་ཡུང་ཤུས་རབྱ་ཀི་བ་བོལ་ཏུ་པོནཔ་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཏང་སྟེང་པ་ཉིདཀྱང་ཤེས་ 
༧༦ རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་ཡིན། ཆོས་ཐམས་ཅང་སུངབ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། ༼ཆོས་ཐམས་ཅད་ཉྟུད་པཉིད་ཀི་དེབཞིན་ཉིདཀུ་བཤེསས 

རབྱ་ཉི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤཱུཾན་པམ་ཡིན། ཆོས་བསས་ཅད་སྟངོབཏིད་ཀིད་བཞིན་ཉིདལུས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀིི་བརོལ་ཏུ་པིན་བ་མེད་དེ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེངྲཉིད་ཀྱི་ཆོས, ` 7 
ྷ ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་མ་ཡིན། ཆེས་ཐམསཅད་སྟེང་པཞིད་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཐོན་པ་མེད་དོ། །རང་གི་མཚན་ཉཾད་སྟེང་ ཨཿ 


*# 
༧: 


` པ་ཉིདྱ་ཀི་ཆས་ཉིདྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལ་ཏུཛཱན་པམ་ཡེན། ལི་དམགས་པ། ོས་པ་ 
† : མིདཔཔསྟེང་པཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུྱིན་པ་མ་ཡིན། དངོས་པེ་མེདཔ་སྟོང་པཞིད་ ་ གུ 
འེ / ¬= . 


།པ་ཉིདྱ་ཀིདེ་བཞིནཉིད་ཀུངཔ ཤེས་རབ་ཀྱིཕའོལ་ཏུ་བྱིན་པ་མ་ཡིན། མ་ཧ པཉིདཀྱི་ སིད་སུ ༣ 
; ཛོ དམསཔ་མདཔ་སྟངཔ་ཉདྱཀིཆསཉིད་ཉུ་ཤེསརབཀྱ་ཕ་རོཏུ་ ་པ་མ་ ཨ་ཡིན། དཔསཔ་དཔ་སངཔ་ིདིཆོས་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབི་ལ་རོལཏུ་ཤིན། /ྫ 
1 ་ཡ་མེདདོ། [རཔཾསཛབ་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབཉི་འཇོལ་ཏུ་ིནཔ་མ་ཡིན། ངོབོཉིདྷང་བཏིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་བྱཉི་བའོལྭཏྲིན་པ་མེདདོ། །པབྷིདཏརངབཉྲིཾ། 1 
¡ གང་ཅི གྲ་ནང་སབ། པོབཉོདཱཛདྱིདེ་བཞིནཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱཀི་བདོལ། ཏུ་ཐཱིན་པསེདད། ཏིས 
3 ་ཀྱིཝ་རོལ་ཏུ་ཕྱཾན་བམ་ཡིན། ས་ཉི ངཔཉིལས་གུདན་ཡ་ཤེས་རབྱཀིཔརོལཏིུནཔ་མེདདོ །དངེས་པེམེད་པའིར་ ངབིདྷམེངཔཉིང་ཀྱངཤིས་འབུཀྱི འེལ་ཏུ་ཤཱཾན་པ་མ་ཡིན། 

_ ངྭམ་པེ་མེང་པའི་ངོཔོཉང། ཉིལ གུབ འཔམང །དངས་པ་མབའི་དབོཉིད་སངཔཏིདཀདེ་བཞིནཀ་ཤེས་རབྱ་ཀིལམོགཏྱུ ན་པ་མ དུ རོ 
བས་བམངཔའིངབོ་ཉིང། ཇ་བཏིད་ཀྱི་དེ་ དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུངན་ ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །དངོས་ པེ་མིད་པའི་ངབོ་ཉཾདསེང་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་ཆོས་ཉིདྱ་ཀུང་ཤིས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་ / 
/ = 


° 


⁄ ཅེ 


ཅས་པམཿ འི་ངདྷཀིཚོས་ིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་བབྱ་ཀིཕལལོཏུ་ཡིན་ ད་དོ། །དུན་པ་ཉེ་བར་གཤག་པྷམས་ཀྱང་ཤེསརབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ཡཾ། ི 
དན་པ གཞག་བྲནམས་ལས་གདུན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱེས་ཕརོལོ་ཏུ་ཕིན་པསད་དོ། །དུན་པ་ཆེ་བརགཤག་པམགྱ་ཀེ་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ཡཉ། དན་པ་ 
ཉི་བར་གཞག་བྷ་མསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་ཅིད་ལས་གུདན་ཡ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུཕིན་པ་མེང་དོ། །དུན་བཉེ་བར་གཤག་པྲ་མཁ་ཀིཆོས་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་འ་བྱ་ཀི་ཕ་རོལཏྲ་ཧིན་པ་མ་ཡིན། | 
དྲན་པ་ ཉིབར་གཞག་པྷརམས་ཀི་ཆེས་ཉེདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀིབལོལཏུ་ཕིན་པ་མེད་དེ། །ཡང་དུགུ་པརསཱང་བྷར་མསྱ་ཀང་ཤེསརབྱ་ཀི་བའོལཏུཧིན་པམ་ཡིན་། ' 
བར་བ མས་ལས་བུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བཟོལ་ཏུ་ཐིན་པམ་དདོ། །ཡང་དག་པར་སྔེང་བླ་༣མསྱ་ཀིདེབཞིཉ་ཉིདྱཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལྟཏུ་ཤིན་ཨ་ཡིན། ཕང 
བཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའེལི་ཏུ་ཚིན་པ་མེང་དོ། །ཡང་དག་པར་སང་བྷམས་ཀི་ཆེསཞིད་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིཕརེལ་ཏུ་ོན་པམ་ལིན། ཡངདག་པར་. 
ཉད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པམེང་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས7ངངཤེས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧཾན་པ་མཾ 


'ཡིན། ཛཱ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ] 


` ,. སོ ད 


༄༅། ÷ །ཡལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བསེང་དོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་ཀྱྦཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པམ་ཡོན། ཛྫུ་འཕྲུལ་བྱེ། 


¡ ཀུ རྐང་བརྣམསྭ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིངལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུཕིན་པ་མེདདོ། །རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་ཀྱི་ཆེསཉི་དཀྲ་ཇ་ཤེས་རབཀྱི་ཐརོལ་ཏུ་ཕཾནི་པམ་ཡིན། རྫུ ཛེ 


` 


-་ 


༨ 


= ༄༢,.-.༤ $ 


ཀྱི་ཆོསཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །དབངཔེརྣམས་ཀྱང་ཤེས་རབཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་ཡིན། དབངཔྲེདམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་དབྱ་ཡིབསོ། 
ཱན་པ་མེདདེ། །དབངཔྐརསསྦྱཀིདེབཞིན་ཉིདྱ་ཀཔ་ཤེས་རབྱཀི་བརོལྭ་ཏུ་ཧིན་པ་མ་ཡིན་། དབངཔྲེ་མས་ཀྱིདེ་བཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཏྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཧིན་པམེད་དོ།། 
དབབནམསྤ་ཀཆས་ཉིད་་ཤེསརབ་ཏིབརལཏིན་པ་མ་ཡ། དབངབམས་སིཆསཉིད་ལས་གདན་ཡང་ཤསརབ་ཀེབ་རཔ་ཏ་ནཔ་བདད།།ཟུབས་ཊ་བྱ་ཀང་ཉེས། 
རབོ་ཀིཔ་རལ་ཏུ་ིན་པ་མ་ཡིན། སྟེབསྣ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིལ་རོལ་ཏུཔིན་པ་པེདདེ། །སྟབསྣར་མས་ཀིདེབཞིན་ཉིདྱ་ཀང་ཤེསརབ་ཀི་བརོལཏུཕཾན་བསིན། སྟེབས་ 
རྣཾམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིང་ལས་གུདན་ཡངཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕིན་པསེདདེ། །སྟེབས་རྣམས་ཀྱི་ཚེསིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕཱིན་པས་ཡཾན། རྟབསཊསྦྱ་ེསསྱ་ག་ ངོ 
ཿ ། ཧྱ 


= ་ཤ་ 


` - །གུཊ བཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མེད་དོ། །བདྲ་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགམས་ཀྱང་ཤེས་འབ་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པས་ཡེན། བདརུབྱ་ཀྱི་ཕན་ལགྲ་ནམས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེ་ ཀྱི 
_ བརཾལཱ་ཏཱ་ཤིན་བ་མེད་དོ། །བྱངཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྷན་མསྦ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡིན། བྲངྲ་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་མས་ཀི༽ིྟེཉིངལས་གུངན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརེ 
ཏུཐིན་པ་མེདདོ། །བྱང་ཆུབྱཀི་ཡན་ལག་རམས་ཀྱིཆེས་ཉིད་ཀུར་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བརེལ་ཏུཝིན་པ་ཡོན། བྱདཆུབ་ཀྱི་ཕན་ལགརམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིང་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
པ་མེ་དངོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲེན་པམ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལགཔ་རྒྱད་པ་ལས་ཞུདན་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཝའོལཏུ་ཧཾན་པ་ །ོ 
ོེ འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརདད་པའིདེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་པྲིན་པ་མ་ཡཾན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔའི་དེ་བཞིན་ཉིངལས་གུདན་ཡངཤེསའབ་ 
འའ ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པམེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ལག་བརྒྱད་པའི་ཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་པརེལ་ཏུ་ཕཾན་པམ་ཡིན། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱྱརད་བའིརོས་ཉིདཝས་བུ 
ན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་བེདདེ། །འཕགས་པའི་བདེན་ཕརྣམས་ཀྱང་ཤེསརབ་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕོན་པ་ས་ཡིན། འཕགས་བའི་བདེན་བརྣམས་ལས་གུདན་ཡཇཤེས 


ཏི 


)༄༅། ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་སེངདོ། །འཕགས་པའི་བདཔཤམས་ཁི་དཞི་དཔཤེསརབ་ཀི་རོལ་ཏུབནཔམཡན། འཕགས་པའི་བདེན་ད 
ླ་་ ཆུམས་ཏིདེབཞིཊིད་ལས་གུདན་ཡ་བཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རེལ་ ཏུ་ཛིན་པ་མེ་དདེ། ༈ །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཉིདཀ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕའལ་ཏུཤིན་པམ་ཡིན། 
ྲ བདོ་བནམས་ཀྱིཆསའི ཉེདལས་གུངན་ཡ་ང ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རཾལ་ ཀུ་པིན་པ་མེད་དོ། །བསམ་གཏརྐམས་ཀུང་ཤེས་དབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ས་ཡི། ། བསུམ་གཏན་རམས་ ཊཱ 
¡ཱ “ཧཾ ན་ཨཛཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་མེད་དོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ཀྱ་དེབཞིན་ིདྱ་ཀང་ཤེས་རབ་ ཡོལ་ཏུཧྱུཾན་པ་མ་ཡཾན། བསམ་གཏནརྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུད་ན་ཡང་ 

༦ ཤིས་རབ་ཀྱི་བནོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སིད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཏིཿ རལཔ ཏཱཾ ཤཨ་་ བསྐམ་གཏན་ནམས་ཀི་ཆོག་ཉིད་ལས་ཡུདན་ཡུང་ཤི་སརབའུ་ 
བཟེལྭཏུ་བན་པ་མེད་དོ། །ཚདམདབྱ་ནུམས་ཀུང་ཤེས་རབིཔ་རོགཏ་ ཏུ་ཤཱེན་པམ་༡་ ཏཱཾ ༢༨ཡིན། ཚདམིདཔྱ་རམས་ལས་གུངན་ལཤེས་བངྱཀི་ཐཿ 
ྒེ བྱིན་བཡེ་དདོ། ། །ཆཾངམངཔྷ་རམས ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱང ཤེས སངབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ཧཱཿ ཚད་མེདཔྷན རྡུམ་ག། ྱི་དེཞནཉདལསགུ་དན་ཡེསཔརོལ་ིན་པདེ 


ཀཁྱོ་ཁེ་ རྱི ༦༽༡༨༩༨ ༣ ༈ ༣ ༣༽ 


- ངཱ ཀྱི་ཆེས་ཉིདཀྱ་ཇཤེས་རབ་ཀྱི་ཕསོས་ཏུབྱིན་པ་ཡིན། ཆད་མེང་བ་རམས་ཀྱིཆོསཉིང་ལསྭ་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོམ་ཏུཐིན་པ་མེདདོ། །གཟུགས་མེང་པའི་ ཏེ 


ཅོ བྲ མ་འཇུག་པླ་ནམསྱ་ཀུམ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱུན་པ་མ་ཡིན། གཟུགས་མེང་པའིསོམས་པར་འཇུག་པྷ་མས་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་དཱ་མི་དདོ། | 


གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་པྲ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞིནཉིད་ཀུཔཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ཡིན། །ཟུགསམད་པའི་ ཞས་པརའཇུག་བྷ་ནམས་ཀྱི་དེ་བཞོི ལས་ . 
གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་”ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བོན་པམེདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྣེམོས་བརའ་ཇུག་པརྣམས་ཀྱཾཆོས་ཉིད་ཀྱཇྦཤེསརབཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་བ་ས་ཡིན། གཟུགས་ཨེང་པའི་ 
སླ ལཱེཾམོས་བར་འཇུགས་པརྣསས་ཀྱིརས་ཉིད་ལས་གུངན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱིཔ་རོལ་ཏུ་གོན་པ་ཡེདདོ། །མྲ་པད་བྲར་པརྣམསཀྱངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྲིན་པ་སྲ་ཡིན། རྣམ་པར་ 
ཐར་བྲ་ནམས་ལས་གུདན་ལངཤེས་རབྱཀི་ ༠་ཕརལ་ཏུཟིན་པམུངད། །ས་པར་བར་བ ནསསྭ་ཀྱདེབཞིན་ཉིད་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་པ་ཡིན། ཚྣམ་བརྡ་བརང་་ 


 རམསྱ་ཀིདེབཞིན་ཉིངལས་གུན་ཡངཤེས་རབིལ་རལ་ཏྭ་ཕིནཔམདོ། །ནམ་པརྦབརབདསབྱནོས་ཞདཀངཤེས་རབི་ཕ་པལ་འབིན་པམ་ཡིན།ང ནམ་ 


ཅང ¬  །ཕརྡ་བར་བ་རམས་ཀྱི་ཆོས་ཞིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབཀི་པ་རོས་ཏུ་ཕིན་པ་མེདདོ། མི་ནཔའི་་བར་བབཔག། 
]ླ དད ་ མྲབརྒ་གྲིས་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འཇུག་པརྣམསས་གུདན་ཡང་ཤེས་རཀྱི་ཕ་ེལ་ཏུཔྱིན་པ་མེདདོ། །མཐྦར་གྱཾས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་ ཡཿ 
བེ „4 བརྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིནྭཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པམ་ཡིན། མཐར་ཧྱི་གནས་པའི་སྣེམས་པར་འདྲུགཔརསསྲ་ཀི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་གདན་ཡབ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་མེདད། ཀི 
- མྲབརྒ་ཀྱི་གནས་པའི་སྲེམས་པར་འཇྲུག་བྲནསས་ཀྱེ་ཆོས་ཉིང་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ས་ཡཾད། མ་བརྱ་གྱེས་གནས་པའིཿཧ མས་པར་འཇྲུག་པ་རམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུད་ 
པེ ན་ཡ་དཤེས་ངབ་ཀྱི་བོལ་ཏུཕྱིན་པསེད་དེ། །རྣམ་བརམཐངཔའི་སྒེ་སྟེང་པ་ཉིད་དངམ་ཚནམ་མེད་པ་དང་སྤེན་པ་མེད་པ་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཤཱིན་པ་མ་ཡིན། ་པར་ 
མཐང་པའྱི་སྒེ་སྟེང་པྲིད་དངུམཆན་མ་སེད་པ་དཏསྨུན་པ་མེང་ཕ་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་དེ། རྣམ་བརཿཐའའིསྒེ་རུང་བུཏིད་དངུས ༦ཧི་ 
པ་དངྣསན་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིང་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་ཡཾན། རྣམ་པརམཐརཔའི་སླེ་སཱོང་པཉིད་དཔམཚནམ་མེ་པ་དཔསྨེན་པ་མེད་པའི་དེ་བཞིན་ཉིདལས་ ` 


ང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ [ཕྱིན་པ་མེད་དོ། །རྣམ་པརམཐར་པའི་སྒེསྟེང་པ་ཞིད་དཔམཚན་མ་མེད་པ་དང་སྨེནོ་པ་མེང་བའེཆེས་ཉིད་ཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པམ་ཡིརྐ། ངཱ 
ཐར་བའྲིགཾསྟེངཔ་ དཔམཆཚན་ས་མེདྨ་དདྨསན་པ་མེད་པའི་ཉོས་ཉིདལས་གུདན་ཡ་པཤས་རབྱ་ཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་བརྣམས་ཀྱཇཤེས་དབ། 
| བིན་པ་མ་ཡན། མངོན་ཕར་ཤེས་པྲ་ནམས་ལས་གུངན་ཡངཤེས་རབྱ་ཀྱི་པ་ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེད་དོ། །མངོན་པརཤེས་པརྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉེདཀྱང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ . ཟི 
` །པིནི་པ་མ་ཡོན། མངེན་པརཤུས་པྷསསྭ་ཀི་དེ་ཞིན་ཉིདལས་གདན་ཡ་པཤེས་ངབྱ་ཀི་ཕརོལོ་ཏྲུསིནཔ་སེང་དོ། །མངེན་པརཤཾས་པརྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉེད་ཀྱ་ཇ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ ། 
བརོལྟཏུ་ཕིན་པམ་ཡིན། མཛོན་པཔཤེས་པྷ་མས་ཀྱིཆོས་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕརལ་ཏུ་ཕིན་པ་སེད་དོ། །ཏངདེ་བཇིནཿ མས་ཀྱང་ཤཱཾས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ 
། ཏིངངེ་འཛིན་ནམས་ལས་གུངན་ཡང་ ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་སྱིན་པསད་དོ། །ཏིང་དེ་འཛིན་ཚམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིངྱ་ཀུང་ཤེསྟ་རུབ་ཏུ་པིན་པ་མ་ཡོན། ཏཾངང་་ | 
རཱ མསྦ་ཀི་དེབཞིནཉིད་ལས་གུུདན་ཡང་ཤས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་དོལ་ཏྱུ་ཡིན་པསད་དོ། །ཏིང་ངེའཛིན་རྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིང་ཀྱཇཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལེམ།ཏྭ་ཕིན་ཝྲ་མ་ཡིན།་ རྨ 


'༄། ༠ །ཏིང་ངེའཛིནརཱ་མས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕ་རོལ ལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མེད་ད བལ་ོ་དསཤཏཤསབིསྒ། ལི /# 
རྦབ བ་མ་ཡོན། ཅསྱིསམས་ལས་དུདཊ་ཡཤས་བཉི་པ་ཕིནཔལེདད། །གཟུབས་ཀྱི་སྒོམས་ཀྱིད་བཞིན་ཉིད་ཀྱཇཤཾསརབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུཕཾ་པམ་ཡོན། གཟུངས་ 


£ ༡༥ ་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཏིདལས་གུདན་ཡང་ཤེསཿ རབྱ་ཀྱ་བརེ་ འེལ་ཏུ་ཧིན་པ་མེ་དདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེརྣ་མས་ཀྱིརེས་ཧིད་ཀྱ་ཇ་ཤེས་ངབཀྱི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་བན་པ་མ་ཡིན། གཟུངསཀྱི་ :! 
པྲ ་མསྭ་ཀི་ ཆོས་ཞིདལས་གུདན་ཡཇཤརབ་ཀྱཕ་བོལ་ཏཱིན་པཡདདོ། །དེ་བཞིན་ག་ཤིགས་བའིི་སེབསྐ་ནམས་ཀུངད་ཤས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ། ྱཧཔས་ཡི། དེ་བཞིི་གྲ་ ཝའི ༡ 
ཱུ ༧ སྙོབསརྣམས་ ་འསྲ་གདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕརལ་ ཏུ་ཕུན་ ་པ་མང་དེ། ། །དེ་བཞིན་གཤུགས་པའི་སྟབས་རྣམས་ཀྱི་ད་བཞིན་ཏི ཤིདྱ་ཀུཤུས་རབྱ་ཀོ་ཕ་རོལ་ཏཱ་ཛིན་བ་མ་ཡཊ། ཀཱ ༧ 


བཞི་གཤེགས་པའི་ཊ བསྟ་ཊམསྭ་ཀི་དབཞེན་ཞིདལས་གདན་ཡངཤེས་རབ་ཀིཔརེལ་ཏུ་ཕིནཔ་མེདདེ། །དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྟེབསརྣམས་ཀྱིཌེས་ཉིད་ཀྱད་ཤེས་པ ༦ 
. ཀྱི་པ་རེལ། ལྭཏཱ་ཕཱན་བ་མ་ཡཾ | བཉྐ་ཀིས་པའིབ་ོམས་ཀིཐོགཏ  བེ་་ ཡོ་ །མི་འཇིགས་པ་ནམས་ཀང་ཤེས་རབ་ 


༼ 


སུད་རུརུུ ོ༧ལོ་ྱོྱུ་ུཀ༼༡༩༦ ཀུ་ར་རི ༦༦༡༩ ཁྲ 
ན་པམ་ཡིན། མི་འཇིགས་ཕྷ་རམས་ལས་གུདན་ཡ་ངཤེས་བབྱ་ཀཔ་རལཏ་ིནཔ་མབདོ། །མི་འཇིགས་པྷརསས་ཀིད་བཞིག་ཉད་ཀངཤེསརབ་ཉིཕོལཏུ་བིཉ 
མའཇགས་པྷརམས་ཀྱིའེ་བཞིན་ཉད་ལས་གུདན་ཡངཤེསརབྱཀི་ཕོལ་ཏུཡནཔ་མདདོ། །སི་འཇིགསཔྷས་ཀུཌེས་ཉིད་ཀང་ཤས་རབྱཀིལལོཏ་ཕིནཔ་པཡ། 
འཇིགས་པྷ་ཚམས་ཀྱི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུད་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ངོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མེད་དོ། །ས་སེ་ཡེངདག་པརརིགནམསྱ་ཀུང་ཉེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏཱཤིན་པམ་ཡེན། རབ 
དག་བའིའིགྣ་ནས་ལས་གུདན་ཡ་དཊསརབྱ་ཀྱི་ཕལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེད་དོ། །སོ་སེ་ཕང་ངག་པའི་དེག་པྷ་སསྭ་ཀྱི་དེ་བཞེན་ཉིདྱ་ཀུང་ཤེས་རབྱ་ཀ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་མ་ཡོཞ་། 
གང་དག་པརརི་ བྣརྣམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབཀྱི་པལེལ་ཏཱ་ཕྲིན་པ་མིད་དོ། །སེ་སྭ་ཡང་དག་པ་བདིག་པྣམས་ཀྱི་ཆེས་ཉིད་ཀྱེང་ཤེས་རབ་ཀྱི” ལྭཏྭ ཿ 
` ཤིན་པས་ཡོན་། སེ་སེ་ལང་དག་པའ་རིག་བྷནམས་ཀྱིཆོས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤསརབྱ་ཀུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐོན་བམད་དོ། །བམས་པཆེན་པོ་ཡང་ཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱོཉིཔ། 
།མ་ཡའོན། ཧྱམས་པརྲེན་པེ་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུཀྱིན་པ་ཡེད་དོ། བྱམས་པ་ཆེན་པེའོ་དེ་བཞིཞ་ཉིད་ཀྱང་ཤསརབ་ཀི་ཕ་རལ་ཏུཐོན་པ་མ་ཡིན། བམས་ ¥ 
- རབ ་་ 


` ༡ བཞིནཉི ས་གུདན་ཡང་ཤེས་བརི་བརོལ་ཏུཤིན་པ་མེངདོ། །བྱམས་པརན་པེའིཆས་ཉིད་ཀང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རལཏུ་ཤིན་པ་ས་ཡིན་། ཧམས་པཆེན་པའི་ཆོས་ཉིདལས་གུདན་ཡང་ 
རི ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུཕྱིན་པ་སེད་ད། །ཧཱིངརྗེ་ཆིན་པེ་ཡང་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་པྱིན་པམ་ཡིན། སྙིང་རྫེཆེན་པེ་ལས་གུདན་ཡ་ཕཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་སེད་དོ། བོ རཏ" 
 ཚཾཿ དེ་བཞིན་ཉིད་ཀུ་ཤེས་ངབ་ཀྱི་ཕརོས་ཏུ་ཕིན་པ་མ་ཡིཀ། སྣིང་ཇྗེརེན་པོའིདེ་བཞིན་ཉིདལས་གུདན་ཡ་པཤེས་ངབ་ཀྱི་པའོས་ཏུ་ཡིན་པ་མེདདོ། །སྣིངྫཛེཆེན་པེའིཆོས་ཉིདྱ་ཀཿེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཧྱིན་ 
ˆ བམ་ཡིན། སྟིང་ེཉེན་པེའིཚིས་ཉིད་ལས་གུན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མེང་དོ། །ས་པགྒྱས་ཀྱི་ཆེསམ་འདྲས་པརྣམསཀྱཇཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ས་ཡེན། སངསྦྱཧསྦཀྱི་ 
༈། །སངསྦ་རྷ་ཀཆསམ་འདེས་བམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ཉིད་ཀྱ་ཛ་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཡིན། # ༢ 

| 


༄༄༅། ; །ཕ་ལས་གུདན་ཡ་ང་ཤེསརབྱའི་བརེལྟཏྱཱ་ཉིན་པམེངངོ། །བམས་བཅེན་པེའིདེ་བཞནཉིདྱཀཔ་ཤེས་རབཀི་པརོལ།ཏིུན་པམ་ཡིན། ཟུམས་བཆེན་པེའིདེ། „ 


ཆོསོམ་འདྲེས་བྷ་མས་ལས་གུདན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་པོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྲེདད། ཟི སཱ 
འདྲེས་བྷཌ་མསྱ་ཀིདེ་བཞིན་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེས་རབ་ཧིབ་རོསཏུཝིན་པ་མེདདོ། །སངསྦ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པྷ་མསྦཀི་ ཆོས་ཉིདཀུང་ཤེསརབྱ་ཀི་པརལཏཱ་ཕིན་པ་མ་ཡིན། སཛྦ་ར 


༣ 


་ིཆསཉད་ལས་གདན་ལ་ཤེསརབ་་ཟོ་ལིུནཔཟེདངོ། ཐམསཿདཤེསཔཉད་ཀངཤེསརབྱ་ཀྱིའ་ལ་ཏབིན་པམ་ཡིན། ཐམས་ཅདཤེས་པཞིདལས་། ་ 
ཉ་ལབཞེས་རབྱིབརོསིུ་པ་མདད། [ བམས་དཤསཔིད་དབཞི་ཉད་ཀང་ེསརབ་ཀི་པརལཏཔནཔས་ཡིན། ཐམས་ང༽ཤས་པངྱའིད་བཞིནཉང་ལག་ མི 

མད མས་ཤིན ཟམཅརཤེ་པཉཉདལསན་ངཤེས་ད སས { 
རླ ཤྱིན་པམདདོ། །ཡམ་གྱིརྣམས་པར་ཤེས་པ་ཉིང་ཀྱ་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པམ་ཡིན། །ལམ་གྱིརྣམས་ པ་ཤེས་པཊ ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོཔ་ཏུ་བྱིན་པ་མད་དོ། ༥ 

ལསྦྱ་གརམས་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀྱིརགིན་ཉིད་ །རབྱ་ཀི་པ་ཕལ་ཏུཧིན་པམ་ལོན། ལྱ་གྱིརྣམས་པཤེས་པཉིདཱསྭཱ་གུདཱན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་མེད་དོ། །ལམགྱི་ 
ཚམཔ་ཤེས་བཅིདྱ་ཀི་ཆོསཉིད་ཀུང་ཤེས་ །ཏུ་པིན་པ་མ་ཡོན་། ལམྱ་གྷིརམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀི་ཚེས་ཉིད་ལས་གུདན་ཡངཤེསརབ་ྱི་བརལ་ཏུ་ཉིན་པ་མེད་དོ། སྤམ་པ་བྲམ་ 
མཁྱེན་བཉིདཀྱངཤེསརབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པམ་ཡེན། ཚྣམས་པ་ཐམསཅདམའྱེན་བ་ཉིད་ལས་གུདན་ཡང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱོན་པ་སེདདོ། །རྣཾ་མ་པ་ཐམས་ཉད་ | 


ཀ་ལ 


⁄⁄ 


རར རོང $ ཇར རེ 
ཟེ ཀྱིདབཞིན་ཉིད་ཀྱཿཤེས་རབ་ཀྱིལ་འེལེཏུ་ཕྱིན་པ་མ་ཝཾཿ ཿ 
¬ བོ ལུ 313 ཆལ ་ རར དཱ ལོ 
- ཌི་བཞེ་དདོ། །ྣམ་པ་ཐམས་ཅད་སཁྱེན་བ་ཉིང་ཀྱི་ཆ ཀས ་་ས་་ ་ ཟའི 
རས བདད །བས་པེགཉེས་པ།། ཀྱིབའོལཏུབྱིན་བམ་ཡིཊ། ནཾམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའན་བཉིདྱཀིཆས་ཉ ཝས ལ་  ་ 
£ རབ་འཡིརྲ་བྲདྷ་ཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་ པབ་ཆེན་པཚ། ཀོ་ཇོ །དེཀ་སྭ་ལའི་དབང་པེ་བྱ་ཧ་བྱིན་གྱེས་ག སོབ ཿ རི གུན་ཨགས་ཨུ 
༢ དྷ་མས་དཔའརནབཅམསཀུརལ་ཏུ་ ཅན་པའམསཀ་ལེལོཏ་འིན་བ་དན་ཆབྷ་མཱ། འདྲ་ཝར་ཤིས་རབ ་གནས་བཏན་རབ་འབོང་ལ་བདྙིས་ཅེས་སྤྲསསེ། །བཙུན་པ་ - 
ཏཱ རེལ པཾ ་བ་འདྲིའིཚངམེ་ར £ ° ངུ ཏེ འྲཿ ཤེས།ར ཀྱི་ཕ་ཧྲོལ་པའོ། གཙི 
༠ བཟེའྱ་འྱབབ་གསམའ་པའབ་།། དམིད བདྷི་འུར་ཤཱཾས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ཧཱིན་པའོ། རོ ངའ ཡུན་བརབ་འགོཏཧྲདབྲསིམོག་ཿ 
ཐེབ་པེ། །བཐེབཔེ་ཐེབ་པརའྱརངོ། ཙཱི བདྡིཐུང་ཤིསརབི་ཐརོལོ་ཏུ་བོན་པའོ། །དེལ་བླསབས་ཤི་རྱན་དུ གོརགྲང་ཆུབ་སེབས་དག་སབས་དབ་བཅོ་ 
རའ འྱུག་པརོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིང་འབོབརྣམས་ཀྱིས་ི་ལན་ཅིག་ཧྱིརབོང་བའི་འབྲས' །ཤྱརན་དུ་ཞུགས་པ་སྤ་ཀིནྱི་ཧུན་ཏུ་ཞུགས་བའིའུས་བུ་ ་ 
པང་བའའབབས་བུ་ཐེབ་པེ། །འཟེབ་ཕེ། །ཐོབ་ང རྐ 
༡༤༤༨༨༨༧ོ༡ལཚོངརངཡོོ། ་  །ཐེབཾཔཾཧྱཾ་བུ་ཡོ། །ཐིང་མིའོང་བ་་ 


རབ 


- 


རངོ། །དགྲ་བཅོམ་བ་མས་ཀྱིསརི་དགྲ་བཅོས་པཉིད་བྲེབ་པེ། །འབྲོབ་པེ། །ཐེབ་པར། 
རབསམས་བ མགྲ་ཀྱིས་ནི་རད་བང་ཆུབ་དུ་མངོན་པརསངསྱརས་སེ། །མདོན་པར་བནང་རྒྱའེ] །མངོན་པར་རྫོགས་བར་འཚང་རྐྱ་བརའགྱུར་ངོ། །དྭེབླས་བ རཾ དུ 
སེམས་དབའ་སེམས་དབབ་ཆེན་པའ་མསཞ་སམས་ཅན་ཡངས་སྭུ་ནིད་པརགས། སབྦྦྱརས་ཀྱི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་པར་ཐས། ནསླ་བུཞ་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རོགས་བཿ ) 
བངཏུ་བཏུ་མ་དོན་པརྡ་རོགས་པལ་སངསྦྱརས་ས། །མངོན་པར་རྫོགས་པར་བཅང་རྒྱའེ། །མགོན་པར་རྫོགས་པརའཆང་རྒྱ་བར་འགྱམ་ངོ] །རབ་བབྱོང་ཀྱིས་སྨྲས་པ། *“ 
ཀེབུ་ཊཀ་དདེ་བཞིན་ན། །དེ་ད་བཞིན་ཏེ། བུངཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ཕྷེའོམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འདིནི་རེབ་སེ། འདྷི་ལཾར་ཊསརབྱ་ཀི་ཕར་ལྭཏྱ་ཤི་ ༡༦ 
པའོ། །བུཿ ་སྔེམས་དབའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བརམས་ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདིདི་ཚད་མེདཔ་སྟེ། འདི་ལྟརཤེསཁབ་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕཾན་པའོ། ཀྭ ཟང་ཧུབསེམས་དཔའ་ > 


 སེམས་དབའ་ཆེན་བརམས་ཀྱ་བ་རེམ་ཏིུན་པ་འདིན་མཐའ་ཡས་པྷ་ཙེ། འདྷིལ་རཾེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུྱིན་པའོ། དེལ་བླ་བས་ཾངན་ཏུགས་བརྐམ༡ིནིཆུཏུབྷུགཊཔི 


་ 


/ 


༡ འགྱུརངོ། །ཕྱིངམི་འོངབརྣམསཀྱིསྐ་ཕྱིང་མཾ་འང་བའྲེ ` ¡ མ་ 
° „÷ རོ ཊཱ ཁྲེབས་བུ་ཐབ 0 ངཱ ཤུ རོ བུ ༥ 
' འེ མངོ། །རངསངས་རྒྱསརྣམས བོ་ག ་ །འཐོབ་པེ། །ཐེབ་པརའུགྱཔརོ། ± ལྕ བ་ཐོབ་བ ཐེབ་བང་ 
® མགུའོ། + ༨༨༢༨ ོ་ ཛོ་པརྡ་རོགས་པར་འང་རྒའོ ] །མངེནོང བཉིད་ཐོབ་པོ། །འཛིབོ་གོ། 
° ན་མེདཔ་ལང་དག་པརྡ་ཛོགས་བའྲིབྲདཆུབ་ཏུ་མགོ་པ་རོགས་ ་་ཚཅསཡ་ཁུ  ་པ་་ སོཾ འས གོང་བགོས་ ལ། ་ 
ུབ་བྱརཌེབདིད། རྱདྷཧུབ་སེམས་དཔའསུམས་དཔའ་ཆེན་ བ་ མདན་པརྡརགས་པརའཅདགའ །ོ་བད་ 9 ཾ་ སྔག 
:: ཆོས དས འ་ ཆ་ལ འོ ཕིན་པ་བདེ་བྱཧ་ཏེ་བ་ ་ཚེ། དོརའི་་ ལཿ དཔ་ད 
ཀྱ་སྡེན་གྱི་མཐའསི་དམེགས། ཤོ་མིའི་ བྱནམས་ཀྱི་ཕའལ་ཏུསིན་པ་འདེ་བྱམཏེ་བ་ཡཾན་ ཤས་པརའཚངརྱབརའྱགུར་ངོ། །ཀྲེའུ་ཤི 
(ཏམ བའམ་དམགས་དབུསམདམགས་སོ།ཀྲིའུ་ཤི་ཀཆབྱ་ེ་འ་ ་ཅའྲཡིརཞེན། ཀྲ་འཙི་ཀདེ་འདི་མུངགུགས་ 

ཤཱ ཟླ 3 རྒྱཆི་བའི་ཚིར་བྲདཧྭུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ བའོམས་ 


ཆོཾ 7:21 


༽༅། ¬ འམཡྭ།དྲེ ཁྲོ ་ྲ ཀཱ . $ ེ = 
, ལོ། ད ཅྲིག སྲ རྣ ‹ ནི ' འེ ཐེབ་ 
༡” པརྱ་རུས ལན་ བ། ཕཔུར་འངབ་ མས་ཀྱ ལན བབའ་བྲས་བུཿ བ་ 


÷ 


ཐི་བ་ཡིན་ཏེ་། དེཅེའི་ཧིང་ཞེན། ཀེའུཤི་ཀ་དེནི་འདྲི་ཝརཚོར་བའྲི་སོན་གི་མཐའ་མི་དམིགས། ཧིམའི་མཐའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེཀ། 
ཨི་ཀ་འུུ་ཤེསྦྱ་རྔ་རེ་བའི་ཕི་ྲབཔར་བསེམསདཔའསེམས་དཔའཆེན་པར་སས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདྱི་རཆེ་བ་ཡིན། དེ་ཅིའི་ཕོར་ཞེག་། ཀེ་ུཊིཀེཊ་འདི་ལར་འདུ་ེས་ཀིསྱ་གི 
ཐའམི་དིགས། ཛི་མིའིམ་ཐའ་མི་དམིགས། དབུསམ་དམིགས་ས། །ཀྲེའུ་ཤི ཀ་འདུ་བེངྱ་ཧཱཆེ་བའི་ཕིརྦ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་ཆེན་བྱེའ་སེསྱ་ཀི་ག་རོལ་ 
25 དྱིར་ཆེབ་ཡིན་ཏེ་། དེའིའི་ཕིར་ཞེན་། ཀ་ལཱཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཝཱར་འདྲ་བེདྱ་ཀྱི་སེོན་ཧྱི་མཐའ་ཨི་དགིགས། ཤིུའི་མཐུངཊིཧཱུ་གས །དབུས་མི་ཡིག་ས་ 
- :ཀཏ༽་ མ་བཛཤེས་པྱ་རཆེབའྲི་ཕིརྲ་ྲར་ཆུབསེམས་དཔའསེགས་དཔའཆེན་བྐེཌམསཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྱི་ཧཆིབ་ཡིན་ཏེ། དའའྱི་ཕིར་ཞེན། ཀི 3÷£ 
( བསཤེས་པའི་སྨེན་གྱི་མཐའམི་དམིགས་། །ཉི་མིའིམཐའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས། ཀའཤིཀའོགྱསཆ་པབིདྱས སསང ཐ་བ ] 
/ ལོསྱསའཁལ་ལ་བྱཆེའཁྲོ། དེཅའྲི་ཕིང་ཞན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདྲིལར་མིག་གི་སྡེནོ་གྱི་མཐྲའསི་དམིགས། ཤི་ཐོམཁྲབ་མི་དཔེགས། དབུས་མིཿ 


/# 


ད ` = 

ཁམི་བཐེགས། དྭངུས་མི་དམིགས་ས། །ཀེའུ་ཤིཀ་གཟུགས་རྒྱ་ཌེ་བཞི 
ཐས་དཔའསེ་མས་དབའཆེན་པནམས་ཊཕའེལཏིནཔ་འདྱིརབ་ཡན་ཏ།དཅིཕིངཞེན།།ཀེ་་ཤིཀདའི་གས ཆའ 
མའི་མཐའམ་དམགས།། དབུས་མི་དམིགས་ ] །ཀྱིའ་ཤི་ཀྭ་ུ་བེ་བའེ་པིར་བདཆུབ་སེམས་དཔའཆན་བྷ་མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཝིན་པ། ་ 

། །དི་ཅིབི་ཕྱིར་ཤེ་ག། ཀྲད འིས་སྦ་བའམི་དགིགས་། །དབུས་མི་དམིགས་པོ། ུཤཾ་ཀ་དྲི་ ྷ 
ིད་བདབསམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཚོན་ ྣསས་ིའལ་ཏི་ར་བ་ཡཏ། །དིའི་ཧིར་ཞེཤ། ཀེ ཀིའི ཨབ. 


ཤིཀདན་འདྲ་ལར་འན་ཀ་སྱ་གི་མཐའམི་དམིགས། །ཨྲིམ་འིམ་པ 


ཡིད་གུང་དུབ 
།། པི་མའི་མཐུའུ་མི་དམིགས་། །དབུས་མི་དམེགས་སེ། །ཀྭེབུ་ཤི་ཀ་རྩྱ་ཆེ་བའི་ཕིརྲ་བྲད་ཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷའམས་ཀྱི་བའེའི།ཏླུ་ཤིན་པ་འ་ 
་ཡིན་ཏེ། །དེཅིདྲི་ཕེ་དཤི་ན་། །ཀེའུཔཤི་ཀདནིབདྷི་ཝརབོའི་སེནྩ་སི་ྲ་བབ་ཡེ་དམིགས། །ཕྱི་མེའི་མཐའམ་དམིགས། དབུས་ཡ་དམེ་ སསོ། | རེག 
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རབ 
ཨི 


༧༧ 
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རླ ཁ་ 


༄ྱ། °  རུ་་ཏསདཔའམས་དབ་བཤན་ྣེམ་ོཏུགའབྱི་ཆེབ་ི། དེ ཀ་ཤི ག་འདི དཾ 


རེག་གི་སྣོན་གྱ་མཐྲའ་མི་དམཾགས།  ཕྱི་མིའིམཐའ་དཀིགས། རར ་ །ཀེརཤི་ཀཧོས་ར་ཆེ་བའྱི་ཕིདབྲངཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ 
ཤྱཾཟ་མཁྭཧཱའཾན་པ་འདི་ ཌབ་ཡིན་ཏེ། །དེཅིའི་གིང་ཤེན། །ཀྱེ་བུ་ཤི་ཀདེཧི་འདྷི་ཝ་རཏོས་ཚཱམས་ཀྱི་སྡོནགྱིསླི་དམིགས།། ཕྲི་མིའི་མཐའགྲི་དམིགས། །ད་ 
ཤི་ཀ་ཡིག་གི ས་བཛ་ཤིས་བྱ་ཧ༔ རེབའྱི་ཡར་གུར་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སབས་དཔའ་ཆེན་པྷེརསས་ཀི་པ་རལཊ ཏུ་ཕཱིན་པ་འདྱི་རཆིབ་ཡིན་ཏེ། །དེའིའི་ཕིཔ་ཞེཿ 
 ཤེ་ཀདནི་འདི་ལྟ རམ །གིསྣ་རམས་པར་ཤེས་པའྲེཀྱོ་གིསབའ་མི་དཔིགས། ུ་མའ་ཐའ་མིགསིགས། །དབུས་མི་དགེགས་ས། ཀེའུ་ཤིཀྐར་བའི 
ྱགཆའ་ཡིན དུབས ་དཔའ་ནམས་དཔ ནནབམས་ཀིཔརལཏུ་བན་པའདྲསཆབལནཏེ། །དཅིའི་པིར་ཞེན། ། །ཀེའུ་ ཤི་ཀདེ་བདྡཱི་ཝརྦ་ར་བ 
ཤས་པའྡི་ཉོ་གི་མཐའམི་དམིགས། ཕི་མའ་མཁབ་སི་དཝེགས། དབུས་མི་དབི་གུས་ | །ཀེའཱ་ཤིཀ་མཁའྣིརམ་པར་ཤེས་པྱ་རཆེ་བའི་ཕིར་བྲང་ཅུབ་སེམས་དཔའ་སམས། 


རྨ ཙ 


ལྣམས་ 


ཀེ ྦ 


པའབྱིརཆ་བ་ཡིན་ཏེ། །དེའིའྲི་ཕིར་ཞེན། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དནི་འདི པརཤེས་པའྱ་སོན་ཨི་བའམི་དམིགས། ། །ཙི་མའི་ཐའམི་དགིགས། །དྲས་སི་ 
རར ་ ཀིལརོལ་ཏུལིཾ་པ་འདྱིརཅབ་ཡིཧ་ཧེ། ཡུ་བ ཀེ པེ 
དསརྱ་སིབིར་པར་ཤེག་པའི་སྨོནྲ་གི་མཐའམི་དམིགས། ཤི་མབྲ་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མེ་དམིགས་སེ། །ཀེེ་རུཤི་ཀ་ལུས་ཀྲིརམ་པར་ཤེས་བྱ་རཆེ་བའྲིཕིར་བྲད་ཧུབ་ , ° 
འཆེན་བྷཌོསསྦཀི་བརེལ་ཏུ་ཧིནཔ་འདྲི་དཆེབ་ཡིཿ (ཤཱཾན་“ "ཏེ། །དེ་ཅིའི་པིར་ཞེན། ལག་དང ནས་བརས་བབ་ མབས 
ཧྱིགི་འམཐབ་མི་དམིགས། ། དབུས་མི་དགིགས་ས། །ཀེེའུ་ཤི་ཀ་ཡིད་ཀྲི་ས་པར་ཤེས ངོ ལི བད་བསསས་དཔའ་གསས་དཔའཆེག་བོས ཱོ་ིན་པ ་ : 
འརྱིར་མེབ་ཡིན་ཏེ ། ཅའི ཤན ཀྱེའུཤི་ཀ་དནི་བདི་ལཱང་ཡིང་ཀྱིརྲམ་པར་ཤེས་པ ཡཐའམི་དམིགས། །ཕྱ་མཐིམ་ཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་ག།། འ 
ཁགས་གབ་ ཨོང་ རྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིར་བད་ཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་ད་ རཔའ་ཆེན་པེརམསྱ་ཀྱི་བརེལ། ཊཞ་བའགྱིར་ཆེབ་ཡིཉཏི། །དེ་ཅིའི་ཐིར་ཤཱན། ཀེ ཀེའུཤི་ | 


སསམ ི་ོ 


འཐོལ །བནི་བདྲི་ཝརམིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་སྡེན་གྱི་མཐའསི་དཔིགས། ཕྱི་མཁིམ་ཐའཡི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀེུཔི་ཀྡ་བའིའགུཊ 
ཱ ༈ླཅེ་བའྱེ བྲ ེམས་དཔའསེམས་རཔའཆེན་བྐཚམསྱཀི་ཕའོལ་ཏྱུ་བའདྲི་དེུ ཊེ་ཏེ། དེཅའི་ཕིང་ཉེན། ཀྱེའཤིཀ་དེནི་འདྷི་ཉརྣ་བའི་འདུ་ཊ 
' ˆ“  ཏངག་བའི་སྡེན་གྱེམ་ཐའ་སི་དམིགས། མིམིཁམཐབམི་དམིགས། དབུས་སི་དམིགསསོ། །ཀྲེངུ་ཤི་ཀྭ་སོའེ་འདུས་ཏེ་ག་པྱ་ར་ཆེ་བའྲ་པིད་བྲང་ཆུབ་གེམས་དཔའ་སེལ་ 
.ུ དབའཆེན་བྷེནམསྤ་ཀི་བ་རོལཏཱཐིན་པ་འདྱི་ཧཆི་བ་ཡིན་ཏེ། །དེཅིའི་ཕིར་ཤོན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀདནི་འདི་ལཱངྷསབེ་འདུས་ཏོརེག་པབྲེསེནོགི་མཐའ་མི་དམིགས། ཟི་མའི་མཐའ་སི་ ་ 
དཔིགས། དབུས་ཐི་དམིགས །ཀྲེའ་ིཀྭཐེའ་འདསཏེརེག་བྱརཆེ་བའྲ་པི་བཛྡ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བྷ་ཚིམས་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ིན་པ་བདྱིརལ་བ་ལཀིཀ། 
ངེ་ཅིབི་པོརྱ་ཤེན། ཀྭའཱཤི་ཀ་དེན་འདྲི་ཝརྒ་ལེའི་འྭུས་ཏེ་རེག་པའི་སྡྱོ་གི་མ་ཐབ་སི་དམིགས། ཕྱི་མའེམཐའསི་དམིགས། དྭབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེ་འིུ་ཀཱ་་ རཱ 
ཡུག་རྱ་འདུས་ཏེ་རེགབྱ་་ཆེ་བའི་སིར་བང་ཆུབསེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་བྷེམས ་ཀི་བརེལྭ་ཏྭཉིན་པའདྱིར་ཆེབཡིན་ཏེ། དེཅིའིལིར་ཞེན། ཀྲེར་ཤིཀ་དཞི་ ཟླ 


= 


. 


་] ཀཀ ་ ཕིསའིགཐའསི་དམེགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེ་རུཤ་ཀ་ཡིད་ཀི་འདུས་ཏརེག་བྱ་རཆེ་བའྱ་ཕིར་བུད་ ༤ 


ཿ | ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྐེཚ་མས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་འདྱི་ར་ཏེ་བ་ཡིནེ་ཏེ། དེཅིའི་ཕིང་ཤེན། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དེཊ་འདི་ལྟར་ཡོདྲ་ཀྱི་བདུས་ཏེ་རེག་བའི་སྡེན་གྱིམ་ཐའ་ པུ 
མི་དམིགས། ཤ་མའི་སྦབའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམགས་ས། །ཀེའུཤ་ཀ་སིག་གི་བདུས་ཏེརག་པའྱི་ཏེྱ་ིཆརབླརྱ་ཆ་བའི་ཕིད་བྲདཆུབ་སེམས་དབའསམས་དཔའ་ ༩ 
མིན་བྷརམསྱ་ཀ་ཕརོལྭཏྱཱ་ཕིན་པ་འདྱི་ར་ཆེ་བ་ཡེན་ཏེ དེཉིའྲི་ཕིཤེན། ཀེའུཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱ་བསིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱིཏེནྱ་གིས་ཆོར་བའྱི་སྐནྱ་གི་མ་ཐའ་མོ་དགིགས།བྱི་ 
མའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེ་བུཿི་ཀརྙ་བའི་འདུས་ཏ་རེག་པའི་ཏེན་གྱས་ཚོ་རབྱ་རྒ་ཆ་བའི་ཕྱིར་བྲང་ཆུ་བ་སེམས་དབའ་སསས་དབབཆེན་ ཤོས། 
ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིྱ་ཆེ་བ་ཡིརྐ། དེཅིའྲི་སིར་ཞེན། ཀགིཀདིའདི་ཁུརྡན་བའིའདུས་ཏེེགཔའྱིཧེནཚོངབའྲིམོ་ལི་མཐའམི་དམགས། བཟི་བ གས། 
དབུས་མི་དམིགས་ས། །ཀེུ་ཤི་ཀྭའི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱ་རྐེན་གྱི་ཆོར་བརྒྱཌ བའྲི་ཕིརབདཧུབསེསས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྷཊམས་ཀྱི་ཕར་ལྟ་དྱིན་བ་འདྱི་རཆབ་ཡིན་ཏེ། 


ཀཀ ག་གི ཀྲེང་ 
༡ སས །ེའཧོཀྱུ 
ཆི ཉཨ}ཞ ་ 
„„ དགོགས་སེ། །ཀུའུཾ་ཀ་ལུས་ཀྱི་འཇུས་ཏེ་ངེག་བའྱི་ཏུནྱ་གིས་ཆོ་བབྱ་རྒ་ཆེ་བའྲི་ཕིདྲ་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་གེནས་དཔའ་ཉེན་བམས་ཀྱི་ཕ་རོལ།ཏཱ་ཕྲིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་ 
ཉ་ཏེ། ཧེཿའི་ཕིར་ཞེནུ། ཀྱེའཤཱི་ཀ་དི་འདི་ལྟར་ལུས་ཀི་བཏུས་ཏེེག་པའྱིཏུནྱ་གིརོངབའེ་སྡེན་གི་མཐའམི་དམིགས། ཕྱི་མི་འམཐའམི་དཔི་གས། དབུསྙ། 
མི་དམིགས་སཱེ། །ཀྲུབུ་ཤི་ཀ་ཡུདྱཀི་འདུས་ཏེ་ངེག་པའྱི་རྐྱནྲ་གི་རིར་བྱ་རུཆེ་བའྱི་ཡིདྲ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་རྟནླ་པྱཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདྱིར་ཁེ་བ་ལྐི། 
དེཅིའི་ཕྱེར་ཞེན། ཀེརཤིཀ་དེནི་བདི་ཝང་ཡ་ཀི་འདུས་ཏེ་རག་པའྱིརནྱ་གིས་ཆོ་བའི་སནོ་གིམ་ཐབ་མི་དམིགས། ཕྱི་མབཾ་མཐའམཾ་དམོགས། དབུས་མྭ་ 


ཀར་བ 


„¬¬. 


༢ ར་ཏིག་བསྟེཉཿཙི་མཛོརལྟིགོ་ྱ༅་ ཕྱི་མའི་མཐའམི་དབིགས། ` 


ཏེརེག་པའྱི་ཏེནྭ་གུས་ཆོར་བྱ་གཆེ་བའི་པོརྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའ་ཆེན་པེནམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ : ཤཿ 
ཅ,„`༨ ལོ ཟེ 


འཧྷིལཱའི་འདུས་ཏརེག་པའེརནྱགིསརོལ་བའི་སྔེན་གྱིམ་ཐྲའམི་དམིགས། ཕྱིམའེ་ས་བྲབསཾ་དམིགས། །དབུས་མ་ 


ˆ... 


༩3 


མ ཀླ ` ལྟ་བ པབ ཤཿ 


།ཀེའུཤི་ཀསཁེ་ཁས་སྦྱརུ་ཆེབའི་ཤིདྱབུད་ཧུབསེམས་དཔའསེམས་དཔ་འཆེན་པེནམསཀི་ཕ་རོལ་ཏུལིན་པའདྱིར་རེ་བ་ ཡིནཏེ། དེཅིའིཤིར་ཤེན། ཀྲེབ་ 
རསའི་ཁམས་ཀྱི་སྡྱ་གི་མཐའམོཾ་དམིགས། ཙི་མིབམྤབའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་ས། །ཀེའུཤི་ཀྱ་རུབིཁམ་སྤྱ་ར་ཆེ་བའྱིཔིར་བྲང་ཧུབ་ 
སེམས་དཔའཆེན་བན་མས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕིན་པ་འདྱི་རཏེབ་ཡིན་ཏེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ནཾ། ཀྲེལཤི་ཀདནི་འདི་ཊརཚཱུའི་ཁམས་གྱི་སྡནགྱི་མཐྲའམཾ་དབོགཊ། 

བའསི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་ས། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་མེའེཁམསྦྱ་རཆེ་བའྱི་ཕིདྲ་བང་རཱུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བྷཚམསྱཀི་བརྐོལ་ཏུ་ཕྱིཾན་པ་འདིརྒྱ་ , 
' ཆེབ་ཡིན་ཏེ། དིའྱི་ཕིར་ཞེན། ཀེའུཤཱཀངེནིའདི་ཝཱརསེའིཁས་་ཀྱི་སོགི་མཐའམི་དམོགས། ཧྲི་སིབམཐའ་མི་དམིགས། དབུག་མ་དམོགས་ས། །ཀྱའུ་ཤིཀ་ 
རླུང་གི།ཁམསྤྱ་ར་ཆེབའི་ིདྲ་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་པྐེཚམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདྱ་རྒྱཌེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཅིའི་ཕྱིང་ཞེན། ཀྲའུ་ཤིཀ་དེའི་འདི་ | 

གོ་འབསཀི། ་སྤ་བའ་ཐོ་ ཐོགས། ཕྱི་སིབསཐབ་མི་དམེགས་། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེའུ་ཀན་མཁའེ་ཁམས་ྱ་རྒ་ཆེབའྲི་ཕིར་བྱདྲ་ཆུབ པ་དབང 


⁄ 


!ུ ༣༤ 
ངུ 


༣༨ 
ླེ རེ 
། 


༡༩༠༡ཀླ་གཏང་རྐ། ཟཀཨམ་ཅར་ཤབྱཧ་ར་ཏྐ་ཀྟོཏྟཏྟཧཿཾ རི 


ཌེ མསྱ་ཀི་ཝ་རོལ་ཏྲཱཕིན་པ་འདྱི་ར་ཆེབ་ཡིན་ཏེ་། དེའིའྱ་ཕིར་ཞེན་། ཀི་ཀི དེའི་འདི་ཝུདྷམ་ ་བརཤེས་པའླེ་སྣོ་གི་མཐའ་མི་དམིགས།། ཟོ 
བམྲ་བའ་མི་དམིགས། ༤ ༢ ༤ ཀུ་ཤིཀམའདངགྲསསྱ་སར་བ་བིར་བརཞབ་གམ་་འཔའ་བཞས་དཔའཆན་བས་ེཔའྭུ ་ 
ལས དེ དེ མི་བཞེན། ུ་ི་ཀདེདི་ཕར་དངཟགག་ྱ་བཔ དམིགས | བའ 
པྱིང བྱྱཆེ་བཱ་པཾད་བང་ ཆུབ་སེམ་ས་དཔའ་གམས་དཔའ་ཆེན་པྷ ༡ ཞསས་ཀྱི་མརོལྟཏྭབིན་པ་འདྱིར ཆེ་ཐ་ཡིན་ཏེ། དེཅིབི བུ 
ཨཅདྡ་དུག་གི ཛི བིདགགས་ ] ཕྱིམའི་མཐའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམེགས་སེ། སིི ཀླ 
ྲ ་ ཀབ་ཤ མྲ ཁྱ 


རོ 


རོ དབུས་མི་དམ་གས་ས། ཀྱ ཆའ ིདབྱདརྐུབ་སེམས་དཔའ་ ཡ་བ ཀ་ས 


༢༣༢༢ 1). 


- 


ཤྱ ། ¬ །བ་སིན་ཏེ། དེཅིའི་ཕིརཞེག་། ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེནི་འདྲི་ཝཱང་ཚོར་བའི་སྡེན་གྱི་མཐའ་ཕི་དམེགས། ཕི་མའིསབའཨི་དམིགས། དབུས་མི་ད་ ༼ོ 
ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་སེད་བྱ་ཧ་ཆེ་བའྱི་ཕིདྱ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་ཆེན་པནམས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་བིན་པ་བངི་རྒྱ་མེབ་ཡཾན་ ཏེ། དཅིའྲི་ཕཱར་ཞེན་། ཀྱེའུཤིཀ་དེནི་འ་ ཏ་ 
གཤ པའི་སྡེཧོ་གྱི་མཐའ་མི་དམིགས། ཤོསཁིནཐའ་སི་དམིགས། དབུས་ས་དམོགས་སེ། ། ཀ་ལེན་པྱ་རཆེ་བའྲི་ཱདྲ་བྲད་རཱབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བཞམས་ 
_ £ གྱིཕ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་བརྒྱཌེ་བ་ཡཾན་ཏེ། དེིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཀྱེའུཤཀ་དེནི་འདི་སྟང་ལེན་པའི་ཛྡེན་གྱི་མཐའ་མོ་དམིགས། ཤུའིམཐའམ་དམགས། དབུས་མི་དགྲོག་སོ། 
༡༤ ། ;ཤི་གྭསདཔྱ་ཧཱ་ཆེ་བའྲི་ཕིཿབྲད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སམས་དཔའ་ར་བྐེཚམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་འདྱིར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ིའི་བྲིར་ཤེག་། ཀེལུཤིཀ་དེའི་འདི་ལྟར་ 

སད་པའྱིསྡེནྱ་གིམཐའ་ས་དམིགས། ཕི་མཁིསྲ་བའ་མི་དམཾགསྲ། དབུས་སི་དགིགས་སེ། །ཀྲེའཤ་ཀྷ་སྐེ་བྱ་ཧཆེ་བའི་ཕིདྲ་བྲད་ཧུབ་སེམས་དཔའསེས་ས་དབའ་ 
དེཿ ཁ-ེ་རེའ།ལ་པིས་པ་༢རི_་ རེ 2 ༡ ས་ཆེ རེལ དེ ༦ ཀོལ འི་རི དྷེ 
ཆེན་བིནམས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུཛིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ ་ཡིན་ཏེ་] དེཉིའི་ཕི་པཤིན། ཀེིུཀ་དེནི་འདྙལརསྐྱེ་བའི་ 


་ 


ཱ་གི་མྲའམི་དསེགས། ཕྱི་མའི་མཐའ་མི་དམིགས། . 


༦ (7222 , 


ལི བང་བ 3 ཁ་ཤ དེཅིའྲི་ཕིང་ ། ཀྐ 
=: ་ དབུས་མི་དམིགསས། ེལཀན་པའེ་རཏུ་ན་བྱ པི 


།ཀའུཔ།ཀ་དེཊ་འརྟིལཱརྦགྦུན་པའབཾ་སཾ་ 
གི ་ཀརུལ། ཁྲིམས་ཀྱི ཕ་རོསཏུ་ཕྱི་ པརྒྱ་ཆེ་བའི་ཕྱིད་བྱངརུ་ 
ོ་ ་ ཅྱི 


ཟའ 


; =: རིང་ལ. 4 ༡ ཨ་ག :52ཙ༡༠༤-༨༤༦༧ 
¬ །མཐའ་སི་དམིགས། དབུས་མེ་དམིགསོ། ཀས ཀ་བོ་འྱས་ཊབར་གློ ཧ་པ ཡ་པ 
རེན་བེ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདྱིར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། །ངེཅིའི་པིར་ཞེན་། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་དེདི་འདིལ་བཛྫོན་འྭགསྤ་ཀི་པརོལ་ཏུཧིན་པའི་ཛྡེན་ཡིམཐའ་ཡི་ 8 ༨ 
ཏྱ 7 ཤྱ་མའི་མཐྭའཝི་དམིགས། དབུས་མི་གམགས་ས། ཀི་པ བཏའ འཁོ་་ ཡུ་ར་ས་་པཾྷ་ རཱུ 
` ནོ་བརྐོལ་ཁབིན་པ་འརྲི་རེབ་ཡྲིས་ཏེ། དེཅིའི་བིང་ཞེན། ཀྲིའ་ཤི་ཀ་དེནི་འརཝ་ང་བསན། ཏན་གྱི་པ་རོལ་ཏུཕྲིན་པའི་སྔེན་གྱི་མཐའ་སཾ་དམཾགས། །ཕྱིམའི་ | 
“ ¢ ཨྱཾ་བསོམ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདྱིརྒྱཌིབ་ཡིན་ཏེ། དེཅིའྱ་ཕྲིར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདྷ་ཝཱང་བསུས་གཏུྱ་པཾ་པརལྭ་ཏཱཾ་པའ་ཛཾནྱ་བ་ཐང སབ གི་པ་རེལ་མཡོས་ 
[༣ ཨས གགས་སོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀེཔ་རལ་ཏཱཕིན་པྱརཆེ་བའྱི་ཕུར་བད་ཆུབ་སམས་དཔའསགས་དཔའརེན་ ྱ་ཤས་སོག། རཱོ 
དྲཧྤྱིཧཱཏེ་བ་ཡོན་ཏེ། དྭཅའྱི་ཕིར་ཞེ ཀྱེརུཤི་ཀ་དེ་ནི་བདི་ཝཱ་པཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏཱུཕིན་པ་ སྔོ་གིམཐའ་མི་དམིགས། །ཕྱི་པའིམཐའམཾ་དམཾག ་ 
པ་འདྲིརྱིཧཱ་ཆེབ་ཡོན་ཏེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེང་ཤི་ཀཱ་ བྱ་བའོ ཛན་པ་འདྱིར་ཐེབ་གིགཏེ ༩ 
_ དབུས་མ་དམི་གསོ། ། ཀེའུ་ཤི་ཀཾནངྷམཉིདྱསཱཆེ་བྭ་ཕུརྱ་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་དཔའ་ཆེན་བྷེརམསྭ་ཀོ་བརེལ་ཏུཕིན་པ་བངྩིར་ཆེ་བ་ཡོ་ཏེ།།དེ་སིའི་ 


"ཁེ ` 


ཆ.སབ༄༅་ 


¿< 


གས་འདི ལ་ཧོ ན་གྱི་མཿ : ཚཤགབི་འབགས། དྭབུས་མི་དམིགས་སེ། ། ཀི་པ 
_ ཆུབསེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་རེན་ ཀག ༣ དེཅིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེནི་བདྡེཝརཿ ཙ་སྟངཔཿ + 
- དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། ཀེལ ིཀ་ཡིནྣངཔ་ཆ་ེབ ཐབའི་བར་བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱ་ནམས་ཀྱ་ཕརོལ་ཏྱཡིན་པ་འདྱིརཆེབ་ཡིནཏེ། 
_  དཱིའིའིབུཾདཞེན། ཀའུ ཤི་ཀ་དེནི་ དེནི་འདེ་ལྟར་ཕྱནང་སྟེང་ པིདྱ་ཀྲི་ྱོ་གིམཐའ་མི་དཔེགས། ཚི་མིའ་སྲིབའ་མི་དམོགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ།  ེལུགིཀ་ྡ ཀྲེ 
༼དྱཧཱཁ་བའི་ཤུན་བར་ུབ་སེམས་དུཔ པའ་སེམས་དཔའཅན་བྷེ་སྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ རྒྱ ཟྲི ཤིན་ཏི། དེཅའི་པིར་ཞེན། ཀྱེརཤི་ཀ་དགི་འདི་ལཱར་སྟེངཔ་ཉིད་ ངོ་པ་ » 
 ཧྲིདྱའི ཤགམཐའེམ་ངམྲིག། ཧིཿ ཧི་སྲིབ་མཐའ་སི་ད་ ་ འབུས་མི་དམིགས་སྭ། ཅུ ཀེན ངཔ་ིདྱ་ཱ་ཆེ་བའི་ཧར་གདུཆུ་བསེམས་དཔའསེམས་དུབའཆེན། | 
རྣམས་ཀྱི་ཕཕོའ། ཏ་ཧིཾ་པབི།ཌེབ་ལིན་ཏེ། དེཅའི་ཙོར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དན་འདི 


ེནཔེ་སེདཉདྱ་ྱ་ིམ་ིགས། ཕི་མའིམཐའ་དསིགས། སཿ --6 


རོ རོབ འོ :72=༡༤༡༡༤༠༩༽༠༧༧༠༤༨༨༥ གར ་ 
.༤༽ 


༄, ༡ གིར འི་་་རིའོས་པ་བོང་ིངབ་རེར་རིའིརི་བརལ་བ་ཤེས་པ་ར་པ་ཌ་གེར་བ་ ར་འར་བིལ་ལ་་ཤ་པྲ་ གཾ ོ་ 
ཟོ །མི་དམིགས་སེ། ཀའ ་ཀ་དོན་དམ་པ་སྙིང་པ་ ཤེདྱ་རྔ་ཆེ་བའི་ཕིརྲ་བྲདརཱབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་ བརྣམས}ྱི་ཕདོལ་ཏུ་བྱིནཔ་འདི་རྒྱཆེ ] 


ཾ < ༨ ༧ ༨ ༽£ 2༨༨ ༤¬༨...༨ རད 
ཏེ། དེཅིའི་ཟཱར་ཾན། ཀེ་འུ་ཤི་ཀངནི་འདེ་ལར་དོནདམ་པ་སྟེང་པ་ཏིད་ཀྱི་སྔན་གྱི་མ་ཐའམི་ར་མིགས་། ཕི་མའི་མཐའ་མི་དམེགས་། དབུས་མེ་དམིགས་སེ། ཀུ 


ཉི ནས་བུས་སྟེངཔ་ཉིདྱ་སཆེབའྱི་སིན་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའསིམས་དཔའཆེན་པནམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲི་མཆེ་བ་ཡོན་ཏེ། དེཅིའྱི་ཕིར་ཞྭཧ། ཀྱེངི་ཀ་དེནི་འདི ¦ 
ཀཀ འལོ་གཅིགས། ཤིསིསབའསི་དམིགས། དྭངས་པོ་དབེགས་ས། །ེའ་ི་ཀ་ལྷ་བྱ་བས་རང་པ་ད བའྱི ་ 
འསུམས་དབའཆེན་བླཊསས་ཀྱི་བརོལ་ཏུཔན་པ་འདྱི་ཧུཆེ་ “ཡིན་ཏེ དའོའྱ་པ་ད་ཏཾ།། 1 ོད དརྟདའདུ་ཿཛྱུས་ཅུང་ ཧིདཀྱ་ཧནྱོ་གྱི་མ་ཐའ་མིད་མྲིག་ རྱཾམཁྲེ 


ྦ་བའཨི་དམིགས། དངུག་མ་དམིགསས། །ཀྱེའུ་ཊི་ཀ་མཐའལས་འདས་བསྣེང་པ་ིདྱུཆ་བའི་ཕིར་བྲཔནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའནན་བྐའོམསྱཀིབ་དོལཏུ་ ཡགས 


རྒྱཆཾ་བ་ཡིན་ཏེ། དེིའི་ཕྱིརཞེན། ཀྱེའུ་ི་ཀ་དེནོ་བདྲི་ཝཱ་སྦ་བབ་ལས་འདས་པ། ང་བཉིདྱ་ཀྱི་སྡཾནོ་གྱིམ་ཐབམི་དམིགས། ཕྱིསའེམཐའསཾ་དམཾགས། དྭགུས་མི་དམིགསེ། 
ཿ 


&.# 2 3 རམ 


ˆ ༢༩ 


ླ 


འདྲེ་ཆབཡིནཏདིའིབ་ཞེན། ཀེ་ཀ 
སྭ་སེ། །ཀྱེའུཤཱི་ཀ་དོང་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་རྒྱ་ཆེ་བའི་བྱིར་( ' ` 

ཏེ དེ ི་ོ 
ཤི་མིལསྲ་ཐབ་མི་དགིགས། དབུས་མི་དགས་སེ། །ཀེ ཀ་རང་བཞིན་སྙེང་པ་ཉིད་རྒྱ་ པར་བད་ནུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔབཆེན་བྷནོཿ རར 
ཤི་པ་བདྱི་ཧཆེབ་ཡིཊ་ཏ། དཅིའི་ཤིརྡ་ཞེན། ཀྱེའུཀིཀ་དནཾ་འདྲི་རབད་ིཀ་ཉྟེདཔཤིད་ཀྱ་སེཀོ་གིམ་དབིགས། པི་མའི་སཐའ་སཾ་དགོགས། དབུས་ 
སེ །ཀྲེའིུ་ཀནོསྐུ་པམ་སཅདྷ་མང་པཉིདྱ་རེ་བའྲ་ཕར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་བྷརོསསྦ་ཀི་པརོལྟཏཱཔིན་པ་དྱིརཆེ་བ་ཡིན ] དེའི སུ 
ཨྱདགཀ། ཀྱེའ་ཊི་ཀདེ་བདི་ཉརཆེས་ཐམསཅད་སྟངོ་བཉོདཀ་སྡེོ་གྱི་མཐའཝ་དམཾགས། ཤྱི་མཁིམ་ཐའཡི་དམེགས། དབུག་སྲིདཔག་སོ། །ཀྱིབ། 


== ༩ས་ང་ཊོ་བ་༡ས‰༄ཁསཁ‰ེ་-་ ˆ...) -ང་ རོལ. 


།ི༠ལ། > རྭ །ཀ་རང་གིསཆ་ཉིད་སྟེང་བཏིད་རྒྱ་ཆེ་བའྲེཕྱིད་བང་ཏུབ་སེམས་དཔའ་གེ་མས་དབའ་ཆེན་པེརྣ་སས་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ྱིན་པ་འདི་རྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཅའི་ 
༡" ཟོ ཀྱེལ་ཤི་ཀདེནི་འདི་ལུ་རངངགི་མཆན་ཉིད་སྟེངཔ་ཤིད་ཀྱིསྔན་གྱི་མཐའ་སི་དམིགས། ཚུམིའ་མཐའ་སི་དམོགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀུའྲ་ཤེ་ཀས་ 
༼ ། གཡམ་བེངཔ དྱ་བཟ་ བདརབསམས་དབ་འསེམས་པའཆནབཏོམས་ཀབལོ་ི་བའདྱི་སེ་བ་བ། དའི ཙག ཀྱར་ཀྱར 
: འཁིད ཧིཔའིསྦ་བའཁི་དགོགས། དུསས་དམིག་པས། །ཀྐོགི་ཀདགོ་ བས ་་ 
-་ སིསྲས་དཔའ་ག མས་དཔའ་ཆན་བྷ་ཚམསཀྱི་ཕའོལ་ཏུཔན་པ་འདྲི་ར་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཅེའི་པོར་ཤོན། ཀྱེརུཀི་ཀ་དནི་འདི་ལྟརདངེས་ཕེམདཔ་སྟེང་བ་ཧིདཀྱི་སྡེན་གྱི་མཐའ་ 
་ འའབམབའའ་དགིགས། དབུས་པེ་དམིགསས། །གྱེང་ཀཔོོ་དྷཏིངཔཧིད་འབའྲི་སིའབྲདུ་བ་སེམས་དབའ་མེཤས་དཔའ་ཆན་བྷ མས་ཚ 

བརེལ།ཏྱཱཕཾན་པ་འདྱི་རཆིབ་ཡིན་ཏ།དེཅིའྲ་ཕར་ཤེན། ཀེའུ ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟརང་བེ་ཉིད་སྟེང་པཤིད་ཀྱི་སྡེནོ་གྱི་མཐའམི་དམིགས། ཛིཾ་མིའེ་མ་ཐཱཁཁྲེ་དམེག། དབུས་ 


ཀྱ 


སབམ བཟིར ` ` གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས། ཆན་པ ་ 
དད དཔའ་ཆན་པེ༔ ཚམས་ཀྱི་ཕའེལ་ ་པ 
ཡང་རང་ ཀླསླབསི་དམེགས། འའ སིའི 
ཡི ནམ རེ 963 ཆག་ལོ 


གྱ - ཿ 


་སསསས་སབས་་པ་ས་ཟོས་བི་པས་བ ཡར་བ བ་ལ་ག ལ་པ་བ ཁ་ངོ ར་ས ར་ཿ-ས༢༨༤རས་་ ར་ལ ྔ་ཡ་བ་བ༢༠༠ེ བར་མ པའོཿ > ཆེ 
ཡ་ ཐོ 


༽༄ུ ། ཟླ །ཀ། མ་བས པས ཀི་ཕ་རོལ་ ཤོཐིན་བབདྱ་ཧུཉིབ་ ཡིན་ཏེ། དེིའི་ཕྱིར་ཞེན། ༈ ཀྱེང་ི་ཀ་དེནིའདི་ལུརདབང་ོ། 

_/] ཧྲེཾཤོབྱི་མཐའ་སི་དམིགས། ཙཱསི་འཐ་ངབ་མི་དཔི་ དམིགསྲ། ` །དམིགས་སེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ །སུབོས་་ཆ་བའི བི་ཧིདབུད་ཆུབ་ས  ་ དཔའ་ཆེན་བྐནསས་ཀི་བ་ 

༢ ༼ ༣ ར་ཏུཟིནཔའདྱི་རེབ་ི ཡོནི་ཏེ། དེའིའི་བུར་ཞེན། ན། ཀྲེའུ་ཤཾ་ཀ་ དེ་ནི འདི་ལུ་པྟེ་བསྡ་མས་ ཀྱ་སྨེན་གྱི་མི” དམིགས། | ཚྱཾ་མིའམཐའ་མི” ་ དྭུས་མི་དཀཾགས་གོ།། 

4, | གི་ཀ་བཾདཆུབྱ་ཀི་ ཤི ཀི་ཡུན་ ལུགྱརཆི་ བའི་ཕིར བྲངཏུབ་ད ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའནན་ བྷམསྱཀི ་ཀེ་ཕ་ེལ་ ཏུ་ཕིད་ ་པ་འདྱི་གཆི་བ་ ཡེན་ཏེ། དཉིའི་པིར་ཞིན། ཀྱེ འཀི་ཀ་དེནི་འདྡེ་ཝཱར་ 
ཅུབྱ་ཀྱི་ཡན་ ལག་གེ་སྡེཿ སྔེན་གྱེ་མབྲབ་མ་དམིགས ! ཕྱི་པའི་ ཁྲེསྲབའཔི་དཔེགས ། དབུས་མི་ད དམིགས་སེ ། །ཀྱེའུ་ི་ཀ འཕྲགུས་བའ་ ལྦད [རྒཏེ་བའི་ཕཾ ཕིརདབད་ཏུབ་སེས་དཔའས་པས་ 

དབའ་ནེནབྷ་ཚསྱ་ཀ་རེལོཏུབིནབབདྱིརམེབལ ་ཡིན་ཏེ། དེའིའིཕིང་ ཤེན། ། ཀེའུ ཀག བབ ་བའི་ལསྱ་བི་ ལེྱགི་སྦིབབསི་ དམིགས། གོསིའ་མཐའ་གསེ། 

མི་དམིགས། བ་་ །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འཕགས་པའེ་བདེན་པྱ་བཆེ་བའྲི་ཕིདགདཆུབ་སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་རེན་པརྣམསྱི་བརེལ་ཏུ ཏིུནཔའྱི་རུཆེམ། ཏེ 


:#"< ཀཀྟོ་ཀྱ་ཁཁ ༤ ”ཐོ5ཿ3 7" པོ ཀ་་ཁ་ཏ་ཏེ་ཌ ༡ | ` 


ཀཆུཊིཀདནི་འདི་ཝུབའཕགས་པའི་བདེན་པའྱ་སནྱོ་གི་ྲབལམི་དམིགས། ཤྱི་མིབ་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་ས། ཀྱེར་ཤིཀ་བསབ་གཏན ་ 
ཁིར་བདྲ་ཧུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔལ་ཆེན་པྟེརམས་ཀྱི་བརེལ་ཏུྱིན་པ་བདེརྒྱ་ཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཉེའི་ཕྱིར་ཞེན། ཀེུཿཤི་ཀ་དེནི་འདྷིལར་བསམ་གཏཏ་གྱི་སྦེན་གྱི་ཊ 
ྲ › བྱིམའི་མཐའམ་དམིགས། དབུས་མེ་དཔེགས་སེ། །ཀླེབུ་ཤིཀ་ཚད་མེད་བྱམཆེ་བའ་ཕཾར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་རམས་ཀྱི་བརོལ། 
_ པ་བདྱི་རྔཆེ་བ་ཞིན་ཏེ། དེཅིའྲི་ཟིར་ཤེན། ཀླེབུ་ཤི་ཀ་དེན་འདྲི་ལར་ཚད་མེད་པའྱིསྡནྱོ་གི་མ་ཐའ་མི་དཔི་གས། ཕཱམའི་སྲཔའམོ་དམིགས། དབུས་མ་དམིགས་སོ། ། 

ཤིཀ་གཟུགས་མེད་བབསྣམོས་པར་འཇུག་པྱརཧཆེབའི་ཕཾར་གང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷརམསྱཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་་འདྩརཆེབ་ཡོན་ཏེ། དེཉོའྱི་ཕིར་ཞེཤ་། 

ལཱར་གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པའི་སྡེཀ་གྱི་མཐའ་སི་དི་ ས། ཤྱི་མའེམཐའམི་དམིགས། དབུས་སཾ་དམིགས་ས། །ཀྱེའ་ | 
རཿ་བཅྱ་དབད་ཆུབ་སེམས་དབའགི་མསདཔའཆེན་བྱནམསྱ་ཀི་ཕརོྟཏཱའིན་པའདྱི་རཆེ་བ་ཡིནཏེ།་ དེའིའའིརྟཞེན།་ ཀྱེར་ཤིཀདེནི་འདྲི་ཆུ 


ཨས 


ཟ „ - །པར་མཐར་པའི་སྡེན་གྱི་མཐྲའསི་དམིགས། ཟི་མའི་སབའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མཐརྦ་གྱིས་གནས་བིའ་ སྭ་པར་འཇུག་ 
པ་བ =÷ ར་དེ སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲརམས་ཀྱི་ཕརྐོལ་ཁ་ཕིན་པ་འདྲི་མཆེབ་ཡོན་ཏེ། དོའིའི་ཕིར་ཞེན་། ཀྲེབ་ཤི་ཀ་དེའི་འའི , ངུ རར ཿ 
༥ བའི་ཕིར་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཚམས་ཀྱི་ཕ ལ་ཏུ་ཕཾན་པ་འདྱིར་ཆེབ་ཡན་ཏེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀེའུཤི་ཀ་དེནི་འདྲིཝར་མཐངྱི་གནས་པ སྐེསས་པབའཇུག་ རུ 
ཡའབརའ་ཡིགས། ཟའི་ཐའ་མྲི་དགས། དབུས་མི་དམིགསེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྲམ་བར་ཐར་བརྐིག་སྟང་བཞིད་དངབ་ནན་མམེདབ་དདྲིོ་བཡེད་བྱསཔདི་ཉྡི་གད་ 
ཡི ས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྐེཚམས་ཀྱི་ཕ་པལ་ཏྲུ་ཤིན་པ་འདྱི་རཆ་བ་ཡིན་ཏེ། དེཉིའྲི་ཕིར་ཞེཀ། ཀྱེུལཤི་ཀ་དགི་འདྲི་ཝརྷས་པར་ཐར་པའྱི་སྒེ་སྟེངཔ་ཉིད་དངམཆན་མ་མེདབ་དྲ་ 
_ སིན་པ་སེདཔའི་སྦེནོ་གྱིག་ཐའམི་དམིགས། ཕིམིའི་མཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགསས། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མངེན་པར་ཤེས་པྱ་ཧཆི་བའི་ཕིདབྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབ། 
` + དེའིའི་ཕིར་ཞེད། ཀུ ཏུ ས་བདྲིདོ ཨ་དམ པིསའི་མཐའ་མི་དིགས། 
= ཤེ རའ རར་རོ ར་ཆྒོས་སེའི་ིར་འི རི ང་ར རེ<༨2་གྨ&ོཀ ; 
[དབུས མིགས་ས། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཏིངཔེའཛོན་རཆེ་བའ་ཕིརྦ་བདཆུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའཅེན་པཚམས་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ཕཾན་པ་འདྱིརྒྱཆེ་བ་ཡོན་ཏེ། དེའིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེ 


ཡོ 


ཤྱ ༥ 


།ཿཁཱཁཱ་འཀཏུའ་ ལྔས བཁས་ཁ་ཀའ ལང འཁོགས ཁ་གསག སླ་ོ་་ཆེརྟོ 

ང་འཛིནྱགི་སྡེནོ་གི་མཐའ་མི་དམིགས། ཤི་མའི་མཐའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ ལཱུཤི་ཀ་གཟུངསྭཀྱི་སྤེ་རཆེ་བའི་ཕིད་བྲངཆུབ་སེམས་། 
ས་དཔའ་ཆེ༔ པྷརམསྭ་ཀྱ་པ་འེལ།ཏྲ་ཕིན་པ་འདྩི་རུཆེབ་ཡོན་ཏེ། དེཅིའིཡིབཞེན། ཀྲེའི ཁསི་དམིགས། ཕི་མའེསྦ་བམི་དམིགས། 

ས་སི །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསྟབསྱ་རྒར་བའི་ཕིད་བང་རུབསེམ སྭ་དཔའ་ཆེན་པེ་ཚམསཀྱི་བ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྱི་ར་བ་ཡིན་ཏེ། 

ཅའི་ཧིར་ཞེན་། ཀིུ་ཤི་ཀདནི་འདི་ཝཱར་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟངས་ཀི་སེནོ་གྱི་མཐྲའ་༡སི་དམིགས། ྱིམའིསཐའ་མི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀྲེ 
ཀི སྭ་བྱ་ཧ་ཆེ་བའཱི་ིརྲ་བད་ཆུབ་སེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྐནམས་ཀྱི་པ་རོལ་ ྱིན་པ་འདི་རྒྱཆེ་བ་ཡིན་ཏེ། དེ་ཅིའི་ཕཱར་ཞེན ཀྱེངིཀདནིབདི་ཝར་མི 
བའི་སྐྲེན་ སབབམི་དམིགས། ཙཾ་མའིས་བའམི་དམིགས། དབུས་མི་དམིགས་སེ། ། ུཤིཀ་སེ་ས་ཡོ་དདག་པརརིག་བྱ་ཧཆེ་བཾའ་པཾདྲ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས ། 
༥༨  ་ དེ་ཅིའི་པིར་ཞེ་ན། ཀྱའུ་ིཀ་དེནི་འདྷ་ལརསེས་ཡངདག་པརརིག་པའི་སྤེན་གྱི་མཐྲའ་ཡི་དམེགས། ཧིཝིཐའ་ 


༨ 
ཿ 
+ 


དཾ 2 །མི་དམིགས། པཔ ་ [ི་ོ སོས་པས་བོས་བདབའ་དུ་ 
ལའ ˆ` དེཅའི་ཕཾར་ཞེན། ཀྱའུཤི་ཀ་དེནི་ དྷིཝརྦཱང་ཛྔ་ཆེན་པེའི་སྡེན་གྱི་མཐའསི་དཔེགས། བ་མཁེ་སྦ་བའ་མི་དགིགས། ལ་ལ ཡབ ཤུ 


ཤལ ༠ ༩ སྐ་མ་འག། པྱ་ཧུ་ཆེ་བ བའི་ཕོན་བད་ཏུབ་སེམས་དཔའསེམས། དཔའཆན་པྐེནམས་ཀྱི་ ཀ་བའེལ་ཏྭ་ ཏུཐཱཾན་ པ་འདྱིརུ་ཆེ་བ་ ལན་ཏ། ད་ 
° དེནི་བདི་ ལཱནཾསུངསྦྱ་རས་ཀི་རོས་མ་འདེ་པའི་ཚོནྱསཾ 'མ་བའ་སི་དམགས ཡཱ་སེའམ་ཐའ་མི་དམིགས། དབུས་སི་དམིགས་སེ། དབ རི་འ ༢ 
ཌཱ ཡི་བྲད་ཅུབ་སེམས་དབའས་སས་དཔའ་རན་པེ བྷཙམསྱཀླི་ཏ་པ་འྲིཧཱཌབ་ཕ་ ཏེ། དྲེའོའི་པིར་ཤེ་ན། ཀའུ ུཤིཀ་ནི་འད་ལརཐས་སཅད་ཤས་པ་ཏིདྱཀི་ི་མཐའ་ིདཔགས། 
ར་བ དགུ རུས་མི་དམིགས་ས། །ཀེའིུ་ ཀ་ལྦྱ་བྷིརམ་པཤེས་ དྱཧཱེབའི་ཕིར་གདཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་པྷ་ཚོམས་ཀྱ་བརོལོ།ུཧན་པ་འདྱིར། 
ཆེ་བ་ཡིནཏེ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞེན། ཀྱརཤི་ཀ་དེནི་འདྡེ་ལཱར་ལ་སྦྱ་བི་རམ་པཔ་ཤེ 4 སྤབའསི་དགོགས། ཤཱི ཤི་སེའན་བའསི་དམེགས། དྭབུས་སི་ ཐིག དཀྱ. 


ཛར $ 


མག་ དམྱའེན་པཏིདྱཧ་ཆེ་བའཱི་ཕིར་བདཧུབ་སེམས་དཔའསེཿ དཔ སྱཀྱ་བའོལ་ཏུཔཱིཊ་ དྩི་རཆི་བ་ཡིན ཏེ། དེའི་ཕིར་ཞེག་། ཀྱེང་ཤི དེ 
ཡས་པ ་ཟམས་ཙད་མཁཱན་པ་ཤིདྱ་ཀི་རཱྲ་བི་མཐའ་མི་དམིགས། ིདའསབབ་ཡིད་ གས། དབུས་མི་དམི་གས་སཾ། །ཀེངུ་ཤི་ཀྣནམྲ་གངས་དེསྟནྱ་བྲདཱ 

ས་དབབཆེན་བྣཚམས་ཀེ་ཕ་བོལ་ཏུཕིན་པ་བདྱིར་ཆེབ་ཡི་ཏེ། བདྲི་ལུར་ཤེསརབྱ་ཀིབརོ་ལེཏིུན་པའོ།། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་གཟུགས་ཆད་པེད་བྱིཡིར་བདཆུབ་ 
དབའ་ཆེན་པྲེ་ན་ མསྱ་ཀི་པརྐལོ་ཏཱཱཾན་པ་འདིཛདམེད་པྷ་སེ། བཅེའི་པཾ་བཞེན་ ལྟ གཟུགས་ཀྱི་ཆངྡདསཾགས་སུ་མདྷསཾ། ཀྱེད་ཊིཀཿ 


དཔེརན ཤནཁའི་ཚདནེ་དམེགས་སུ་མེདདེ། །ཀྱེའཤཱ་ཀ་དེ་བཞིན་དུགཟུགས་ཀེ་ཚད་ཀུང་དམིགསསུ་ཡེད་དེ། ནམཁའི་ཆེདསེངཔའི་གིརགཟུགས་ཟིད་སེ་དདོ། ། 


ཆདསེད་པའི་ཚི་བཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏཱ་ ་པ་ཚདམེདདོ། །ཀྱེའུ ་བ་ཚངསད་པའི་ ར་བང་ཏུབསེམས་དཔའསེསས་དཔའ་ཆེན་བྐེཚ རོལ།ཏུ་ཐཾན་ 
བ་འདི་ཚད་མེདེ། དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེའཤི་ཀདེནིའདི་མཱརརོར་བའི་ཚདའི་དམིགས་སུ་སེདད། །ཀྱེུ་ཤི་ཀའདྷིལྟསྟེ་དཔེརན་ནསཁའི་ཚདནི་དཔིགསུ་མེདདོ། །ཀྐ 


ར་ཁ 


¦ ཟའ ཤུས་ངབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་ཚད་དོ། །ཀའཱཀ་འྭཛཤེས་ཆདམེད་པའི་པོར་བྲང་ཆུབ་སེམས་ད དཔའ་སེམས་རཔ་འཆེན་བྲམས་ིབ་བསོུ་ིནཔའད་དཐད 

༢ སྟེ ད་ཅབ་བར་ན། -དཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀེའུཔཤིཀ་དེནི་འདྲི་ཝུར་འ འདྲུ་ཤེསྱཀིཚདནི་དམིགས་སུ་ལེདདོ། །ཀེའུཿཤཾ་ཀ་འདི་ལྔ་སྟེ་དཔེརན། ༈ ནམ་མཁའི་ཚད་ཊི་ 

ཡཾ སུམདདོ། །ཀེའུཿཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་འདུ་ཤེས་ཀྲི་ད་ཀུངདམགས་སུ་མེད་དེ། ༈ ནམ་ཁ་བེ་ཚདཔེད་འི་པར་བདུ་ཤེས་ཚུདམ་ད། །འ་ཤས་ཚད་མེད་བའི་ཤུང་ 
ཤེསརབ་ཀི་ཐརོལ་ཏུཾན་བདུ་མེད་དོ། །ཀེ་ུསིཀ་འདབེདམདཔའབབཏབཞས་དབའ་སསདཔ་་ ིན་པརྐམསྭ་ཀྱི་ 
ཕ་རྐལུཏྲ་ཟིན་པ་འདཆངམེད་པ་སེ། དེཅིའ་པར་ཞེན་། ཀྱལ་ཤི་ཀདེན་འདི་ལུརའདྲ་དདྲཀི་རནིདམིགས་སུ་མངདོ། །གེའ་ཤི་ཀ་འྙིལ་སྟེད དེབན་ནམ་མཁའི་ཌེད 
ཨསབན། ཀེཅཧི་ཀདབཞིག་ུལ་བྱིཚད་༡ངདམིགསྐུ་བདད། ཨ་མ་ཁབད་མེདཔི དད །འདུ་བུད་ཚང་མེང་བའི་གི་ང་ཤེ། 


ཌོ བི ° ཤི་གདབཞིནད་ོརབའི་ནད ་ཤད་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནས་ཁའ་ཆདགེད་པའི་བིར་། ཆོར་བཟདམེད་དོ། ། ལོ 


བྲུ རབ༡ གབ ་་ 7560 "ཟླག 6 ུ 

ཨུ མོཙཾན་པ་དམེད་དྲོ། །ཀྱིངཤི་ཀླརས་པར་ཤེས་པ་ཆད་མེད་པའི་ཕིརབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེནས་དཔ་འཆེན་པྐོགས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདི་ཚད་སེད་པ་སྟེ། 

ཤིར་ཤཾན། ༩༥༥༥ ¬ ¿ །ཀཁ་ཤི་ཀ་འདི་ལྟ་ལྟེ་དཔེང་ན་ནམཁབེ་ཚངནི་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཀྱེའ་གི་ཀ་དེ་ 
| མ་བཤེས་པའི་ཆང་་ཀྱང་དམ་ ས་སུ་མདདེ། ནམ་མཁའཆཅོད་མེད་པའི་པརྨ་སམ་པར་ཤེས་ཚད་སེད་དེ། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་མདསད་པའི་ཕིར་ེས་འབ་ 
ཀྱི་ཐཿ ཁྭཊུདུཾན་བ་ཙད་མེང་དོ། །ཀེའུ་ཤཾཀ་སཾག་ཚང་སེད་པའི་ཕིར་ ང་རུག་སེམས་དབབ་སེསས་དཔབ་ཆན་ཕྲེརམས་ཀྱ་ཕརེལ ིན་པ་འདིཚད་མེདཔ་སྟེ། དིའི 
ཙུཾར་ཞཱཀ། ཀྱེབུཤི་ཀ་ད་ནི་བདྡི་ཝཱརསིག་གཾཚད་ནི་དམིགས་སུ་སེད་དོ། ཀཤི་ཀ་བདྙི་ལ་སྟེ་དཔེརནནམ་ཁབེིདཔོགསྐསངའོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་ 
།གཟ་ཆདྱ་ཀངདམགས་སུ་མིད་དེ། ནམ་མ་ཁའ་ཚདམེད་བ པ་པིར་མཱིག་ཆད་སེད་ད། །སིག་ཆད་སདཔའི་ཐིརཤེས་རབ་ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ ་པ་ཆད་སིད་དོ། །ཀེའ་ 
 གཀར་བ་ཆདསདཔིཕིངགད་ཅུབསེགས་དཔའ་སེམས་དཔའ་འནཔརབས་ཀ་བརལཏུན་པའདིནདམད་པས།དེ་འི་ར་ཤ། ཀྱེའི 


ལཿ "°. 


༄༅། ༤ །བཟིམངནིདིགསསེུ་དད། །ཀའུ་ཤ་ཀརི་ལྷ་དེརནནམ།ལ་རདནིད 11 
ེ ངེ ཀྲ་འུཤ་ཀ་འདྭལ་སཾ་ངཔར་ན་ ང་ནི ང་འེང་ངོ། །ཀི་ཟ་ཁི་ཀ།་པེ་བཟི་ང་ 
ཟླ ། །མཡསུམེ་དདེ། མ་བཏབ དད ་ ཀྲེབ་ཤིཀ་དབཞིནད་བའི་དྱ་ཐ། 
སེམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕྡེར་མསྱ་ཀི་པའི་ལྟ་པོན་པ་འདིཆད་བྷ་སེ། དེཅིའཔིརཞི་ ཀྱི་བསོལཏུ་སིན་པ་ཆངམིདདོ ། །ཀྱརཤི་ཀྷ་ཚཱདམད་བདི་་བང་ཆུབ་ 
བ་ད ས་གར བན ཀ་ཤ འེས དད ོང 
ད་ བབཅདན་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེབཞིན་དྲུ་མའི་ཅད་ཀུང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ནད་མང་པའི་པིརྩ་ཨ་ཚད་མེདདོ། །སྣ་ཧདམེདང་ ༩༢ ༩" 
>» ཤིན་པ་ཆད་དོ། ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྱ་ལེ་ཆདསེད་པའི་ཕིད་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་༢ ཤམ་ནཁའ་ཚདམ་དཔའི་ཤིརྷ་མཚད་མེ་དདོ། ལ་དེ 
༣ སས ་སཨེམས་དཔའབ་སེམས་དཔའ་ཏེན་བྲེ་སསྱཀ་བ་ེལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སེ། དེ་ ཿ 
ˆ དནདེིེིཾཛིཾེཾིྫྤཾཾཾ་ 
` རྩ་ཡེ་དམེད་དེ། །ལྕེ་ཆད་མེད་བའི་ཐིརཊེས་རབྱ་ཀི་པལེལོཏུ་ཕིན་པ་འདཁེད་དོ། །ཀྱེའ་ཤི་ཀ་ལུས་ཚད་མེད་པའྱི་པོད་ཧང་ ® 


རྔ 


; 
། 


་' ༢བྱ་ཀི་ཕ་རོལཏཱིན་པཆ་དམེད་དེ། །ཀའུཔ།ཀ་གཟྷུགས་ཁདམད་པའི་ཤིངྲ་བུདརུ 


དུ 


¬ 


བཞིནོ། ཀེརུཤིཀ་ད་འདི་ལྟར་གཟུགས་ཀྱི་ཚདནི་དམིགས་སྐུ་མེད་ད 


བཛོར་ོལོ་ཁོ་བོའ་་་༤་༤ ༤༤ ཏཀ་བོ་ཁོ་འུང་འོལརོའཇོལ་ཆངེངང་པེའའཚག༩ར་༡༡༤༤་མེང་ོོའཡཡའ་འེ༤ ༤༨༡༧ 
མིང་ - „༤! ། ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་གཟུགསཀི་ཚུདྱ་ཀང་དམིགས་སུ་མདད། ཤམམཁའཚད་མེད དཔའི་ཕེངགཟུགས་ཆད་སེདདོ། །གཟུགས་ཆདྷསཱད་པ བ་པ 
མ། ད་འཛ །ཀེའུ་ཤི་ གིཀླ་ཆིདམདཔའི་ཕིར་བདྱརབསེ་མས་དཔའསེས་དཔའ་རེན་བྷམས་ཀིལ་རོལ་ཏུ །འཕྲིན་པ་བ་ དདེརད་མེདཔ་སྟེ དངའ ཤི 
ནི་ད ྨ་གའེ་ནདཞདཔ ་ །ཀྱེལི་ཀ་འདྷིལེ་སྟེ་དཔེ་ དཔེརན་ནམ་མཁའིཆདནེ་དམིགས་སུ་མེདདོ། སད 
མ་ཟ ད་པའི་ཕུའླསཱ་ཆདམེ་དདོ། སྒྲ་ཚད་སྲེད། འཕར ཤེས་རབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཕི། དོ། །ཀྲའུ་ཤི་ཀ དཅད་མེད་ ི་ཡིད་བདཧུབ་སེམས ཡལ 


སྱ་ཀི་བརེལོ། ལུ ག་པ་བདཉདམརཔྭ་། དཅིའི་ཕིརཤན། ཀྱེའ་ཤིཀདེཊིའདྷི་ཝར་དེའིནདདེ་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཀེུཤི་ཀ་འདི་ལྟ་ ེདཔེརན་ནམ་སཁའེརདན་དམིགསུ་ ¬ 


ད་དོ།  །ཀྱེའུ་ཤཾཀདེ་བཞིན་ དྲུ་པིའི་ཧིདྱ་ཀུད་དམི་གའ ས། སུ་སེད་དེ། ཀམྲ་ན།ཁབ ཆད་མད་ དམེཊ་འོ། 9 ས་འབྭ་ཀྱི་པ་རོལ་ ཏྲུཾན་ བཅདམིདདོ། ། འཆོད་ 
སྲ་ཆས 'དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེཚསསྲ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ བདི དསེད་པ་སྟེ ཏེ ཧི ངེ ཞལ ] ཀེའུ་ཤི་ཀ་ དེནི་འདི་ལྟར་པོའིཅདདི་ ་དམིགས་སུ་མིད་ ཀེ 


༣༤༣ 


1 


ླ 
ཕྲ 


འགཀམ་སཱཁའེ་ཅདནི་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཀྱ་ཤིཀད་བཞིན་ད་ོའ་ཚད་ཀ་དམིགས་སུ་མེདངེ། །ས་མཁའ་ཅད་སེདཔའི་ཡིརརཁདམེདདོ། ། | 
དམེ་དཔའ་ཡི་དཤེས་རབ་ཀྱི་བའོལ་ཏཱྱིན་བཟདས་དདེ། །ཀྲེའུཤི་ཀའག་རྭ་དམེད་པའི་འིནྲ་བྲརུ མས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་བློརམས་ཀྱི་བརོལ་ཏུརྙིན་པ་འདི་ཆདླུ་སྟ་ ཏུ 

དི ཚི་གིན། ཀྱུ་ཡིཀ་དའདི་སརགགིཉདན་དམགས་སུམདད། །ྱེ་ུཤིཀ་འདལ་སེདཔེརནགམ་མཁའིཆདནི་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཀྲེའ་ིཀན་བཞན་ད པ་གི 

ཆདྱ་ཀང་དམིགསསུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའ་ཆདཔེད་བའི་ཤིར་རེག་ཆད་མེདདོ། །རེག་ རབྱ་ཉིཕ་རོལ།།་ིན་པ་ཅདམེ་དདོ། །ཀྱིར་ཤི་ཀཆེས་ཚད་པེད་པར 
„ིདགུརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྐེནམསྱཀི་བརེལཾ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི ན། ཀྱེལུ་ཀིཀ་དནིའདི་ཝརཆོས་ཀི་ཆདཊིདམིགས་སུ་མེདདོ། ། 
།ཨཀ་བདྱ་ཝཱ་སེདེརནནས་ནཁའིཚདདམིགས་མུ་མེདདོ། །ེའུ་ཤི་ཀད་བཞིགདཆེས་ི་ཆདྱ་ཀང་དམིགསསུ་མདདེ། ཤམ་ནཁའཆདགེདཔའྲིལིརཆོས་ཞདམ་དོ། ཆོས 
ྲ ཆདམེད་བཞྲིིརཤེསརབ་ཀྱ་ལཕལོཏིུན་པ་ཆདམེ་དདེ༽ །ཀེའུ་ཤིཀྭ་ཐག་གྷིང་སས་པར་ཤེས་པ་ཆད་སེདཔའི་ཕིད་གྲང་ཆུབསེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པླེའ་མསྦཀྱི་ཕཟལོ | 


;ི །ཏིུན་པ་འདིན་དམེད་བྷ་མེ་ ] དེཉིའི་ཕི་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདྲི་ཝ་རམིག་གྷི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཉདནི་དམིགས་སུ་ སུསེདདོ། ༈ །ཀྱེའགི་ཀའདྙིལྷ ༧ 
ཨཿ ནི་དམིགས་སུ་གེདདོ། ཀྲེལགིཀདེབཞིནདུམག་གྷངམ་པརཤེས་པའིཚད་ཀངདཔགས་སུལ་དདོ། །ནམ་མཁའ འཆད་མེད་པའི་ཾར་མ མོག་གྷི་མ་ 'པར་ཤེས་ - 
¬ ¬ ` ྟེསཔརཞསལཆཿཝེདཔའཔར་ཤས་རཀར། ཡིན་པཆདདོ། །ཀེའུཿཤི་ ཀནབའ་ནམབཔ་ཤེས་པརད་བདཔ་ེབདསམས་དཔ སེམས་འ 

ཆེན་བླཾརམསྱ་ཀིཕ་རལཏུཕིན་པ་འདིཆད་མེད་པ་སྟེ། ] དེཅིའིོར་ཞིཉ་། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེ་ ྷསྣ་བའྙནཱས་པར་ཤེས་པའ ཞེ་དམིགས་སུ་སེད་དོ། ། དད ་ 
ཆད མགས་སུསད་ །ཀིའུཤི་ཀདེ་བཞིན་དྲཚ་བཟྣི་མ་པར་ཤེས་པའི་ཏདྱ་ཀ་དམིགས་སུ་སད་དེ དེ། ཀམ་མ་ཁའུནདམད་པའི་ཤད་བའྲི་རོ་བར་ཅེས་བ་་ ེ 
ཀོ བར་ཤས་པདམད་བའིཕིར་ཤེས་རབཀཔརོལ་ཏུཔི་པ་རད དདོ། ༼ཀྱཊཀགས་བད་ཤསང་ཏ མེད་པའི གྲངར་བགམས་དབའསིཊཙའ་འགོ་ མསྭ་ཀི་ཕ་ 


༼ཤཁཆ་ཐདྷ་ཏ། ] དེཚའི་ཧིར་ཞེན། ཀ་ཤི་ཀ ྱ [ཅུ དམི་གྲསུ་ཡ་ད། །ཀྱེར་ཊིཀའ ལྣེ་ལ་སསས་ཞསས རཾ 


ུའིནམ་བར་ཤས་བའིརདྱ་ཀང་དཔིགསསུ་མེད་དོ། །ནམ་མ་འབཚད་པེད་པའིཔརྣསའིཊམ་པང་ཤེས་བཟདམ་དདོ། །བའྷིརམ་པབ་ཤིས་ 
ུ འབྱ་ཀི་ཐ་ ཊཏཧཾན་པ་ཆད་མེ་དདོ། ཆད་མད་དབ་ཕན་ཤས་འབཀ་ཕ་རལ་ཏཔན་པ་ཆདམད་ད། །ཀེའུཿིཀྭ་ཐེའྦི་རམ་པར་ཤེས་བཆདམེད་པའི་ པི 
ཐབསིམས་དཔའ་སགས་དཔའཆེན་བདམསཀུ་བའེལ་ཏུབིན་པ་འདི་ཚདམད་བྟསེ། དེཅིའིཕིར་ཞེན། ཀེའུ གི་ཀ་དནི་འདྲཝརྒ་ལའིནས་པར་ཤེས་བའི་ཆདནི་དགྲིག་ 
།དདི། །ཀྱེབུ་ཤཱཀ་འདྷེལ་སྟེ་དཔེརན་ནམས་ཁའེཚདནི་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །ཀེའུཿཤི་ཀ་དབཤནདྲ་ཝེའྡ་རམ་པར་ཤས་པའི་ཚད་ཀུང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམསཁབ་ - 
ཆདམིད་པའི་ཛིདྱ་ཐཱའརམ་པརཤས་པཆད་དོ། །ལྩེའིརུས་པ་དཤེས་བཛོདསེད་པའྲ་པིབཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུཔིན་བཟད་མེདཔ། །ཀེའུཀ་ལུསྱ་ཀླིརམ་བབཤེས་པཆ ༠ 

_ 5 དད ་སས་དཔའ་སམས་དཔའཌནསྭ་ཀི་པའོལཊུཕ་འདིཟདམདཔ་ྟ། དེ འ་དཞན། ཀྱའ་ཤཀདེ་འདི་་ལྱ་ཀིམ་ར་ཤསྣ། ༢ 
_ ཧུདུནདཔིགསསུལདདོ། །ཀྲེའ་ཤིཀ་འད་ལུ་སྟེ་དཔེངནགསམ་ཁའི་ཚདནི་དམིགས་སུ་མེདད། །ཀེའུ༧།ཀ་དེབཞིན་དཡུས་ཀཊམ་བརཤེས་པའི་ཚོདྱ་ཀང་མེགསྒ་སུ། ༩ 
_ སེད་དེ། ཞམ་གཁབཚད་མེད་པའི་ཐིར་ལུསྱ་ཀླཾམ་པར་ཤེས་མཚད་མེད་ོ། ”།ལུས་ཀྱི་རྣམ་པར་ཤེས་པ ཆདམེད་པའི་ཐིརཤེས་འབྱའི་ཕ་ཕོལ་ཏུཧིཊ་བ་ཙད་མདདོ། །ཀེའུ། 
ཿ = ཀཱ 


། 


དགི ིོས་བར་ཤསབཅདམེདཔཞི་གིརབསམམདཔའ་སེམསདཔའེན་བོསསཁལ་རོོ།ཅིཔའདཉདབ། དབ 
ཀ་ ༤ ས་པར་ཤེས་པའི་ཏཾདན་དམེགསསུ་མེད་དོ། [ཀྱཤ་ག་འདྷི་ཝྭ་སེ་དཔེརནནས་མ་ཁའ་ཛདནེ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། 1ཀེའུ་ཤི་ཀུ་དེ་བཙ ཡད 
4 ༨ཤེས་པའ་ཚདྱ་ཀུང་དམགས་སུམེདདོ། །ནམ་མཁའཿདསད་པའྲི་པར་ཡདྱ་ཀྲིམ་པར་ཤེས་པྱ་སུདདེ། བྱའི ཐ་བ བཛད་དུང་ ཀྱི་པའོཝ༨ 
༧” (ཁད་མེ་ ཀེའུ་ཤི་ཀ་སིག་གེ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ཆདམེད་པའ་ཕྲིདགདཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རེན་པེསསཀྱི་བ་རོལ་ཏ་ ན་པ་འདི་ཏད་མེད་པ་སྙེ། དེཅབི་བིང་ 
5. ་ འུ ཀའུ = 22 ་གྲྲསྲསཾིཾྣཾྣཾྣཾྣྣཾཾཾོཾ་ རོ ཏོ ་ ¬ :༢ ཡབ 
༨ ཞཀ། ཀྱེལུཤིཀ་དི་འདྷིཝར་སིག་གི་འདུས་ཏརེག་པའིཆདཀ་དམེགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེར་ ཀ་འདྲི་ཝཱ་སྣེ་དཔར་ན་ནས་མཁའ་ཉད་ནི་དམིགས་སུསདདོ། །ཀིའུ་ཤི་ཀ་དབཞིན་ 
; གི་འདུས་ཏེ་རག་བའི་ཉྱ་ཀངདམིགས་སུ་སེང་དོ། །ནམ་མཁའཚདམད་པའི་པཱར་སིག་གི་འྱུས་ཏེརེག་བཆདཔ་དདོ། །མིག་གི་འདུས་ཏུརེག་པཆད་མེད་པའི་ཕཱུ་ད་ཤེསུ་རབ་ 
ལལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆདམད་དོ། །ཀྱེརུཤི་ཀྣན་བའེ་འདུས་ཏེའེག་པ་ ཆད་ཧ་ བྒ་ས་སེནས་དབའུས་ནས་དམའཆེནབནོམ་སྱ་ཙའོབོནོབ་ངུ་ 


' དཱ 
¡ 
7 ® 


ནོ ཁག 
༈ །བསཡར་ུར་ཁལ་ ། 
7 །ཉཞེཔ་ཆདམདདོ། $` ༧ 
༩ རཱག་ཞེན ཀྱའུ་ཤིཀ་ གས་ལགས དད ་ ཁས ཱ 


༄༅། །ལེབི་འདུས་ཏེ་རེག་པའི་ནདྱ་ཀད་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ནམམཁབཆང་མད་པའེ་ཐིར 


འི་འདུས་ཏེ་རེག་པཚད་མེད་དོ། །ལྕེའི་འདུས་ཏེ་རེག་བཚད་མེད་བའི་ཕི་དཤེས་ 
་ྲ རབྱ་ཀི་ཕ་དོལ་ཏུ་པ་རེལ་ཏུ་ཕུན་བུ་ཆད་མེང་དོ། །ཀཤིཀུ་ལུས་ཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་པཚདམད་པའི་པིདབད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷརམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཐིན་པ་ ཧཾ 
 -། འདིནདསེད་བྷས། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེནི་འདྲིཝརལུསྦྱ་ཀི་འདུས་ཏེེག་པའི་ཚདནི་དམིགས་སུུ་མདདོ། །ཀེརུཤིཀ་འི་ལཱ་སྟེ་དཔེརནས་ཁའེཚད་ི་ ` 
” ༧ དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྲེའུཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ལུསྱ་ཀི་འདྭས་ཏེདུག་པའི་རདནི་དམེགས་སུ་སེདདོ། །ཁ་ཚ་སཔ་ཤུ་ དྲ 
 སྭེད་དེ། །ལུག་ཀྱི་ཁཿ སཱ་ཏེརག་པ་ནད་སེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་ལོལྟཱིུན་པ་ཆདམེདོད། །ཀེ་འུཤི་ཀཱ་ཡིདཀྱི་འདུས་ཏེ་རེག་བནད་མེད་པ ཕིརྲ་བྲདཏུབ་ མས་དཔའ་ 
སེཾམས་དཔའ་ཏེན་ སབ འ་ུ་པ་འབད་དཔན། པོ ཤཿ ཀེའུ་ཤཱ་ཀ་དནི་བདྲེ་ཝར་ཡིངྱཀི་འས་ཏེརེག་པའི་ནདནི་དམོགས་སུ་མེད་དོ། # 


ཀིའ་ིཀ་འདྷལ་སེ་དཔེརནཤམ་མཁའི་རདོ་མིགསུ་མེ་དདོ། །ཀྲརིཀདེ་བཞིན་ད་མདྱཀི་འདུས་ཏེརེག་པའི་ནདྱ་ཀང་མིགས་སུ་མེདདེ། ནམ་མཁའཚ་དཔེད་བའྲེ་ཤོར་མིདྱཾ། 


£ 


ཐུ ༡༧ 


= ༡ 


ཿ 
ེ་ཡིཝ་ རའ 


དམིག 
གྱིས་ཆེ ¬: 


, ! 2 པུ ཀྱ 8 ཆོར རཿ རོ ལེ 
གིལ བཡལས་གཔ་ནི་ཆེབནི་དཔགསུམདད། ཀེ་ཀ ་ 


་ཀ་དེ་བཞིན་དུར་བའེ་འདུས་ཏེརེགཔའྱིརུན་ས་ ནམ་མཁའཿདན། 


༄ $ 


01 


པོ ༠ ོ །ཏེ་རེག་བའི: ནྲ་གྱིས་ཚོར་བད་མེད་ད། །རབའི་བ ཏེའེ ་པའིཏྐེ གྱིས་ཆོར་བཙདམད་པའི་ལིཔ་ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐརོལ ཤེན་པ་ཚད་སེ། རྨ 
༄། །རྣབའེ་འདུས་ཏེརག་པའྱཏུན་ ོ ཐི 
ིེ ་ཀ་ །ཧའི་བ།ཏི་རྩལ་བྱི་ཉུཿྱས་ཆ་དབ་ཐད་མད་པའི་པི བིརབང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སུམས་དཔའ་རེན་པྐ རྣམས་ཀྱི་ བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ' འདིཚདཿ དཿ 

1 ཀྱ་ིཀ་དེནི་འདི་ཝར༔ སའི་འདས་ཏརག་པྐེ་ཏེྱགིས་ར་བའི་ཅདགི་དམིགས་སུ་སེདད། །ཀྲེའུ་ཤི ཀ་འིྭ་ེདཔ་ནཔ་གཁོརདགེད མི ོ་ 
-ཿ ¦ ཞིནདྲུ་མའི་བ ས་གཔསྱྱ་སསཆོམ་སདྲཀ བསོགས །ན་ར་ར། བཅོཿ་གིདཔའཤུ་འའུང་ཏེརག་བའེ འྱིཏྱ་ཧིས་ཆོར་བ་ཚད་མེདད། ། ཐཾ 
་ྙ ° འདུས་ཏེདེག་པའྱི་ཏནྱ་གིས་ཆོར་བཟད་མེད་པའྲེ་པོར་ཤེས་རབྱ་ཀི ཀྱཾ་ཕཀྲེལ་ ཏིུ་བ་དམེད་དོ། །ཀེརུཤི་ཀྭཙཱུའི་བྷས་ ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཌོར་བཅད་མང་བའི་བིད་ ་ 
་ི _ སེམས་དཔའ་གཡསདབའནེན་པྷེམས་ཀྱ་པརེལ་ཏུཔིན་པ་འདིཚད་མད་བྷསེ། དེའིའི་པོར་ཞེ་ན། ] ཀྱེའུཤིཀ་བེ་རྟིརར ུའུ་ཏགཔའྱ་དུ་སས་ེ་ འའ 
དམོགས་སུུ་མེ་དད། ཀེ་བ བདྙིལྭ་སཱ་དཔེརན་ནམ་མ།བའི་ཚདནི་དམིགསསྲུམ་དད། ཀའ ིཀདབཞི་དྷཐའ་འ་ཏ་རེགབྱ་ཉྐྱགྱིསཚོརབཅི་ཨདྱ 


. ˆ 


༩ སྟོག ཱ་ཁ་ཀྟཱབྲ་ སྔག 


ཚདེདཔེིྩ་སེབི་འདསཏརགཔའཉནྱ་གིསཚོརབཚད་མདདོ། ལྕེའིག་ེ་རེག་ྱི་ཉྱ་ིས་་རབ་ཚཞདབའྲེ་ིེ་རབཀི་ 
བཅོ བའ  ད་ འ་ ངས 
7 ཌཱ དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤ་ཀ་དེནི་བདྡིལཱར་ལུས་ཀ་འས་ཏེརག་པའྱེ་ཧནྱ་གིས་ཆོར་བའི་ཚདཉི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀེའུཾཀའདྙ་ལྭ་སེདཔེ་ཤནམམ།ཁའི 


ཀྱང་ནི རག་པའྲིཏྐེགིས་ཆོར་བའི་ཚད་ཀང་དམིགས་སུ་མེདད། །ནམ་མཁའཿདམེད་པའིཕིར་ལུས་ཀྱ་འནུས་ཏེརེག་པའི་ ་ 

རྷ་བརོདམེད་དོ། །ཡུས་ཀྱིས་འདུས་ཏེརེག་པའྱིཏནྱ་གིས། (ཆོར་བཙད་མེད་པའི་ཕིཿ་ཤེས་རབཀྱི ཀི་ཕ་རོལ། 

_ ་ཆོར་བཙུད་མེད་པའི་ཤིར་བདཆུབ་སེ སྐེམས ་དབའ་སེམས་དཔའ འཆེན་པྣནམསཀི ཀྱ་པརོལ་ཏུ་ཕཾཾན རྐབ་འདེད་མེད་པསྟེ ། དེ 

ོད །ཀེུ་ཤཀའདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ནནམ་མཁའེ་ཚད་ 
¦ 


7 ; ; རཾ 


(ཕཱཾན་པ'„ ་ཚད་མེད་དོ། །ཀེའུཿ ཱིཀ་འདྱཉས་འྷས་ཏརེག་བའི རྐྱེན་གྱིས་ ༩ ངྒེ 
ལ་ ག། ཀླེལ ཤིཀདནི་འདེ་ལར་ཡིདྱ་ཀིས་འདུས་ཏེ་རགཔའྱིཉནྱ་གིས་ 
དམིགས་སུ་མེདདོ། ། ཀགིཀའ་བྲན་ཞུམ་མ་འྱུ་ཏབའྱ་སོལ་ | 'ཇ 


བུ 29 ྲུ རན ་ ༨-༧༢༤༤༧༠༠༢༨༢ ༠༡༩༤ ༢༨༢༢ 
- ༄༅། །སམེདདེ། ནམམཁའ་ཆདམེདཔའེཔིར་ཡིདྱཀིས་འདས་ཏེརེག་པའྩཉེནྱ་གིས་ཚོརབཆདམེདདོ། །ཡཾདཀི་འདས་ཏེ་ེགཔའྱིཏྱིས་ཚོང་བཚདམེ་དཔའི་ཤིང་། 


ཤེས་འབྱ་ཀིཕལོལ་ཏུཔིན་པ་ཆདམེདདོ།། . །བསྲ་པེ་གཉཾ་པ།། ཀེའུ་ཤཀ་སཁེཁམས་ཚདམེངཔའྱི་ལོ་རྒ། 
གག ་ལོ་ཡགགོེ་ པྱ །་བྲོག་པ། བྲུ་ུ་ས་ལ་་ 
ཐཾ བདབ ཞོམས ྱིལ་རེསོཏུ་ཅིནཔ་འདོངདམེདཔ་ཇྟེ། དེའྲི རཿ ་གིཀགིད་རསའ་ཁམསཀི མ་གས །ཀེའུ་ཤིཀ་འཿ ཏེ 
ཟླ ༣ འའལྐ་གོ་ཡིགསསེུདདོ། ཀ་བ མས དབ་བ་ས་འང་ ནམ་མཁའ་ཆད་སེད་པའི་ཕོརསའི་ཁམས་ཚངལེད། །སའི་ཁམས་ཚད་སེདཔི་ 
གཡང མལ བའམད། །ཀྱེརུཾ་ཀཱནུའེ།ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་བཿརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པེརྣམས་ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ཚད་མེད་པ་སྟེ། དེའིའི་ི་མཞེན། 
བཱ ཀྱིཆུ་ཤིཀདེ བཏརཙུཾཁམསྱཀི་ཚདན་དམགས་སུ་མེདདོ། །ཀེཤིཀ་འདྷིལྷ་སྟེ་དཔེའནནམ་སཁའི་ད་ཞི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེ་འཤི་ཀ་དེ་བཞིན་ངུ་ཆུའེ་ཁམས་ཀྱི་ཚད་ཀྱང་ 
¡ ®ཅྱམནད་ ། །ནམམཁབརད་མེད་པའི་ཐིརྩརུའི་ཁམས་ཆང་མེད་ད། །ུབཾ་ཁམས་ཚད་མེད་པའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུབིན་བད་མེད་དོ། །ཀྱ་གོཀ་ཡ་གཡིས། ི རེ 


ྨིཿ 


ུ བ་སམས་དཔའས་པའཆེན་མས་ཀ་ར་ཏིུ་པའདརདམེད་པྲལ། ༈ དེཅིའིཤཱཌ་ཞེན། ཀྱིབུ་ཤ་ཀདནི་འདིཝ་རམེབི་ཁམསྤ་ཀིདཊི་དམིགས་གུ་ 
འོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་འདྷི་ཝ་སྟི་དབེར་ནནམ་མཁའིཆ་དན་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེའ སེའི་ཁམས་ཀྱི་ཚདྱ་ཀང་དམེགས་སུ་མད་དེ། །ནམ་མཁའཆད་མེདཔའི་ཤིའམིཁྲམ་ ་ 
ཚགས་ད །ལ་ [མིའི་ཁམ་སརདཔེད་བའྲི་ིརཤེས་རབྱཀི་བ་ལོསྟཏཱཔིན་པ་ཚདམེ་དདོ། །གྲེུ་ ཀང ཁམསཚདམེདཔའིཕིརབངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའཆེན་བྱ་ སྦཀིཔ་རོལ་ 
ཊརིན་བ་འདིཚདམདཔ་ས། །དཅེའི་བིར་ཞེན། ཀྱེུ་ཤིཀ་དེནི་འདེ་ཚུརརུང་གི་ཁམསྤ་ཀི་ཚདི་དམིགས་སུ་མེདད། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་བ ༣༨༣༨; 
ཀའུ ཤིཀ་དེ་བཞིན་དྲུ་དུང་གེཁམསྱ་ཀྱི་ཚད་ཀང་དཔགས་གུ་པེད་དེ། །ནམ་ས།བའ་ཆད་མདཔའི་པར་དུང་གེ ཁདཔེ་དདོ།། | །རླང་གིཁམས་ངདམེདཔའི་ཕིཿ་ཤས་བཉིརལཀབཔ་ 
ཚོདམེདདོ། ། ུ་ཊིཀཐ་ག་བེ།ཁམས་ཚདམེདཔའྱིིབདདབསེཕསདཔའ་སམས་རཔེནབམསལཏིུཔ་བདཚདམེདབ་སེ། དེཅིའི་ཧིར་ཞོཀ། ཀེ་ཀ 
| ནི་འདྷིལ་རནམ་མཁའེཁསསྦྱཀི་ཚདནི་དམེགས་སུ་མདད། །ཀྱེལུ་ཤེ་ཀ་འདྷིལ་སྟེ་དཔེརནནགཁའིཚད་ནེདམིགས་སུ་མོད་དོ། ། ྱེཀར་ཞིནཏཔའ་སས་ྱ་ཡང 


བོ ངྱ་། པབ །དམིགས་སུ་མེདདེ། ནམ་མཁབའ་ཆད་སེད་པའི་ཕིར་ནས་མཁའེ་ཁམས་ཚད་མེད་དེ། །ནམ་མཁའེ་ཁམས་ཚད་མེད་པའྲེ་པེ་ར་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རེལཏླུ་ཕིན་པཛད་ ངོ 
ཌུ མེདདེ། །ཀྱའུ་ཤི་ཀླནམ་བར་ཤེས་པའི་ཁམསཆདམེདཔའྲེཧཾདྦབྲཿཱཧུབ་སཾསས་དཔའ་སཨས་ཆན་བྱ་ནམསྤ་ཀིལ་སོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེནད་མེད་པ་ཚྟེ། དེསའི་བཱར་ཤཾག་། ཀྱབཤི་ཀ་དེནི་འདེ 
༡ །་མཔརྨ་ེས་བིཁསསྦྱ་ཀི་རདཊ་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཀིརཀའདིལུ་སྟེ་དཔེརན་དམ་མཁའི་ཚདི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱིང་ཤ་ཀ་དབཞིན་དནས་པ་བཤས་བའི་ཁིམས་ 


° ཀྱ་ཚད་ཀྱད་དམིགསསུ་མད་དེ། ཞམ་མཁའཚདམེདཔའ་པརྣརམས་པར་ཤེས་པའ་ཁསས་ཆད་སེདད། རརྣམ་བར་ཤེས་བའིཁམསུཚ་།མེད་བའི་བི་བཤེསརབའ བའི་ལམ : 


¡བགེ །ླེ་ིཀཝརིགགུདཔའ་ཝུ་སསདཔའ་སབས་དབའཤེེས་ི་པ་ལ་འཚན་མད་པྷ་ེ། དའི ཀེའུ 
༡ ཐིགབཟེཚདགི་དམིགས་སུལདད། །ཀྱེརཤཀ་འདལསྟེདཔེར་ནམ་སཁའི་དནིདམིགསསུམདདེ། །ཀྱའ་ཤི་ཀ་ད་བཞན་དུམརགཔའི་ནདྱ་ཁང་དམིགས་སུ་མདདེ། ནམ་མཁའ་ 

 ཚདསྟདཕྱཾརམ་རིག ་བཙད་མད་དོ། །ས་རིག་པརཆད་མྭྱསིར་ཤེས་རབྱཀིཕ་ལེལོ་ཏཱིན་པཚདམེད་དོ། །ཀྱེཆཤི་ཀའད་བདཿདམེད་རབྲརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེ། ་ 

ད ཛེ 


; 


2 


ལཡཉུ་ཕུན་པ་ཁཿ 


; ཿ ཀི ]ཾ འེ ཏཾ སྦ རུ 
དདི་ད་མེད་པ་སྟེ། དེ་ཅིའ་ཕིར་ཞཱན། ཀྱེའུཤི་ཀདེནི་འདི་ཝཱ་རའདྲབེད་ཀྱི་ཚད་ནེ་དམིགས་སུ་མ་དདོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འདྲིཝ་སེ་དཔརན་ནགའའི་ཚད།ི ་ ་ 
་སུ་མེདདོ། $ ` །ནམ་མཁའ་ཆད་མེདཔའེ་ཤྲོར མདད བདབ དམདཔའཡུ ཁག 
ལེ ཀ་ཐཾན་པ་ཚད་མེད་དོ་། ཀཧཿཀརྣ་མ་པར་ཤིས་པད་སེད་པའྲི་པིར་བྲར་རུབ་སམས་དཔའ་སེ་དདུ རྣམས་ཀྱིཕ་རོལ་ཏཱུཕྱན་པ་འདིད་མེདཔ་སྟེ་། དེཉིའྱ་ཧར། 
ཀརུ་ཤིཀ་དེནི་འདྷི་ཝརྡ་རམ་བར་ཤེས་པའི་ཚད་དམིགསསུ་མེད་དོ། །ཀྱའུ་ཤི་ཀ་བདྲི་ཝཱ་སི་དཔེརན་ནམ་མཁའེཙད་ནི་དམིགས་སུ་མདད། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དྲ་ནམ་པ་བཤེས། 
༈ པའི་ཚདྱ་ཀངདམིགས་སྭུ་མེད་དེ། །ནམ་མཁའ་ཆད་མེད་པའི་ཧར་རམ་པར་ཤེས་པ་རད་སེད་ད། །རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚད་མང་པའི་ཕི་བཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕརེལ་ཏུ་ཕཾན་པ་ཚད་མདོ་ 
, ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་མིང་དང་གཟུགས་རད་མེད་པའི་ཕི་གྲདཏུབ་སེམས་དོཔའ་སེམས་དཔའརེན་པེ་རམས་ཀྱིས་པ་རོལ་ཏུཔྲོན་པ་འདི་དད་མེད་པ་སྟེ། ཟའ ཀའུ་ཤེ་ཀ 
ནི་འདི་ལྟརསཾ་དདང་གཟུགས་ཀྱི་ཚདནེ་དམོགས་སུ་མེདདོ། །ཀེའཤི་ཀ་འདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་ནམ་མཁའི་ཚད་ནེ་དཔིགསསུ་མད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་མོངདང་གཟུབ 


< 


༅! ཀྱིཚདཀུད་དམིགས་སུ་མེ་དདེ། ཤུམ་མཁའ་དད་མདཔའི་ཧཱིང་མིང་དང་གཟུགས་ཚད་མེད་དོ། །མིདདཔགཟུགས་དབེད་པའི་བཤེསརབྱིཔ་ལོ་པ། ༢༨ 


ཏི བ་ཚད་མེདདོ། ཀི ཀྲེའ་ཤཾ ཤིཀྱ་སེ་ཆེདདུག་ཚད་མེད་པའྲ་བ་ བར་བད་ཏུབ སམས དཔའ སམས་དཔའ་དེན་ པྲ མཱས་ཀྱེ་པ་ རོས་འྱུུཾཔ་འཅ་བདབ་ཏི། ] དཉིའི་ཤིར་ཤེ་ན།” 
7 ཤི”ཀ་དེ་ནི། འདྷིལྟརསྐྱེ མཉེད གི ཆབནི་དམཾགས་ས་ མེངང་། །ཀེཊི ་ཀ་ལ་ །འདྷིཝ་ ཙཿ དཔེ་ཅན་ནམ་མཁའི་ དི དམིགས་སུ། །་མི་དདོ། ། ཀྱི ༢ དེ་བཞིན་དྷུསེ་མདྲདུག་གི 


® ‰ ཀྱང་དམིགས་སུ་མདདེ། ནམ་མཁའ་རད་སེདཔའེབི་ེ་མརེདདུ རདམེདང། ]སྐྱེ་མཆེད་དུ་གཆང་མད་ པར་ཤེས་རྭབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔན་པ་ད་སེད་དོ། ཀཝ ཤི་ཀ་རེག་ 


༧ བཚུདམདཔའེ་ཧོད་བུངཆུབ་སེམས་ ་དཔབ་སེམས་དཔའ་ རན་པྗེར་སསྭ་ཀི ཀེ་ལ།འེལ་ཏ་ ་ཏུ་པཱཾན་པ། 


འདི་ཏད་སེདཔ་སེ། དེཅུའི་ིར་ཞེ་། ཀེའུགཀ་དདཾ་འདྲ་ཝར་རེག་པའ་ཚངནི་དམིག་ 


སུ་མེད་དེ། ། ཀེརཤཀ་འདི་ཝུ་ེ་དཔེརན་ས་མཁའི་ཚདནེ་དམིགས་སུ་ཕེད་དེ། ཀྱ ི་ཀ་ད་བཞིན་དངག་པའི་ཚད་ཀང་དམིགས་སུ་ཁེངདེ། ནསུ་གའཁན་དམེང་པའྱེ་ལོཾར ་ 


པཆད་སིད་ད། རིག་ ་བཆད་སེད་པའི་ཕིར་ཤེས་འབྲ་ཀི ཀྱི་པ་རོལ་ ་ཏུ་ཕྲཾན ་པཆདམེདདོ། ཀྲེའི ་ཀ་ཅེ་བ་ཆད་སེད་པའི་ ཤེར་ཧདུ ་ཏབ་སཾམསཿ དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་བྲོནོམསྤ་ཀི་ 'ཀྱ་ཕ་ 


༦ 


བ་སེ ར་ཞེ་ན ཀེའུ དྭཝ་རཆར་བའི་ཚདནི་དམིགསྲ་གུ་མད་ད། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་འདྲི་ལཱ་སི་དཔེརན་དར་མཁའེ་ཚ ལེ 
` ་ དི 
ག་དབཆདམདཔའིདབད་ཆུ་བསམས་དཔའས་སསར་པའགབདམས་ཀིརས་ཏ བྭསཾ། དེཅིའ་པར་ཤཾཀ་། ཀྱའཤིཀ་དེནི་འདི་ཝརྦསད་བའི་ཆདེ 
ིགས་སུ་མད་དོ། ཀེརུ་ཤི་ཀ་འདི དདྷིལུ་སྟེ་དབེར་ན་ནམཁའི་ཏ་དནེ་དཔོགསསུ་མད་དེ། ༤ ཀྱེའུ རི འཉད་ཀུང་དམིགས་སུ་མེདདེ། ཞམ་མཁབཆཅ་དམེད་པའི་ 
ཕྱོར་སྲཾད་པ་ཆྭདམེད་དོཊ །ཟནཔྲ་ཚདད་པའི་གིར་ཤེས་འབྱ་ཀིབལོལ་ཏུ ཏྲུ་ཕཱིན་པ་ཆད་མེདདེ། དེ སདེེྭེྭྲུ་ ལོ 
ཀི་བརེ་ཏ་ནཔ་འདིནདགདཔྷ་ཆེ། དེའིའིཕར་ཞན། ཀེ་བུ་ཤི་ཀདེའི་འད་ལ་མལེན་པ ཀེཤི་ཀ་བེདི་ཝཱ་སེ་དཔེར་ནནམ་མ་ཁའི་ཚདནི་དམིགསུ་ 
མན །ཀྱ་ཀདེ་བཞིན་དུ་ལེན་བའེ་ཚད་ཀང་དམེགས་སུ་མད་དེ། ནམ་མཁའ་ཚད་མེད་པ -་ལོན་བ་ཆད་མདདོ། ་ 


×» ' 


༧ 


)༄། ༤ །།དགྱཀི་པ་ཕོས་ཏུ་པིན་བཆེདམེདདོ། །ཀེའ་ ཤི་ཀ 
རེའིདིང་ཞེ་ན། ཀྲེའ་ཊི བླ ་ ཟབ དམིདད། །ཀེའ་པི་ཀ་སཱིད་པ་ཆདམད་པའི་པིང་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེ ' 
ཀི ཡོ ཤིན། ཀེའུ་ིཀདེནིའདྷིརགིད་པའ་དདནི་དམིགས་སུ་མདདེ། །ཀའ་ི  ག་གྲུང་པའ་ཡས་དཁསས་དཔའ་དང་འ་༩་ || 
» _ ྱང་དིགས་སུ་མིདདོ། །ནམ་མཁའ་ནད་སྡེང་པོརསད་པ་རད་སེདདེ། །ག་ ཅ་ཀ་འདྷི་སཱ་སི་དབེརན་ནམ་ མཁའེ་ཆདནི་དགེགས་སྲུ་མེད་དོ། །ཀེ ཟོ ོ 
ཤྲངཏུབ་སམས་དཔའསམས་ ཁབ་མ་ ་ དད) །གད་པ་ངད་སེང་པའེ་པིའ་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕལལ་ཏྲ་ཕན་ཿ - ཀྱེའུ་ཤི་ཀདེ་བཞིན་དྲ་གིད་བའ་ 
ཡྲི དྡེ བི་དཔེ་བེནས།་ པའི ་ ཁཆེན་བྲེརམསྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཔོན་པ་འདིནད་སེད་པ་སྟ རོ རོ ༼ཕུཿབཅ་དསདད། །ཀའུཿི་ཀགྐེ་བརད་མེད་པའེ་ཛོང་ 
 །འེ་གངསབིབདགིསིགསུམདདོ། ཀེའུ ཀདེ་བཞིན་དྱིུ་ | དཅོའིཔར་ཤཀ། ཀེབཤི་ཀདེསི་འདི་ལྟར་སྐེ་བའི་རདགི་དགོགས་སུ་མེདདོ། །ཀེ ཟོ 
_ པུར་ཤས་རབ་ཀྱིབ་རོས་ཏུཕིན་པ་ཆདམེདད། །ཀེའུཿ།། ཀ་ག མཱི་བའི་ཏདཀྱང་དམཾགས་སུ་མེད་དེ། །ནམ་མཁའ་ཚང་སེད་པའི་ཕིྙེ་ང ནའ 
ཡས་རཙ་རལཏཱ་ཤི་པཚདམེདད། །ཀྱེར་ཤིཀ་ནྒ་ཤིཆདམེད་པའྲུ་པིརབད་ཆུབ་སེམ སསུམིདདེ། །ནམ་མཁའཆད་མེདཔའི་ཕིྒསེ་བཙདམདདོ། །སེ་བཅད་པེདཿ 
རི ཀཀདེནིའགལབ པའི་ཆདནི་དཔིགས་དུམེདོ། །གེའུ་ཤི་ ཏབ ཧུང་གསག་དབའསོག་ས་ཆེན་བཊ་མས་ཡ་བགྲོ ་པ་བདི་ཉིད་མེདཔ་སྱེ ཌ བ་ཆ 
༢ | 
ནེ སང ཨཱི་ཀ་འདྙིཝཱ་སྟཾ་དཔེརན་ནམ་མཁའེ་ཆདནི་དམིགས་སུ་མདད། ་ ་ ཕི | 


ཕ་རོལ་འཕིན་པ་མདད། འཀླ་ིུལྱ་བཟའྱི་ས་ ཟ 

,4ཾ འཆེན་བྲནམས་ཀྱཐ་ཡོག་ཏྱ་ིན་པ་འདེཆད་མེདཔ་སེ། དེ དེཉིའི་ཕར་ཾན། འིཕ་ ཏུ་གིདཔའི་ཟདན་དམིགས་སུ་མེདད། ཀེལ 
ྭ ཀ་ག ཁའེཆདནི་དམིགས་སུ་མདདོ། །ཀྱེའུ་ཤཀ་དེབཞིན་ཏུ་སྦེན་བའ ཀྱངདམགས་སུ་མེད་དེ། །རམ་མྭཁའཚད་མཱད་པའི་ཤཾར་རྒྱན་པའི་ཕ་” 

།མདམེད་དོ། བ་བའབའ་། ་བཟ་སདཔ་ང་ གསོ་བ ད་མེད་དོ། ཀའུ ཅཱ ཀཚུལ་བམསྦ་ི་བརོལ་ཏུ་ུན་པཉེདཔད་པའི་ཤོད་བྲད 

- བྷེརྣམསཀྱི ཀྱི་པརོལཏུཕ་པ་འདིནད་སེདཔསྟེ། ། དེཅེའི་ཕིར་ཞེན། ཀྲེའ་ ིཀདེནིའདི་ཚུདཤུལྲ་བིམས ་པ་འལོ། དབིག 

གདད། །ཀྲེའུཤི་ཀའདིལྡེ་སེ་དཔེརན་ནསཁའི་ཚདག་དམོགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀདེ་བཤན་དུངུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་པ་རོལ ན་པའི་ཚད་ཀང་དམེགས་སུམདད། ནམ་མཁའཚད་ཀ་༧ 

0 ་ པ་ཆདམེ་དདོ། །ཚུལ་ཁསསྱ་ཀྱིབ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ནདསད་པའིེ་པིའཤེས་འབྱ་ཀི བོ ཏུ་ཕིན་པ་ཆདམེད་དོ། ཀེཝིཀབཟདཔའི་བར་ཙིན་ 


ོེ་ ཨཾ ྭ །པ་ཚུད་མིདཔའི་ཧིན་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའསེམསདཔའ་རེན་པྐེནམས་ཀྱ་ བརལོ། ༣ བའདེཿང་ད་ཨ། དེཅའིཤི་དེ་ན། ཀྱ་ཧཱཤཾཀ 
བཟེད་པའི་པརེལཏུཕིནཔབེ་རདནི་དམོགས་སུཡེད་དོ། །ཀྭའུ་ཤཾ་ཀ་འདྷིཝ་སི་ ་དཔེ་དན་ནས ་སཁའེ་ཧདན་དམིགས་སུ་ སེདདོ། ན་ག ཀྱཀག་འགི་ུར་ 
-/ཊཿ བའིད་ཀྱང་དམཾགས་སུ་མེདདེ། ཤམ་མ།འའཆད་མེད་པའི་ཙོར་བཟེད་པའིཕ་རེལ་ུ ཏུཔཾན་པཆད་མེ་དདོ། །བཟེད་པའི་ ིཔསལཏུ་པནད་ལདཔའི་པཤསརབ་ཀརལཊ ་པ་ 
དདོ། ཀིའུ ཀ་བརྩོན་འྲགསཀིཔ་རེལ། །ཏིུན་ པོདམེདཔའིགད་གྲདུ ཐམས་དཔའ་སེསསདཔའ ཅན་བ རལ ་ཏུཛཾན་པ་འདིཆད་མེད་བྷསེ། དཅིའི་པིར་ཞི 
༧ ནོ ཀཀདདྷི་ཱབོདའསྱི་རོ་ོཅི་པའི་ཅད་དམགསརུ་མེདདོ། ཀླི ཆུ་ཤི་ཀའདལསེབེརནནཔ་སཁའེོ་མིགསསུ་མེང་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀོ་དེ་ ་ 
བཞིན་དུ་བརོན་འ ཨཀྱི་ཕཿ ལལ་ཏུ་པའི་ཚདྱ་ཀངདམིགས་སྲམེདདེ། །མ་གཁའ་ཚ་ ཏདསྨིན་ཕྱར་བརྩོན་འགྲུས་ཀྱེ་པ་རོ རལ་ཏུཧིན་བཚད་མངདོ། །བརོན་འ འ་གྱུས་ཚེལ་ བོ 
བྱམས བཡེལ་ ཧོན པ་ཆདམངངོ། །ཀྱེའུ་ཤ་ཀ་ བསམ་གཏན གྱི་ཕ་ཕེལཏུ་ ཏུ་ཕྱིན་པཚད་མེད་པའི་ 'ིནྱ་བུད་ཆུབསེམས། དཔའ་སེམས་ཆེན་པྨནམསྱ་ཀི་ བོརོལ། 


.3⁄ 


ས་ ༅ ༩༦ 


དས ྱི་ེག། ་ྲ་ ་གཏན་གྱི་ཕ་རོལ 


4 ཟི 
' 


ལྭ་ཕི་བཟེནདནིདམིགས་སུ་པདངོ། རེ 
གག་པ ུ་ཤིན་པའིཚད་ཀཔདམིགས་སུ་ཡདདེ། ནམ་མཁའཆདམེད་བའེ་ཕུརབསམ་གཏཏ་ག་བ་རོནཏུ་ཕུཾན་བ ༩ 
ས་གཞི གོན བ་སཱམས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ ༅ 
ཆིག་ཕྣེ་མས་ཀི་བ་ལོལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདིཊད་མད་པ་སྟེ ། དེཅིའི་ཤཱུད་ཤེག། ཀེརཊི་ཀ་དེནི་བ། དྙསསྟེངབཞདྲགི་ཡདན་དམིགས་སུ་མེན།་ [ཀཀ ་དེབན་ 
| ས་གསུམ རར ཀདེ་བཤིན་དྭནང་སང་པ་ཧིདྱ་ཀི་ཚདྱ་ཀུང་དམོགས་སུ་མེད་ད། ནས་བབཟདམད་པའིབིརཀརསྟང་བཤིདདདོ། ཡི 
ངཔ་ཤིདྱ་ཀི་ཚདནི་དམིགས་སུ་མེང་དེ། །ཀ ིའུ་ཤཀ་བལྷ་སེ་དཔེརནནམ་འའིབ། དད ་ 


„ ཁད ་རབྱ་ཀྱི་ཕཿ ལེལ་ཏུཧིན་བ་ཆད་སེད་ ཀྱེའུ ཀ་ལ་ཱངཕ་ིདདམདཔ་འབིརགངཁབསམས་དཔའས་སལ་དཔའ བླ ས་ལུ 
¡ེ ལྐི དེཅིའི་ཕིང་ཞེན། འུསཀདཞཔ ལྟ 
# 


རུ 


རལ ཱ ག་ཡིག ཨ་མེ་དདེ། །ནམ་མཁའཆེད་མེད་བའི་ཕིད་ཕྱི་སྙང་པ་ཞིད་ཆད་མད་དོ། སབ ་ 

¿བཾ ་ ཝ་ཏུཧཱུཾ་བརད་མདངོ། ཀཧཱྱ་གི་ིདཅདད་པའ་ཤད་ུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔ་འཆན་པམས་ཀིཁའལཏ མདོ་ 
- རོ ཀེའུ ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཝ་ཕ་ནང་སཱང་བཉིང་ཀྱི་ཆདནི་དམིགས་སུ་མདད། །ཀྱེང་ཤིཀ་འདྱིལུ་སེ་ད སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའེ་ཆདནེ་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། 
རེ ་ཅུཤ་ཀད་བཤིན་དུ་ ི་ནངྷསངཔཉིདཀིཆདྱཀང་དམགས་སུ་མདདེ། ནམ་ཁབ་ཆད་སེད་པ། ི་ཕི་དཔི་ནངསེང་བ༔ ་ཤིདཆེད་མེད་ད། [ ཤདད་ཆིངབཏུདཿདམདཔའྱིའི་ཅུཙི་ ཐ་ བརེལ་ 
ཿ  ར་ཀྲཿ བཏ ཀྲི གཀ་སྟཾངཾ ལཉིད་ཉུངཔ་ཧིད་ད་མིད་པའི་ཕི་ཿངཧཱབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ བྷམསྱ་ཀེ་ཕ་འྲོལ། ཏུ་ཕཾན་པ་འ འདེཿདམེད་པ་སི། ༈ དིའི་པུར་ཞེ༔ 7 ཀེའུ ` 
# 1, །ཀོ་དིའདིཉྟསྟ པ་ིདེངཔ་ཉིནཉིར་དམགས་སུ་མ་དེ། ཀེུགིཀའདལསེདཔརན་ནམ་མཁའེནི་དམགས་སུ་མདདོ། །ཀུཤི་ཀདེབཞིནདུ་སྟང་བ་ཉིད་སྟངབ་ཉིད་ 
ར རིཆདཀྱངདམིགས་གུམེདདེ། ནམ་མཁའ་ཚད་སེད་པའི་ འཕཾསྟེངཔི ག་ ]} + ི་་ ཏུ ཡྨ 


༣ ཌེ ཿ ལེ \ 


/ |: །ཱའདས་བས་སྟེངཔཉིདཀི་ཚདྱཀང་དམིགས་སུ་མེདད། །མ་མཁའཆད་སིད་བོའ འཕར་འདུས་ཤས་སྟང་པ་ཉིད་ནད་སེད་དོ། །འདུས་བས་སྟང་པ་ཉདཝད་མེད་པའི་ཤུཾདཤེས་ ་ 
ཤུ ུ་ | ར་ི་བརལ་འིནབཟད། །ཀེང་ཤི་ཀ་འབུས་ ལཿ ་གས་སྟེང་པ་ྲ། པཿ །ཤིད་ཆེད་མེད་པའི་པོརྲ་བདརུབ་འ ལམཉ་དབའསསདོ་ཐ ོ་ཿ༩ པའོལ་ ཊོ ན་པ་འདིརདམིངབ་སེ། དྭ པ ཟླ 
ཚོ ཟ་འ ཀྱ་རཱཤིཀ་དེན་བདི་ཝཱར་འདུཿ་མ་བས་སྟེང་པཿ ་ཤིདཀྱི་ཚདནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ། ཀེའཤི་ ཀཀ ་ ཀྱའི ད་བཞི 

ཟླ ྱིཚོད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མྲེད་དེ། ནམ་མཁའཚད་མེད་བའི་ཤིར་འདུས་མ་ཧ ངོ མེད་ད 
[ ཀ་ཐྤ་བབ་ལས་འདས་པུ་སྙེང་པཾད་ཚད་ཕེད་པའི་ཕིར་བ བད་དུབ་སེམས་དཔའ་སས་དཔའ་རེན་པེམས་ཾ་པ་རལ་ཏུ་ན་པ འདིད་མདབ བྷསེ། ེིའིཕིཤག། ཀྲེ གིས་ཡང ཚོ 
༣ དུས་བ་སདཔཧིདྱ་ི་ཚདནིདམིགས་སུ་མེདདེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ འདྷི་ལྷ་སེ་དཔེརན་ནས་མཁའེཆདནི་དམིགས་སུ་མེ་ད། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་མཐའ་ ་ལས་འདས་པ་སྙེང་བཾ 'ཤཾདྱ་ཀྱི་ཆདྱ་ཀུང་ ༥ 
 །ཊགསསུ་ཡིདྷ་ ཤམ་མཁའ་ཚད་མད་པའེ་པཾརམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེ པ་སྙེད་པ་ཞིད་ཆད་སྲེད་དེ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྐྱེང་པ་ཉིད་ཆྭད་བེད་པའེ་ཛ ཕར་ཤེས་འབྱ་ཀ་ཕ་རེལ། ུཕིན་བཛད་མེདདོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ཐོག་ 


| 


རར: ེ ཧོ ོང ཆི 
ཌོ ྲ སཿ ཟླས་ ༣ ཤུ པ་ 3 ་་ 

བ་ིདཚནམེད་བཞྲིཕིརབདཆུབ་སམས་དཔའ་སེབས་དཔའ་ཆིན་བྗམསྱཀ་པརེལ་ཏིུནཔ་ཊདི་ཏད་ཕདཔྷསེ། དེའྲིཕར་ཞེཉ། ཀེའུ་ཤི་ཀདན་འདྷ་ཝར་ཐགམ་དངག་གེང་། ་ 

དམིགས་སུ་མད་དེ། །ཀེའུཤ་ཀའདྷིལཾ་ེ་དཔེག་ནམ་པཁའི་དགིདཔིགས་སུ་མེདདེ། །ཀེ་རིུཀ་ེབཤནདུ་ཐག་མདངབ་མ་མདཔ་སྟེའབཉདཀྱིཚདཀྱཝདམིགས་སུ་ལེདདེ། 

།གཁང་འདམདབའི་ཧིརཐོགཔ་དང་བས་མདཔ་སྟབོབ་ཉདཆདམཧཾཤས་རབིུ་རལ།ིུ་པ་ེདདེ། །ཀྱའུ་ཤིཀདེརབ་མད་པ་སྟང་པཤདཆདེད་པདིཤབཏཧུབསེམས་དཔའསྡེར་ ་ 

ཏནཔེ་རམས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འདི་ཚད་མེདཔ་སྟེ། དེཉིའྲ་ཕོར་ཤེ་ན། དེའ་འད་ཝཱརདངབ་མདཔ་སྟེང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཚད་ནེ་དགཾགསསུ་སེད་དོ། །ཀེ། ཀ་བད པི་གཞས་གའའ་མ ཾ 

ཀཀ འརོ། ཀྲིལ འཇའི་རརྲ །༣་ ཡད དི ] །ཀིའཿཤཀ་འདྷི་ཝཱ་སྟེ་དཔེཤ་ནམ་མཁའེཚདནི་ 

བཡིགས་སུམེདདོ། །ཀྱེར་ཤ་ཀ་དེ་བཞིནདུདང་མདཔ་སྟེཌཔནཱིཀྱུ་དམོགས་སུུ་མདདེ། ནས་མ།ཁའཚདཔདཧིདེངབསེདབསསེང་བཉིད་ཆེདམེད་དེ། །དབབ་མེདཔཔ་ཉིདཿད་མེདཔའྲི་ཕིར་ ་ 

རཀ ༨ །ཀྱཿཤ་ཀ་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞིད་ཆད་སེདཔའི་ཕི་དབང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེརསྦ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ོདསད་བསྟེ། དེཅིའི་ཕིར་ དྲུ 


6 /༡ཀ། ཀེུཧིཀདེནིའདིསྟར་རངབཞིན་སྟངཔ་ཉིདཀྱི་ཚདེ་དམིགསསུ་མེདད། །ཀའུཿཤཀ་འདི་ལྟསེདཔེརནནམ་སཁའེ་དན་དམིགས་སུ་མད་ད། །ཀྱེལ་ཤ་ཀདེ་བཞི་དུརང་བཞིན་ 


„ 


རོ། །སང་བ་ཉིདཀྱ་ཚད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ། ‹ ཤམ་མ་ཁའ་ཆ་དཔེད་པའི་ཐིར་རང་བཞིཊ པཞིད་ཆད་མེདདོ། །རང་བཞིན་སེང་པ་ཞིདཚད་མེད་པའི་ 
” རབྱ་ཀི་ཐརོལཏྭཱ བྱི པད་མ །ཀེའུཤཾཀ་ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ཞི་ འདཆད་མེང་པའི་ བིརྱབདརུབ་སེམས་ ང་ས འ་ ིཔ་ ལ་མ 
དེིབི་ཧིར་ཤེན། ཀིཀདེིྙ་ས་བམས་དསངེཨཚགི་འཐགསསུཔ་པའ་ །ཀྱེལུཤི་ཀ་འདྲི་ཝ་སྟ་ དབེརན་ནམམཁའེཿ ལེཉེདནི་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་དེབ། |; 
@ རུ་ཆོས་བམས་ཅད་ནངཔ་ཉིདྱཀིཚདྱ་ཀང་དམིགས་སྲུ་མེད་དེ། ནམ་མཁའཆ་དམེད་བའི་ཐོརཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉེད་ཆད་མེད་དོ། །ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉིད་ཚད་མད་པའི་ཧིཤེས་རབ་ 
ུཾ གྱིཐརེལ་ཏཱ་ཤིན་བརདམེ་དདོ། །ཀེའུ་ཤཾ་ཀ་དང་གི་མཚན་ཉིད་སྟེངཿ པ་ཤིདཏདམེདཔའིིར་བྲདཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ་རམས་ཀྱི་བརོག་ཏྲུཔན་པ་འདི་ཆདམདབ་སྟེ། དེཅིའི་ཕིར་ 
| ཀྱེཆུགིཀ་དེནི་འདི་ལུརརང་གིམཆན་ཉིད་མོངཔ་ཉིདཀྱི་རདནི་དམིགསྐ་མེདོ། །ཀྱེའརུ་ཤི་ཀའདྷིལཱ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའེ་ཆེདི་དམིགས་སུ་སེདདོ། །ཀེུ་ཤཱིཀ་ད་བཞིན་དུ་རང་གི་མཐན་ 
ུ ཁས ཨགའ་ཀ་པ་འ་ །རང་གིམཚན་ཉིདྷམར་པཤིདཚདམེད་པའྲ་ཤིར་ཤེསརབ་ཉོ་པའོལ་ཏྱཧི། ་ 


།ཧྷ 


ཨཿ 


དྭུབ་སཐག་དཔ་འསེམས་དཔའམེག་པ །སྭཀྱི་ཕ་ལོལ། ུ་ཕཱིན་ པ་ འདི་ཚ དམེངཔ་སྟེ། 

དུས་ད 
ཆདྱ་ཏུང་དམིགས་སུསདད་། ཉམ་མཁབ་ཆད་མད་པའི་ཐིར་སི་དགིགས་པ་སྙེང་པ་ཉིདཆེད་མེ་དདོ། །མི་དམིགས་པ་སྣཾང་པ་ཞི ཉིད་ཚད་མེད་པའི་ཕུ་མཤེསརབྱཀིཕའལ་ཏཱ 
ཀིཤིཀ་དཔས་པེ་མདཔ་སྡང པ་བ་ིད་དེདཔའི་ིན་བད་བསེམས་དཔའ་གསས་དཔའདབམསཉབཟཏུ ན་དད །དེཅིའི་ཕིར་ཊེཿ ཀ། ཀའུ ཀའུ 
དཔསཔ་མདཔསོངཔ་ཉིདཀ་དནེ་དམིགས་སུམེདདེ། །ཀའུ་ཤི ིཀ་དིལྟསྟེདཔེཤ་ན་མ་ཁའི་ཊད་་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ཀེའུ ི་ཀདེ་བཞི་དདཔས་བཡ སྟེང་བ་ཞིད་ཀྱི་ཆེད་ཀུད་དམིགས༡་ 
སུམེདདེ་། ཞས་ཤབའཆུད་མེད་པའི་པཱརདཔས་པམོ། ཐདཔ་སྙེདཔཉིད་ད་སེདའོ། །དངོས་པེ་མོདཔ་སྟེང་པ་ཉིང་ཏད་སེད་པའྲི་ ཞིཿཊས་རབིཐརོལ་ཏིུན་པ་ཆདམདདོ། དེ ཀུ་ཤ 
ྙད་པ་ཉདཉདམདབཞྲི་ཡིནབདནུབ་སེམས་དཔབསསེམས་དཔའ་ཆེནབྗདོམས་ཀྱིཔརོལཏུ་ཕནཔའདི་ད་མེངཔ་སེ། ། དེཅོའི་ཕིར་ཞེཤ་། ཀེཆུཧི་ཀདེནི་འདིལྟརངབ་ཉད་ལྟངབ་ཉིད་ཀི་ 


⁄ 


དམད་མེད་པའི་ཕྱིན་བད་ པུ ཁྲ ༢ 
བི་ཉིགི་ཤགས་སུམད། ྱག་ དྷིལཱེ་དཔརནབ་མཁའ་དནདཔགས་སུར་དེ། ཀེའུ བཀད ི 


ཐར 


'དཔའ་ཆེ་པྱེམྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ།ཏྲཱ་ཕིན་པ་འདི་ཆ་མེད་པསྟེ། དེ་ཅེའི་ཕྲིར་ཤན། ཀེའུ་ཤཾ་ཀ དཔེ་ཉིད་སྟེང་པ་ཏིད་ _ 2 


ུཤི་ཀ་འདྲིལ་སྟེ་དཔེངན་ནསམ་ཁའི་ནད་ནི་དམེགསསུ་མེ་ད་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེབཞིན་ད་དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བསསྱ་ཀྱི་ཆདྱ་ཀང་ཿ ཆུ 


དི བབ་པེབ་གཤགས་བཅད་མེདད།།དཔབ་ཉབགཞག་པནམཔའྲི་ཤེས་བྱ་གི་རལ་ི་པཟད་མདཔ། །ཀའ་ཤིག་མངདགག 
༦་ཧུབསམས་དཔབ་སིམས་དབབ་ཉེན་པ།མས་ཀི་བརེལཏུ་ཤིན་བཅད་མེད་པ་སྣེ། དེཅིའྲི་ཕཱིའ་ཤཾག། ཀཱུ འདྷི་ལར་ཨང་དག་བདྒསེངབྷ་ས་ཀུཚད་དམོགས་སུ་ 
བརྣམས་ཀྱེདཀྱང་དམིགས་སེད་དེ། །ནམ་མ།ཁའ་ཧདམད་པའྲི་ཧཾ་བསང་དག་ 

ཏུ་ཕིན་པ་ཚདམེདད། །ཀེའུ་ཤིཀ་རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་ཚད་བེ 


ངྫ དཔའི་ཐོཤུད་དུབསསྦས་དཔའ་སེམས་དབའཆེད་པ་ 


་ 


་ །ྱེལུགིཀ་ངའི་འབི་ལུར་དབང་པོམས་ཀྱི་མདནི་དམིགས་སུ་མད་དོ། །ཀེའཤི་ཀ་འདྷིཝཝྷ་སི་དཔེར་ནནམ་ཁའིཆདནི་དམིགས་སུ་མེདདོ། །ཀྱེའུཊི་ ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ད། ` 
པེརྣཾམས་ཀྱིཚད9པ་དམཾགསསུ་མེདད། །ནམ་གཁའཆད་མད་པའེ་ཕིའ་དབང་པེ་ཆདམད་དོ། །དབང་པེཆོདམད་པའེ་ཕི་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤོན་པ་ཆེད་མདད། ཧུཾ །སྟེབས་ཚད་ ` 


བཅུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབན་པྱེནསས་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདིཆད་མེདཔ་སྟེ།། དེ་ཅིའི་ཕྲིར་ཞེ་ན། སཀ་་་ཡ་ ཡོ ། 
'དཔེརན་ནམཁའི་ཚདནོ་དམིགས་སུ་མེདདེ། །ཀའུ་ཤིཀ་དེ་བཞིན་ངུ་སྡེབསྐརས་ དམིགས་སུ་མེདདེ། །ནམ་གཁའཚད་མིད་པའབུ་བོསི་ཚདཀེ་དདོ། ཏོ ར 


རར 


ཤཉེས་བབྱ་ཀི་པ་པོལཏཱ་ཕིན་པཚདམད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་བུངྒཆུབ་ཀི་ཡན་ལག་ཆད་མེད་པའི་ཕིཿ་བབཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པཚམས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱོན་པ། 
བདིནདྒྱེངཔསྟེ  ] དེཅིའིཧྱིར་ཤིནུ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེནའདི་ལྟརབུངརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་རྣམས་7ེ 
ཨུམིན། །ཀྱེའུ་ཤིཀདེ་བཞིནཏ་བདཆུབྱཀ་ཡན་ལག་ཊམསཀྱི་ཆདྱ་ཀུཔདམིགསསུམེདདེ། ཞམ་མཁའཆ་དམེད་པ 


༨ སུ་མེདདོ། །ཀེབུ་ཤི་ཀའདིལ་སེ་དཔེརན་ནམ་མཁའི་ཆདནོ་ འིས ` 
ྱེཤི་བྲདནུབྱཀི་ཡན་ལག་ཆེདམེདདོ། །བུདཱུབྱ་ཀི་ཕན་ལགཆདམེདཔའི་ 


༩༩ 


ཀྱིན་བཆེདམེད་དེ། །ཀྱཱེུཀི་ཀ་འཕགས་པའི་ ྲ ཱ 
# ད་ ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧང་བཅེད་མེདཔའེ་ཕིརགྲང་ཅུབ་སེམས་དཔའསེམསར ཀི ཟེ 
རྨ ཀྱ་ི་ཀ་དནི་འདི་ཝུར་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག ད་པའི་ཆདནེ་དམེཿ ཅོ ཏཅུབསིམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བམས་ཀྱི་ཐའོལཏྱུའི་པ་བཅ་སི། 
བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པའི་ཆེད་ ༩ ཀྱངངམི་ ཊོལཀགད་བའེཅད།་དཐིགསསུ་ཡེདད། །ཀྱིའ་པ་ཀ་འདི་ཱ་སི་དཔེ་གཤམ་གཁའ་ཟདད་དའ སུལ 
ཕགས་བའི་ལམ་ལན་ལག་བྱད་པའིཆེད་ (ཀྱངདམིགསུམདདེ། ནམ་མཁའནད་མེད་པའི་ཕིརའཕགས་པའི་ ི་ཱི་བ་མཁ་ཆད།གིྱིས་པད། 
ཡད་པའི་པཔ་ཤེས་རབྲ་ཀི་ཕ་རོལ་ཁཕེན་པཆདམེདདོ། །ཀྲེའ་ི་ ད་པའེ་ཕེརའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བཧྭང་པ་ཆདམེད་ ཟཔ ༦ 
དེཿ ༧ ལནཔ དམདད། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་འཛགས་བའེ་བདན་པ་ཚེ་ པའེ་ཐིར་གང་དུབ་སེ: - དཔེ་བ ཡ་ མཆས 
་པྭ་མཾ། དེཿའི་ཕིར་ཞེན། ཀྲེརུཤི་ཀ་དེནི་བདྲི་ཝཾར་འཕགས་བའི་བདེན་པ་རམས་ཀྱི་ཆེདནེ་དམིགསུ་མེདང  ཏཧུབསེམས་དབའས་མསདཔབཅནསྲོ་དསྲཡའ དྷེ 
གགས་འབིར་དདལ་ཤམ་ས་ཀི་ཚནྱཉང་བགས་སུ་མེད་ དེན་པཊམསྦ་ཀི་ཆདནེདམིགསུ་མེདངོ། །ཀྱེའུ་ཧིཀ་འདྷིལ་སྟེ་དཔེརནམ་མཁའི་ཚདནི་དམེགསསུ་མེདརོ། །ཀྱེབུ་ 
„7 ཟ་གས་པའིབདཔ་ནས་ཅི་རད་ཀངཐགསསུམད། །ནམགཁའདུམདཔའི་ཧིང་འབ །།། ཀ་འཏེ་ད་དགབ་གཁོའི་དེད་ད་འ་་ 
ལཏཛཔན་བཅད་མེདད་། །ཀྲེའུ་ཤིཀ་བསམ་གཏན་ཆིད་མེད་པའེ་གར་བདཏུབ་སེམས་དཔབ་སེ ུར་འཕགས་པའིབདེན་པ་ཆེད་མེད་དེ། ། ་འཕགས་པའིབདེན་བ་ཆད་མད་པའི་ཧཱི གེ 
འེ རགྲད་ཆུབ་སམས་དམབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པརམསྱཀྱི་ཕ་འལ།ཏུ་ཕིནཿ ཆེ ྨ ་ ` 
ཏུཤིན་པ་འུདཆདམེད་པསྟེ། དེཅིའི་ཧོངཞེན། ཀྱེའཀི་ཀ་ རུ 


- >; །དེནི་འདེ་ ཝརབསམ་གཏནནམས་ཀྱིཚདནིདམིགསསུ་མེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀའདྷ་ལས་དཔེརནནམ་མཁའི་ཚདཝ་དམིགསསུ་མེད་དོ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་ 


ཏེྱཀུངདམི་ ཨུ་མེདདེ། ནས་མཁའཆདམེད་པའི་ཕིར་བསམ་གཏན་ཆད་མེདདོ། །གསས་གཏན་ཆེད་ ཤེས་རབྱཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཆདཔེད་དོ། །ཀྱེར་ཤི་ཀྲ་བཱ 
་སེམས་དཔའསེམས་དཔའཆེན་བྷམསྱ་ཀྱ་པ་རོལཏཱ་ཕིན་བ་འདིཉངམེདཔ་སྟེ། དེཅིའི་ཐིརཞེ། ཀེ་འུཊིཀདནིའདྲིལུར་བམས་དུཚནནི་འཉིགས་སུ་མདདོ། །ཀྲུཤི་ཀའིད་ཝཱ 
ནམམཁའིཆདནི་དམིགས་སུམེདངོ། །ཀྱེལ་ཤི་ཀདེ་བཞིན་དྲུགམས་པའི་ཚང་ཀངདམིགས་སུམདདེ། །ནམ་མཁའཆང་སེད་པའི་ཕིར་བུམས་བཚད་མེདདོ། །བམས་བཅདམེད་པའི 
རེམ  ༢ྲུཁརདཔིད། །ཀིའུཤིཀ་སཾེ་ནད་མེད་པའེ་ཕི་ཧུདུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པྲུནོམསྤ་ཀི་བརོགཏྱུན་པ་འདིཚདམིདཔ་སྟེ། དེཅའི་ཕིར་ཞེ་ཊ་ 
༽ད་དགེསསམདད། །ཀའ་ིཀའྷཱིདདམ་སཌའིཿདི་མིགསསུ་མད། །ཀེ་ཤིཀདེ་བཞིནདུགྫངའིནདྱ་ཡུ་གས་ུ་མི་དདེ 
མཁའཿདམད་ ིརཧཾརེཅདམེདདོ། །སྤིདརྫེད་མེད་པའི་ཛོཤེས་རབཀྱིཕ་ ལ་ཏུཤོཾན་པཆད་མེད་དོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དགའ་བཅེདེད་པའི་ཕ་རབཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཨ( 


` 2 == 32.» ~= 


དེ། ན 


དད 


ཏེ ༥ 
ཤུ རབ །དམིགས་སུ་སེདདེ། ཞམ་མཁའཆད་མིད་པའི་ཐིང་གཟུགས་མེང་པའི་སྙེསས་ཕརའཇུག་པ་ཆད་མེདདོ། །གཟུགས་མང་བའི་སྙེམས་པརའཇུག་པཆད་མེདཔའེ་ 
རིགས རབ་ཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕིན་པཆཾདམེ་དདོ། །ཀེའུཿཤིཀྣ་མ་པར་བར་པ་རད་མེང་པའི་ཕོར་བང་ནུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔའཆེན་པྱེཉམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འདམེད་མེད་པ་མེ།་དེ་ 
ཡུ ཅིན གདིས ངེག ཟད © ་ ས་པ་ཡིན ་་ ལོ་་་་ 
_@› དུནྣོས་པར་བྲར་པ་ རྣམསཀྱི་ཆདཀྱང་དམེགསསུ་རད་དེ། ནམ་ནཁའ་ཆེད་སེད་པའེ་ཕ ས་པར་བརཔ་དད་སིདད། ། ཁ་བ་ཆང་སེད་པའི་པཾ་དཀེས་འབྱ་ཀི་ཕངོལ་ཏུཕྱིན་པཚེ། 
མེདདོ། ཀྱིཊིཀ་མཐརྱགི་གནས་པའྱི་མེམོས་པར་འཇུག་པ་རདསེདཔའི་ཕྲི བྲདནཆཾབསེམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེནབམསཀི་ཕརོལ་ཏུཕིན་པ་འདིནདམེང་བཏེ། དྲེའི ¡ཱ 
' རླ བ་སམས་གནས།པའིམོས་པར་འཇུགབྷདམས་ བད དཅི་གསུས་མེདདོ། །ཀེབུཿི་ཀ་བདྟིལྟ་སྟེ་དཔེརན་ནམ་མཁའེ་ཆ ནིདམིགས་སྲུ་མེད་དོ། །ཀེ 


ང་ ; 
22 1. 12 


ཏྟ 


ཞིན་དུསྲ་བརྒྱ་གིས་གནས་པའི་སྣེགས་པརའཇྲུག་པྷཛ་མསྱ་ཀེ་ཚདྱ་ཀང་དམིགསུ་མེདད། ནམ་མཁའ་ཆདསེདཔའི་ཕིརསྲབརྱ་ཀིས་གནས་པའེ་ མོས་བརྡ་རྱུག་པ་ནན ¦ 


ཨ་`- 3 ་་༤༄ཆཆ་་ 
ཉ་ཅ༩་ ( བ་འ 
༧ £ 


ཀོམ་པ 
སྟེ། །དཉའུར་ཤེན། ཀེའུ་ཤཾཀ་དེནི་འདི་ལྟ་རྣམ་བར་ཐར་པ 
དདབསཆེན་མཊ ་པ་དངྨ་སེན་པ་མེད་པའི་ཚདནིདམིགས་སུ་མེདད། ཀའཤི་ཀ་འདྲ་སེ་པེརནཞམ་གཟེངདདན་དམེག སུར དེ། ༣ 
སྲ །ཉིད་དངམཆན་མ་མེད་པ་དབྱ་སྐན་པ་མེད་པའི་ཚད་ ཀྱང་དམིགས་སུ་མེདདེ། ཞམ་མཁའཆདམེདཔའི་ཉིརྙམ་པར་བར་པའི ང་པ་ཉིདདང་། མཆན་མ་མདཔ་དང་སྨེན་ ' 
་བ དམེད་དོ། [རྣམ་པར་““གྒེ་སྟེད་བ་ཉིད་དཔམཆན་མ་མེད་པ་དདུསེན་པ་སེད་བརད་མེད་པའི་ཕིརཤེས་རབ་ཀྱི་ཕེ་རལ་ཏུཕྱིན་པ་ཆད་ཁེར་ངོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་མངོན་པར་ཤེས་པ་ཚད་ 
མུདབའི་ཤིའ་ཤད་ཅུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཉེན་བླརམས་ཀྱི་བའེལ་ུནཔ་བདི་ཊད་མེདཔ་སྟེ། དེཅིའི་ཤིང་ཞེ་ཤ། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེནི་འདི་ཝུརམངོན་པར་ཤས་བྷཊམས་ཀྱི་མད་ི་དམིགསུ་ ˆ 
མིང་དོ། །ཀྱེ་རཤིཀ་འདྙིལ་སྟེ་དཔེངན་ནམ་མཁའེཿ་དམིགས་སུ་མེདངོ། །ཀེའུཤཤིཀ་དེ་བཞིན་དུ་མངོན་བབཤེས་པྷ།མས་ཀི་ནད་ཀུང་དམིགསསུམེདད་། ནམ་མཁའ་ཆེད་བེད་པའི་ # ་ 


ནཱ ཕྱིན་པཚད་མེ་དདོ་། 


གནས ཁབི་སེམོས་བར་འདུག་བཙང་མད་བའི་ཐིཤེས་པབ་ཀིཔརལ་ཏུ་ 
ཕིར་བྲངཆུབག་མས་དཔའ་སེམས་དབའ་ནེའ་བྐཊམསྤྱ་ཀི་་རོལ་ཏུ་ཡིན་པ་འདི་ཆད་མེདཔ 


ཏོ 


-  . ༄༦༠།  ཐཕྱམངོན་པར་ཤེས་པ་ཚདམེད་དོ། །མངོན་པཔ་ཤེས་པ་ཆེད་མེདཔའི་ཕིར་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ཕོལ་ཏ་ཕིན་པ་ཚདམེདད། །ཀྱེརུཤཱིཀ་ཏིངཔེ་འཛིན་ཆེད་མེད་པའེ་ཕཱ་དབུང་ ' 

ཆུབ སེམས་དཔའཆནབྗོསྭ་ཀླི་པཏུ་ཕཱན་པའདེ་ནད་མདཔ་སྟེ། དེའིི་ཕིརཞེ་ོ། ཀེརུ་ཤིཀ་དེནི་འདྷལར་ཏིརཔའངིནམས་ཀྱིནོ་དམེགསུ་མེདདེ། །ཀེཆུགི་ཀ་འདི་ལྟསྟེ ་འ 

_ ༡ དཔརན་ནམ་ཁའི་ཚདནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྱེའཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ཏིང་ངའཛིནྣ་མསྱ་ཀྱ་ཆངྱཀང་དཔིགས་སུ་མེངདེ། ནམ་མཁའ་ཆད་མད་པའྲི་ཐིང་ཧིངངེ་འཛིན་ཆད་མེད་དེ། ༼ཏིང་དའཇོན་ཆད་མིད་ ་ 
པཔ འོ འམ གེགས ཅོདདཔ ི་འབ་མིགསདགའ་སེསདཔའཆག བས་འ (༡ 

བྲི་ིངཞེན། ཀྲེ་རཤིཀ་དནི་འདྲི་ལར་གཟུབས་ཀྱི་སྒེྣམས་ཀྱི་ཚད་ནེ་དམེགས་སུམདདོ། །ཀེཆུ་ཤི་ཀ་འདྟེལ་སྟེ་དཔེར་ནནམཁའེཏདནི་དམིགས་སུ་མེདདོ། རའ༤༩ ༽ ¦; 

_ ཀྱི་སྒེ་རྣོམས་ཀྱི་ཚདཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་ད། ནམ་མཁའ་ཆད་མེད་པའི་ཤིངགཟུངས་ཀྱི་གྒེ་ཆང་སེངདེ། །གཟུངས་ཀྱ བཅདམེད་ད། ཀྲིག 


སྒེ་ཚད་མད་པའྲེཕྲིམཤེས་འབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཛྱ 
ཤིཀ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསེབས་ཚདམེད་པའིཤིར་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའཆེན་བྷེནམས་ཀྱེ་ཕརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདཚད་མེད་པྭ་སྟ། དེཅའི་ཕིར་ཤེན། ཀེཆཊི་ཀ་དེནི་ 


.-”*=:༥ 


བེ་ཧུ ཅོ །ཁལདིདམགསདུ་མདདོ། ། ེལུགིདེ་ཞགེ་སེ་་དགཔརརིགབ་སསསིཟདཀའདམགསསུ་མདདེ། བར་འ ཿ 
 འ དག་པ་བརག་པན་ཐེད་དེ། སེ་ས་ལ་དག་པརིག་བཙདབད་བའྲ་ཐིརཤེསརབ་ཀི་པ་ལལ་ཏིན་པ་ཚདདོ། །ཀེའུཀ་ཛ ཆིནབའོ་མེད་པའི་པར་གྲང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སེམས། 


„ དཔའ་ཆེན་པོ མག་པ དེརིའི་ོར་ཞེ་ན། ཀེ ཀྱིརུགི་ཀ་དེདི་འདི་ཝཱར་སྭཾ་ཇྗེ་ཆེན་ཕེའོ་དན་དམེགས་སུ་མད་དོ། །ཀེའུ་ཤིཀ་བ 
¶ སུ་སའ་ེ་བགསསམ་ པོ །ཀེའུཿཤི་ཀ་དེ་བཞན་དུ་ ཅོ བའི་ག ཨི ཀྱ 
ཚདཕེདཔའི་ཡིར་ཤེས་རབྱིཕརོ་ ལཏཱཧཾན་བ་ཆད་མེད་དོ། །ཀེཁུ་ཤིཀ་སབྱྦ་རྒས་ཉིཆསོ་བྲེས་བཚད་མད་པའི་ཐི འ་ིརབདདབསེམས་དཔ ས་མས་དཔའན་བོ་མས ཉའུ 

_ རྱོན་བ་འདིཚདམེབྱ་མ། དཅིདཔུརཤེ་ན། ཀེརུཊིཀ་ད དན་འང་ཝུརསཛསྦྱ་ྭས་ཀིཆོས་མ་འདེས་པྷ་ནམས་ཀི་ཚོདནི་དམིགས་སུ་མེད་དོ། ་ 
ཁུ ཅཆལས། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་སངསྱྱརས་ཀི ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་བླ་ནམསཀཀྱི་ཆདྱཀུང་དམེགས་སུ་མ་དད། ནམ་མཁའཿདམདཔའྱི་ཚི་ཨང་རྱ། ཤྲ 
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ཧཱཿཀླུགྟགཏཱ་ཤཱཀྐཀ ཤཿ) པཊ་ཀཉཿཉྟགྟྦྲཧྔག། ཧྟཱ་ཧྟཱཀསང་ ཏང རཿ སྐ ཏེ 


[སིལ རྗེས་པཆད་མད་ཕ། མ་དད ་ རུ 
ད། ། 


༨ 


འནཔནོམསྭ་ཀི་འལཏ་ཡནཔའདིཆདམེདཔ་སེ། དའཕརཤན།ཀྲཔཀདེའདཝར་ས་ཅདཤས་པ་ཉིད་ིཁད་དམིགསསུ་བད །ཀྱེརཀ་ 

པན་ནམ་མཁའེ་ཚདནི་དམོགས་སུ་མེད་དོ། །ཀྲེའུ་ཊཾ་ཀ་དེ་བཞིན་དཐམས་དད་ - 

རྩ ༦ ཤིཿཅདམེ་དདོ། །ཐམས་ཅདཤེས་པ་ཉཾདཆད་མེད་པའེཤི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལཏུ་ཕྱིན་པ་ཆདཔེ་དདེ། །ཀྱེརུཤཀ་ལས་གྱི་རྣམསའ་ཤེས་པ་ཉིདཆད་མེདཔའྲི་པོའྱ་བྲང་ 

སུ ། འ་གོསས འོ ད་པའི དདཔེདཔ། དེཅིའི་ཐོདཞེན། ཀྲབ ཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ལམ་གྱི་སྣམ་པ དེས་པཉིདྱ་ཀྱི་ ་ཱེ ཡཀ 

_ ་མདདོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་འདྟི་ལྭ་སཱ་དཔེརན་ནམ་ མཁའི་ཏདན་དམེགས་སུ་མེདད། །ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་དེ་བཞིན་དུ་ལམ་གྲིརམ་པ་ཤེས་པཤིདྱ་ཀི་ཚད་ཀུངདབིགས་སུ་མད་དེ། ནམཁའ་ཚད་ ་ 
མེདཔའི་ཐིར་། མ་གྱི་རྣམ་པ ཤེས་པཉིད་ཆདམེད་དོ། །ལམ་གྱིརྣམ་བཤེས་པཉིད་དཔེད་པའི་ཕྲར་ཤེས་རབཀྱི་ཕའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཆད་མེད་དོ། །ཀེའུཿཀྣན་མ་པ་ཐམས་ཅང་ 


ལ་ལས་མ 


་པ་ཧིདྱ་ཀྱི་ཚདྱ་ཏུང་དམོགས་སུ་མད་དེ། །ནམ་མཁའཚད་མེད་པའི་ཐིངཿ 


རེ །མཁྱེནཔ་ཉིདཆདམེད་བའེ་ཕརབངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔབ་ཆེན་ཕྱེཚམསྱཀི་ཕ་རེལ་ཏྲཡིན་པ་འདིཆདསེདཔ་སྟེ། དེཅིྲི་ཕིར་ཞེན་། ཀྱེའི 
„„¡ ཀའེ་འ་ལུནམས་པ་ཐམས༔ དམན་པ་འད་ཀི་ཆད་མིགསསུམདདོ། །ཀྱལུ་ཤི་ཀབ་་སེརཔརནནམ་མཁའི་ད་འཐིགསསུམདད། །ཀེའུཤིཀ་རབཞིནྲ་པ་པ་ 

ཀུ 'ཐམསཿདམཁྱེན་བཉིད་ཀྱི་ཆད་ཀྱང་དམིགས་སུ་མེད་དེ་། ནམ་མཁའ་ཏེད་སེད་པའཕཔིར་ནམ་པ་༩མས་ཅདམྱའྱེན་པ་ཉིདཆད་མེདད། །རྣམས་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཇང་མེད་པའི་ཝིར་ 
ཀླྱ༽ཀག  རྣདླྣླཾྣབཨཊདྔཾདཌཾཾདཾདཾགནོ 


༨ 


ཞྷ་ཤུན་པའོ། ཐོ །བམ་པེང་ཕ། དཱ །།ཀེལུཊི་ཀ་གཟུགས་མཐའ་ཡས་པའིཕིརབད་ བ་སེམས་དཔའ་སེམས་ 
༣ ས ཡ་རིཿཔའསསཔ་ཅེ། དེ་ནི བཞིན། ཀྱར་དགདགེབིང་ཁུནའི་ཟའ་ཏྲསས་དམིགསས ཀེང ཀཅོང་འྲདང་བག 
_ར་བྱདཱུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབ་ཆནཔྱརོམས་ཀྱ་ཕརེལཏུ་ཡིན་པ་འདེསག་ཡས་པ་ སྟི། དེཅིའི་ཕརཞེན། ཀེའུཤིཀདནིའདི་སྟར་ཆོར་བའེ་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམོགས་སོ།། 


མདབའགནས་དཔ་ེན་བའོམས་ི་རོྲ་ི ུན་པ་མཐུའ་ཡས་པྷ་མ། དེཅིའི་པིར་ཤེན། ཀྱེར་ཤིཀ་དེ དྷ་ཝཱར་འདུ་ཊེསྦྱ་ཀི་སྦཐའ 
༥ འ ལ་ འཞེཧོཌབུབསེསུས་དཔའ་སེམས་དཔའསེམས པེརམསྱིཔརོལ་ཏུ་བནི་པ་འདིམཐའ་ཡས་པ་སྟ ། དེཉིའི་རི་ར་ཞན། 
ཀཞུ་ཤཀདནི་འདེ་སར་འདྲབདཀི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམི སཾ ཀྱེའི ཀྭ་རམ་པརཤཾས་པམཐའ་ཡས། པའེཔདགུད་ཏུབ་སེམས་ པདཔའསེམས་བའཆེནབརམས་ཀ་ོ།། 
ཡས་བསྔེ། དེཅིབི་པི་པགེན། ཀྲཱི ་དི་འད་ཚུརནས་བར་ཤས་པའིམཐའ་དདབས་མེ་དམིགས་ས། །ཀེ ཀྱེའཤི་ཀ་མིག་མཐའ་ཡས་ཕའི་ཛིར་བད། བ་ 
ཁི ་ིང་ དེཅིབ་པོར་ཤེན། ཀེའི ི་འྷ་ིུག་གོ་མཐའདངདབས་མོ་དམིགས། །ཀེབུཿཀྣཊ་བམཐབ་ 
ཡསབཛྲི་ཕིད་ ྱི་ུས་སེམསདབབ མས་དཡཆ་བེམས་ ལ་འ པ་འ པ་ཏ དཅིའི་ཕོར་ཞེན། ཀྱེའུཤིཀ་དེནི་འདི་ འི་ས 


ཀིའི ཀྭ་སཱ་མཐབ་ཡས་པའི་ཕི་དགད་ཆུབ་སེམས་དཔའ འསེམས་དཔའ་ བཆེན་པེ་རྣམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ ྷཏྱིནཔ་བད་མཐའ་ཡས་བྷསེ། དེཅིའི་ཐོར་ཞེན། ཀྱེའུ 
རྨ - 


| །ཤི་ཀདནི་བདྷིུརསའི་བཐའ་ ་དང་དབུས་ ལ་སོ ཀེའུ ཀ་ལེ་སྦབའ་ཡས་པའིཐར་བད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྱེན་ མསཀི་་ལབོཏུ་ 
༧ ཕས་པྷ། དཅོའི་ཕོར་ཤན། འུ་ིཀདཱ་ུར་སེའི་མཐའདདདབས་སི་དམགས་སེ། ཀེགིཀལསསར་ས་པའ་ར་ད་་བསམས་པའས་མསདཔའ་ེན 
 བལུམཿ ་རོབཔ་དསའས་པ་སེ། ༨ དྲེཏིའཔོར་ཤཱན། ཀེབུཿཤཀདེནི་འདི་ཝུར་ལུས་ཀི་མཐའདང་དབུསལི་དམེགས་སྭ། ] ཀྱརགིཀ་མིད་མ་བའ་མས་པའི་པ་དང་ཆུབ 
: | སེམས་དཔལསེམས་རཔའཆེན་པེའོ་སས་ཀི ལོཏུ་ཐཾནཔ་འདི་སཐའ་ཡས་པྷར། དྲེའིའཔོར་ཞེན། ཀའུཤོཀདེནེ་འདྲི་ཝར་ཡོདྱ་ཀ ཉི་བ་དབུས་གགསསེ། །ཀེའུ 
ཀ།བགས་མཐུའ་ཡུས་བའི་བ་བངརུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཉེནཔྲམས་ཀི་པའོལ།ཏ་བ་པའདིམཐའ་ཡས་བྷ་མེ། [ དེ་ཅིདི་ཕཾར་ཤེན་། ཀྱེའཱཤི་ཀ་དེནི་འདྷིཝན་གཟུག་ 
དཾ མཐའདང་དབུས་མི་དཔིགསཔ། །ཀྱི་ཤི་ཀླག་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིད་བྲངཆུབ་སེམས་དཔ ཁསེསས་དཔའ་རེན་པེརམས་ཀི་པརེལ་ཏུ ལིནཔ་འདསཔབ་ས་བཅཅ། ཧ་ 
] ཨས ཀེ6ུ་ཤི་ཀ་ དེནི་བདྷི་ཝུ་ྒསའེམཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་ས། ཀེ དིཐའ་ལབབའི་ཤིདྲབསས་དབའམཔདཔའཟན་བྷདམས་ཉི ཏུྱིན་ ` 


མཿ 
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( ༼ ༢ དོ རས ` ༨ ¬~ 

2 |མི་དམིགས་ེ། །ཀཱིུཀཱ་སཱའརྣམ་པ་པཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་པརྲ་བྲད་ཆུབསསས་དཔའ་སེམས་དཔའསམས་ཆེན་བྷརམསྦ་ཀྱི་བལོ ཤཱཧཾན་པ་ 
) 8 ལི ཀིལ ི་མ་བདལེལ་་ི་ོོ་ྲ་་ྣ་ བ་ད ཅེ ལང་བ 
¿3 འདྲིསཔའ་ཡས་པ་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཕཾའ་ཞེན། ཀེའུ་ཤི་ཀདེན་འདྷཝརྩས་བེརམ་པ་མཤེས་པའེསཐའ་དདདབྲུས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེའུ་ི་ཀྭ་ལེའྡིརུམ་པར་ཤེས་པ་སྲབབ་ཡས་པའི་ 


ལླ སེ ཁོ ཅེ ཁྲི རོ ྩ་ "༣ 3 ཀི ཁིཀརིལི་་་ 
སྲ རན སས་དབའ་སེབས་དབའ་ཆེལ་བམསཀ་ཕའལྟཏྲཧིན་པ་འདིམཐའ་ཕུས་པྣ་སེ། དེའའྲི་ཕར་ཤེ་ན། ཀྱའུ་ཤི་ཀདེན་འདྡེ་ཝརྷ་ཐཱེའྷརམ་པར་ཤེས་བའྲིམཐྲའདང་་ 
ཿ དབུསམ་དམུགས་ས། །ཀཱུ་ཤཱ་ཀ་ལུས་ཀིསྣ་ནས་པར་ཤེས་པམཐའ་ཡས་པའི་ཕིར་ཤང་ཏུབསསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་ཕྤེཌ་སསྱ་ཀོ་ཕརོལ་ཏྱ་ཕོན་པ་འདེསྲ་བའ་ཨས་ 


་; ། དེ་ཅེའི་པར་ཤེན། ཀྱེརཤིཀ་དེནི་འདི་ཝར་ལུས་ཀྱིརྣམ་པར་ཤེས་པ་མཐའདང་དབུས་མོ་དམིགས་སེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་ཡི་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྲབབ་སས་བྲའི་ཐོར་ 
ཏད ཤངཆུབ་སེམས་དཔབསེམས་དཔའ་རེན་པརམས་ཀྱེ་བའེལ་ཏུཕིན་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པྭ་ས། དེཅིབ་ཕིར་ཤེན་། ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དེནི་ཁདྷཝཱར་ཡདྱ་ཏིརམ་པ་ཤེས་བའི་སྤབའ་ 


དོད་དབུས་མོ་དམིགས་སེ། །ཀེའཱཤི་ཀསག་གེ་འདུས་ཏེརེག་པ་མཐའ་ཡས་པའིོར་ཤྲང་རུབསེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྷནམས་ཀྱི་ཕ་ཕོལ་ཏིུན་པ་འདི་སྲབའ་ཡས། 


ཛའ 


ཤཿ ¬ ཕར ཁྐ་ ཀས 
༢༨༥ ˆ 


གི 
འེན་བཙམས ཤྱིཿཌཧཿ་ 


སྦ 


® ༣ །གི་བརོལ་ཏུཔིན་པ་འདིམ་ཐའ་ཡས་ བསྟེ དེཅིའི་ཕིར་ཞེ་་ ། ཀྱེའི ཀ་དེནི་འདྷིལར་ཡདྱ་ཀེ འདུས་ ཏེརེག པའི་མཐའ་དང་དྭས་གིམགས་བ། ཀྱེག 
འབུས་ཏེརག་པ ་པའི་ འྱི་ཀྐྱེན་གྱི་ས་ཚོ་ར་བ་མཐའ་ ་ཡུས་པའི་ ཊིཧིན་བྲང་ཏུབ་སེ་མས་ དཔའ་སེ་མས་ད དཔའ་ ཆེན་པྲེནས་ སྭསྭ་ཀ་ ཀི་པ་འེལ་ ཏུ་ཕིན་པ་འདི་མཐའ་ ཡས་པ་སེ། དེཉིགི་པདཞེ་ན། ཀུ་ཤ 
ར་མིག་གི གི་བདུས་ཏེ་རིག་ བའྱི་ཉནཨིསཆོརབཟིམ ས་བོ ་དང་དབུས་མི་ ་དམིགས་སེ། ། ཀྲེའུཤི་ ཀ་བའི་བཛུས་ ཉེ་རེག་པ་ ཁྱིཧྱེན་ཀྱི་ཚོར་བ ་མབའ་ ཡས་བའི་བིད་བདཏུབསེམས་ 
ཧ དཔབ་སེམས་དཔའ་རན་པེའོསས་ཀི ཀྱི་ཕའོལ་ཏྭ་པི ཏྱུ་ན་པ་འ དི་མཐའ་ཡས་བསྟེ། དེཅྲིའ་པར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ ཀ་དེ་ནི་འདི་ལྟར བའི་འདུས་ཏེའེག་ བའྱི་ཏེན་ གྱས་ཆང་བཟིམཐའ་དང་དབུས་མི་ ་མི་ 
ླ དམིགས་མེ། ། །ཀེལུཤི་ཀ འས། ༠ེརེག་པོ། གཱཉེན་གྱིས་ཆོད་བ་མཐའ་ཿ ་ཡས་པའི་པཾ ཤོ: ཿབྲད་ཆུབ་ད སེསའཔའསམས་དབ་ོ་ ` ཀྱིཕ་ཚོལོ ལོ་ཏཱ་ཛིན་པ་བདི་མཐའ་མས་པསྟེ 
` དེཉིའི་ཐིར་ཞེ་ན་ ཀཾ ཀྲའུ ཤི དེནི་འདི་ཝུར་སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་ འྲི་ཏེ་གིས་ ཆོར་བཟོ་ས། འ་སྤབའ འདུང་དབུས ཡི་དམིགས་སེ། /(; ླ ༢ ལྕེའི ཙ་བདྲུས་ ས་ཏེ་རེག་པའྱིཉེན་ ་ཀྱེས་ཆོད་ 
ཟླ _ བྲ་སྤྲ་བ་ཡས། བའྲ་ཕཾདྲ་བྲད་ཏུབ་སེམསཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ ཅེན བརྣམསཀྱིཕརལཏུ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་འདི་སྲཐབ་ཡས་པསེ ། ཅིད་ཐོར་ཞེན་ ཀཝ དེ་འདི 


2 
ཟལར 
2: 


ས་ཚོར་བའི་ཿ ཐབདབནས་པདམགཞག། ྱཀལས་ཤིསཁསའ བེག་པ 'མྤབབ་ཡསཿ 
ཏུ་གྲི་པ་འདིས་ཐབ་ཡག་བྡེ། | དེའི་ཤན། ཀི་ཤི་ཀ་དེ་ནིའངི་ལྟརལུ་ 

ˆ; ཡོདཀྱེ་བདུས་ཏེ་རེག་ ག་པ་བྱི་ཏྐེན གྱིས་ཚོ་དེབ་མཐའ་ ་ཡས་པའེ་བིརབདཆུབ་ས་ 
་ ཀུ་ཤ ཀ་ཀ ར་ཡིདྱ་ཀིའདུས་ཏེ་རག་བའྱ་ཏནྱགིས་ཚོར་བཟོ་སངབད་ 
ད་ལི ་སདཔའ་ཆེན་བྭརཾམསྱ་ཀྱི་བརལ། ུབན་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེནི 
ཤེ ཤི་ཀཆུའི་ཁམས་སྲབའ་ ་ཡས་ ་པའི་བརགྲངའུ་བ་ས སིམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་རཿ ན་པའོ མསྭ་ཀེ་ 
^ ° ཆུའིཁམས་ཀེ་སྤབབ་དང་དབུས་མདམིགས་ས། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་སའི་ཁམས་བྲ་བབ་ཡས་པ 


པའི 'ཐིད་བདཆུབ། སེམས་དཔའ་སེགས པའ་སི་ཞ་ 
སྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྲ་ཧ ཀྱི་སྭ་ཆོར་བོབི་སྤེབའ་ དང་དབུས་མི་དམིགས་ས། །ཀྲེའུ་ 


ང་ར པི 
བདབུས་མེ་དཔཾགསས་། །ཀྱེརུཤེ་ཀ་སའི་ཁམས་སྤྲབབ་ཡས་པ། 

། ཀེའུཿཤི་ཀ་དེནི་འདི་ འུ འ་འ ཀྱིར ཆང 
བཏིབས ྱི་་་་།་་ 
གཡབ ུམ་དབསམསང་་མས་སཕ་ ཌཱ 


ཆེ == ⁄. 


༄། །ཡས་བསྟེ། དེ་ཆིའི་བོར་ཞེན། ཀྱཤིཀ་དནི་བདེངྙལཱརམེའི་ཁམས་ཀྱིམཐའ་དང་དབུས་མ་དམིགསས། །ཀེའུ་ཤི་ཀླརུང་གེ ཁམས་མཐའ་ཡས་ 
 བའ་ཤིར་དུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་བྷེནམསྱ་ཀི་ཕ་རེལ།ཏུཕིན་པ་འདིམཐའ་ཡས་པྭ་མེ། དེཉིའི་ཕི་་ཞེ་ན། ཀྱེལ་ཤཱཀ་དེན་འིདྷ་ཝཱརྦརུང་གི་ཁམས་ཀྱི་མཐབ་དང་་” ( 
.. དགུསམི་དམེགས་སེ། ། ཀྲཐཔིཀནམ་མཁྲའི་ཁམས་མུཐའ་ཕས་པའི་ཕིརབངཆུབསེམས་དཔབསམེས་ཆེན་པྱ་ནམས་ཀྱ་བ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་བདི་མཐའ་ཡས་བྷསེ། དེ་ 

༡༢༨ཞིན་། ཀྱེ་ལུཤིཀ་དེནི་འདི་ལུ་རནམ་མཁའི་ཁམསྱ་ཀྱི་མཐའདང་དབུས་མི་དམིགས་སོ། །ཀེའ་ ཀནམ་པར་ཤེས་པའིཁམས་མཐའ་ཡས་པའྲཉིདགང་ཆུབ་སྤེས་ 
(དབུབ བའཆེན་པྷམསྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་པ་འདེམཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེཅའི་ཐིར་ཤེ་ན་། 'ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེན་འདྲི་ལརྡརས་པར་ཤེས་པའིཁསས་ཀྱི་མཐོབ་དང་ དབུས་ 
` མ་མདིགས་སེ། ཇང ས་པའི ངཱ བ་སེམས་དབའསེམས་དབའ་ཆེད་བྲེར་མསྭ་ཀྱ་པརོལ་ཏིུན་པ་འདེམཐའ་མས་པ་སྟེ། དེཅིདཕིར་ཞེན་ 

ཀྱིཆ་ཤི་ཀ་དེནི་འི་ཝཱ་རམ་རིག་པའི་མཐའ་དངདབུས་མོ་དགེ་ ཐོ །ཀཱིཿ་ཀ་འུ་བེདམ་ཐའ་ཡས་བའེ་ཕིར་གྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྱེམས་ཀྱོ་ཕརེལ་ ཛྭ 


བདི་མྤཐ དེཉིའིགི་་ཞེན དེནི་འདྙིལ་དྲབ་ ཀྱིམཐའདང་དབུསམི་དམིགས་སེ། ཀྲེབ ཤེ་ཀྷ་རམ་པང་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐྲིས་ 
ས་ས འ་འ ཀླེས དེཉིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེའུ ཁལ ༨ ་ 
ཨུ ཧཤནུབ་ས་མཐའ་ལས་པའི ུ་བགམས་དབའ་སེམས་དཔའཆེནབྗབ་ས་ཀི་ ཚེལ ཐཱ ཏ ཡས་པ་སྟེ། ཅིའི 
ཅི་ཞིག ཀྱང ཀྱའུ་ཤི་ཀདེ་ དྷ་ཝུརམིངདང་གཟུགས་ཀྱ་ཐཐབདང་དབས་མོ་དཔིགས་སེ། ཀལིཀྱ་མཉེདགསའ་ཡས་བའེ་ཤི ི་ཡིརགྲུངུ་ སེམས ཁུ ། 
ངི དཔབ་ཆེན་བྡེཆམསྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་པན་པའདེསཐའ་ཡས་པསྟེ། དེ་ དེ་ཅིའི འི་ཛཾར་ཞེན་། [ཀེ ཀིད ས་མའི ཀབ ་གི་ཀ་་ 
འྲ་སབབ་ལས་བདེཤིད་བསེམས་དབའསེམས་དཔའཆེན་བྲོསྤཔ་རོལ་ཏཔེན་པ་འདིམངས་ཡས་པྷ་ ] དེཅིའི་པིར་ ཞེན། །ཀེའུ་ཤིཀདེགི་འ་ཉརགཔའི་ 
མཐབ་དཛ་དབུས་སི་དཔོགསས་ །ཀེརུ་ཤི་ཀ་ཚོབ་སྤབའ་ ཁ་པསཔབདརུབགེསས་དབའས་མས་དཔའེནབམསཀ་བཟམ ཏུཧིན་འདི་མཐབ་ལས་བ་སྟེ། པི 


| ཧཾ ོ ཕྱིང་ཞེན། ཀྱེལུཤི་ཀ་དེ ཞི་བ ཨཐའ་དདདབགུས། མི་ད ཀྱིས མམཟཝ་ཕས་བའྱི་ི་དབྭ་དུབ་སེམས། དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ 
„; རྣཾམས་ཀྱི་བ་འོགཏུ་ཕིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་བ་སྟེ། ེིའི་ཕིར་ཞན། ཀྲེརུཤི་ཀ་དེ་ི་ ིའདྷི་ཝརྒཾ གདའ སྤབའདང་དངུས་ ལི མི་དམིགས་སོ། ས། །ཀྲེའཞི་ཀ་ལེ 'ལེན་པ་མཐའ་ཡས་ བའི་ཤིརྲ་བྲངུབ་སེ་ ' 

༧ དཔའ་དེམས་ 'དཔའ་ཆེན་པྲཚརམསྱ་ཀི་ ི་བ།་་ པ་འདི་མྤབས་ ༡མག།ཡ་ ེདེ་འིའི་ཕིང་ཞེ 'ཞེན། ཀེའུཊི ཀཿ དད ་ འདང་དབུ་ །ས་མེ་དམེགསས། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀྲ་སི་ སདཔ་བཐའཔག་པའི་ཅ ཕྱིཿ 
་ ཙཾ བྱདྲཧུབ་སེམས་དཔའ་སེགས་ ་དཔའ་ཆེན་ པེཊྣམསཀྱིཿ ཀེ་པ་འེལ། ཏྲེན 'འདི་ འཁལ ཡོས་པྣམེ། དེའི འཔཿཤེ་ན། ། ཀེའི ་ཀ་དན་ དྨི་ངསདཔའིམཐའ་དངདུས་པ་དམགས་སེ། ་ 


༩ 


_བེབབབ་ཁས་བའིཔིདབདདུབསེམས་དཔའ་སེམས་ ་འཔབ་ཆེན་པེ ལྣམས་ཀྱི ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏཔི ལྭ་ཏུཐཱཾན་པ་ 'འདིས་ཐབ་ ཡུ པ་སེ། ཏེ་ཨིའི་ཕཾར་ ཞེན ཀྱིའི 'ཀ་ དེ ནིའིཝསྱེ་བའིམ་ཐའ་དང་དཔུས་ གི་ད 
༩ སོ །ཀེའུ་ཤིཀར་་བཐའ་ཡས་པའྲི་ པའི་ཕིདབང་ཆུབསེམས་ དཔའ་སེམས་ དབ་སི། པ༩མསྱི་བསེལ་། ཏུ་ཐཾན་ རི ཡས བྷ ངེ བིཾར་ཞེན། ། ཀེའུཧི་ཀདེནི་འདྙ ཀྲ 
ཧུ ༥་འདིམཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེཅའིཤིཔ་ འཧིདཞེན། ཀི | | 


པས་མི །ཏི ཀྲི ིཀྙནབའི་་རོ། ཏུ་ཕྲིན་པ་མཐའ་ ཡས་བའྲི་ཤཾར་ ིར་གདནུབ་སེམས་དཔལསེསས་བཔའ་ཅེདཕྡར བྡེརྐམས་ཀྱ ཀྱི་ཕ་རོལ་ ཏུ་ཕཾིན་པ 


>» 


༥༩ ཏིུན་པ་༠༠མཐའ་ཡས་པའི་ཕརསདཆུབ་སེམསདཔ ུ 
ཡའ དེཅིའཤིར་ཤེན། ཀིའུ ིཀ་དེནི་འདྟལརྦུ བསྱ་ཀྱི་ཕ་སོགཏཱ་ཐིན་ མཐའ་དང་དབུས་མི་དམགས་སེ། །ཀྱིའུ་ཤི་ཀ་བཟེད་པའི་ཕ་ 
ི་ཡིབངཏབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་རན་བེདམསྲ་ིཕརལོཏབནཔ་འདི་མཐའ་ཕས་པ་མེ། དའའི་པར་ཞེན། ཀའུ་ཤི་ཀདའི་འད་ཝར་བཟེདབའི་ཕ་མཀོ་གི 
དབུས་མི་དཔཾགས་ས། བཅའོ་བྱསཀི་་ོལཊ་ཤིནབམཐའ་ཡས་པའི་པདབསེམས་དཔའསཕས་དབའ་ཆནབ མས་ལའོ 
་ ༢ ར་ཞེ ཀབུཿཤཀ་དནིའདྷིཝརབཅུན་འྲས་ཀ་རེལ་ཏྱ་ཉིན་པའིཐའ་དངདབུས་མགསེགས་ས། །ཀེངུ་ཤི་ཀ་བསམ་གཏན་ཡ་ཕོལོཏུ་ཧིན་པ་མཐའ་ཡས། འབྱིར 
ཧཱཾ སམུས་དཔའསསས་དཔའ་ཆེནཔྷས་ཀིའལཏྲ་ཤི་པ་འདི་སཐའ་པས་བྷ་ཆེ།དདྱཕིརཞེན། ཀ་ཤཱི་ཀ་ངནིའདི་མུརབསས་ གཏཏྱིཕརལཏྭ་ིནཔའིསྔ་བ་དབདགས། 
| །ཀེི་ཀ་ཤསརབྱིབརལྟོ་ཏཱ་ིན་པམཐབཡུ་བའ་བདབཆབས་པས་དབའ་མས་དཔའརེན་བསྱ་སལས།་བ་གི་ དེཅིའི་ཕིང་ཤེག། 
.  ཀིཊིཀ་ེ་འདིལཤས་བབྱ་ི་རལཏུ་སིན་པའི་སཐའདངདགུ་མི་དམིགས་ས། །ཀེའུ་ཤི ཀནང་སྟང་པ་ཉིདམཔའ་ཡས་པའི་ཤོར་བད་ཆུབ་སེ་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་༠༠༡༡༡༡༠༧༡ 


ཏར རི །ཆེན་པྐརྣམས་ཀྱེ་པའེལ་ཏུ་པེད་པ་འདེ་མཐའ་ཡས་པ་ 


སི། པའི་བར ཀེབསི བོརོ་་ རོང་བོ བྲེང་གྲེ། 
© ཏོས ་ཐའ་ཡས་བསེ། དེཅིའི་ཕིར་ཤེཀ། ཀེའུ ཀདེནིའདྟེརནངྟསེངབ་ཤིདྱཀི་མཐའ་དངདབུས་མི་དམིགས་ 
༡ ཀེའུ་ཤཾཀཧཱི་སྟེངཔ་ཉིད་མཐའ་ཡས་བའྲེ་ཐིད་བྲད་ཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པེརམས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏཕོན་པ་བདེམཐབ་ཡས་པ་པྩེ། དྲེ་འིའི་ཐོར་ཤེན། ཀྭེབུ་ཤི་ཀཿ 
ཆེ ༩ < པ་པོ འའ ཏོ (3༤ ཏྟ རཿ ༤ ཧེ ཀབ་ཤ 
༩ པྟཿཐི་སྟེང་པ་ཧཾདཀྱི་མཐའ་དང་དབུས་མེ་དམེགས་སེ། །ཀེའུཿཤཾ་ཀྲ་ཕཾ་དངྷ་སཱང་པ་ཤིདམཐའ་ཡས་པའིེ་པོ 
- 'ོ > >= མེབ > $ 5 5 £ 
ཚི མཐ་པས་པས། དིའིཕིཞེ་ན། ཀྲཀ་ད་འྙཡར་ང་པ་ཉིད་མཐའདང་དབས 
སིམས་དཔའ་སེབས་དཔའཆེན་པྡེརམས་ཀྱི་བའེལ་ཏྲུཧཱད་པ་འདསཐའ་ཡས་པ་སྟེ 


རྲེ 


ཀ་ ཀློ གྲག གཾ ཾསིཾིཾཨྲྣཾིཾིཾཾི་ | 
ཀེརཱཤིཀ་ཆེནཔེ་སདཔ་ཅིད་མཐབ་ཡུས་པའི་ཕིར་བྲདཆུབ་ །མས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེམས ་ཀ་པ་རེལ་ འདེ་སྲབའ་ཡས་པ་སྟེ། དེཉབེ་པཾར་ཤིཧ། ཀྱངཤི་ཀ་དེགིའདི་ཝར་ 


རེ 5 £”? = བིའོ རེ་བར པ་རི 'ོ ལིཌ- བབ བོ  ླ འི “ར་དེ %÷ 
| བེསྟེངཔ་ཉདཀྱེ་མཐའ་དངདབུས་མེ་དམེགས་སེ། །ཀེའ་པི་ཀ་དེན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉེད་མཐའ་ཡས་པའི་ཕིན་བད་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེད་པརྣོམས་ཀྱི་བརེལཏུ་ཛོན་པ་འདེམཐའ་ 


ེརབུང་ཏུབསེམས་དབའ་སམས་དབའ་ཆན་བྷེམསྱ་ཀབ་རོལཏུ་ཕིན་བ་གི་ - 
དུ །མེ་དམེགས་སེ། །ཀེའུཤི་ཀསྟེངབ་ཉིད་སྟེང་པེ་ཉེད་མཐའ་ཡས་པའིཕིརཤད་ཆུབ་་ 
པ། དེཅིའི་ཕར་ཞིན། ཀྲའུཤཀ་དེན་འདི་ལར་སྟེངབ་ཆིད་སྟེང་པ་ཞིདཀྱེ་མཐུའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སོ།། 


ཅིག ག་ཤ རབས་ཡདམིགསསེ། 
རླ །ཅན་པྷ་མསྱ་ཀྲི་ཕ་ ལལ་ཏྱུ་ཕན་པ་བདི་ཐབ་ཡས་བྷསྟེ། དེཅའི་ཕིར་ཞེན། ] ཀེའུ 
རཱ རེིཾིཾིཾིཾིི་ 

ཛྷི བ་ཤདྱ་ཀམ་བའ་དང་དབུས་མེ་ དསིགས་ས། [ཀེའི 


བགདབའགས་བྷསེ། དེཅིའི་བེར་ཤེད། | ཀཾབུཧཤཾ 
པ་ཉདམ་ཐབ་ཡས་པབེ་པ། 


བད་མ 


། །ཀྭེའུ་ཤི་ ཀ་འདུས་ཤས་སྙེངཔ་ཉིདས་ཐབ་ཡས་པྲའི ིགིགུ་ུབསེམས་ 
བདིཉུར་འཛུན་བུ སྟེངཔཉད་ིམཐའ་དད་དབུས་ཐེ་དག དམིགས་སེ།། ་ 


དཔའ་སེམས་དབའ་ཆན་པེའོམས་ཀེ ཡྲ་ཀྱིཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་བདི་མཐབ་ཡས་བསྟེ དེཅེབིར་ཞེ ཀའུཤཀདྷ། 
ཀུ་མབབ་ལས་འདག་པ་སྟེངཔཏེ ིདམཔའཡསཔའི་ཤིན་ྲན་མག མས་ 
།ེི་འི་ུརམཐབ་ལས་འག་པ་མེང་ིད་ཀིམཐའད་བས་མི་དམིགས་ས། ། ཀྱབ སྐད 
དྡཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷམསྱ་ཀི་ ཏུ་ིན་པ་བདི་མཐབ་ལས་བྷས། དེཅིའི་ཤིར་ཞེག་། ཝའ 

༅༅ ཁག །ཀེའུཿཤི ཀ་དརོབ་མད་བ་སྟེང་ ཉིས་བ སྡུཔ་ས་ཁ་དཔས་དགབཟན་བེབ་ར་ 


༡ །སེོསཏྭ་ཧིན་བ་འདིསཐབ་ཡས་བྷས་ སྟ། དེཅའི་པེརྐ་ན། ཀྲེ ཨཤི་ཀདནིབདི་ཝདབམེདཔ་སྟེངཔ་ཧིད་ཀ བད་ུསམི་དམིགསས ཀྱེལ་ཉི་ 
༡༨ ཀ་ག །རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི འདཾམཐབ་ཡས་ཕྷསྟ། དེའིའིཕར་ཞེན། ས་པ 
རབ ོ་འ་གཔས་པགམིགས་སོ།་ །ཀེའུ་ཤི་ གིཀུ་ཆེཾས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཏེ ཉེད་མཐབ་ཡུས་ པའི་ཕོར་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་སིམས་དཔའ་ཆེན་པན། ཞྣམས་ཀྱི་ 
མཏུ་ཕིན་པ་བདེམཐབ་ཡས་པ་སྣེ། དེཅིའི་པེའ་ རཞེན། ཀྱིང་ཞིཀ་པནི་འདྱིས་བཅོས་ཐམ་མཅད་སྟེངོཔཿ་ ཉིདྱ་ཊི་མཐའ་དང་དབུས་མི་དམིགས་སེ། ཀེའཀར་གིས་ིད 
རི ཊདྲབབསས་པའིཟིདབད་ བམས་པ སས་རས རེལ་། ཏུཙིན་པ་འདིས་བའ་ འཡས་པསེ། དེའའིཕི་ཞེན། ཀྱེང་ིཀ་དནི་འདི་ལྟུང་རང་གེ་མཚན་ 
༤༥༥༤ ཀྱིམཐྲབ་དང་དབུས་ག་ དསིགས་ ་སེ། །ཀེའཱཿཤི་ཀ་སི་དམིགས་ པི དོ བམཡས་པའི་གིཿ་གྲངུ་བསེམས་དང་འབདསདོད བྲཚསས་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏུ་ ཏུ 


ཨྱིན་བ་འདིམཐའ་ཕག་པ་སྟེ། དེཅིའི་ཕིའ་ཞེ་ན། ཀཀ ཉི་ྱཿཤའད ཅས་མི་དམིགས་སེ། །ཀེའཱ་ཤ་ཀདཔོས་པལེ་དཔསང་བཉིང་ 


སེམས་དཔའསེགས་དཔའ་ཆེན་བྐམ བརེལ་ཏུ་པིན་པ་འདི་སྲབའ་ཡས་པ་སྟེ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀི་ིཀ་དན་འདི་ལར་དངསབཟོདཔ་ེབབ་ཞྲི རཾ 
ཨམི་དགིགས་ས། ཀིང་ཀང་ལཤིཆང་་ཉདསཐའ་ཡས་པའི་ི་གྲངཅབསམས་དབའ་སེས་དཔའ་ཆེན་བམ་སྦ་སིས་པཟམ ཏ་ཛིནཔ་འདིསབ་ལྡག་ ÷ 
༡ ལྡེ ཀེ འདིར་བ ུངོ་པཉདཊི་མཐའ་དང་དབས་ཡི་དམིགས་སེ། ཆ།ཀ་པོ་བཟདབའ་ོ་ིདང་པ། ད་ང་ས གུ 
` ས་དབའསས་དཔ་འནམས་ཤཔམཏཔབད་ཐའཕསཔྟ། དཔ བིངས 
བྲ པ་ཉིད་བྱཀི་སྲབའ་དང་དབུས་མི་དམོགས་སོ། །ཀགི་ཀདན་པཉེ་བར་གཞགཔ་མཐའ་ཡས་པའི་ཐིར་བདུ་བསམས་དབའ་སགས་དཔའ་ཅན་བྗམས་ཀི་པ ཱ 

མ་མངགས་བླང་ དེཅིབབིང་ཞེན། ཀིབ ཀ་དེན་འདྲི་ཝུ་བདན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་བྷ་སསྦ་ཀེ་བོབའ་དངདབུས་མི་དཔིགས་སེ། ཀཾ ;ིཀ་ཡངདག་པར་སྦེདྲབ་ ` ཚི 
¡ བཐའ་ཞས་བཞྲིཤིངབདཆུབ་སབས་དཔའ་སེམས་དཔའཆནཕྡེསྭ་ཀ་ཕཕབཏྲ་ཡིཕ་འདསྔབབ་ལས་པྨ་། དེཅིའི་ཐར་ཤན། ཀེུ་ཤིཀ་དེན་འིདྷ་ཝར་གངདག་ཟུ། 


༤ 


- །སྨབྷཱནམྦྱ་ཀིམ་ཐའ་དང་དས་མི་དགིགས་ས། ཀྲེ ཨི ཀཀ །རཱ་འཕུལ་གྷི་ང་པ་མའ་ ཕཡས། སུབས ' 
མས་ཀྱི ོལུ་གིན་པ ་པ་བདི་སྲབའ་ཡས། བཅི དེ་ཅིག པོར ཞན ཀྲེའུ་ཤི་ ཀཿ དེན་འདེ་ལུརྦར་འབུལ། གྱི་རྐང་བརྣམས་ཀྱི ཀི་མཐོཝ་ འུ་དང་དབུས་མི་ མ་དགོགས་སྲ། ཀཱ 
༈ ཤིཀདབང་པེམཐའ་ཡས་པའེ ་པའི་ཕཾད་ དྲ་ཅུབསེམས་དཔའ་སེཔས་ ་དཔབ་ཆེན་ པེྣོམས་ཀྱི་ བ་རེལ་། ཏུ་པཾན་ པ་ འདེ་མཐའ་ ཕྲས པསྟེ ། དེེ་ཆྲིལ། ིར་ཞིཤ། ཀེའུ 
(༣ མཐའ་དང་དབུས་ལི དམིགས་སོ།། །ཀྲའུཤི་ཀ་ 'སབའ་ཡས་ པའི་ཕིད་བདཆུབ་སི སྟད ་སེམས་  ་ པནྣ་མས་ཀྱི ཀེ་པ་རེལ་། ཏཱ ཕན་པ བདེ་བ 
ཅིའི ཀེ ཀྱེའཾ ཤི་ཀདེནི་འདེ་ལྟར་སྟེབས་མ་ཀྱི ཀྱི་མཐུབ བ་དང་དབུས་མི། དམིགས་སེ། དོ སཾ ཀེའུ་ཤི ཀ་བ བདུབ ཀྱེ རོན ་ལག་མཐའ་ཡས་པའྲི་ བིཤིཧྟཧུབ་སེས་སདཾ། རུ 
ཅིན་བྷེཙམས་ཀི་ཕའ ་ཕའལ་ཏུབཱན་པ་འདེམ་ཐབ་ཡས་ བ་སྟེ ། དེ་ཆིའིཕེང་ཞེན། ་ཞེད། ཀེའུ ཤི་ཀ་ དེཊི་བ འདི ལྟར་བདཆུབ་ ་ཀེ་ ་ཡུན་ལག་སསཱཀྱེ་ ིབའ་དདུསཚ 
ཀྱིབ ་ཀ་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་། ་ལ་ག་བྱརྱད་པ་མཐྲབ་ཡས་པའེ་ ི་ཧ་ཧད་ཧུབ་ 'སགས་དཔའ་སེམས་དཔ་འཆོད་ པརྙམསྭ་ཀི ཀླ | འདིས་བ བསྟ རཱུ 


རོ ཏྲིས 
དམིགས་སེ། །ཀྐེའུ་ཤི་་འ 
ྨ་ 


མསྭ་ཀྱི་མཐའ་ 
ཤེར་ཤེ་ན། ཀེབུ་ཤི་ཀ་དེ་ན་བདེ། ཤེག་པྷཊ་ 
པ 


དནའ་ 


སྟེ 
ནྣམས་བདམ་ཐརཔ་མཐའ་གས་བའེཕར 


ངོ །ཕའེ་ལྟཏྱུ་ཧིནཔ་འདེམཐའ་ཡསབ་སྟེ། དེཉིའི་པིར་ཤེན། ཀེའུ་ཤི་ ཀ་དེནི་འ བདཝཱརྷ་ནམ་པར་ཐ ཐའ་པྲ་ནམསྱ་ཀི་མཐུའ་དད་དྭགུསམོ ཨགས 
ཤིཀམངྱི་གནས་པའི ས་པར་བདག་པ་སཐའ་ཡུས་པའི་ཤིར་གྲདཆུབ་ སམས་དཔའ་སེམས་དཔའརན་པེམས་ི་རོལཏྲིུནཔ་ཐ འདེམཐའ་ཡསཔ་སྙེ ་ 
རྤ དེའེའི་ ཞེན གེལུགིཀདནི་འི་སརསརྩ་ིས་གནས་པ་ཁྲིསམས་པར་འཛུ་ ཊནམསྭཀི་མཐའ་དང་དབུསམི་དམིགས་སོ། །ཀའུ་ཤི་ཀླནམ་པར་ཐར་པ ཁྷིས་སྟེང་པ་ཉིད 
དདུམན་ ནམ་མངཔ་དངྒསནོ་པ་མེ ཀག གགྲུལ་གྲལ་ འའ ལ།པིན་པ་འ འདེམཐབ་ཡས་པ་སྟ། དེཉིའི་ཕཱར་ཞེ་ན། ཀེར 
| ལཾ ལྐུརནམ་པར་ཐར་པའིསྒེ་སྐེངཔཉིདངང་མཆུན་མ་མད་པ་ད ནཔ་མཱ་དཔའིསྭ་བའདང་དབུས་མེ་ད་ དཊིགསུས། །ཀེའུཤེ་ཀ་མདོན་པར༨་ ས་པ་མཐའ་ཡ ཡསྱ་ཐཱརབ 
 སྐསས་དཔའསཱམས་དཔའཆནཔྷའསསྱ་ཀྱི་པའོ་ལཏུ ནཔ་བདས་ཟམ་སས་པྲར། ཤའུ ཞན། ཀྱུ ;ཤེ་ཀ་དགཱ་འདྷི་སརསདེན་བར་ཤེས་བྷ་ནམསྤ་ཀི་མཐའ་དངདབུས་ ཐུསཿ 
དམི་གས་ས། ཀེུ་ི་ཀཏིདང་ཛིནམཐའ་ཡསེ་པཞིཕརབྲནབསེམས་དཔའ་སེཡས་འཔའཆེདཔེསསིབཟེལ།ཏིནཔབའསབབཔས་པྷ་ས། རྩ རྱ 


༢བདྲ་རུབ་གེསས་དཔ། 
ཅུ་ ༩ 


^\ ངར 
ལ་ཞ་ན། ཀྱ་ཤི་ཀ་དནི་འདི 


> ལྐ 
° 
་་ ˆ 
° 


>“--༡༡༩--- 4 ྲ སེ 
0 ༢༠༩༥. ༩༤༨༤ ༨༩༢༦ ཤྲ 


རེ འེ ཀུ བཾ ༤ ཕཱ ` རབ ངི | ངཱ 
༄༅། ་བདིམཐའ་ཡས་པ་སྙཾ། དེརའི་པི་ཞྡེན་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ངའེའ། ཌྲཾ 
} 1 ་ ་སྣཾ། དེཅའ་པིང་ཞེན་། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེནི་འདྲེལརྲགམས་པ་ཆེན་པེའི་མཐའ་དངདབས་མི་ངམིགས་ས། 
༧ རཀ ིིྣིྣི་་ ཆི 
ཿའ གསས ཀས བ་གམ ཟ་བསེགས་པ་བཅེའ་བའ་ བབོ་ ་ བང ་་ 
ཱུ 4 དེཅིའི་ཕོར་ཞེ་ན། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེནི་འདྙིལར་ སབྱསྱ་རསྱ་ཀི་ཆོསོ་མ་བདེས་པྭ་མསྦྱ་ཀིམཐའོ་དབདབུས་ བེ ཧི ནྟ ་པེ་རསསྦྱ་ི་ཐ་རོལཏུ་པན་པ་བདི་ཐའ་ཡས་བ་སྟེ 
4 ླ : = ནྣ ` འ་དང་དྲྭ་བས་མི་དམེགས་སེ། །ཀྲེབ་ཤི་ཀ་ཐམས་ཅང་ 'འིང་ ཕིར་བྲང 
'སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེད་པྲར་སས་ཀྱི་ཕརོལ།ཏིུན་པ་འདིམཐའ་ཡས་པ་སེ དྲེའི དཿ | །ཀྱེར་ཤི་ཀ་ཐམས་འདཤིས་པ་ཉིདསྲ་ཚོ བའི་ད 
ཏེར །ཞིག་གིཀ་ལས ་ྱི་དམ་བརཤེས་བཅིངམ སྟེ། དེཿིའི་པཾར་ཞེན། ཀྱེའ་ཤིཀ་དའི་འདི་ལུར་ཐམས་ཅུདཤེས་པ་ཉིདྱཊི་མཐབདང་དབུས་ཨོ་ 
| ཀཾ །ཀེའི་ཀ་ལསྦྱ་ཀྷི་ར་མ་པར་ཤེས་པ་ཉིདམཐབ་ཡས་པའི་ཕིར་བྲང་ཆུབ་སེམ་ ཆེ དེ = >= ༄- ༥ ཉདཀྱ་མཐབ་དང་དབུས་མ 
ཞིན་༔ ཀྲའུ་ཤི་ཀངེན་འདི་ཝར་ལསྦ་གྲིརམ་པ་ཤེས་པ་་འི །པེར་གྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་རཔའ་རེན་པེ་ནོས་ཀྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་བདེ་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ དེ་ཅིའི 
ད ; ནི བདྷིཝཱབ་ལསྦ་གྐིམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདྱ་ཀི་མཐའ་དང་དབུས མོ་དཔིགས་སོ། ༨༢༠༢ ཅའི ཐན དྲ ཐའ་ཡས་པསྙ། དེ་ཅིའ་ཕིར་ 
| བུ སོ། །ཀེའུཿཤི་ཀླ་རམ་པ་ཐམས་ཅངམ་ཁྱེན་པ་ཉིང་མཐའ་ཡས་བདྲི་ཕིརཤྲང་ཆུབ་སེམས་ 


འཆེན་པརསསྦྱ་ཀི་པ་རལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་འདི་མཐའ་ཡས་པ་སྟེ།  དེ་ཅིའཕཾར་ཞེ་་། ཀྱེབུཤི་ཀ་དེནི་འདི་ལཱ་རྣནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདྱ་ཀྱི་མཐའ་དཔདབུས་མི་ ་ 
།ཀིངུ་ཤི་ཀ་རམསྲ་གངས་དེསན་བྲངཆུབ་སེམས་དཔའསེམས་དབའཆེན་ཕྲེཌམསྤ་ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིན་གཟུགས་མཐའ་ཡས་བདང་། ལཾ ས་པ་དག ་ེ 
།མཐབ་ཡས་པ་དང་། འདྭ་བྲེདསྲབའ་ཡས་པ་ང་། ཚཱམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མིག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣབ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སྣ་མཐའ་ཡས་པ་དང། ླ་ 
ཤྩེ་སཐའ་ཡས་ཐ་དང་] ལུས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡིད་མཐབ་ཡས་པ་དང་། གཟུགས་མསྲ་བའ་ཡས་པདང་། སྒྲ་མཐབ་ཡས་པ་དང་། དྲིསཐའ་ཡས་པ་ངང་། རོསབའ་ཞུ་ སོ 
བན རེག་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཆེས་མཐའ་ལས་པ་དང་། མིག་གྲིརམ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣ་བའིརྣས་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྣེ བ་བླ ༩༤ 
ཤྭ ུ ངོད། རྩིའི་རྣམ་པརེས་པ་གཁྲའ་ཡས་པ་དང་། ཡུས་ཀྱིརྣམ་པརཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡེངཀིཿ མ་པར་ཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མིག་གི་འདུས་ 
. ས་སམ དང། འའྲངས་ཏེ་ཕེག་པ་མཐའམས་པ་དང་། ལྕེབི་འབུས་ཏེ་རེག་པ་མཐབ་ཡས་པཿ པ། ལུས་ཀྱི་ 


#. 


༧ ར་ང།ཌ༩་1 594 ཆེ 7 ཛིབ ༤༤༡༩ རིང = ཟོ 
རེག་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཡིངྱ་ཀཱ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་མཐབ་ཡས་པ་དང། མིག་གཁདུས་ཏེ་རེག པའྱི་ཉྐན་གྱིས་ཚོར་བ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཌ་བའི་འདུས་ཏེརེག་པའྱི་ཆེནྱ་གིས་། ཨ་ 


- ལྒ 


| 


།མོད་བ་མཐུབ་ཡས་པ་དང་། སྣའི་འདུས་ །ཏེ་རེག་པའི་ པའྱི་ཏནྱ་སིས་ཚོར་བས་ཐབ་ ཡ་ཡས་པ་དང་། ལྕེའི འདུས་ ཏེ་རེག་ པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཚོར་བམ་ཐའ་ཡས་པ་དང་། 
༧ ཡག་ཀི་བདསཏརག་པཞ་ཉནྱམིམཆར་ ལོ་ལ་འ རོ བོད་ཀིའདུསའེངག་བའྲ་ཉནྱ་ས་ཚ་རབ་སྲབ་ཡས་པདང་། སའི་ཁམས་མཐང་ཡས་བདང། །-རུའི་ཁམས་ 
༧. མཐྲབ་ཡས་པ་དང་། མེབིཁམས་མཐབ་ཡས་པ་དང་། ཆུང་གིཁམས་མཐབ་ཡས་པ་དང་ ང་། ན་ས་མ།ཁའེ་ཁསསརཐབ་ཡས་བཿ དང་། ཤྭ་མ་པར་ཤེས་པའིཁསསམ་ཐབ་ལས་ ངེ 


,. ཨཾ བ་དང་༔་ མ་རིག་པ་མཐའ་ཡས་བཔ་དང་། འདྲུ་བེད་མཐའ་ཡས་པ ་པ་དང་། རྣམ་བྲ་བཤེས་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་མཐའ་ ་ཡས་པ་དང་། སྐྱི་མཆེད་དྲུག་མཐའ་ 


ཡས་པ ཐར་ རེག་པ་མ་བབ་ ཡ་པ །དང་། ལལ བམས་པནྲ'། སེང་པ་ མཐའ་ཡས་པ ་བདད། ལེན་ཿ ་པ་ར་ཐབ་ཡས།པ་ དང། སིདཔ་མཐབ་ཡས་པ བདད སྐྱི་བསཐའ་ཡས་ 
པདང་། ག་ཤི་མཐའ་ཡས་ པ་ངང་། སྦྱིན པའི་ཕ་རོལ ཏུ་ཕྱིན་པ་སཐའ་ཡས་པ་དང་། རུལ་ཁྲཾམས་ྱ ཕེལ ཏཱ (ཕཾན་པ། མཐའ་ཡས་པ་དང་། བཟདོཔའིཕརལཏ །ཏྱཾནཱ་པ་མཐྲབ་་ 
:. ཡསྲ་བྭ་དྡད། བརྩོན་བགྲུས་ཀྱི་ཕའེལ་ཏེ་ ཏཱ་ཐཾན་ པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། བསམ་གཏན་གྱི ་ཕ་རོལ་། ཏུ ཛིན་པ་ སབ ཡས་པ་དང། ཤེས་འབྱ་ཀི ཀེ པ་རོལཏུ་ཕཾན་པ་མཐའ་ཡས་པ་རང་། 


༩༢༩ ཏཾ ལུང་ཀ་ཐཀ་ 
གས་ཆག 


ཱི བ་ཡས་པ་དང་། ཤྭེ་སྙེང་བཉིད་གཟབ་ཡས་པ་དང་། ཤིན་ངསྟེངོ་བ་ཉིདམཐའ་ཡས་པ་དང་། སྟེང་ཕ་ཧིང་སྟེང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ± རི 
ཐབ་ཡས་བ་ངང་། དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཞིམཐའ་ཡས་པ་དང། འདུསྲ་བས་སྟེངབ་ཞེདམཐའ་ཡས་པ་ངང་། འདུས་མྲ་བས་སྟེང་པ་ཉིདམ་ཐའ་ཡས་བ་དང་། མྤབ ྲུ 
མྱེརོཔ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དད། ཐག་མ་དངབ་མིད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཐའ་ཡས་པ་དང་། དེང་བ་མེ་དཔ་སྟེང་པ་ཉིད་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དང་བཞིན་སྟེབོཔཉིད་བསྲབབ་ 
ཡུས་པ་དང་། ཆེསྭ་ཐམས་ཉད་སྟེངཔ་ཉིདམཐུའ་ཡས་པ་དུང་ རང་གི་མཚན་ཉི་དསྟེང་བཉིདམཐའ་ཡས་པ་དང་། མཱི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདམཐའ་ཡས་བདང་། དངོས་པ ། 
མི མཐསསཔ་དུ། དེ་བོ་ཉིད་སེངཔ་ཉིད་མཐའ་ཡས་བ་དང་། དཔོས་པེ་མད་པའི་དོཔོ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིདམ་ཐའ་ཡས་པ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞག་པརྣམས- ༩ 
མཐྲབ་ཡས་པ་དང་། ཡདདག་པརསཱབྷམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། རྫུ་བཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དབང་པྱེ་མས་མཐའ་ཡས་པ་དང། སྟེབས: 1 
མཐའ་ཡས་པ་དང་། ཤདྷ་ཧཱབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་ནམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། འཕེགས་པའི་ལམ་ཕན་ལག་བྱརྐང་པ་མཐའ་ཡས་པདང་། བཕགས་པའི་བདེན་བླརམས་མཐའ་ལ་ 


༽ 


།བ་དང་༔ བསམ་གཏན་རྣམས་མཐུའ་ཡས་བ་དང། ཆད་སེད་པྷ་ནམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་ གཟུགས་སེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུུག་པརྣམས་སཐའ་ཡས་ ང 


༦ 


། > ཡ་ 
ཡ་ཡ ༨ ༢ ་ཁའི་རེ་བེརོརེ་རང 2 ཁེ 

_ 31 པ་དང་། ༈པར་ཐང་ཕབྱནམཐའཡས་པདང། མཐར་་བིས་གནས་བའིསམས་པར་འཇུག་པ་དགུམཐའ་ཡས་པ་དང། རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྒེ་སྟངཕ་ིད་དངམཆནམ་མྲེདཝ ། ྲ 
` ༨ ང་སིདབུ་མཐའ་ཡས་བ་དང་། མདོང་ེས་ཞོས་ཡོའ་ཡས་བདད། ཏིདངའཛིན་ནམས་མཐའ་ཡས་པདང་། གཟུངས་གྱི་སྒེ་རྣོམས་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དེ་བཞིན་ - 
¿༩ ་མསས་བདའ། མི་འཇིགས་པ་བཞེ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། སེ་སེ་ཡང་དག་པར་དག་པ་བཞ་མཐའབ་ཡས་པ་དང་། རམསཐ་ཆན་བསྦྲཆཾ་བཔ། ) 
དང; ལཾ ཚེཅེན་པ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ས་པསྦྱརས་ཀྱི་ཚེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱདདསཐའ་ཡས་པ་དང། རྒྱན་ཏུཞུགས་པའི་བབྲས་ཐུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། ལན་ཅིག་ཕེངའང་ ༧ 
ཌཱ ༩༢ རེ རི་བོ ོ རར ར་བ ÷>. ༡ ོང ང་རོ བཾ ཱ ཅེ ཤེ 
- བའི་བྲབས་བུམཐབ་ཡས་པ་དང། ཤིརམ་བདབའི་བྲགས་བུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་ཤིདམཐའ་ཡས་པ་དང་། རད་བྲད་ཆུབ་མྲཐའ་ཡས་བ་དང། ལམ་ཀྱིརྣམ་པ་ཤེས་ 


བ་ཉིདམཐབ་ཡས་པ་དང་། རྣས་བ་ཐམས་ཉད་མཁེན་བཞིད་མབའ་ཡས་པའི་ཐིརམཐའ་ཡས་པ་སྟེ། དེནི་འདྲི་ཞུ་ཤེས་རབྱ་ཉི་ཕའེལ་ཏྱུཡིན་པའོ། །ཀྱེལུགིཀ་གཞན་ཡང་ ་ 


¢ ༄། 


ྲླ 


ཀཿ 


ཿ་། 


ལྡེཌ› 


༥ རེ ཱེ ་ཱ པེ ༩ 


ཆི ¦: །དབའ་ནེན་བྷེནམས་ཀྱི་པ་རོལ།ཏུ་ཐིན་བ་མཐའ་ པཔ འོ དམ་ 
9» ཚ་ཡས་ཐབའྲིའིད་བང་བེངས་འ ཐྲ ཡསབཏ། དེནི་འདེ། བཤེས་འབྱའི་བརེལ་ རར ཧུ རོ 
_ # ཧུགེསསུསཔ། |}}}}ོི་ ཀ་གཞན་ཡངདེབཞིནཞིད་ད་། 
ཛ ཤཱ ཤས པ་བོ འི ད་བིམས་དལ་ ་ དེན་འདྲིལུ་མཊེས་རབ་ཀྱིཕ་ལོལ་ཏ་ཕིན་པའོ །། 
ཿ ཡས་སོ། , ཙརའཏརུཔཡ ཤིས་བ་ངབ་བཤེའ་ཀིས། ` ཁ་སེམས་དཔབ་རེན་པྲརམསྱ་ཀ་བཟོལ་ཏུ་ཕིན་ 5. ' 
ཤྲ །དམོགས་མཐའ་ཡས་བའྲེ་བེངདེ་ དོ ༦ རི ཀྱེས་སྨྲས་པ / ཀྱའུ་ཤི་ཀ་དེནི་བདི་ རྫ ^ ནཾ ཀྱ ་ཏུ་ཕཾན་པ་འད་ ཐུ 
རེ རར བོ དེ་བཤེན་འིད་སྲ་ཐབ་ཡས་སེ། རཾ འད ཀུདན དྭི་ལཱདདེ་བཞིན་ཉིདམ་ཐའ་ཡས་པའི་ཐར། འོ | 
; ཕིན་པ་ ངི ཡོག །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ ` དད་པ ་པ་མཐའ་ཡས་པའི་ཕརབདྲ་ཆུབ་ སེསསོ་ ༦ རཿ 
; ཏཾ ་འདིམཐབ་ཡས་སེ། བྒར༤་བིན་གིས། །ཁཤ་ཀ་གཞན་ཡང་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པའ་པར་ཤང་ རཤྲང་ཧུབ་ས། ས་དཔའསེམས་ པཱ 
༄༠ ལཾ །བརྒྱ་བྲིན་གེས་སྨྲས་བ་བཙུན་པ་རབ་བཤེང་དེ་རྣམ་པ་གང་གིསན་སེ འིཔཾསྲ་པྲད་ཏུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ། ་ 
རུ པག གོང་དྡེནས་པ་གང་གིས་ན་སེམས་ཉན་མཐེབ་གས་པའི་ཐིརབྲད 2 འཆེན་བྐནམས་ཀྱི་ཐ་རོལ་ › ° 
ཏ་འཆིང་ ༦ དགྲཆུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བ་ | 
ཐུ 


༢ == ༩. ཾ; 
2:52) 2༨] 


ཡིན་པ་བདིམཐའ་ཡས་བ་ལནེ་ཞེས་བ་རབ་འབེརྩགིས། ས་པ། ཀེའུ་ཤིཀ་དེ་ངྲཾསཱམ་དུ་སེམས། འདིཝ་སེ་སེམས་ཅན་སེ། ཤེས་བྲ་བ་དེཆོས་གངགི་ ཨཾ 
བྱརཧིན་གིས་སྒྲས་པ། ལན་འ ཤེས སས བགྲག་དགས་ཅུས་འཛ་ སས འགེསེམས་ཅ་སེ་།་ འདྙིརདསྲེག་ 


ཟང ༩ | ཟེ ྨྒ 
བ་འདིནྡཾ་བེ་བུརདྲུ་མིངད་བཏགས་བ། དཔོས་པེམཔར་མྐུ་བཏགས་པ། དམིགས་པ་མེང་པརམིངཏུབཏགས་པའོ། །རབ་འ་ རཀིསྨསྤས་པ། ཀེའུཡ་ཀདེ ཤྭ 
པས། ༨ཤེས་རབྱ་ཀི་ཐ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་སསེམས་ཧན་དུ་བཤངཔ་གངཡང་ཡོད་དམ། བྱ་མབིནྱ་གིས་སྨྲས་པ། བཅུན་པབ་འ་ རདེནི་སེདདོ། །བཅུན་པ་རབ་འབྱོར་ ¥ 


ཀྱིས་སྨྲས་པ ཀྲེཆུཤི་ཀ་གངལ་སེམས་ཉན་ བཤདཔ་གང་ཡངསེད་པ་དེལ་སེམས་ཉན་མཐའ་ཡས་པ་ཡེད་དེ། ཀེའུ་ཤི་ཀགལ་ཏེ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ 
ལོ་བ པའིསངསྤྱ་ཧས་བླསལ་པ་གང་གིའཀུངགི ཉམ་སྣེདདུབཤུགས་ཏེ། སམས་ཅན་སེམས་ཅན་ཞེས་བ་བ་གསུང་དུ་བརྗོད་ན། ; དེལ་སེམསཉན་གང་ཕཱ་ 
ནན། 


. སྐྱབ་འབ། འགགཔརའྱགུརབ་ཡེདདམ། སྨྲས་པ་བཙུན་པ་རབ་འབྱོར་དེནིམེདདོ། །དིའི་ཕིར་ཞེན། སེམས་ཅན་ཐོག་མནསྣ་ཚམ་པན་དག་པའི་ཤོཿ །རབ་འགེདྱཀིསསྲས་བ། ཀེའུ 


རྩི 
་ 


ཧོ ༄༅། . ཅི ཱ ེ ཤིཀེ་ལུ་བྷནསྭ་གས་དེསན་སེམས་ཅནམཐའ་ཡས་པའི་ཕེར་ཤེས་རབྱ་ཀིཕརོལ་ཏུཕིན་བ་མཐའ་ཡས་པརརེགཔར་ཤུའོ། །དེནས་དབང་པེ་དཔབཅས་པའེ་ ཌོ 
| འཛེཝ་ནམས་འཛ། བའ བ་་གལ་ད་ ། བུདམེ་དདུ་བཅས་པ་དགགས་ལན་གསུམ་དུཌེདངུ་བོདཔམཆེ་དངུ་བཅོདདེ་། གཞན་བ རབ ཀཱ རེ 
° འདིཏཱརདེ་བཞི ཤེགས་པ་འབངབའི་དོན་ཏུད་བཞིན་གཤེགས་པའྲེ་ིནྱ་ཉིས་བརླབས་དང། དེབཞིན་གཤེགས་པའིམཐུས་བཤད་ཅིད་བརོདདེ་བསྟན་པའིཆོས ཅིས 
རཿ བཤདདོ། །ཀེས་ཆས་འདིན་འ གས་བར་བཤད་དེ། །ཀྲེ་མཆོས་ཀྱི་ཆེས་ཤི་དདི་ལེགས་པར་བཤད་དོ། །བཅའོ་ཝུན་འབུ་བགཅག། ས་བཔ་ ་ྦ : 
ཚོ གཟཤེས་རབ་ཀྱ་པ་རོལྟཏཱ་ཕིན་པའདདངས་བལ་བ་དེནིདེ་བཤིན་གཤེགས་པཞི་དད་བཟུང བརབྱཀིའོ། །ཆོས་གཔསང་དམིགས་ལམ་མཆིས་ཏེ། གཟུགསསམ། ཆོར་བ་འམ། འདུ 
ཤཱམ་སྒས། འདྱུབདདུམ། ནྣམ་བརཤེས་བ་འམ། མིགགས། ཌ་བའ། ཟྣ་འམ། ེ་བམ། ལུས་སམ། ཞིདདུ། གཟུགསསས། སྒ་འམ། དི་འམ། རོའོམ། རིག་ག ལོག 
ཡཾ སམ། མིག་གྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་འམ། རྣཾ་བིབརྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ། སྣཾའེརྣམ་པར་ཤེས་པ་འག། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤེས་པ་འམ། ལུས་ཀྱི་རྣམེ་པང་ཤེས་པའམ། ཡེདྱ་ཀམ་པར་ཤེ རཾ 


རཾ 
ཐག 


༥ ཁ"སབ་ 


ས་ཏེ་རེག་པ་འས། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་འམ། ཁའེ་འདུས་ཏེ་རེག་བ་འམ་། ལྩེའི་འདུས་ཏེརག་པའམ། ཡུས་ཀྱེ་འདུས་ཏེ་རེག་བའམ ཡིདྱཀི་བ ལ་ 

གིག་གི་འཊུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེན་གྱེས་ཆེར་བའམ། རྣ་བའི་འདུས་ ཏ་རེག་པའྱིརྐན་གྱས་ཆོརབ་འམ། སྣའིབདུས་ཏེརེགཔའྱཧན་ིས་ཆེ་རོབ་འམ། མ་སི ་ 
རླུག»; 
[ རིག་ 


ཀྱིག་ཆོར་བ་འབ། ུག་ཀྱི་འཐུས་ཏེ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིཆོ་རབ་འམ། ཡངྱཀི་འདུས་ཏེ་རགཔའྱི་ཏེནྱ་གི་ཚིརབ་འམ། སའི་ཁམས་སས། ཆུའི་ཁམས་སམ། མའིཁམས་སམ། 

། ་མཁའི་ཁམས་སམ། རྣམ་བརཤེས་པའིཁམས་སམ། མ་རིག་པ་འམ། འདྲུ་བདདཔ། རྣམ་པའ་ཤེས་པ་འམ། མིང་དང་གཟུགས་སམ། རྒྱ་མཆེད་དྲུག་གསྭ 

_ བབམ། ཚོརབ་བམ། སྲེདཔ་བམ། ལེན་པ་འཔ། སྲིད་པ་འཔ། རྒྱི་བ་ཁམ། རྒ་ཤིའམ། རྱན་པའི་བའེལ་ཏུ་ྱིན་པ་འམ། ཆུལ་ཁྲི་ཐས་ཀྱི་བཛལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་མ། བཟེད་པའེ་ཕ་རོལ་ 
ཞྱུའི་པཱ་ལ།། བཅོན་བགུས་ཀི་བ་རོལ་ཏྲཡིན་བ་འམ། བསུམ་གཏོན་གྱེ་པ་རམ་ཏུ་ཕིན་པ་འས། ཤེས་རབ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འས། ནབྷསེངཔ་ཉིདདམ། ཙྷི་སེངབ་ཉིདདམ། ཤིནད ་ 
སངོབ་ཉིདདམ་། ྟེངོཔཉེད ང་པ་ཉིདདཔ།་ ཆན་པསྟཾངཾཔ་ཉིང་དམ། དེན་དམ་པ་སངཔ་ཉིད་དཔ། འདུསྤ་བས་སྟེངཔ་ཤིདདམ། འདུསམ་བསྟ་སེངཔ་ཉིདདམ། མཐའ་ལས་འདས་ ཧཾ 


༧ 


` 


£ ;÷ །བསྟུངོ་བ་ཉིདདཔ། ། ཐེགམ་དངབ་མ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིདདམ། དེརབམེདཔ་སྟེང་པ་ཉིདདབ། ར་འབབ ོས་ཐམསབདྷསེང་པ་ཉིདས་། 

 ཉཉིངཱ་ཤད། མིཿ །དམིགས་པ་སྟེངཔ། ཉིད་ངམ། དངོས་པ ང་ པཉིད་དམ། ཉ་ཡྲོག་བ་ བ་་ དྲན་པ་ཉེ་བར་ 

ང ¡ གོ་ཤཱོམས་ས། ། ཡངདགཔརྡསེངབྷཙམས་སམ། རྩུ་འཕུལ་གྱི་ཀང་པརྣམ་ས་སམ། དབང་པྡེཚཱ་མས་ཿ ་ས་མ། སྡེབས་རྣམས་སམ། གྲངཆུབྱ་ཀི་ཤུན་ལ་གན་མས་སམ་། འཕགས་ 
རི ་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་བས་། འཕགས་པའི་བདེན་པཚམས་སམ། བསམ་གཏན་མས་སམ། ཆདམེདབྷཙ་མས་སམ། གཟུགསམདཔའིཧྭ སྐགྨདུ་འཇུགས་ 'བླ་ནམས་སམ། 

¡ ༣༣༣༣ `:་ལབ མཐར་ཀྱིས་གནས་པའི་སྐྲམས་ པརའདྲུག་བྲརམས་སམ། ཚཱམ་། ་པར་ཐར་པའི་སྒེ༡་ སྟེང་པ་ཉིད་དཔམཚནམ་སེདཔ་དཔྡསེན་ ན་པ་མེདཔ་འཕྲི། ེོ་་། 
3 ཤུ རྣམས་སམ། ཏིངདེ་འཛིནརྣམས་སམ། ། གཟུ ཟུཿས་ཀྱི་སརྣམས་སམ། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའིསེབསྣརམས་སམ། མི་ མི་འཇིགས་བྱཱས་སྐུཊ། སེས་ཡངདག་པཅར་ ངཱ 

རྱམས་པ་ཆེན་པེའམ། ྟིངཛེཆེན་པེ་འས། སངགྦ་རས་ཀི་ཆས་མ་འདྲེས་བརྣམས་སམ། རྒྱནཏུཞུགས་པའིའབྲས་ུ་འམ། ལན་ག ཇ་འ ཤཱ 


་ 


འམ། དྲག་བཅོམ་བ་ཉིདདམ། རདབདཆུབ་བམ། ། ཐམས་ཅད་ཤིས་པ་ཉིདདམ། | ལམྱསིརཱམ་པ་ཤུས་བཉིད་དམ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམ།ྱེན་པཉིདདམ། ། ཆོས་གང་ཡད། 

ངཱ ཀྱིས་ཀྱངཐེག་པགསུམཉནམས་དགོད་པམཆིས་ཏེ། གསུམ་གཔཤེན་། འདེལ སྟེ ཤནྲ་ཐེསྭ་ཀྱི་ཐེག་བ་དང་། རང་སངྱ་རསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཡུདདག་པརཛེགས་བའི་ 
སབྱྦྱཆས་ཀྱི་ཐེག་པའོ། །དེནས་བཅོམ་ དྱ་ྱིསལྦའི་དབངཔེ་དངབཅུས་བཛྟམས་ལ་བཀའ་སྩལ་པ། ལྤའིབུ་དག་དེ་བཞིནོ། །ཇྙིསྐད་སྨྲས་པདེ་བཞིནརོ། །ཆོས་གང་ཡང་ 

དམིགས་སུ་མད་དེ། སོམ བའས། འདྲུ་ཤེས་སམ། འདུབེདདམ། རྣཾམ་བ་ད་ཤིས་བ་བར། མོག་གམ། | རྣོ་བ་འམ། རྣ་འམ།  ཤྩཾའཐ། [ ཡུས་སམ། ཡིདདམ། 

„: གཟུགས་སམ། ། རྒྭ་འབ། དྲིའམ། རོའམ། ། རེག་གས། ཐོཝ མིག་གྲི་རམ་པར་ཤེུས་པ་འམ། རྣ་བའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་འབ། རྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པ་བམ། ཤྩེའིཿ མུ་པར་ (མཿ 
ག་ཁས། ཧུསཉིནུམ་བར་ཤུས་པ་དང་། མདྱཀནམ་པརཤེས་པ་འམ། མིགགིའདུས་ཏེརག་པབམ། ན་བའི་གྷས་ཏེརིག་བའས། ཧ་ལས །ཏེརེག་པ་བ ལྕེའིའདུས་ ཅ* 
ཏིག  བླ་སེའགཔ་བན་ ¶ ཨུཉེགཁཐུས། མིག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པའྱི་རེནྱ་གིས་མོརབ་འཔ། ། རྣ་བའེའདུས་ཏེ་རེག་བའི ྱགམའོརབལས། ཀང 


ཧེ” -༼༨ 


ི་ོ འདུས་པ་ལས ལུམ་ི་འདུ་ེྱི་ཉིམཚོ་བམ། ཨི 
༨ 


དུ ། ཧེ ཏིར ་ འུ = < = ` 
ཟླད འཛའ པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོརབ་འམ། སའེ་ཁམས་སས།། ཆུའེ་ཁམས་སམ། མེབི་ཁམས་སམ། རླུང་གེཁམས་སམ། ཞམ་མཁའིཁམསསས། རྣམ་བརཤེས་པའེས་ 
3 བས ་༨ །སམ། རླུ་གཁ ། ཾ 

༧ སམ།མརིག་པ་བམ། འདྲུ་བདདམ། རམ་པར་ཤེས་པ་བམ། མིངདང་གཟུགསའས། སྐྱ་མཆེད་བྲུག་གས། རཾག་པ་བམ ། ཆོར་བབམ། སེདཔ་བམ། ལེན་པ་བམ་། སྲཾ 

@ བའམ། སྐེ་བབམ། རྒ་ཤིཁམ། སྦྱིན་བའེབ་རོལ་ཏུ་ཕྲེར་པ་བམ། ཆུལ་ཁྲམསྱཀི་པ་རེལོ་ཏུ་ཕིན་པ་འམ། བཟེད་པའི་ཕའོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་བམ། བརོན་འགུསྱ་ཀི་ཕོལ་ཏྲུ་ཕཱིན་བ་ 


དྲ བམ༔ བསམ་གཏནྱ་གིབ་རོལ་ཏཱིནོ་པ་བས། བྱབ ལ་ཡ ནང་སྟེངཔ་ཉིད་དམ།  ཛཱཾ་མྙེངཔ་ཉིདངམ། ཤིནང་སྟེང་པཉིད་དམ། སྙཾངཾབ་ཉིདསྙེངཔ་ཉིད་ 
དམ། ཆེན་པེ་སྟེར་པ་ཉིད་དམ། དེནདམ་བྭ་སེང་པ་ཉིད་དམ། འདྲུ་བས་སྟེང་པ་ཉད་དམ། འདསས་བས་སྟེངཔ་ཤེད་དམ། མཐའ་ལས་བདས་པ་སྙེངཔ་ཞིད་དམ། ཐེག་ས་དངམ་ 
མ་མེད་པ་སྟེད་པྲ་ཉིད་དམ། དེངོ་བསེདཔ་སྟེངཔ་ཉིད་དམ། རང་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིད་དམ། ཆོས་བྲམསཉད་སྙེང་པ་ཞིང་དམ། རང་གེ་མཚན་ཉེད་སྟེང་པ་ཉིདདམ། མི་དམིགས་པསྟེང 


བཿ མྨ 


ཿེ བརབཞག་པདུཿ་སྦཱ་པཾ། ཡབདག་པར་སྤེང་བརྣམས་ ཱུ 


'ཡུན་ལ། ག་བརྐྱང་པ་འམ་ | 
མས་པར་འཇུགས་པྷ།མུས་སས། ཚུན་པད་རབྐེ་ཊིཨོན། མཿ 


་པྡམས་སམ། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འྲགས་བུའམ ། ལན་ཅིགིའེངབའི་བྲུས་བུ་འམ། ཨ་ཨ 
༣ པཾ 


རིང་བ $ ]།པཀགསུམ་རྣམཔར་དགོདཔ་ཡང་ཡེད་དེ། གསུམ་གངཞེན། ཉན་ཐེསྱ་ཀི་ཐེག་པ་དང་། རངས་ངསྤྱ་རྒས་ཀྱི་ཐྲེག་པ་དང་། ཟུན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡརྔོགས། 

༧༡ བབེསངསྤྱ་རས་ཀི་ཐེག་པའོ། །སཱུབིབུ་དགུ་བངུབ་སེཔས་དཔའསེམས་དཔའ་ར་པ་གང་ཐི་དམིགས་པའྲ་ཚུལ་་གིས། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཡིན་བ་བདེདང་མྲ་བལ་བ་དེནི་དེ་ 
| རེ .< འོ .༨༨༨༤༽ ༨༨ ¬ ` ༨ ༨2 <¬ = རཾ ངི 

ཛི བཞིན་གཤེགས་པ་ཉེད་དུ་གཟུང ་བརྲ་འོ། །དེ་ནིའི་པོར་ཞེ་ཀ། དེནི་འདྲ་ཝཱར་ཤེས་འབྱཀི་པ་རེལ་ཏྱཱ་ཕིན་པ་འདི་ལས་ཐེགཔ་གསུམ་རྒྱཆེར་བསྟན་ཏེ། གསུམ་གངཞེན། འདི་ 

རཿ ལྟརཉན་ཐོས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་།” ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པབཤད་དོ། །སྒྱན་པའི་པའེལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་སེ་དམིགས་སོ།། 


¡ ཟ་བསསྱ་ཚི་་ེལོཏྱིུན་པ་ལས་གཞན་ད་མངདབཞིནགཤིགས་པ་མེ་དཔིགས་སོ། བཟད་པའི་པརེ་བ་ཤིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡངད་བཞིན་ག གསཔལ་མགོ། 
| ཀྱ་ཕ་རེལ་ཏུཕྱིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམི ས་སེ། །བསམ་གཏཏ་གྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡངདེ་ ཞེཾནགཤེགས་པ་ 
' མི་དབིགས་སཾ། །ཤིས་རབྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏླུཕིན་པ་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དཔེགས་ས། །ནབེངཔ་ཌིདལས་གཞན་དུ་ཡངདེ་བཞིན་གཤགས་བ་མི་ , 


༦༡ ˆ འཁ༡གས་ཏྱད་ཐཏཿརཧ རའ༡ཧཏོཿཾཿ 


ཉིད་ལས་གཞུན་དུ་ཡངདེ་བཞིན་ག ཤེགས་པ་སི་དམིག སྭོ། | ངབ་ཉིདམ་གྟ་སདཞི པ་ལ་འ ་ེ 
ལས་གཞུན་དུ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད ས་སེ། །ཆེན་པྭ་སངོཔ་ཉིད་ལས་གཤུན་ནུ་ཡང་དེ་བཤན་གཤེགས་པ་མིད་མགས་ས། ཕབ་སྡུང་ 


¬ 


ཿ ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་སེ། ]མཐུབ་ལས་འབབ་བ་སྟེད་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་བམི་དམིགས། 

སེདཔ་སྟེད་བ་ཏིད་ལས་གཤུན་དུ་ཡངད་བཞིན་གཤེགས་པ་སིད་ཕེགས་སེ། ཀཾ 
ཉིདལས་གཞན་དུ་ཡངདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་སི་དམིགས་སེ། །ཆས་ཐམས་ཏདྷ་སེ 
བཏིད་ལས་གཞནདུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པམོ་དཔེགས་སེ། །མི་དམིགས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ 


ཁུ ཤན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མི་ད སཾ །འཇྭུབས་སྟེང་པ་ཉིངལས་གཞན་པང་ངེབཞེན་གཤེགས་བམི་དམིགསས། འདུམྲ་བས་སྙེངཔ་ཉིད་ 
-རའར་ ཨ། ཐགས་དབུས། 
དེངབ་མེད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལས་གཞུན་དུ་ཡུ་ཤགས་པ་མོཾ་དམིགས་ས། །འད་བཞིན་སྟེངོཔ་ ° 
ངོཔ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞིན་ གས་པ་མ་དམིགས་སེ། །རངགི་མཆན་ཏི ངོ་ 
ས་གཞན་དུ་ངདེ་བཞིཀ་གཤེགས་པསི་དམིགས་སེ། །དངེསོ་པེ་མོདཔ་ 


ཧཿ ་ལས་གཞན་: ག་ཤེགཔཔཡིམགསས། བླས ཀ་འ སཱ 
བྦསིང་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུ་ཡ ཡིན་གཤགསཔམི་དམས། མེགས་སེ། ། །དྲན་པ་ཞེ་བདགཤགས་བྲ་ཚམས་ལས་གཞན་དུ་ཡངད་བཞི 


རྭ | ༣༦ །ཇུ་འབུལ་ཀྱི་རྐཔྷ་ནམས་ལས་གཞན་དུཡ་དང་བ གཤེགས་པ ¡ཱ 


ས་ལས་གཞནདུ་ལ་དདེབཞིན་གཤེགས་པ་མོ་དགིགས་སེ། །སྟེབས་རྣམས་ལས་གཤན་དུ་ཡ་པདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མེ་དགིགས་སེ། ། །བྲདཆུབྱ་ཀི་ 

| ། བ་གས་པསི་གིགས་སེ། །འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དཔ་ལས་གཞན་དུལངདེ་བཞིན་གཤེགས་པསི་དམིགས་ས། ཁུ 
ཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞེན་གཤེགས་ བ་མ : : །བསམ་གཏཉནྣ་མམས་། ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེ་བཞོན་གཤེགས་ པར སིདམིགས་སེ། །ཆདཿ 

| འ དབགིནགཤེགས་པསིཿམེགས་ས། གཟུག ཏོད ོ་ཤསཔོ་གཏཏུ་ཞེ་བཞནནཤག་ཐབ་པ། 


ཧེ ནས་བའྲ་བོས་པར་འདུགས་པྷ་མས་ལས་གཞན་དུལ་དདེབ གཤེགས་པ་ 
ོཨཱཞོ་པལགཞདསིན་དསཔཔདམགསཕ། - 

སི། །ཏིདངེ་འཇིནྡནམས་ལས་གཤན་དུལངདེ་བཙོན་གཤེགསྐབི་དམིགས་སེ། ། ཟུབསྱ་ཀྱི་སྡེ་ནམས་ལས་གཞནད་ཡ། 

སས དིག གནས་པ བསྣམས་པ གདང ཞན གས་ག གེགས 
ཛ་ལ སཾ སེབདག་པརསགལ། ་ལས་གཤན་དུ་ཡངདེབཞིན་གཤེགས་བ་མེ་བཊི་གསྭ་སོ། །བམས་བ་ཆེན། 
ཤིགས་པ་ཡི་དྲ། ཀི ལས་གཞནད་ཡང་དེབཞིན་གཤེགས་པ་མི་དམེགས་སེ། མས ཌ འདྲས་བ་ 


་གཤེགས་པ་མི་དམིགས་ 


སཾ །ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཧཾ ལས་གཞན་དུ་ཡང་དེབཞེན་གཤེགས་བ། 


ཟོ ཤིས་པ་ཉིད་ལས་གཞན་དུབདེ་བཞན་གཤེགས་པསི་པི 
; ་ སནས།དཔའས་ 
ཿ £ ར་འ ང་ །བཟེད་པའེབརཏྭ་ ཀིཾ 1 ག་འ 
ི མངད ` ་'" །ནང༔ྟ ངཔ་ཉདལ་སླེ་ འཐུས་ཉིབ་རོགཏྱུ་ི་པ་ལྷ་མེབས། '། །བསམ་གཏན་ 
རསས་ ་ 
ངུ ཐས་ - ཐིཿ ེདཔ་སྟངཔིདཔ་ེ་པ། ལེའི རཾ །འདྲས་མབསྟམབབཉིདལྭ་སེབཔ། རྨ 
ཝཾ ལུ སས རོ་བ 
༡ [ འོགས་ལཉིསྱུས་ས། ` 'ཐམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉིད་ 
། །དེབ་ཏཾད་ སྟེངཔ་ཉིདལ་སླེབ་པེ། ལྷ 


སི ཿ 


ོ 


2 རར རྣམས་ལ་སླེབ་པོ། །ཡངདག་པརསྤེང་བརྣམས་ལསླེབ་པེ། །རྫ་འཕུལ་གྱི་རྐང་བ: 

མས་ལྭ་སེབ་པེ། །བྲདཆུབྱ་ཀི་ལན་ལགམས་ལ་སླེབ་པ། ༤༤༤༤ དེ ༥ །རྫ་འབུལ་གྱི ཀངབྱ་ནམས་ལྭ་མབཔོ། །དབངཔེྣམས་ 

ཐ་པེ། །ཚད་མེད་བླ་རམས་ལླ་མེབ་བ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ༔ 'ཡན་ལག་བྱ་རད་པ་ལྭ་སེབོ་བོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བླ་རམས་ལྭ་སྤེབཔ། པེ 

ཱ པཾ གཟུགས་མེད་པའི་སྟེགས་ ར་འདྲུག་བམས་ལྭ་སེབ་པ། །རྣམ་པར་ཐའ་པྷ་རས་ལ་སླེབཿ 

+ བགསས་ལླ་ནབཔ། རྣས་པར་མཐུར་པའྱི་སེཾ་སྔངོཔ་ཉིད་དངམ་ཚནམ་མེད་པ་དངྱསན་པ རོ ཿ རྣམས་ལ་སླེབ་པེ། མཐརྱ་ཧིས་གནས་པའི་་ 

་ེ བའ བ་པོ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་སེབསྣརམས་ལྭ་སྲེབ་པེ་། བེ ར་ [ཞི་བ་པ བོ་པེ། །ཏིངངེ་འཇིནམས་ 
༩ ༼མས་བཅེན་བ་ ་ལ་སེབ་པེ། །སྤཱིངྡརེ་ཆེནཔེལྭ་སེབཔེ། །སངསྦ་རྒས་ཀི་ཐས་ས་འདེས་པྷ་ར : རའ དགགས མས་ལྭ་གབོ 

། བེ ༡ འུབ་ སུ (ཱ སྱ་ཀྱི་རེས་ས་འདྲེས། གབོ་པ། །ནྔང་ཞགས། ཁེ ད 

ཤི་ཡ བོམི་བཔབགསུ ླབབ།།དག་ཅསཔཏདཔ་གེས། ༡ ད་བ འོས 

་ ཿཱ གབཅོམཔ་ཉདལ་སླེབེ། །རང་བདུབ་ལ་གའ་པེ། །ལས་གྱིནམ་པ་ཤས་བཉིདླ་གབ་ 


` 


༠༤༠ ཧྱ 


ངེ - །པེ7 ༡རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཉིདལ་སླེབ་ཕེ། །ཝའི་བུ་དག་ངྷ་ཝཱ་བས་ན་བད་རུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕེ་གང་ཤིས་རབྱ་ཀྱིམ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་འདི། 
སླར དངཔི་བྲབལ་བརྡ་སྤེད་པིདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཉིད་ཅེསྲ་བ་སྟེ། ལྷའྲི་བུ་དག་གང་གི་ཚེ་ངའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའིསཔསྤྱ་རས་མརསེ་མདདྱ་ཀི། རླ ་ 
-;( དཅིང་། རྒྱལ་པེའཁབ་པདམའ་ཡད་པའིནངགིཆོངའདུས་ཀྱོ་དབུསན་འདུག་པའི་ཆེ། སྨེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་བྲལ་བར་མབྱར་ཏོ། །རུལཁིཾསྭསཀི་བ་རོལ་ཏུཕིན་པ་དངྲ་བལ་བར་ - 


4 མྱུགཏཏོ། །བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་དངྲལ་བར་ས་གྱར་ཏེ། །བརྩོན་འགྲུས་ཀྱི་ཕ་སོལ་ཏུ་ྱིན་པ་དངབྲལ་བརམ་གྱར་ཏེ། །བསམ་གཀཏི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧིན་པ་དང་བྲལ་བརམ་གྱར་ ཁཾ 
ཏོ  ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་དངྲ་པལ་བརྩས་གྱར་ཏོ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བརམ་གྱར་ཏེ། །ཕྱི་སྟེད་པ་ཚེད་དངྲལ་བར་མ་གྱར་ཏེ། །ཕྱིནང་སྙེད་བ་ཉིད་དངབྲལ་བརམ་ 
ཤྱརཏོ། །སྟེདཔ་ཉིདསྟེངབ་ཉིད་དངྲལ་བརས་བྱར་ཏོ། །ཆེན་པེ་སྟེང་བ་ཉིད་དངབྲལ་བར་མ་གྱུར་ཏེ། །དེན་དམ་བསྟེང་པ་ཉིདདང་བྲལ་བར་མགྱུར་ཏོ། འདུས་ཤས་སྟེངོབ་ཉིདདཊ་ 
།ཁྦལ་བརཨུ་ྱར་ཏ། །འཛུསསྭ་ཧུས་སྟེངོཏཱཿ་བརས་གྱུར་ཏོ། །མཐྲའ་ལས་བདས་བ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་བྲལ་བར་ས་གྱར་ཏེ། །ཐེགས་དང་ཐ་མ་མེཕ་སྙུད་བ་ཉིད་དངྲལ་བར་མུ་གྱུམ་ ! ཡོ ུ 


¡ ་ 


༡ལ 


ཏེ། །དཔསཔེ་མདཔསད་པ་ཉད་དབྲབལ་བར་རུམཏོ། །ངོབཉིདྷསང་བཉིད 

ཿ བོ་ཊདྷ་སྟེང་ཿ བཉིདདངྲབལ་བར་སྩ་གུར་ཏོ། { །དྤན་པཉ་བར་གཞག བརྣམས་དངུབལ་བརས་གྱུར་ཏོ། ། [ཡངངག་པརསྤེང་བརྙམས་དང་བྲལ་བརམ་ 

རཱོ མདབྷཊ་ཛ ལ་པར ་བཏོ། །དབང་པེ་ནཱཾམས་དངབྲལ་བརས་རྱར་ཏོ། །སྟེབསརྣམས་དངབྲལ་བརག་གྱུར་ཏོ། ] །བདྲརུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལཿ 
གལ་བར་མ་ རཏོ། ཡ་ཡོ ད་མར གྱུལ །འཕགས་པའི་བདེན་པྣམས་དངྲབལ་བརྡ་མྱ་གུར་ཏོ། ། །བསམ་གཏནརྣམས་དང་བྲཝ་ 
_ ུར་ཏོ།, །ཆེདམིད་པ༔ མས་དཔྲ་བལ་བརམ་གྱུར་ཏེ། །གཟུགས་མེདཔའེ་སཱམས་པར་འཐ ངུག་པྷམས་དབྲབལ་བརྩསྱ་གར་ཏེ། །ན ཊམ་པམམཐར་པ་མས་དང་བལ་བརམ 
འགང གགཡསཙུག །རྣམ་པ༣ཊ ཧེ་མ པཔདད་མཛནམཐད་ེནབམདབགྲསབུཏ། = 


རཱ ༩༥ སྲད རི་ག | པགསསིི་།། ུ 
མི་དམི་ཐ མ་བྟ་རོས་ད ་བརམྱ་གུརཏེ། ཏཱཾ 


༡༨" 


ྟི་ཀྐསདྦལྲགེམས་ ལ་ལ 
ལཱ 


མྭས་ྤིཤེསའབྱ་ཁིབ་རོལ་ཏིུན་པ་འདི། གེཉརྭགླགགས་པལ་བངོ་་ལ་ ཆོ་ངབ་མི་ མི་མང 


གཟུགས ལིལ ཟླན སྒ་མོལེན་མིའ འདར་བའི་ཚཱུལ་དང་། དི་མི་ལེནམེ་འདར་བའི་ཚུལ་དང་། རོསི་ལེན་མི་འདརབྲའིཚུལ་དད། རེག་མོ་ 
ར་བ ར་ ཆསམི་བེནབའཔོ་བདཅུལ་། མིག་གྲིས་པརཤེས་པ་མེ་ལེན་མི་འདོརབའྲི་ཚུལ་དང་། ། རྣ་བའིརྣ ཁིནམས་བརཤེས་བམིཿ སི་འངོར་བའི་ 
ཡཱ སྣ་འིདྣཊ་བརཤེ ཤེས་པ་མི་ སི་ལེནམི་འདརབའིརུལ་དང་། ལྲིནམ་བརཤེས་པ་མི་ལན་མི་འདར་བདྱི་ཚུལདང་། ལུསྱ་ཀརམ་བརཤེས་བ་མི་ལེན ་ 


སྒྲིལ འདོར་བ མ་ནཱ། དམེ་ལེན་མི་བདོང་བའྲི ཡུལ་དད། མ་པར་ཤེས་པ་མི་ལེན་མི་འདོང་བཟྲིརུལ་དང་ མིག་མི་ལེན་མ་འདོང་བདེ་ནུལ་ 
ལེན་པ བཅུམས མི་ལེན་མི་འདོར་བའིཚུལ་དང་། །ཟེ་མ་ལནསེ་འམབའ་ུཡས། ཞུས ས་མི་ལེན་མི་འདོངབའེཆུལ་དང་། 


ཞིལ ཡི་ད ཞེལ ། སིག་གི་འཐུས་ཏེརེ ཏེ་རེག་པ་མི་ལེན་སི་འདོར་བའི་རུལ་དང་། རྣ་བའི་འདུས་ཏེ་རེག པམི་ལེན་ི། འངོར་བཞྲི་ཆུ་ལ་དང་། བུ 


པང་༩/ 1; >| "༢ ་༽་ 


2. 1. :36 ཅོཊ༽ ༡༨ 
༤ 


ཡི་འ ལ་དང ཟིན་པའི་པ་ལོལྟཏ་ཟིན་པསི་ལན་མི་འདོངབའི་རུལ་དང། ཚུལྦ་འིསསྦྱ་ཀིཕ་པོས་ཏཱིན་པ་མི་ལེནསི་འ 


ངོ གའ ༨༥ ¬ ི་ རུ . 
ལནཨམའ ཤཞིཧུལ་དང་། བརྩོན་བྲགས་ཀྱི་པ་རེལ་ཏྱུབིན་པམི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང བསམ་གཏནྱ་ཀི་པ་རོམཏྲུ་བན་པ་མི་ལེན་མོ་འདོང་བྲའྲི་ཚུལ་དང་ 
རླར ིྔཔསྣ་ྣ་ད་དདངདངདངད་དད་་ 
དཾ ཿ བཅུསྱ་བསྭ་སེང་བཉིད་ ་ལེན་མ་འདོར་བྲའིནུལ་དང་། འཇུས་ས་བས་སྟརཔཉིད་སི་ལེན་མི་འདོརབའྲིཚུལ་དང་། ༧ ྲ་ 

སྐྱེ 


ལེན་མི་འདོར་བའྲི་རུལ་དང་། ཐོག་མ་དངཔས་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིདམི་ལན་མི་འདོར་བའྲི་རུལ་དང་། དངབསེ་དཔ་སྟེངཔ་ཉིདཔི་ལེཝ་མི་འདོར་བའྲིཚུལ་དང་། རལ 


& 2 > ^ ཁྱོར བཏ་འོ་ཆ་ཀ ཤྟ་སྟགྟགགསགྟསཱ་ཾ »: རཝ 
སུདབ་མོ་ལེན་མི་འདེར་བའི་ཚུལ་དང་། ལེན་བ་མི་ལེན་མི་འདོང་བའི་ཚུལ་དང་། གྲེདབ་མི་ལེན་སི་འདོར་བའྲེཧུལ་དང་།།་ ྐྱ་བམི་ལེན་མི་འདཕའིཚུལ་དང་། རྒ. 
འཐལ བི 


£ 
་ 


-÷#འ་་ས-. ༡ ༡༣ཉིར›,-འ༢༣ 
༥༧༢༡ བཆ ་་ 


'ེ ཕ་ཉིདཔི་ལེནམི་འདོཔའིཧུལདང། ཆོས་བམས་ཅད་སྟེངཔ་ཉིདཔེ་ལེནམི་འདེངབའེནུལ་དང། ང་གསཏིྷངིདི་ལེནམ་འཔི་ཚུལ་ 

ཀན དང་ དིག་པ དམི་ལེན་མི་འདོར་བའི་ཚུལ་དང་། དཔསཔེ་མངཔ་སྙངབཉིངསི་ལེནམིའདརབཟི་ཆུལ་དང་ ང་བེ་ཤདྡསྡེང་པིད་མི་ལནམེ་འདཿབྲེཆུལ་ད་། ¦ 
དངོས་པེ་མད་པའ། ན་སང་བིདཔི་ལེཊ་མི་འདོར་བྲའི་ཧུལ་དང། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་རྣམས་མྲི” ལན ་མི་འདེར་བའི་ཚུལ་དང་། ཡངདག་པརྨསྤེང་བརྣམས་མི་ལེན་མི་ ལ་འ 
བདར་བའ་ཚུལ་དང་། ཇུ་ལུལ་བཱི་རྐངབྷཊམས་མི་ལན་མི་འདོན་བའྲུལ་དང་། དབང་པྱར་མས་མི་ལེནི་འདེར་བའིརུ་ལ་དང་། སྟེ་བསརྣམས་མཾ་ལེན་མེ་འདེར་བའི་ཤུལ་དང་། ཟོ 
ཀཱ ྲུབྱ་ཉི་ཡན་ལནམཔེ་མིལནསིའདངབའི་རུལ་ དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་སི་ལེན་ས་བདང་བའི་ཆུལ་ ་དང་།  ལགས་བའི་བདེནབཅསསི་ལ་ 
༡ ཌབིཧོལ་དང། བསས་གུཏནྡནསས་མི་ལེན་མི་དོང་བྲའིཚུལ་དང་། ། ཆདམེདཔྲ་རམས་སོ་ལེན་སི་བདེར་བའིནཱལ་དང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྤེམས། བརྡའས་བྲ་ོམས་མི་ལིན། | 
མིའདོར་བའི་ཚུལ་དང་། །ཙཱམ་བརསཐར་བརམས་མི་ལན་མི་འདོང་བའིཆུལ་དང་། མཐཐཾྱགིས་གནས་པའི་སྡེསས་ པར་འཇྲུག་བྲ་ནམཱ་མི མི་ལེན་མི་འདོར་བའྲི་ཚུལ་དང་། རྣམ་བརཐར་། . 


རྨ ལྷ ༡༠༩༡ ར་ར་རབཿ་ (༡ ཀྐ ཁ་ར 


ཁག་ས་ཁ རབ 
ྲ 


ིད་བངས་ཚནམ་མེད་པ་དང་གེན་པ་མེདབ་མི་ལན་མི་འདེང་པའི་ཚུལ་དང མངོན་པར་ཤེས་བ་མས་སུ་ལེན་སེ་བདོར་བའིརུལ་དང་། ཏིངངའཇིན་རམས་མི་ལེན་མི་འདོང་ ་ 
དང་། གཟུངསྤྱ་ཀྱི་སྣེཊམས་མེ་འདེང་མི་འདེར་བྲའརུ་ལ་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱི་མེབསྣཌ་སས་སི་ལེན་མི་བདེད་ ་དང་། མི་བཇིགས་བྲ་ནམས་མི་ལེན་མེ་བ་ 
བའི་ཆུལདང་ སེས་དདག་པརརིག་པྷ་རམས་མི་ལེན་མི་འདོར་བའྲིཚུལ་དང་། །བྱམས་པེཆཿ ྱིཆུལ་དང་། སྙེདཇྗ་རེན་པེ་ས་ལན་མི་འདོར་བའི་ཚུ་ལ་དང་། 
སངྭསྤྱ་ཧས་ ཆས་མ་བྲེས་བནསས་སི་ལེན་སེ་བདད་བའི་ཆུལ་དང་། ཐམསཉད་ཤེས་ ཆུལ་དང་། ལསྱ་བས་བཤེས་བཤིདཔི་བཉར་མི་འདོང་བཞིཡུལ ཿ 
དང་ རྣཾ་བ་ཐྲམས་ཅད་མཁྱིན་པ་ཉིད་སྙི་འདོར་བའྲེཚུལ་གྱིས། ཤད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ དབའ་ཆེན་ ཅམས་ཀྱི་རྣམ་བ་ཐམསཉ་དམཁྱེན་པ་ཤིད་འབྲན་པར་ཡདཝ་སུ་འཇྲིན་ཐ་' 
ནིདྡ་མཚར་ཆེའོ། །དེནས་བཅོས་ལ་ནབངསྨ་ཀིས་དགྱེ་སེངདང་དགྱེ་སེངས་དང་། དགེ་བསྩེན་དང་དགེ་བསྣེནམའི་འབེར་བཞི་དང་། བྱངརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་པོ། 
རྣམས་དང་། རྒྱལཆེན་བཞིའི་ིས་ཀྱིལྱའི་བུ་དང་། སུམཆུ་ར་གསུསགྱི་ལྷའིབ་དང་། །འཆེསའེ་སྦའི་གུ་དང། དགའ་ལྡན་གྱིལྦའིབུ་དང་ འྲུལ་དགའི་ལྱའི་བུ་དང་། གཞན་ 


་ 


ཙཾ ÷ །འཕྲུལ་དབང་ཤེང་གྱི་ལྤའིབུ་ངང་། ཚདས་འེྱ་ཀྱི་ལཱའི་བུ་དང་། ཚངས་ལྔ་ཤེབས་ྱེ་ལྔའིབུ་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁོར་ཀྱི་ཝའིབུ་དང་། ཆབས་ཆེན་་གྱི་ལོའེབུ་དང་། 
ཟླ རྒུང་བའི་ལྷའི་བུ་དང་། ཆུངཔྣང་གི་ལྤའི་བུ་དང་། ཆད་མེར་སང་བའི་ལཱའེ་བུ་དང་། ཀུན་སྙང་དང་བའི་ལྤའི་བྲ་དང་། དགེ་བའི་ལྦའི་བྲ་དང་། ཧུང་དགེཁི་ལྔའི་བུ་དང་། ཆད་སེད་དགེ་བའི་ལཱའི་ ¢ 


༦ བུ་དང་། དགྱ་རསྱ་ཀི་ལཱའིབུ་དང་ ཆེབའི་ལྷའིབུ་དང་། -རུངཆེའི་ལྱའེབུ་དང་ ཚདམེདཆེ་བའི་ཝའིབུ་དང།  བགས་བུཆེབའྲིལའི་བུ་དང་། མི་ཆེབའི་ལྷའབུ་དང་། མི་གདུངབབྱ་ལུའེབུ་དབ། ཿ 

$ ཤིན་ཏུམཐེང་བའི་ལཱའི་བུ་དང་། རྱསྣྲམ་སྣང་བའི་ཛཱའི་བུ་དང་ ཁེག་མན་གི་ལྤའི་བུ་ད དག་འདུས་ཤིང་ཚོགས་པར་མྱའེནནས། དེ་དག་ཐམས་ཅད་དབང་དུདཙུགས་ཏོ། ལྷའིདབང་ 
བེ་བྱགབིན་ལ་བཀའྱ་སལ་པ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་བྲད་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་པེའམ། དགེ་སེངའམ། དགེ་སླེཾངམཁམ། དགེ་བསྙེནནམ། དགེ་བ ཟན་མ་འམ། རེགསྱ་ཀི་བུ་འཾ། - 
] ས་ལུ བབ བ་ས འཆངབ་དང། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརའེདཔ་དྲང། སྒེམ་པ་དང། གཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་ 


རཱ ༨ ¬ 


བཅདབ་དང་། ཆུལ་བཞིན་ཡིདལ པཅོང་། རྣཾ་པ་ཐམས་རས་ཌེན་པ་ཉིདྱ་ཀི་སེམས་དངཡངམི་འབྲལ་བདེ་དགནི་བདུང་སྡེག་ཅན་དང་། དདུད་་རས་ཀིལྷརྣམཀིས་གླགས་རྟེད་བར 


མ ` 


སྒ 
ཡཿ 


ཡར 


ཕ„ / - 


རླ. ཆིབ ང་བ རའ - +བ མ རྒར ར་ར རེ ཁུ ཤཱ 
2 _།ཉེད་ཤིནཏབྱིན་གྱིས་བརླུབས་བརཿགྱར་། སྒྲ་སྟངབཉིད་ཤིན་ཏུྱིན་ཀྱིས་བརླབས་བརའགྱར་། དྲིསྟངབཉིད་ཤིན་ཏུབྱིན་གྱིས་བརླབས་བཿ རཾ 
བ་ཉུད་ཤིན།ྱིཿིས་བླབས་བརྡ་གྲུན། རེག་སྟེངབ་ཉིདཤིན་ཏྱའིནྱཾརིས་བརབས་བརྡའགྱུར། ཆོས་སྟེང་བ་ཉིད་ཤིན།ཏིནགྱིས་བརླབས་བརཐ༅ྱུམདོ། །དེའི་ ང་་ 

རཿ དནི་འདྲི་ཕར་སྟེངཔ་ཉིད་ཀྱིས་ བེ་ཉིདལ་གླགས་མི་སཱིང་། མཚནམ་མེད་པས་མཚནམ་མོད་པ་ལྭ་གགས་མི་རྙེད་། སྨེན་པ་མེངཔས་སྨེན་པ་མེང་པེ་ལ་གྲགས་མི་རཱེད་། 
ིགསྱ་ཀྱ་བདང་། རིགསྭ་ཀྱབྲ་བེ་དག་གིས་མིག་གྲི་ནམ་པ་བཤེས་པ་སྟེངཔཉིད་ཤིན་ཏ གྱིས་བརླབས་པརའགྱུར་། རྣ་བའིརྣམ་པཕཤེས་པ་སྟེངཔ་ཧིད་ཤན་ཏུ་བྲིན་ 
༥ ཀྱིས་བརླབས་པརའགྱུར། སྣུའིརྣམ་པརཤེས་པ་སྟེངཔ་ཞིད་ཤེན་ཏུ་ྱིན་རྱིས་བརླབས་པའའགྱུར་། ྩེའིརྣམ་བསཤས་པ་སྟེངཔ་ཉི་དཤིན་ཏུབྱིན་གྱེས་བརླབས་པརའུགྱ་། ལུས་ཀྱིརྣམ་པར་ 

ཁོ་བ་རེར་ 'གྱིསཿ ར་འབར" །ྲི་ང་ཚོང ཤེ ཆེར ཆ་ཿབི་གྲིས་ ྲུ ༤༽༽ྲ > རས ༢ ། 
ཤེས་བ སྟེངཔཉིད་ཤིནཏུའིན་ག་ བླ་མས་པརྡ་ཀུར། ཡི་དྱ་ཀྲི་རམ་པར་ཤེས་པ་སྙེངཔ་ཉིད་ཤིན།ཏུདྱིན་ཀྱི་ས་བརླབས་བསའུགྱར། དྲེཅེབ་ཕར་ཞན། དེན་འད་ལརྭསྣངབ་ཧིདྱ་ཉིས་ 
( སྐཾཐབཉིདལ་ཟླགས་མཾ་རྟེད། མཚན་པ་མེད་པས་མཆན་མ་མེད་པ་ལ་ཀླགས་མི་རྷེད། སྨོན་བམེདཔས་སྨོན་པ་མེད་པ་ལ་གླུགས་མེ་རྟེད། ནི་དཉརརིགས་ཀིདུ གས་མེད 


པོ ¬ །སྟེངཔ་ཤིདྱཀིས་སྟེང་བཉིདལ་ླགས་སི་རྟེད། མཚཱནམ་མེད་པསམཆན་མ་མེད་པ་ལྭ་གགས་སཾིནད། སྨེནཾཔམེདཔས་སྨུནོམ་སེངཔ་ལ་གླགས་སེ་ཧེདོ།། 
རིགས་ྲིབདསེགསཀིུམ་དགགིསཔའི་ཁམས་༣ངབ་ནི་དཉིནཏིན་ིླབསཔརབྱགར། ཚིུསསྣ་མངཔིིན་ུབ་མིམ་བབས་པར་ག 


ཨསྟ་སེངབ་ཉིད་ཤིན་ཏྭབིནྱགིས་བླརབས་པརའྱགར། རུང་གིཁམས་སྙེངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འབྱང། ནས་མ།ཁའེ་ཁཱམས་སྙེངཔཧིང་ ཅི 
༨ ༤༨ ¬ ལོ 


རཔ 


ལྕ ྭཱ ཀས ར་ལ ཤི ༽ ག་ཚ ༡ རའརི་བྲི་ཟོར། ངིར ར་བའི་རལིབ་སེང་ ཀེ 
༤ འབའ་བུར། ཟ་པརཤས་པའི་འས་མང་ དགན ྲེ་ཉིས་བླབས་བཟུང འཕིར དའུ དཅསཏུང་པ ་ 
/ མཆནམ་སདཔས་མཚན་མིད་པ་ལྭ་ཀགས་མི་རཱེད། སྙཾན་པམེངཔས་སྨེན་པ་སེང་པ་ལ་གླགས་མ་རཱད་། །དེའི་བདེ་ཝཱརརིགསྭ་ཀྱི་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུ་ དེ་དག་གིས ར་འ 

༧ (-÷ 


| མིགས་པ་སྟིང་པ་ཤིང་ཤིནྟཏཱཧིནྱ་ཧྱཾས་བླརབས་བསའྱྱར་། འདྱུ་བེདྭསངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུའི གྱིས་བརླབས་པརའགྱར། ཚཱས་པར་ཤེས་བ་སྟུང་པ་ཏིད་ཤིན་ཏུཧུཾན་ཨིས་བརླུབས་པྭ་ རའ 
 - 


ཤཱ ¡ རོའོ འི་ི་བི་ང་བང་ས་ཁྲང་འབྲར་། རེ་རེ ངི ཟིང་བ་ རེ་ཇྲོབ- ཧིཿ དྲ 
ཆུ་ར སིདཤུརུགས་སྟེང་བཉིད་ཤིནཏྱིབྱས་བརྣབས་བརའབྱར། སྐྱེ་མཆེདབྲགྟེངཔཉདཤ་ཏུབནགྱས་བརླབས་བར་འགྱུར། རིག་བསྟེངབཉིད།ིནཊུཀ་ྱིམ་ས། 


ིནཏིནྱ་སིས་བླམབས་བརྡའྱགར། སེདཔ་སྟེང་བཞིདཤིནཏུདིཉ་གིས་བླ༣བས་པརའུར། ལེན་པ་སྟང་བཅིད་ཤིནཏིིས་བླབེས་པར་འྱུག་ཆ། 
ནྭཏྱ་བི་ཧྱས་བླརབས་པར་འྱུགར།ཿ རྒྱེ་བ་སྟངབ་ ༨ཤི་ཏཧཱཿྱ་གས་བླརླབས་པརྱགར་། རྒཤི་སྟེང་བ་ཉི་དཤིན་ཏུ་ིན་གྱིས་བརླབས་པརའབྱར། དམིའྲིལིཿ 
ིཿ སི | མཚནམ་མེད་པས་མཆན་མམེདཔ་གགས་མི་རང་། སྨེན་པ་མེ་དས་སྨེན་པ་མེད་པ་ལ་གླགས་མི་རྙེདདེ །། 


ཐོང་བ་ཉིངྱ་ཀིསྭ་སེང་བཉིད་ལྭ་གགས་མི་ 
ཀྲ་བུདང་རེགས་ཀྱི་བུ་མེདེ་ངག་གིས་སྣེན་པ་ ཡས །ཡཤཊའིིམ་བླའབབ་པར་འགུར། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏཤཱུཾན་ཐ་ 
་དབས་པྱ་ར བཟེངཔའེཔ་ལོལཏྭ་བི ང་ནད ནི་བ བསཔརའྱུར་། བའ ལྲས པརལཏནཔ་སོངཔ ིནཊྱིྱིབ 
ཤིར ཧཾ རོ ིན་བ་སེངཔ་གིནིན་ས་ླ་པས འར 

དནི་འདྲི་ཁརྦ་སེངོ་བ་ཉིྱ་ཀིས་སྡེང་པ་ཆིད་ལྭ་གགས་སི་ངེད། མཚན་མ་མེདཔས་མཚནམ་མེདཔ་ལླ་གགས་སྭི་རད་། སྨེན་པ་མེདཔས་སྨོན་པ་མེངང 


རཿ །མིདྟེད་དོ། ། །དེནི་འདི་ཝུརའིགས་ཀྱི དང 


ྱིན་ྱས་བརླངས་པརའྱུར། དཔ་ཉིདསྟོང པའི 


དབ་ཧི་ཤིནྭཏྭཧིན་བིས་བླརབས་པར་འགུར། པ རཐའ་ལས་འབ་ སཾ་པ་སེངཔ་ཞིདྷསེང 


ཏྲ 
ཉིདཤིན་ཏུ་བིན་གོས་བླ་རབས་ པར་ཚུ ད དུར་བསེད་པ་སྟེངཔ་ཉིང་སྟེང་པ་ཉིད་ཤིནཏུ་ཾ 
གྱིས་བརླབས་བར་འགྱུར་། 


༡ སིི སི་དམིགས་པྭ་སེང་པཉིད་སྟེང་པ་ཉེང་ཀི ནཏུབིནྱ་ཧཱཾས་བླནབས་ ་པར་ཤཇུརཱ། 


དའེགསྱ་ཀ་བུ་མེ་ མེ་དེ་དག་གི །སྔ་དང་ེ སྟོང་པ ཆིད 


ད་ིནཏ་བེ མཔ་ ་པརའགྱར་། ཤྱ ཤི་སྟོངིདསྟེངཔ་ཉིད་ 


དྟེད་ སྙོང་བཉིད་སང་བ་ཞིད་ཤིན་ཏྭ་བྱིནྱ་གེས་ $ ས་པརྡ་བུར། | ཆེན་པེ་སྟང་ པཉ ང་ས ཏུབྱཾན་གྱེས་བརླབས་ 
༡ བབ དན བ་ཞིད་སྟང་བཅིདཤིན་ཏུངྱིན་གྱེས ་བླརླབས་པརའྱགུར། བདུས་བ ་བས་སྙེང 


བ་དཱཿ 


ང་པཞིཤིནཏ 


ང་པཏེ་དཤིན་ཏབིཊརེས་བླ་བས་ བརྭ་བྱུར། འཐུམྱཾས་ 
ཏྲུབིནྱ་གིས་བླརབས་པརྭའྱ་གུར་། ཐེགས་དང་ཐས་མེད་པ་སྟངོ 


བེན་གྱེ གྱེས བླརབས་པར་འགྱུར་། ༢བནནངས་ི་བར་བི་གིནཏུ་ 
ཆོས་ཐམས་འད་ ངོཔ་ཧིདསྟེང་པ་ཏི ཉིད་ཤིན་ཏུ་ ཏྭ་ བྲིན་གྱིས་བརླ་ ་བླ་རབས། བས་པརྡའགྱར། རང་གི་མུཆ་ 


མཆན་ཉིད་སྟེངཔ་ཧིད་སྟེངཔ་ཉིད་ཤིན་ཏུབིུན་བྱིས་བརླབས་ 
ཉེད་ ད་སྟེང་པཉིད ཤིན་ཏུ བེནྱ་ཧྱིས་བླརབས་ པར་ྱར།། 


ཡས་་བ་ཡང་ 


སབཉིན།ིིས་ླསབརགར།དཔས་བེེཔི་ངིྷེཔཉིད་ང་བི་ིནབྲ་ིསབླསབར་ོ དིན 
བཉིད་ཀིས་སྟངཔ་ཉིད་ལྭ་གུགས་མརེད། མཆཾན་མ་མེད་པས་མཚནམ་མེདཔ་ལྭ་བགས་མི་རེད་ ། ཟླེནཔ་མེད་པས་སྒེན་པ་མེདཔ་ལ་གླགས་མི་རྟདདོ། །དེནི་ 
ཡགས་ཀྲིབ རིགས་ཀྱ་བུ་དདག་གིས་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་རྣམས་སྟེངཔ་ཞིད་དིན་ཏུ་ཧྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱར་། ཡང་དག་པར་སྙེང་བླ་ནམས་སྟེང་བ་ཉིད་ཤིན་ 
° ] ྱཾཡ་ཟླདབས་པརྱར། ཛུ་འཕུལ་ཀིཏང་ྷ་རམས་སེང་བིདཤི་ཏུ་བཉྱ་ིསབླབས་བར་འབུར། དབང་བྱནམས་སྟུངཔ་ཉིདིན་ཏུནྱགིསབླཐས་བར་ 
ཿ ྱགར་། སྟེབསྣ་ནམས་སྣཾངཔ་ཏིདཤཱཾན་ཏཱཧཱན་གྱིས་བརླབས་པར་པ་གྱར་། བྲདནུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་སྟེད་པཉིང་ཤིན་ཏྲིན་གྱིས་བརླུབས་པརའགྱུར། འཕགས་པའི 


་ལུམ་ཡན་ལག་བྱ་རུང་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཤཱནྭཏཱཧན་གྱིས་བླརབས་པར་འགྱུར་། དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འདི་ལུར་སྙང་པ་ཉིད་ཀྱིས་སྟེངཔ་ཉིངལ་གླུགསམེ་རྙེད། མགོས 
མེད་བས་མཆན་མ་མེདཔ་ལྭ་གགས་སྙི་དེད། སྒེནོ་པ་མེདཔས་སྨེན་པ་མེང་པ་ལ་གླགས་མི་རཱངདོ། །དེནི་བདི་ལཱར་རིགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགས་ཀྱི་ཐུ་མེ་དེངག་གིས་འཕགས་་་ 


ིྣླིླྒླྣ༈#ྣ#ྣླ་ླ་༡;༡་ -‡༡ ༡༠༡ ལེ = 
ཀ་ར །པའི་བདེན་བརྣམས་སྟེང་པ་ཉེ་ད་ཤིན་ཏུ་བྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་བགྒྱུར་། བསམ་གཏན་རམས་སྟེད་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུབྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར་། ཆད 
ཆབ རྒ མེད་པརྣམས་སྙེང་པ་ཏིད་ཤིན་ཏུབྱིན་གྱིས་བརླབས་པརའགྱར། གཟུགསམེད་པའི་སེསས་པར་འཇུག ་པྷ་སས་སྙེང་པ་ཉིད་ཤིན་ཏུབྱིན་གྱེས་བརླབས་པརའགྱར། རྣོམ་པར་ 
༡ ° ་༽ ° ༨ ༨ ༩... ^. > 5 
སང = ཐོནབན་མག་།ངོབ་ཉིད་ཤིནཏིནཱ་ིས་བླ་བུས་པརའྱག་ར། མཐར་ཆིས་གནས་པའི་སྙོམས་པར་འཇུག་བྷ་མམས་སྟེང་བཉིདཤིན་ཏིན་ཤིས་བླབས་པར་འུར། རྣམ་པར་ཐར་ ༩ 
བའི་སྒེ་སྟེངཔ་ཉི་དདང་མཉན་མ་མེད་པ་དད་སྨེན་པ་སེད་པ་སྟེད་པ་ཉིདཤིན་ཏཱཤིན་རྱེས་བརླབས་པརའགྱུར། མདོ་པསཤེས་པྷ་མས་སྟེང་པའིད་ཤིན་ཏུ་བིནྲ་གེས་བླརབས་པརའགྱམ་ ཏིང་ 
ཆེ ལབ རིར རི་ཊ་འ་དིར་གིའ། ྷི ཁེ རི ཞི བྲི་ོ་ལ་ཿ འབར རྡ་ས ོ›ུ ླ ¬„.$ 
: དཆནམས་སྟེངབ་ཉིད་ིནཏུྱིཿགྱིས་བརླབས་པར་འབྱང་། གཟུདསྱ་ཀིསྣཱ་ནོམས་མྦེངབཅིད་ཤིནཏུཿཾས་བླབས་པརྡ་ལུརོ། དེི་འི་ར་ཞེག། དེནི་འདི་ལྟར་སྟེངཔ་ དྭ་ཀིས་ 
་ེ ། སྙེངཔ་ཉིདལུ་གླགས་མརྟེང་། མཆན་མ་ཨིདབས་མཉན་མ་སང་པ་ལྭ་གགས་མི་རྭེད། སྨིན་པམེད་ཕས་སྨེན་པམེད་པ་ལ་གླགས་མེ་རཱེདཾ། །དནི་འདྲི་ལུར་རིགས་་ཀྱབུ་དངརིགས་ཀྱོ་བུ་མེ་ 
; | རེ ཆེཿ ཏི ༡... ༨ རྲེ རྲེ 3; ཤེ རཾ ཚར. ཁོར ལེ ཌོ 
རེ་དག་གིས་དེ་བཞྭིཊགཤགས་པའི་སྡེབས་རྣམས་སྡེངཔ་ཉིདཤིན་ཏཱབྱིན་གྱིས་བརླབས་པར་འགྱུར། མི་འདིགས་བརྣམས་སྟེངཔ་ཉི་དཤིན་ཏུ་བིན་རྩེས་བརླབས་པརྱམ། སེསེ་ 


ཤཁས་ཁྲག་སྟས་ཀལལཌཏཀཿ་ྲལ 


ཨྷཛཏཁ་ལོ་་ཁ༩་ གས་ལོཊ་ཁཏཱའ་ཡཁ་ོགང་་ཤཱ་དཁ། རོ 
གླ ‹2+~+ྗ+ྦ+ྦ+ྦ{ཌྒྐ་་ོ་ 
བླརབས་པར་འྱབུར་། སངསྤྱ་རསྱ་ཀ་ཆོས་མ་འདེས་བྷ་ནམས་སྟེང་ཞི་དཤིན་ཏིུན་གྱིས་བླརབས་པར་འྱས་ར། །དེཅིའི་པིར་ཞེ་ན། དེནིའདྲི་ལ་བྟེངཔ་ཉིད 
བེ ཊཔཉིངལྭ་གགས་མི་སད་། མཆནམ་མེད་པས་མཚོན་མམདཔ་ལྭ་གགས་མྭཾ་དེང་། ཟུ དུ་ོབ་མེདཔ་པ་གས་ ལ་ལ ་ ཙུ 
_ རིགསྤ་ཀིས་བུ་དངག་གིས་བམསཉཧང་ཤེས་པ་ཏེདྲ་ཤིནཏྱིནྱ་གིས་བླབས་པརའགུར། ལམ་གྱིརྣམས་པ་ཤེས་བཉིད་སྟེངཔ ཉི་ཤིན་ཏུབུ གྱིས་བརླབས་བར་བགྱར། རྣམ་ ' 
- ་བམས་ཅདསཁའྱེན་བཉིད་སྟེངཔ་ཉིདཤིན་ཏླུ་ཐི བླརབས་བརའྱབུརོ། །དེའིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འདི་ལུར་སྟེང་པི་དཀྱིས་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཀླགས་མྭ་ཆྟེད། མཚནམ་་ 
སེད་པས་མཚནམ་མེད་པལྭ་གགས་སྭ་འད། སནོཔ་མེངཔས་སྨེན་པ་སེདཔ་ལྭ་གགས་སྟི་རད་ད། །དེ་ཅིབ་པར་ཞེ་། དེནི་འདི་ལར་གང་གིས་གྲགས༢ རེདཔར་ འགྱར་བ 
དང་༔ གརྐངྷཱ་གཱགས་རེད་པར་ ་འགྱཉར་བ་དང་། གངལྦ་གགས་རཱེད་པརགྱར་བ་དེ་དགེ་ངོ་བེ་ཉིད་མེདད། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེདེ་ངག་ལ་ནི་མི་འབ་ 


` 


¬ 


།ིམཞིན་བླགགསྟཝཱ་ཞིརྲ་གག་སཆོཡ་བད ་གིསྲ་གགས་རཱད་པ ༨ 
སྨབ 1 པུ ཡོལ ག་གས ` 
གསྦ་ཀྱི་བུ་མི་ མ ༧ 
རྨ ཀོ ི་ན།དགི་བདྱི། མིགས བུ་དང ཅ་པ 
ཅི་མེངཆེན་པོ འགས ་གི་ཁམས་ནྱ་མལརེདབཞིའི་རས་ཊི 'བྷ་དངུ། 7 ་ བ་ཞིན་བཀད་ས་ ་ །ཀེའུཤཀ་གང་ཡང་སྟེང་གསུམ་ 
 གཞུན་བཕྲུལ་དབངབྱེདྱ་ཀི་ཝ་དང་། ་ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྔ་དང་། དགྱེ་ཆསྱ་ཀི་ལཱ་དང་། བྲ 'ལྷ་དང་། མཆེསའི་ལྷ་འང་། དགའ་ལྡན་ཀྱིལྷ་དང་། འཕྲུལ་དགའི་ལྱུ་ད་ 
 བྲ⁄ྡི་སེདངིག་ཡེདཔ་དང་། ] ལྷའི་བུ་གཔ ག་ར ཀྱལ ངཱ འབས་གུརེབའྲི་ལྷ་བན་མེང་པ་སངདག་བརྡགས་བའྲེ་ཀྲ་ ཆུབ་ཏུ་ཡང་དུག་པརཞུགས་ 
ལགཤེག་རབ༡ལ་རོལ་ཏུངོ་པ་འའ ཁས་ཐུདང། མཐུངས་པ་དང་། མ་བཅངས་ཕ་དང། ཀུན་རྲབ་པརཊ་བས་པ་དདག་གིསྱ་ཀང་ 


| 


་ ལོ་ནཔ་འདཉནབརགའོ །གཟུངས་བར་བའོ། །བཅངབ་རའོ། ་ ་ །ཀུན་ཆུབ་པརབའོ། །རུལ་བཞིན་དྭ་ཡེདལ་ཧཚོ། ། །རྣམ་ 


ན་ཆུབ་པར་ཤེཔ་དང་། ཆུལ་བཞིན་ཡིད་ལ་བེདཊཱིམ་ཕབྲམས་ཅདཔཔྱེན་པཉིདཀི་ སེམས་དང་ཡངསི་འབྲལ་བར་བེད་པ་དེ་ ་དགནི། ཁྱིམ་སྟེང་པུན་འདུག་ཀྱ་ངརུང། བླ་གབ་ 
ཇརུང་། ལམ་གོལན་འབུག་ཀུ་ངདུང་ཙཱ། འཇིགས་པ་འམ་སྡང་བརས་འགུུ ངོ །དེིའི་ཐཱར་ཤེ་། དེི་འདཝརིགསྤ་ཀྱི་བུ་དང་། ། རིགསྐ་ཀི་བུམ་དེངག་གིས་ 
དཔག་པ སས ྲི་སྟཾངཔ་ཉིད་དེ་ ཀཀ ་ །ཕྱིནངྙེང་བ་ཉིད་དེི་དམིགས་བའི་ཚུལ་་ 
གིང། ཤིན་ཏུབསེམས་སེ། །སྟེང་པཾ ཉིད་སྟེང་བ་ཉིད་དེདམེགས་བའེཏུལ་གྱིས་ཤཾན་ཏུ་བསྒེམས་སྭེ། །ཆེ སེངཔ་ཉིདདམི་ད དམེགས་པའིཆུལ་ཧིས་ཤིནཏུ་བསོམས་སོ། སྭོ། 


དོནདམ་བ་སྟེང་པ་ཉིད་དེ་མི་དམིགས་ ་པའི་རཱུལ་གྱེས་ཤིན་ ུ་བླསེམས་སེ། །འདུས་བས་སྟེངཔ་ཉིད་དེསཾ་ ཁིག ་པའི་ བི་རཱུལྱ་གིས་ཤན་ཏུ་བྲསེམས་སེ། །འདུསསྱ་བ་སེབོབ་ 


ན་མྱན་པ བཾ ངནམ་ཡངམ་ཁྲབལ། ་བརུགའོ། །ཀྱའུ་ཤི་ ཀ་གཞན་ལུ་བརིགས་ཀྱ་བུ དང་རིགས་ཀི ཀྱི་བུ བུམི་གངཤེས་རབྱ་འ ཀི་ཕ་རོལ་ ་ཏུཕཱིན་པ་འ འདི་འཛིན་ཅིང་འཆངབ་དང་། ཁཱ 


- ༨ ༣༨༨ ༨ རཿ < ˆ - >--༤ ༣༨ < ར ཆ = = རཾ 
ཀྲོ 2 ༨ །ཉིད་དེམེ་དམིགས་པའྲེཚུལྱ་གིས་ཤན་ཏཱ་བསྲསས་སེ། །མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟེང་བཉིད་དེ་མེ་དམེགས་པའེརུལགྱིས་ཤེན་ཏུ་བསྒེབས་སེ། །ཐེག་མ་ 
ཱ ¬ ཅར: བར་ལ ང-་ དར་་ ཾ ༣. ག་ང བམ ོོ་ཆོ རོ ˆ་.¬-.༢¬->ྲ 
°); དབྲ་བམ་མེདཔ་སྟེང་པཉིདད་མི་དམེགས་བའིརུལྱ་ཀིས་ཤཀ་ཏུ་བྒསོམས་སེ། །དེཿབ་སེད་པསྟེངཔ་ཤིངདམི་དམགས་པའི་ཚུལྱ་གིས་ཤིན་ཏུབྒསོམས་སེ། །རང་བཞོན་ཆྐེངབ་ཉིད་དེསི་ 


ཚ 
” 
རཾ 
3 


མི་དགིགས་བའྲེ་རུལ་གིས་ཤིཀྭཏུ་བ ས་སེ། །ཆོས་ཐམསཧདསེང་བཅིད་དེལ་དམེགས་པའེརུལྱ་གིས་ཤིན་ཏུབྒསེམས་སེ། །རངགི་མཚན་ཤིདྷ་སེངབ་ཉིདདེ་མི་དམེགས་པའྲི་ཆུལ་ 
གྱིས་ཤིནཏུབསྒེམོས་སྭེ། །མེ་དམིགས་པ་སྩང་པ་ཉིད་དེསི་དམིགས་པའིརུལྱ་ཁིས་ཤིནཏུ་བསམས་སེ། །དངོས་པ་མེད་པའྲ་སྟེང་བ་ཏིདདེ་མོ་དམིགས་པའྲ་ཚུལྱ་གིས་ཤིན་ཏུ་བསེ་ 
སེཿ ༡ངེ་བོ་ཉེད་སྟེང་པ་ཉིད་“ད་ཏྨམེགསཔ འེཚུལ་གྱེས་ཤཾན་ཏུབསྒེམས་སེ། །དངེས་པེ་མང་པའི་ངོོ་ཤིད་སྣངཔ་ཉེདདེ་མེ་དམིགས་བའྲི་རུལ་གིས་ཤེན་ཏུ་བླསིམས་སེ། །དེནས་དེའི་ 
ཚེསྟྱངགསུམ3ྱི་སྙ་ཆེན་པོའ་འརྡགས་རྟེན་གྱེ་ཁམསཉ་རྒྱལ་ཧེན་བཞིབི་རིས་ཀྱིལྤ་དང་། སུམ་བྱཅྭ་ཙཱ་གསུམ་གྱེ་ལྔ་དང་། མཆམའི་ལྔ་དང་། དགའལྡན་ཤྱི་ལྷ་དང་། འཕྲུལ་དགའི་ལྔ་དང་། 
རི་ག རོངས རིང =༡ལ་ཌང་པ་རི་21 རར ལེ་ ཧཾ བརེ་རརེིེཾཾ རེ = ྲ 
གཞན་འཕྲུལདབབེདཀི་ལྷ་དང། ཚངས་རིསཀྱི་ལྷ་དང། ཀུནསྣངདངབའིལྷ་དང། དགེབརྱསཀྱིལྱ་དང་། བབྲས་བུཆེ་བིལྷ་དང་། གནས་གཙངམའེེགཧཉིལྷ་ཇིཧྱདཁེག་_ 


༢ག༩༡ཉ༡)༤་༧ ༢ ཚཿཏུན་ཏཾ་ཡཊཏཏཱ། ྨ ཤཿ ཁྲལ ཁཏྲཏང་ 


56 
ཟླ རྨ 


ངོ 


ང་། ཆདབ་དང་] ཀློག་པ་དང་། གན་ཆུབ་ པར་བྱ་ཀིད་པ་དང་། ཆུལ་བཤིན་དུ་ཡཾང་ལ་བགྱིད་ཅེགཞན་ལ་རྒྱ་ཆེར་སྟེནོ་པ་དང་། རྣམ་པ་ཐཐས་ཅདཊཏྲེརྐ་པ་ཉིན་ 
བྱ་ཉིང་པ་དང་། མི་འབྲས་བ་དདག་ལ་རག་ཏྱཱ་ཧཱན་མཾ་བཅདཔར་བསྲུང་བ་དང་། བརྒྱབས་པ་ངང་། བསྐྱངབར་བགྱོའེ། །དེ་ཅིབྱི་སད་དུ་ཞེ་། བཅས་ལཱན་འདས་བདྱ་ཆུབ་སེམས་ 
དཔའསེམས་ཆེན་པ་མཆསན། སེམས་ཅན་དྭགལ་བསསྭ་ཧྱཾཧན་ཆད་པརཿཙུར། ཟིལ་སིབཟྲཾ་སུ་གནས་ནམས་ཀྱཏཱ་ཧཱུན་ཆདཔརའགྱུར། གཤཤེ་རྔེའི་འཇིག རྟེན་ནམས། 
- ° ཀྱདུ་རྒྱན་ཆད་པར་འུགྱུར་། ལྷ་ལས་འཕེངས་པརྣམས་ཀྱངྲ་རྒྱན་འཆད་པའ་འགྱུར་། མི་ལས་དབུལ་བ་ནམས་ཀྱང་རྒྱན་འཆད་བར་འགྱུར། ནད་ངང་གནོད་པ་དང་། འགོ་བི་ནདྲ་བམས་ ¦ 
༢ ཅདྱ་ཀརྱ་ཧཱ་ན་ཆདཅིང་འདིག་པ་དང་ནདས་མ་ཆིས་པརའྱསར། མུ་གེའི་ཞུགས་དན་ཐམས་ཧུང་ཀུངྱ་རཱན་ཆདཔར་འགྱུརཾ། བྲངནུབ་སེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེན་བེ་མཆིས་ན། 


ཅི དགེ་བ་བྱ་ཅུའི་ལས་ཅི་ལསྣ་མས་འཇིག་ཏེན་དུ་འུར་བརའྱ༅ར། བསམ་གཏན་བཞི་འཇིག་ཏན་དུ་འགུང་བརྡའགྱུརོ། ཆད་མེད་པ་བཞི་འཇིག་ཏྟེན་དུུབྱང་བར་འགྱུར། 


ཨཅདྱཉིས་བཅསོལན་འདས་པའདགདམེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་ཁངས་བདགའ་གགིས་རིགསྱ་ཀི་བུདང་རིགས ་ཀྱ་བུམ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདི་ལ་། 


༤ཚོས་རརོ་རོ 


༽༅། ` ཤྭ །གཟུགས་སེད་པའི་སྤེམས་པར་འཇུག་པ་ཐའི་འཇིག་རྟེན་དུའབུང་བར་འགྱར། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལ་འཇིགས་ཏེན་དུ་འབུར་བར་བྱསར། སྦྱིན་བའེ་བ་རོལ་ 


ཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱང་བརའགྱན། རུལ།ཁསསྱ་ཀཱ་བརོལ་ཏྲ་ཕིན་པ་འཇཾག་ཏནདུ་འབྱངབར་འགྱུར། བཟེད་པའིཔ་རོསཏུ་ཕྱིན་པ་འཇིགེས་ཏྟེན་དུ་འབྱང་བར་འགྱུར། བརྩོན་ 
འགྲུས་ཀྱི་ཐའེལཏུ་བཱཾན་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའགྱ་། བསམ་གཏནྟ་བཱ་པ་རཾམ་ཏཱ་ན་པ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབྱུང་བརའགྱུར། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཐོན་པ་འཇིག་རྟེ ་ད་འབུང་བ་ 


ས་ཏེན་དྲ་འབུང་བར་འྱགར། ཆོན་པེ་སྟོ་ིཔཉིད་འཇྲིག་ཏྟེན་དུ་འབྱང་བར་ཁྱུགན། དེན་དཔ་པྭ་སེང་པ་ཉོད་འཇིགས་ཏེན་དུ་འབང་བར་འགྱར་། འདུས་བས་སྟེང་ཉིད་པ་འཇཾག 
ུ་འབུང་དར་འགྱར། (འདུས་མྲ་བས་སྟེངཔ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུའབྱང་བརའུགྱུརི། མཐའལས་བདས་པ་སྟེངཔཉེདའཇིག་ཏྟེན་དུའུབང་བར་འགྱུར་། ཐགམ་དང་ཐ་ས་མངཔ་ 
འཇིགསྟ་ཏྟན་དྲ་འབུང་བརའྱསར། དོརབ་མེདཔ་སྟེང་པཉིང་འརིག་ 'ཏེན་དུའུབུངབར་འགྱུར། རང་བཞིན་སྟེངཔ་ཉིད་བཇིག་རྟནདུ་འུང་བར་འབྱུར་། ཆོས་ཐམས་ཅད་ 


བེ སཔ རིོོོཾོཾ་་་་འ་ང་ར་ཚོ་ འི་རིང སེང་ངོ 
་ ༡ ང་ལུ ཕི་སྙེངབ་ཉིད་འཇིག རྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱར། ཕུ་ནང་སྟེདཔ་ཆིད་འཇག་ཏྟན་དུའབྱུང་བར་འགྱུར། ཉུང 
༼༦༨་ 


་ 


རྩ སིཾེཾིཾྭུླདླ རྒ „ -ཨ 
ཏྟེན་དུ་འབུང་བར་འྱམར། རང་གི་སཚན་ཉིད་སྟོངཔ་འཇིག་རྟན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར། མི་དམིགས་པ་སྙེང་པ་ཉེད་འཇིག་ ཏེན་དུ་འབུར་བར་འྱབར་། དོངས་པསོད་བ་ 
'ཏེནདུ ང་བར་འྱུགར། ངེ་བཏད་སྟེ་པ་ཉིད་འཇིག  རྟེརདུ་འགྲབར་འགྱར། དངོས་པམེད་པའི་ངབོ་ཉིད་སྟེདབ་ཉིད་འཇིག་ཏྟེ་དུ་འབུང་བར་འྱགར། དྲན་པ་ཉེ་བར་ 
་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའགྱར་། ཡུང་དག་པར་སཱང ་བ་བཤི་བ་ཇིག་ཏྟེན་དུ་འབྱུང་བར་འགྱར། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་འཇིག་རྟར་ཏུ་འབུང་བར་འགྱར། དབངཔོ་ལྔ་ ¡ 
| ཇི ཏེནདུའབྱུང་བར་བགྱར། སྔཾཐཾས་ལྔ་འཇིག -རྟེན་དུའབྱང་བརའགྱར། བྱདཱུབཀྱི་ཡཞེ་ལག་བདུན་འཇིག་ཏེ་དུའབུང་བར་ཞུབྱར། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་ཐ་འཇིག་ ངཱ 
འྱཉ་། འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞི་འཇིག་ཏོན་དུ་འབུང་བརའྱགར། རྣམ་བརསབར་བ་བརྒྱད་འཇིག་རྟནདུ་འུབྱང་བར་འུ ར། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤོསས་བར་ :ྲ 
འཇུག་པ་དྭགུ་བཛིག་ཏེ།་ད་འབྱུད་བར་འགྱུར། རྣམ་པར་བྲར་པའི་ ༩ གསུམ་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བར་འྱར་། ཏིདདེ་འཇིན་ཐམས་ཅད་འཇིག་ཏྟེན་དུ་འབབ་བབར་འབྱར། གཟུངས་ཀྱི་ 
སྒེ་ཐཾམསཅང་འཇིག་རྟེན་དུ་འུཔྲའ་རའབྱར་། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའེ་སྙེབས་བཅུ་འཇིག་ཏེན་དུའགྱང་བར་འགྱུར་། མ་འཇིགས་པ་བཞེ་འཇིག་རྟེན་དུ་ཞབྱང་བར་ཞགྱར་། སེས་ཡང་ 
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:ོ 


¡བ 

ཌཱ -༽༅ྱ༅་། ཆི །དག་བར་དིག་པ་བ བཞི་བ འཇིག་རྟེན་དུ་འབྱང་བརའགྱར། ཤསས་པ་རན་པ་འ བཇིག་རཱེ་ །རེན་དུའབུངབརའགྱཆ། ། ཧྙིང་རྗེཆེན་པོ་འཇིག་ཏེན་དུའུུངབར་ཁྱ་། ¦ 

འ་ ་ཀིོ་མདསཔ་བཞབདའཇག་ཏེན་དབང་བར་ྱག་ར ཐྲམསཉད་ཤེས་པ་ཉིང་འཇིག་ཇེ་ཁའབུངབརའྲ་གར། ལསྤྱ་གརས་བརཤེས་པ་ཉིདེའིག་ཏེནདུ་འུང འབྲང་ 
༧ ༣སྱར་ ་ཐམས་ཅད་སྲ་པ་ཉདའཇག་ཏེནདའབང་བརྱགར། བདྲ་ནུབ་སེམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་རེཿ ན་པེ་མཆེས་ན ་༽ཾ། ུབིས་ཉིཞི་མཐཔ་མཆིས་ངང་བོ། 

ཤཱ ཀོག པས ཞང་བབོ་བ་མའགའབྱར། ཁྱིབ་བདག་གོ་རིགས་རེ་ཞིངམཐེ་བརྭའགར ། འཁེརལཾ་སྨྱར་བའི་རྒྱལ་པེ་ྣ རྣམས་མུརིས་ པརའྱཐར། རྒྱལ་ཆྲེན་བཞིའེ་རེས་ 


: ` ་པརའྱུགྱར། སུསཧྭུ་ཚཱ་གསུམ་གྱི ཤིལ ལྷརྣམས་ཿ ཨ།ཧིས་ཾ ༢ཱའགྱན།: གནེ་ མཐི་ལྷརྣ་སས་མཆིས་པ པར་འྱསར། དགའ ལྔན་རྒྱ' ི་ལྷརྣམས་མཆིས་པར་ཞགྱར། ། གྱུས 
དགའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པའེ ་པར་ རྭའགྱར། གཞན་འཕྲུལ་ དབང་པེདྱ་ཀི་ ཝ ལྷརྣསས' ་མཆིས་པརའྭ་གུར ། ནངདས་རིསྭ་ཀེ། ལྷནྣམྭསཿ ར།རིས་ པརའྱུར། ཆངས་ལྔུ་ཉེ་ ཅར པཱ 
:¡ ཙའ | ཆངས་ བ་ཀུན་འཁེརྩ་ཙི ལྷ་རྣམས ར།རིས་ ་པརའགྱར། རངསཆེན་གྱི་ ཧར ་ པརའགུར། སྣང་བའི་ 'ལྲ་རྣ་མས་ མཆེས་ པརའྱགྱར། ། ཆུདསྩང་གི་ལྷ ལྷུརྣམས། 


འབ ༧ ཅྭ ༦: = ཧི 


ཆྔཿ་རོ་ ༢༧༡ 


ས་བ་ཁ་འསསས་ཁ༢ རར ལེ ཡོ ཚཟས་་ཁཿཧ་ཀྟཏྟཧ། ོ 


ྲ རྭའྱུར་། ཚདམེདསྣང་བའི་ལྷརྣམས་མཆིས་བྭའགྱར། ཀུནསཇདང་ བའྲི་ཕ་ནམས་མཆིས་བརའགགར་། དགེ་བའི་ལྷརམས་སཱརིས་བརའགུར། ཆུངངགའི་ ྭེ 
ལྷརྣམས་པརའགྱ། ཆདམེང་དགེ་བའི་ལྷནམས་མཆིས་པརའྱགར་། དགའྱ་རྒས་ཀྱི་ལྷ་རམས་མཆིས་བརའྱགར། ཆེ་བའྱ་ལྷརམས་མཆིས་པར་ལྱར། ཆུངཆེའྱི་སཱཊས་ 
མཆིས་བརའྱ་གར། ཚད་མེདཆེ་བའི་ལྷ་རྣམས་མཆིས་པར་འུྱར། འྲབས་བུ་ཆེབབི་ལྔ་ཚམས་མཆིས་པརའྱགྱར། མི་སྔཆེ་བཾྷ་ཝྷ་རམས་མཆིས་བརྡའགར། མི་གཏུང་བའི་ 
བང ཤིན་ཏུ་མཐེངབའི་ལྷ་རམས་མཆིས་པར་འགགྱར། རྱཞོམ་སྣང་བའི་ལྤ་རྣམས་མཆིས་པརའུཀྱར། འིག་མིནྱ་ཀྱི་ལྭ་ཚམས་མཆིས་བ 
བ་སེམས་དཔའ་འ མས་དཔའ་ཆེན་པེ་མཆིས། [རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་བདྲས་བུ་མཆཾས་པརའུ རཾ། རྒྱནཏ་ཞུགསཾ་པརྣམས་མཆིས་བརའུགྱར། ལནཅིག་ཡོར་ : 
བདབའི་འྲགས་བུ་མཆིས་བརའྱགུར། ལན་ཅིག་ཐིར་འངབ་མཆེས་པརའགྱུར། ཤི་ས་ཁེང་བའི་འབྲས་བུ་མཆིས་པརའགྱུར། ཤཾམི་འོངོས་འབ་མཆིས་པར། རྐ 
དྲག་བཅོམ་བ་ཉིང་མཆིས་པརའགྱར། དྲག་བཅོམ་པ་མཆིས་པརའྱགུར། རདབང་ཆུབ་མཆིས་པརའྱགུར་ ། འཇསངསྤྱ་གས་མཆེས་པརའྲགུར། ཤྲདྲཧུབསེམས་་ 
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ེ ༩ ཟོག །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ ་པེ་ མཆིསྲཊ། སྙིམས་ཅན་ཡེ། ་ད། སྭུ་སཾན་ པ་མཆིས་ བརའགྱར་ ། | ས¢རྒྱཨ་ཤུ་༩ ཀྱེ་ཞིང་ཡེབས་སུ་དག་ ་མཆིས་ པར་འགྱར། , 
འཇིག་རྟེན དུད་བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་མཆོས་ པ་ཡང་རག་ བརྡ་རོགས་པའིས་ རས་རྒྱས་རྣམས་འུངབར་འགྱར། ནཾསྱ་ཀི་བ ཀྱི་གོར་ལེ་བསྒེར་བ་མཆིས་བརའགྱར། སུ་སྐྱ་ཧྐས་ 
དཀེནོ་མཆོག་བབུང་བརྒའགྱར། ཌེ ཆེས དཀོན་མཆོག་འཐབུང་བར་འྱགར ། དགི་འདུན་དཀེན་མཆག འྱུཔབར་ཙུན། བཅེས། ོ་ལྷན་འདས་རྣས་གྲངས་དེབ་ན། ¦ ཌནང ་ 
མ་ཡིན་དུ་བཅས་པའི་ པའི་འཇིག་ཏེ་གྱིས་བངྔཆུབ་ སེམས་པབའ་གེམས་ དཔབནེན་པེའ ལ་སུང་བ་དང། བསྐ་བ ་པ་དཔ། བསྐྱང་བར་བགྱིའོ། །དྷེ་སདཅེས་གསེལ་པ་ ་དང་ 
ལྡན་འདག་ཀྱིས་ལྷའི་ ལྤའི་དབངཔཾ་བརྒྱ་བྱིན་ ལ་འདྲི་སྐང་ཅེས་ ཊ་བཀའསུལ་ཏེ། །ཀེའུ་གི་ཀ་དེ་དེ་བཞིནའོ། །དེདེ་བཞིན་ ཏེ། བདདུབ་སེམས་ ་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་ 
ཅོན་དམུ་ལ་བ་ཐམས་ཧད་རུན་ཆད་པར་འགྱརེ། ། །ཤེལ་སེང་གི་སྒེ སྐྱེ གནས་ ཐམས་ཅདྱ་སཱནད་པར་འགྱམརོ། །ག །གཤན་ རེ་རིའཇིག་ ་ཏེན་ཐམསཅ ལབ 
མི་ལས་དབུལ་ བ་ བྲམས་ཅད་རྒྱན་ཆད་པར་འགྱཆ་ངོ། ། །ནདདདངགནེངྷྱདང་། འཐའ ཆས་ཅདྱདུན་དདཔ་ དང་། འཇིགས་པ་ མེངཕརའགུ ། །རྔ་ ་གའྲིས་དན་ཐ་ 


ས་སྒ ༣༢༣ ༄ ་ ལེའ 


གཾ ཤདྦཆུབ་སིམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཡེདོན། དགུ་བ་བཅུའི་ལས་ཀྱི་ལསྣ་ནམས་འཇིགས་ཏེན་དྲ་འབུང་བརྡའགྱུམཆོ་། །བསམ་གཏན་བཞི་ 
ཀས རོ ཞི་བ་པ །གག་བགསམེ་བའིསོསཔར་བདུ་པཔི་འདགེ། དྲུ་ཐངབྲགཀའ་ ། 
བུངབར རག ་ བཀོ ནཔ་འཛིག་ཏིདདགུཏའབ མངོ། །ཅུལ་ཁམས་གྱ་ཕ་རས་ཏུཕིན་བ་འཇིགས་རྟཊ་དུ་ 
| ཁུབ །བཟངཔ པའི་ལོ ཏུ་ཕིཊ་པ་འཇིག་ ཏོན་དུ་འྱབབང་ ར་རོ། །བརོན་བྱ་གོསྤྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏྲ་ཡིན་པ་འཇིག་རེན་ད་ དར ལལ 

གགིའ་ཏྭ་ིནབཇིག་ཏྙན་དུའབུང་བར་བྱསངར། །གས་པྱགི་ོས་།ྲཡིན་བ།ད་ོ་་བསང་ཉནདུ་ུང་བར་གསུར་རོ། །བསྐ 
འུར། །ཕྱི་སྙེངཔ་ཉིད་འཇྲིག་རྟེན་དུ་འབྱུཇ་བརའགྱུར་རོ། །ཕྱིནངསྟེང་བཉིདའ་ཇིགིརྟན་དུ་འབུང་བར་འགྱོར་ངོ། ཛི 


ལོ ར་པེ་ལོ་བོལ་འར ཅ༽༽འི (དུའབུངང ། སེངཔ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དྲུ་འབང་བར་ 
མཉི །སདས་་་བཏན བུབ ། ལས་ས གན 


ལཾ 
ཅོོ 


།ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་ཉེན་དུ་འབུང་བར་འགྱུར་རོ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུའུབྱང་ཐར་ ` 


ལཛ་" 


པྲར ཊུ ༧ ཟབ སིིེཾ 


ཧཱ རཱུ ༡༩ ༧༧༡༧ 
པེ ¬ རཿ རར-+་ཁ་་་བ་་ ་ྣཔཀ༽ཾ༽༽ཀཀ ར་ངང་བྲའ་ཁ„ྲལ་ཚི་ གག འྲོ་སོིཾསཔ 3 
ˆ ༄༅། ° །དངབྱབང་བརའགྱར་ངོ། །འདུས་མ་བས་མཱང་པ་ཉིད་འཇི་ག་ངེ།་ད་ྱབུད་བརའགུར་རེ། །མཐབ་ལས་འག་པ་སྟེང་པ་ཉིད་འཇིག་རྟེན་དུའུབུང་ཐང་ 

། 


རོ། །ཐོག་མ་དང་ཐ་མ་སེད་བསྣེངཔཤིང་བཇིག་ཏེན་དུ་བབང་བར་བྱསར་རོ། དངབ་སེདཔ་སེངཔ་ཉེད་འཇིག་ཏེན་དུའུབྱང་བར་འྱགུར་རེ། །རང་བཞིན་སྙེངཔེ་ཉིད་ 


དཱ ༧ འ ་ རྨ 
= ཅུ་བྱུངབརའྱགུརར། །ནོས་བམསཅད་སྣེང་པ་ཉིད་འོཇིག་རྟེན་དུའབུང་བར་འྱ་གར་འོ། །རང་གི་མནན་ཅིད་སྟེངཔ་ཉིད་འཇིག་ཏེན་དྲུའབུང་བར་འགར་རོ། ས་སོ 
ཙཿ བ་སྙེ་པབ་ེ་དའ །ཏིན་དུའབུངབར་འྱགུརརོ། །དངས་པ་མེདཔ་སྣང་པ་ཉེདབཇིག་ཏན་དུ་འབྱུདབར་འགྱུརའེ། །དེ་བོ་ཤངྷ་སྡེང་པ་ཉིངའ་ཇིག་ཏེནདུ་འབྱུཿབཿའྱྱདངོ། ¦པ 
འོ ༣༢༡ ༨༨ པས 2 ི་ོ སི ` ` 
ལོདཔ་དོ་བཉད་ས་ངོཔ་ཉིད་བཇིག་ཏེན་དུའྱང་བརྡ་འུ། རའོ། །དུན་པ་ཆེ་བངགཞག་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་དྲུ་འབང་བརའྱགར་རོ། །ཡངདག་པར་གཱང་བ་བཞི་འདྡི་ 


ངོ ཀགཀསྣསགས འའ། མའ ལིར 5 པའ རོའ རསིརོ་བི་ར་ར་་བོ་བརར་ འོར རྔེོདོ།། ངུ 
༢ ཏིན་དུ་འབྱུང་བར་འབུར་རོ། ཛྲ ལུ་ཡང ་འཛཏི།དཱ་པུངབར་ཁུ་རར། །དབང་པ ོོལ་ །ཇབསལྡ་འཇགཏ། ཇུ་8ང་ 
ན་མར ཏ འགད་ལགཏོསྱུསུ་དབར་ཙུངོང་། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་བཇིགཏན་དུ་འབུང་བརྡའྱགརར། །འཐགས་པའ་བད།་བླ་མན་ 


ངཿ 


ལལ ་ ༩ 


= ˆ 


་ 
བརའྱགྱརར། །རྣམ་པ་ཐམས་འདམ་ཁྱེན་པ་ཉིདའཇིགརེནད་་ 
བསཟེའ་རིགསཆེ་ཞིམཐོ་ལ་མདཔ་ 
འགསཆེཊངསཐ་ཨ་ཡདཔཔོུ།། . 
ཀྱིཉྷརཱམས་ཡེདཔའཁུབུ་ཛརོ། ཨུཊ ༤ „ 


ཀག རོ །ཅུ་རྩ་གསུམ་བྱཾ ག་ལྷརྣམས་ཡོད་བརའུབུ་ཛའོ། ད །མཆོམའི་ལྷ་རྣམས་ ཡང་པ རའྱུགམའོ། །དགའ་ལྡག་གྱི་ལྷ་ །རྣ་མས།་ ཡེད་པརའྱགམརོ། །འཕྲུལ་དགའེ་ 
པྲ ¡ ལྷརྣམས་ ཡོདཿ དོ་བར་འགུརརོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྲེད་ཀྱི་ 'ལྷམསོ་ཡེངཔར་འགྱུརརོ། །ཆངས་རིས་ཀྱི་ལྔ་རྣམས་ཡེ ་ཡེདཔར་འྱགྱར་རེ། | །ཆངསྭ་ལྔ་ཉེ་ཕནླརསུྭ།ཡེད་བརྡའྱུག་རོ།། 
། ཆོངས་བ་ཀུན་བཁེརཧི་ ལྷརྣམས་ཡེད་བར་འགྱུར་རོ །ཆདས་ནེནཧྲེ་ཝཱ་ནྣམས་ཡེ ཡིདཔའའགྱར་རོ། །སྙང་བའི་ལླ་རྣམས་ ་ིདོཔའ་འྱབར་དོ།  རུད་སྒུངག ཟྲ་ |; 
པར་ཁྱགུན་ངོ། །ཆདམདྷ་ དབའི་ལྷ་རྣམས་ ་ཡོད་པའའྱག་དར། །ཀུན་སྣང་དང་བའེ་ལླུ་རྣམས་ཡད་པརའགྱར་རོ་། །དག་བའི་ལྲ་ཅམས་ཨེད་ དོ་པར་འྱགར་ངོ། 
དགེབྱི་ཁཱ་ན་ མས་ མི །ཚད་མདདག་བའྲ་པ་ནམས་མེངཔང་བྱསརརོ། ། །དགེ་རྒྱས་ཀྱི ལྷྣམས་ ་ཡདོ་པར་འགྱུར་རོ། བ་ས དཔུ 
:- ི་ོ །རོདམདྲ་རེ་བ་ བའྲི་ཕྷ་ནམས་ཡེདོཔར་འྱགུརརོ། །འས་བུ་རེ་བའི་ཝཱ་ན་མས་ ཡེདོཔར་འགུརརོ། །ི་ཆ་བྲིཕན་མས་ཡོད་པན་བྱག་ཡོ། 
 ཡ་གདུང་བའྱི་ཕླ་ནམས་ ཡེདོ་པར་འྱགར་ངོ། | །ཤཤེར་ཏུམཐངབའེ་ལ་ནམས་ ཡེད་པར་འྱགུར་རེ། གཿ ༥༩ ལྔརྣམས་ ཡད་པར་འྱགར་རོ། །འོག་མིནྱ་གི་ ལྷ་རྣམས 


གྟོས་ཿྲཧྟྟརཁྲ་ཧྲ་ཤྟ 


ཡུམ་དོ། །བདྡརུབ་སྤེམ་ས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པ་ཡོདོན། རྒྱན་ཏུུགས་པའི་འབུས་བུ་ཕེདཔརའརྒུརརོ། །རྒྱ་ཏུཊུགས་པ་ཡོདཔརའྱུ་རངོ། །ལན་ 

འེདབབི་བབས་བུ་ཡེད་པར་བྱགརའོ། །ལན་ཧི་གྲ་ཕིར་འོངབ་ཡོང་པརའྱགར་དོ། །ཤི ས་འདབའི་འྲབས་བ་ལདཔར་བྱག་རས། ིརམི་འདབ་ བསྲ མོ 
] ༩ གའཅ་མ་ཉིད་ཡེདབར་འགུར་རོ། །དྲག་བཅོམ་པ་ཡེད་པན་འྱག་མདོ། །རང་བུད་ཏུབ་ཡད་པར་འགྱུར་རེ། །རད་སངསྤྱ་རས་ཡེདཔར་འགུཚརོ། །བྲདཧུབ་སེམ་ས་ ` 
ཨ་འཕབའེན་པ་འདའ། སེམས་ཅན་ཡངོས་སྲུ་མནཔ་མདོཔརའྱསར་ད། །སངྦ་རས་ཀི་ཞད་ཡངོས་སུ་དབ་པ་ལེདཔར་འྱགུར་རོ། །འཇིགཉན་དུདེབཞིག་ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་བ་ཡངངག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་འྱབུངབརའྱསརངོ། །ཆེས་ཀྱི་འཁར་ལབྷསེད་བ་ཡེད་པར་འགྱགརརོ། །སདྭསྱ་ཧས་དཀོན་ 


ས་དཀོན་སཆོག་འབུད་ 
རས །ཆོས་དཀོན་མཆོག་འབུང་བར་འྱསརདོ། །དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་འབུད་བར་འགྱུརའོ། །དབས་ཝདངསདངམས་བས་བཅས་འས་གྷན་ | 
ྱིས་༔ ཧྭངཱབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔའ་ནན་པ་ལ་རིམ་འགེ་དབའོ། །བཀར་སྟེདབའ། །སུདཱདདུ་བུའེ། །མཉོད་པར་བྱའོ་། །རྟག་ཏུ་རྒྱན་མི་འཏད་པར་ 


` ༩ ༡ 

` £ །ད་ལ་སྲུང་བ་དང་། བསྐྱང་ཿ་བ་དང་། བསྐྱབ་པར་བཞྲཾ། །ཀེའ་ཀ་བང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་སེམསྣ་ལུ་རིམ་བྲགོར་བདང་། བཀུར་སྙིང་ 
_ ]། བུ་ཐ་དང། པུ་དུད་དྲུ་བ་བ་དང་། མཆཾད་བརྡ་བ་བར་སེམས་དཔའ་དེན་ང་ལ་འིམ་འགྲོ་དབ་བ་དང་། བཀུར་སཾརག་བ་དང་། ཕུ་དུད་དྲུབ་བ་དང་། ཉང་ཡགཟར་སམས། 
| ༈ རཱ་དཔལི་དངྱལ་མ་ཡིནད་བཅས་བའི་འཇིག་ཏནྱ་སིས། བུདྲཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམསདཔའ་ནན་པེ་ལ་རིས་འགོནབའོ། །བཀུར་ུདྲ་བ། །ཕུདདདུ་བོའ་ ༽། །མཆེད་ 
% པདབུའོ། །ཏག་ཏྱུ་རཱན་མཱི་ཧདཔརདེ་ལ་ཧང་བདང་། བསྒྱང་བ་དང་། བསྒྱབ་པདཱ་བའེ། །ཀའུ་ཤིཀ་སོངགསུསྦྱ་ཀིསང་ཉེན་པབ་འངིག་རྟེནྱ་ཧེ ཁམས་བདི་ལྟ་སྟེ་དཔེང། 
འདམ་བུ ཆལ་ལམ། སྨགམའི་ཆེལ་ལམ། བུ་རམ་ཤིངགེ་ཆལ་ལུམ ད འདམཁི་ཚལ་ལས། རཾ སྤྱང་ཀྱི་ཉལ་ལམ། འབྲས་ཀྱི་ཞིང་འས། ཏིལྱ་ཀི་ཞི་ད་བ ེ་་དུ་ཉཊ་ 
ཐིཾས་དང་ རང་སབསྱ་ཆསྭ་ཀིས་གདབརྱ་བརལ་དེ་དག་ལ་དིགསྱ་སྲིག་ཁམ་རགསྱ་ཀྱབུ་མོལ་ལྟ་ཞིག་གིས་རས་མཆོའ་བར་དུ་ཡོ་བད་ཐམས་ཅུང་ཊེས་རིམས་བྲོ་འས་པདང། བཀུ་སྟིང་ ; 
བྱས་པ་དང་། ཡུདདུདདུ་བྱས་པ་དང་། མཆོད་པརྡ་བུས་པས་གང་ལ་ལསྭ་བངཏུབ་སམས་དཔའ་སེཊས་དཔའནན་པོ་སེམས་དངཔ་རྐྱེདཔ། བའེལ་ཏུ་ཕྲན་པ་དྲུག་དངས་བྲལ་བ་ཞེག་ལཿ ལོ ༦ 


ྦ 


ཡེ 


རཨ། ཕུངདབུས།། མཆོདབརྩ་བསདེནི་དེབས་ཆེས་བསེདམ་ ' 
པའ་ཆེན་པོ་བཇིག་ཏྟེན། ོང རོལ དན མངདུ་ལེལ་ལོ། དཆེའི་ཐིར་ཤེ། ཀླེའ་ཤི་ཀ་ཉན་ཐེས་དང་པ 
ཟབ དགའ་མ ཡཔསབ་་ངབ ར་བའི་འ ་ རྒྱས་དངག་ཡོདཔས། བདན 
དག་པ འ་སངསམསསབི་ རྨ ༡གསོང་ བྲ་བོ སེག་ཅདའའིས་ན་དོདཔ་འགའ་ དེབ་ ཡོ་ ་ 
་ད་བབ་ད ༢༨ བང ག་ །ཏེན་ད་འགར་བརྡའྱགྱརའོ། ༣༤༽ ¬ རིག་ཏེཀན་ཡོད་པར་བག་ར་རོ། །ངེ་བ་ཞྲིནཿ ༦ 
བབ ༡ཐཝབཚོནེ་པ་ལརིས་བགོར་འོ། །བ ར་ས། ། ་ལ་པདཔ་དཔལ་ཡི བྱད དྲེབ 
ཁེ 'རབུའོ།། ཁིས འི ་ | ཁྲ རྙུ  །རུདདདདྱུབའོ། །མོཿང་བརྡ་བྲལོ་ 3 ན་དུ་བཅས་བའི་འཇིག་ཏནྱ་སས། བྲདཧུབ་ 
| །།ཀེས་རབྱཀི་བ་རོལྭབིན་པྭཏདྲ་ཕག་བྱ་པ་ ཉེད་པརྲ་བའོ། །རག་ཏྱརན་མི་ཆད་པར་དྷེསཔབ་དང། བསྐྱང ཧུ 
ཟབས ལིང །ལེའུ་བཅུ་བདུན་པའོ།། པར་དྣམསངབ་དང་། བདབ་དད། བསྒྱ 
ཅྲུ་བདུན་པའ།། །ཤབྲམ་པྲདུག་ ་པ། ་འ ཏུ་་ 
3 འ ༨ རྨ ནས་ལྷའདབ་ང་ | 


$¬ ༡ 
ནས་བཅམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྟར ཅེས་གསེལ་ཏེ། 
ཛུ ¦ རོ >» 
དཱ རྙིས ་གསེལ་ཏེ། །བཅེསོ་ལྡན་འདག་དེ་ལྟར་བྲདཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཤེ 

ཾ བཱ དཔའ་ཆེན་པ།ས་རབྱ་ཀིལརོསཊཱན་བ་འད་འིན་ཕྐ། 

| 


3 
0 


ྐྨ ཡུ ཇེ །འཆང་བ་དང་། ཀློག” མུ་དང་། .ཀུན་ཆུབ་བརབགྱིདཔ་ དང་། རུལ་ བཞིན་ ཡིད་ལ་བྱ་གདཔ་དེདག་གིས་ཆ་བདི་ བདེལ་ཐོབ་ ཐེབ་པའི་ཡོན་ཏན་འདེ་དག་ ཡེངས་སུ་ 
པཿ །སཉན་རམས་ དས་སུ་སྨིན་པརབགྱིདཔ ་དང་། སངསྦྱ་རསྱ་ཀསུ་ཞིད་ཤེས་སུ དག་པར་བ གྱིད་པ་དང་། སངསྤྱ་ཧས་བཅེས། ལྡན་འདཱས་རྣམས་ཏ ས་ལ 
གིནགཀརསི་བ མུདུདུ། སདསྭ་རྒས་ཀྱི ཞེངནས་ སངསྭ་རས་ཀྱ་ཊད་རུམ་ར་བ་དང་། དག་བབྱེ་ར་བ་ག ང་གི ས་སདས་རྒྱས་ བཅེས དེ་དག འམ 


རར འའུ ཤུདུད་དུ་བྱགི་བ་དང་། ་ཆོདཔརབྱགི་བར་བནལ་བ་དྷེལ་བུའི་དགེ དགེ་བའི་རྩུདགྱ་ཀངཕུན་གསུམ གས་པར་འྱག་རབ་དབ། གྷ 
ཏི ླ དག་ལས་ཚུས་གང་ཤོས་ ཐའ 
ཧཱཾ ཟའ དྲན་པ: ཨི་སྙམ་པ་དང་། ། རིགས་ཕུནསུམ་ཚོག ས་པ་ཡོང་སུ་ སུ་འཛིན་པ་ངང་། ྒིབ་ཕུནསུམ་ཆོགས(ེངོས་སུ་འཛིན་པ་དང་། ཆོ་ཕུ བྲ ད་ད 


།བདང། ། འཁཾརཾ་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ཡེངས་གུ་ ག་འཛིན་པ་དང་། མཚན ཕྲནསུམ་ཧོགས་པ་ཡོད་ ཡོངས་སུ་འཛིན་པ་དང་། འོད་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་ཡེཛས། ལུ་འཛིན་ 


༦/% 5 :::7:59/2 22 &‰ 1. 


ག་ཀྱང་། ཟླན་མེད་པ་ (དཀ་པུར་ རརྫོགས་པའེ་ ཤོདྲ་ཧུབ ཏུམ་ངོན་ ནན་བར་ཛོགས། ཁ་ཁ བ་བ ཧཱཾ 


།དངྱ་ཨེཊ་པམང་བའི་ཡེན་ཏ ལོབ མངོན་པར་ཤེས་པ སི 


ཏན། དཔཿ ང་། གཟུངསྱ་ཀུ ཀྱ་ཡན་ཏན་རྗད་པ་དང་། དབཞིན་གཡགས་པབིཟམབཅལ་མ་ག་ས་ 
.ུ ། གེས + ་ ལོ པེའིཡཱ་རོ་པདང་། ཉིད་ཆནཔི་འཞོ་ཏན་ེ་པ་དམ། ས་ས 


ཡི  །བབ་ངུ། ཐབས་མཁས་བས་སེམས་ཅནྭམས་ལཆོསྟ་སྟཊོ་ སྟེནོ་པ་དང་། = ས་ཉན་ཐེསྱ་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ༢༩ 

རུ ཡེ སྭི ཀི་བེག་པ་དད། ཐིག་པ་གསུས་པེ་ པེ་ལ་འདུལ་བཞི་འོསཚ་རནེའོ། དེ་ལིདབངཔ་ད བསབས ་ ལྡན་འདས་ལཾ་བདི་སྐ - 
ཧོ བཤོས་ལུན་འདས་དེ། ཉས་རབྱ་ྲིལ་མལྟཏྭ་བན་པའེ་མེངས་སུ་བཟབ་དག། ཕཟི ཞྭཕྱིན་པཱ ག་པོ་ངོསཅདམེབོསུ་བཝས ག་རབ ] 
ེ་ (བཟུང་བ ན་བ་དང་། ། ཤསོབཉིདཡོས་སུ་བཟུང་བརའགྱུརབ་དང་། ཉིད་ཡོསསུ་བཟུངབ་རཟྱརབ་དབྲ། ཅི ཤཿ 


ཟོ །ཉིད་ཡེཡུ་སུ་བཟུངབར་འགྱར་བ་དང་། དོན་དམ་པ་སྔེང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱརབ་དང་། འབུག་ས་ཏེངཏི ཁོས ༠ 

_# བས་མས ་་བཟུམ་བར་ྱག་བ་དང་།སྤ་པའ་ལས་འདས་པ་ངོབ་ཤིད་མེ་ི་ཨ་བཟཔབཟའ་བུརབདང། ཐག་པ མེདཔ དམེཿཊ། ' 
ཤྲ བར་འགྱུ་མབ་དང།  བས་བུའ་ཐརྱུ་བདང། བིཏབ་དབབུ་ ཟུང་བར་འྱགྱན་བ་དང་། ཆས ཡས་ཅ་ཏུ་དང་ ( ་ 

) _ བཟུངས་བརྲའྱགུར་བ་དང་། རང་གེ་སཆན་ཉིང་སྟེང་པཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་གརའུགྱུ་མབ་དང་། མི་དམགས་པ་སྟེངཔ་ཞྲེད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་ཁུགྱུར་བ་དང་། དངོས་པེ་མོད་པ་སྟེང་ཕཉིད་ ་ྷ 
_ ཡོ་བྲ་གུ་བཟཟུང་བར་བུམབདང། ངོབ་ཉོདསྟཾདཔཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་བྱར་བ་དང། དངོས་པ་མེད་པའ་ངོབཉད་སྟང་པ་ཉིད་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུན་བ་དང་། དྲན་པ་ཉེ། 
| བཟགཞག་པ་མས་ཡོབས་སུ་བཟུངབརའྱཧ་བ་དང་། ཡང་དག་བརྡ་སེསས་བླམས་ཡོདས་སུ་བཟུང་བརྡ་འྱགརབ་དང་། རྲ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་ཡོངས་རུ་བཟུང་བར་འགྱམ་ ཏུ 
རོང དབངཔརྣམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་ ༈བསརྣམས་ཡེངས་སུ་བཟུངབར་འགྱམ་བ་ངང་། ཧདྨཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་རམས་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་གྱཆབ་དང་། 


ཡི 


ˆ= ཡཾ; = 


༢ 


པ་འ ཡབ 


ལམ་ཡཿ ག་བྱ་སྐང་བ་ཡོངས་གུ་བཟུང་བར་འགྱར་བ་དང། འཕགས་པའི་བདེན་བ་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱརབ་དང་། བསམ་གཏན་ནམས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་ ་ྭྙ 
རྐང ལ་བ གཟུགས་མེད་པའི་སྭེཾ་མས་པར་འཇུག་པྣ་མས་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགྱུར་བ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་རྣམས་ 
ཅུང་བརྡུབགུར་བ་དང་། མཐར་གས་གནས་པའི་སྙེམས་པརའཇུགས་པ་རྣམས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བརའརྱར་བ་དང་། རྣམས་པའསབྲར་པཁི་སྒེ་ོཛཔཉིཿ ངས་ཚན་མ་ 
| རི ཐད གྐད་ལུན་བགྲག། མང་བརས་པམག་ཡ་ཀསུགཟུང་ བར་བར ༩༡ 
གཟུདསྱ་ྱི་གྭེ་ཚོམས་ཡེངོས་སུ་བུང་བཅ་འགུར་བདད་། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡེབསརྣམས་མངས་དུ་བཟུད་བར་བྱགར་བདང་། མ་འཇིགས་ མས་ཡེངསྐ་སུ་བབུ་ད་བར་ 
_ བྱ་གར་བ་དང་། སེ་སེ་ཡོངདག་པ བ་རིག ་བྷ་མས་ཡེངས་སུ་བཟུད་བརྡ་འྱགན་བ་དང་། ཤམས་པཆན་པེ་ཕོངོསུ་བར་འགྱར་བདང་། ཧེ་ད་འོ་བསའ་། 
' “ བ་དང་། སབྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་བྭ་ནམས་ཡེངས་སུ་བར་འར་བ་དང་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲསཿ ཛོལ བར་བགྱིའོ ལས་པ ་ 
ཱ རེ རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེ་བབྲས་བུ་ཡོངས་སུ་བཟུངབར་འགྱུརབ་དང་། ལན་ཅིག་ཉྱིའོང་བོཁི་འབོཊ། 


༄ 


ˆ ༄༄༅། = །ཤུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་འགུར་བ་དང་། ཙིཿསི་འང་བའི་འབབས་བུ་ཡེདས་སུ་བཟུང་བརའྱགྱུར་བདང་། དགམཅེམ་པཉིད་ཡེངས་མུ་བཟུདབར་ ་ ཧཱཾ 

ཞགུན་བ་དང་། རངགུད་དུབ་ཡངས་སུ་བཟུང་བར་འྱབརབ་དང་།( ཤ་ར་བ རྣས་བ་ཐམས་ཅདམཁྱུནཱ་བ་ཉིད་ཕེབོཊ་ 

བར ཆུབ་ཡངངོམཆརཆའོ། ུདཔྟ 5 སརནོསྲ་ དཾ བཅམ་བཀའ་གྱ་ཉུས་ལཾངདབངཔ་བྱ་མུན་ལ་འདྲི་སདཅཾས་བཀའ་སྩཏོ། །ཀའུ་ཤ་ཀ་ད་ ; 

དེ་བཞིནནོ། ༢ །ཤེས་རབྱ་ིབརལ་ཏུ་ཕན་པ་ཨེངས་སུ་བཟུངབས་པ་རོལ་ཏྭཔ་དུག་པ་ཐམས་ཅད་ཡེངསསུ་བྲཟབར་འགུར་ར། །ནངྒསབོ་བཤདཡྲེད | 

སུ་བཟུང་བརའུགྱུམའོ།། །ཕིསྙེངཔ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར་བགྱུར་དྲ ཕྱིཀང་སྟེཧཱཉིང་ཡེཔསསུ་བརའགྱར་བྲ་དང་ །སྡེང་པ་ཉིང་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་ཐར་ བྱག ༣ 

-. ཆཾན་པེ ངྭ་བ་ཉིད་ཡདསསུ་བཟུངབརའྱགུརརོ། །དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཅིད་ཡེངས་སུ་བཟུམས་བརའགགྱུརརོ། 
_ མ་ཀ ཕིང་པ་ཉིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བརྱས་རངོ། སྤྲ 


།འདུས་བས་སྟེང་བ་ཉད་ཕེངས་ས་བཟུང་བར་ཞུགྱུཚ་ འདུས 


ཁལས་འད་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཨེངས་སུ་བཟུང་བར་འྱུགརང། །ཐོག་མདང་ཐ་གེངམེད་པ་ ངབ་ཉིང་ཡེདསྦཾ་སཱ།་ 


ཀམ བ་སོ །དབཞིན་སེང་པཉད་ཡེསསུབཟུང་བརའྱརོ ཆེས་ཐསས་ཅདམང་བཉིད་ཞེབས་སུ | 

བར། ཀཀ ་ །མི་དགིགས་པ་སྟདོ་ ཉིད་མེད་བཟུང་བརའརརོ། ° , £ 

| །བབེ་ཤདྷསྟང་བ་ཉིད་ཡེབས་བཟུང་བདའྱགརང་། །དངོས་པེ་མཿ མདཔའི་ངབོ་ཉོད་སེང་བ་ཉིད་ཡེངོ་ཨུ་བཟུང་བར་འགྱུར་རོ། ། ༦ ` ; 

བཟུངབར་འགྱརརོ། པོ །ཡ་དདག་པརྟསེང་བནམས་ཡེངས་སུ་བཟུངབར་འཐུར་རོ། 'རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐར་བརྣམས་ཡེབས་སུ་ ཟུངབར་འགུར་རོ། །དབང་པེརྣམས་ཡེག་སུ་བཟུངས 

བརབྱསམདོ། ། ེབོསྣ་ནམས་ཡངོས་སུ་བཟུང་བརའགུརརོ། །བུང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལགླརམས་ ཡིངས་སུ་བཟུང་བརབགྱྱརངོ་། །འཕགས་པའི་ལས་ ཡན་ལག་བྱདདབ་ཡེངྲོས་ 

ངི བཟུང་བརབརྒུ་༧ོ། །བཕགས་པའི་བདེན་པམས་ཡེང་ ས་སུ་ཐཟུང་བཿའྱགུར་ངོ། །བསས་གཏནྷ་ནམས་ཡེངས་མུ་དཟུང་བར་འྱག། ར་རོ། །ཆད་མེད་ ད་ སྭསུ་ 
, བཟུང་བར་འགུ་མརོ། ། །གཟུགས་ཞེདཔབེ་སེམས་པརའཇུག་བམས་ལེཔ་ སྭསུ་བྱཟུང་བར་འྱགུར་རོ། ། བབས་ནས རླ ་ 


ཿ 


༠ |! །རྱིས་ གནས པའི་སྙེམོ སྭ་པར་འཇྲག་པ་ནམས། (ཡེང ངསྲས་ བཟུང་བརའྱགུརརོ། །རྣམ་པར་བྲར་པའི་སྒེ སྒེ་སྙེངཔ་ཧ ི་ོ ་དངྱསྣན་པ་ཡང་ ཡེངས་སུ་ 
རེ བཟུངབརབྱསརརོ། །མངོན་པར་ཤེས་ པྣམས་ ཡེངོས་སུ་བཟུངབརའ གྱརལོ། །ཏིད་ངེ་འཛིན་ཚྣམས། ཨཾངོས་སུ་བཟུ ཟུང་བར་འྱསརོ། གཟུངས ཀྱི་སྒེ་རྣམས་ཡེངས་སུ་ ཀཾ འ ` 
སྤ བརའྱགུར་ངོ། བཾ ་ ཁིསྟེབསརྣམས་ ཡེངས་ས་ །་བཟུངབར་འགུར་རོ། ། །མི་འཇིགས་ 'པཌྣམས་ཿ ཡེངས་སཱཿ དད ་ སེས ཡྲངདག་པ་འརིག་ སླུ 
@ བརྣམས་ ཡེངས་སུ་བཟུངབརའྱུགརརོ། །སྙིང་རྗ་ནཾན་པེ་ པ་ཡོངོས་སུ་བཟུངབརྱསུརངོ། །སངསྤྱ་རྱས་ཀྱི་རོས་ མ་འདྲེས་པ 


།བྲམས་ ་བཆེན་པ་གངསས་ སཱ་བཟུང་བརའྱགར་ངོ། 
པའ་བེང་བའའྲབས་བུ་ཡེངས་སུ་བཟུང་བར། ཕིརཾ་སི་འིང་བཱི། 
བྲས་བུ་ ར་འཛུརརོ། ` ་ 


„ བཅོ་བྱཧད་ཡེངས་སུ་བཟུང་བརའྱསརོ། །རྒྱུན་ཏྭ་ཞྭགས་་ པའི་བྲབས་བུ་ ཡེངས་སྭ་བཟུང ་བར་འགྱར་འོ། །ལན་ཧ 
_ འབས་བུ་ཡེ་ཨྭཾསུ་བཟུངབརའྱརོ། །དྲག་ངཅོས་ བཤིང་ཡངས་སུ་བྲཟུ སུ་བཟུང་བས་ཁྱུ་ངོ། །རངྭབད་ཆུབ། ཡོངསསུ་ བཟུང་བ རའྱུསུརརོ། །ལས་ཀྱི་རྣམ་པ ཤེས་པ་ཉིད་ཡོངས་སུ་བཟུང་ 
` བརྡ་ལུརརོ། ། །རྣམ་པ་ བཟས་ཅདམྱའེན་པཞིད་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ་བར། བུརརོ། །ཀེའུ་ཤིཀགཞན་ཡང་ཤེས་ རབྱ་ཏིཔ་ལེལྟཏྭ་པི འྲ་ཡིན་པ་འད་བྲཟུངབངང་། ཡེངོས་སུ་བཟུང་བ་དང་། ང བཅངས་ 


གས་པ་དང་། དང ནུབ་པད དང་། ཆུལ བཞིན བད ད་ ཀཾ གས་ི་རགས་ཉིུ་གདས་ཆ་ལ་ ཡོན ན་ཏན་གང་དང་གང་ཡོངས་སུ། བཟུངབརའྱུགར་ 

བདདུག་བསུནྱ་སིས་ཤིན་ཏུ་ལ །ལགས་ ཧཿ ཡིདལ་བྱྱི་ཤིག ། །བཅེམ་ བལམ '་དྭལྟར་བཀྱིའོ། །ཞེས་ནསལཝ 'ཝའ 'དབང་པོ་བྱར་ཤིན་བཉེམ་ །ཝུན་འདམ་ལ་ཤིརཏནཏོ། ཏཾ །བཅོམ། མཏཿ་འངས་ 
དྣསདཅེས་བ ཀའ ་པ་  ། །ཀེའུ་ཊི་ ཌཀཱ་སཱ་ སྡེགས་ཉན་གཞན་དང་། མུ་སྟེགས་སྦེད་པ' དང་། ཀུན། [རཿ དང་། བདུདདམ། བདུདྱཀྱིས་རེས་སུ་གཏོགས། པའྲལ་ ཁས། གང་ཟག་ 

བྱ་ཧྔ་ཉན་གདཱལ་ལ་ཞིག་ཤེས་རབ་ཀོཿ ཀ་ཕ་རོལ་ ཏཱཿ ་ཤིན་བ་ ་འདེ་ལ་ཿ ་བརྒལ་ '་བར་འདོད་པ་ ངང་། འཇི་དངྲ་བ ྲུལ་བརའདེངཔ་ བོ འཇིལ བརྣང་པའ་། 'འདོང་པ་། ་དང་། བརྒལ་བར་འདོདཔ་ཞིགབུངན་ 

བྲ་དལ་བར་འདོད་པ་ ་དང་། ལིའོ དང་། བྱ་རངབར་འདོང་པ་དང་། བྲ་དལ་བར་འདྲེ་ འདེངཔ་ །ངྲག་ གི་རྒོལ་ ་བདང་། 

བ་གོདའ་ངབུ་ངབུ་ཞུན་༡ཏྫངརྡཱནུབཅིང་མད་པར་བྱགརཏྲེ། ། ར་ཆ ཅང བ་དང་། 1 ¶་ བ་དང་། བྱོ ངཿ 

འོ ཡེང་སུ་ རྫོགས་པརམི། འསྱརརོ། ། །དེཅིབི་ ཕར་ཞན། ` 


དྲབལ་བརྲབ་བ་དང་། བརྩད་པར་འདོད་པ་དང་། བརྒུལ་བར་ཤེཊ་ £ 
ཐང་ན འ་བ་དང་། བསཿ རཱ 
ཀྲི ་ཀ་ དེན་འདི་ལྟར་ དྲུབ སྔམས་དཔབ་སེམས་དཔའ་ བ་ཆན་པེ་༥ ཨུན་ཇང་པྭེ་སྒན་པའི' པ་རོལོཏུཧྱིན་པ་སྤེདཔ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ 


' | 


ཏྲ །ཀི་བརོལ་ཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྤེད་པ་དང་། ། བཟེངཔའི་ཕ་རོའ ལོལ་ཏུྱིན་པ་ལ་སྤྱེརཔ་དང་། པོགས་ཅིལ་བོ པ་ཡ བསམ་གཏཉཙི་བརྐལྟཏཱ་ཧི་པ་ ། 
ལ་སཱད་པདང་། 0 | ཀས་ བབདང་། ཚོདབ་དང་ འཁྲུག་པ་དང་། ༈ ཤགསསུ་ཀུར་པའྱ་ཕིང་གི་ཆོས་དེ་དག་ 
ཏུཧན་པ་ལརབ་ཏུ་བཀོངཔའྲི་ཕེ འིཕིརརོ། །གགི་དོན་དུསེམས་ཅན་དེདག་ཞུ་ནརིངཕེར་ 
།ཡོངས་སུ་བཏང་སཱེ། སེམས་ཅན་དེདག་ཚུལ་འིམས་ཀྱིརོལ་ཏྲུ་ཕིན་བ་ལའབ། བཀོན 
་ གནད ནོདུསམས་ཆན་དདག་ཡུ༣རངཔརྦའོ་བདང་། གནོངས་མས་དང་། འང ཇེའི གིངདཀབངསམས་པའམན པབ 
ཏེ བཏང བསཿ་ནདེདག་བཟེ་དོབའིབརོལཏྱཱན་བལ་ཇབཏུ་བཀེདབའིཔ པའོ ¡གངགི་དེནདསི་མས་ཅན་ངད་ཕུན་རིང་བངལ་ལརྦེརབརླུརཔའི་ཕི་ནངགིཆོསདེདགྱུབང 
ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པས་ཡེ ཡངོས་སུ་བཏང་སྟེ། སེམས་ཅན་ནདག་བཅེན་འགུས་ཀི་པརོལཏཱ་ཐིན་བ་ལ་རགཏུབཀོདཔའི་ཚིརརོ། ། །གང་གིས་དོན་དུ་སེགས་ཅན་དེདག་ཡུནིད་པེར་ | 


༩ པཱ . འོ 

ཀླ །དག་པར་བསྐུ་ལ་བའྲི་ཕྱིཝའོ། །འཐགས་པའི་ལམ་ཡན་ལགབྱ་རདཔ་ལ་ཡད་དག་པར་བསྐུལ་བའི་ཐཾར་ངོ། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ལ་ཡང་ 
ཆེ ¬ - ༤ ༨ ; བའ ༩ ༨ 2 རཿ 
་བའྲི་ཕིཧརོ། །།རྣམ་ བརསཐརཔ་བྱཧདལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བའྱེ་ཕིརར། །མཐར་གྱི་གནས་པ ས་པརའཇྲུག་པ་དགུ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བའི་ཕྱིདརོ་ | 
> ི ` ༽ = ༦ ༤༽ ‹€༽ = ོམ་ = 
ཊ་པ་མཐར་བའྱི་སྙི་གསུམ་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བའི་ཕོའ་ངོ་། །ཏིང་དེ་འཇྲིན་ཐམས་ཉངལ་ཡང་དག་བརྭ༔ ལ་བའི་ཕིའ་རོ། །གཟུདས་བྱི་སྒེ་བྲམས་ཅདལ་ཡང་དག་བརསྐུལ་བའི་ . 


5, 


༢ 


བོ་ ༢རྲེཿ ཇི བིར (ལེ་ཤ 13 རིརིརབ་རར་ས་ལ་ འི་བ གེའོ 2༠༦ 

།དེ་བཞིན་གཤིགས་པའི་སྣེབས་བྱར་ཁ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བའེ་བྲི་རརོ། །མེ་འཇཾགས་པ་བཞལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བའི་ཕཾར་ངོ། །སི་སཾ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞིལ་ཡང་ 
ག་པརསྐུལ་བའི་ཡིང་ངོ། །གམས་པ་ཆེན་པེ་ལ་ཡངདག་པརྟསལ་བའི་ཐརར། །ཧཱིཛྫང་ཆེན་པ་ལ་ཡངངདག་པརྨསལ་བའི་ཕྱིརརེ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེསས་འདྲེས་པ་བཉེ་བརྒྱད་ | 
ཡདདགཔརསུལ་བའི་ཤིར་དེ། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ལ་ཡདུདག་བཟསྐུལ་བའི་ཕར་འོ། །ལན་ཉིཾ་ག་ཕྱིརའེང་བའེ་འབྲས་བུལ་ཡད་དག་པར་སྐུལ་བའི་ཕྱཾརརོ། མི 


འེ ཛར ཁི 4 གུ ༨ དད - 
ལ་ཡ: པ་འ ་བའི་པོང་ ལེ ༢ ༢ ་ཕ༢འ།བའེ་༢༩༨ ང་དྲབ་འ།་།ང་ངྲག་ངའ་པ༡།བའི་བྲིད་ འ་པ 
འབྲསྭ་བུ་ ཿ ར་ ཤུལ ཤར་༢ཟ། །དགྲ་བཙེམ་པ་འཾད་ལ་ཨ་ རཿ ་ད་ུཆར། །རདབྱང་ཆུབ་ལ་ཡང་དག པརསྐུལ་བའི་ཐྲིརའོ། །ཐཱན་མདཾཔ་ཡངག། ¡ 
: པི {2 ¥ { 


རྒུལ་པ་འམ། བརྙད་པ་བམ། བ, 
བདེ་མཉན་པ་དང་། བཟུད་བདད་། བྷ 


'ེ 


འུ་ཤི་ཀ་འདི་ལཱ་སྙེ་དཔེརནརྩེ་མ་གླི་ཞེས་ཐ་བཿ 'དུག་ཐམས་ཅད་། 
ཞི་བ ཤྲེད་པ་ཡེ་དདེ། ཆི གདུག་པ་བམ། སྲོག་རགས་བཀྲསཿ ཟས་རོལ་བཤིག་ གིསྤསེགཆགསྤཀིརགས་ལ་ལ་ཞིགསཐང་བབྱགར་ཏེ། དེས་སྙེགཆ་ 
ཀིརིགས་དེས་བཟབ་བའྲི་ཐིར་དེའྲིརེསསུ འབྲང་སྟི་བསྟགས་ པརའགུཔན། དེནས་སྡུག་ནུགསྱ་ཀི་རིགས་ དེ་འཆི་ བས་འཇིགྭ་ཤིང་ སྐུག་སྟེ།]ཀ རོ ས་ག དེ 


] ཱོ །བས་ཐེགཔ་གསམ་ིས་བང་་སུག ་བསྔལ་མཐར་འབྲོན པར་གྱུར ལོ། ཀེའུ 


། ལ་གྱུ་དླེའི་ྲིདབིདཆའ་བཅས་གེས་ཕིང་ས་ལོགཔར་བགས། །ད་ཉིའཾ་ཐོ་ཞེ་ན་ ཀྱེའཤི་ཀྭདྡེ ཡ་ ༼ 
རླ ཀྱེའགིཀྱརི་སྲ་པ དེནི་དྲེལུ་བུའི་མཐུབ་དང་ བལན་ནེ། ། །ཀྲབཤི་ཀ་དེབ་ཊ ཡེགས རོ ་ ཆབ་ བ་པར 
] ཀླིགོ་ཆིད་ ཆུད་པ དུང རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་བེད་བ་དེལ་ཚ 'འ 
སརྱ་ིབ་རཏི ཿཔིན་པའི་གཟིབ་བརྗིང་དང་། ༨ཞསྭ་ཡྱ་ཀྲ་ཐ། 


༄ 


བསི །ཕར་འཕེལ་བརཀྱད་པ་ས་ཡིན་རོ། །རྒ་ཤི་ཞེ་བར་ཞི་བའབྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརུ་ཤྲདཔ་ས་ཡེད་ནོ། །མ་དན་དང་སྒེ་སྔགས་འདོན་པ་དང་། སྡུག་བསྨྲལ་བ་ .. ° 


དང ཡིདསི་བདེབ་དང་། འཁྲུག་བཉེ་བར་ཞི་བརེད་དེ། རྣམ་པརའཕེལ་བདྲད་པ་མ་ཡིནནོ། །སྡུག་བསྡུ་ལ་ྱི་པུང་པེ་ཆེན་པེའབའ་ཤིག་གི་བརད་ཉེ་བརཞཾ་བར་བྱེད་དེ་རྣམ་ 1 
བརའུཕལ་བདྲཔེད་བག་ཡིན་ནོ། །བརྐདུ་གཉོད་པྭ་ནམས་ཉེབར་ཞི་བདྲབེདདེ། ཚྣམ་པར་འཕེལ་བདབྲེད་པ་མ་ཡོཾནནེ། །སླེབ་པརྣམས་ཉེབརཀི་བར་བདད། རྣམ་བར་འཕྭེ ཤྩ 


བརཤདཔ་མ་ཨིནའོ། སྒྲིབ ་བྷརཾསས་ཉེ་བར་ཞི་བརླ་བེདདེ། རྣམ་པར°་ཕེལ་བབྲེད་བམ་ཡཾནནོ། །བག་ལཉལ་བརྡམས་༧བར་ཞཾ་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པརའཕེལ་བརྱེད་ 

པཱ་མ་ཡིནནོ། །ཀུན་ནས་ཝང་བརྣམས་ཤེ་བརཤཾ་བརཔྱད་དེ། རྣམ་བརའཕེལ་བརཤྲེད་པམ་ཡིན་རོ། །བདག་ཏུ་ལྟ་བ་རྣ་མས་ཉེ་བརཞི་བརཀྱད་དེ། ནྣམྨ་པར་འཕེལ་བར་ 

བྱཾདབ་མ་ཡིནནོ། །སམསཅནདལཱ་བ་ཉེ་བརཞི་བརེདདེ། རྣུམ་པརབཐེལ་བདླ་བོད་པམ་ཡིནནོ། །སྐོག་ཏུུལ་བ་ཉེ་བབཀིབ་དབྱེད་དེ། ནས་རའབསལནཨ། 
།གསེབར་ལཱ་བ་ཉེ་བ་ི་བརླབདདེ། རྣ་མ་པར་འཕེལ་བརཧྱེད་ད་ཨ།ཡེན་ནོ།། 


ར  ཨོིནནེ། ཀའ བོརྡ་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཞི་བད་ཤེད་དེ། ཌ་མ་པརའཕེལབ་བྱེད་པ་མ་ཡཾནནོ།. 


།རྣམ་པར་འཕེལ་བརྡ་ེད་བ་མ་ཡིཏ། །གང་བ་གཏངྷ་ཝ་བཉེ་བར་ཞིབརྱབེདདེ། ཚམ་པར་འཕེལ་བརྡའེརཔམ་ཡིནནོ། །ཤེདཅཊ་ 


བཞབ ཞཱོཾ། ། 

རཾ བདྱེང་དེ། ་པར་བཕེལ་བརྡ་ཤེད་པམ་ཡོནན། དབདག་ཏུ་ཝ་བྭ་ཉེ་བ པཱ དེ། ཚམ་པར་འཕེལ་བྱེདཔ་མ་ཡིནན། །བྱེད་པ་པེང། ་བཉེ་ 

ཐུ ཧྱེད་ད་། བས་ཡད དད ་ རྣ ་ ་ 

ཟླ ཞི་བར་བྱེད་དེ། རྣམ་པརའཕེལ་བརབྲེད་པ་མ་ཡེན: །མཐེང་པ་ཕེར་ལྟ་བ་ཉེ་བར་ཤོ་བརབེད་དེ། ནྣུམ་པའ་འཕེལ་བརཤེངཔ་མ་ཡིནན། །ཆད་པར། བ་ཉེ་བརཞི་ བཱ 

ཤྱྲདེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརཤེད་པ་མི་ཡོནནོ། །རྟག་པར་ལྟ་བཉེ་བརི་བརོད་དེ། རྣ་མ་པར་འཕེལ་བདད་པ་མ་ཡིན་ཞོ། །ཡེད་པར་ལྟ་བ་ཉྲེབ གྲུ རྣམ་ཐར་ ` 3 
འཕེལ་བར་བེདཔ་མ་ཡིནནོ། །སེད་བརྟལ་བཉེ་བརཤི་བདེད་དེ། ཞྣམ་པར་འཕེལ་བར་ཤེན་པ་མ་ཡཾནནོ། ༈བའྐིགམ་་ཐབ་ཅར་ པ་ག རྣམ་པར་འཕེལ་ | ཅེ 


༩ ཞིབས འི་ཧེ །གྡེས་ར་་ལེལ་ 3ི་ ཆིའི བ་རི 7 £ 97 འིབ་་འྲི་རརྔ་ཞྲིོ ཀི ལོ་བ ཀི ་ྲ 
བདྩབེད་པམ་ཡིཊཞོ། །སིརླ་སྔ་ཉེ་བཔི་བརེད་དེ། རྣམ་པཿའཕེལ་པདྲ་བྲེདཔ་ག་ཡཾན་ནེ། །ཆུལ་ཁྲིམས་དན་པ་ཉེ་བརཞི་བརབྲེདདེ། རྣམ་པརའཕེལ་བདཤེད་བ་མ་ ཞི རེ 


$ཿ/ 


ཟོ ཇོསསས་ 


ཨཿ ཧེམ །གཉིདསེམས་ཝ་བརཞི་བརྲ་བེདདེ། ; ་ཤཱ་མ་བར་འཕེལ་བར་ཤེད་པ་མེ་ཡེཞོ། །ལེ་ལཾ་ཏི་ ཤིབརྡཞྱི་བེདདེ། རྣམ་པར་བཕེལ་བདབྱེདཔ་མ་ཁི 
ཏུ རཱའི་བདབེདདེ། རྣཾས པརའཕེལ་བདཤེད་པམ་ཡིནནོ། ། ཤེས་རབ་བརལ་པ་ཞེབརཤི་བདྲ་པདདེ། རྣམ་པར་འཕེལ་ བདྲབིད་པ་མ་ཡོནནོ། །རགཔར་འདུ་ཤས་བ་ཉག 
ཤྱ ཞི་བདྱེད་དེ། ། རྣམ་པརའཔེལ་བདྲབེདཔ་མ་ཡིནནོ། །བདེབར་འདུ་ཤེས་ པ་ཉེབརཞི་བརྲ་ཤེདདེ། རྣམ་པར་ཁ་ཕེལ །བརྩ་བིདཔམ་ ཡིན་ནོ ] །བདག་ཏུ་འདུ་ཤེས་པ་ཉེ ཉེ་བུར་ཞི་བར ., 
ཤདོདྲེ། རྣམ་བརའཕེལ་བདེད་པ་ རཿ ཨིནནོ། །རྔུག་ པར་འདུཀེས་ པ་ཤེ་བར་ཤི་བརྲ་བདདེ། རྣམ་པྲར་འཕེལ་བ བར་བེད་པ་ཡ་ ་ཡེན་ན། །སེདཔས་སེད་པའི་རམས་བར་སྱོད་བ་ 
ར་དེ། ། རྣམ་བརབཕེལ་བར་ྲེང་པས་ ་ཡའི་ནོ། ] གཟུག །ས་སུ་བཛིན་ ཏ་བཉི་དདྡ་ིབ་ཧདད། །རྣམ་པར་འཕེལ་ པ་བརྡ་ཤེད་པམ་ཡིན་ནོ། །ཆོར་བར་བ་ཇོན་པཉེ་བུར་ 
ཉུ་བ་དདེ། ། རྣམ་བར་བཕེལ་བད་ཤེད་པོ་མ་ཨི། ཡེནནོ། །འྭུ་ཤས་སུ་བཛིན་པ་ཉེ་བརཞི་བདངདེ། རྣས་ པརའཕེལ་བད་ཤེད་པམ་ ཡིནའོ། །བདུ་དན་འཛིཔའབདགསར། 
ངཅ་བོདྱབས་རི ་ཡིནནོ། །རྣམ་པརཤེས་ པར་འཛིན ་བད་བེདད། །རྣམ་ཕརའཕེལ བ་བདཔ་ཡི། སྱ་བི་རོའུ་ཕྱི་ཟམཊ ཟུ 


3 
རོ 


༠༨ 4 ›» ༥ རབ ༼ = 


མཁ་ལ་ཆཡ་ལ ཟང 


སསཔརཔཟིས་བཟངམ་ཡིགོ། རྱིགས ན་བརབཛིན་བེབིབེདདེ རྣུམ་པརའཕེལ་བདེད་པ་མ་ཡིན་ཞེ། ། ཏེ 
' ཡིན་པར་བཛིན་པ་ཉེ་བརྡཞི་བརྲཤེད་དེ། རྣམ་པརབཕེལ་བར་ཤེེད་པས་ཡེན ནནོ་། རཱ དཅོན་འྲགས་ཀྱ་པ་རལ་ཏུ་པན་པརའཛིན་པ་ཤེབཔནིབདྲེད་དེ། ་ 
ཐབ པ་ 


ཞི་བ །དདེ། རྣམ་པར་འཕེལ་ཿ བརཧེད་པ་མ་ཡིནན། ། ཤེས་རབ ིལ་རོག་ཏཱ 
ཞཾ་བདཤྱེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་ བབེདཔ་མ་ ཡིནཞེ། །ནདཱཧྟ 


པ་ཉེ་བདཞི་བགེདདེ། ཱམབརའབེལ་བདྲ་བེདཔ་མ་ཨི པ་ཨིཾན་ནོ། ཤི | 
རྐ ེངཾཔ་ཉིད་དུ་འཛྲེན་ ་པ་ཉེ་བརཊ་ བདྲ་བེད་དེ། རྣམ་པརའ་ཕེལ་ བརྲ་ཤེད་པ་མ ཨིནཤཾ། །པཱཿ ནང་ྟེང་པ་ཚིང་དུ་འཇིན་པེ པ་ཉེ་ བརྡ་ཞི བརྡ་བེད་དེ། ། རོམ་པ ་པར་བཕེ་ལ་ བརྲ་བེད་པ་ "་ 
མོལ །( (སྟེངཔུ་ཉིད་རྟང་པཉིདདུ་འཛན་པ་ཉེ་བར་ཞི་བརེདདེ། ེ ། རྣུམ་པར་འཕེལ་ བརྡ་ཤིད་པས་ ཡནནོ། །ཆེཾན་པེ པ་སོང་པ་ཉདདུའ་ཇིན་པ་ཉེ་བརྡ་ཤི བརེད རྣམ, བཔར་ ེ 


འཕེལ་བརབེད་པམ་ཡིནེ། ། །དེན་དམ་པྭ་སྟེང་པ་ཞིདདུ་འཛིན་པ་ཉེ་ 'བར་ཤེ་བརབད་དེ། །རྣེ་པརའཕེལ་བརགེདཔས་ཡིནཞོ། །འདུས་གས་སྟེང་ ངཔ་ཉིད་དུབཛིན་པཉེ་བར་ཞོ་བརཤདེ། ¦ 


༤ ཐེམ 


`༢གྱ༅་། ཁབ ལ་བྱ་འབལ་སིན། །འཇུས་མབས་སྟེང་པ་ཉིད རྣམ་པརའཕེལབརཔེདཔ་མ་ ཡིནནེ། ཊ། །མབའ་ལས་ 
: ླ"  འགསཔསྟང་ཉིདདུའདི ངིན་པཉེ་བརའི་བརྲ་བེད་ད ། རྣམ་པ་རའཕེལ་བ་དགྲེད་ཕེམ་ཡཊེ་ཞེ་། ཉིང་དུའ་ འཛིན་པ ཉེབཉི་བརབེདད། རྣམ་པར་འཕེལ་ 
= དབ་ས ཡིནན། ། །རབེདཔ་སང་པ་ཤ་དབངས་པཞེ་བརཀ་མརདདེ། རམ་བཟབཔའ་བརེཉསམ་སོ་ །རང་བཞིན་སྟེང་བཉིད་དུ་འཇི རིཊཔ་ཉེ་བརི་བར་ཤེདདེ། 
བརའབེལ་བར་ཧེད་པ་མ པ་ཡིནན། །ཆེས་ །ཆོས་ཐུམསཅད་སྟེངོ་པ་ཉིད་དུའཇོ པ་ཉེ་བརཞི རཞི་བཾརྭ་ ་བེདདེ། ྣཾ་ཁཔེལ་བར་བདཔ་མ་ཡིན་དོ། །རངགི་སཆུན་ནད་སེངོཔཆིད དཉིབར་ 
་་ དེ། ཚྣམ་པརའཕེལ་བརུ་བེང་པ་མ། ཡེནནོ། །མཾ དམིགས་ པ་སྙེང་ ངོཔ་ཉིདདུ་འཛིན་པོ་ཞེ་བར་ཞི | ཞྣཱཊ་ པའ་འཕེལ་བདྡ་ད་པས་། ཡཊའེ། ས་ མེདཔ་སྟེངཾ་ 
རའ པི་པི བའ་ཤེད་དེ། རྣམ་པད་བཕལ་བ ར་བེདཔ་སིནེ། །དེབིོད་སྟེང་པ་ེད་དུ་ འཇན་པ་ཤེ་བར་ རྟ་ཞི་བདྲ་བེད་དེ། ཚྣམ་པེར་འཕེལ་བ བར་བད་པ་མ་ཡེཊནོ། །དངུཔོ་ 


ཀྲུ བོ་ཉིདྷ་སང་པ་ཉིད་དུབ་ཛིན་པ་ཤེ་བརཞི་ མུ ་ཤཾདདེ། རྣམ་པའ་བཕེལ་བར་ ཐོ ན།ཡན། །དྲན་པ༩་བན་ གཞ ག་པར་བ ངོན་པ་ཉེ་བར་ ཞི ་བར་བེདདེ { རྣཾམ་ ་པར་འཕེལ 


ཌེ་ 


རྩེ 


ར སབིེཾ 
།ཡུད་དག་པརྡསེངབར་བཛིན་པ་ཉེ་བར་ཤི་བད་བད་དེ། ཤྭ་ས་བར་འཕེལ་བདཤེདཔ་མ་ཡིན་ནོ། །རྔ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པར་འདིན་པ་བ་ཉེ་བརཞི་བདེདདེ། རྣམ།དར་ 
པམ་ཡོནན། །དབང་པེར་འཇིན་པ་ཉེབར་ཞི་བདགྲེད་དེ། རྣམ་པན་འཕེལ་བད་ཤྱེད་པེ་མ་ཡིནཊ། །སྟེབས་སུ་འཛིན་པ་ཉེ་བབཞི་བརེད་དེ། མ་པརའཕེལ། 
ིེ །བུདཱཧུབ་གྱི་ཡན་ལགརུ་བཛིན་པ་ཉེ་བརཤི་བརདད། རྣམ་བར་འཕེལ་བར་ཤེཏ མ་ཡིན་རོ། །འཕགས་པའི་ལག་ཡན་ལག་བརྒྱདྲ་པར་ཁ ་པ་ཉེ་བད་ཞིབཱ་ - 
དཱ རྣམ་པར་འཕེལ་བར་བེདཔམ་ཡིནན། །འཕགས་པའི་བདེན་བརའཇིན་པ་ཉེ་བརཞི་བར་བང་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བད་ཐེད་པ་མ་ཡིཊཝ། །བསྒམ་གཏན་དུ་འཇིན་པཉེ་བརཞི་ ༡" 
. °. བན་ཧེདདེ་། ནག་པར་བཕེལ་བརྡ་བདཔ་མ་ཡིནན། །ཆད་མེད་པརའདིན་པ་ཤེ་བར་ཞི་བརབདདེ།། རྣམ་བརའཕེལ་བརཤྲད་པ་མ་ཡིནནི། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇྡུག་བར་འཛིན་ ་ ¡ 
འཤྱེད་དེ། ནྣ་མ་པརའཕལ་བབབྲེད་པམ་ཡེནནེ། །རྣམ་བར་ཐང་པའ་བ, པ་ཉེབར་ཞི་བདབེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བདྲཤེདཔ་མ་ཡིནཊོ། །མཐྲར་རྱིས་ ཚོ 


བེ བར་འཇུག་པར་འཇིན་པཉེ་བརཞི་བདྲ་བེད་དེ། །རྣམ་བརའཕེལ་བར་ཤེད་པམ་ཡེནཤ། །ནམ་པར་ཐརླི་སྟང་བཉིད་དང་སཆན་མ་མེདཔ་དདྱ་སན་པ་མེདཔརའཇིན་བཉེ་བརྡ་ཞི་བ །་ -ཿ 


ཕཱ 
. ༅ 


-ླ ༄། „རྣམ ་པའའཕེལ་ བརྡ་ཐེདཔ་ས་ ས་ཡིནཞོ། །མངོན་པར་ཤེས་པར་འཇིན་པཉེ་ པ་ཉེ་ བདཞི་བརྲ་ཤེད་དེ། རྣམ་པར་འཕེལ བད་བེད་བམ་ཡི་ ཡ་ཡཾནན། ། །ཏེངངེ་འཛིནདུབཛིག 
པཉེ་བརཞི་ བརུ་བེདདེ། རྣམ་པར་འཕེལ་བརབེདབ ་ན།། ཡིན་ནོ། །གཟུངས་ཀི་སྒེར་འཇིནཿ ་པ་ཉེ་བརྐཞེ་ བརྲ་བེདད། ནྣམ། པར་འཕེལ་ ་བར་བེདཔ་མ་ པ་ཡིནོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་ 
རཅསུ་འབུ་ བ་ཉེ་ ཉེ་བརྙཞི་བར་བེད་དེ། རྣམ་ཿ པར་བཔེལ། ་བར་བེད་པ་མ་ ཡིནནོ་ ] །མི་བཇིག་པར་བརོན་པཞེ་བར་ཞི་ བརྡ་ཤེད་དེ། རྣམ་ སོ་བར་འཕེལ་ བརབེད་པམ་ ཡིན་ནོ། ། །སེ་སོ་ 
ཡི རིག་པར་འཛིན་བ་ཉེ བ་ཉེ་ བར བརྲ་ཤ དདེ། རྣམ ་པའ་བཕེལ་ ་བྲ་བེདཔ་མ་ ཡེ ཅེ ། །ཤྲམས་ བ་ཆེན་པེར་འདོན་པ་ཉེ་བརྡ་ཞི་ བརྲ་བེད་དེ་། རྣམ 'པརའཕལ་བརྡ་ཧེད་ 
། ་ གི །སྙིདརྔེ་རེན་བེར་འཛིན་པ' ཉེ་བར བར་བདད། རྣསྲ་བརཐེལ ་བརེད་པ་ས་ ཡིནནེ། །སངསྤྱ་ཧུཿ ཡྨོ ཊམ་འྭདིས་ པར་འཛིན་བཉི་བརཞི་བརཤེདདེ། ནྣས་བརའེལ་ ཧྲ 
བདྲཤེད་པ་མ་ཡིན་ནེ། ། །ཐམས་ཅུདཤེས་ པ་ཤེདདདུ་འ་ཛིན་པ་ རེ བར བདེད་དེ། རྣམ་པ ་བར་འཕེལ ་བདབེད་པ་ས་ ་ཡེནནོ། །ཡར་གྱི་རྣཿ ་ཿ ་པར་ཤེས་ ས་པ་ཤིདཔའཛིན་པ་ཉེབརཞི་ བརྔཤེདད་། 

རྒམབར་འཐེལ བརྲ་བེད་པམ་ ཡིན །རྣམ་པ་ བྲམས་ཉད་མཁུན་པ་ཉིད་དུའཛིན་བཉེ་ བརཞི་ བ་ཤེད་དེ། ཚྣམ་པརའཕེལ་བར་ཤད་པས་ ཡིནན། །མུ་དན་ལས་འདས་ བརའཛིན་ 
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ིབ༧༽ ༠ ༤ རིན  འ༤༅་་ ༩ རྱིདི ལི ཟོིིང་ཅིི་ཐི་ི¢ ༢ ༧ ཅ ༣ ལ་འ 


དྲ སྟྭ ; རབོཧཿཧྷཾ་༩ཾ ྫྦ 
དདེ། རྣོམ་པར་བབེལ་བར་བེད་པ་མ་ཡིནནོ། །ཀེའུཔི་ཀ་ཤེས་རབཀྱི་ཐརོལ་ཏ་ཐིན་པ་བདིནི་སྡིག་ཏོ་། །མི་དག་བའི་ཆས་དེདག་ཐམས་ཅ དཉེ་བརྐཞི་བར་བེང་ 
རྣམ་པར་འཕེལ་བརཤེད་མ་ཡིནའོ། །ཀྲེའུ་ཤི་ཀཿ བགསུམ་ཀྱཾ་སྙངཆེན་པེའི་འཇྲིག་རེན་གྱེ་ཁམསན། རྒྱལ་པེ་ཆན་པེ་བཞི་དང་། ལྷའེ་དབང་པེ་བརྒྱ་བྱིན་དང་། 
ཅིདྱ་ཀྱི་བདག་པེཚོངས་པ་ངང་། ཀུན་ཞཾང་དང་བའི་ལྦརྣམ: 'དང་། དགྱེ་རྒྱས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ངང་། འབུས་བུ་ཆེའི་ལྔ་རྣམས་དང། གནས་གཙངཨའེ་རིསྤྱ་ི་ལཇྲ་ཧཱེད་ཉིག་ 
པདེ་དག་ཐམས་ཅད་ཀང་། རིགས་ཀྱི་བུ་ལའིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཝའོལ་ཏུ་ཕྲེན་པ་འཇིན་ཅིང་འཆང་བ་དང་། ཀླེག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པར་ཧྲེད་བ་དང་། .རྩལ་བཞིན་ 
ུཡདལ་བཏཔ་དེལ་རྟགཏྱུ་རན་མི་ཆད་པརསུང་བ་དང་། ༢༦ ་ བསངབབེདེ། ཕུགས་བྱའའེ་འཇིག་ཏེཉྱ་གི་ཁམས་ནསངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡན་འདས་བཞུགས་ཤཾང་ 
འཚྩོ་མིང་བ་དེདགཀང་། རེགསྱ་ཀྱ་བུ་དངརིགས་ཀྱིབུ་མེ་གངཉས་རབྱ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་འཛིན་ཧུཾང་འཇུང་བ་ངང་། ཀློག་ཧིད་ ན་ཆུབ་པརཤེདབ་དང་། ཤུལ་བཞིན་ད་ 
་ཡིངལ་ཤེད་བ་དེལ་ཏགཏྱུ་རཱན་མེའཆད་པརསུངབ་དང་། བསྐྱ་བ་བ་དང:། བསྐྱང་བམཛད་དེ། དནི་མི་དགེ་བའི་ཆོསྣནམས་ཡོངསསུ་སྤངས་པཾངདག་བའི་རོསརྣམསརྣམ་ 


འའ °; 


༢༩༡ 


ང་ོ་ ཁོ འོ 


ཤཱ ངོ ཧ བས ༨ ༧ བོ་བ 

བས ་་ོས། རོ་དུ་བསྐརསཔརའབེལ་བཅོཏི།གའ་ཤས་པཊ 
ླ ཐགས་བའྲིཆུཁྱ་ག་སཙུལ་ཁྲིསསྱི་ཕ་ལ་ཏུ་ཕྲིན་པསྣ་རྣམ་བརབཔེལ་བརའརྩིར་གྱི ཡེངས་སུ་འགིབ་པར་མ འྱགརརོ། །མི དམིགས་བའྲིུལྱ་ཡིག་བ བེད་ སྨ 
རོས་ཏུ་ཧིན་བས་རས་པར་འཕེལ་པར་འྱགརཀྱི །ཡེངོས་སུ་འགིབ་པརསིའྱགུརརོ། །སཾ་དམི་གས་པའི་ཧུལྱ་བེཾས་བརྩོན་བླགུས་ཀྱ + 
འགྱར་གྱི། ཡོས་སུ་འགིབ་པརམ་འགྱུར་རོ། །མི་དས་གས་ཕྲའིཚུལ་ཀི་མ་བསམ་གཏའི་བ་རོལཏཱིི་ཝསརས་པར་ཕེལ་བར་འགྱུརཙུཾ། མི་ལུ ི 
བབ ལ་ཅིག གཞོའསལ་དརིག་ི། །འཐིས་བཞས་པའམིགར ཡི་མ 
! ནང་སྙེང་བ་ཉིད་ རེ ཞྣམ་པར་འཕལ་བརའབྱུརཤེ །ཡདས་སུ་བགྲིབ་བརམ་འགྱརར། །མ་དམེགས་བའེ་ཚུལ་གྱི །ཤི་སྟེང་པ་ཤིད་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱར་གྱོ། དྲ 


སུ་ཁཊབ་བར་མོཾ་འྱགྱར་རོ། །མི་དམིགས་བའི་ཚུལྕ་གིས་ཟི་ནང་སྟང་པ་ཉིདྱ་ཉིས་རམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུརཀྱི །ཡེངོས་སུ་འགྲེབ་པར་མོ་འགྱར་རོ། །མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་གླེ་ 


1 <ˆ 


ེ རེ རེ་འ ཿ -ཿ ལལ 5. རེ ༨ ` - ཁའ ༧ ལ་ ༡༡༥ 
¡ རྣམ་བརའཕཾལ་བར་འགྱུརགྱི །ཡེངསྭསུ་བགྲིབ་པར་སི་ཞུརྒྱར་རོ། །མཾ་དམེགས་པའེཆུ་ལ་རྒྱས་ཆེན་པེ་སྟེངོབ་ཉིད་ཀྱིས་རྣམ་ཕར་འཕེལ་བཟདགྱྱཉཧི། 
གའ་འོ། །མི་དམིགས་པའྱ་ུལྱ་ཅསདོནདམ་པ་སྟངཔ་ཞིདྱི་ཉས་ས་པར་འཕེལ་བར་འགུར་བྱ །ཡེངས་ནུ་འགྲིབ་པརསཾ་འུགྱར་རོ། [སི་དམིག 
སྣསེངོ་བཉིདྱ་ཀོསྣ 
འབྱརྱི། 


མ་པན་འབིལ་བརྡ་བྱ་གར་གྱི. །ཡེངསསུ་བགྲིབ་པརམཾ་བགྱུན་ངོ་། །མི་དཔོགས་པའི་ཚུལྱ་བོས་བདུས་མྲ་བསྟ་སྟང་བཉིདྱ་ཀིས་ 
གྲིབ་པ་ ༣ མིགས་པའྲེཚུལྱ་གིས་ཐོགམ་དད་ཐ་མ་སེད་པ་སྣེངཔཉིདྱ་ཉིས་རམ་པར་འཕེལ་ 


ཡེངོས་སུ་འགྲིབ་བརསྭི་ལྱུ༅རར། །སི་དམིགས་པའི་ནུལྱ་གིས་མཐབ་ལས་འདག་པ་སྟེང་པཉིདྱཀིསྣརྲ་བཕེལ་བར་འགུར་ཀྱ །ཨེངསསུཿ, 
ངང ཿ རེ བརྡ་འྱ་གརྡ་ཀྱི ཡངས་སུ་འགིབ་པརམི་འགྱར་རོ། །མི་ 
ཙལྱ་གྱས་ པབ་མེདཔ་སྟེང་པ་ཉིང་ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུཿགྱེ་། ཡངས་སུ་བགིབ་པར་མི། འྱགར་ར། །མི་དམིགས་པའྲར་ྦ་མིས་དད་བཞིནསྟང་བ་ཉིནཀྐྱི་ 
རྣམ་བར་འཐེལ་བར་འཐྱུརགྱི །ཡེདས་སུ་འགིབ་པར་མི་འགྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའིུྱ་གིསཆོས་ཐམས་ཅདསྙངོ་པིདྱ་ཉིསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བཟའགུར་ཧི་ །ཡངོས་སུ་ 


་- 


©; ± 


_ ༽༄༄།། ; །གྲིབ་པར་སི་འྱུར་རོ། །མི་དམིགས་པའིཆུལ་གིས་རངགི་མཚན་ནིདསང། ་; 
ི ཟ་རརི 3 །མི་དམིགས་པའིུལྱ་གིས་རངགི་མཚ དྲ་སེང་པའིདྲ་ཀིསརས་པར་འཕེལ་ 

ཤ མིདམིགས་བཟྲ་ནུལྱ་གིསམི་དམིགས་པ་སྟེངཔཉིདཉིསྣ་རམ་པར་བཕལ་བར་འགུརྱི་ ན་ཏིྷངབཉིདྱིས་ནམ་པར་འཕེལ་བརྡདུརྱི །ལོདོསྐ་ལུཌཐའ་བཡྲིད། 
དངོས་པ་མོ་ ཆེ», ར་ ཅི བརའྱ་གརྒྱ་ཚ །ཨཡེངས་སཱ་ཐགབ་པ་༨ ཞྲི „.£2.. ༧ དད 
@ླ མེདཔ་སྙེངབ་ཉིད་ཀིསྣ་མ་པར་འཕེལ་བར་འགྱུར་གྱེ གིག ག་མ ལརསི་འྱགརན། །མི་དམིགས་པའྲིརུལྱ་གིས་ 

ུ བར་བྱགརྱ་ཧི དོས ག་འབར ༤ ཧྲ སྔ་གབབ་ཡེ་ཁུམང་། །མི་དམིགས་པའི་ཞུལ་གིས་ངེ་བཤོད་སང་ ཡིས 
བའི་འ ` པ་རསི་འྱགུར་རོ །མི་དམིགས་པྲའྲཆུལྱ་གེས་དངས་ཕེ་མེད་པའི་ང་བ་ཤད་ 7 ངེ་བཉིར་སང་པ་ཉེདྱཀིས་ནས་པར་འབེལ་ 
ཟབ པརོ། །མ་དཔེ་ ས་པའེ་ཆུལྦཾ་ཀིས་དན་པ་ཉེ་བར། ༢༢༡ ་ སྙོང་པ་ཉི་ད་ཀྱིས་རམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱར་ཀྱི་ །ཡེངས་སུ། ཟེ 
'ི | ༦ ལས། པལ གཞ བརྐམས་ཀྱིས་ བའི་བ ་འ ར་ཨ །ཡོངས་སུ་འ་ 
དཀ་བརྒྲག་བའདམས་ཀི ནང་པར བེལ་འདྟ ཏཚ ཅོ ནྣ ]ོ་ །ཡེབས་སུ་བགིབ་པར་མི་བྱགརརོ། བ་དཔག གཱ 
རྣོམ་བརའཕེལ་བརའུགྱར་གྱེ. བོ་གི་ལ་ རི༡ གྱི །ཡེངོས་སུ་བཤིབ་བརམི་འགར་རོ། །མི་དམེགས་པའཆཚུལྱ་ཐིས་རྫ་འབུལྱ་ཐིས་ | ཏྒ དེ 
རག སུ་འགིབ་བརམ་འགྱམརེ། །མི་དམིགས་པའྲེཆུལྱ་གིས་དབང་པེམས་ཀྱིས་ རར ངཿ 'རྐངབ་རྣམས་ཀྱས་ཌ 
ཧོ ཀྱིསརྣམ་པར་འཕེལ་བར་བྱརྱི། ཡེ་ཏོུཏྱོཅ 


ཁ་་་ར་་འའའ་ ཀྲ - ཤྲ 
།མི་དམིགས་བའྲེ་དུལྱ་གིས་ སྣ་རམསྱ་ཀིསྣརམ་པར་བཕེཡ་བར། ར་གྱི །ཡེངོས་ཨུ་བགིབ་པརམི་འྱགཿའོ། །མི་དགགས་པའེཆུལྱ་གིས་བདྲའུབྱ་ཀི་ རེ 
ཀྱིས་ཚམ་བརའཔེལ་བར་མི་འྱགརྒ,ྱི མེངོས་སུ་བགིའ་པརམི་འྱགརརོ། །མི་དམིགས་པའིརུལྱ་གུས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསདཔསྣ་ཚས་བརའཕེལ་ ༧ 
༣ .¬ <, /༽. རེ རླ 2 =: ༨ 
ཨེངས་སུ་འྲགིབ་བརསི་ཁྱག་ཚརོ། །མི་དམིགས་པྲའྲེརུལྱ་གིས་བཟགས་པའི་བདེན་པ་ ་རམསྤ་ཀིསྣ་རམ་པར་འབེལ་བར་འྱག་རྱ་ག །ཡེངས་སུ་བྲགིབ་བར་ ` 
རབ ས་སག །་པར་འཕྲེལ་བར་འགྱུར་གྱི་ །ཡེངས་སུ་འགྲིབ་པར་མེ་འགྱུར་འོ། །མི་དམོགས་པའྲེརུལྱ་གིས་ཚད་མེད་པ་ 
རྣམས་ཉྱིསྐ་འྭ་༩། ་པར་བཕེལ་བར་འགྱར་གྱི་ །ཡདོས་སུ་བགྲིབ་པརམ་བགྱུརའེ། །མི་དམིགས་པའི་རུལ་གིས་གཟུགས་མད་པའི་སྣེམོས་བར་འཇུག་བ་ནྣམས་ཀྱསྣ་རམ་བར་བཕེལ་ 
5 རེ འ ± ` ཌཾཿ ༢ = ༤ 
འགྱར. །ེདས་སུ་བྲགིབ་པར་སི་འྱགརར། །མི་དམེགས་པའྲིཚུལ་གེསྣ་མ་པརྦ་བར་པྷཊམསྭ་ཀྱཾསྣ་རམ་པརབཟེལ་བརྡདྱགརྒ་གི །ཡེངོས་སུ་འགིབ་པར་སི་འྱག་མངོ།།ཨོ་ ཱ 
. སཾགས་བའྲི་ཅུལྱ་གིས་གཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྟེསོས་པར་འཇུག་པ་རྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པརབཕེལ་བར་འགྱུར་གྲི །ཡེངས་སུ་འགོབ་པར་མི་འྱགྱུརའོ། །མོ་དམིགས་བའྲེཆུལ་ 


; 


/ 


` 


།མ་དམིགས་བའྲི་ཆུལྱ་གིས་ཏིངངེ་འཛིནནམས། 


ུ 'བའྲི་རུལྱ་གིས་མངོན་བར་ཤེས་བ་ནམསཀསྣརམ་པར་བཕེལ་བར་འྱྱར་གྱི །ཡེངསསུ་འགེབ་པར་མི་བྱགུརརོ། 
ངཿ 


ཏི པའ །གྱིཾསརྣམ་པར་ཐྲརཔའི་སྒེ་སྙང་པ་ཉེ་ད་དངསཚན་ས་མེད་པ་ངང་སྤྲེན་བ་མེད་པས་རྣམ་བར་འཕེལ་བར་ 
ཟ ྭ ངེ 


\ 


རྱོས་རྣམ་པར་འཕེལ་བརའུགྱར་གྱི་ །ཡེངས་སུ་བྲགིབ་པར་མོ་འྱགརར། །མི་དམེགས་པའི་རུལྱ་གིས་གཟུངས་ཀྱི་སྨི་རྣམས་ཀྱི་སརྣམ་པར་བཕེལ་བར་བརྒྱར་ཀྱི་ །ཡེངས་སུ་་ 
༦ བགྲིབ་བརམ་འགྱུ་རོ། །མོ་དཔིགས་པའྲེ་རུལ་གྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྣེབསརྣམས་ཀྱིས་རྣམ་པར་བཕེལ་བར་འགྱར་བྱི །ཡབས་སུ་འགྲེབ་པརས་འྱགརར། །ི་དཔིག་ 
བའྲིཚུལྱ་གིས་མི་འཇིགས་པ་རམས་ཀྱསྣ་རམ་པར་འཕེལ་བར་འགྱར་གྱི། ཡེངས་སུ་བགྲིབ་པར་མེབགྱུརརེ། །མི་དམིགས་པའེ་ཆུལྱ་གིས་སེ་སེ་ཡངདག་པརརིགབ་རུམས་ 
ཀྱིས་རྣམ་པར་འཕེལ་བརའགྱུར་གྱི །ཡོངས་སུ་བྲགིབླམི་འྱ་གརར། །མཱ་དམིགས་པའཚུལྱ་གེས་བམས་པ་ཆེ ་པསྣ་ཆས་པརའཔེལ་བརའྱགུརྱ་གི་ །ཡེངས་སུ་བགྲིབ་བཱ་ 

པག ༽ མར་ག བ་པ་བ བ་བང། ལིའ་པ་བིབ་ག་ག་འོ།བ ཀ་འ 
མིའྱུགརད། །མི་དམེ ཐེགས་བའྲི་ཚུལྱ་གིས་སྭིང་ཇེ་ཆེན་པེསྣ་མ་པརབཕེལ་བརྡགྱགྱར་གྱ །ཡངས་སུ་འཤིབ་པརམི་འགྱུ་རརོ། །མི་དམིགས་པཅྱིརུལྱལསསྟག། 


;ཱ 
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, དྔ འཐའ །པར་སྐུལ་བར་འགྱུར་། །མ་བྱིན་པར་ལེན་པ་སྤེང་བའི་ལེགས་པ་ཇྔོད་བརའགྱར། གཞན་གྱིས་མ་ཤྲིན་པར་ལེན་བསྤངས་ན་ཡངངེདག་གི་ལེགས་ 
བྡོཊཨཛྡངེས་སུ་དག ཡཱ 


འབརའགྱརརཾ། །བདག་ཀུའདོད་པས་ལེག་བརགཡེམ་པ་སྔངས་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་འདོདཔས་ལེག་པརགཡེས་པ་སྤངས་པ་ལ་ཡང་དག་ ་ 


༩ རླ བ་སུར། འདོད་པས་ལེག་པརགཡེམ་པསངས་བའི་ལེགས་པ་ཇོད་པརྡའགགར་། གཞན་རགྱིས་འདོད་པས་ལེག་བརག་ཡེས་པ་སྤངས་ན་ཡངད་དག་གི་ལེག་ 
_ བྔ་ངངཅིེས་སུ་དགའ་བརའ་གུར་། བདག་ཀངཛན་དྲུས་བ་སྔངས་པར་འྱགུར། གཞེན་ཡང་བརྫུན་ངྲུ་ས་བ་སྤངཔ་ལ་ཡངདག་པར་བསྐུལ་བརའགྱུར་། བརྫུན་ངུ་སྨྲ 


ར། གཞན་ཡང་ཕྲ་མ་སཱཾང་བ་ལ་ཡང་དག་པརེ་བ ལ་བརའྱགྱར། པྲ་མ་སྤེང་བའེ་ལེགས་པ་བརྗོང་པར་འགྱར། གཞན་གྱས་ཕྲ་མ་སྤ་ཡན་ཡང་ང་དག་གི་ལེགས་ 


བྲ་སཾང་བའི་ལཾགས་པངང་པརའྱགར། གཞན་གེས་བརུནདུ་སྨྲ་བྭ་སདསན་ཡངདེ་དག་གི་ལེགས་པ་བྗརཾདཙོང་ངེས་སུ་འདགའ་བར་འགྱག་རརོ། །བདག་ཀྱང་ཕྲ་མ་སཱངས་ . 


ཟབོད་དཛེས་སུ་དགའ་བརའྱུ་རོརོ། །བདག་ཀུང་ཞེ་གཅོད་པ་མཿས་པར་འགུར་། གཞན་ཡ་པཞེ་གཅོད་པ་སྔེ།ས་བླ་ཡང་དག་པརྒསལ་བར་འགརཞེ་གཅོདཔ་སྟོང་གི 


1 


་ 


མ ཝཁ༡༩༡ཀ་ྱ་བཁག་༧༡༡ ་ ་ ལ་ཁག 


ཌ གཏག་གིསགེགགདྲོག་མབས་པ་བ གི་ལེགསཔཇོ་ིརྔསཨུ་དགའར་ར། །བདགྱཀང་ཆ་ག་ །ཁྱལ་པ་སྤངས་ 


སར 
ཧཱུ ལ་། པར་བསྐུལ་བར་འགྱུར། ཚིག། །བྱལ་བསྤེངས་ བའེ་ལེགས་པ་རྲད རྗེད་པརའགྱུར། ༽ ཀག ཞན་གྱིས་ཚེག་ ཁལ་བ་སཱརསན་འངདེ་ངག་གི་ལེགས་པ་ངོང་ཅིང་ 
ཤཿ བར་འགྱུར །བདག་ཅགྱ་ཀངཆགས་སེམས་སྤ་པས། པར་འགུར། །གཞན་༥ ཡ་དཆགས་སེམསྨ་སངས་ བ་ལ་ཡངདག་པ༽བླསུལ་ བརསྱར། ཆགས་སེམས་སྤེང་གྭཱི་ 

བརའྱགྱར། གཞན་གྱིས་ཆགས་སེམས་སཱཿསན་ ང་དེ་དག གི་ལགས་པ་ ོདཅིྡངེས་ཨུ་ དགའབར་འགུརངོ། །བདག་ ཀྱང་གནོད་སེམས་ རབ་ བའྡ་ཙུར། གཞན་ ་ 

ས་བ་ལ་ཡང་དག་ ག་པརྨ་སྐུལ་ བརའུར་ ། གནོད་སེམས་སྡེང་བའི་ལེགས་བརྔོད་ བརྗེད་པར་འགྱུར་། གཞན་གྱིས་ 'གནོང་སེམས་ སྣ་དས་ན་ཡང་དེ་དག གིས ལེག། ས་ 

ུ ཧཅིྡངས་སུ་ དགབ་བརྡ་འ ཌརོ། །བདག་ 'ཀྱངལེག་པར་ལྟ་ བསྟུ་རས་ པརའགུར། གཞན་ཡངལཾག །་པརྙཝྭ་བ་སཱངས་པ་ལ་ཡང་དག་པར་བྣས་ལ་བར། ལེག་པཱ་ 

༣ 0 ་ བུ གཞན་གྱིས་ལེག་ བརྙལ་བྲསཱཿཔན་མངད་དག་གི་ལེགས་པྲ་རོདྲ་ཉིངྡརསྤ་སུ སུ་དག འབརའགྱུར་རོ།་ ། །བདག་ཀྱ་ཏསྨྱནེ་པའི་ཐ་འོལ་ 

འ་ ། 


བཤ ༡ །ཏ་བ་ཡ་ཁྲདག་པརའཛུར། གཞན་ཡ་ངྱབནབའི་ཐ་རོའ་ཏུ་ཅིན་པ་ལླདག་པར་བསྐུལ་བརའབྱར་། སྨྱིནབའི་བའརོལ་ཏུ་ཕིན་བའི་ཕེགས་བྲ་ 

_ ༽ གཏན་ཧྩིཿ་བའི་བརོལ་ཏཱ་ིཊ་བ་ལ་འཇུགན་ཡང་དེ་དག་གེ་ལགས་པ་ཇོདཿ་བཇེས་སུ་དགའ་བརའགུར་རོ། །བདག་ཀུང་ཙུལ་ཞིམས་ཀྱི་བ་རོལ་ཏྭ་ཧིན་བ་ཁ་འྲང་། ༤ 
| གཞ་བྲ་ཤུལ་བིམས་ིབའོལྭཏུ་པན་པ་ལ་ཡངདག་བརྒསུལ་བརྡ་ལུར། ཆུལ་འིམསྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཧཱན་བའི་ལེགས་པ་ཇོད་བརའགྱར། གཞུ 
| ཀྱི་ཐརཾལཏུ་ཛྱིན་པ་ལ་འརུགན་ཡང་ད་དག་གི་ལེགས་པ་རྔོད་ཧཾང་རྗེས་སུ་དགའ་བརའགྱུརརོ། །བདག་ཀྱང་བཟེད་པའི་པ་རོལ་ཏུ་ཤཾན་པ་ལ་འཇུག་པར་འགྱར། གཞན་ཡང 


¬ 


་ | ༡ ༤༨. ༣ = ༄-་ = 
ཙཾ ་བཟེད་བའི་པ་རོལཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བརའགྱུར། བཟོད་པའི་ཕ་རལ་ཏཱ་པཾན་པའི་ལེགས་པབ་ཇོང་པརའགྱུར། གཞན་བཟེང་པའི་པརོལ། ཿྱིན་པ་ལ་འཇུགྲ་ 


ན་ཡངདག་གི་ལགས་པ་ཇོད་ཅིངྡངེས་སུ་དགའ་བརའྱུགཔང་། །བདགྱ་ཀང་བརྩོན་བྲགས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ལ་འཛིག་པར་འགྱར། གཞན་ཡངབརྩིནི་འགུསྱ་ཉི་པ་ 


| ོ་ པོ་འབབའ་བྱཟ་་ བོར་བོགས་ཚིལ་ོར་བི་བིགིག་ག་བརོ་བར་འགེ རབོརོ་་བ་རེས་ མིམ་རི་ལ་སགིིཾ་་ 
རེ་ལྭཏྱུ་ཕྱིན་པ་ལ་ ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་བརྱརརེ། བརྩོཞ་བགྲུས་གྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་བྱིན་པའི་ལེགས་བརྔིད་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་བརྩོན་ འགྲུས་ཀྱིཕ་རེལ ཏྱིན་བ་ལ་འྲུ། 


་ 


% 


དག་ ིབ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པར་བྱགུར། གཞིན་ཡང་བསམ་གྟ་སི་ཕལ།ཡིན་ 

འུ རྫོདཔར་འགྱུར།། གཞན་བསམ་གར་ནྱིཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་ནའདེ་དག་གི་ལེགས་ 
ཚེས་ར།་ངྲ་ ཁ་བརའྱགུརའོ། །བདགྱ་ཀྱངཊེས་རབྱ་ཀུ་ཕ་ལེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་འཇུག་པརྱུམ་གཞན་མང་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཧིན་པ་ལ་ཡཔདགཔ ལ་བར ༡ 
།ཏུཧཱཾན་བའི་ལེགས་པ་ཇོདཔར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་ཤིས་རབྱཀི་རོཔ་ཏ་ང་པལ་འྱུགན་ཡངདེདག་གེ་ལགསབྲ་རདིྔ་ངསུ་དག། བཟ རྭ 
[གུ གཞན་ཡངནངཧྙེངཔཏཾ་ངལ་ཡངངག་པར་སྒུལ་བརའུབྱུར། ནང་སྟང་པ་ཉེདཀྱེ་ལེགས་ཕ་རྡེངཔརའུགྱཆ་། གཞན་ནང་སྟེང་ 


(> 


ག་གི་ལེགས་པ་རྔེདཉིངཛེསསུ་དགའ་བརྡའྱགུར་རོ། །བདག་ཀྱ་ངཕེ་སྙཾངཔཉིད་ལ་བསྒེམ་བརའགྱུར། གཞན་ཡངཔཱ་སྐྱཾང་པ་ཉཾད་ལ་ཡང་དགུ་པརརྐུལ་ 
སྟེངབ་ཉིད་ྱིལེགས་པ་རྔོད་པར་འགྱར། གཞན་ཕྱི་སྟང་པ་ཉིད་ལ་བསྒྲེམཞ་ཡངདེ་དགགི་ལགས་པ་ཇྔོདཅ་རྗས་སུ་དགའ་བརབགྱུར་རོ། །བདག་རྒྱནཧོརཝྟེད་ 


` །རནིདལ་བྒེམོ་པར་ྱགར། ཐར ཡད་ཝི་ནང་སྟེངཔ་ཉིདལ་ ཡདདགབར་གུལ་བར་བུར། ཡི་ནང་སྟང་བ་ཉིདཀྱི་ ལེགས་ ་དོཔོརབྱགམ།། གཞན་ 
བཉིས་བླ་སོནམང་གགིལ་གས་པངེསསུ་དགའ་བར་བྱབ་རོ། བདག་ཉིད ཉབ ས་འོག ཀོ ` 


 ལམ། སྟུངཔཉེདསྟུངབ་ཾ ཉདྱཀྱ་ལེ་གྲས་ བ་རེདཔརབྱགར་གཞན་སྟེང་པ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉ བྲ ཞ་མོ 


།བདགྱ་ཀངཆེན་པ་སངོ་པ་ཉེདལ་བླསས་པར་འྱགུར་། གཞན་ཡང་ཆན་པ་སྟངབ་ཉི ༤ 3» ས་ 
བྔ་རེདཔར་འྱམུར་། གཞན་ཡང་ཆེན་པེ ཉིད་ལ་བྲསེམཿ ཡང་དེ་གེ་གིལགས་པརེངཊ་ ཿ 
ངེ བནའྱབུར་། ཿ ཞན་ཡང་དོན་དམ་བ་སྟེང་པཿ ༧ིང་ལ་ ཡང་དགང་གུལ་བརའ་ཇུ། དོདཔ་པ་སྟིང ད་ཀྱེ་ལག ངོ 
¡ ༨  ་ལི་ཡགས་བ་ཇོདཿབརེ་སམུ དགབབརབགྱུརདེ། །བདགྱ་ཅངྐ་ཱ སྟཾད་པ་ཉིངལ་བསྒེམ་པརའགྱུན། 0 ་ 


བེ ས་ ང་ཉིད མ་ན་འངདེ་དག་གི་ལེགས་པྔ་རེདྲ་ནིབྗརེས་ས། ¡ྲ 

ང་འདས་ ༢༢༨ ་ རཱ རར 

།པ་འངདེ་དག་གིལེགས་པ་ སཾ 

མོ་བརབྱགུར། ག ས་བལས་ཁདས་བངབ་ཉདར པཿ ག་པས རའི མཐའ་ལས་བདས་པ་སེབ་ཉིད་ 

༼ ྲགེཾ ། །བདག་ ± གཾ 

; ; བསེ གཞན་ཡང་ཐེག་མུ་དང་བ་མ་མེདབསྟེང་བ་ཉིད་ལ་ཡུདག་པརྨ་སུལ་བརུའགུར་། གའི ད་བ་ཡདབ དགས ༡ | 
| པ་དངཐ་ས་མེད་བ་སྟེང་པ་ཉིདལ་བླསེམན་ཡངདེ་དག་གི་ལེགས་པྲ་དདཅིདྔ་ེས་སུ སུ་དགའ་བརའྱགརོ་། །བདག་ཀྱངདར་བསདཔསྟེངཔ་ཉ་ལབསྒེམའཐྱཊ།། 


། ལོ གསགས བྷ འ་ 


ཡདའདག་གི་ལེགས་པ་ཇོདའ རྗེསསུ་དགའ་བརའུགྱན་རོ། །བདགྭ་ཀུང་རང་བཞིའ་སྟེང་པཉེད་ལ་བསྒྲོམ་པར་འགྱུར་། གཞས བའི བེ 
བུ སྟེང་བཉིད་ཀྱི་ལེགས་བ་རྡེད་པར་འགྱར། གཞན་རང་བ ཞིན་སྙངཔ་ཉིད་ལ་བསྒེསཉ་ཡངད་དག་གི་ལེགས་པ་རོད་ཅ ཾསྤས་དགའ་བང། 
ལོ ཨཅདྷ་སཾདཾཔ་ཉད་ལ་བསྒེམ་པར་འགྱ་། གཞན་ཡངཆོས་ཐམས་ཧད་སྟེང་པ་ཉིད་ལ་ཡད་དག་པརསྐུལ་བརའགྱར་། ཆས་ཐམས་ཅདྲ། ངབ་ཉིདྱཀི ¡ 
དབརྱགུར་། གཞནཆོས་ཐམས་ཅད་སྙེངཔ་ཉིད་ལྷ་སེམན་བངད་དག་གི་ལེགས་པ་རོངཿིངེས་སུ་དགའ་བརྡའྱུར་རོ། །བདག་ཀྱུཿངང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེད་བཉིད་ 
གྱང། གཞན་ཡངངང་གི་མཆུན་ཧིད་སྟེངོཔ་ཉིདལ་ཡངངག་པར་སྐུལ་བརའུ་གྱར། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་པིངཤྱི་ལཾགས་བརྔེད་པར་འགྱུམ། གཞན་རདགི་ 


༄ 


འི ཉིདལ་བླས་མན་འང་དེདག་གི་ལེགས་པ་རྡཾདཉ་ངརྗེས་སུ་དགའ་བརྲུགྱུཌ ། །བདགྱ་ཀཔམ་ དམེགས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་བསྒོམ་བརའགྱུར་། གཞན་ཡངམ་ 
ུ ད ཱ་ 


ཧཱཾ གྷི གརས་མཛུར། དོན་མེདཔ་སྟེངབ་ཉིདྱཀི་ལེགས་པ་རོད་པར་འུར་། གཞན་དོང་བ་སེད་བ་སྙཾ། 


རྭ་འགྱུར་། རང་བཞིན 


:་ 


་་་ ཉེདཀྱི་ལེག། བརྗོད་པརའྱགར། གཞན་མཾ་དམིགས་པ་སྟོང་བཉིད་ལྷས་མོན་འབདེ་དགའི ཿ 
སྡེ ༢འ༅ུར། བོམེདཔ་སྟང་ གསཔ་སུར། གཞན་ཡང་དཔསཕེམདཔྷསེང་ཞི ཁ་སང་ལ རྭ 
| གས་བཛད་བྱ་བུར། གཞན་དདེས་པེསང་པ་ ངོ་པཉིངལ་བླསེམན་ཡངདེ་དགགི་ལགས་པ་ཇོད་ཅིངངེས་སུ་དགའ་བརའྱུར་རོ། ། 

༠ངལ་བྒཾམ་པརྲ་གྱར། གཞན་མང་ངོབོ་ཆི་དམྟེང་བཉིདལ་ཡང་དག་པརྙསལ་བར་འྱགར། ངབ་ཉདྷ་སེོང་པ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྔོད་པརཞགྱུར་། བཱ 


་བ་ིད་ལྷ་མམན་བ དདག་གི་ལེགས་པ་རྗདཅིང་ཇེསྲ་སུ་དགའབརའྱབརརོ། །བདག་ཀྱང་དངེས་པེ་མོད་པའིངོབེ་ད་སྟེང་བིདལ་སྒོམ་པར་འགྱུར།། 


ད་པའི་ངོབོ་ཉད་སེང་ཕ་ཉིདལ་ཡང་དག་བྲ་ ལ་ཐར་འགྱུར། དངོས་པེ་མང་པའི་ངོཔོ་ོདྷ་སྟོངབ་ཉིད་ཀྱི་ལེགས་པ་རྡོང་པར་འགྱུར།། གཞན་དངོས་པེ་མེདཔའི་ང 
ཐ་སད དཔ་ད །བམ་པ་བཡ་པ། །བ་དགྱ་ཀངཏིང་ 


། 


3 


{༡ ད་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་བརའྱགུར་། གཞན་ཡང་ཏངངེ་འཛིན་ཐམས་ཅང་ཁསྤོམས་བརའཇུག་པར་ཡང་དག་པརྡ་མུལ་བར་འགྱུར་། ཏིངང་། 
(ཐྦྔམས་ཆང་ལ། མོས་བརའཇུག་པའི་ཡེགས་པ་རདབརའྱསར། གཞནཏེང་པེའཇིན་ཐམ་ས་ཧདལ་སུམས་ཕརབ་ངྲ་གན་འདད་དག་གི་ལེགས་པྲ་རོདཅི་དྗརསྐ་སུ་དགང་ ༧ 
འོ །བདགྭ་ཀུང་གཟུངསརམས་ཐེབ་པརའགྱར། གཞན་ཡང་གཟུངས་ཚཱས་བྲེབ་བརྡ་ཐྭབ་ལ་ཡངདག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུམ་། གཟུངསྣ་མས་ཁེབ་པརུཤད་ ཏི 
པའི་ལེགས་པ་ངོད་པརབྱགུར་། གཞན་གྱས་གཟུངས་རྣམས་ཐེབ་ན་བངང་ངག་གི་ལེགས་པ་རྗེད་ཅིང་རས་སུ་དགའ་བརའགུརརོ། །བདགྲ་ཀཔབསམ་གཏན་དངཔེ་ལ་ 
ཧིམོས་བཟའངུག་བརྭའབར་། གཞན་ཡངབསམ་གཏན་དང་པོ་ལ་ཡངངག་པར་སྐུལ་བརའྱར་། བསམ་གཏན་དང་པའོ་ལེགས་པ་ཆོད་པར་འགྱམ། གཞན་བསམ་ 
¡ ་གཏན་དང་པེ་ལ་སྟཾམས་པར་འཇུག་ན་འངད་དག་གི་ལེགས་པ་རོང་ཅིངྡངེས་སུ་དགབ་བརའགྱུར་རེ། །བདགྱ་ཀང་བསམ་གཏན་གཉིས་པ་ལ་སྤེམ་པར་འཇུག་པརའྱགུར་། 
4 ཉོ ཡང་ཐསས་གཏན་ཝ།༠༢་༢༠་ཀ་པ་རྐྐུལ་བར་འགྱན། བསམ་གཏན་གཉིས་པའེ་ལགས་པ་རྔོད་པར་འུྱྱམ་། གཞན་བསམགཏན་གཏིས་པ་ཁ་གྙེརོམ་ཁར་བཛུ།།། 


2552 ངེ 


ཧྱང་།ཀྨ་ཀ་༡ (7 ༡༡༡ 


ང་བས་མཿ ཏན་གསུམ་པ་ལ་སྙེམས་བར་འཇུག་པརའགྱང་། གཞན་ཡངབསམ་གཏནག 
ངེ བསམ་ག ཏན་གསུམ་པའི་ལེགས་བ་ཇྔོདཔར་འྱུ་ ར་། གཞན་བསུམ་གཏན་གསུམ་པ་ལ་ 

།ཨུ་དགཐ་བརའགུརརོ། །བདུག་ཀངབསམ་གཏན་བཞིཔ་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱར། 

བྱུགར། བསམ་གཏ་བཞི་པའ་ལེགས་པ་རོོདཔརའྱུགང་། བསམ་གཏན་བི་པ་ལ་སེམས་པརའདག་ན་ཡདེངག་གི་ལེགས་ཕྔརེདཅིྡ་ངེས་སུ་དགའ་བར་འྱམའོ།། 
བདགྱ་ཀྲདབྱམས་པ་ལ་སྙེམས་བརའངུག་པར་འགྱུར། གཞན་མངཉམས་པ་ལ་སཱགོས་པརའཇུག་པ་ལ་ཡངངདག་པརྙསྐ། ལ་བརའྱུན། བུམས་པ་ལྭགིགས་པརག་ 
,བི་ལེགས་པྲ་དོདཔར་འྱགུར། གཞན་བམས་པ་ལ་གུསོས་པ་བབངགན་བངདེདག་གི་ལེགས་པྲ་རའིྗེས་སུ་དགབ་བར་བྱགམོ། །བདག་ཀུངསིངཅེན་པ་ལི ཐས 
ར་ག གཞན་མང་ཧོཾང་རྗ་ཆེནཔོ་ལསོས་བར་འཇྲུག་པར་ཡངངག་བརསྐུལ་བརའ་གྱུར། སཱཾང་ཛྲེ 

ལོ 


ཅིངཇེས་སུ་དགའ་བརའྱགུར་ངོ་ །བདག་ཀྱ་ 


ཀ།་ང། བར་བྱསར། 


གཞུན་ཡང་བསམ་གཏན་བཞི་བ་ལ་མངངག་བརསྐུལ། 


ཨྐབ་ 7 
ུསཔར་འདགན་ལདེགི་ཡགས་ ུ 


ཟའ ཅན་པ་ལ་ སཱོམོས་བར་འཇུག་བཐི་ལེགས་པྲ་ངེདཔརའྱགུར་། ་ 
,& སྒེ གཞན་ག་ར སམོས་པན་འཇུག་ན་འདད་དག་གི་ལེགས་པ་ངོདཅིང་རེས་སུ་དགའ་བརའབགྱུར་ར། ཐཞ་ལས་འབ་ 
& 


ཟབ ར་ཡ 


སྐཾམཾས་པར་འཇུག་བརའགྱུཌ། གཞན 


༥. ་ཞཁཐྟག། 


` - 


ྤ 


༄༅; ཌོ །ཡང་དགའ་བ་ལ་སྙེམོས་པར་འཇུག་པར་མངདག་པར་སྐུལ་བར་འགྱུང། དགའ་བ ་ལ་སེམས་བརའཇུག་པའེ་ལེགསྭབླརྗོད་པར་འགྱུར། གཞན་ ' ༩ 
། གབ་བ་ལ་སཱཾམཾས་པརའ་ཇྲགན་འངདེདག་གི་ལྕ བྲངོདཉིང་ཇེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་རོ། །བདག་ཀུད་བཏང་སཱེམས་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་བཏང་་ ཤེ 
ཡཾ ཧམས་པ་ལ་གིམས་པར་འདུག་པར་ཡངདག་པརྙསལ་བར་འགགྱུར། བཏངསཱམས་ལ་སྙེམས་པརའཇུག་པའི་ལགས་པ་རྔོད་པརའགྱུར་། གཞན་བཏང་སྙེམས་ལ་སྟེསླ་ 
_ པངར་བརུགན་འངད་དག་གི་ལེགས་པ་རེད་ཅིང་རས་སུ་དགའ་བར་འགྱར་རོ། །བངག་ཀྱངནསསཁའ་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་བརའདུག་པརའུགྱང་། གཞན་ཡང་ 
འའ ནགཁའ་ནཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་སྩེམཾསུ་པར་འཇུག་པརཡང་དག་པརསྐུལ་བར་འགྱར། ནམ།ཁབམཐུབ་ཡས་སྐྱཾས་མཆེད་ལ་སྙེམཾས་པར་འཇུག་པའི་ལེགས་པ་ཇད་པར་ ཆེ 
`, འགྱུར། གཞན་ནམཁབ་མཐབ་ཡས་སྐྱེད་མཆེངལ་སྙཾམས་པར་བཇུག་ན་ཡངདདག་གིལགས་པ་ཆོད་ཅིང་ཇྗེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུང་དོ། །བདགྱ་ཀུངནཾས་ཤེས་མཐབ་ཡས་ ཀྲ 
; སྒྱེ་མཉེདལ་སྟོམས་པར་འཇུག་བརའགྱར། གཞན་ཡང་རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱེ་མཆེདལ་སྙོམས་པར་འཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བརའུྱྱར་། རྣམ་ཤེ | 
་ རྨ ེ 


` 
ཅུ ༦ 32 23 ' “9 


་པར་འཇུག་པའེ་ལགས་པ་ཇྔོད་པར་འྱར། གཞནཊམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐེ་མཆེདལ་སྟེམས་པཔའ་ཛུག་ནབདདེ་དགགི་ལེགསཔ་ངོདཅིཔེས་སུ་དགའ་བར་ ུ 
ཱཟདམདཔ་་མཆད་ལ་སམས་པར་འགཔརྱག་། གཞན་པ བདམེདཔ་སེ་མཆད ་སེམས་པརའཇུགཔར་མཔདག་པརྒསལབ་པཅུའ་ 
མཆཾད་ལྟཉ་མེས་པརང་དུག་པའ་ལགས་བརྡོད་བརའུར། གཞནནུངཟདཔེདཔའི་སྐྱེ་མཆེངལ་སྟེམས་པརའཇུགན་འདདེ་དག་གེ་ལེགས་པ་རྔོདཅིདྔེས་སུ་དགའཐ་ 

།བདགྱ་ཀཔའདུཤེས་མེདའདུ་ཤེས་མེད་མིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙེམས་པར་འཇུག་པརབགྱདྲ། བ། ཞན་ཨང་འཛུ་ཉེས་མེདའདུ་ཤེས་མེདཞིན་སེ་མཆེདལ་སྐྲེམས་བརའཇུག་པང་ཝ 
(ཤག་བསུལ་བརྡབྱབུར། འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མདསིན་སྐེ་མཆེདལ་སྟོམས་པརའཇུག་པའི་ལེགས་པ་རྔོང་པརྐྱགར་། གཞན་འདུ་ཤེས་མེདའངུ ཤེས་མདཔིན་སྐྱེ་མཆེད་ལ་སྙེས། ' 
བར་འཇུགཉ་བང་དེངག་གི་ལེགས་བྲ་དོདཉིརྲསུ་དགའ་བརའྱགྱརའོ། །བདགྱ་ཀདྣ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་ལ་སྒོམ་པར་འགྱུར་། གཞན་ཡང་དྲནཉེ་བར་གཞག་པ་སྒེམ་བ་ལ་ཡདདག་པར་ 


རྒྱུཡ་བརའུགྱཆ། དྲན་པཉེབུ་གཞག་པ་སྒེམ་བའི་ལེག་པ་རྡོང་པའའགྱུར། གཞནདད་ན་བ་ཉེ་བའ་གཞགཔ་སྒེསན་འདདེ་དག་གེ་ལེགས་པ་ཇྔོངཅིང་རྡས་སུ་དགའ་བརའགྱམའོ། །བདྲགྱ་ཀུང་ 


, 


༈ གཞན་ཡང་གདདག་པརྨ་མེངབྱ་སྣམན་བདདེདགག་ལེགས་པ་ཇྫོདཆིང་ཇེས་སུ་དགའ་བརྡ་འགུརརོ། །བདག་ཀྱང་མྲུ་འཕྲུལ་ཀྱིརྐད་པ་བཞིལ་སྒོམ་པར་འགྱར། ` %, 


ཅུ ། ° །ཡངདག་པར་སྤང་བ་བཞི་ལྷ་སེམ་པའ་འགུར་། གཞན་ཡང་ཡང་ངག་པརསངབ་སྒོམ་པ་ལ་ཡང་དག་བརསྐུལ་བཟའུ་གྱུར་། ཡང་དག་པར་སྡངབསྒེམ་པའི་ལེགས་ 
ངེ པོ ངོ་རིག་པལ་མང་བབ་་ལ་བས། ལ་པ་བ :-:ཾེཾཾཾེྲི 
_ „ གུཀནྡདུ་འཐུལ་ཀིརཔཔ་སེམཔ་ལ་ཡདདག་པར་སུལ་བརའུར། ཇུ་འཕུལ་ཀྱིརང་སྒེསཔའིལེགས་པ་རོདཔར་བྱགར། གཞན་རྔ་འཕྲུལ་གྱི་ྐང་པ་སྒེམན་འངདེ་དག་གི་ 


ཁིག མཆངྡ་ངེསྭ་སུ་དགའ་བར་བྱགར། བདགྱ་ཀང་དབང་པོ་ལྔ་ལ་སྒེམ་པརའགྱུར། གཞན་ཡངདབང་པ་སྒེམ་པ་ལ་ཡད་དག་པར་སྒུལ་བརའགྱུར་། དབངཔེནྣཱམསྦཀི་ 
༤ ཁུགས་བྷ་ཇོད་པརའགུར་། གཞན་དབང་པྷོརམས་ལ་སྒེམན་ཡང་དེདགག་ལེགས་པ་ཇོངཙྫེས་སུ་དགའ་བརའགྱུར་རོ། །བདགྱ་ཀང་བས་ལྔ་ལ་སྒོམས་བརའགྱུར་། གཞན་ཡང་ #* 
༦ ' རྱ ༥༥ པའ ༣སྤུལ་ཐར་འགྱར། སྙེབས་སྒེམ་པའི་ལགས་པ་རྔོད་པའ་འགྱར། གཞན་སྣེབསརྣམས་སྒེམན་འངདེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྔོངཿིང་རྔས་སུ་དགའའར་འགྱུཉ་ངོ་། །བནག་ ྫ 

།༈ ༥ ཡནལག་བཛུད་ལ་བླསིམས་པརའབྱར། གཞན་བུདཱཧུབྱཀི་ཡན་ལག་བླསམས་པ་ལ་ཡངདག་པརསུལ་བར་དྱུགར། བདྡཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་སྒེམ་པའི་ལེགས་བརྔོདཔར་ 


ཱ ངཿ ' 
: 2 ༩ £ སེ ངོ ˆ 


ཀྱི་ཡན་ལག་བསྒེམན་བངདདག་གེས་ལེགས་པངོདཅིང་ཇས་སུ་དགའ་བརྡ་འྱྱར་རོ། །བདག་ཀྱངའཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱང་པ་ལ་བསྒེམ་བརའྲགྱར་། ག 
ེ ་ཡན་ལུག་བྱ་སྐང་པ་སྒེམ་པ་ལ་ཡངདག་པརྙསུལ་བརྡའྱ་གུར། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརང་པྲ་སེམ་པའེ་ལེགས་པ་ཇོང་པརྱགུར། གཞན་འཕགས་པའེལ་ . 
འ རྒྱད་པ་ལ་སྒེམ་ན་འཇདེདག་གི་ལྲེགས་པ་རྔདིང་རྗེས་སུ་དགའ་བརའུཨྱམརོ། །བདག་ཀྱང་སྟེངཔ་ཉིང་དངཨནན་མསེང་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པའི་ཏེང་པའ་ཛིན་ལ་བསྒོམ་པར་འགྱར། གཞན་ 
ཡདྷེངཔ་ཉིདདང་མཆན་མ་མེད་པདང་སྨེནཔ་སེངབའིཏིང་འཛིན་ལ་ཡང་པག་པརྙུལ་བརྡའར། སྟེང་བཉིད་དཔསཆན་ས་མེད་པ་པང་། སྨེན་པ་མེད་པའིཏེ་ངང་འཛིན་ཀྱི་ལེགས་བརྡོད་ ་ 
པརཅ་གུར། གཞན་ཡང་སྟང་བ་ཉིད་དངམ་ནནམ་མེད་པདདྨསནཔ་མེད་པའིཏངདེ་འཛིནལྷ་སྟེམན་བང་དདག་གི་ལེགས་པ་ཇྔདཅིང་ཇེས་སུ་དགའ་བརུརེ། །བདགྱ་ཀངྷརམ་པརཐཔཔ་༠་ ་ 
དཱ བྱཧོད་ལ་ ལུགས་དངསཐུན་བ་དང་ལུགས་དང་སི་མཐུན་པར་སྙེམས་པར་འཛུག་པརྭྱར་། གཞན་ཡངྡརམ་པར་ཐར་པ་བྱགད་ལ་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བར་འགྱན། རྣ་མ་པར་ཐརཔ་བརྒྱངཀྱི་ལེག་ 
ཊཱུ པརོདཔར་འྱགྱར། གཞནནརྣ་མ་པར་ཐར་པ་བྱ་ཧད་ལ་ཡུགས་དང་མཐུན་པ་དང་ལུགས་དང་སི་མཐུན་པར་སྤེམས་པརའརྡུགན་འངང་དག་གེ་ལེགས་བརརྗོད་ཙོང་རྗེས་སུ་དགའབར་འཱགྱུཿརོ།། 


: 


ཀ་འ །བདགྱ་ཀངམཐརྦ་ཧེས་གནས་པའིི་སམས་པརའཇུག་པ་དགུ་ལ་སུམས་པར་འཇུག་པར་བྱགར། གཞན་ཡངམཐར་རྱེས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་བ་དགུ་ 4 
སྤེམས་པར་བཇུག་པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བརྡའྱགྱར ། མཐརྦཾ་གིས་གནས་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་དྲ་གུའི་ལེགས་པ་རད་པར་འགྱུར། གཞན་ཡངམཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་སྤེམས་པར་ མཾ 
ག་བ་དགུ་ལ་ཧེམས་པར་འདུགན་འངད་དག་གི་ལེགས་བ་ར་ཅིང་རེས་སུ་དགའ་བར་འགྱུར་། བདག་ཀུངདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྡེབས་བཅུ་ལ་སྣེམས་པརའཇྲུག་པར་འུགྱུར་། གཞན་ འེ 

6 ཁེ ཇིར "=÷ ཀ་ར ལ་ལ་འ + "ཇ།ཚེང་པ་་ ( ༡ པོ ཡི ལེ 
ཡ་དདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སེབས་བཅུ་ལ་ཡུངདག་པར་སྐུལ་བརའགུར། གཞན་ཡངདེབཞིན་གཤེགས པའི་སྟེབས་བཅུའེ དད ་ གཞནདེ་བཏིནག་ཞིགས བ་ལུ 
ཱ སྙེབོས་ཐུརུ་ལ་སྙེམོས་པར་འཇུུག་ནབང་ངེདག་གེ་ལེགས་པ་ཆོངཅི་ངརྗེས་སུ་དགའ་བརའགྱུར་རོ། །བདག་ཀུང་མི་བཇིགས་པ་བཞི་ལྷ་སེས་པར་འགྱུར། གཞན་ཡང་མེ་འཇིགས་པ་བཞི་ ཀོ 


ལ་ཡང་དག་པར་ ལ་བར་འྱུར། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ལེགས་པ་རྗོད་པར་བརྒྱར། གཞན་སི་འཇིགས་པ་བཞི་ལ་སྒྲེསེ་འཔདེ་དག་གི་ལེགས་པ་རྔོདཅིང་ཛེས་སུ་དགའཐར་བྱ་ཐངརོ་།། 
ཌཱ བདག་ཀྱངསེ་སེ་ཡངདག་པར་རེག་པ་བཞེ་ལ་ཅྲ །མས་པའ་བ་གྱར། གཞན་ཡངསེསོ་ཡངྦདག་བར་རིག་པ་བཞི་ལ་ཡངངག་པརྨླསལ་བར་འྱགུར། སེ་ས་མངངག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ ཀོ 


ཤགས ར་འ ཡལ་ ༩༠༠༧ རྨ 


.¬༽ 


ལ་སེམས་པ ས་པར་འཇུག་པའི་ལེག་པདོང་པརྡའཅྱུང། གཞན 
བོ་ལ ཐབློམ་པརའགུར། གཞན་གིས | 
འངད་དག་གི་ལེགས་པ་རོངཅིངངེས་སུ་དགབ་བར། འགྱུར་དོ། 
དྒྲུབ་ ་པ་ལ་། ཟོ བརྙསུལ་ བརྡ་ྱགུར་ ། སངས་རློས་། ཡ 


གྱ གཞན་ཡངུ་མས་བཿ ་ པེ་ལྷ་གུམས་ ཤཅ་བུ།པཔང་ཀང་ཿཨཱལ་བཾརའཛྱཔ། བྱམས་པ 'རིན་ 
: ཤུ ' ཆེན་པ་ལ་སྙེམོས་ བརའཇུགན་བདུདདགུ་ གིལ ཐོ པྲཇོངཅི་ངེས་སུ །དགའ་བར་འགྱམངོ།། །བདག་ཀྱང་ 

ཱྨ པར་ཡང་དག་བར་སྐུལ་བརཞགྱར། ། སྙིང་ཇྔེརེན་པེ་སྒོམ ་པའི་ལེགས་པྲ་ར པརྗོད་པར་འགྱར། ། གཞན་ད སིང ཆེན་པེ་ལ པེལ་སྒེ 
བདགྱ་ཉངསངས་རས་ཀིསཆས་མ་ འརེས་པ་བྱའེ་་༩ བརྱང་སྒྲབ་པར་འགྱུར། གཞན་ཡངསཕཿ རྒྱས་ཀ་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་ཏ 


ཤྲ -ཀྱི་རླེས་མ' འདྲེས་པ་ སྒྲབ་ བའི་ལེགས་ པ་རད་པར་ འགྱར། གཞན་ ཡངསངས་རྒས་ཀྱི ཀེསརས་མ་འདྲེས་པྲ་ནམས་ སྒྲབ་བར་ འགུ་མན་འདད་དག་གི། ་ལེགས་པ་ངཔཅིང་རས་ ་སུ་དགའ་བརའྱསརོ།། ཿ 


བདག ཀྱང་ཡེངས་སུ་ལེ་ཉམ་ པའི་ཆས། ོ་ཅནདུ་བྱསར། གཞན་ ཡང་ཡོངས་སུ་སི ༢མ་པའི་ཆོས་ཅན་ཉི་དལ་ཡངངག་པར་ ་སྒུལ་བརའགྱུར། ། ཡེངས་སུ་མིཿ ་མི་ཉམ་པའི་ འཆས་ཉིདྱ་ཀིལེགས་ པ་རེོ་པར་ 


༤. ཛཿ 


ྱ། ` ་ ག་གསལ བགའ་པྱམཔ །བདག་ཉྱྱུམག་འཅནབཔོ། ༡ 


༄༅། ་ ༡ ` །འུྱརཾ་ གཞན་མེཿསཨུམི་ཏམ་པའིཿོས་ཅནནུྱགརན་ཡངདེ་དག་གི་ལེགས་པ་ངོངཅི་རེས་སུ་དགའབར་འགྱུརརོ། །བདག་ཀྱངག་ཏུགཏངསམས་ལ་་ 


གནས་པརྦའགྱུར་། གཞན་ཡང་རྟག་ཏུ་གཏངསྙོམས་ལ་གནས 
ལྟ་ཏག་ཏུགནས་ན་འཇད་དགག་ལེགས་པ་རྔོང་ཅཾང་རྡེས་སུ་དག 
ཕཤེས་པ་ཉིདམུངོས་སུ་རྫོགས་པར་བྱ་བལ་ཡངདག་པར་སྐུ། 


'པར་ཡང་དག་པར་སྐུལ་བརབགྱུར། བཏང་སཱེམས་ལ་ཏུགཏུ་གནས་པའི་ལགས་པ་ཇོང་པརྱགུར། གཞན་བཏང་སྙོམས་ 
འ་བརའྱུ་གརར། །བདག་ཀྱང་ལསྦྱ་ཀྱི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཤིད་ཡེངསས་རྫོགས་པར་ཐེད་པར་བྱགར། གཞན་ཡང་འྱགྱི་པམ་་ 
¬ ༦ $ ། 


ལ་ ཧྱི་ཀྲ་ེ་བ་ང་ལོོས་བ་ཚོ་གོས་བར་བ་བ་་ ཚོ ་་་ ཁི 
ལ་བརའྱགྱར། ལམ་གྱརྣམ་བ་ཤཾས་ བཉད་ཡ སསུཛགས་པརྲབ་ཐལ་ཡུང་དག་པར་སུལ་བརྲའུཧུང། ལམ་བྱནམ་ 


ཞེའི ཆི ་ལབ་བེི་ཆས།་བ་ཤེས་པའི་་ཡྲེངས་ས་ངོགས་པས་པབའ་རེ་རྲག་སི་གྲེགས།པ་ཚོ་༢ །ར།༡ ཀ་པ་ལ ཁའ པུ 
བཤིས་བཏངྱཀུ་ལགས་པཇོད་པརྭགུར། གཞན་ལམ་བྱེ་རྣས་བཤེས་པའི མྔངས་སྐུ་ཛགས་པར་བདྙན་དེ་དག་ག་ལགས་པ་ཆོངཅིངངེསསུ་དགའ་བརའྱགཔརོ། །བངག་ཀྱད་ 


༽ 


0འ > འི &=%‡ ཀེ 
རྣོས་པ་ཐམསཅད་མཁྱན་པཉིད་ཐྲེབ་པརའགྱུར། གཞན་ཡང་ནམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྲེན་པ་ཏི་དབེབ་བསྲའ་བ་ལ་ཡང་དག་པརསྒུལ་བརའགྱར། རྣམ་པ་ཐམསཿཅདམཁུན་པ་ཉཾདཀྱི་ལེ་གས" ༢ 
¬ ཏོ ཅི རཾ ཟོ ་ ཆེ རེ་རེ རྩ. ..` རར ༢༨ 2 ༢ ` 
པ་རོར་པཿ་འགའ ་ཡ་རྦ་པ།པྲ་བར་སྔ་དང་ ་བའིང་ ་ཀངན་ཡ།ངདེ་དག་གི་ལྲ་གས་པ་ཆོར་ཆིང་རྗེས་སད ་བ༢་བྲཀྲ་ཿ ་བའོ།།ད་པེན་ཀ་ངབ།འ།་སེངཔ་འེཚ 
པ་རྔད་བརླའྱཀྱན། གཞན་ཡང་མ་པ་བ ཅང་མྭུན་པཉདྲ་བ་པརྷ་པ་དན་ཡ་ངདི་དག་ག་ལགས་བ་ད་ཅ རྔས་ཨུ་དགའ་བརའུགྱརོ། ད་པརོལ་ཏུཔན་བྱ་ཁཱ་ལ་སེ་ངཔ་འིརོ། 
༽་ 


ཙཿ ; 
ང་ སེམསཅན་ཐམཙད་དབྱད་ེད་སཤིང། ་་  སི་སྒྲ་མིངབ་ ཡུངངག་བརྡ་ཆོགས་ བིལ པས ཡུའི ། 


སུ ༥ཡདདེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དད་དུན་མེདད་བུས་ཤིས་མེ་དཔེགས། པྲིཚཱལྱ་གིསྭ་བན་མེངཔ་ ཨངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བུ་རུ་བུ་ཡི་ས། སྐུམ བྲ 
སདདེ་སེམས་ ུུ་ལྨ རེ ར་ལ པའྲཾཆུལྱ་གེས་ སླབནམདཔ་ 77 ་པའིཿ ཡར་འ ཡེངས ལེ སླེབ བདའྱགུརར 


བར་གབུར་རོ། ) 
༡ ༣ ད་འབད་བ པས་བསགས་ པའིརུལྱཾ ལུ ཀ་མམེདཔ་ ཡང་དག་ པརཇགས་པའིཤང་ཏུབ་ཏ ཅུ་མངོས་སུ་ ས་ བགྱུའོ། རཾགས་ཀྱི་བུཿ ༤ ེྟགས་ 
ུ : རེལ་ཏུཉྱིན་བུག་ལ་སྐྱད་པའི་ཚེ། དྲན་བསྐྱེ་ བརའྱགྱར་ཏེ་གཡ་ ཏེ་བདག་གླི་སྣིན་ པམ་གཏངན་ དན་སང་གེ ིུྲ་ེ་བརུ་པ། རོ །བགཞིསསེམམམན་སྱ་གཉམ་པངསིས། 


ྱ ༣༤༤ ༨ .-. ¬ < ༨ ༽ `~ = 6 
| དནསེདགུམ་དྲསེ་བར་འྱུརཏེ། མའི་ལུས་ཐེབ་པར་ལཱམི་འགྱར་། བདག་གིས་སེམས་ཅན་ཡེངས་སྲུ་སྣན་པར་ཡངཔེ་འགྱུར་། སངསྱ་རསྱ་ཀི་ཞིང་ཡེངས་སུ་དག་བརཡངསི་འྱུག་ཏ། 
ཿ རྣམ་བཟྲ༅སདཨཁྱེན་བཾཉིད་ཐོབ་བརཡ་པཨི་བགྱམརོ། །གལ་ཏེ་བདག་གིས་བཟེངཔ་མསྒེམ་ན། བདག་ག་དབང་པེའྣ་མས་ཀྱངཉམས་པརའགྱུར། བདག་གིས་བཞིའི་གྱི་དཀྱིལ་ 


། 


$ 


། ར་ རི་་་འིས་རོང་པོར་ར། ཅི ཛོས་ི་ བདེར བ་རིོ་ལ་ས་་རིར་བི་ིལ་པ་ངལ་ ་ས་ 
ལརྩྭ་གུརན་བདག་གིས་བདཆུབྱ་ཀིི་ལམ་ཐེབ་པར་ཡང་ཕིུས། སེམསཅན་ཡོབསསུ་སྨིན་བརཡངསི་འཱགྱུར་། སངྭསྤྱ་ཧས་ཀྱ་ཞེང་ཡེངས་སུ་དག་པར་ཡ་བསི་འྱ་ཏེ། ཅས 


ཡབསི་འྱགུར་སེམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་སྣེན་པར་ཡངཔི་འགྱུར། སསྦྱརས་ཀྐ་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་པརཡངི་འགྱུར། ྣམ་པ་ཐམསཅདམཁུནཔ་ཉིད་ཐེབ་བར་ཡང་སེ་འགྱུར་ངོ། །གལ་ཏེལེ་ ཿ 


ལླེ ཟི ་ོ་ཛ་རི་་ེལ་ོས་ས་མ་བ་འལ་ལར་ར་ར་ ལ་ལའི མིམ་ར་མ་ར་ར་ ང་པའ ཟ་འ ' 
། ་ །སབས་རསྱ་ཀི་ཞི་པསངསསུ་དག་པར་ཡངཔི་འགུར། རྣམ་བ་ཐྲམསཅད་མཁྲེན་པ་ཉིང་ཐོབ་པརཡད་སི་འགྱུར། གལ་ཏེ་བདག་གིསཆུལ་།འམས་མ་སུཔསན།, | 


ཊིམོལ་བགབི་ `, ཡེདཔའའགྱར། གཟུགས་བུན་སུམཆགས་བ་ཡངཐེབོ་པ་མསི་འབུར་ཏེ། གཟུགས་ཕུན་སུམཆོགས་བ་གངགིས་བདྲཆུབ་སེམས་དབའེསད་བྱ་ཅདོ་བའི རླེ 
༼ གེག འདང ༦༥ ༼ འབབའ་གུ་བདརའུངདསད་བརའུཆུནཏེ། གཟུགས་ཕུན་སུམ་ཚ་གས་བྲ་ིང་པད་ ༡ 


ཿ 


གངགིས་སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སུ་སྨིན་པརཞགུར་བདེ རི བུབི་ཏིང་ངེ་འྲིན་ 


ས་ཏེ། སེམས་ཅན་ནམས་ཡེངས་སུ་སྣེན་པདྲ་བསནས། སངསྤྱ་བས་ཀི་ཞིང་ཤངས་སུུ་སྦབས་ཏེ། རྣཱམ་པ་ 

རྣསཁི་དབང་གིས་སྦྱཾན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ོན་པ་ཨེབོས་སུ་ཛྫོག རི 
རམྦི་བ་བནི་མི་རིགས་སྐོ་རའོ། །གནེང་སེམསྱ་ཀིདབང་གིང། 
ད་ལ ་ལོ་ ུ ་ 
ཏུ་ཕྱིན་བ་ཡེངས་སུ་རྫོགས། བར་མི་བ་བཞིམེ་རེགས་མི་ཆའོ། 


ཧྲི སིཆཁོ། ཞུ 
བརགྟཏྭ་ཐིན་པ་ལབས་སུ་ཛེག་ 
]བའིཔངགིས་བཟམ་གཏནྱ་ཧ 


། ོགོཏུ་ིན་བ་ང་། བསམ་གཏན་ཅིས་བརེལོཏྲཱ་ཉིན་པདང། ཤེས་རབྱ་ཊིབ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་ཞིངོསསུ་ཇོགས་བངས་བས་བརི། རྣམས་པ་ཐམས་ཅདམ།ྲེན་བཉིདདྲུའ་ ང་ 

བིའོ ཞེས་བ་བ ཨའུ ཀདེ་ཝརིགས་ས་ད་འམརགསྭ་ེུགའེསརབཅིབ་ྟྱུ་ིཔའདིའཛིནི་པའནང་བདང་ ཞག 
_༼ཿ ཅུཾད་ཀུན་ནུབ་བརྡ་ཤེད་པ་དང་། ཆུལ་བཞེནདུ་ཡེདལ་བེངཅིདརྣམ་བ་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཏིད་ཀྱེ་སེམསཀྱི་སེམས་དང་པཾ་འབྲལ་བད་དག་གེས་ཆོ་བདེ་དང་ཆོ་རབས་གཞན་ལ་ཨེན་ཏན་་ ཿ 
^ བདེ་དག་འཐབ་པརྡའྱ་གུརར། །བྱབིནྱ་སཾས་གསེལ་པ། བཅམ་ཝན་ཁདས་ཤེས་བབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་པིན་པ་འདིངེ་ལརྲབང་ནུབསེམས་དབབ་སེམས་བབའ་ཆེན་པྡེཚོམས་ཡམ་ 
¦ འཛུལ་བདང་། ངྱ་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའི་དེན་དུཉེ་བརགནས་པ་ངོམཆར་ཆའི་། བཅེས་ཕན་འབས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། གང་ཤ་ཀ་ངེཇི་ཝཱརན་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་བདེ *་ 
__ བྱདཏུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པྡེརམས་ཡེངས་ཨུ་བདུལ་བ་དང་། དྱ་ཧྱལ་མད་པའེ་དོན་དུཉེ་བརགནས་པ་ཡིན། བྒྱ་བིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེལ་ ཆལ. 


¦ 


ཧ ཀེ །བརསྲི་བནི་མེའིགསས་རབོ། །སྤྲིན་པའེ་ཕ་རེལཏུ་ཕིན་པ་ངང་། ཆུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་ཕོགཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། བཟེང་པའེ་ཐ་ལེལ་ཏུ་ྱིན་པ་དང་། བརོོ་འགུས་ 


སྤྲས་ག། ངབ་བྱས་ཅ་འདེ་ཤས་དུ་ད་ཞུར་བདགནི་ས་རས་བཅོས་ལྡན་འདམ་དང་། རངས་པསྦརྒྱས་ནསས་ད། ཉན་ཐསྐ་མས་དང་། ངས་པ་དང ཏས ་ 
། འདོན་པོ་དང་། སླེང་བརྣམས་ལ་སྤྱན་པ་ཡེསམུ་གཏང་ངོ། །སྙམ་དུསེམསན་དྲེ་བབསསཁས་པའྱིསྙན་པ་དེས་དྷ་ཧལ་དུའྱ་གརོ། །འཇིག་རྟེན་པའེཚུལ།ཁྲིམསྭཀི 


ི ཆན་པ་འཇིག་ཏེན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུབིན་བལ་སྦྱོད་ པ སངསྦྱངས་བཅོམ་ལྡན་འངས་རམས་དང་། རང་སངསྤྱ་རསྣ་ནམས་དང་། ཉན་ཐོ 


སྤྱེད་པའིོ། བདསས་དུ་འདྭ་ཝར་བདགནིཚུལ་ཁྲམསྭ་ཀི་ཕརོལཏུ་ཡིནཔལ་སྤོདདོ། །བདགནི་ཆུལ་ཁམསྦ་ཀྱ་ཕ་རལཏུ་ཡིནཔ་ཡེངས་སུ་རྔོགས་བདབེད་ མན་འརདས་ 
དྱ་ཧལ་དུའྱག་རོ། །འཇིག་ཏེ་པའི་བཟེར་པའི་བལོའཏྱ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་ཆེ། །འདི་ཧམ་དུ་བདྷེལར་བདགན་བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕི་པ་ལ་སྤྲེདོདོ། བདགནི་བཟེད་པའེ་བརོལ་ཏུ་་་ 
| མོངས་སྲུ་རོགས་བདྡེདདསམ་ནབངདེདེས་ངྭ་རལ་དུ་ླགར་རོ། །འཇག་རྟན་པའིབཅེན་འྭགས་ཀྱིས་ཕལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྐྱེདཔིན། འདྲ་སམ་དུའདི བདག་བ 
ཀེ ་ ཆིའ་བོ་ཡེའོསྲེག གས་འ བས་མང་་ོ་་ ་ ཟོ 
„ བའོལཏུཡིན་པ་ལསྐེ་དད། །བདགནི་བརྩོན་འགུསྱ་ཀིབརེལཏྭ་ཡིན་པ་ཡེངས་སྔ་ཚོགས་བདབདང། །སྦམན་བང་དེདེས་ངྱ་རལ་དྲ་བྱག་རརོ། །འཛག་ཏེན་བའ་བསམ་གཏན་ྱི་པའོལུ་ 


ཌཱཀ = ༥ >¬ ཁོ་ལ ར་ལ ༢༢ ར་རི ངིལ རས རོངོམཡརོ་ ཨི ཤི: ར་ར ཡེང ར་པ པ་ར 
ཏེ ༽གོཉ།་ 9 །ཕྱན་པ་ལ་སྤྱངཔའིནཾ། ༤; ུ་རདང་ཤདཊཿམཐཏན་^་།  པ་ལནྫུ་དོད། །བདགླི་བཏནྱ་ཧྱ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པད་བྱད་དོ།། 

» སྙམཞཱ་བངདེདེས་ངྱྱལ་ངྤུའུགྱུརརོ། །༩ཇིགཏེན་པའི་ཤེསརབྱ་ཀྱ་ཐལེཁོཏྭ་ཕིནཔ་ལ་སྤྲེངཔའི་ཆ། འདྲིསམ་དུ་བདི་ལྟར་བདག་ེཿཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོལ་ཏུ་ཕོན་པ་ལ་སྤེད་དོ། །བངག་ནི་ཤེས་ ེ 
༼ རབཅི་ཐ་ལོལཏུ་ིན་པྲསཾསམ་ཧཱམན་འངད་ཐབས་མི་མཁས་པའི་སྨདདུཇིག་ཏེན་པོའི་ཤེས་རབྱཀྱིབ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་དེས་ང་རྒྱལཁུའྱམ་ངོ། ། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བརྟམས་སྒོམ་ 
པའི་ཆོ། །འདིཧཱམ་ངུ་བངི་ལྟར་བདགནི་དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པྱ་རམས་སྒེམ་མེ་སྙམན་འངད་བདག་ཏུབགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་བརྒྱལཏུ་འགྱུམརོ་། །ཡང་དག་པར་སྤེངབ་ 
རུ བ་ནམསྤ་སྙེམ་པབིཉ། བདྲི་སམ་དུ་བདེ་ཝུར་བདགཏྲི་རཱ་འཕྲུལ་གྱེ་རྐང་བརྣམས་སྒེམ་མེ་སྒམཉ་བང་དེ་བདག་དུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པས་ང་རྐྱལ་དུ་བགྱྱམརོ། །དབང་བྲནམ་ 
སྒེམོ་བའིཧཾ། འདྲིསམདུ་འདེ་ལྟར་བདགནི་དབང་པྷཚམས་་ཧེམ་སོ་ཧཱམན་འཇད་བདག་ཏུབྱགི་བ་ལ་མངོན་པརརགས་པས་ངྱ་རལ་དུའྱུག་པརོ། །སྟེབསརྣམས་སྒེམ་པའིཆེ། བ ྷ 
- ཿ ¡ | 


ཁོ་བོས རི་རམ་ར་ལརེ་ལརར་ང་་ི་པ་ང་པ།འ བོང་བ ༣༤༡༡ = རཾ ར༅་ 
རྣམས་སྒེམ་པའི་ཆོ་། བདསམ་དུ་འདི་ལུརབདགཞོ་ཡང་དག་པར་སྤེངབརྣམས་སྒོམ མན་བང་བདག་ཏུ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བས་ང་རྒྱལ་དུའུགྱཆོར། །རྫུའབྲུལ་གྱི་ཀྐ་ ངུ 


ལཱ དོ ཟབ རཿ རོ ཆ་ ' ཌོ ; ང་ཅ 

གནི་སྟེ་བསྡརམས། མ་མི་སྭཱམན་འར་དེས་ བསགས་པས་ངྱ་རྐལ་དུའྱགུར་རོ། །བྱང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲ་པསྐ་ལེམ་པའྐིའ། འཕྲིགས 
ནིན ` རཇགས་བག་དྱན གར | ་ 
གས ་བདག་ནི་ཁཕགས་པའི་ལུམ་ཡན་ལག་བྱཔྱ་མམ་མོ་སཱམན་བའེབདག་བྱིལལམཔས་བརན་གསཔས་རྱརམ་བམས་ །འཕགས་བི་,༨ °“. 

བདེན་པྷ་རམས་སྒེམ་པབོ་ཚེ།, ་ཱཱ་་ཆབདགི་བཕགསཔའིབདེན་བབམསསེམ་སམན་འངདེ་བདག་བྱགིབལ་མངན་པར་ཆགས་རསའ༦ གྱས །བསམ་གཏའ་ རྦ 

ས་འ ད་མ་འ ༽རབདག་ི་བསམ་གཏཏྷ་ནམསྨ་སེམམ་སམན་འངདེབདག་ཅུ་བྱིབ་ལ་མངའ་པརནགས་པས་ངྱརམདུ་ྱགརངོ། །ཆདམེད་ཕྷརམསྦ་སྒོག་་ 

རི །དི་ཡུ་ུམིརའིདམབནསྨ་ས་མསམན་འཔད་གྱར་བྱི་བསམོན་པང གན དསུ་ུངོ། ། དཔེད་བས་སྲོག་ 

ཆསྒོའ།གི་བཅ། ] མ་ར་བདགནི་གཟུགས་མེང་པབི་སེམས་བརའ་ངུག་པནམས་སྒེམ་མེསྣམན་བངད་བདག་ཏ་བྱིབ་ལ་མངོན་བརནགས་པས་བྱ་སམ་དུ་བུའ། ་ཱེ རྤ 


རམ 


9 ཨ་བརྡ་བརབ་ནུམས་སྒེས་པའིཆོ། འའི་ཨཱམ་དུ་འདི་ལྟང་བདུག་ནིརྣམ་པར་ཐར་བརྡམས་བསྐེམ་སེ་སཱན་བང་དེབདག་ཏུབགྱིབ་ལ་མ་འོན་པར་། ¬ 
ནགས་བས་བྱ་ཧལ་དུའྱགརརོ། །མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པརྣམས་སྨམ་པའི་ཚེ། འདི་སྭམ། དིལ་རབདག་ནི་མཐར་ཉིས་གནས་པའི་སྟེམ་པར་འདུག་བརསས་སྦེམ་མེུས ¿, 
ཞབ་དད་བདག་ཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་བས་རྱ་རལ་དུ་འྱགར་རོ། །མ་པར་ཐར་པའྲི་ས་སེངཔ་ཤེད་དང་མཆནམ་མེང་པ་དངྱ་སྣན་པམེད་བྭ་སེམ་པའི་ཚ། འདྲི་སམ་དུབི་ལྟར་བདག་ 
'པར་ཐར་བབྱི་གེ་སྟིའྭ་པཱ་ཉིད་དང་མཆེན་མ་མད་པ་དང་སྤེན་བ་མེད་པ་རྣམས་སྒེམ་སེ་སཱམན་བང་དེ་བདག་ཏུ་བགྱི ་ལ་མངེན་པར་ཆགས་པས་ངྱརལ་དུའྱུགརངོ། །མདེན་པར་ཤེས་པ་ ༩ 
ནམསྨམ་བའིཚ། འདྭསསདུབདི་ལྟར་བདག་ནི་མངོན་པར་ཤེས་བྷནམས་སེམ་མེསསན་འབདེ་བདགཏུ་བྱགིབ་ལ་མངོན་བརརགས་པས་ངྱ་སལ་དུབྱགར་རོ། །ཏིངངེ་བཛིན་ནམསྨ་གོས 
བཟིར་། འདི་ མ་དུ་འདེ་ལར་བདག་ནི་ཏིང་ངེ རྣམས མན་བང་དེ་བདགཏ གྱིབ་ལ་མདོནོ་པ་ཆགས ངརྒལ་དུའགྱུར་དོ། །དེའདི་སྣམ་དུ་འདེ་ཉུར་བདག་གིས་་ , ཿ 
།ཟུངས་ཐམསཅང་ཐེབ་བརྦོ། །སཱམན་བངངེ་བདག་ཏུ་བགྱེ་བ་ལ་མངོན་ཐརཆགས་པས་དརྒྱལ་དུ་འགྱར་རོ། དད དུ་བདག་གཾས་དེ་བཞིན་གཤེགས་བབི་སྙེབས་བཅུ་སྒེམ་པརཀའོ། 


དགཏབྱསིབ་ལམངོན་པར་ནགས་པས་དྱརལ་དའྱགརརོ། འདྲི་ར་འདགགིས་མིའཇིག་པབཞི་བསྒེས་པར་བྱའོ་མན་འངདེ་བདག་ཏུབགྱི་བ་ཁ་མཐོན དཱེ 

་ཆོགས་པ ྱ་རལ་དྲུགྱགནའ། དེའདི་སྐམ་དུབདེ་ལར་བདག་གིས་སེ་སེ་ཡ་དདག་པརདིག་པ་བཞི་བསྒོམ་པར་བྱའོ་སཱམ་་འང་དེ་བདག་ཏུ་བརྱེ་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་པས་དབྱལ་ 
ཧྭ །དེའདི་སལ་དུ་བདེ་ཡུངབདག་གིསསིངྗེ་ཆེན་སླསསོཔར་བའོ་སསན་བདེ་བདག་ཏུ་བྱགིབལ་མ ན་པར་ཆགས་པས་དྲ་སཁདུའྱགསའོ །ད་དི་གས་ད 
ལར རབདག་གིས་སངྦ་ཆསྭ་ཀིཉོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཧད་བླསམ་པར་གའེད།ས་ན་བངདེ་བདག་ཏུ་བགྱི་བ་ལ་མངོན་བརཉ་གས་པས་ང་རྒྱལ་དུཿ རརོ། །དེ་བདྲིས་མཱ་འདི་ལཱ་རབངག་ 


གིས་སིམས་ཅན་རམས་ཡངོས་སྭུ་སྨན་པར་བའོ་སྣམན་བང་དེ་བདག་ཏུ་བྱགི་བོ་ལ་མདོན་བརརགས་པསར་རྒྱལ་དུ་འགྱུརརོ། ད་འདི་སམ་དུའི་ལྟར་བདགགིས་སངསྦ་རས་ཀྱི་ཞིང་ 
ཟྷཱ་ ཡིངས་ཨུ་དག་པརྱ་བའེ་སྐུམན་འངདེ་བདགཏུ་བྱགི་བ་ལ་མདོན་པཿ་ཆགས་པས་དྱྭ་རལ་ཏུ་འྱགརརོ། །དེའདེ་སྣམ་དུ་འདི་ལྟར་བདག་གིས་རྣམས་པ་ཐཡས་ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིད་ཐབ་བདྡགའོ། 
` སམན་འདདེ་བདགཏུ་བྱསི་བ་ལ་མངོན་བརཆགས་པས་དརལ་དུབགར་རོ། །བཅོ་ལྡནའདས་བདུརུ བ་གེམས་ རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ ན་པཾ་དེ་ཝཱ ༢་འཇིག་རྟེན་པའི་ཉོསྐ་ནམ ས་ལ་སྐེདེཔི་ 


\ 


རུ རོ །ཆ བདགཏ་བྱགི་བ་ལ་མངོན་པར་ཆགས་པཀརྨ་རལ་དུ་བྱགར་རོ། དདེ་ལའི་ཤེས་རབྱི་པ་རོལྭ་ཏུ་ཤིན་པ་ལ་ཡེངས་སུ་འདུལ་བ་དང་དྲྱ་ཧལ་མམཉེས་ 
བརདཧུཏིར་གནས་སོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་འདེལ བྲངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་འཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་སྨྱན་བའི་བའོལ་ཏུ་ཤྱིན་པ་ལ་སྤྱང་པའིཆོ།: ཤས་མབྱ་ཀི་ 
- པརོཏུ་ཡུན་པ་ཤིན་ཏུ་བྲསེམས་པའིསདད་སཱན་པབངཕ་དམེགས་གཏོངབ་བང་སི་དམེགས། ལན་པ་བཔི་དཔིགས་ཏེ་། བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་ལརན་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ུ་ཤོན་པ་ 


ཌུ 
ལེ | འ ་རོལཏྭ་ཡན་པ་ལ་སྱེདཔ་བྲང་ཆུབ་སེམས་དབབ་སེམས་དཔབ་ཆེན་པེ་ཡོངས་སུའཕུལ་བ་ངང་། ངྱ་གྲལ་མ་མཆས་པའི་སླདདུ་ཉེ་བར་གནས་སེ། །དེ་འཇིགས་རྟེན་ལས་བརྡས་ 
| ཕྲ་བསས་ཀིཐརོལཏུ་ིནིཔལ་མྦེདབཁི་ཆེ་། ཤེས་འབྱ་ཀྱ་པརོལ་ཏུ་པུན་པངཀིན་ཏུ་བྱས་མས་པའྱི་སླང་དུནུལ།ཁྲིམས་ཀུངསི་དམེགས། ཆུལ་ཁྲིམས་དང་ལྡན་པ་འང་མི་ 
རུལ མིགས་ཏེ། བཅོམ་ལྔན་བདས་དེ་ལྟ་ཀཤས་རབྱ་ཀིབ་རེལཏུཕཱན་པ་ནིནུལ་ཁམས་ཀྱཕ་ལལ་ཏུཕཱན་པལ་སྤྲེད་པབྲེ་བདཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཡེངས་སུ་འཇུབ། ' 
_ བདད་། ངྱ་ཧལ་མ་མཆིས་པའི་ས་དངུ་ཉེ་བར་གཞས་སེ། །དེ་འཇིགཏེན་ལས་འདས་པའི་བཟོང་པལོལ་ཏྲཔིའི་པ་ལྔ་དོང་པའོ་རོ། ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤིནཏུ་བྒཾམས་ 


ཐོདཔ་ཡངཝི དམིགས། བཟོདཔ་དང་ཝྡན་པ་ཡངསི་དམིགས་ཏེ། བཅོས་ལྡན་བདས་དྭལརན་ཤེས་རབྱཀྱི་ཕལོག་ཏུཕིན་པའི་བཟོང་པོའི་བརོལ་ཏུ་ཡིན་བལ་སྦྱེདཔའེ་ཧདྲནུབ་སེམས་ 
པའ་ཆེན་པ་ཡངས་སུ་འབུལ་བདང་། ངྱ་ཧུལ་མ་མཆིས་པའི་སླདདྲུ་ཏིབརགནས་སོ། །དེའཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་བརྩོར་བགྲུས་ཀྱི་ཕ་རོའ་ཏུཕྱིཚོ་ལསྤྱོད་པའིན། ' 

ངབྲ་ཀྱི་ཝ ྭཏྭ་ཕཱཾན་པ་ཤིན་ཏུ་བྲགསས་པའྱིསདངུབོན་བྲགསྱ་ཀམི་དམཾགས་། བོན་ཁྲགུས་དང་ལྡན་པ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། འོ་ལགབ་ལུས་ གྲོ ཏཱ 
རོལ བཞི་བརྩོན་བགླུས་ཀྱི་ཕརཡཏཱ་ཕྱིན་པ་ལ་པྭུདྡ་བའི་བྱང་ཆུབ་སེགས་དཔའ་སེམས་པཔའ་ཆེན་པ་ཡོངས་སུ་འ ལ་བ་དང ངྷ་རྒལ་མ་མཆིས་བའྲི་གད་འེ་བས་གནསེ། 

`དེགངིག་ ནལསུ་འདས་པའི་བསམ་གཏནཙི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་ལ་སྤྲེམའི་ཆོ། ེས་འབྱི་རོར ེ་།་་ ཿ 


མཐུམའི་སྐང་དྲུ་བསམ་གཏན་ཡངསི་དམིགས། 
༥ གག ཅེ་བིགསཏེ། བཅོམ་ལཝཱན་ཁརས་དྷེལརནོ་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕ་འོལ་ཏུ་ཐཾ ན་བཞི་བསམ་གཏཏྲ་གི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་ལསྤྱོད་པའི་བཏྨནུབ་སེམས་དཔའམེ་ཨསྙ་ 
ཉན ངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། དྱ་རྒྱལ་མ་མཆིས་པའིསདངུ་ཞེ་བརགནས་ས། །དའཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པའི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོག་ཏུ་ཏིན་བ་ལ་སྤྲེད་པའེཙ། ༨ཞེས་རབ་ 


( 


རིར རོ །ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཕྱིན་པཤིན་ཏུ་བྒེམས་པའི་སླད་དུཤེས་རབ་དུ་ཡང་མི་ངམིགས་། ཤེས་རབ་དང་ལཱན་བ་ཡང་མི་དམིགས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་ཁངས་དྭལྟར་། ཀཾ 
` ༡" ཤེས་རབྱཀི་ཐའལྭཏུ་ཕྱིན་པནི། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤྱེད་པའི་བྲདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པོ་ཡེབོས་སུ་འདུལ་བདང་། དྱ་ཧལ་མ་མཆེས་པའྨྱ་སྲར 
' གྒོམ་ཡཁ་ཤེས་རབྱ་ཏི་ཕ་པོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ཤིན་ཏུ་བྲསམས་བའི་སད་དུ་དམེགས་པ་མམཆིས། དྷི་རྫུ་འཕུལྱ་ཁཾ་རྐང་པ་ནམསྭ་སིམ་ཡ དཤེསརབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བཤིན་ཏཱ་ སྒེག 
` འྱི་སྭདདུ་དམིགས་པ་མ་མནིས། དབང་པྲ་མསྨ་སེམ་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤིན་ཏུ་བྱསེམས་བའེ་སད་དུ་དམེགས་ཕ་མ་མཆིས། དྷེསེབསྣ་རམས༔ མ་ཡ་ཤེས་ 
རབ པ་ྱ་ཡིཔ་ཤིན་ཏབྷསཔའིམདདམས་པམ་མཉིས། དབང ིཡན་ཡག བདབ པར ཤེས་རབ་ཤིན སས་པའི་ 
ྦ ༦ 


ཿ ྫ་ 
ླདངུ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་། དེ་བཕགས་བའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་མེམ་ཡངཤེས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཊུན་པ་ཤིན་ཏུ་བྲསེམས་པའྱེ་སླད་དུ་དམིགས་པས་མཆིས་ཏེ། བཅོཉ་ རྫ 


་ ཟླ 


ཁཿ་ཏྔ་ལ་སྔས་འའླསར་ 


- 


ཤེ 


༨ 
རོས་ཁྱུ་ཕིན་པནི་བད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས། 


་དཔའ་ཆེན་པ་ཡངས་སུ་འདུལ་བ་དང་། ངྱ་རལ་མ་མཆེས་པའི་སང་དུཉེ་བརགནས་སེ། །དེབཕགས་ 

ཌེ ཨང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་པིནཔ་ཤིནཏུ་བྲསམས་པའྱ་སད་དུ་དམིགས་པམ་མཆིས། མ་གནས་པ པས ་་ 
དབུ་དམིགས་པམ་མཆིས།། དེ་ད་མེད་བརྣམསྨ་སེམ་མངཤེས་རབྱ་ཀི་བའེལ།ཏཱ་ཐིན་པཔནཏུ་བླྲམས་པའི་སླང་དུ་དམིགས་པམསཅེས། ངེ་གཟུགས་མེད་ 
ཡུ་ཐར་འཇུག་བྷརམསྨ་གིམ་ཡུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཤིན་ཏུ་བླསམས་པའྱི་སྐད་དུདཔེགས་པ་མམཉེས། དྲེ་ནྣམ་པར་ཐར་པྲ༣སསྭ་གས་ཡང་ཤེས་འབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ 
{བྱིནབ་ཤིནཏུ་བསྒེེས་པའེ་སྤད་དུ་དམིགས་པ་མམཆེས། དེ་མཐར་གིས་གནས་པའི་སྣེམས་བཟབཇུག་པྭ་རམས་སྒེམ་ཡང་ཤས་པབྱཉི་པ་རོལ་ཏུ་ཕུན་ཁ་ཤིན་ཏུབྷསེམས་ཐའི་སད་ 
ས་བཡུ་མཆེས། དྷནས་པར་ཐར་པའྱ་སཾ་སྟབཉིད་དངམཆན་མ་མད་པ་དང་སྨེན་པ་མདཔ་སྒེམ་ཡང་ཤེས་དབཀྱི་བ་རལཏུ་བྱིན་པ༨ཤིན་ཏུ་བསྒེམས་པའི་སྤདུདམེགས་པ་ 
༠ གས་པར་ཤེས་ བྷནམསྒྲགིཔ་ཡང་ཀས་རབྱ་ཀི པ་རེལ་ཏྱུ་ཕིན་པ་ཤིནཏུ་བྱསེམས་བའི་སྭཱདྡདདམིགས་བ་མ་མཆས། དེ་ཏིངཔབཛིན་ནམས་སྒེམ་ཡང་ཤེསཕབ་ 


དཱི ཀྱ ཀྱི་ཕ་རེལ་ གླབ 
| ་ ཝའ ལྭཏ་ཉིན་བཤིནཏུ་བྲསམས་པའི་སྐད་དུངམིགས་ཿ ་པ་མ་མཆཾས་། དེ་གཟུངསཀིཿ སྒེརྣམས། སྒེམ་ཡང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏུ་ ཡྱིན་པ་ཤིན་ཏུ་བསྒེམ མས་ 
༩ ི པཔ ཁ ཀན ལྡན་འདས་དེ་ལྟར་ན ༣ཤེས་ བ་ཀྱི བརོལ་ཏུ་ཕྱིས བཞི་བྱང་རུ རབ་ སེམས འབའ་སམས་འ་བཅེ་ཡོ་དཨུ་འ 8 ་ རའ 
སྤདངུ་ཉེ་བརགནས་སྭེ། རང བཞོན་གཤེགས་ ་པའི་སྟེབས་རྣམསཿ ་སྒམ་ཡང་ 
» * རེ ༨ཤེས་རབྱཀི། ཕརོའ ་ཏ་ཕིན་པ་ཤི་ བསྒམས་པབའྭས 
ཿ ལྔིླནབསྒྲ་སེབ་ཡ་དཤེསརབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་ ་པ་ཤིན་ཏཱ་ བསྒེམས ་པའི་སླང་དུ་དམིགས་ང ་ ང་སེ་སེ ོ ཨ་ ས་འ × ་ཱུ 
ནཱ་དམིགས་པམ མཆས། དྲབམས་མཆེནཔསྣེམ་ ཡཇ་ཤེས་དབྱ་ཀི ཤྱེ བའེལ་ཏུ་ྱིན་ ཤི 
ཇ།༨ ཏུ ་བསྙེམས་པའ་ པངུ་དམེགས་པམ་མཆི་ 
 ་ སླང་རདསིགས་ པ་མ་མཆིས། དེ་སངསྦྱ་རས་ཀྱིཆེས་ ་པ་ 'འདྲེས་ ་པ་ ་ སྒྲམ ་ ༢བ་ ཀྱ་ ས་པ རོ 
་པ་མ་མཆས་ མ་ཝ། ༨" 
ཏ། བྲ 'ལྡན་བདས་དེ་ལྟརན་ ཤཿ ཀྱར ན་བཞཾ། ཤངྱརཱབསེམས་ དཔའ་སེམས་དཔ པའ་ཆེན་ པ་ པོ་ཡང ཨུ'འདུལ་བ་དང་། བལ རྩ 


^ 
༨ 


ིཕའལཏ་ཡིནཔ་ཤིནཏུ 
ཡ་པའྱིས་ ད་དུ་དམིགས་པ་མ་མཚོས་ཏེ། བཅོམ་ལྡན་བདས་དེ་།རན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ 
། །ཤེས་9ུབྱཀ་པ་རལཏིུནཔ་སེངྭཕག་བྱརཔ་ལས་། 
ར་ ༩ འདྙིགདབེས་བཀའྱས་ངོ་ 


ཡིཀུན་ནུབ་པ ངཔ་ངང་། ཁ་ཏེནཿ 


ཏིས་བབྲི་ང་དུ་ཉེབབགནས་སེ། 


ཀྱ་ཐུམེ་དེ ཀཿ ཨཿ ་ཡགྱ་སིཁས 


དྲྲི མེ་ཡབྟས 
ཏུ་བསེམས་ བའྲི་སྲཔདུ་དམིག 


བེའདིཁ་ཏོནཔབསས་སེངསྟ། ངསྟེ། 


ཀེ་རུ ིཀཟགསཀིའཁམརགས་ཀིབམགོཤེསདྱ་ཉིརཏྲི འེ 
དུབུདཅིང་། ། ཤུལ་བཞིན་ཡེདལ་ཐེང་པ་ཞིགཐབ་པའིནན་འདུག་ཅིང་གཡུལ་དོརོཉས་པའི་ཆོ། ༈ དྭམགལིའིཤཾ། 


ཀྱི་ཝརོམ ང་ཆ བཤོས བའི་སྤང་དུ་དམིགས་ པ་མ་མཆིས། ཡ། ལ་ཤིན ཱ 

ས་པ་ཨ་མཆིས། དྲེ་ནམ་པ་ཐམ་ ས་ཅདམཁུན་པཉིདྱཱསམ་ བཀྲཤིས་པོག ལེ: | 

ཏུཕིན་པནི་བྲང་ཧུབསེམསཾ 'དབའ་སེམས་ ས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཞོད ཁ་ཏ 
ལེའུ འགུདཔའོ།། 


འདུགན་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དའཕན་པ རམི་འགྱུརཏེ། ¦; སི 


" + །འྱགཿང། །རྒྱལ་ནས་མསྨྲས་སཉམས་པར་ཐབ་མེ་དེལས་ཐར་པརའགྱུར་ཏེ། ཀྱེལཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་རིགསྤ་ཀི་བུ་མེགཔ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བསོཡིཊ 
` 77 ཟབ་མེ་འདྲི་ཁ་ཏོན་དྲ་བེདཉིང་གཡུལ་དེརསེང་སངབ་ལས་སྲེག་གི་བར་རད་དུ་འགུར་བཞིསི་སྲོད་དེ། གནས་མེད་སྐབས་མེད་དོ། ཀགལ་ཏེ་དེའི་ལུས་ལལ་ལ་ཞིག་གིས་མདས་འཕངས་ དྲ 
 སམ་མཆོནྭ་ཏིས་བཏབན་ཡུས་ལ་ཕེག། ཅིང་འཛུག་པརམ་བགུརརོ། །དེཉིའི་ཕིར་ཞེ་ན། རིགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རེགས་ཀྱི་བུམེ་དེས་ཡུན༣ིངཔེར་པརེལེཏུ་ཧིན་དྲུག་ལ་སྦྲ་དདེ། ཤིས་རབ་ 
ཀཱ ཀྱི་ཐ་མོལ་ཏུཕཱི་པ་འདིཉིདལ་ཏྟེཊ་། ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རོལ་ཏྲུ་པིན་པ་བཔེཉིདལ་བླསམས་ཏེ། བདག་གི་འདོད་ཆགས་ཀྱི་མཆོན་དང་། འདོད་ཆགསྟཀི་མདའ་འང་བཅོས། གཞན་གྱི་ 
_ འདོདཆགས་ཀྱི་མཆོན་དང་། འདོདཆགས་ཀྱི་མདའ་འང་བཅེམ། བདག་ཞེ་སཱ་པགེ་མཚོན་དང་། ཞེ་སྡང་གི་མདའ་ཡང་བཅོམ་གཞན་གྱིཞེ་སྡང་གི་མཆོན་དང། ཞེ་སཱངགཾ་མདའ་ཡད་ 
& བཅམ། བངགགི་གཏེམུག་གི་མཚོན་ངང་། གཏིམུགགི་མདབ་ཡང་བཅེས། གཤན་གྱིགཏིམུག་གེ་མཆོན་དང་། གཏེ་མུག་གི་མདའ་ཡང་བཅོམ། བདག་གི་ལྟ་བའིརྣམ་པའེ་མཆོན་ ༡ 
མདའ་ཡང་བཅོམ། གཞཉྟལྟ་བའིརྣམ་བའི་མཆོན་དང་མདའ་ཡང་བཙེམ། བདག་གི་ཀུནནས་ལྡང་བའེ་མཆོན་དངམདའ་འངབཅེམ། གཤན་ཀྱི་ཀུནནས་ལངབའི་མཆོན་ 


ཤོ ད་ས བ་པའིར་། བདགམི་དམིགས། སེམསཅན་སི་དམིགས། སྲེ་གམེ་དམིགས་། བགོ་བམི་དམིགས། གསོ་ོམི་ཡིགས། ྐྱེབྲ་འྱག། 
ུ ཟབ བབཞསི་འིདོམ། ཤངཅན་མི་དམེགས། ཤཀེང་བདག་མི་མགས། བེ ཤེངཔ་པེམ་དམིགས། ཆི ེས་པ་བའམིགས། མཐེདབ་པམོ་དམིགས་གོ།། ཏྭ 
` ཏཱ ཏ་མེདགས་ ཆོར་བམི་དམིགས། འད ཤེས་མི་དམིགས་། འདྲུབུང་མི་དམིགས། རྣམ་པརཤེས་པ་མི་དམིགས་སེ། །སིག་མི་དམིགས། རྣབཨི་བགོས། སྨམི་ = 
ས། ལྕེམི་དམིགས། ཡུས་སི་དམེགས། ཡང་མི་དམིགས་སཾ། །གཟུགས་མི་དམེགས། སྒྲ་མི་དཔེགས། དྲིམི་དམགས། རོམ་དམིགས། ༡༩ རྡག ; 
བཆ ཅོ པས་ སིགགྲིནམ་ བར་ཤེས །བམི་དམིགས། རྣ་བའི་རྣམ་ པར་ཤེས་པལི་ ་ སྣའིརྣམ' པརས་ཤེས་པ་མི་དཔེགས། ། ལྕེའི་རྣ་ ་པར་ཤེས་པ་མི་ 
` འ ལུསྱ་ཀྷི་རམ་པར་ཤེས་པསམི་དམིགས།  ཨདྱ་ཀནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམི་གས། མིག་གི་འདུས་ཉེངག་པས་དཔེགས། རཱ་བའེ་བཛུས་ཏེ་རེག་པསི་དཔིགས། ཅའི ཿ 
གས ལྕེའི་འདུས་ཏརགྲམངས་གས། ལུས་ཀྱི་འབུས་ཏེ་རེག་པམི་དམིགས། ཡིད་ཀི་འཐུསཏ་རེགཔ་མི་དམི་གསོ། ། །ག་ས་ཏགསལགཧུང་ རའ 


| ' ངེ 
༧ - ༦2 


ཁྲ་་བས་ཀཀཁ་འ་ཐངང་ང་༢༡༡༢ཆུམ ༩༠༡ ༡༡ སྐར་ཏུ་ག།༡༤ བའྲ ྒོ། ༤ 


མིགས་ རྣབབི་བདུས་ཏེ་རེག་པལྕ་བུང་བཟོཚོརབ་དམི་དམིགས། སྦོབ་འདུས་ཏེརེག་པ་ལསྱ་བུང་བའེ་ཙར་བ་མི་དམི་གས། ལྕེབི་བུས་ཏེ་རེག་པ་ལས་ ; 
བསི་དམིགས་། ལུསྱ་ཀི་འདུས་ཏེ་རེག་བལགྱ་བུང་བའི་ཆེར་བ་མི་འམིགས། ཡིདྱ་ཀི་འྭབས་ཏེརེག་པ་ལསྲུ་བུརབའི་ཆེར་བསི་དམིགསསོ། འིབ ་ 

། ཧུའི་ཁམས་མི་མིགས། མེའི་ཁམས་ མི་དཔིགས། ཆུང་གི་ཁམས་མཾ་དམིགས། ནས་མཁབེ་ཁམས་མེ་དམིགས། རྣ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་མི་སྐིག ༩ 

མཆིག ་བསི་དམོགས། འདུ་བེད་མི་དམིགས། རྣམཔར་ཤེས་པམི་དམིགས། མིད་དང་གཟུགས་མི་དམིགས། སྐྱེ་མཆང་དྲུག་མི་དམེགས། རེག་པ་མི་དམིགས། ཆོད་བ 

` ཨི་དམིགས། གེདཔ་མི་དམེགས། ལེན་པ་མི་དམགས། སིངཔ་མི་དམིགས། སྐྱེ་བམི་དམི་གས། རྒཤེམི་དམིགསོ། །སྲིན་པའི་བ་ཕོབ་ཏྲིུན་པ་པི་དམིགས། ཅུལ་ 

` ཁྲསས་ཀྱི་ཐརོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་མི་དམེགས། བཟོད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཝིན་པ་མི་དམིགས། བརོན་འླགསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་མི་དཔེགས། བསུམ་གཏནི་ཕའལ་ཏྲུཿན་པསཾ་ 

° དམིགས། ཤེས་ཁབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་པ་སི་དམིགས་སེ། །ནང་སྙེང་པ་ཉིངསི་དམིགས། ཕ་སྟེངཔ་ནིངམི་དམིགས། ཕི་ནངསོང་པ་ཉཾདྲདམེགས། སྙེང་བཉིང་སྟང་བཉི་དམི 


རྭ 


32 །དམིགས། ` ནེན་པྭ་སྣངཔ་ཉེདམི་དམིགས། དོན་དམ་པྭ་སེངཔ་ཉེངྨ་དམིགས། འདུས་བས་སྟེང་ཕ་ཤིངམེ་དམི་གས། འདུས་སྲ་བས་སྟོང་བཉིད་ 
གམགས། མཐའ་ལས་འབས་བ་སང་བ་ཤུདམཱེགས། ཐེགམ་དང་ཐམ་མེད་པ་སྟེངབ་ཉིདམི་དམིགས། དད་བསདཔ་སྟེང་པ་ཉིདསི་དམིགས། རང་བཞིན་སྟེའོབ་ཉིད་སི་ 

བས ཆོས་བམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉིང་མི་དམིགས། རངགི་མཚན་ཉིངྷསཾང་པ་ཉེདམ་དམེགས། མི་ངམིགས་པ་སྟོང་པཉིངསི་དཔེགས། དངོས་པམདཔ་སེང་བཉིད་མ་ངབིག། ུ 
གྱི དུདོབ་ཉདམི་དཡིགས། དཔོསཔ་མད་པའིངཔདྷསངཔཉིདམ་དམེགས། དག་པཉེ་བརགཤག་པྷནས་མི་དགེགས། ཕངདག་བརྡསངབྷ་ནམས་མི་དམིགས། རྫུ་འབྲུལ། 
ངབམི་དམིགས། དབང་བྷེམས་ཨི་དམིགས། སྟེས གས་མི་དགིགས། བངྡ་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམས་མི་དཔེགས། བཕགས་པའི་ལས་ཡན་ཁག་གྱབད་པ་ནམས་ 


| སིལ་ འཕགསྣ་བདེན་པྷ་སས་མི་དམིག་ བསུམ་གཏནརྣམས་མྲི་དམིགས། ཆོདམེདཔྣ་རམས་མི་དམིགས། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེས་པར་འཇུག་པ་ཚྣམས་མི་ ུ 


དྭ | ། རྣ་མ་བར་བྲར་པརྣམས་སཾ་དམིགས། མཐརྱིས་གནས་པའི་སྙེས་པརའཇུག་བྷ་ནམས་མི་དམིགས། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྐེ་སྙེཇཔ་ཉིད་དངམཿེནམ་མེདཔ་དང་ (. 


ཿ - 
¬ 


དྲ ཤཾགསྱཾ ཊི་རེཛིནགས་མདམིགས། །གཅུ་བས་སགམསམི་དཐནས། དེ དེབ 
ཤུས སེ་སེཡང་དག་པརརེག་ ་བ་རམསམི་དམིགས། མས་བཅེན་པཡོ་དམིགས། སྭིདཇྗེར 
ནཏཞགསཔི་འཔས་སེདགིགས། ལནཅིག་ཐིར་འོང་བའི་ བའི་འྲབསབུམི་དམིགས། ཕིརམི ཁི་བ བྲགས་བུ་མི་དམིགས། ། དགྲ་བཅོས་བཉིདམི་ 
ལེའ བསཾགས། ཐམ ང་ཡིག ལྔྱ་ྲི་ནམ་པཤེས་བིངསི་དཔིགས། ། རྣ་མ་པ་ཐཱསསཅད་མཁྱེན་པ་ཉིད་མི་དམིགས་སོ། །དེལྟར་ 
ཁས བདག་ལ་ཡང་གནོད་པར་མི་བེད། གཞུན་ལ་མངགནདབརསུ་ཧེད། ། གཉིས་ཀ་ལ་ཡངགནང་པར་སིབེད་དེ། ར་ད 
སྤམས་ཅན་ཐམས་བྱཀི་སེམས་ལཾཊས་བརྭསབརུགམངོ། །དེཅིའི་པོར་ཞེན འདས་པའི་དེབཞེན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅོས་པ་ཡང་དག་བརྔརོ་གས་ 
(986) ྱས་གེགས/སགས་བདིཉིདལ་ཐྲསས་ཏེ ཏེ། སླེབ པར་སིག མ་གས 'པརསངས་རྒྱས་སེ། ། ཨག 


བཞིན་གཤཤེགས་ བ་ས 
པེ་མོ་དམིགས། ། སྭ་གྐྱངས་ཀྱི་རེས་ པེ 


5 


གྱ ཧྱ ཀཔའེ་དེ་བཞིན་གཤཤེ ས་ཕ་དྭག་བ འྲ | ་ྒ 
' དག་ པ་ལ ་ | རོ རབ ར་ཡ ལའ བསླ་བསུཔཤིངབླ་ན་མེངབ་ ཡང་ 
རབ  བཟི་སདསྱ་རས་ཆད་མོདྲ་གངས་ཨེདཔ་དེ་དགྲ་ཀང་རིགས་སྨགས་འདྲེར་ བླུསབས དྲ ཅགསགོ་་ ལ་ 
» ཤིཀ་གཤན་ཡང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་གཟུ་ངབ་ས་གས། ཁ་ཏ དད ་ དཔ་མངངག་པརྡ་རོགས་བའིབདནུ་ཏུ་མདོན་པརྡ་ངོ་གས་བརསངསྐ་རྒས་སོ། །སླེའ་ 
 ཤུང་འཆང་བའྲེ། ཁྱིམ་ཁམ། གོ གོཔངམ། གྲེང་རྔལ་ལམ། | ཟྲོཁ་མ་བསཡིསཝ་ གད ་ གོ 
ཀག ` ་ པ་ཡིདབྷ་གགས་ལཱ་ངོླབ་གས་ཆེང་བརས་འགྱུརའོ། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེན། ། དེནི་འདི་ལར་ ་ 
རི ས་ ཀཀ ་ ། ཨསན། རྒྱལ་ཆན་བཞིརེསཀ་ལྤའེཇུ་དང་། སུས་བཅ་ུ་གསུམྱ་ལའ་ ་ྭ 
འཕྲུལ་ད དགའི་ལྷའེབུ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཤེང་ཧྱི་ལྤའི་བུ་དང་། ཚངཊ་རིསྱ་ཀིལྱིའ་བང་། ཚ་ 'ོ 


ཱུ །ལྷཉེ་ཕཉགྱིལྦའེབུ་དང་ ཆོངས་པ་ཀུནབ ཁེརྱ་གྱི་ལའི་བུ་དང་། ཆངས་ཆཀི་ཝུའི་བུ་དང་། སྣང་བའི་ལྔའི་བུ་དང་། ཆུ་ 
ཧུ་དང། ཀུན་སྣང་དང་བའི་ལྦའི་བུ་ངང་། དགེ་བའི་ལྤའི་བུ་པང་།] ནུང་དགེབི་ལྦའི་བུ་དང་། ཆེདསེང་དགེ་བབི་ལྔའི་བུ་པང། 
ཆུམས ཆད་སེ་དཆ་བཁི་ལབི་བུ་དང་། འྭས་བུ་ཆེ་བའི་ལཱཁི་བུ་དང་། མི་ཆེ་བའི་ལྔའི་བུ་དང་། རཾ། དུང་བའི་ལྦའི་བུ་དང་། ཤན་ཏུ་མཐེང་བའི་ལཱའེ་བུ་དང་། གྱཿ 
ནོས་སྣང་བའི་ཝྲའི་བུ་དང་། འོག་མིའི་གྱི་ལྤའིབུ་དང་། འཇིག་ཏཱེནྱ་གི་ཁམས་ཆེད་མེད་གངས་མེང་བའྱི་རྒལ་ཆེན་བཞིའི་རེས་ྱི་ལཱའི་བུ་དང་། སུས་བྲཅྭཚ་གསུས་གྱི་ལྷའི་བུ་ 
ˆ འན མཆོསའི་ལཱའི་བུ་དང་། དགབ་ལྡན་གྱི་ལྷབི་བུ་དང་། འཕྲུལ་ངགའི་ལའི་བུ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་ངབང་བྱེང་ཀྱི་ལཱ་འི་བུ་དང་། ཚངས་རིས་ཀྱི་ལླའེ་བུ་དང་། ཆ་པས་་ 
' _ ཁྷ་ཉེ་ནྱྱི་ཝཱའི་བུ་དང་། ནངས་བ་ཀུན་བཁརྱ་ཁྲིཝའི་བུ་དང་། ཆེངས་ནུ་ི་ལའི་བུ་ངང་། སྣང་བེའི་ལྡའི་བུ་དང་། རུངས་སྣུངགི་ལྷི་བུདང་། ཚད་མེང་སྣུ་བའི་ལྟའེ 
བུ་དང་། ཤུན་ྣངངང་བའི་ལྡའི་བུ་ངང་། དགེ ་བའི་ལྷའི་བུ་དང་། ཆུང་དགེའི་ལྔའི་བུ་དང་། ཧེང་སི་དདག་བའི་ལྷའིབུ་དང་། དགྱ་རྱས་ཀྱ་ལྡའེ་བུ་དང་། ཆ་བའི་ལ་འིབུ་བང་། 


- 


ང་སྣང་གི་ལྤའི་བུ་དང་། ནང་མེང་སྣུང་བའི་ལྔའེ 
དྭགྱ་མས་ཀྱི་ལའི་བུ་དང་། ཆེ་ 'བའེ་ལྔའི་བུ་དང་། 


རྱ 


༽༄༅ུ། 6 ཀཆུང་ཆེི་ལྷའི་བུ་དང་། ཆང་མིདཆེ་བའྲི་ལའི་བུ་དང་ བྲབས་བུ་ཆེ་བའི་ལྔའི་བུ་དང་། ལི་ཆེ་བའིལྟའི་བུ་དང་། མི་གདུང་བའི་ལྷའི་བུ་དང། ཤིནཏཱ་ 
པཾ བཟའི་ལྔའེ་བུ་དང་། གྱཞྡོམ་སྣུང་བའི་ལྱའ་བུ་དང་། བེག་མིན་གྱ་ལྗའི་བུ་གད་ཇི་སྡེད་པ་དེ་དག་ཀྱང་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ། རིགས་ཀྱ་བུ་མེ་གང་གིས་ཤེས་འབྱ་ཀི ཤས་འབྱ་ཀོ་ཕ་ ཟུ 
འལྟོཏ་ཕིན་པ་ཟབ་མེ་བདེ་ཟུས་པང་བཅདས་པ་དེ་དག་ལ་ཏགཏུ་མུན་པ་ནད་པར་སུང་བ་དང་། བསྐྱབ་བ་དང་། བསྐང་བར་བེ་དདེ། ལྤའི་བུ་དེ་དག་འེངས་ཞས་ཀྱཝ་ཤེས་རབ་ 
གྱིབ་རོལ་ཏཱིན་པ་བདི་ལ་རིས་འགྲོ་དང་། བཀུར་སྟི་དང་། པུ་དུད་དང་། མཆོད་བར་བས་ཤང་འདོང་བར་འྱགུར་ཏེ། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེ་ལྟར་གང་ལ་ལས་ཤེས་རབ་ཀྱེ་བ་རོལཏུཕྱིན་འ་ 
འདྲི་བེས་ཏེ། བཅངས་ན་དེ་ལ་འངཆ་འདིའི་ཡེན་ཏན་དང་ལེགས་པ་དེ་ངག་ཡེང་བརའགྱར་རོ། །ཀེའུ༠ཤི་ཀ་འདྲེ་ལྭ་སྟེ་དཔེརན། སཱཾ་པོ་ཐངཆླུ་བ་འམ། དཉང་བྲེ་བང་ཆུབྱ་ཀྱི་འཁེར་ 


སསཾིཾ པོའོརར་འིརང་་་རོལ་བོ་རི་ལེ་ ཚོིགབར་ངའ་བབ་ ནི ;ཿ ་སེ་། རེ་ རེ ཀེ 
གཅ འི་ཏུ་ིན་ཐོལསངགྱ་ིགནསཨུ་ཏགསབའྲབོཆགས་སམ། མིརྩ་སུརཔ་གངས་བྱ་སྲ་བངྱ་། དག་པ་མིའ་མ་པ་ཡིན་བསགཔ་ཞ། 
མཐོ་འཅམ་པརསི་ཅུས་སེ། །དེཅིའི་ཐིར་ཞེ་། སྔོནྱ་བི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡངཔག་པརྡ་རོགས་བའིསངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱང་དེ་ལ་བཞུགསཞས།། - 


༧༢༤ = 


པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲད་ བམངོན་པརྡརོགས་ > རའ ད་ 
རཾ འེ ན་པརྡརོགས་པས་སངསྐྱ་ཆས་སེ། །གང་མ་བོན་ ཤེ 
གྱི ྒེ དག་ཁྲུས འང དུ་འ ར་པ་བ པའི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངདག་བརྡདོོགས་པའ་ 
༣༨ ༧༣༥ ཊྲ མ འ །ང་ཆབཏ་མངོན་པརྡ་ཚྕགས་པརའཆང་ བ་ང ཚེ 
།ཁཨི་ཧན་དེབཞིནག་ཤ གས་པར །བཅོས་པ་མ་དགའ་བྫ་ོགས་བཟིས་སྦྱནས། མཞུས་བདེད་ འི ལོ ' ˆ ུ་ཡམ་ག་ 
བཱ  ཌཾ བམདོ་ོགསབཟསངྱས་རམཞས་ཀུཔ། ཀཀ བོད་་ ༡༩༨ ལོག 
' ནཆིདམེད་གངས་མེདབ་ ལྷདཔཔིའི་ཕུན་སུམཚོགས་པ་ལ་བཀདཔར་རྱར་ཏོ། །བཀེདད། ་་་་ ནན སེམས 
ཾ བཀོདཔརྩ་བུ་རརོ། །ལཾནཧ་གྲ་པིར་འོངབའེ་ཁྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པརྩ་གུར་ཏི ཀས རོ བ་ད མ་བ བགི 
ྲུ ཕྲ རྩུ་བར་ཏེ། བཀེད་དེ། །བཀེད་པར་འགྱར་རེ། །ཕཾར་མི་བེང་བའི་བྲབ་སྲབ་ལ་བཀོད་ ཅོ །བཀོང་ 
ྦ བརསའངབའའ་བསདུལབཀོདབརྩུརཏ།།བཀོད་པོ།བཀོད་ 
མཿ = 


པཿ ཿ 
) ཨའ ླེ དྲུ - 


\\ ཾ 

ཙུ ཅེག °? །པརྡའྱགུར་རོ། །དྲག་བཅེམ་པ་ཉིད་ལྭབརྩ་གརཏོ། །བཀོད་དེ། །བཀེདབར་འྱག་རོ། །རབགདྱརུབ་ལ་བཀོར་པདྨ་གར་ཏོ། །བཀོདདོ།། 
_ ཟླ བཀོད་པར་གྱུར་རེ །གེའ་ཤི་ཀརཐའི་པ་ཞེན། ཤེསརབྱ་ཉྱི་ཕརསཏུ་པནཔ་བཞ་ཉིདྱིསསཕེགས་དེསེམསཅན་བམས་ཅད་ི་འཉནདུབུས་བས་བགགེས།འཕྲིད བདང 
་་ སྲཾསཾ་དང་། ཅྱུག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཞུགས་དང་། རྒྱཝ་མཆན་མང་ཕེསཕག་བྲ་བ་དང་།ཌ གདུད་པ་ངང་། ཕུ་དུང་དུབུ་བ་དང་། རིམ་བརབུ་བདོ། ༢ 
;ཌཿ རྣ བུཐརཁྱ་ཐར་ངོ་། ¡ . །།བམ་པེ་ཤཌདཔ།། _ །བྱ་གདཾན་ཀིས་གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་ཁདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱཀྱི་ 
ཧུམ་གང་པ་ལས་ཤེས་པྱཀི་རོསྟའཱིན་པའྲའིསཤིང་།སླགས་བསདབྱགས་ཏེ། བཅངས་ལ། རེཝ་ས་ཏོགདང། འཕེངབདང། སྤོས་དང ཟུག་དཔ། ཤེ་མ་དང། 

| ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆཾན་དང་། བ་དན་སང་པེས་སཾས་རིས་བགྲོ་དང་། བཀུ་པྟི་དང་། ཡུདུདངང་། མཆེད་པ་བྱགིས་པ་དང་། གངལ་ལས་ཡངའ་བཞིནགཤླེན་ ^ 
དླག་བཅེམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་བའེསྱ་ཆས་ཡེབསསྤུ་སངན་ལས་འདས་པའི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུགཡུང་རྣམས་རིནཔརིསྣ་བདུན་གྱིམཆོདརེནབུརྩལ་ཏེ། མཆོད་ ྲ 


་ 


4 


£ ་ 


ྱ་སིདདུགསལ་ ཏེ། ༢ འས ། འགྲེངབདང་། དང ཅྱུགཔ་དང། ཅའ ནབཟཝ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆེན་དང་། བདན 
ས་རམ་བགྲོ་དང་། ། བཀུར །དང་། ༩གུཇུད་དང་། མཆདཔ་བྱསིསྐ། དེ ། དེགཉིས་ལས་གང་གི་བསུ་དནསསྤྱ་གི་ཕུངཔ་མང་དུའཕེལ་བ་ལགས།། བཅོམ་ལྡན་བདག་ཀྱིས་བཀའསྣལ་ 
པོ ཀྱེངཊི ཡ་ཀདེ་བསན་དེ་ཁོད་ཉིདལས་དྲེས་ཁྱད་ཀིས་ཇི་ཉབ་བཟོང་པདེ་བཞིན་དུ དུཡུང་སྟེན་ཉིག །ཀངུཿཤ ཀི་ཀདེ་ཇི་སྣམ་དུསེམས། ཐེ དེ་བཞིན ཤེགས་པ་དགུ་བཅོམ་བ་ཡངདག་པ། 
རྗ་གས་པའསཔྦ་རས་ཅས་། ས་པ་ཐམས་ཿདས ཤན་པ འབྷགས་བཏང་། ། སུའུ ཡུམགོ།་པརླ་གུབ་པ་དེ་ལམ་གང་ལ་བླསབས་པས་ངེ བཞིན་གཤེགས་བ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
 བྱས་ཀིསྲནས་བ་བམས་པདམྱ་པ་༡ ཿད་བརེས་ཏེ། རྒུ་འདི ྟ་བུ་མདོན་བར་སྒྲུབས་པརའགྱུར། ] བྱྱམབིནྱ་གིས༔ གསེལ་བ། བཅེལ། ཤཧྷཾས་ཤཾས་རུབ 

འལ་ཏུ་ཧཾན་པ་འཾད་ཉིད་ལ་བྲསབས་ཏ 'ཏ ། དེ་བཞིནག་ཤེགས་པདྲག་བཅོམ་པ་ ཐོ གཔར་ཇོགས། པའི་སངས རྒྱས་ ཀྱིས་རྣམ་པ་ ་བ་ཐམས་ཅདམཌཱེན་པཉིདབྷརེས་ཏེ། ། སྨུ་འེ་ 
` ལྟ་བུ་ཡངས་ངོན་པར་གྲུབ་པེ། ། །བཅེམ་ལྡན་ཁདསྱ་ཀིས་བཀའ་སལ་པ། ཀེ ཀྱེརུཤི་ཀ་དེ་དེ་བ 


ཞིཊཞ། །དེདེབཞིན་ཏེ། དས་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུཕིན་བ་འདི་ཞིདལ་ བླསླབསནས་ 
འེ ༢ རྭ ར 


རེ ནྣམ་པ་ཐམས་ཅདས་ཁཱནབ་ཉིངབྷེས་སོ། །སུ་འདི་འདྲ་བའང་མངོན་པར་གྲུབ་པེ། །ཀྱེར་ཤིཀ་བའྩིས་འདེ་བྷརེས་པས་ཞིདེ་བཞིན་གཤེགས་བཞེས་བབའ་ 
སུ་ཨངསི་འགྲེསེ། རྣམ་བཟམས་ཉད་བཏཱེན་པ་ཉིད་བརྙེས་པ་དེ་བ་ཞིཞག ཤེགས་པ་དེ་བཞིན་གཤུགས་པ་ཞེས་བའེ་གངས་སུ་འགྲོ་སྟེ། ཀེའུ་ཤི་ཀྲ་ནམ་པ་ཐམསཅདསཁན་པཉིད 
ནིཿ །རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཧུན་པ་ལསྲ་བངང་། །ཀྲེའུ་ཤེཀདེ་ཝཱརཡུས་འདིནནས་པཐམས་ཅདམའེན་པ་ཤིདྱ་ཀིཡེཤེས་ཀི་གཞི་སྟེ།. གཞི་དེལུརྟནགས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་ 
%¡ བཅིམ་པ་ཡང་དག་པར་ངོགས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱས་རྣམ་བཐམས་ཉད་མཁྲེན་པཞིདབརྟེས་སེ། །དབས་ནྱིསུ་འདིདྲནམ་པྲ་བམས་ཅ་དམཁུནབ་ཉདྱཀ་ཕྲ་ཤེས་དའི་བིའྱ་གརབ 
ཐི་བསཅན་བམསངདྱཌམཆོད་རྟནདུ་གུརཅིང། ཤུག་བ་བ་དང་། པུ་དུདདུ་བུ་བ་དང་། མཆོད་བདག་བདང་། རེམ་བྲགོརབ་བདང། བཞུར་ཙུབབལའྱབུ་རཏེ། ཀྲེར་ཀང་ཕྡོ། 
_ུ་ཧ་ལུས་འདསནས། སྒུ་གདུངལ་མཆོད་པ་འངྣམ་ལམཆོདཔ་ཉ་དདརྩསི། མཆོསལ་ཤིན་ཏུསཆདཔརསི་ཟྱགར། །ཀྲེའིག་ཀ་རགས་་སུ་སརགསྦ་ཀྱི་བུམགང 
དཱུ ལ་ལ་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཝ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདྲིབས་སྟེ། འཇིན་ཅིཔའཆངབ་ངང་། ཀླེག་ཅིང་ཀུན་ཆུབ་པརཤྲེད་པ་དང་། རུལ་བཞེནདུ་ཡིད་ལ་བྱེད་པ་དང་། མེ་ཏོག་དང་། འབྲེང་བ་དང་། ཧེ 


དང་། ན་བཟ་དང་། གདགས་དཔ་། རྒྱལ་མཆན་ངང་། བ་དན་མང་པས་རམ་བགྲོ་དང་། བཀུ་རཔྙི་དང་། ཡུནུད་དང་། མཆོད་པྲགས་པསནི། དེནམ་པ་ 
ཡེ ཤེས་ཁ་མཆོད་པྲབས་བརྡའྱགམདོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དེབསན་རིགས་ཀྱི་བུ་བམ་རིགས་ཀྱ་ཐུམོ་དདཔས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་མཆོད་བརའདོདབས་ 
ང ཏཱ་ཐིན་བ་བདེཉིདྲ་བས་ཏེ་བཟུངས་བརྲ་བའོ། །བཅུང་བརྲ་བའོ། །ཀློག་པརྱའེ། །ཀུན་ནུབ་པརཤའོ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བུའོ། །མེ་ཏོག་དང་། འབྲེར་ 
། སླཾེ་དང། ཤུག་བདང་། ཐེ་དང་། ན་བཟུའ་དང་། གདུགས་ དོད རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་མདཔས་རིས་བགརབའོ། །བཀུར་སིཧའ། །ཐུདུདདུ་བའོ།། 

གཆོད་པདྲ་བའོ། །ཀྱེའུ་ཤིཀ་གང་ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེདས་སུསུ་བན་ལས་འདས་པའི་སྐུ་གདུང་ ་ཿབརུན་བྱེ་མཆེང་རྟེན་དུ་བུཧུག་གམ། ×» རོ་ཁ ¦ 
ཧཾ ྭ་ཐུགས་ཏེ། དེ་ལསེ་ཏོག་དང། འྲེངབ་དང། སེསོ་དང། ཤུགཔ་དང། ཕེ་མ་དང། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང རྒྱལ་མཆན་དང་ བདྙནམཟེས་རྡིམ་ 

བགྲོདང་། བ་ཀུར་སྙེ་དང་། གདདདང་། མཆོད་པྲ་བུས་པས་གང་གིས་ཤེས་ངབྱ་ཀི་ཕ་རེལཏུ་ཤིནཔ་འདྲིབས་ཏེ། བཟུངས་བ་དང་། བཅངས་པ་དང་། ཀླགས་བ་དང་། ཤ་པ རྤ 


: 


“= 


”>༄༅། ༣! ༤༨ ༦ 
༄༅། ཉ །རས་བདང་། ཤུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་གས་བ་དང་། མེ་ཏོག་ང་། འཐེངབ་དང་། སླེས རཿ 
` ]] རྒྱལ་མཆེན་དང་། བ་ གོལ „ ༦ མ་ཏག་དང་། འཕྲང་བ་དང་། སྤས་དང་། བྲག་པ་དང་ ཕེ་མ་དང་། ན་ པེ ཉྷཿ 
_ 9 རྒྱུལམནནདང། བ་དམསས་རསའཟ་ང་། བཀར་པ ཕུདང་།མཉོདགདས། ང་། སོ་དང ཤུག་པ་དང ཤེམ་དང་། ན་བཟབ་དང་། གདུགུས་དང་། 
༧༨ ༧རཞེ་ན།  པ་རེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལྔ་ཡངའདེལས་བྲཔངོ་། ་ རྨིན །ཀེའུ་ཤི་ཀདཅའི་ 
ལག བའཁོར་འི་ ཟ་ང ཁསྤུབརང་། །ནང་སིདོ་པཏདྱ་ཀང་འདི་ལས་པང་དོ། ཕྱི་སེངཔ་ཉིདྱ་ཀང་འདེལས་བང་ངོ་། །ཕི་ནང་སྙེོང་པཿཞིདྲ་ཀྲང་བཌ ཟོ 
སྟངཔ་ཉིད་སྙེངཕ་ཉིདྱང་འདི་ལས་བངང། །ཆེད་པསའཔ་ཉིད་ཀུངའདིལསྤ་བར། རེ །ཕི་ནང་སྙེང་པ་ཉིད་ཀུང་འདི་ལསུྲངངོ། 
'ྲ ངོ ཀཀ གིས ཀླ ཧཱ མ་པ་སྟེད་པ་ཉིད་ཀུང་འདི་ལས་བངང་ 'སྩང་པ་ཉིདཀྱང་ 
་ཱ ཙུང །ཉཉུདྱཀ་འི་ཡསྭ་བུབདོ། ལ་ཡ འགྱིལ ད་ འདུས་གུས་གྟུང་བཅྟི དལས་ 
ཤྭ བདབ པ་ད་གས ཀཀ རདོ་ལལ། བྱ ང། །ཐེག་ས་དངཐ་མ་མེད་པ་སྙེདཔ་ཉིདྱ་ཀྐའའི་ལྲག དང་། 
རྭ པབཔད། ། ཐམས་ཅུད་སྟེང་པ་ཞེདཀྱང་འདེ་ལསུབྱ་པངོ། །རང་གི་མཆན་ཉིད་ ཚེ 


རྤ སྙེང་པ་ཉིངཀྱ་པའདི་ལས ངངོ། །རའམིགས་པྱ་སོང་ ཟེ 
%‡ པི །པྱ་སང་པཉདྱ་ཀཔ་འོད་ལས་བང་ངོ་། །དངོས་བམོད་པྷ་སང་པ་ཉིངྱ་ཀངའ་ ཕ།་ །ངབོ་༧ 
་ཱ མབཱཿ ཅི དཀྱང་འདི། སྭ་བང་ངོ། །དངེས་བེམིད་པ་སྟང་བཉིྱཀ་བའདི་ལས་བུའའོ། །པེབཉོད་སྟེད་བཉིད་ཀྱཌ་འདི་ལས་ 


¦ ÷ ཟོ 
དྲན་བ་ཉེ་བབ་གཞག ་པ་བཞེ་ཡངའདེལས་བངོ་། །ཡངདག་པར་སྤེངབ་བཞི་ཡངའདེལས། 
། །བྱངྲདྱུབཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ཡང་འདེལག། 
སམ་གཏན་བཞི་ཡངའདི་ལྭས་བུ་ངངོ། །ནིད་སེ་དེབ་ 


རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདཀྱང་འདེལས་བྲངངོ་། 


 ་ 


རོ ངཱ ངོ་རོའོ ༨: ངེ ˆ ༩ 
པི རོ །ལས་བུང་ངོ་། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱང་ཀྱ་ཊཾད་ལས་ 


འོ། །སེམས་ཅན་ཡེངས་མུ་སྣིན་བརྩ་བ་བ་ཡབྨ་པསྭ་བདོ། སྭ ༧ 


ངོ གྭ རའ་རརོ་། བོཔའཔ་བས་བར་བ་བེ་་ལ།༠པ་པོས་ར་།ས ]ུ ངོ 
/ ;; (ཾཊིཞིངཡུནུམ་ཆོགས་པ་ཡད་འདེ་ས་བུ་པངོ། །བྲརུབསེམས་དཔའསེམས་དཔའ་ཆེནཔའི་རགས་ཡུནསུམ་ཆོགས་པ་ཡང་འདེགྱ་བངངོ། །གྭུགིས་ཕུན་གྲསས་ ༨ 
ཧཱ རྦ ཚོགས་པ་ཡང་འདེལསྤ་བངངོ། །ཡེངས་སྤོད་ཡུན་སུམ་ཆོགས་པ་ཡང་འདེལསྱུ་བུཔངོ་། །འཁེར་ཕུན་སུམཆགས་པ་ཡངའདེལས་བངངོ་། །གུམས་བཆེནཔ་ཡང་འདེལས་ 


,4 ཤཿ ཇངངོ། །སྙིང་ཇེ་ཆེན་པེ་ཡོང་འདིལས་བུངངོ། །རྒྱལ་རེགཆེ་ཞིང་མཐེའ་བ་ཡང་འའིལསྭ་བུང་ངོ་། །བམ་ཟེའི་རིགས་ཚེ་ཞེང་མཐེའབ་ཡངའདེལས་བུཔར། །ཤྱིམ་བདག་གི་ 

° འགེས་ཆེ་ཞིངམུཐེའ་བ་མང་འདེ་ལས་བུང་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིབི་རས་ཀྱ་ཝའི་བུ་ནམས་ཀང་བདེལསྤ་བཛངོ་། །སུམ་བྱཿར་གསུས་གྱི་ལྤིུ་རྣམས་ཀྱང་འདེལས་བྱ་བངོ། 
མསེའྟི་པའིབནཱས་ཀང་འདེསྱ་བུངོངོ། །དགའ་ལྔནབྱི་ལླའིབུ་རྣམས་ཀྱུངའདེལསྭཏྲོ་། །འཕྱུལ་དགའེ་ལྔའི་བུ་རྣམས་ཀྱ་མའཾདེ་ལསུ་བྱང་ངོ། །གཞན་འཱབྲུལ་དབང་ 
 ་ 3ཧྱཾལྷའིཐུནམསྱ་ཀང་འདི་བསྲ་བུངངོ། །ཆངས་རཾསྱ་ླའིབུ་ནམས་་ཀྱཿའདིལྟསངངོ། །ཆུངས་ལྔ་ཞེ་བནྱ་ས་ལབི་བྲུ་ནམས་ཀར་བདེ་ལསྤ་བདངོ། །ཆེངས་པཀུན་འཁེར་ ་ 


¡ 


ཀྱང་འདེ་ལས་བྱངངོ་། ཤི དྲ་རྒྱ 
"  ང། །རསའེནི་ཕཱའིཧུ་ པུ 
ཱ- སསྭ་ ཟོ 
ལས་བ ཨུ །ཛི་ཨ་་ཤས་ོ་་ །སྒུངབའི་ལྷབིབུནསས་ཀྱ་འདེལས་བྱཏདོ་། །རུུསྣང་གི་ 
ཧཱ ལེ གི་སམ་དའ་ ནམེསྱ་ཀདད་འྱྱུངུ་ཧོད། + ' × ས་ལ་ལ ྲ ! ུཔསི་ཝའི་བུནསས་ 
'རྣམས་ཀྱ་བའདེ་ལས་བུ་དངོ་། ས་བུདང་། །ནུང་ཆེའྲེ་ལའེ་བུན་མས་ཀང་འད ཀྱའེདྷུནམས་ཁམཛ་ུསབུཿངོ་། །དགྱ་རས་ཀི་ པཔ ྦ 
ཁུ ་་ ངས་ །བན་མས་ཀང་འདེལས་བུ་ངོ། ར་རབ ཀྱི་ལྦ འེ་བུ་རྣམས་ཀྱ་ཇའཾངེ་ལས་བདངོ་ 
ྷའེདུ་ནམས་ཀཔརཡས་བླུངངོ། །མི་གནུངབའིལྷའི ཡིངཆི་བའྲི་པའེ་བུནམསྱ་ཀུང་འདིཁསྦང ངོ ཐུབས 
ཡོ དུ ལྔའི་བུརྣམས་ཀྱངའདེལས་བུང་ངོ། ` ་ ༽འབྲས་ཐུཆེབའྲེ་ལའེབུ་ 
ཏུ ཐང་བའེ་ལྷའེབུ་རྣམས་ཀྱ་པའཾདཾ་ 


ཏི 


= ལི ༽ ཀཿ 
5 ལསྤུ་བདད་། །གྱཞཾམ་སྣང་བའི་ལྷ བཱ་ ད་ བྱུ ཀྱངའད་ བྱུ ཀླ 
བཱ འབུ་རྣམས་ཀྱང་འ ། ངངོ་། རྣ འ་ ང་འ: ངའད་ ང་ 
ངག ༦ ༄ ར ། མིནྱཀྱི་ཝའི་བྲུ་ནཿ སྭ ¡ སྭ་བྲངང་། 
པ་བང་ང་ བག་ར་ བུ་རམ ལ་ ངང་ །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་་རྣམསཿ འདི ང་ ' 


ཅིག་བོར་འོང་བྲ་མས་ཀྱང་འདི་ འཇེ 
ངེ བཿ རའདལསྭུ་བངངོ། །ཕཾརཾ་མི་འོང་བ ལཱསས ང་བདེ རརར 

ངབད་ལས་ །བུང་དོ། ། ག་བཅོས་བླ་༡མས་ཀངའདེ་ལས་བུངང་ ལས་ 

¦ ་ །ཆང་ས པྱ་རྒས་རམས་ཀྱཔ་འ '! 
༦ < ༤ དུ ངཿ | 


༩ ྨ ༈བྱང་ཆུབ་སེམསཿ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེ 


ན་པ་རམས ཀཿའདི་ལསྭ་བུ བངརོ་། ད་བཞིགཤེགས་ ་པདྲག་བཅོས་པ་ ཡང་དག ་པརྡརགས་པའི་ , 


ཀ; རང་འདེལསྭ་བུང་ངོ་། དེ་བཞིན ཤེགས་བ་དག་བཅོས་པ་ཡངདག་པ་བྫཐོགས་བེགདསྦ་ས་ནམས ཀྲིནས་བྲབསས་ཅདགྱའིནཔཉིདྱ་ཀཔའདེལས་ 
བྱེནགྱིས་གསེལ་པ་ 'ྡུན་འདས་འ འཛམ་བྱ་གིང་གི་མི་གང་ཤེས་རབ་ཀི་ཕརོགཏུ་ཕྱིན་པ་བདི་ལ་འིམ་བཟྲོརམི་བྱིད། བཀུར་ཉྙར་མི་བྱིད། ཡུ་དུད་ུམི་བྱཡིད། མཆོད 


གྱེ དགགསཤེས་རབལ་རཏུ་ིནཔལམཉདཔ་དལར་ ་མཐུ་ཆེ་བསས་འཆལ་ཏམ། བཅོས་ལྡན་བདས་ཀྱི་བཀའ་སྨལ་པ། ཀེཁུཿཤི་ ི་ཀདེ་ཇཱིམས་དུ་སེམས། ` 
གགླེང་གི་མི གི་མི་དེ་ངག་ལས་གངསངསྤྱ་ཧས 'ཡགེས་ ས་པ་མི་བེད་པ་དཔྡལན་པ་དང། གངཆོས་ལ་སེས་པ་མི་བེདཔ་དང་ལ ལྡན་པ་ངང་། གང་གེ་འགུ་མེས་པའ་ 
རེ རྡིནཊ་དང་། ལྔནམ་དང་། གང་སདས་ངྷྱས་ལནེམནུར་སེད་པ་དང་། གོས་ཤིང གང་དགེ་འདུན་ལནེ་སནུ་མེད་པ་དང་། གངསཔསྤྱ་ཧས་ལངའི །ུ་ཏོན་པ་དང་། གཿ 

ས་ཞིསས། གང་དགེ་འདུན་ལ་ཤིན་ཏུ་ོན་པ་དང་། དེ པེལ ་ བྱ་བིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེམ་ལྡན་འདས་འདམབུ་ ིུགཡི་གབསསྤརམ་ །ཾ 


གཿ ( 3 ཕེ ཟབ ས་མ 
༥་དང་། ཆོས་ལ་མེས་བསི་རད་པྷ་ཤཨཡངདགེ་འདུན་ཁ་མོས་པསི། ་གེད་པ་དང་ལྡན་པ་དང་། གང་སངསྱ་རས་ལ་ནེས་ནུརས་མཆིས་པ་དང་། གད་ 
་ གང་དགེ་འདུན་ལ་ནིམནུངམ་མཆིས་པ་རང་། གང་སངས་རྒྱས་ལནེམ་ནུ་ཏེན་པ་དང་། ༩ ག་འགེལ་ལྱེང 

། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཀྲེལཤི་ཀ་དེ་ཇི་སཱམས་དུསེམས། འཛམ་བུ་གླིངགི་སི་ལསྭ་བདཆུབ་ཀིཡེགས་ཀྱ་ཆོས་སུམབྱར་ཆུ་ 
ཟེ ཅིག་ཡོད། འཇམ་བླུ་གླང་གི་མཾ་ལསྣ་ནམ་བརམཐར་བའྲིས་གསུམ་ཐོབ་པརྡ་སྟ་བུན་ཇིསྣདཅིག་ཡེད་། འཛས་བུ་གིངགེ་མི་ལསྐ་རམ་བདྲབར་ 
དྷལཐུནི་ཇྲཾ་སཾདཅིག་ཡེད། འཇསབུ་གང་གི་མི་ལས་མཐརྱ་གིས་གནས་པའ་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཐིབ་པངེ བྡི་སྟེདཅིག་ཡེང། འཛམས་ཐུ་གྲིང་གཡི་ 
ཡངདག་པར་རིགཔ་བཞ་ཐེབ་པ་དེ་ལྟ་བུན་ཇི་སྟེདཅིག་ཡད་། འཇུམ་བླུ་གིངགི་མ་ལས་མངོན་པ་པཤས་པྱ་དུག་ཐེབ་པ་དྷེ་ལབ་ནིཇིསེདཅིག་ཡེད། འཛུམ་ཐུ་གིང་ 
གི་མི་ལས་ཀུནཏྭ་མཱརབ་གསུམ་སླངས་པའི་ཾང་། རྒྱནུ་ཞུགས་བརྩསར་བ་དྷེ་ལ་བུ་ནིཇྲི་སེདཅིག་ཡད། འཛཔབུ་གླིང་གི་མི་ལས་འདོདཆགས་དང་ཞེ་སྣང་དང། གཉིསུག་ 


¿ 


༽ཧྱོཊ།། ༠ _ །བྲསབས་པའི་ཕིད་ལནཅོག་པི་ ཤིཿ་འོབ་བརྙའྱག་ར་བའེ ངཝ་བུནི་ཇིསང་རྲ་ག ད། འཇམབྱུ་བིང་གིམི་ལསདམ་པས་ སཡི་པའརེི་ཞུནཏུ་སྦེརབལྔ་སངས་པའེ་ 
ཙཿ ་ཐིརསིའོང་ འོང་བྲརྲགྱར་པར་ལྟ་བུ་ ཤུནི། ནིཇི་སེདཅྲིག་ཡེ ཡེད འཛམ་བུ་གླིང་གི་མེ་ འདསའཆུའི་ ་ཀུན་ཏུ་ཕྱར་བ་ཝཾ་སྤངས། པའི་ འི་ཐིརང་བ་ ་བཅོས་ པནྩ་ཨརཔ་དྷེལྷ་ཊུནི་ཇི་སྙེད་ཅིག། འཛམ་བླུ་གིང 
མི་ལས་རྭབངཱརུ་བཏུ ཡང་དག་པར་ཞུགས་ པངེལྟཐུ པནིཇིསེ་དཅིག། འཇམ་བུུ་གིང་གི་མི་ལས་ དང་ཡང པརརོགས་པའི པའི་བདུའུ་བཏུབངདག་པདྱའུགོས་པ། ེཨབནི་ཇི་སེདཅིག། 
བུ ལྟུས པ། འཛམ་བླ་གི་གྲིལས་བབནབ་ཀི ཀྱི་ཕེགསཀྱིས་ཆེས་སུམ བྱུ་རཱ་བདུན་ཐེབ ་པདྡེ་ བུན་ཆེསུཔངོ་། །དེབས་ ཀྱང་རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ །གསུམ་ཐབ་ པ་དྟེཉཱ་བུ་ 
དངོ། །དེབསྱ་ཀུཛཾནམ་པར་ཐ 'པར་ཐར་པ་ པ་བྱྱད་ཐབ་ ཱ ཆེསུངཔོ། །དེབས་ཀྲངམཐརྱི སྭ ་ པའི་སྙེམས་ འོ པ་དགུ་ 'ཐེབ་ བངེལྟ་བུནི་རེསུངངོ། ། ། དེབས” མཿ 
དག ང་ཡི་བ ཐེབ་པ་ང དྷ་ཝ་བུ་ནི ཆེས་ཉང་ངོ་། དུ །དེ་བསྱ་ཀངམངོན་པར་ཤེས 'པ་དྲུག་ ་ཕྲེབ་པ་ 'དྷེལཐུ་ ནེ་ཆེ སཤུངདོ། །དེབས༔ ཀྱང་འཇཿ་བུའི་གླང་གེ་མི། །ཁྲསོ་ཏོཏོུ་ བོ 
༩ བླ གླེ་རོབ་གསུམ། སྤདཔའི་སླད་དུ། ཙྒནཏུ་ཞུགས་པརྱུ པརྩུ ར་པ་༔ ངྷ་ལྟ་བུནིཆེསཊུཔངོ། ། དུད་ཁ ་ངང་ ཞེ་ སྔངང་གཏི ཏསུགཚྣཾམས་ བསྲབས པའིསླང་དུ་ལན་ཅེག་ ཁྱ་མཐར་ 


༼ཀཀལ་ རཾ ར་བ ;3 སྟ ལྟ 
༧ 


་ ལྔ་སྤངས་ འ་དང རྡ་ཝཱ་བུནི་ཆེསྱ་འུརངོ། །ང །ད་བསྐུ་ཀཏྭ་མའིཆའི་ཀུནཏུ་་ 
།ིཆེསུཔངོ་། ། །དེ་བསྱབའ་ཛམ་བྱ་གིངགསི་ལས་རངབངརུབཅུཞུགས་བརྱིར་བདྙེལ་ ཞིཤུང་ངོ་། །དེ་བསྱ་ཀང་ ་ 
མིདབུ་ཡ་དདག་བ ཡི་གངརུབ་ཏུཞུགས་པརྩབར་བདྷལ་བུའི་ེསུངང། ི་ཅར་ལན་བདས་ཉིས་བཀའྱསལ་པ ཀྱེང་ཤི་ཀདེདེ་བཞིོ།། 
འཇ ླགིངགི་མི་དེ་དག་ལས་སསྲསྱ་ཆས་ལ་ཡོས་ ཡབ་མི་བེདཔ་དཔྡ་ཝུན་པདད་། ཆོས་ལ་མེས་བམི་བེད་པ་དངྡཝལན་པདང་། དེ དགེ་བདུན་ལ་མེས་པ་མི་བེདབ་དང དད ཚི 
མུ་ ཨཆུརམེདཔ་དང་། འོས་ལནིསུཿམི་དབ་དང། ། དགེ་བདུནལ་ེམནུཔདབདྷེལུནིངངོ །དེ་བསྭ་ཀང་སངསྦྱ་ཧས་ལ་ཤིན་ཊུ་ཏོན་པ་དང་། ཆོས་ལ་ཤིནཏུ་ཏོནཔ་དང། 
དགེ་འདུན་ལ་ཤིནཊུཏོནཔ་ད་་བུནིཆེསུངངོ་། །དེ་བསྱ་ཀྱང་ཧ བྱ་ཉི་ལེགསྱ་ཉིཆས་སུམ་བྱསར་བདུན་ཐེབ་པ་ེལ་བནི་ཆེསཏུངངོ། ། ེབས་ཀདནཏ་ཞགསབཟ དེ ཊུ་ 
ཞིཆེས་ཞུངོ་། ༡ཿརྱཿསཅཧྱིངབོ་བཨུར་པདེཉྟ བུའིརིསུངང་། །དབས་ཀྱ་ཁུ་ཁུ་གཿ་ཡང་ཛག་བར་ཤུགྱ་བདེརྙངུ་ ིཆེས་ཉུངངོ། དསན ང་བ་ . 


(༥ 


འངབ་ཞིག་སེང་བ་ཉིདབ་ བསྐོམ 


ཟ,:-སགི་ཞིས་བདད། གཟུགས་མེདཔི་སམས་པར་འཇུག་པརམས་མ་ཐོས་མ་བླསམོས་པ་ 


ས་མེད སྟེང་པཉིདམ་ཐེས་མ་ ས་པ་དང 
བསྒེ་མེས་པ་དང་ སུ་ལ མ་ རང་གི་མཆནཏིད་སྟེངཔ་ཉི་དས་ཐོསཿ བས 
ཐོས་མ་བླཿམོས་པ་དང་། དངོས་ཐེམདཔ་སྟེང་བཉིདམ་ཐོས་ས་བླསོམས་པ་དང་ ངོབ་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིངམ་ཐོས་མ་བསྒེསཾས་པ་དང། དངོས། ང་པའི་ཛབཾ་ཉདྟེཿ 
ས་པ་དང་། དྲུན་པ་ཉེ་བའགཞག་པརྣམས་་ཐོས་མཐྦ མས་པདང་། ཡད་དག་པརྨསང་བྷརམས་ས་ཐོས་མ 
| ཨ་་ངང་། དབང་པྐེན་མས་མ་ཐེས་མ་བླསམས་པ་དང་། སྙེབསརྣམས་མ་ཐེས་མ་བ མས་པ་ངང་། བདྲཧུབ་ཀྱི་ 
བའི་ལམ་ཡན་ལགཀྱརང་བ་མ་ཐོས་མ་བླསསས་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་མ་ཐོས་མ་བླསསས་པ་དང། བསམ་གཏན་རམས་མ་ཐས་མ་བསསམས་པ་དང་། ཆདསེདཔ་མས་ ། 


དོརབེདབ་སྟེངཔ་ཉིངམ་ཐོས་མ 


'བསྒེམས་པ་དང་། རྡུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམསམ་ 


ཡན་ལ་གནྣམས་མཐེས་མཿ མྨས་པ་ངང་། 


ངང་། རྣམ་བར་ཝརཔ་བརྒྱངས་ཐོས་མ་བསྒེམས་བ་དང་། ཤགས 


། 


༢ ི་ །སྙཾམས་བར་བཇུགས་པ་དགུ་མ་ཐོསམ་བསྒེམས་པངང། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྦྱེང་པ་ཉིད་དངམཆན་མ་་མེད་བ་པང་། སྨེན་པ་མེདབ་ ་པ་མ་ཐོསམ་ 
པརང་། མཛོན་པར་ཤེས་བྲ་ནམསམ་ཐོས་་བླསམས་པ་དང། ཏིང་དའདིན་ནམས་མ་ཐེས་མ་བླསམས་པ་ངང་། གཟུརས་ཀྱིཿ རམས་མ་ཐེས་མ་བསྒྲེམས་པ་དང་། ཐེ 
བཞིནག་ཤེགས་བངསེབསྣ་ནམས་མ་ཐས་མ་བསྒམས་པ་ངང་། མི་འཇགས་པ་རམསམ་ཐེས་མ་བླསྙེམས་བདང། སེ་སོ་ཡངངག་པརརེགྭ་པརམས་མ་ཐོས་མ་བྲསོམས་བདང། རོ 
ཙུམས་བཅེན་བ་མ་ཐོས་མ་བླསེམས་པ་དང་། སྭིང་ཛྫརེནཔེ་མ་ཐོས་མ་བསྒྲམསྤང་། སངསྐྱ་ཆྭསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འདེས་པྭ་རམས་མ་ཐོས་མབྨསམས་པ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་ ཐ་ ་ 
དམ་ཐོས་མབྱ་སམས་པ་དང་། ལས་བྤི་མས་པ་ཤེས་པ་ཉིདས་ཐས་ས་བྲསྒོམས་པདང་། རྣམ་པ ཐམས་ཅདམ་ཁྱེན་བཉིའམ་ཐོས་མ་བྷསམས་པའི་ཤིར་། ཀྲའུཤ་ཀྣས་གཱངས་ 
སུ་འད་ ཐུར་འཛམ་བླ་གིང་གི་སེམས་ཙན་ལསངསྦ་རས་ལམེས་པ་མི་ཐེདཔ་དཔཝན་པ་དང་། ཚས་ལ་མས་པ་མི་བེདཔ་དཔལན་པ་དང་། དགེ་འྭུན་ལ་ཕོས་པསི་ཤེདཔ་དང་ = 
༽ བདྡེ་ལཱ་བིུཉང་སྟེ དེབསྱ་ཀངྣམ་པར་མྤངར་པའྱི་སེ་ནསུམ་ཐེབ་པ་དེསཏུངངོ་། ཀདེབསླ་ཀུངྡནམ་པརཐརཔ་བྱ་རངཐོབ་པཅེསུངངོ་། རེ ས་སསམརིསགནས་ས། (ཿ 


ཛཿ 


༤༠༤༡ ཨཉ་ ཀཿ རོ . 


ཉུངངོ་། །དེབསྱ་ཀཿསསེ་ཡངདག་བརཅིག་བ་བཞི་ཐོཐ་པཆེ་སྭ་ཏུབངོ། །དེབས་ཀྱངམངོན་པར་ཤེས་པ་དུག་ཐེབ་བཅེསུ་བདོ་། །དེབས་ཀྱང ༡ 
ཡལས་ཞུ་ནྱ།ུ་སྩརབ་གསུམ་སྤངས་པའི་ཝིར། །རྒྱ་ནཏ་ཞུགས་བརགྱམ་བཆེསཏུངངོ་། །དེ་བསྱ་ཀང་འདོང་ཅགས་དང་ཞི་སྡང་དངགཏིསུག་བྲསབ་ 


བབདྱ་གུར་བཆེས་ཤུང་པ། །དེབས་ཀཔདམ་པམ་ཡོན་པའིཆའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱོར་བ་ལྔ་སྤདས་པའི་ཧེར། ཤཾརམི་འོངབརྱ་གུར་བ་ཆེསའུང་ངོ། །ངེ་བསྱ་ཀྲརྤབ་མིབྲི་ཧའི་ 
'ཝྔ་སྤངས་བའི་ཕཾང་། དྲག་བཅོམ་བརྡུ་གུར་བཟེས་ཏུ་པངོ་། །དེ་བས་ཀྱང་འཇམ་བུ་གྲིངགི་མི་ལསའང་དངཆུ་བཏུ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་བྱ་གུར། ཆེབ 2 

ཉུ་མིད་པ་མངདག་པརྡ་དགས་པའྱི་བྲཆུ་བཏུ་ངངག་ཐར་ཞུགས་པརྡ་གུར་བཅེས་འུང་ངོ་། །དེབས་གབསམ་ ་བ་དག་པྱ་འདུཆུགྱ་མོད་བཅི་ཆེས་ཤུ 
པར་ཤུའ། །ཞྱེུ་ཤི་ཀ་མརམས་ལྔ་ཞེག་གི། །དེཇི་སཱམ་ུསེབས་བཛམ་བའི་གི་གྲི་སོགཆགསྣ་རམས་ལསྱ་བདྱཆུབ་ཀྱིེགས་ཀུ་ཚོས་སུམ་བྱར་་བརྡུན་ཐོ 
་བར་ཐར་བའྲི་སེ་གསུ་མ་ཐབ་པ་དང་། རྣམ་བར་ཐར་པ་“་བརྒྱད་ཐེབ་པ་དང་། མཐར་ཁྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་བརའརུག་པ་དགུ་ཐེབ་པེ་དང་། སེ་སཾ་ཡང་ངག་པར་རིག་པ་བཞི་ 


-----~ 


།། །བའོ་བདང། མངོན་པར་ཤེས་བཟག་ཐབབ་དེལིི་ེདཅགསེང་ འཇམ་བྱི་ཤིྲ་སག་ཆགསྐནམས་ལས་ཏུནྱྱ་འོྲམཔསབབྱིད། 
ཟལ ཡུགས་བ་རྩྱབར་པ་དང་། འདེདཆགས་དང་ཞེ་སྡང་ངང་གཏེསུག་བསྲབས་བའི་ཕྱིར། ལན་ཅིག་ཕྲིརའོ་པབར་གྱུམཔ་ངང་། དམ་པམ་ཡིན་པའི་ཆའི་ཀུན་ཏུ་མོར་བ་ཝཱ་སྤངས་པའི་ ར། 


རེ ༢། ཤཾརམི་བང་བརྩུགར་བ་དང་། བླ་མའེཆའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱེརབ་ལྔ་སྤངས་པའེ་ཤྲིར་དགྲ་བཅོས་བརུ་གྱརཔ་ཉི་དངང་། རངབང་ཆུབཏུ་ཡང་དག་བར་ཞུགས་པ་དེ་ཉུ་བུནི་ཇི་སེང་ཅིག་ཡོད། བ 


_ 9 འཇྡམ་བུ་གླིང་གེ་གྲཾག་ཆགས་ནམསླ་བ་ན་མངཔ་ཡང་ངག་པརྫརོགས་བའྲི་བྲངྲནུབ་ལནེསནུརསེདབ་དང་། སངསྭ་རུས་དངརོས་དང་ངག་འདུང་ལ་ནེས་ནུརམེངབྷ་ན ། ཇཱི་སྟ་དཅཾག་ 
ཐྲ ཉོན བཛམ་བུའི་གླིང་གི་སྲོག་ཆགས་རྣམས་ལས་མར་ཤེས་པ་དང་། ཕར་ཤེས་པ་ངང། དགེ་འདུན་ངུ་ཤེས་པ་དང་། བྲམ་ཟེ=ཤེས་པ་དང་། རིགས་ཀྱི་གཙོ་བ་ལ་རིས 


ཤེདཔ་ངང་། སྦིན་བཤེན་པ་དང་། ུལ་ཁྲིམས་སྲུངས་པ་ངང་། གསེའ་སྦྱོངལ་གནས་པ་ངང་། འདོདཔ་ལ་ཁནས་ཐེབར་འདུ་ཤེས་ཤིངྣནས་པརྦསེངབངང་། དེབཞིན་དུམི་ཏྟག་ ངཱ 
དཛ་ཤེས་པ་དང་། བདགམེདཔར་འཇུ་ཤེས་པ་དང་། སྤི་ཚང་བར་འཛུ་ཤེས་པ་དང་། འཇིགྷ་ཏེན་ཐམས་ཅདདུ་མངོན་པར་དགའ་བ ེདཔརའདུཤེསྤ་བྷིསཅིག་ཡིད་ ཡི =; 


=: = - => ⁄⁄: 


# 


མཁོང ལཿ ཧགས ¥ 


བླ མེད་བ་ཡང་དག་པརྔོགས་བའི་བུངནུབ་ཡང་དག་པར་ཤུགས་པའི་ཇྫིསདཟིག་ཡེད། བྱསབྱིནྱ་གིས་གསེལོ་བ་། བཅོས་ལྡན་འདས་འཛསྐུ། 
བུངུ་བ་ཀི་གོགས་ཀྱིཆོས་སུམ་བཅུ་རྩ་བདུན་ཐེབི་པ་དང་ རྣོམ་བརཐར་བའི་སྒེག་ུམ་ཐོབ་པ་ངང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་པྲོབ་བ་དང་། མཐར་གྱིས 


རའཇུག་པ་དགུ་ཐོབ་བརང་། སེས་ཡ་པཔག་པརརིག་བ་བཞི་ཐོབ་པ་དང། མངོན་པར་ཤེས་བྲདུག་ཐབ་པ་དང་། ཀུན་ཏུ | 
ི ཞུགས་བར་པ་དང་། འདེད་ཆགས་དྣ་སྡུང་དང་གཏྲི་ུག་བྲསབས་པའྲི་སདདུལན་ཅིག་ཐི་མའོ་དབརྱས་པ་དང་ དས་བ་མ་ལགས་པའི་ཆྭ་ཀུནྭཏྭམྦྱར་བ་ ལེ ཿ 
སངས་པའྲེ་སདྲ་པཾརསི་འོང་བར་གུར་པ་དང། ཟ་མའེ་རབི་ཀུནཏུསྦེརབལྔ་སྤངས་པའེསླང་ དདྲག་བཅོས་ གརཔ་དང་། རངྱཇྲ་རུབ་ཏུཞུགས་པདེ། (ཐནི་ཤིནཏཱུབདོ།། ་ 
; བཅོསྔལན་འདས་འཛམ་ཐུའྱི་གི་བྲ་སེག་ཆགས་ལས་བ་ནམེངཔ་ཡང་དག་བརྡ་རོགས་པ་ བྲང་རུབྱཏུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་བདྡེལ་འུནི་དེབས་ཀངས་ཤུངངོ། །བཅོས་ 
བའ ལྡནཁདས་རྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱེལུཤི་ཀདེ་དེབཞིནན། །དེ་དེབཞིན་ཏེ། ཛྙིསངྱསཱས་པད་བཞིན་ཏེ་། ྱའགི་ཀའཇས་བླུ་གིང་སེག་ཆགས་ལས་ཐད བྱིཕགས་ཀི་ ཤཱ 


སྦྱེར་བ་གསུས་སྤངས་བའི་་ 


-¬ 


་ 


ཱུ ¢ ཉོསོསུམ་བྱཅར་བདུན་ཐོབོ་བ་དང་། རྣམ་པའཐྲརཔའིསྒེ་གོསུས་ཐོབ་པ་དང་། ཟཱམ་པརཐར་པ་བངྐྱད་ཐོབ་པདྲང། མཐར་གྱིས་གནས་པའི་སྤེམས་ 
དགུ་ཐོབ་པ་དང་། སེས་ཡཔངག་པར་རིག་བའྲི་ཐོབ་པདང་། མངོས་པར་ཤེས་པྲ་དུག་ཐོབ་པ་དང་། ཀུནཏུསྦྱེརཾབ་གསུམ་སྤངས་པའི་ཕིར། རྒྱནཏ གས' ཐེ 


འདོད་ཆགས་དང་ཞེ་སྡང་དང་གཏིསུགབྲསབས་པའི་ཕིར་ལན་ཅིག་ཕྱིར་འོང་བརྱགུརབ་དང་། དམ་པ་མ་ཡོན་བའེ་ཆིའི་ཀུན་ཏུ་སྦྱ་རབ་ལྔ་སྤེ་པས་པའི་ཤཾང་། 


པཾ ཟླ་སཾའེ་ནབ་ཀུན་ཏུ་སྦྱོརབ་ལྔ་སྤངས་པའི་ཕྱོང་། དག་བཅོམ་པརླུ་གུར་པ་དང་། རངྱ་དང་རུབ་ཏུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་ངང་། ཌ བླན་ཨིངཔཿ 
ཞུགས་པའི བད ཆུབ་ཅུ་ཡདོདག་བརཞུགས་པ་དྷརུ་ཐུནི་ཆེས་ཞུངྷས། དབས་ཀྱངྱ་པན་མེངཔ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའི་བཏཿུགཏཱསཱིདཔ་ངྷཁུབུ 
།ང་ཐས་ཀུངྷཔཱནཱ་མེངཔ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པིའ་བྲངཆུབ་ཏུ་མངོན་པརྫངོགས་པར་འཚདྱ་གས་བརའདོངཔའེཁ་བུནི་རེས་འུངངོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ངས་ཁིདཿ 

རེ མངཔས། ཤགར་ཕེགས་ཀྱིབ་ཇིགཏེནྱ་སཾཁམས་གངགིའུ་ གྱིབེམ་སྣཾ་དགན་སེམས་ཅན་གངས་མེངཆདམེད་པྭ་བན་མེདཔ་ཡངངག་བར 


ཊྱང་། ཤིསརབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏླཔཱཁཱཿབས་གཁས་པངངཔི་ལྔན་པདང་། དེལས་གྲཅིག་གས་ །ཉེས་ཤིག་ཕིཿམི་ལྡོག་བཟེས་ལ་གནས་པར་ཞྱ་གརྒགི། ༽ ་ 
གོ་དྲཔབམཛསྱས་ཉིས ནས་པང བསརྡོས། ཤེར འོག ་ལ་གཙས་བརླགོ།། དཾ 
སམིདཔ་བསུམ་པ་ཞན་པ། མེས་བ་དམའ་བ། ཤིས་རབ་འཆལ་བཞུན་རམས་ཀྱིས་བསྒེཆཾས་པརབཀའོ། །ཀྱེར་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སརྦྦྱ་རསྱ་ཀྱིསྤནབླི་ # 
ྷགསྱཀིའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་གངགའི་ཀླ་གྱི་བེམ་སྟེདདགནསེམས་ཅནར་དམེངྡ་གངས་མེདཔླཀ། ཡེ་ད་མངདགུ་པར་ངགས་བཞི་ ར་ད ་། 
| ཆམ་སབྐད་གྲིནའས། ངེལ་ཅིག་གས་གཉིས་ཤིག་ཕྱིརམི་ལྡེག་ཕའཾས་ལ་གནས་པ༣ཿ #གྱ/ །དེ་ལས་ཕལ་ཆེརཉན་ ས་དད་ ་ 
རྱ་གསྭ་ཉིས་ལ་གནས་པདླ་སྱུངང་ང། །དེཅའ་ཕིརཞེན། ཀྲའུ་ཤི་བནམེ་དབ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་ཕའི་བདྲརབནིལེ་ལོཅན། བྱོནབླ་གུས་མེདཔ། བསམ་ 
བཞནཔ། མེས་པ་ནམབབ་དང་། ཤཾས་རབ་བཆལ་བཅན་ནྣམས་ཀྱས་བསྒྲུབས་པཾདཀའོ། །ཀྲེའ་ཤི་ཀ་ངས་འདིནཞོ་སངསྦྱརསྱ་ཀི་སན་བླསིབས་པ་ཡེདཔས། ཤུའཁྱེརྐ། 


༤ 


+ 


'ི ྤ རོ ང་བ ླ ༢༨༣" `ཐཁཆབསས 
༩ ` ` ` ` = = 
༢" , །ཉི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གིའི་ཀླུངགི་བྱེ་མ་སྙེང་དག་་སེམས་ཅན་ཆ་དམེདྲ་གས་མེདཔླ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྱི་བྲངརུབཏུ བྱོ 
ཟི ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངལི་ལྡན་པས། དེལས་གཅིག་གས་གཉེས་ཤིག་ཡཱཾརམི་ལྡེག་བའི་ས་ལ་གནས་པར་གྱུར་གྱི། དེ་ 
ལཿ ¿, རྒྱས་ཀྱིས་ལ་གནས་བརདའགྱམ་བ་མཐོངངོ། །དེཅིའི་པིར་ཞེན་། ཀྱེལུ་ཤིཀླ་བ་ན་སེདཔ་ཡངདག་པརྫགས་པའྲི་བདྲརུབཞི་ལེ་ལེ་ཅན། བརྩོན་འགྲུས་སེདཔ། བསས་པཞན་པ། སེས་ 
དྲ ༦ པ་དམའབ། ཤེས་རབ་འཆལ་བཅན་ནམས་ཀྱས་བསྒྱུབ་བཔདཀའེ། །ཀྱེལ་ ཤི་ཀ་ངས་འདིནས་སབསྤྱ་རས་ཀྱི་སྒན་བསྒྲེབས་པ་མེདཔས། ཤདཕེགས་ཀྱེ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངགའེ་ 
པུ ེ ` ` ¬ ༄- : ¬ 2ིཾིཾི་ ཆར 
7 ཀྱུ་གིབེམ་སིང་དགན་སེམས་ཅནཆདསེདྲ་གངས་མེདང་ན་མེདཔ་ཡངངག་པརོགས་པའི་བདཆུགྱཏ་སྤྲད་ཏང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོསཏཱཕིན་པའི་ཐབསམཁས་བངངཔི་ལྡ་ཕུས། 
ཾ དེལས་གཙུག་གས་གཉིས་ཤིག་ཕིརམི་ལྡེག་པའེས་ལ་གནས་བརའགྱ་རགྱི། དེལས་ཕལ་ཅེརཉན་བས་དང་རངསངསྤྱ་བས་ཀྱི་ས་ང་གནས་པར་འགར་བསབོང་ངོ། །དེཅིའི་ཤོར་ 
` ངི ༢: < ༨ ˆ ¬ ཚོ རང ཞེཿ » 
ན་། ཀྱེའུཿཤི་ཀླ་བན་མེ་དབ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་པའི་བདཆུ་བནི། ལེ་ལེ་ཅནབ་ོན་བྲགས་སེདཔ། བསམ་བཞན་པ། མེས་བ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་བཅལ་བཅན་ནམས་ 
( ༤ ྦ. > 


༨ 


ངལས་ཕལ་ཆེརཉན་ཐོས་དངརང་སངས་ 


23. 52:57 2 + ལེ 


¥ 


བས་པར་དཀའོ། །ཀྲེ་ུཤི་ཀ་ངས་འདིནས་སངསྦྱ་རསྱ་ཀ་སྤན་བསྒྲིབས་པསེངཔས། ཟུང་ཤརཧི་ཕེགས་བནུམས་ཀྱ་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གངགའེ་ཀླུ་བགི་ཐེ་མ་ 
དདག་ན། སེ་པས་ཅན་ཚད་སིད་གཔས་མེད་པྭ་བན་མེ་དཔ་ཡང་དག་པརྫགས་བའྲི་བདརུཏུསྦ་་ཀྱང། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རལ་ཏཱ་ཕཾན་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངམི་ལན་པས། དེལས་ 
གཅིགགམ་གཉིས་ཤིག་ཤིངསི་ལྡོག་པའི་སགྲནས་པའའུགྱ་ར་གྱི། དེ་ལས་པལ་ནེརཉན་ཐེསྱ་ཀི་ས་དང་རདགངས་རས་ཀྱིས་ལ་གནས་པར་བྱུབ་རབ་མཐོང་ངོ།། །དེའིའེ་ཕིརཞེན། 
ཀྱེབུ་ཤི་ཀ༔ ན་མེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའྲི་བརྡུརུ་བནི་ལེ་ལ་ཅན། བོན་འྱགས་མེདཔ། བསས་བ་ཞན་པ། མེས་པ་དཔའ་བ། ཤེས་རབ་བནལ་པ་ཅན་རྣམསྱ་ཀིས་བསྒྲབས་ 
` ”་ཐརདཀའ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སངསྦསྱ་ཀློ་སན་བེབས་པ་མེདཔས། ཤརྦཝེེའཾ་ཕེགས་མ ་འཇིག་ཏེནྱ་གིཁམས་གང་གིའི་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྟེད་དགན། སེམས་ 
, ེུ་་་བེདཡུ་རཿ ས་པ བུ ྱ་ཡང། ཨབབ། ཤེས་ག མམ 
¡གག་ཝཱཾརམྲ་ལེག་བབིས་ལླ་བུར་ཁྱསརྱསཾ། དི་ལས་ཕལ་ཆེར་ཉན་ཐས་དངརཔསཔས་རྱས་ཀྱི་ས་ལ་གནས་པའབུགྱརབ་ཐེངངོ་། །དིཅའི་ཕཾར་ཞེན། ཀྱེལུ་ཤི་ཀླ་བན་མེདཔ་ཡང་ 


༣༠" 


ཧར །དག་པརྡ་ཛོགས་པའྱི་བཏྭརུབནི་ལེ་ལེ་ཅན་། བརོན་འྱགུས་མིད་པ། བསམ་པ་ཞན་པ མེས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་མཅན་རྣམས་ཀྱིས། 


ྨ 


ེ ཡོ །ཀྲེ་འུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སས་རྒྱས་ཀྱི་སྨྱན་བསྒྲིབ་པ་མེངཔས། ལྔནུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་མསས་ཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱི་ཁམས་གང་གའིཀླུ་བགིྱེ་མཏ དདག་ནུ 


| ཟེ རཾ ངར་བ་པ་གིང་ག་ དོ་ར མལ ཁ་མ་བི་་ས་ས་ཁས་བ་ = ཚི 
| ཅན་ཆདགེདྲ་གངས་མེད་པྭ་བན་མེད་པ་ཡངདག་པརྡ་ཇོགས་བའེ་བདཆུབ་ཏུསྤེད་ཀྱང་། ཤེས་རབ་ཉི་ཁ་རོགཏཱ་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངསི་འའབས། དེཔས་གཅིག་ 
་གས་གཉིས་ཤིག་ཕིརམི་ལྡག་པའི་ས་ལ་གནས་པརའགྱམགྱི། དེལས་ཕལ་ཆརཞན་ཐག་ཀྱི་ས་ཁས་རང་སངས་རྒྱས་ཀྱ་ས་ལ་གནས་པརའྱུམབ་མཐོངང་། །དེའིའ་ཕཾར་ཞེན། 

| །ཀླ་བོནམེདོཔ་ཡདག་བརྡརོགས་པའྲི་བྲབནི་ལེ་ལེོན། བཅོན་བླགས་མེདཔ། བསམ་བ་ཞན་པ། མོས་བ་དམའབ། ཤེས་རབ་འཆལ་བཅན་མསྱཡིས་བང་ 
_ པརདཀའོ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ངས་འདེནས་སངསྱ་ཆས་ཀྱི་སྨན་བསྒྲིབས་བ་སེད་པས། ཤུ་བ་བྱང་གི་པྲ །མཚམས་ཀི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གིྲེས་སྙེད་དགན། སེམས་ 


ཙན་ཆེད་མེདྲ་གངས་མེད་པླ་བན་མེད་པ་ཡང་དག་པར་རགོས་པའྲི་བདནུབཏུ་སྤྱེད་ཀྱང་། ཤོས་རབཀྱེ་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན །སཁས་པ་དངཔི་ལྡན་པས། དེལས་གཅིགགས། : 


ཨཿཁཿིཾ ར་ཨ བགགས་འ་ལྲསགྱགས་ཁྲགས་ ཊཱ ༧ ཚེ - ུ 
རས་པའི ༢ དེལས་འཕེཆིརཏན་ཇོས་དབརངས་པྱྱ་ཆས་ཁིས་ལ་གནས་པར་བྱས་མབས་ཐབངོ་། །ཅའི་ཐིར་ཞེན། ཀྱལ་ཤི་ཀླབ་ : 
ས་བའྲི་བྲརརུ་བནི་ ཅན་བསོ་འགུས་ཞེདབ། བསམ་པཞོན་པ། མིས་བ་དམའ་བ། ཤུས་རབ་འཆལ་བཅུན་ཚམས་ཀྱཾས་བསྒྲུབ་པའངཀའོ།། | 

སྦྱརས་ཀྱི་སན་བླསབས་པ་མེད་པས། ལེག་གི་ཤུགས་ཀྱི་འཇིག་རྟེཊ་གྱི། ཁམས་གང་གེའི་ཀླུང་གིཤེམ་སྟེད་དགན། སེམསཅནནདམེདྲ་གངས་མེདཔ༔ 


༤ པི 


།ངུ་བྭཏུ་སྤེད་ཀྱང་། ཤེསརབ་ཀྱི་པརོ།ཏུ་ཕིན་པའི་ཐབས་མཁས་པརང་། མི་ལྡན་པས་དེ་ལས་གཅིགགམ་གཉིས་ཤོག་ཐོབསྭི་ལོག་བཟེས་ལ་ 


རོ ནབྱོན་འགུས་མེདཔ། ཅཨ་བཞན་པ། ར་ག སརིིེཾེ བ་པར་དཀའོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་པས 
བམེང་པ། རྟཾབགི་ཕེགས་ཀྱ་འཇིག་ཉེནྱ་སི ཁམས་གང་གའི་ཀྱུང་གིཐེམ་སྙེདདག་ན་སེམས་ཅན་ཉདཔེདྲགངས་མེང་བླ་བཞ་སེ ་བ་ཡངངག་པར། 


¬ 


དེཁས་ཕུལཆེ་རཉནོ་ཐོས་དད་། རངསངས་རྒྱས་ཀྱ་ཡ་གནས་བརའགུརབ་མཐོངངོ་། །དེཅིའི་ཕིར་ཞེཊ། ཀྲེལ་ཤི་ཀླ་བཱན་མེང་པ་ཡང་དག་ 


་བརྔཚོགས་ 


ཅམ 


རྔ ཐབ །པའྲ་བདཆུབཏྭཱ་སོད་ཀང་། ༨ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཕིཊ་པའི་ཐབས་མཁས་པ་དངྡི་ལྡན་པས། དེལས་གཅིག་གས་གཉིས་ཤིག་བིངསི། 
ཱ ༨ ` འུ < རེ 
རླ བྱི 


/ ཙྭ ཚེ  ཿ | 
་གནས་བར་འ་རྩསི། དེལས་པཝཅེ་པ་ཐོས་ཀྱིས་ འམརངསངསྦ་རསྱ་ཀིས་ལ་གནས་པརླའྱ་གརའ་མཐོ་ངངོ། །དེཅེའི་ཕིརཞེ་ན། ཀྱེའི ༡ ཆོ རྔ 
དག་པརྡརོགས་བའྲིབརྡརཱབནི་ལེ་ལེ་ཅན་བོན་འྲགས་མེངཔ། བསས་པ་ཞན་པ། མེས་པ་དམའ་བ། ཤེས་རབ་འཆལ་བ་ཉན་ཚམསྱ་ཀིས་བླྲབ་བར་དཀའོ། །ཀྱེཧཀི་ 

༡ ཀ་དེ་བསན་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀུ་བུམ་གདྲབ་ནཾ་མེངཔ་ཡངདག་པརརོགས་པའི་ ངེ 


་ 


: ངདག་པར་ཞུགས་བདེངག་སྱུརཞིང་བདེབརྨ་བའི་མེདཔ་ཡང་དག་པརྡ་ངོགས་ ༣ 
པའྲེ་བྲདརུ་བཏུ་མངོན་པར་ཇོགས་པརའཆང་རྒྱ་བར་འདོདན། ཡ་དདང་ཡ་དྐང་ཤེས་རབ་ཀྱི །ཉཱཡིན་པ་འདིལ་མཉན་བརྩ་བའོ། །བཟུང་བར་ཀྱའོ། །བཅང་བར་བུའོ། །ཀླ། 
: །ཀུནཆུབ་བར་བུའོ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་བའོ། །དེ་དག་གིས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་འདེབཟུངས་ཞིངབཅངས་པ་དང། ཀློགཅིང་ཀུནནུབ་པར་ཤེད་པ་དད། སཿ 


ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡདཁྭ་བ་ཞིང་དཾས་ཏེ། མེ་ཏོག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། སྤེས་དང་།, ཤུཀྲ་བྲ་དང་། ཕེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགསདང་། རྒྱལ་མཆེན་དང་། བ་དན་མང་པས་རི་ ཀཿ . 
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ཏོ སྱེ ཅ་ལ ང་ལརྔ་སྐསྐར་ཀཀཏཾ རི ཅར 


།བཀུར་སའབུའོ། །སུདདདྲ་བའོ་། །མཆོད་པར་བོ། །དགེ་བའ་ཆོས་གངངིསེད་པ་གཞན་ཡང་ཤེས་རབ་ཀྱི་རོལ་ཏུ་ི་པའདིིན་དུའདུས་ཏེ། དངག་རྒྱང་ 

: ག་བ ཀ་པ །རུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བསྟེ། འདི་ལྟརདྦིན་པའི་ཕའོལ་ཏུཕྲིན་བ་དང་ ། ཚུལ་བིམས་ཀྱི་ཕ་ལོས་ཏྲཱཧིན་པ་དང་། བཟོད་པའི་ཕ་ 
།བདུང། ཅེན་འགུས་ཊ པ་རོའ་ཏུ་ཡན་པ་དང་། བསམ་གཏྱོལ་པ་རོལ་ུཕིའོ་པ་དང་། ཤིསྱ་ཀི་པོལ་ཏུ་ནིན་པ་དང་། ནད་སྟེངབྭདང་། ཤིསྟེབབ་ཉི་དདང་། 

ུནདྷཨང་བཉིད་དང་། སྟངཔ་ཉིདྷ་སེངཔཉི་དདང་། ཉེན་པེ་སྟེངབཉིན་དང་། དེནདམ་པ་མྣོཔ་ཉིད་དང་། འདུག་བས་སྟོང་བཤེད་དང་། འདུས་ས་འདུས་སྟེའིཔདདང་། མྭ་ཐབ་ 
ལས་འདུས་བ་སྟང་པཉིདདུད། ཐྲག་མ་དངྲ་བ་མེད་པ་སྟེང་པ་ཉིདདང་། དོརབ་མེདཔ་སྟེངཔ་ཧི་དདང་། རངབཞིན་སྟེངོཔ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅད་སྟེང་པ་ཉེདདང་། རང་གི་མཉན་ཉིད་ 

.  སྟིངབཱཉིད་དང་། ལི་དམིགས་པ་སྟེངབ་ིདངང་། དངོས་པམེངཔ་སེངཔཉིདདང་། བོ་ཉངྷསེངབིད་དང་། ངངོས་ཐེ་མེད་པའི་པོའོ་ཉདྷ་སེང་བིདདང་། དྲན་བ་ཉེ་བར་གཞནྐ། ˆ ] 
པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པར་སྤེངབ་བཞི་དང་། ཚུ་འཕུལྱ་སི་རང་པ་བཤེ་དང་། དབང་པེ་ཝྔ་དང་། སྟེབས་ལཱ་དང་། ཤང་ནུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ ' དི ། 


༽ྒ་ཊས་ 


་ི 


༠། ངེ །ཡག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་ངང་། བསས་གཏན་བཞི་དང་། ཆངསེད་པ་བཞི་ངང་། གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་བླབཊི་དཔ།། 
ཌྣཾ་མས་ཕར་བྲར་པ་བརྒྱད་ངང་། མཐར་ཐྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ངང། རྣམ་བརཐྲརབའི་སྒོ་གསུམ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ངང་། ཉངངའཛཇིན་ཐམས་ཅ་དདང་། 
གཟུངས་ཀྱིསྒོ་ཐམས་རུད་དང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའ་སྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིག་པ་བཞི་དང། སེ་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་བ་བཞི་ངང་། བམསམ་ཆེན་པེ་དང་། སཱིང་རྗེ་ཆེན་པེ་ 
དང སངསྐྱ་ཆས་ཀྱིཆོས་མ་བྲདེས་པ་བཅོ་བྱ་ཏདདང་། གཞན་ཡངསངསརས་ཀྱི་ཆོས་ཆད་མེད་གང་ཇི་སྭེད་། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེའི་ནང་དུ་འྱངས་པ་དེ་དྲག་ཀྱང་ 
8 ་ བའོ ཌོ ༢: སས 

ྲ ལི །བཅང་བར་བའོ། །ཀླག་བརྡ་བའོ། །ཀུནརུབ་བདབའོ། །ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡིདལྲ་བའ། །དེའིའི་བཱར་ཞེ་ན ཀའུ ིཀ་ེནི་བདི་ལྟརརིགས་ཀྱི་བུ་ཁས་། 
རིགསྱ་ཀི་བ་སེ་དདག་ཇི་ཉར་ཤེས་ངབརྩ་ཐུར་ཏེ། དབུཞིན་གཤེགས་པ་ཝྔེན་བང་རུབ་སེམས་ངཔའི་སྤྲདཔ་སྤྲོང་པའེ་ཚི ་ །ཡཔའདི་ལྟར་ཤེས་རབཅི་བ་རོབ་ཏུ་ཕྱིར་བ་ཕང། 
རབ དའ ༨ེ་ལ་ལེའལ་།པའིན ཉོན་བྲགས་ཉི་ཕ་རོལ་༢ོ༧་གུ་ཟིན་པ་དངོ། བརཟོང་པའི་ཕ་རོལ་ཊོཕིན་ོང་་། ཚལ་བིསས་ ༥ རོམ་ལར་ 3 
།བྟ་ས་གཏྱཾ་གི་པ་ར་ཊཱ་ཕིན་པ་དད། ོན་འྱགས་ཀིབོལ་ ༥ུཉིན་པ་དང། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པང་ ཆུལ།ཞྲིསས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུྱིན་པ་དང་། སྐིནཔའེ་ཐའོཡ་ ཀྐ 


ཟས ཐཐ 


, .-¶ 


རེ ཨ་འ / སེ ཆ* 

སྟེབབ། དདང་། ཤྱིསྙེངཕ་ཉིང་དང་། ཤྱི་ནང་སྙེང་པ་ཉིང་ངང་ སྙིང་ཕཉིད་སྟེངཔཉིད་པང་། ཆེན་པོསཱངོཔ་ཉི་དདང་། དོན་དམ་བྲ་སེངོལ། ༔༽ 
འེ ཝ་ཆ ཐཔཉི་དངང་། ཡས བཟའ་ྲ་ ་སྒྲ་བ་སཨ ` `, ེ 

དང་། ཆོསོ་ཐམས་ཅད་སྟངོ་པ་ཉིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཉིད་སྟེང་བ་ཞིདདང་། མི་དམིགས་བ་སྙེང་བཏ་དང་། དངོས་པོམེད་པ་སྟོང་ ཏང་ངང་། ་ ཱ 
བཔ་ཉིདདང་ བྲས་ཐམདཔངངཔོར བབས དྲན་པ་ཉེབརགཞག་པ་བཞི་ངང་། ཡངདག་པརྦསཾངབབཞི་དང་། ཛ་འཕུལྱ་སྐི་རང་པ་བཞི་དང་། དབང་པ 
དང་། ཐས་ལྔ་ངང་། བྱ དུཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་ངང་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བ་རྒྱདཔ་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞོདང་། བསམ་གཏན་བཞ་པང་། 
རར མེངཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མེདཔའེ་སྙེམས་པར་འཇྡུཊ ་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བྱརྒྱང་དང་། མྤཐརྱ་སྱིགནས་པའི་སྔམས་པར། ཤ།་པ་དགུ་དང་། ནམ་པར་ཐར་ 
,ཿ ` བཟྱི་སྒོགསུམ་རང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་ངང་། ཏིདདེའཾཇོན་ཐམསཅད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ཐས་སཅ་དདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི། བས་བྱརུ་དང་། མི་འཇིགྲས་པ་ 


` །༄༅། ་ ་ །བཤི་དང་། སེ་སཾ་ཡངདག་པརརིག་པ་བཞི་དང་། ཐམས་པ་ཆེ་ནཔདང་། གཱཾངྡརེརེན་པ་དང་། སངྭྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདྲེས་པ་བེ་བྱ་ད། 
| ཁིན་དག་དང་། གཞན་མངས་པྱརྒྱས་ཀྱི་ཆོས་ཆ་དམེ་དཔ་དག་ལ་བསབ་བ་མཛུདྱ་ཀིས། བདག་ཅག་གེས་ཀུངདའི་རེས་སུ་བསབ་བར་བའོ། །བདྡེཝར་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕའོལ་ °. 
-༧ ཏུ་ཐཱིན་་འདིནི་བདག་ཅག་གི་སྙེན་པའོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་གཞན་ཆང་མེད་པའི་བར་དུ་ཡང་བདག་ཅག་གི་སྙེན་པ་སྟེ། དེནི་སུངས་རྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདསུ་རྣམས་ཀྱིས་བསྟན ! 
མི པའོཿ :འདྲ་སྲཧྤཧ་རྒྱས་དང་དགྲ་བཅོས་པ་ངང་། པོར་མི་འང་བ་དང་། ལན་ཅི་ག་པར་འོང་བ་དང་། རྒྱནཏུ་ུགས་ཕརྣམས་ཀྱིས་བསྟུན་པ་ཡངབདེ་ཡིན་ཏེ། འདི་ རྤ 
: ཤེས་ཆབ་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུ་ྱིན་པའེ། ། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདིལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། བསམ་གཏཏྱ་ི་ཕཾལོལ་ཏཱ་ཧཾན་པ་ཡ་སློབ་སླེབ་བ་དང་། བརྩོན་འྱུགས་ཀི་པ་ 


_ ལོ་གྭཱ་ཡི་བལ་སློབླསེབ་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་རོམ་ཏྱ་ཕིརསལ་སླབ་སླབ་བ་དང་། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཔ་འལཏུ་ཤིནཔསླབི་སྤེབ་པ་དང།སྨྱན་བཡེའརོལ་ཏུྱིཞེ་བཝ་ ༡ 
ཤྲ ཁྲ་སཐཾཔ་དང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིདལ་སླེབ་སླེབ་པ་ངང་། རྱི་སྙེའཔ་ཞིད་ལ་གླེབ་སླེབ་པ་དང་། ཕྱི་ནངསྙཾང་པ་ཤིད་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། སྟེབཾབེིངསྟེང་པཉིངལ་སླབ་སླེཐང་། 


ལ་སླེབཾ་སླེབ་པ་དང་། དེན་དྲས་བ་སྟེང་པཉིད་ལ་གླེབ་གླེབ་པ་དང་། འདྲུསྲ་བས་སྙེངཔ་ཉིད་ལྭ་སེབྱ་སེབ་ཕ་ངང་། འདུས་སྲ་བས་སྙེང་བཉིད་ལ་སླེབསླེབ་པ་དང་། 
ཨ་བྭ་སཾང་པ་ཉིད་ལྭ་སེབ་སླེབ་པ་དང་། ཐིག་ས་དངབ་ཨ་མེདྷ་སེང་པ་ཧིད་ལྭ་སིབྲ་སབ་པ་དང་། དེར་བ་མེད་པ་སྟེངབཉིད་ལ་གློབ་སླེབ་པ་དང་། རང་བཤིན་སྟེང་ 
བ་པ་དང་། ཆོས་ཐུགས་ཅུད་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་སློབ་སླེབ་པ་དང་། རང་གི་མཆཱན་ཉི་དྭས ིད་ལ་སླེབ་སྤེབ་པ་དང་། སི་དམིགས་བཏུང་བཏདལྲ།བྲ་ 
བ་དང་། ་དངས་བམེདཔ། ང་བ་ཉིང་ལྭ་སེབྱ་སོབ་པ་དང་། དེ་བདྷ་སྟེང་པཉིད་ལ་སློབ་སླེབྱ་པ་དང་། དངོས་ལི་མེད་པའི་ངོབཉད་སྟོད་པ་ཉིདལྭ་སབློ་སྲེབ་མངང་། དྲན་བ་ 
ཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ལ་ བ་སིབ་པ་ངང་། མང་དག་པརསྤེང་བརྣམས་ལ་གླེབ་གླེབ་པ་དང། རུ་འཕྲུལྱ་ཧི་རྐང་པྣརམས་ལ་སླེབ་སློབ་པ་དང་། དབང་བྐེཚམས་ལ་སློཐ་ . 
སློབ་པདང་། སྣིབཾས་རྣམས་ལ་གླེབ་སླེབ་པ་དང་། བད་ནུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྷ་ཆམས་ལ་ བོ་སྲཾབ་བ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་ལ བ་སླེབ་པ་དང་། འཕགས་. 
པའི་བདེན་པྷ་རྣམས་ལ་ བ་སླེབོ་བ་དང་། བསམ་གཏན་རྣམས་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། ཆངམེང་པ་རྣམས་ལ་སླེབ་སློབ་པ་དང་། གཟུགས་མེངཔའི་སྔེམས་ཐརའཇྲུག་ 


= 


~~ ཕོ 


༢ །བརྣམས་ལ་སླེབསླེབ་པ་དང་། རྣས་པར་ཐར་པ་རྣམས་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སྙེམས་པར་འཁུག་བརྣམས་ལ་སླེབསློབཔ་ 


-2> 


༩ ལྭ. དང་; མ་པར་ཐར་པའྱི་སྒེ་སྣངཔ་ཉིད་དངམཚནམ་མེད་པ་དང་སྤོན་པ་མེད་པ་ལ་སླེབ་གླེབ་པ་དང་། མདོན་བར་ཤེས་པ་རམས་ལྭ་གབླ་སྲེབ་པ་དང་། ཏིངངེ་འཛིན་རམས་ 

` ༡༥ ལབཐབདང། གབ་ླ་མསལྨ་པའདག འགགས 
.  སེ་ལོ་ཨད་དག་པརརིགས་པ་བཞོ་ལ་སླེབ་སྤྲེབ་པ་དང་། ཐམས་བ་ཅེན་པོ་ལ་སློབ་སློབ་པ་དང་། གྙང་ཛྔེཏེན་པེ་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། སདསྱ་ཧགྱ་ཀི་ཆོས་འདྲེས་བླ་ནྭས། 
` ་ཡ་གླེབ་གླེབ་བ་དང་། ཐམས་ཅད་ཤེས་བཤིང་ལ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། ལམ་གྱི་ནས་པ་ཤེས་པཉིངཝ་སླེབ་སླེབ་པ་དང་། རྣམཔ་ཐ མས་ཅད་མཁྱེན་པཉིདལ་གླེབ་སླེབ་ 
` . ` ་བ་དང་། སངྱསྤྱ་ཧས་བཅན་ཝན་འདས་ནམས་དང་། རངསངསྐྱ་རསྣ་ནམས་དང་། དྭག་བཅོམ་བརྣམས་དང་། ཕིར་མི་འང་བནམས་དང་། ལིན་གཅིག་ཁྱི་བཡོངབ་ 
, རྣམས་དང་། རྒྱནཏུ་ཊུགས་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀུང་། ཕ་རོལཏུ་ཛྲིན་བརགྱུར་ཏོ། །ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ཏོ་། །པ་རལྭཏ་ཕིནོ་བར་འྱགུར་རཞི་སྲ་བ་བར་ཤེས་པརྡའྱག་མདོ། ། 


འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མ་དེངག་གིས་དེ་བཤིན་གཤེགས་པ་བཞུགས་ཀྱང་ཇུང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡོངས་སྱུ་སངན་ལ་འརས་ཀྱའརུང་། 
ལནོ་ཏ་ཡིན་པའདི་ཉདསབརན་པར་།།དེ་ཅབིགིརཞ་ད།ཀེའུ་ཤཀས་རབ་ཀྱིཕ་ོལ་ུ་ཡིནཔ་འང་ཞིདཉནྲ་བས་ད ངངསངསྱསདང། གུ 


གས རརོ་་འརེེལོས་ས་བ་གི་ོལ་བིད་རིག ཆར་རང་མི་དེལ་ཆ་འ དྲི ཟར་མ ཚོག རེ་བ ྲི་རོའོ་་པོར་པོ་མའིའིའ 
ྲ༽ེྲཾིཾིང  ླུ།༈༥༩¦¦¦¦ཾཉཧར[,#ན#ན##& 
_ གཏྟན་པར་བསྟེ། དེཅའ་པར་ཤེན། ཁུཤཾ་ཀ་བསམ་གཏན་ཐཱི་ཕརལ་ཏུཕིན་པ་འདིནི་ཉན་ཐེས་དངརངསཔས་རྒྱས་དང་། ཤྱངཆུབསེམས་དཔའསེམས་ འཛྡཨོ་ཨཱ། 
ཅཊི་ཏནཡནཏེ། ལྷརང་མ་དྱ་ཆུམཡེན་ྱིས་ྲགའེ་བརྱས་ཏགས་ནན། དེདག་གེ་བཅོནའགུས་ཀི་ཕརོལཏུཝིནཔཉིངལ་བཏུན་པར་བས། དེཅིའི་ཕིརཞེན། ཀླབ 
གག མགྲལ་ས་དསསཔསྒསས་དང་། ཧའུ་བསེ་མས་དཔའསེལས་བའཆེའ་བོངསསཔྱི་ཏན་ཡིས། སུ 
གུབ་བརྩ་གི་ཏེན་ཡནནོ། །རཾ་དག་གི་བཟོདཔའི་ཕལལ་ཏུ་ངཾན་པ་ཉིང་ལ་བརྟར་པར་བ་སྭེ། དཅའ་པར་ཞན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་བཟེད་པའི་ཕརེལ་ཏུ་ཛིན་པ་འདེནི་ཉནཐས་དངརངསང་ 


ཧཾ བྲད་རཱབ་སེམས་ །དབའསེམས་ ་དཔུབ་ཆེན་པོཿ ཐམས་ཏང་ཀྱི་ རྟེན་ ཡིན་ཏེ ལྔ ལྷ་དཔས་ ་དང་ལཝམ། ཨིན་ཐི་སྐེ་དགུའེ་བར་གྱཿ རྟེན་ཡིནནོ། ེངག་གིུག་ 
ཡི ཕ་རལ་ཏུ་ཕིན་པཉིངལ་ བརྙན་བབ་སྟེ། དེཅིའི་བར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ །ཀཆུལ། 'ཁྲིམས་ཀྱི ཀྱི་པ་རེལ་ཏ་ ཏུ་ཕྲིན་པ་འ འདེན་ཉན་ཐས་དང་རངསངས་རས་ ་ བྱདཆུབསེམས་ 
༧ ཀྲ . དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པཕྲེ་བམས་ཧང་ཊི་ཏེན་ཡ ཡན་ཏི། ལྔ་དང་མི་ 'དངྱ་ཝཱམ་ཡིན་ཧ ཉིསྐེ དགུའི་ ་བརྱ་ཀི་ གྱི་རྙེན་ ཡོ །པ་དག་གིས་སྦྱཾན་བའི་ ་ཐ་རོལ་ 'ཏཱ་ཕྲཾན བཉིད་ལ་བ རན་བར་ 
་ེ བྱ་སྙེ་། ། དེཅིའི་ཐིར་ཞེ་ ་ན། ཀྱའུཤི ་ རེལ །ཏུ་ཕཾན་ ་པ། འདིན ཞན་ཐས་ དང་རང་སངས་རྒྱ རྒྱས་ དྱ དྲ་ཆུབསེམས་ ས་དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་པོ ར་ ཊི་ཏེན་ཡིནཏེ། > 
ངོ `“ རཿ དགུའི་ བརྩ་ཧི །ཏེན་ཡིནན། ར་འ གྲིས བསྙེང་ པཉིདལ་བཏན་པརབ་ཧེ། དེཅིའི་ འིཐིར་ཞེན། ཀེའུཿཤི་ཀནངསྟེངཔ་ ཉིདབདིནི་ཉནངེས་དང་ཤག་ ྲུས་ ༡ 
དང :བྲདྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ ཿ པའཆེན་པེ། ཐམས་ཉད་ཀྱིཿ རྙེན་ཡིན་ཏེ། ལྡ་དང་མི་དང་ལྔ་མ་ཡིན་གྱི་ ཏཾ །དགུའོ་ ལོ གྱི་རྟེན་ཡེནའོ། །དེ་དག་གིས་ ྷསེང་པཉིད་ལ་བརུན། ༈ 
ངབ ངྭ་ཏུབ་སེམས་ དཔའ་སེམས་ དཔའ་ཆེན་བ་ང བསསཿ་དཀི་ རྟེན་ ཤཱ 2: 


མདས དཅིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེ འུ ཀ་ པི་སྟེང་པ་ཉི ཏིད་ནིཿ ཉན་པ 


ཏྟ པེ ཧཱཿ 

རབ ། དེ་ཅིའི་ཕཾ་རཞེད། ཀབཿཊི་ཀ་ཕི་ནང་སྟེངབཉིདདིནིཏན་ཐོས་ 

ས་དང་། ཤབ གད ཅེ གྷ་དངམ་ ི་དཔྷ་ལམ་ཡནྱ་སི་་དགུའོ་བརྩ་སཏེན་ཡིན་ཧོ། །དདགགིན། 

རྨ སབབཉད། བབ་ཉད་བཅན་བར་སྟེ དེཅིའི་ཐིར་ཞེན། ཀེའུ་ཤི ཀྭ་སེང་བཅིད་སྟེངཔ་ཉིདབདེནི་ཉན་ཐེས་དངརངསངས་རྒྱས་དང། བདཔ་བསྐེལཞྲུ་ བའ 
་དཔའ་ཆེན་ བམས་ཅདྱ་ཀི་ཏན་ཡིནཏ། ། ལྷ་དཔཔི་དང་ལྦ་ཡིནི་གཾ་སྐྱེདགེལ་བར་གྱིརྟ རེན་ཡིནནེ། ] །དེ་དག་གིས་ཆེདཔ་སེད་པ་ནིད་ལ་བརྟན་པོར་གྷས། ེཅིིརཞན། ཀའ འའ 
འིྒེན་ྷ་སང་ པ་མུང་པ་ཉིདནི་ཉན་ཐེས་དང་རངསཔས་རྒྱས་དང་། གངཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའརེན་པ ཐསསཅདྱཀུཏིན་ཡ་ཏེ། ལྷ་དཔསོ་དངལྡ་མ་ཡཾ ། 

བརྒགིཏེན་ཡིནན། །དེ་དག་གིས་དོན་དམ་པ་སྟེང་པ་ཉིདལ་ཏུན་པརབ་སྟེ། དེ་མིའི་ལིར་ཤེན། ཀའཀཀ་དནོདས་བྷམང་པཉི་དིན་ཐས་དངརབས་སྤྱརས་དང། ཤུང་ 

ཆུབསེམས་ དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པབསས་ཅང་ཀྭི་ཏེན་ཡིན་ཏེ་། །ལཱ་དང་པི་དང་ལཱམ་ ཡཾྩ་ས་དགུའི་བརྱ་ཏིན་ཨིཉ་ནོ། །དེངག་ གིས་འདྲུས་གསྟམང་བཉིད་ལྟ་ཏྐགབབ 


ཞེ ! ཟ་ླ:»པ་ ཤན ་ལ་ 
༩" ལ་ཡ ་་ལ་ མོ 


སྲ „རར: ཱ = ˆཁལ་-་་་་ཾ-༡༠་⁄:་:་་-་་=་ས བུ་སུ་༦ ྦ་ 
༽༄༅། ཅེ །བཱསྟེ་༔ དེ་ཅིབ་ཐིར་ཤེན། ཀེའུཔཤི་ཀའངས་བས་སྟོང་པ་ཉིདནི་ཉན་ཐོས་དང་རངསངསྤྱ་ཆས་དང་བྲང་ནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པཐམས། ཱ 


། ་ཡིག་ཏ། ཟུདཔའ་དབྲ་ལུམ་གྱ་སསེགུའ་རྩ་ི་ེན་མཞ། །དེ་གགིས་འདསམ་བས་སྟེང་བཉདལ་བནན་འོཔད་སེ།དེཅའ་ཤིར་ཞེ།ཀེའུ་ི་ཀའདུས་མ 
_ # ཤུས དཔྷ་ཉིད་འདེན་ཉན་ཐེས་དང་རངསངས་རས་དང་། ྲདཱཧུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྲ་བསསཅང་ཀཱ་རེན་ཡིན་ཏེ། ལྤདངསེ་དང་ལྔ་མ་ཡིའེགྱིསྐྱེ་དགུའི་བརགྱི་ 
>£ རོ །དེདག་གིས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྦྱེངཔ་ཤིདལ་བརྟན་པརབ་སྟེ། དཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀེརུ་ཤིཀ་མཐའ་ལས་འདས་བསྟེང་བཞིདའ་དེནི་ཉན་ཐས་དང་དང་སངས་ 
རྒྱས་དང་། བྲང་ཧུབསེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐརས་ནང་ཏུ་ཏེན་ཡེན་ཏེ། ལྷ་དང་མི་དང་ལླ་མ་ཡིཧེ་གྱ་སྱེ་དགུའི་བརགྱི་རྟེན་ཡིནན། །དེ་དག་གིས་ཐེག་མ་དངཐ་ 
༨ 


7 


` མམེད་པ་སྟེངོབ་ཉིད་ལ་རྟན་འཇབ་སྟེ། དཅུའི་ཕིར་ཞེན། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ཐེག་མ་དངཐམ་ཕེད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་བདིནི་ཉན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། ཟདཱཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ ་ 
སས རཾ -༽ = 52: བལ རེར རེ འེས ` དེ 8, ~¬ ` | 
ལེན་པེ་ཐམསདྱ་ཀིཏེནཡིན་ཏེ། ལྷ དང་མིདངྲལམ་ཡན་ྱ་ྐ་དགུའི་བརྱ་ྙིཏན་ཡིནནེ། །དེ་དག་གིས་དརབ་མེདབ་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་བརྟནབར་ཧསྟེ། དེཅའི་གིར་ཞེན། ཀེའུ་ཤི་ ་ 


= 


ར་མ་ 
ེདདིནིཉན་བོས་དང་ 


ཤེ། ཁག 


་ 
“` 
རྭ 


༥ 1ྲས་ར་ཚཤིི་གཾི་ཾི|ཉིཾཇིཾིཇཾཇཾཾཾསསཔྣིོིོྣཾྣྣཾོཾླཾཾོཾོི་ 
ཀད ་ོ་དས་དཔའ་ཅིད་པོ་ཐོམས་ཧདྱ ཏིནཡིན་ཏེ། ལདང་མིདཔྲ་ལམ་ཡོྱ་ས་དགའི་བར་ཉེན་ཡིཞོ། །དེདག་ཉི་ཨ་ 
པེ་མིདཔ་སྙེད་པ་ཉིད་ལ་རྟན་བརབ་སྟེ། ད་ཅའི་པར་ཞེན། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དངོས་པ་སངཔ་སྫོང་པ་ཉིད་འདིན་ཉནཐས་དུང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། བདྲ་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 


_ £ ནེན་པེ་ཐམས་ཅདྲ་ཀུ་ཏན་ཡོན་ཏེ། ལ་དངལ་དངྲོལ་མ་ཡནྱ་བཱ་སྐེ བགུཁི་བརྩ་གི་ཏན་ཡིནན། །ད་དག་གིས་ངོ་བོ་ིད་སྡེང་བ་ཞིད་ལ་རྟན་བརག་སྟེ། དེཆྱའི་ཐཾར་ཞེན། ཀེའུ་ 


༦. 


=~ ོ་ལོ་ ཛ་-༢༡2 4 :¬-༽ = ¬ རེ ༨2 ༢༤ རེ ༤༽ ༨ ཧེ 
 ཤི་ཀ་ངོ་བོ་ཉཾད་སྙེང་པ་ཉིད་འདིནི་ཉན་བྲེས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། བང་ཉང་སེསས་དཔའ་སེསས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐས་ཧད་ཀྱི་ཏཊ་ཡིན་ཏེ། ལྔ་དངམི་དང་ལྦ་མ་ཡིནེཀྱི་སྐྱེ་དགུའེ་ 


| ་བརྱ་གིཏེན་ཡིན་ན། །དེདག་གིས་དངོས་པོ་མེད་བའིང་བེ་ཤོད་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ཏན་བརབ་སྟེ། ༨དནེའི་ཕིར་ཞེན། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དངས་བེ་སེད་པའི་ངོ་བ་ཚད་སེང་པ་ཉིད་འདཾནི་ཉན་བྲེས་དང་ 


རངསངསྤྱརས་དང་། ཤུངརུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ཐསས་ཅུ་དྱ་ཀ་ཏེན་ཡན་ཏ། ལ་དངམ་དངྱ་ཚམ་ཡན་་ི་སྐྱེ་དགུའི་བར་གྱི་རྟེན་ཡིན་ན། །དེ་དགྲ་གིས་དྲན་་ 


¥ བཉིང་གཞག་པྷཊསས་ལ་བརྟན་བདད་ྟེ། དེཅིའི་བིར་ཞེན། གྲེརིུཀ་དན་པཉེབརགཞག་པ་འདྲིན་བོས་དང་རང་སངས་རྱས་དང་། དྲངྱ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔང་ 


. 


མ་སི ནོ་ཏེ། ལྷ་དངཔེ་དང་ལྷ་སོ་ཡིཀ་གྱིསྐྱ་ གུའི་བརྩ་གི་ཏྟེན་ ཡནཤོ། །དེ་དབ།་ གེས་ ཡདྲདགབཿ ་པརྡ་སེང་པ་ནམས་ལཱ། རྟན་པར་བུ་སྟེ་ རཅིའི་ཕིདཞེག་། 
ཧོ ཀྱེལུ་ཤི་ཀ་ ཡངངག་ པརསྤྲེངབ་འདི་དག་ནེ་ཏན་ཐས་། དཔསངརས་ དང་། བྲདྭ་ཏུབ་ ་སེམས་དཔའ་སེམསདབའཆེན་པོ། པེ་ཐམས་ཅདཀི ྟེན་ཡེན་ཏེ་། ཁྱུདངསི་ མི་དཔླ་ལ་མ་ཡིན་ 
ཐ། གྱི་སྐྱ་དགུའི་བར་གྱེ རྟན་ཡིནནོ། །དདག་གིས་ །རྫུ་འཕུལ་བྱ་ ཀ བནོམས་ ལ་བཏན་པརྲ་བེ། དེ དེ་ཅིའི་ པིར་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀཛུ་འཕུལ་གཱི་ཀངཔ་འདི ཉན་ཐོས་དང་རངསདས་ ངེ 
༦༤༤ ཧྲུ མས་དཔའ་སེསསདབའནེན་པ་ ཐམས་ ཅདྱ་ཀི རེན་ཡིན་ཏེ། ཝཱ་དང་མི་ ད་ཚ ་སཱེ་ ་ ྱིརེནཡིནནེ། །དེདག་གིས ་དབང་བྱེ་ནམས། ་ཡ་བརྟན་་ 
ཅེ་ན ཀེའུ་ཤ ཀཿ དབང་པ་འ བབིནི་ཉན་ཐེས་ དང་རད་སངསྨ་རྒྱས་དང་། རྷཧུབ་སེམས་ དཔུའསེསས ་དཔའ་ཆེན་པ་ བམས ཅ་དྱ་ཀིི་རྟེན་ཡེ སྐེ ཐིཿ 
༢ ་་་ིུས་ཡ།།དག་ནས་ལྟས མུ ལ་བཏྟན་ བར་བྭཱ་སཾ། དེཧའི་ ཕུརཞེཀ། ཀེའུ ཀབ ས་འདེ་དག་ ནིཉན་ཐོས་དངུད་སངསྱ་རས་དང་ ; 
སྔངས་དབགསམས་ དཔའ་ཆེན་པོ་ཐམསྦཧདྱ་ཀེ་ ༅རེན་ིན་ཏེ། ཝཾ ཝཱ་དངསི་དང་ལཱ་མ་ཡེན་རྱཾ་ ་ྐེདགུའ་ད་ སྟོ ། །དེག་གིསཿ ཧུཏཱཧུཿྱི་ཡཞལགཞཊམ་འཉཉསྐྟཉཿ 


ཁཕོ་ཤོཏཀཏ་ཀ་ཀྲཏས།། གང་ཁ ཁ་ལ * ཨཱུ 


མས་ས ཅའ པལར་རྒ་ོསསིངམཁོི་འོའོ་ཚོགོ ༦ ར༡༨༡༩༨༢༡༡ཏོཿ་ 2 424/32-2:3:5%/--2244ཚོཿ 2 3624 ཐྲ 
-ུ - རོམ འཁག 


ཙཱ ཞན ཀེའུ ཤིཀ་བངཆུབ་ཀི ཊཱ ་གཡའགིཏནམམོརང་བྲལྱལཔའ་ བདུབསམས་དཔའསེམས་དབབཅིནལལམས། 

ཉེན་ཡི་ཏེ། ལྷ་ ི་་ནམ་སྲྱྱ་ བ་མོ །བེདག་གེས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱདདབ་རུན་བདགསེ། དེ ། དེཅིའི་ཛཱ་དཞེན། ཀྱེའུ ཤིཀ་འཕྲག་ ་ 

རཿ །ཡན་ལ་ག་བྱརད་པ་འདི་དགནི་ཉན་བོས་དང་རངསངསྤྱ་སས་དང་། བརཆུབ་སེམས་ །དཔའ་སེམས་དབའཆེན་པ། ཐམསཿད་ཀྱིཿ རྟེན ཡིན་ཏེ ལྷ་དང་མི” དང་ཕྱམ་ཡིནིགྱིསྐྱ 

¿ དགུའིབརྩ་གི་ཏེན་ཡིནནོ། །དེདག་གིས་འཕགས་པའི་བདེན་བརམས་ལྷ་ཏ་བརབམེ། དེ་ཆེའི་ཕེར་ཞེན། ཀྱིལ་ཤི་ཀ་འཕུགས་པའི་བདྐེན་བ་འདིདགཞི་ཉན་ཛོས་དབ་སྲ། 

ˆ རྒྱས་དང་། ཅྭདུཅུབ་སེམས་དབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐམ་སཅ་དྱ་ཀིཏེན་ཡིན་ཏེ། ལྷདདང་མི་དང་ལྔམ་ཡེན་བྱཾ་སྩེ་དཀུའི་བར་གྱི་དེན་ཡིནནོ། །དེ་དག་གེས་བསམ་གཏན་ནམག་ལ་ 
 རྟན་བའབྲ་སྟེ། དེིའི་ཕྱིར་ཞེན། ཀེ ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་བསམ་གཏན་འདེདག ནྭ་ཉན་ཐེས་དངརངསངསྤ་ཆུས་དང། བདུ་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ནེན་པོ་ཐསསཅདྱ་ཊ 'ཡིན་ཏེ། ལྷ 

།དངི་དབྱ་ཙ་མཡནཙི་སེདགའ་བར་ཀི་ཏནཡིན་ནོ། །དངག་གིས་ཚངམེད་པྷ་རམས་ལྟ་དན་བརབ་སེ། དེིབི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཆེདསེང་པ་འདེདགན་ཉན་ སྐ་དབསངས། ཿ 


:_ 


ལགས་ཐཏཏཿ་ཏྔཿཱཏྟྟ ་ རྟོ 


་སེམས་དབའསེམས་དཔའ་ནིན་བ་ཐམསཅདྱི་ཏེན་ཡིན་ཏེ། སྒ་དང་མི་དཿ མ་ཡི་ཉ་གྱ་སྐྱེ་དགུའིབར་ྱི་རྙེན་ིན་ནོ། །དདག་གིས་གཟུགས་སེཔ་ 
| ས་བད་ ངུག ༥་པྷ་ནམས་ལ་བཏན་པར་བྷསེ། དཅིའི་ཐིར་ཞེན། ཀྱེལཤི་ཀ་གྲནགས་མེདབའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་འདེདགནི་ཉཏ་ཐེས་དང་རཔསངས་རྒས་དང་། རྱགུཐ 
 སེམས་དཔབ་སེམས་དབའ་ཆེན་བོ་བམསཆདྲ་ཀི་ཏེན་ཡིན་ཏེ། ལྤ་དངམི་དང་ལྟ་མ་ཡཾན་གྱི སྐྱི་དགུའེ་བར་བྱ་རྟེན་ཡནན། །དེ་དག་གིསྣ་ཚམ་ཐར་མཐར་པྷ་ནམས་ལུ་བཏན་ 
བརྔག་སྟེ། དེ་ཅིའི་ཐིར་ཞེན་། ཀའུཔགི་ཀླ་ནམ་པརྡ་བར་པ་བདེ་དགནི་ཉན་ཐེས་དང་རངསངསྤ་རས་དང་། གངྒརུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་ཐམསདྱ་ཀུཏནཡིན་ 
ཏེ ་དངསི་དང་ལ་མ་ཡིནྷ་སྱི་སྐྱ་དགུའེ་བར་གྱི་རྟེན་ཡིནནོ། །དེ་དག་གས་མཐར་ཆིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་ནམས་ལ་བཏྟན་བདབ་སྟེ། དེ ཤུཾམཞི་ནུ། 
ུ ཀྱ ཉཿཐཞྱས་ལྷནས་པ མི་བར་ད་པའའདགནི། ་ན་བོས་དང་རངསངགྱ་ཆས་དངའང་ནུབ་སེམས་འབའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བསས་ཅད་ཀིཏན་ཡིན་ཉི། ། 


སྒདཔཨི་དཔཕ་མ་ཡིནྱབི་སྐྱེདུའ་འརབྱིསནཡནན། །ེ་དག་གིསྣ་ཚམ བར་ཐར་བབྱི་ས་སྟང་བིདདད་མཉནམ་མེད་བདང་སྒན་པསེདཔ་ལགརྟན་འརུསྟེ། དེ་ཅིའི ཱ 


་ 


གིས་སེ་སི་ཡང་དག་བ 


རཿ 
རོད 


„ །དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ཐམས་ཅངྱ་ཀི་ཏེན་ཡིན་ཏེ། ཝཱ་དངསི་དང་ལམ་ཡིནྱི་སྐེདགུའ་བརྱ་སིཏེག་ཡིནཊོ། །དེ་དག་གིས་ཐསསཅང་ཤེས་བཉིདལ་ 
ར་བྷ དྲེིའ་བཱརཞེ་ན། ཀྱེལ་ཤི་ཀྲ་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཉིངའདིནི་ཉན་ཐེས་དང་རང་གངས་རྒྱས་དང་། ཤངྡརུབསེམས་དཔབ་སམས་དཔའནེན་པེ་བས་སཅ་དྱ་ཀི་ཏེན་ཡི་ཏེ། 
ལྷ་དཔསཾ་དང་ལྷ་མ་ཡི་རྩོ་སྐེ་དགུའེ་བརགྱི་བརྟན་ཡིནནོ། །དེ་དག་གིས་ལམ་གྱི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉདལ་བཅེན་པརྦཀ་སི། དེཅིའི་ཕིར་ཞེཊ་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་ལམྱ་བྷིནམ་པརྡ་ཤེས་པ་ 
ཉད་འདིེ་ནི་ཉན་ཐོས་དངམང་སངས་རྒྱས་དང་། བྲངརུབསེམས་དཔའ་སེམས་དམའ་ཆེན་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱི་ཏེན་ཡིན་ཏ། ཡྱ་དང་མི་བང་ལཱམ་ཡིནརྱེ་སྐྱ་དཊུའི་བར་གྱི་རྟེན་ཡིནནོ། དག ` 
” གིསྣ་ནམ་བ་ཐམས་ཅད་སྱཅུན་བ་ཉིང་ལ་བརྟེན་པར་བ་སྟེ། དེའིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྱེང་ཀིཀྲ་ནམས་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པ་ཉིདའདེའི་ཧན་ཐོས་དང་རང་སངས་རྒྱས་དང་། བདཱནུབ་སེམས་ 

པྱིད ལྷ་དངམི་ངང་ལྔ་མ་ཡིན་གྱི་སྐྱེ་དགུའི་བརབྱི་རྟེན་ཡཾཞཐཾ།། ། _ །བམ་པོ་དགུཔ།། ཀྱིའ་ཤིཀ་ 
རིསྤྱ་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྦ་ཀིབུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡྲདྭསུ་སུ་པན་ཁས་ཁ་དསནས་མཆོད་པའི་ཕིར། རིན་པོཆེ་སྣ་བདུཊཱ་ཀི་མཆོང་ཏེན་འཐང་དུ་ 


ཤོ 


་ སོས < ཊུ རཱ ནད 
རབ་གཆེངྱེཏ་པབས་སེ། དེ་ལནམ་མཆོ འི་བརདྡུ་པ་ཛས་ི་ལེཏགདང་། ལྷ་རས་ཀྱ་འཕྲེངབ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱ་སྤེས་དང་། ལྷ་རྫས་གླི་བུག་པ་དང་ ` 

ཀྱི་ཉྱེ་མ་ད་། ལྷ་ཚས་ཀྱི་ཚེས་གེས་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྔས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆེན་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫསྱི་སེལ་ 

སན་མ་བཔོས་རིམ་འགྲནབས། བཀུརབསྟིར་གས་ཕུ་དུད་ངུ་བྱས་མཆོདཔར་གསན། ཀྱེའུ་ཤེཀ་འཇིསཱམ་ངཱ་སེམས། ངེའི་ཐིར་རིགསྐ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀྱབུམ་དའི་བསདནསུ་མང་ 

_ དུའཐེལ་ལམ། བྱྱར་ིནྦ་གིས་གསོལ་པ། བཅོས་ཝན་འདས་མངང། །བདེབར་གཤེགས་པ་མངངོ་། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཀི་བཀའ་སྦལ་པ། ཀའཱུ་ཤི་ཀ་དེསྱ་ཀང་རིགས་ཀྱི 

རིགསྱ་ཀི་བུ་མོ་གངཤག་རབྱཀི་བ་རོལ་ཨཱ་ཡཱིན་པླ་འབྲེས་ཤིང་། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་ངང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལ་ཐེད་བ་དང་། གཞན་ 

༡:༥༡ + ་ འཕྲེཕབ་རང་། སྤེས་དང་། ཤྱག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། ན་བཟུའ་དང། གདུག་ 


:: སྤང་། རྒྱལམ བོང བ་དན་དངསིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ཀྱིས་དེམ་འགྲོར་ཤུང་། བཀུརསིར་བེད་ཕུ་དུདུ་བེང་། མཆོད་པརབེདན། བ དནས་སྲུ་དུ་འཕེལ་ལེ། ཀཀེའུ་ཤིཀ་མཆོད་ 


'! 


༄༅ ར །ཏྭེན་གཅིག་ལ་ ལྟ་ཞོག་གོ །ཀྲེརུ་ཤི་ཀགལ་ཏེ་རེགས་ཀྱི་བུ་འཐ་རིགསྤ་ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ ་ཡངས་སུུ་མུ་པན་ལས་འདུས་ནས་ 

_ ༧ :ཆེད་བའྲི་ཤཱུང་། འཇམ་བུ་གིངའའི་རིན་ཉྨོམ་བདུན་ལས་བུས་ པའི་མཆོད་ཏེན་ཁབངདུདཔ་གཆད་ཙམ་ལ་། རྒྱ རྒྱརདཕག་ཚདཔེངཔས་ཡོངས་སུ་ ་བཀང་སེ། ངེདག་ཡནམ་འཚོ་བའི་བརླད་ 
རྨ 
[£ 
4 


ཤཿ ་ཛྫས' ཀྱི་མི་ཏོག་ དངྡཝ་ཛས ཀྱི་འཕྲེང་བ་དང་ ལྔརྔསཀིསོས་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱ་ ཀྱ་བྱག་པ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྐ ཀྱི་ ཤེས། 'དང། ཝྔ་ཛས་ ཀི་ཆོས་གོས་དང་། ལྔ རྡས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ཤྲཛ་ཿ 
༡ ཀྱེ་གདུགས་དང་།༤ ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སིཡ་སྙན་མངབས་རིཊ། འཐཱཾཿུསཾ། བཀུ་རྣསིརབས་། ཅནད་ཙུས། མཆོང་པར་བསན། ཀྱེལུཤིཀ་དེལ་ཇི་སྟམ་དུསྟེག་ !„ 
དེའྲི་དརརེགསྱ་ཀྱི་བུ་ལས་རིགསྱ་ཀི་བུ ཟབ་དོན འ་ད་ཅྱིལ་ལས། ། བླ་གཐིནྱེ་གིས་གསེལ་པ། བཅོས་ ལྡན་སུ་མངོང་ ། བདེ་བར་གཤེགས་ པམངངོ། བཅྐོས་ ་ 
་འདྭསྱ་ཉིས་བཀའྱ་སལ་པ། ཀྲེའི ཀ་ངེ་བས་ ཀྱ་ཾརེ་གསྱི བུ་འམ་ལིགས་ཀྱཾ་བུ་མོ་འ གངཤེས་དབྱ་ཉིབའོལ་ཏུའུདཔ་འདྲིདིས་པད། འཛིན་པ་ ངང་། འཆངབ་དང་། ཀློག་པ་ ་ ¢ 
ལླུ་ཆུ་མུནཔདང་ ཟབ ཡིན་ལབད་ཅེདྣནམས་པ་ཐསསཿདམབུན་པིདྱ་ཀི་སེམས་དང་ཡ་པཔི་འབལ་ལ། ོད་ེ་ཏགོ་དབའིབད། རཆ 


= ལྟ་པས་ཀྱི§ང་༡༦ན་པ་། 


ོ ཡོ 


བཟའ་ངང་། གྱོད ཞམཡང་ བ་དན་དངསལ་སན་ གར་བ ཡུདདུདདུ་བེ མནའ 
མཱསཿ ལ་ལོ། ། ་འཛམ་བླུ་གིངའདིདེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེནྱ་ཐིས་ཡེངས་སུ་ བཀང་བྭ་ཝཞོག་གོ ། །ཀྱར་ཤི་ཀ་གལ་ཏེརིགསྱ་ཀི་བུ་ལས་ཇི 
གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་བཞིན་གཤེ ས་པ་ཡེངས་སུམ་ ཅུ ཤཝས་འགནས་མཉོད་པའི་དུརྦ་ཞིབའི་འཇིག་རྟེན་ཡིས་ཁམས་བདི་རིཊ་པེཚླིཊ་བཛུན་ལགྱ་ངུས་བཅིསཆོ་ཁི༩་ ཊོ 
་ , དབག་ཆ་དཏམ་ལ། ༈ རྱར་དཔ་གཅ་དཔེད་པས་ཡེངས་སུ་བཀངྷས་། དེདག་ལ་ནམ་འཆོའི་ བརྐདྱ་ཝ་ཛས་ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རས་ཀྱིའབྲེད་བ་དད། ། བྷ་རྫསཀྱི་རྨཾས་དང། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ 
རི ་པ་དང་། ལྷ་ཛྲས་ཀྱིཤེ་མངང་། ལྷ་རྫས་གྱིཆོས་གེས་དང་། ] ལྟ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གཏུགས་དང་། ཨརྫསཀྱེ་ རྒྱལ་མཆེནཏང་། ལྷ་རྫསཀྱི་བ་དན་དང་། ཌྔ་རྫས་ 
ཱུ ཀྱོ་སིལ་སནསདབས་ ས་རིམ་འྲགོདགས། བཞུ་སྟེ་ཧུས། ཡུདུད་དུ་བུས། ། མཆོད་བནྭ་བསན་ཀྱིལ་ཤིཀ་དེལ་ཇི་སྐམ་དུསེམས་། ། དེའི་ཞུར་རེགས་ཀི ཀྱི་བུ་ཁས་རིགསྤྱ་ཀི་དུ་མེ་དེའི་བསེང 
མད་དུ་འཕེལ་ལམ། ། བླ་གཤིན་གྱོས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འཕས་མངངོ། །བངེབངག ཤེགསཔ་མངའོ་། ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྲེལུ་ཤིཀདེ་བས་ཀ་ ར་ 


༣༩ 


=-2457:545:24ཿྫ-44 


¬ - ཤེ ཟ་འ ་གང་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཏིུུན་པ་འདི་གླེགས་བསཔུུས་ཏེ། འཛིན་པ་དང་། འཆངབ་དང་ཀློག་པ་དང་། ཤུ ཀུནནབེཔ་དད། ། ཚུལ་བཞིན་ ” ༤ 
ཀའ དུ་མིདལ། ད་དང འའ དང་། སྤེས” མདངུག་པ་དང་། ཤེ ཕེམ 'དངན་བཟའ་དང་། གངུགས་ད དྱུ་ཉནང་ བདན་དད། ། སིལ་སྙན ཆོགས ཨུ ོ 
ཀསད སཱིརཔྱེད། ཕུ ཤཿ དུད་དུ་བེད། མཿ སཆོད་པའ་བེ་དན་། བསོདནམསཆེསམང་དུའཕེལ་ལོ། ་ལོ། །ཀརི ཀྭགིངབཞི་པའི་འཇིག་ཅེ ཏེིཁམས་དཔ་ གགས་བཞྲི་ཧོ། པའིམཆོད་ 

¿ © ལ་ལོ ། ཀེརུ་ཤི སྤུ ཐུ ཏེ་རིགསྤ་ཀི་ཐུ བུ་ །ཁམ་རིགས་ཀྱ་བུ་ ཀྭ ཤུམ་ མེ་གང་ལ་ ལ་ཞེག་གེས དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ ་ ་ ། མཆོན 
བབི་ཆིྷམང་གི་འཇིག་ཏེན་ཙཾ ཁམས་བུར་བུ་བདེ་རིན་པེ་ཆེ ས་བདུན་ལསྲ་བུས་བའི པའིམཆོདཏེན་ཁ་པང་དུདཔ་གར ཅདཙམ་ལ། རྒྱརདཔགཆད་ཕྱེད་པས་མེད ་ཡེངསསུ་ ཙ་བཀདྷཏི། འེ དད་ག ༦ 

༦ ཀས ལུ་རྫས་ཀྱུ་མེ་ ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས ཀྱི་འབྲེངབ་ ་དང་། ལཱ་། ལྷ་རྫསཀྒྱ་ ཀིསྦེས་དང་། ལྔ་རྫས་ཀུ ཀྱི་བུཐ་ལ་ངང་། ལྷྫས་ཀྱིཕྱེ་མ་ ངད ཝཱ་རྫས' ཀྱིཆཾས་གོས་ དྱ ཏཱཛྔ་ རྔས རེ 

དད། ལྷཛྲས་ ཀྱི་གཏུགས་ ་ངང་། ལྔ་རྫས་ ྱིརྒྱལ་མཆན་དང་། 7 ལོརྦ་བས། | བཀུརི་བཱས། ལུཿདུདངུཐུས། མཆོངཿརཊམཊཀྱ། 
ལྡརྡསཉི་ 


ཤྲཞདད། 


ངའིཤིརརེགསྤ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྦ་ཀི་བུམདའི་བསངནམས་མརདའཕེལ་ལམ། བྱ,ིནྱ་གིས་གསེལ་པ་། བཅོས་ལྡན་འདས་མངངོ་། །བད་བར་ 
།བཅོས་ལྡནའངསྤ་ཀིས་བཀའ་སྩུལ་པ། ཀའུ ཀ་ེབས་ཀྱངརིགསྦ་ཀྱ་ུབམ་རིགྱུཀིུམ་གཔཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོལྟཏྭ་ཕིན་པ་འངྱེགགས་བསདྱུཔས་ 
འནང་བ་དང་། ཀློག་བ་དང་། ཤུན་ནུབ་པར་བེད་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་ཐེད་པ་དང་། འྲིས་ཤེངས་དོག་དང་། ཕྲེངབ་ངང་། ཕྲས: པ་ 
དབབབཟབ་དང་། གདགས་དངྱ་ཅུལ་མཚོནདང། ཟུ་དན་དཔས་ལསྐནམ་ཚོགས་ཀྱིསརིསྦ་གརྦབེད་བཞུར་ཝིར་བེད། ཕུདཐཱཊཱད། སཆོད་ཐར་། 
ཡ་མདདུའཕེལ་ལེ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་སོངགིའཇི ག་ཏེ ཁམསྱ་བརབུར་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོངཏེཊྱགིམ་ཡངོས་སུ་བཀངས་ཏུ་ཞེགགི་ །ཀྱེང་ཤིཀ 

སིས་ི བམ་གབལལཞིགགསད ཞིན ཤེགས་པ་ལཔོས ་ནལས་འདས་ནས་མཆད་པའི་ིར། འཇིགེན ཁམསཁདཔསཉསཔ་འི་ 
༣ རིན་བེ་ཆྗེས་བདུན་ལས་དུས་བའི་མཆོ་དཏྟེན་འཕང་དུདཔགཚད་ཚིལ་། རྒྱན་དཔག་ཆངཤེངཔས་ཡེངས་སུ་བཀང་སྟེ། འདག་ལནམ་འ །ངང་། ལྷརྫཊ་ རཱུ 


རིབར་དྭཝཱ་ཛས་ཀྱིམེ 


#=, 


7; རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང 


_ ༄ྱ༅། ;; །ཉྱིའཕྲེཕབ་དུང་། ལྷ་ཚྫས་ཀྱི་སྤོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཤུག་པ་དང་། ལྷརྫས་ཀྱིཕཱེམ་རང་། ལྷ་རྫས་ཀྱ་ཆོས་གོས་དང་། ཟའ ཱ 
བོ ལྷ་ཛྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་ད་དང་། ལྷ་ཛས་རྱི་སིལ་སྭནམངཔཾསརིམའགྲོང་བས། བཀུ་རབལྟིརངས་། བུ་ུད་དུབུསྤ་། མཆོད་ ` 
བཀདབུསན་ཀྱིའུ་ཤིཀ་དེངི་སྟ་དུསས། དེའི་ཤིར་རགས་ཀིབུལམ་རིགསྤ་ཀི་ད་མ་དའི་བསོདཊམས་མང་དུའཕེལ་ལམ། བླས་ནྱ་གིས་གསེལ་བ། བཅེམ་ལྡན་ཁགས་ 


༧ མང་ངོ་། །བདེབརགཤེགས་བམངངོ་། །བཅོས་ལཱན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ་། ཀྭལུཀི་ཀ་དེ་བས་ཀྱང་རགསྤ་ཀྱི་བུ་བས་རིགས་ཀྱི་བུམ་གངཤེས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཐྲིན 
¡ བ་བདེ་དྲིས་ཤིངའཛིན་བ་ངང་། བཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརཐེངཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བྲེད་ཅིང་། སེ་ཏོག་དངའྲེའབ་དཔྲན། ག་པད 


_ ན་བྲ་བའདང་། གདུགས་དང། རྒྱུལ་མཆཱན་དང་། བ་དནདང་། སིལ་སྙན་སྣཱ་ཆོགས་ཀྱིས་རིས་འགྲོརབེད། བཀུརབཉིརབེད། ཕུ་དུངདུབྱེད། མཆོདཔའེབུ་དན། དེའི་བསོད་ 
མས་ཆེས་མདང་འཕེལ་ལེ ། ཀྱེལུཤིཀ་འཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་འྲིངཔོ་སྟེང་གཉིས་པུ་ཚྭའིའི་བཞིན་གཤེགས པོའམཆཾངྭཏེནྱ་གིས་ཡངས་སུ་བཀངབ་ལཱ་ཤོག་གི། ཀཿ ཤི 


ཀ་ཁ ཊ ལོ ཌཁཀྟརྟ 


ནགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངལ་ལ་ཞིག་གིས་དེ་ ཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངས་སུ་སུ་དན་ལས་འདསནས་མཆོད་པའི་ཕིར། སྙེང་གསུམ་གྱིས་སྙོ་ངཆེན་པོའི་འཇིག་རྟེན་ 
ན་བེ་ཆླེ ཞུན་ལས་བུས་བའི་མཆེད་ཏེན་འཕད་དུ་དབག་ཆད་ཅམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཚད་ཕེདཔས་ཡེངས་སུ་བཀངསྟེ། ་དེ་དག་ལནམ་འཆོའི་བར་དྲ་ལྷ་རུསྱ་ཀིསེ་ཏྲོཀདང། 
དདབ་དང་། ལྷ་རཱས་ཀྲ་ཐས་དད། ཝ་ཛས་ཊི་བུགཔ་དང་། ལྷ་ཛ་ཀི་ཐཱ་མ་དང་ ལྷ་ཚས་ཀྱ་ཚེས་གོས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང། ལྷ་རྫས་ི་གདུགས་དད་། 
རྒྱལ་མཚན་དང ལྷ་ཛྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སཾལ་སྙནམད་པོས་རཾས་གྲོར་ཐས། བཀུར་བསྙི་འབུས། ཡུད་དུད་ངུ་གས། མཆོད་པར་བསན་ཀྱེའུཤི་ཀདང་ ཟབ 
ལུསསེམས། རིགསྱ་ཀི་བུཁས་རིགསྦ་ཀིབུ་མེ་དེའིབསད་ནམས་མང་དུ་འཕེལ་ལས། བྒས་བིནྱ་གཾས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མངའོ། །བའེབར་གཤེགས་པ་མངོ།། 

_ བཅོམ་ལྡན་འདསྱ་ཀྱིས་བཀ བྱ་སལ་པ་། ཀྲེའུ་ཀ་དེ་བས་ཀུང་རིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱིབུ་མི་གར་ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏཱ་ཕིན་བ་འདི་འཛིན་པར་བྱེད། འཆང་བའྱའད། ཀློག་པར 

ཏ་མ ཐེད ་ཀུན་ཆུ་བ་པར་བྲེད་། ུལ་བཞིན་དུ་ཡཾད་ལབྱེད་རྱིང་། མེ་ཏོག་དང་འཕྲེང་བ་དང་། སྤོས་དང་།༨ཐུག་པ་དང་། ཝེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུཤས་དང་། རྒྱལ་མཆེན་དང་། 


1 


ཱུ ༄། ¿ །བདནདང། སིལསན་སྣ་ཆོགས་ཀྱས་རི རིམ་འགོརབུད། བཀུར་བསྟི་མབེད། པུ་དུད་དུ་བེད་། མཁོ་བ སིི ལིས 
སྟེངོགསུམ་ དགསུས་བྱཾསྟེངཆེནཔའི་འཇིག་རྟན་གྱི།ཁམས་དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའི་མཆོངྷརེནྱ་གིས་ཡོ །ཐོངས་སུ་བཀངབ་ ལུཞོག་གི། ། ཀྱེའུཀི་ གི་ཀྭ་སྙེང་གསུ ་གསུམ་ཀྱི་ ཀི་སྐེངཆེན་པེའི་འཇི 'འཇིག་ གཏེནྱ་ཧི།ཁམས་ 
'ུ ནགིསསཅནི་སད་ཅིག་ཡེངཔ་དེ་ངག་ལས་སེམསཁན་རེ་རས་དབཞིནགཤེགས་པ་ཡོངསས་མུ་ ངན་ལས་འདས བོ ་ རན་པ ལཏུས་པ་ང་ (| 
དུདབ་ག་ཆདཅུམ་ལ། རྒྱ་མདཔ་གཆད་ཕེུདཔ་ཤུ་ཧཱགབས་ཏེ། དདག་ལནམ་འཆོབི་བའི་བརྡདྲུཝ་ཛས་ཀི་ གངང་། ལྷ་ཛྫས་ཀི་འཕྲེང་ དང་། ལྷ་ྫས་ཀྱ་སྤེས་དང་། །ཛྔས་ 
ཤྱ དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ཤེམ་དང་། ལྷ་ཚྫས་ཀྱི་ཆོས་གོས་དང་། ལྷ་ྫས་ཀྱི་གཏུགས་དང་། ལྡུརྫས་ཀྱི་རྒྱལམཆན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱིབ་དན་དང་། ལྡརྫས་རོ་སིལ་སྙནམངཕེས་ཡི 
“ འཐོརབས་། ། བཀུརབསཱརབུས། ཕུདུད་རྱུབས། མཆོདཔར་བསྐ་གརིགས ཀུས་རིགས་ཀི་བུལོ་གངལ་འཕཤེསརབ་ཀིབརོལཏིུན་བའྲིའིས་ཤིང་ གཟུངསབ་ཇ། བཅངས་ ` 
! བཏད། ཀླགས་བཔ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བེདཔ་དང་། ཚུལ་བཉེན་དུ་ཡིང་ལྲ་བདཔ་དད། | རྣམ་པ་ ཐམསཅད་གཏུན་པ་ཉིདྱ་ཀ་སེམས་དང་ཡངས་གལ་བརབ་སྟེ། ངེ དེ་ལམེ་ཏོག་དང་། 


ཊ་ཁངང་“ྡར,༨་འ་ 


° རྒོ 


པ། སྤེས་དང་། བུབ་བ་དང་། ཕྲི་མ་དང་། ན་བཟའ་ངང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདནདང་། སིལ་སྭན་སྣ་ཆོགསྱ་ཀིས་རིསགོརབས། བཀུལ རྭ ཧུ 3 ྲ 
མ། མཆོད་བ དེ་ཉིད་བསེདནམས་ཆེས་མང་དུའཕེལ་ལ། ད རྒྱ་ིན་གྱེ་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འངས་དེ་དེ་ལགས་སེ། །བདེ་བར་ ཞེགས་བདེ་དེ་་ 


།ཤཱནནས་ཤིས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏཱིནབ་ལ་རིས་བགྲོར་བྱམ་པ་དང་། བཀུར་བསིདབྱགིས་བདང། བུ་དུདངུ་བགས་པ་དང་། མཆདབརབྱ་གྱིས་བསན་ འདས་བདང་། 
མཐཾན་པ་དང་། དྷཊ་དུབུངབའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པརྫརོགས་པའིསངསྤྱ་རུསྐརམས་ལ་རིས་འགྲོར་བྱཉིས་པ་དང་། བཀུར་བརྙིརུ་བྱགིས་པ་དཔ། བུ་དུད 
དབྱགིས་པ་དང་། མཆོད་པརབྱགྱིང་བརའྱགམརོ། ། ཤར་ཕེགས་ཀྱིའཇིག་ཏྟེནྱ་གི་ཁམས་གངགའེ་ཀུང་གི་བུ་མ་སེདན་སེམསཅན་ཇི་སད་ཅིག་མཆིས་པ་དདཀ་ལས། སམས་ཅན་ 
.བེསྱ་ཀངདེ་བཞོན་གཤེགས་པ་ཡེདག་སུ་སུ་ངན་ལས་འདས་པའི་མཆོད་པའྲེ་སུང བཆིམྣ་བདུན་ལས་བརྱིས་བའིམཆོད་རྟེན་འཕང་དུ་དཔགཆེདཉས་ཡ། རྒྱར་ྲབག་ད་ཕྲེད་བཿ 
- ཀསྟག་བརྱས་ཏ། དེ་དག་ལ་བསྐལབ་འམ་བསྙལ་བའི་ལྷམརལྟ་རྫས་ཀྱི་མེ་ཏག་དང་། ལྡ་རྫས་ཀྱེ་འཕྲེང་བ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་སྦེས་དང་། ལྷ་ཛྫས་ཀྱིཤུག་པ་དང་། ལྷརྫས་ཀྱི་ ` ;,ˆ 


` 


9 །ཐཱམ་དང་ ལྤ་མྔས་ཀྱི་ན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྔས་ཀྱི་གཏུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆེན་དང་། ལྷ་ཚྫས་ཀྱི་བ་དན་དང གུ 


ཀྱིས་རིམ་བགྲོར་བྱེ བྱིས། བཀུརབསར་བྱགིས། ། ཕུ་དུད་དུ་བྱགིས། མཆོད་པར་བྱ་གིས་ པ་དང་། ལྷེ་ ལྡེ་ཐེགས་ཀྱི་ ཀྱི་འཇིག་ རིག་ཏེནྱ་གིཁམས་ གང་གའི་ཀླུང་གིབུམ་ 
༥ ཅིགས་ཉིས་བདེ་དགལས་སེམས་ཅན་རེརེས་རང། ༢ དེབཞིན་གཤེགས་པ ེདོས་སྲུ་མུ་དན་ལས །འདས་ནས་མཆོང་པའི ནན ་ ་ེ མྲུ 

རྟགའཕའ་བུདཔགཆདཅས་ལ། ལ རྒྱར་དཔག་ཆང་ཕྲེངཔ་ཤ ་སཱག་ བྱགས་ཏ། དདག་ །ལཱ་བླཀྐལ་ པའི་ལྤག་མར་ལཱ ཌྷ ཀིམེ་ཏག ཏག་དང། ལྷ་རྫས་ ་ ལཱཛྫས་ 
ཤར ཀ་པ་ངང་། སྷྫསིཕེམ་དང། ལྡ ལྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ཧཾ ལྷ་རྫས་ཀྱི་ གདུགས་དང། ལྷ རྫས་ཀུ་ ཀི་རྱལ་མཆན་དུང། ལྷཿ རས་ ཀཾ ༠ དྲ 


ཀྱིས་རིམ་འགྲེརབགྱིས། བཀུར་བསྟེར་བབྱིས་། ། ཡུ་དུདདུ་བརྱིས། མཆོད་པརབྱ་གུས་ ་པ་དང་། ནུབ་ཐུགས་ཀྱི་འཇིག་ ཏེྱ་གི་ཁམསགུད་གའི་ 


, ཤེ ར་ ། མན་ཅམས པ་དང དག་ལས་ 'སུམས་ཅན་ར་ངེས་ ཀྱ ངའེ་བཞེ ཞན་གཤ གས་པ་ཡངས་ སུ ཅུ ངན་ལས་འངདསནས། མཆོངབའི་སླདཏུ་རིན་ 


བེ ལྟག ༤ 


ཡི་་ཚོདཏེནཆཔཔདུ་དབག་ཆིདས་ལ། རྒྱམངཔགཆད་ཁེདབ་ཤ་སྟག་བྱིས་ཏེ་དཔུག་ལ་བསསལ་བ་ལམ་བསལ་བའི་ལྷག་མལྟལ་ཚས་ཀྱི་མོ་ཏོག་དད། ལྷ་ཛཊ། - 
ལྷ་རྫསཊུ་སྤེས་དང་། ལྷ་ཛྫས་ཀྱི་བུག་པ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀིི་ཕེ་མདང་། ལྷ་ཚུས་རྱིན་བཟའ་ངང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫག་ཀྱི་རྒྱལ་མཆེན་དད། 
དན་དང་། 'ལྷ་རྫས་ཀྱི་སེལ་སཱན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རེམ་བགྲེར་བབྱིས། བཀུར་བསྙིར་བྱགིས་། ཕུ་དུང་ངུ་བྱ་གིས། མཆོད་པར་བྱགིས་པ་ངང་། ཤུར་ཕགས་ཀྱ་འཇིག་ ང 
བསས་གང་གའེ་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སྣེདན། སམས་ཅན་ཇི་སྟེ་་ཅིག་མཉིས་པ་དེདག་ལས་སམས་ཅན་རེ་ར སྭ་ཀུཔདབཞིན་གཤགས་པ་ཡེངས་སྲུ་མུ་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་ 
བའྲི ། རིན་པ་ཆླས་བདུན་ལས་བྱགིས་པའིམཆོད་རེན་འཕང་དུདཔག་ཆངཅམ། རྒྱར་དཔག་ཆདཔུ་འཕ་ཤ་སྙུག་བགྱིས་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསྐལ་བ་ཁམ་བསྐལ་བའི་ལྷག་ 
མར་་ལ་ཛས་ཀྱི་སེ་ཏོག་དང་། ལྱ་རྫས་ཀྱི་ཕྲེང་བ་དང་། ལྦ་རྔས་ཀྱི་སྤེས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བྱག་པ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་ཕྱེ་མ་ངང་། ལྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གཏུག་ 
་དངཿ ལྔ་ཚས་ཀྱི་རྐྱལ་མཆན་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷཛྫས་ཀྱི་སིལ་སྙན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་འིམ་འགྲོར་བགྱིས། བཞུར་བསྟིའ་བགྱིས་། ཕུངུང་དུབགྱིས། མཆོད་པར 


་ 


, ༄༅། $ །བྱའིསྭ་དང་། བྱང་ཤར་གྱི་ཕྲེགས་མཆམ སྭཀི་འཇིག་ཏེནྱ་གི་ཁམས་གཔགི་ཀུངགིབེ་མ་སེངནསེམས་ཅནཇི་སྟེང་ཅིག་མཆིས་པ་དདག་ལས་གེ་སས་ 


| ཅ།རེརེསྭ་ཊུངདེ་གཞིནགཤེགས་པ་ཡེངས་སྱུས་ངན་ལས་འདས་ནས་མཆོང་པའི་སང་དིནཔེཆྟས་བཏུན་ལས་བྱིས་པིའམཆོརྷཏེན་ཁཕདུ་པགཆདཙམ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཅད་ 
༡ ཤིདཔ་ཤྭ་སག་བྱས་སྟེ། དདག་ལས་བསྐལ་པ་འམ་བལ་པའྱིལ།མམར་ལྷ་ས་ཀི་མི་ཏོག་དང་ ལྷ་ཚས་ཀྱིའཕྲེངབདང་། ལྔ་རས་ཀྱིསྨེས་དང། ལྷརྫས་ཀུཾབུཀཔ་དང་།'ལྷ 
༈ རྫས་ཀྱི་ཕུམ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་ནབཟའ་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་གཏུགསདང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་དང་། ལྔ་ཚྫས་ཀྱེ་བ་དན་དང་། ལྔ་རྫས་ཀྱི་སིལ་ ཱ་ཆོགསྐ་ཀིསརེསྦྲགརབྱགིས། ཱ 
བཞུར་བུབྱགིས། པུ་དུདུདུབྱགས་། མཆོང་པརབྱ་གིས་ཝ་ངང་། ཤར་ལེཁ་ཕུགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིག་ཧེནྱསི་ཁམས་གངགའིཀུངགི་བུམ་སྙེ་དནསེམས་ཅནཇིསྣདཅིག་མཆིས་ 
བདདགལས་སེམསཉན་རེརེསྱ་ཀངད་བ ཞིན་ག༨ཤ་ གས་པ་ཡེངསསྲུ་སྭ་དན་ལས་འདསནས་ ཨཆད་བའྲ་ང། འོས་བཏུགལས་བྱས་པའསཆ་ས་འབང་། བ་་་ 
རྒྱརདཔག་ཆདཕྱེདབཤསྟག་བགྱེས་ཏེ། དེདག་ལ་བསྐལཔ་འམ་བསྐལ་པའི་སྷགཨར་ལྣ་རྔསཀྱ་མེ་ཏགདང་། ལྷ་རྫསཀིའཕྲིངབདང་། ལྷརྫསཀིསྤས་དང་།ལྷ་རྫསཀིཁུགཔ་དད། 


ཚ ཛཱ  : ༩ 


བའ རརཾ། པ་ཛེས་ི་ཁི་་སར་ས་རི་ལ་ི་ིམ་རོ་ར 
ཡངང་། ཁའམ ཆུམས གདུགས་དང་། ལྔ་ཛས་ཀྱི་རྒྱལ་མཆན་དང་། སངས་ཅིའ་དནདག ་སསསས་ེས་ིི་བོ་ /%„ 
བྱགིས དཔ་རབྱསིས་པདང་། ཝྷེ་ནུབྱི་ཐེགས་མཆེམསི་འཇིགྟརེྱ་གིཁམས་གངགའ་ཀླུངགི་བེམསྟེངན་། སེམས ཨཔ 
ཡུ དུད་ངུ་བྱ་མིས། མཆོང་པར་བྱགིས་པ་དང་། ལྷེ་ནུབྱ་ཏཐེགས ཀྱི་འཇིགརྟནབྱི་འམས་གངཊ པ་གིདཱཿ། སྡེལ ཅག 
ཤཱ ཡས བརར གཞིནགཤགས་པསརྦས པ་ན་མ སས ནྣ ྨའ ' 
བཅ པའས་བླསལ་བའྲིཝགམར་ལྷ་རསྱ་ཀི་སེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རས་ཀྱི་འཕེངབ་དང་ །ཿ 
རོ་རེ བགོར རདག་ལ་བླསལ་པའས་བྷསལ་བའྲིཝུགམརྣ་ལྷ་རགྱ་ཀི་ཨེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫསྱྱི ཡངང། ལྷུ་ཛྫག བསོང 0 
ྲ ཙཊཉཿ་ཨིུད་བཤ་སུག་བྱབིས ་བཟའ་དང། ལྷ་རསྱ་ཀི་གདུགས་དང་། ཝ་ཛསྭ་ཀྱི་ཆུལ་མཆནདང་། ལྔ་ཚྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་ཛས་ཀྱི་སལ་སྭནསྣ 
༨ ཿ ' ཟའ་དང་། ལྷ་རྫསཀྱ་གདུགས་ད་ ། ལྔར རྱ ) 3=$=>-.༨ ར་རི རོ མ་ག སེམས་ བཱ 
རྐད། ལྷ་རྫས་ཀྱིཕྲེམ་དང། ལྷ་རྫས་ཀྱེ་ན་བ གྱིས་། མཆོངཿ བྱསིས་པ་དང་། ནབ་བང་ །ཐུགས་མཆམས་ཀྱེ་འཇིགཏེནྱ་བི་ཁམས་གངགའི་ཀླུ་པགི་བུ དན་། དྲ 
སྲཾ གྱི ཅཅ ཧྲ ཅུབ འཆུག $: ཀ ོེ„ ༩ 
གྲོངབབྱིས། བཞུརབ་སྙིརབབྱིས། ་དཙ། ༥  མདོསྐགྲུ་མ་དན་ལས་འདསནས་མཆོད་པའྲིས་པད་འིན་པྤཆོ་ ་ལས་བྱགིས་པའི་མཆོད་ 
༡ ×» དེ་བཞིན་གཤེགས་པ མདསསུུ་ས་པན་ལས་འདས་ནས་མཆོད་པའི་སྨ་དངུ་ནེན། སྣ་བདུན་ འི་སཆོ་ ཱ 


- 


“༨༠༨ ༄ུ། འེ །ཏེན་ 8 འགར་ད་ ་ལ། རྒྱར་དཔག་ཆད་ཕྱེད་པཔ། 'སཱག་ བྱགིས་སྔ། དེ་དག་ལ་བསསལ་ པ་འས་བསསྒལ་ པའི ལཱག་ས་ རྭལ་ཛུས་ ི་མེ་ཧོག ཉོག་ངང་། ལྷ་རྫས་ ` 


ི་འཕྲ་བ་ ཅད ཀྱི་སྤེས་ རང་། ལྷ་ རྫས་ཀྱི་བྱུག་ བུག་པ་དང་། ལྔ་ ལྔ་ཚྫས་ཀྱི་ ཕ་མ་དང ལྷ་རྫས་ཀྱིན་བཟའ་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷརྫས་ཀྱི་རྒྱལ་གཆན་དང་། ། ལྷ་ཛྫས་ 
ཀྱི་བ་ད་དང་། ལྷ ལྷ་རྫས་ཀུ ཀ་སིལ ”སྟན་ཐ ཆོགས་ ཀྱིས་རིམ་གྲར་བྱགིས། | བཀུར་བསར་བྱ གྲས། ཕུ་ངུདདུབྱབིས། མཆོདབརའྱིས་ པདང་། འོག གི་ཕྲེགས་ ཀྱི་བཇག་ཏེན་གྱི ཁམ 
གང་གའེ་ ཀླུངགིབེ བེམ བེང་དག་ན། སེམས་ ་ཅན་ཇི་སྙེད་ཅིག་མཆིས་ བ་དངག་ལས་སམསཅན་རརས་ཀུ་ང་དབ ཞིན་གཤེགས་པ་ ཡེངསསུ ཨུས་པན་ལས་ འདས་ནས་མཆོད་བའི་ ་སཱད་དུ་ 
བེཆི་ སྣ་བདུན་ལས་བྱགིས་པའིམཆོད་ཏེན་འཔང་དུངཔགཆདཚམ་ལ་ ལ། རྒྱར་དཔག ་ཆང་ཕང་པ༥ ཤ་སུག་བ བྱིས་ད དེ་དག་ལ་བླསལ་བ་འམ་བྷཾས། བསསླལ་བའི་ ཨང 
ཀྱི་མེ་ཏོག་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱ་བབྲེངབ་དང་། ལྷ་རྫསཿ ་ངང་། ] ལྷ་རྔས་ཀྱི་བུག་པ་དང་ ང་། ལྔ་ཛྫས་ཀྱེ་ཕེམ་དང་། ལྷ་རྫས [ཀྱིན་བཟའ་ དང་། ལྷ་རྫསཀི་གདུགས་ངང་། ལྷ་རྫས་ཀྱུ 


༠༤༨, 


རྒྱ རྩྱལ་མཆན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱེཾ་སཾ ་ན་མཆོགས་ཅ་རཊ་ས། བཀུར་བསྟེར་བགྱེས། ཡུ་དུདདུབྱགས། མཆད་པར་བྱ་གིས་པ་དང་། སྟེད 


ཀཾ ±: 


ཡོ 


ྫ གི  འམ་གདུའེ་ད་ཊི་ གིས སམས་ཅན་ཇི་སྭེདཅི་ག་མཉིས་པདེ་དག་ལས་སེམས་ནན་རེརེསྭ་ཀུང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཡེངས་སུ་མུ་དན་ 
` ལས་འདསནས་ ད་བའི་སླད་དུ། རིན་པྣཾས་བདུན་ལས་བྱགས་བབི་མཆད་ཏན་འཔང་དུ་དཔག་ཆད་ཅམ་ལ། རྒྱ་མདཔ་གཟད་ཕུད་པ་ཤྭ་སྙག་བརྱིས་སྙེ། དངག་ལ་བྣསལ་བ་ ཐཱ 
འམ་བྷསལ་པའི་ལ་གམར་ལྷ་རསྱ་ཀི་མེ་ཏོག་པང་། ལྷ་ཛས་ཀི་འྲཐེབ་ངང་། སྷ་རྫཨཀྱ་སྤེས་ངང་། ལྷ་རྫས་ཀྱིསབུག་པ་དང་། ལྟ་རྫས་ཀྱི་ཕ་མ་དང་། ལྷ་རྔས་ཀྱིན་བཟའ་ངང་། ལྷ་ , 
ལྔས་ཀྱི་གདུགས་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་རྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷ་རྫས་ཀྱིས་བ་དན་ངང་། ལྷ་རྫས་ཀྱི་སཱལ་སྟན་སྣ་ཚོགས་ཀྱེས་རེམ་གྲོར་བརྱིས་། བཀུར་བསིར་བྱགིས། ཕུ་དུད་དུབ ˆ ལྷ 
མཆོདབརབྱགསན། བཅམ་ལྡན་འདས་དེ་ལ་ཇི་ལཱདདགངས་། དེའླིསངདུརེགསྦ་ཀྱབུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དདུག་གི་བསེངནམས་མང་དུའཔཕེལ་བ་ལགས་གས། བཅོམ་ལྡནའུཔས་ 
ཀྱིས་བཀའསྩལ་བ། ཀེའུ་ཤི་ཀམང་ངོ། །བྱསབནྱ་གིས་གསེལ་བ་། བཅོམ། ་འདྲས་དེབས་ཀུངརིགསྱ་ཀྱ་བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུམ་གངགིས་ཤེསརབ་ཀི་བ་རོལ་ ཐིན་པ་འདི་ ¦¡ 
བྲིས་ཤིང་འཛིན་བ་དང་། འཆངབ་ངང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བགྱིདཉེ་དད་ལ་མེ་ཏོག་དང་། ཕྲེངབ་ངང་། སྤེས་དང་། རྒུག་པ་དང། ྱེ་མ་དང་། ན་བཟ། དང་། གདུགས་ཊ། རྒ 
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„ དང་ཿ ཐེགམ་དང་ཐམ་མེད་བ་སྟེང་པ་ཏེ བཱ རོ དུང 
མིདསགས་བ་སེངབཉིངདང། དངོས་སེ་མེདབསངོཔ་ཉི་དངང་། ངོབོ་ཉངྷསངབཏིད་པང་། དངོས་པོ་ཡིདཔའི་ 


་བྷེནམས་ད་ ། སིཾབཾསྣ་རམས་དང་། ཟླདཆུབྱཀི་ཡན་ལགྲམས་དང་། འཕགས་བའེ་ལམ་བྱ་གད་པ་ 
བཁྷིསསྟང འདཉན་བའི་གེན་བདང་། སྡུ་ག་བསྔལ་པང། ཀུན་འབུངབ་དང་། འགོག་པ་དང་། ླ 
ལམ་བ མདོནབར་ཤེས་བ་དུག་ དང་། རྣམ་བར་བྲར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐརྱ་སཾས་གནས་པའི་སྐོམས་པརའདུག་བདགུ་དང་། ཏིད་དེ་བ་དིན་བམསཅདདང་། གཟུདས་ ༤ 
གཾ འའ ཟི ༠ ཡི་འཇིག་བྲི དུ སཾསེ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། ཟམས་བཆེན་བེ་དང་། སིང་ཛྫེན་པེ་དང་། ; 
¦ བྱབས ་ བརྒྱད་ -དང་། ཐམསཔ དགེས་པཞིཏདད། ལམ་ཐྱི་ནམ་བ་ ཤེས་བཉི་དངུང་། ྣམ་བཟམས དམྟ།འེནབཅིད་ཀར་ དམ །དེནི་སྣད་ 
¦ རེ  བ་ཨསྱ་ཡིབ ན་པ་སཱེ། བབྟན་ས་ཤི བདད མ་བེན་བ་དང་། དྭ་ཝརུ་བུང་བའེཉན་ཐེས་དད། རང་སངསྤྱ་ཧས་དང་། སངསྤྱ་ཧུས་བཅྩོམ་ . 
+ ཌནོ་ཁདས་བཾ ས་ཅདྱ་ཀིས་ཆོས་ཐམས་ཅད་་ཀི་བ་རོལཏུ་ཧིན་པརྱསུར་ཏོ། ” །ཕྱིན་ཏོ།།།ཕྱིཉ་པར་འུགྱམརོ། ། ཤེས་འབྱ་ཀི་བརལ་ཏུ་ཕཱུན་པ་ ྲཕགབྱར་བ་ལས་།།འུས་དགུབོ།། ཟླ 


- 


།དནས་བཅོས་། ལྡན་འདས ཀྱིས་ལྷའི་ དུ་པ བྱྱ&བིན་ལ་ 'འདྱིས་ཧིས ་བཀའསུལ་ཏེ། །ཀྲེའུ་ཤི ཀཞིནན། །འ དར དེདེ་བཞིན་ འ་འ ) 

ཟླ ་འདག་གི་བ་སས། ་མངདུ་འཕེལལ། ་ལོ། །གང་གིས་ཤེས་ རབ་ ཀྱི བ་རོལ་ ཉུ་ཕིན་བ་ འཾ ྲབས་ཤིངྱ་གྲ་གས ་བམ་དྲུ་བས་ ་ཧེ། ཀག ཆབབའབ་བྐང། ཡཿ 
གྷུ་ཨུང་བྱཿབེང་བ་དང། ཆུལ་བཞིནུ་ཡིདལ་བེ་དཅིང་། གངདུཔེ་ཏེག་དང་། ཟེངབ་དང་། སྤེས་དང་། ཟུག་བདད། བྲེས་དང། ན་བཟའ་དང གདུགས་དང་། © 
དང་ ` ་ སིལ་ ནསྟ་ཆོགས་ ཀྱསཿ རེམ་ ་ཀྲོརབྲས། ། བཀུ་རབ་སཱིརབ ས། ཤུ་དུདུདབུས། མཆདཔར་བསན། དའིཧུརརིགས་ ཀྱི་བུ་ཁམ་རི་གསཀྱེ ླབ་ བུ་མེ་དདག་གི་ བསེད 
ནསསིཚ་དམེད་། བསམ ྱ་མི་ཁུབ མཆུངས་བསེད་དབགཏུ་མེད་བརའ་བེལ་ལེ། །དཆེའི་ཕི་ཞེ་ན། ཀེའུ་ཤིཀཱ་ཾ ཤེསའའྭཀྱི་ཕ་ རོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ ་ལས་ བུང་བནི། དེབཞིནགཤེགས་པ་ 
དྲག་བཅོས་པ་། ཡངདག་བརྡ་ངོགས་བའི་སངྦ་རྒས༔ རྣམབ་ཐམས་ ཅ་དམའུན་པཏ ཧོ ། ཤིག་ར ༢བ་ ཀྱི་ཿ ་ཕྲ་རོལ་ ་ཕཱིན་པ་ལས་ ཡཟུང་བནི། བསམ་ ་གཏནྱ་ཧཾཐ ཉི་བརོལ་ཏུ་ཐི་ པུན་ ་པའོ། །ཤེས་ 
རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲུ་ཕིན་པ་ ལསྲ་བུང་བནི། ། བཅོན་འགུས་ཀྱི་ ཀྱིཔའོལུབྦྱ ཧུའེ ། ཧྲ ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལས ར་འ་ཡིསསྱུ་ཁ་། །ཤེས་ ༢བྱཀི་པ་རོལཏུ་ཕི ཐེ་ཝའ་ 


ཤིན བའལོ། གསུ ན་པ སླ་བ (0 རལ་ཏུ་ཕིན་བའོ། །ཤེས།ར་བྱ་ཀི་ ཀི་ཕ་རོལ་། ཏུ་ཕིན་བ་ ་ཡསཿ ས་ཞིང 
༥ རབི་བའེལ་།ཟེནཔ་ལས་བ ཞ་ ེ་བསང་པ་ཉདདོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྤ་བང་བནེ་པི ནང་སྟེངོ་པཉི་དདོ། ། ཤེས་བབྱ་ཀི ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ 
བནི་སུ་བཉདྷམེང་བིད་དོ། ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་རལཏུ་ཕནཔ་ལསུ་བང་བཞ་རནཔ་ེ ་པོ་ ཕེ་སྟངེ་བཉི་དོད། ཤེས་རབྱ་ཏི བ་ལཧཏཱ་ིན་བ་ལསྲ་བུངབདི་ངོན་དབ་བྷགིང་ཉིན་། རད 
། ཤིག་རཕྱུ་ཀི་ཐའོལཏཱ་ཟིན་བ་ལྭས་ བུབཅི་འབུས་བུསསྟུང་བཉེ་དདོ། ། །ཤེསེ་དབྱ་ཀི་བརཏུཕིན་པལསྭ་བུ བང་བ་ནེབ་དུསམ ་བས་སྣེངབཉཾདད། །ཤ ཤེས་རབྱཀི་པརཾསཏུ་ན ་ེ 
` བ་ལཿ ཞུནི་བའ་ལས་འདམ་པ་སེང་བ་ཉི་དདེ། །ཤསུ་རབྱ་ཀི་ བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྤ་བདྨའི། ཐོག་མ་དང་ཐ མམདཔ་སྙེངབཉ། ཤེས་བ ནཔ་ 
ོེ བགུ བི་དོངབ་མེདཔ་སྟེདཔ་ཉི་དདོ། ། ཤེས་རབ་ཀྱི་ ཕརལ། ཤུཕྱིན་པ་ ་ལས་ ས་གངབརང་བ ཞིན་སྟེང་པ་ཧཾདདོ། ] །ཀརརབ་༔ རི་བརལྟོ་བན་བ་ལསྩབུཿབཞི་ཆོས། 
རྩཐིབིཌིདོདོ། ། ཤས་འབྱ་ཀྱི་ལའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ ས་བའི དངད ། ཤེས་རབ ི་ཕརལ་ཏུ་ཕནཔལས་བུདྡའི་མི་དམིགས་པ་སྟེངཕཾདོ། །ཤེས་དབྱཀི 


༥ ',;-: དྭཏྨཌ 


¬¬ །པརེལ་ཏུ་བུན་བ་ལསྤ་བུང་བནི་། དངོས་པ་མེདཔ་གེང་པ་ཉི་དདོ། །ཤེསའབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་བངབནེ་ངོ་བོ།དསངོ་པ་ཉི་དངོ་། །ཤེ རཡ་ 
དཱུ # །སུའཡུ་ཙནབ་ལས་བུང་བན། དངོས་པམདཔ་སྟེང་པ་ཉེ་དདོ། །ཤེས་འབྱ་ཀིབརོལ་ཏཱ་རིན་པ་ལས་བུངབནི་ངོ་བོ་ཉིདེདཔ་ི་དདོ།། །ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་ 
| རེལ་ཏྱ་བིན་པ་ལསུ་བུང་བནི་དངོས་པེ་མེད་མབི་ང་བ་ཉིདྷསངོཔ་ནིད་དོ། །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ལོགཏུ་ན་པ་ལ་བུང་བའེ་དན་པཉེ་བར་གཞགཔརྣམས་སེ། ། ཤས་དབྱ་ཀི་ཕར འཏུ་ 


འའ བླ ཙན་པ་ལག་བྱུབནི་ཡང་དག་པརྒསངབྷ་ནུམས་སོ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་བརེམ་ཏུ་ཕཱན་པ་ལསྱ་བུང་བནྡོ་རུ་འཕྲུལ་མ་ཀང་བྡརམས་ས། ། ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུ་ཱན་པ་ལས་བུངབ་ནེ་ 
¿ དབཾདཔེའོམསཾསཾ། ། ཤིས་རབ་ཀྱི་ཐའལཉུཕྱིན་པ་ལས་བུང་བཞི་སྟེབས་རྣམས་སེ། །ཤཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཧཱཱིན་པ་ལས་རུངབ་ནྲི་བད་ཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ སཾསེ། །ཤེས་ 
༢༥ རབྱ་ཀི་བའེལོ་ཏུ་ཱིན་པ་ལས་བུང་བནི་བཟགས་བའིལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔའོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལས་བུང་བནི། རས ཁམས ་ །ཤེསརབ་ 
ཀག ཨ་བུར་བནི་བསམ་གཏནནམས་སོ། །ཤེས་རང་ཨི་བརོལཏུ་ཤིནབ་ཡག་བུངབནིཚདམད་བྷནསས་སོ། །ཤེས་རབ་ཀི་ཁ་རའཊ་ཧིན་བ་ལག། 
_ ཟྱ་གས་མེབི་ཞེམསཔརའདུག་བནསས་སེ།།༣ཤེསརབ་ི་མ་ུན་པ་ལག་ུཔའ། ནམ བར་རབནམས་སེ། །གེས་རསབརོལྭུའབལག་བ་ཞི། 


༼ 


གྲ ོ་་ པས་ལས་པའ་བའ་འ་ །ིས་་འ་ལ་རོམ་འབོལ ར་འབར དོས ་ 
ཀཀ ཡས་སུངཔ་ བབས་ལྔསིཐེ་གཟའ། །ཞེས་རབ་ིཕ་རོལཊུ་ཅིན་བལག་ུརབའ་ཐེག་བརེད་པ་པོ ལ་ 

[་བྭབུམས། ནམདབ་ཡདག་པར་ཇོགས་པའྱ་བླའཆབབེ། །ཀྱལཞིཀད་བསན་རེགསྭ་ཀྱི་མ་པགསྱ་ཀྱིབ་གོདཔ་ལས་ཤེས་རབྱ་བསོས། ཞབ་ 

÷/ བུསཏྲེ་ཀུགས་བམ་དྲུབས་ཤིང་འཛིན་པ་དང་། འརངབ་དང་། ཀླེག་བ་དང་། ཀུན་ནུབ་པརདུདཔ་དང། ཆུལ་བཞན་དུ་ཡིདལ་བེངཿངམ་ཏོག་དང་། ཐེངབ་དང་། སྲེསཾ་དང།བྱག་ 

„ ༡ ཉིཊ་དངུན་བཟའ་དང། གཏུགས་དྱ་སུལ་མཆན་པད། བ་དན་ངངསལ་སཱནྷསྭ་ཆོགས་ཀིས་རིམ་གོརབྱབས། བཞུ་མཐིརབྱ་ས། ལུ་དུདདུབུམ། མཆོངབུཅུ ཐ། 

` , བསེདནམས་མདོན་པར་འདུ་བུབ་འདལ། བསཾདནམས་མངོནཔར་འཇུབ་བ་ས་མས་བྱ་མའེ་ཆར་ཡཔཉེ་བརམ་འཐོ། །སྟེངགི་མ་དངབྱ་འག་སྟེང་གིཆ་དང། བྱི་བའི་ཚདང། 


ཤྱེ་བ་བརྒྱ་འེ་ཆ་དང་། ཤྱེབྭ་སིངགི་ཆ་ངང། ཤྱེབ་བརྒྱ་ཕྲག་སྟེངགི་ན་དང་། གྲངས་དངཆ་དང། བྲགངབདང་། དཔེར་ཡང་ཉབརམཾ་འགྲོའ། རྒྱང་ཡཔཉེབརམཾ་བཟེདོདོ། །དེ་་ 


= ༢ རག གག འུ / 
ཀི །རབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྤ་བུང་བནི་ཚམ་པ་ཐམས་ཅད་སྱེན་པཉིདངོ། །ཀྱེངཤཀ་ཤེས་ཀིི་པརོལཏུ་ཤིན་བ་ལསྭ་བུང་བཞི་ཉན་ཐོས་ཀྱིཐེག་པཁོ།། . 


ཀེའུ ཀེུས་བ་ིལ་ུབའནིི་དུའཇམ་པབ་བནག༔ གནས་བ ༣ །ད་ར་ུས་ངཀེནམ་ོད་་བཞའྱབཌོ་ །ཆོས་དཀོནམཆོག་ 
།གགེ་ཞདུསདགསྲན་ ྱརརོ། ། །དྲ་སིང་ངུངགེ་བ་བླ༢ཁེ་ལས་ ཀཿ ཟོ ཐྦ་ཝཿ འ་ངེག་ཅ ཏེནདྲ་འབུང་བརའུགུརརོ། །བསམ་གཏན་བཞྲེ་རས་ 
ཨ་པ ས་ལུ །གཟུགས་མང་པའི་སློམས་པར་འཛུགུཔ་བཞི་ནྣམས་འཇི་གླང་འབུངབརྡའྱམའོ། 
ེ ༨ཤེས་བྲ་ལ་ ནམས་འཇིག་ཏེན་ ེན་དུའྱབུང་འར་འགྱུརརོ། ] སྙེནཔའེ་ཕ་ལོལ་ཏུ་ཡིནཱ་པ་འཇིག་ཏྟེན་དུའབུ་ཁབརའྱུགརོ་། །ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཐིན་པ་འཇིག་ དབུད 
བྱུ འབད་པའི ལྭཅྱཱཧུན་པ་འཇིག་ཏེན་དུབྱསར་རོ། །བརྩོན་བླགས་ཀྱི་ཕ་ ཏུ་བོན་པ་ཁཾཿ །ཏེནདུའླབུངབརའྱུས་རརོ། །བསམ་གཏཧྲགེ་པ་རོལ་ཏུ་ིན་བ་འཛིཊ ངོ 
ཱ ཏ་བར་འྱ་གར་རོ། ། ཤེས་རབྱ་ཀིབརོལ་ཏུཕིནཔ་འཇིག་ཏེན་དུའྱུབངབར་འྱག་རརོ། །ནཔ་སང་པ་ཞཔའཇགཉནྲ་འབུརཔ བྱུར །ི །ཕི་སྙཾངབཉིད་བཇེགརྟན་པུུང་ 
= བྱང །ཨྱངསྐེངཔཉིདའཇིག་ཉེ  ་ །སྟེངཿ པཉིྷ་སངལ་ཉིདའག རན་དུ་ལྭ འྱྱཿའརཞྱུམང། །ཆེནཔ་སྟཾང་པ་ཉིང་འཛིག་ཏེན་པུའཐུཿབབཤུརོ | 


ཀག ག་བ འའའིགཉིནཇུ་འབརཁར་འྱུརརོ། །འབུསབ་སེབ་བཉུད་འཇིགཏུྱབབར་ྱརརོ། །འྭ་ལསྦབ་་ཁ། 
ཀཀ མ་མས་ལམ་པ། ངབཏིད་འཛིས་ཉིནྦནུའུའ་བརའྱ་བརོར། །ཇགོ་ལ་དངངའ་ཡ་བསྟེོབ་ཏདཇིགཏེན་་གུ་ཁས་ 

རླ བསིདཔ་སྟུངོབ་ཉིདཔ་ཇིག་ཉྟེན་དུའབུ་བར་འགུརམོ། །རང་བཞིན་ཅུང་པཿ དའཇིག་རྟེན་དུའུུང་བར་འགྱུ་ངོ་། ཆོས་ཐམས ་པ་ ་ ( 
ཀོག་པ ང་བ་ཁོ །དས་་ི་ྟ་ེངབ དཔེག 
ཿ གུམ །ང་ 3858 ༦༥༠༡ ཟེ་ ༥ཨཨཅ* འཇི།་་ངུབ་ཆུངའ། དྲན་པ བརཀཞག་ོན་ 
འཇིགརྟེན་དུའུབུབརའུགྱརརོ། །ཡདག་པརྡ་སྲངབརྣམས་འཇིག་ཏེནདུ་འབྱུཏྤཐཾ་ནརྱརའ། །ཛུཿ ཟ།་བནོཿ་འཇ་ཏནང་རུཿཔའ་ཅུངདོ། །དངུའབོཉས་ 
གླ འཇིག་ཏེན་དུའུཧུ་པབར་འུགྱར་རོ། །སེབས་རྣམས་བཇིག་ཏན་དུའུབུང་བརྡདྱུར་རོ། །བྲངནུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྷ་མས་བཇིག་ཉེན་དུའུདུངབརའྱགུར་རོ། །འཕག་པའི་ལམ་ཡན་ 


༦༦ 


འིན །འཕགས་པ་བམསབིགན་ཐའྱ།།བསམགཏནཔསའིཏན་པནབླྱ་ོ 

མེ་དབྲ་ནམས་འཇིགསྟ་ཏེནདུབུང་ར་འྱུསར་རོ། །གྲཟགས་མེདཔའི་སམས་པརའཇག་པ་ནམས་འཇིག་ཉེན་པུའུབུ་བརའཆུར་རོ། །ནྣམ་བརཐར་པནམས་བཇིག་ 

| (ུངབར་ཛུགྱརརོ། །མཐརྡྱཾཀི་གནས་པའི་སེམས་པརའཇུག་པ་དགུ་འཇིག་རྟེན་དུའྱདུད་བར་འྱགརར། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙུང་པི་དངངམཆནམ་མེངདཔ་དང་ 

ན་པ་མེངཔ་འཇིག་ཏེ (ངུ་འུའུར་བརཞུགྱམ་རོ། །མངོནཔར་ཤེས་བརམས་འཇིག་རྟེན་དུའཔུ་པ་བརའགུར་ར། །ཏིངངའཛིནརྣམས་འ ཤཏྟེན་དུ་འབུང་བརྡའྱགུཌརོ། ¡ ྗ་ 

རོས དབཞིནགཤེགས་པི་ས་ནསཔཏནབ་རགུརོ། །མིཁིགས་ནབས་འཇིག་ཏེནིདུའྱུཔབར་བྱག་ོ། 
ཁདག་བར་རགཔྷརམས་འཇི་གེན་དུ་ུབུངབར་འྱུརརོ། །དུམས་པཆེནཕོནམྲ་ན་དུའབུངའར་གྱགརརོ།།སཱརྡ་ནཔ་འཇིགཏེནདུ་འབུབབྱས་འ། ། 


སཇསྦ་ས་ཀི་ཆོམ་འདས་པ་བཅོ་བསཔའིགཉེནདུའུངབརའུརརོ། །ཐམས་ཅང་ཤེས་པེཉིབཁཇིགཉེནདབའབརཟྱགར་རོ །ལམྱབརས་པ་ ཤེས་པ་ 


བཡབཡསམ་་ ་ 


ཐབ་ཟརྩརར༩༽ “¬= ར་མོ 
ཁྲོ་མོ་ོང་ོ་ཁ་རོ་ ༤ ༤༤༡༡༢༤༤༤༤ས༡ 
ར་རོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ར 


ཆདས་ཆེན་ཀྱི་ལྡནམས་འཇིག་ཏེ བྲོ 
རཿ ཇིག་ཏེན་དྲུ་འུང་བརྡ་འྱ་གུརརོ། 
བར ༡ འྱུགརར། སྣང: (འ་ལ་རྣམས་བརིག་ཅེ 
,མེ རབའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ཅན་དྲུའབུང་བར་འགུར་རོ། ནམས་འཇིག་ཏེན་དུའབུངབརྱ 
རུ ༦ ཀུན་སྣང་ངང་བའ་ རམས་འཇིག་ཉེན་དའབངབར་འྱ་གརར། 
བྷ༔ཿཉྟའཏཤ།ན་དུ་ཊཛུཛོའརྱསོ། །དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་འངཾགཏེནའབུངབརའྱགྱུམ་རོ།། 
ཧྭ ལཱཿ འབང ཁ་ཁ ཱུ 
འབུངབརྡ་བུ་ཁ། 


་` འབར 


( 


༢༡༣ ཏོ" ཁཁེན་། འགགྲསས།་ཁྲར་ཀེ་ས་ ༡༡ 


ངི །ཉེནངུ་འབུང་བར་འྱག་རོ། །ཆ་དམེདདགེ་བའྲི་རླནམས་བངི་གཉིན་དུའངུ་བརའུར་ངོ། །དགྱོ་རཱས་ཀི་ལན་པས་བཇིག་ཏེན་དྲདབུ་ངབརའྱགུརངོ་། ། ¦ 
ཀཀ དུར་བ །ུ་ལེྱ་ཉྐནམས་འཇིང།ཏླིད་ྱུ་པབར་ྱངོ། །ཚངིདེབའི་ལྷུ་ནམས་འཛིགཏེན་ྱབ་ ཡང་པ 
ུ བཟྲིལྷ་ནས་འཇིག་ཏེན་དུ་འབུངབར་འྱག་རོ། །མིཆེ་བའྱི་ལྷནམས་འཇིགཏེན་དུའབུང་བརའྱབར་རོ། །མི་གདུང་བའི་ལྷུནམས་འཇིག་ེན་དུ་འྱབུང་བརའྱགར་རོ། ། ཤིན་ཏུ་མཐོདབའི་ ང་ 
རྣམས་འཇིག་ ན་ངུ་འུབུ་ངཔེར་ཞུགྱ་རའོ། །བྱནེམ་སྣང་བའེ་ལྷནྣམས་འཇིག་རྟེནདུའུབུང་བར་བརྱར་རོ། །འག་མིནྱསི་ལྣ་རྣམས་འཇིག་རྟེན་དུའུཇྤུང་བར་འྱརརོ། གྷས་ 
ས་འཇིག་ཏན་དུ་བྱབུང་བརའུརརོ། །ལནཅིག་ཐིདའང་བནམས་དང་། ཕིང་སི་འོངབྷ་ནམས་དང་། དྲག་བཅོམ་པ་རམས་དང་། སང་ས 
རེ རྫགས་པའི་སངསྦྱཆས་ནམས་འཇིག་ཏེན་ད་འབངབརྩནྱགརརོ། །བུང་རུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པནམས་འབུང་བ་ཡེདདོ། །ཟཱན་མེདབའིསངས་རྒྱས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་ཡེད། - 
ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལེ་བླསྐོར་བ་ཡེདདོ། །སེམས་ཅན་ཡངས་སྱུ་སིན་པ་ཡེངོ། །སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཞིང་ཡོངས་སུ་དག་བ་ཡོངདོ། །དེནས་སྙངགསུས་གྱིསྙེངསེན་བའི་འཇིག་རེནགྱི་ཁས་ 


༢༦༦ 


།བངི དན རྒྱམ ཆེན་བ བཞིའེརིསྱ་ཀི་ ལཱ ལྷྣམས་དང་ ། སུམ་བདྲུརུ་གསུཔཊ གྱེ ལྔརྣམས་ ར་ མཆེ་མཁེ་ ལྷརྣམས་ངང་། ། དགའ ལྡན་ཁིརྣ་མས། ངང་། ། འཕྲུལ་དགོའེ་ 
་ དབང་བྲེང་ཀྱི་ ལྔ་རྣམས་ ངོ ཆངས་ ་རིས་ཀྱི ལྷརྣམས་ རྩ དངས ཝཱཉེ་བན་ཨྱི་ ལྷརྣམས་ དྲ མང་ས་ཿ དས དང་། ཆངས་་ 
4 ོ་ ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ དང་། ། སྣྱངབའི་ལྷརྣམས་དང་། ངང། ཆུ་ངསྣུང་གི་ རྣམས་ངང།  ཆཾངམངསྣངབའི་ ལྡ་རྣམས་དང་། ཀུནསྣངདང་བའི་ལྷ་ རྣམས་དང། ཤྭ བཌིལྷཌྣ མས་དང་ །ཆུང་ 
ལོའོ དཟྦེ ལྷུརྣམས་ དང་། དགྱས་ཀེ་སུ་རམས་ དང་། ཆ་བའ་ བཔྷནྣམས་ དང་། ཆུང་ཆེའི་ ལྷ་རྣམས་དང་། ཆད་མེངཆེ་བའི་ལཱ་ ཝཱ་རྣམས' ་ འབྲས་བུ བར་བའི་ ཤྱ ནས་ནི མཾ་༨ ལུ 
ཆེ་བའི རེ; ཏུ མི་གཏུང་བའྲ་ ་ལཱརྣམས་ ཅུ ཤི ཏས ཐོང་བབྲི་ལྷརྣམས་དང་། ཀ རྒྱ་ནེམ སྣབ ལཱརྣམས་དང། ཁེ་ག་མིན་གྱི་ལཱ ཁག ཇིསྟེད་ཡོད་པཌེ ད་པ་ངོ ངེལ ཌའི་དབུ་པོ་ 
ཙསླསས་ པ། གྲགས་པ རོ དག ཤས་རབ་ཀི ཀེ་པརོལ་ ཊཧཱུཾའ་ཐགཿ པགྲཟ ཟུངས་བར་བུའོ། །གྲེགས་ ལོ་དགཤེས་ ར་བྱ་ཀུ ྱི་་ལཏུ་བི་པ་བཟང་བར་བ། གྲོགས་ དྭག་ཤེསརབ་ 
ཡར ་ ཀྐག་ ་པར་བའོ། །གྲོགས་ བདག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ ུ་ིན་པ་ཀུན་ཆུབ་ བརཧའཾ། ། །གྲགས་ བཾ་ །དག་ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱ ཀེ་ལ་རེལ་ཏུ་ཐིན་བཅུལ་ བཞིཏུ་ཐིདའྱ་་ ཟོག 


- ཐཐ བཅབད་ཀུགས་པ་དང། ཤུནནུབ་བརབས་པ་དང་། ཧུཾ ཆཡ་གཞིན་ད་ཡི་ངལ་ བསཔསནི་སངསས་ཀི་ནུལ་ཆུན་འམ། ་ 
༽ །ཆོས་ཆྱིནུལ་རྒྱུན་འཆད་པརམི་འབྱརརོ་། །དགེ་འདུདྦ་གི་ཆུལ་ཆུན་ འནད་བར་མི་འགྱམ་ངོ། །གྲོགས་པེངག་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱན་མ་ཆད་ལགྲོགས་ 
ག་ཆོས་ཀྱི་ཚུ་ཁ་རྒྱན་ས་ཆངངེ། གྐོགས་པེ་བགདགེའདནྲ་གིུྱརུནམ་རཔན། སྨེན་ལའིལ་རེས་ཏུཟིན་བ་འཇིག་ཏེན་དུའུུང་བརའགུརརོ། །ནུལ།ཌསས་ཀིལ་ལོགཏཱ་ 
་་ །བཟེང་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ་འཁོག་རི་ ག་ཏན་དུའབུང་བརྡའུ་རརོ། །བོན་ཁྱགས་ཀྱེ ྱ་ཕརེལཊུཕྱིན་པའ་ཁགཏེན་དྲུའབུང་བ རྭའྱུག་རོའོ། །བསུམ་ ཅི 
ཊིན་བ་ལི་གཏེན་དུའྱུར་ངབརའྱུག་རོ། ། ཤས་རབ་ཀི་ཕ་རོལཏྲུ་ིན་བ་འིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརའྱག་རརོ། །ནང་ རཱ་པ་ཉིང་འ་ཇིག་ 1 དེ 
བའ ལ་བས ལོ ། ཁ་ ཀྱང མ་ 


ཀླ ¿ྣ 


£ ˆ ཧཿ: བ་ང ད་ག ་ ཚུ 


རོ ། ཉིདབི་གོ་ེནཔུའུངབརའ་ར། ད དཱ སྒ ཅུ ' 

ཏོ བར་། རོ། །དོང་ ་སེང་པྭ་སཾང་ མ་འ ` །མཐའ་ལས་འངས་པ་སྣོང་པ་ཉི་ འི རཾ ྒ 

ུ རའྱུས་རད། དོར་བ་སེདཔྲ་མདོཔ་ཉིད་བཇིག་ཏེན་དའབང་བརའྱ་སརརོ། སྣེངཔ་ཉིད་འཇི་ག་ེན་དུའུབབརའྱུག་རརོ་། །ཐག་མ་ མེ་བགྟསབོབ 
པཔ བོ ཉིད རབ་བ རྭའྱགརརོ། རིས་ད ་ ༣༨ ི་ རོ། : སྦར། ྨ 
མེད་ ལྟེད རེར་དང ག་ = པུ་འྦ་འང་བར་འྱགུ་རར། །མེ་དས ་ ཅོ སྲུ . 
རརོ། །དབངབྲནཔས་འཇིག་རྟེན་ ཧེན་དུ་འབུངབརའུ་གུར་རཾ། །ཡང་དག་པར་སྤོང་བ་རམས། ཟྲི དངོས་པ་སེདཔ་འི་ངོ་བོ་ཉིད་སྟེང་པཉོད་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབུ་ ྲུ 
ཏེ །དབ་ འཇིག་རྟེན་དུླ་བང་བར་འགྱུརརོ། རླ སྨན་་ ཛེ ནཔས་ཁྲང་གཏེན་དུའྱ་དུང་བརྭའྱ་གྱར་རེ། །ཛཱ་འ གྱ ་ ཁྲེ ྷེ 
གས་པ ་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་པད་བྲ རུ །སྟེབས་རྣམས་འ་ཇིག་རྟེན་དུའབྱང་བར་ ༦ུ༨༨ཛུའ༽ ངུ་བ པས་འརོགནའོ་བྱབའོ། ༧ ® 
འིལ ལམ་ ཏེན་ཊུའྱཔུདབརྡདྱག་རརོ། བྱང་ཏཱབ་ཀྱི་ཡན་ལ ` ག་རཾན་དུ་འབུངྱབ། ༩༩ 
ྲུ ཅ་ཧུ་ཙུའ། ྣསྣྨྲླློ་ ལཿ 

ོུ ཏན་དུའུ་བུ འྱུཔརོ། །བསམ་གཏཏྣནསས། 


གཨྐཧཿཧཀཁྙཞཿཿ།ཕ#་ཁུ་བ་་ཁ་་ཀུ་ཁང་རླགཊ་༡༡ས༩༡༢༣ ༨ ༡པལྟགྟཿ 
འྱུ་རརོ། །ཅུབམེངཔྷ་ནམས་བཇིག་ཏེན་དྲའབུངབར་འྱགརརོ། །གཟུགས་མེང་པབ་གོམས་པརའཇྱུག་པྲ་ནམས་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུང་བརྭའྱ་གར་རོ། རེ 
ར་པྣ་རེམས་འཇིགཏེཿདའབུང་བར་འྱགུར་རེ། ༽མཐརྦཀི་གནས་པའི་སྟེམས་པར་འཇུག་བྷ་ནམས་འཇི་ག་ཏེན་ངུ་འབུངབར་འྱས་རར། །རྣམ་བརཐང་བའི་ རའ 
ཉི མཉནས་མ ༢ མེད བདིས་ན་ུའུབབ་རར ༈་འནཔ་ཤེསཔནམས་འཕ་ཏ བརར ཉིངེ་འིན 
ྷ་ེ་བུངཔར་ྱ་སརར། །གཟས་ླ་ནམས་འིས་དྱ་གབངདྭག །དེ་ཞནག ཤེས ངསནམས་པ གཏིན | 
ཟྱའྱགམརོ། །པ་ིག་པ་ས་འཇིག་ཏན་ུ 


དྲུའབུང་བརའྱབུར་རོ། །སྭ་སེ་མངདག་བར་རིག་པྷ་ནམས་འཇིག་ཏུག་དུ་འབུང་བརའ། རར གྲ ་ 
ངུ རྟེན་དུའབུངབརའྱག་རརོ། །སངསྐྱམས་ཀྱི་རོསམ་འདེངས་བླ་ནམས་འཇིག་རྙེན་དྲུའུབུ་དབར་འྱག་རར། །བངྙརུབསེམས་ངཔའི་སླེད་པ་འཇིག་ ན་དུའབུང་བརའུྱརེ་། 
རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་འབྲསབུ་འཇི 


ངེ རེ ༤ ༣ ཀཱ = ཆོ་ལ 2 ར་བར | འ 
ེནདུ་འབུ་འར་འྱག་མརོ། །ལན་ཅིག་ཤྲི་ འོང་བའེ་འྭབས་བུ་བཇིག་རེན་པུའབུང་བརའྱརུརར་། ༽ཐིརམི་འོངབའི་འབས་མུ་འཇིག 
\ཧ ` 


| 


འོ 


༦། 
ཟ་ མངངག་བར་པོགས་པའི་བུངཆུབ་འི་ཇིག་ཏེན་དུ་འབུང་བརབྱ་ས་རརོ། །ཉེན་དུའུ་བ 
༦ ༣༦ ˆ ཆྲ་ ་ ས་ཁ སི 

| འར] ཀྲ བི ྷ ` ཿ 
 རས། །པེཅིའི་ཐིར་ཞེན། ཀྱེར་ཤི་ཀ་ནས་ཝ་མ་ཡོ་ནྣ་མཿ ༥ །ཞྲེ་ི་ཀྱ་བེ་དྩོ་ཀིག་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ་ ཀྲདུཤི་ཀཊུདཉིས་ཤེས་ 
གབ ཨ་ཡཡོགསྐར། པེིརཀྲེར་ཤི་ཀ་ཁུཀ་ བངི་སུས་དུསེམས་ཤིང་། སུམ་ཟཅུར་གསུམ་ཨྱི་ལ་ནམས་ པུ པོཧཱཾཧན་པབངྡནུལ་བཞི་ཞད་ཡིད་ 
ཟབ ཤིག་དང་། དསཨ་ཡིནྱ་གི་བསམ་བ་དེདག་པིརནུབ་ དབ་བ སསེམས་པ།  ་ སུམ་བླརྲ་ཚུ་གསུམ་ཀྱི་ཝཱ་ 
ཀཀ ག་གས རཔ སེམས་སྐེདཔ་དེདག་སྨེབས་ཤིག ་ ྩམིསཤིག །ཆུལ་བཞིན་དིདལྱ་གིས་ | 
ྲུ སེངངྷསེ་བརམཐངོན་ཡང་། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ། བཟིར ལ་བརྡཡི་འྱ་གརརོ། །ལྔའི་བུངང | ] 


9 ` །རྟེན་དུུཇྱུཿཊའྱཧུར་དོ། །དྲག་བཅོས་བཉིད་འ་ངིགཏེན ་ཱ 
ན་དུའབངབ་རའྱུསརརོ། །རདྱ་བངཆུབ་ཁ་ཇིག་ཏེན་དའྱགུང་བར་འྱུགུརརོ་། ངཱ 
༩ྭཤུཐརོ་། །བླཱ་ནམི་དབ་ .-༣ 


་བརལ་ཏུ་བིནཔ་འྲ་བོསབཟདགེབཟྲིར་ལ་དང། ཤེས་འབྱ་གཝལོལཨཱིན་པལ་ནེསཔསྭ་ལཱའེགནསདཉི་དཆེ་འརས་རོ། །དུའ་འགིངཞོན། 
བུ ས་ག བ་། ས་ནས གངག་པགེས་རབྱ་ལཁོཏུབན་ 
རྩས་པ་དེ་དག་འསས་དྱ།དགེ་བརྱར་བ་ས་སབརསླ་བན་མེ་པབ་ཡངདག་པ་རྔོགས་པའིཤ་རུལ་ཏུསངའརྔངོགས་བརའཿདྱས་བརའྱས་པའོ། 
ཞིན། ཀེའུཤི་ཀ་དེན་འདྷི་ཝ་ངས་པའི་དུས་ཀྱི་དེབཤིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡ པདག་པརྡ་ངོགས་པའིསངསྤྱ་ནས་ཉནབསྦ་ཀི་དགེ་འདུན་དཔའཅས་པ་ཇི་ 

ཿ རབ་དེངག་ཀུང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕེནབ་འདེལ་བླསབསནས། ཟུངཔོསྭ་ལུས་པའྱི་མུ་ངན་ལས་འདས་བའི་དབུ་སྭསུ་ཡོངས་སྤུས་དན་ལས་འད་ས། དས 
གྲ དེ་བཞིནག ཤེགས་པ་དག་བྱ་རོས་པ་ཡངངག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སབསྱམས་ཉན་ཐོསྱ་ཀི་དགེ་འདུན་དང་བཅས་པ་ཇི་སེཅག་འབུང་བདེ་དགྲ་ཀང་། ཤཤེས་འབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལ། ཿ 
ྭ ཏུ་ཧིན་པ་བངེཉིང་བླསབས་ཤིང་། བླནསེདཔ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགས་པའི་བྲུད བཏུ་མདོན་པརྔ་རོགས་བུའཆང་རྱབརའབུར་རོ། །དྭ་ལིརཕོགས་བཅུའི་བཇིག་ཉེན། སས་ དྲབ རྲེ 


£ 


7 །ནདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཉན་ཐེས་ཀྱ་དགེ་འདུན་དང་བཅས་བ་ཇྙིསེདཅིག་བཞུགས་ཤིང་འཆོསྐོང་ 
བརདག་བམས་ཅདྱ་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀུ་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་འདེཉིང་ལ་བླསབས་ཏེ། ཟླན་མེད་པ་ཡངངག་པར་རོགས་པའི་བངྨ་ནུབཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པརསངསྤྱ་རུས་སེ། །་ 
༧ ཅིབི་པིར་ཞེན།  སེ་གས་སུབ་པོ།ུདབའའིས་དྲ། ལི ོག་སས། རངསཔསྤྱ་རསཀྱི་ཆོས་སམ། བླངྲ་ཆུབ་སེམས་དཔའེ་ཆེས་ ཚ 


་ 


¢ ༥ སཔྱ་ཨུསཉིེསོ་༡ང་རངཾ། བུངནུབྱ་ི་ཕོགསཀཆོས་བསསཅ་དབངས་ས། །བྱརབིཏྱསིས་གསེལ་བ། བཅོམ་ཁུན་འདས་འདིཏུ། གིས་ག 
རྭ་ཅྱའིནཔ་བདེནི་རིགས་སྨགས་ཆེན་མའོ། །བཅོམ་ལན་འདས་འདྷི་་སྟེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རཏུ་ཛྲིན་པ་འངེནི། སླུན་མེངཔའི་རེགས་སྔགས་གཾ” །བཅོསྔ་འགུ། 

འདྷིལྟ་སཱ།། ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འརིནི་མི་མཉམ་པ་དང་མཉམ་པའིརིགས་སྔགས་སེ། །དེཿིའི་སླང་དུཞེ་ནུ། བཅོསལནའདས་དེནི་འདྣལུར་ཤེས་ར་ བྱ་ཀི་ལ་ 
རོ ཿྲ མ་ལཱནཁདྱ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཀེའུ་ིཀ་དེདབཞིནནོ། །་ 


རོལ་ཏུ་ཕཱིན་བ་ནི་མདགེ་བའི་ཆོས་ཐམས་ཅདྲསངཔའོ། །དགེ་བའི་ཆོས་ཐམསྭཿྷྱཱཐ་ཁའོ། །བཅོ 
ང པོ ཧཱཾ ཉེ 


༢༡ -་༢༤༧་བང་་-ར 
༥༦ ཕརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདིནི་རིགས་སགས་ཆེནཔེའོ། །ཀེའ་ ཤེ་ཀ་འདྷིལ་སེ། ཤེས་ཧྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཝིན་པ་འདྱིགན་མེད་པའིརིགས་ -, 
༽ འད ༢ས་ཅ་པརོག ནཔ་འིནསི་མཉམས་པ་ངསཉམ་པའིརིགས་སྡུགས་སོ། །དཅིའི་ཕུར་ཞེན། ཀྱེར་ཤཀ་རེན་འྱིལ་ཁལས། 
ཨྱི་དེབཞིནགཤུགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པར་ཇོགས་པའེསཔས་ཆུས་ཇིསྟེངཅིག་བུང་བ་དེངགྱ་ཀང་རགས་སྔགས་འཕིཉེངལ་བཏེན་ཏ། བླནསེ་དཔ་ཡངདག་བར་ 
གས་པའྲི་བདྷ་རུ་གཏུ་མངོན་པརྡ་ངོགས་པར་སཾངསྤ་ཧུས་སེ། །མཐོན་བའི་དེབཞིན་གཤེགས་པ་ངྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པརྡངོགས་པའེསངསྦྱ་རས་དདགྱ་ཀརེགས་སྔགས་ 
འཇིཉེངལ་ སད། དཔ་ཡངདག་པར་ཇོགས་པའི་བུངརུབ་ཏུམདོན་པར་ངོགས་པརའཆངྱ་ཀ་རའྱགར་རོ། _།ང་ལྟར་ཕྱོགས་བུའེ་འཇིག་ཏེནབྱིཁམས་ནདེ་བ་ཞིན་གཤེག་ 2 
བ་ངག་བཅོས་པ་ ་ཡཔངག་པརྡ་རོགས་བའེསངསྤྱ་ཆས་ཇིསདཅུག་བཞུགས་ཤིང། སྐྱེ བདངཊ་ཀུང་རེགས་སྔགས་འདིཉངལ་བཏྟེན་ཏེ། བླན་མེདཔ་ 
མངངག་པརྔ་ཐོགས་པའི་བྲདུ་བཏུམངོན་པརྔརོགས་པརསངསྦྱ་གས་སོ། །ངེཿིའི་ཕིར་ཞེ་ན། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་བནི་ཁི་སཱར་རིགས་སྔགས་འདིེདན་དགེ་བབྱརའི་ལསྱ་ཀི་ལམ་ 


རཾ ༡3 3252: ཅེ - 4 


།མསའཇིགེནན་ཡདབསེན་། བསམ་གཏན་བཞི་བཇགས་ཏེནཊ་ཡདབཡིན། ཆདམེདཔ་བཞིའཇིགསཏན་མདཔ་ཡན། གཟུགས་མེད ་ 
ུ གཱཔ་རྣམས་བཇིག་རྟེརཱྨྱདྨ་ཡཾན། མངོནཔར་ཤེས་པ་ལ་བཇིག་ཏེནན་ཡདོཔ་ཡིན། སྦཾན་པའེཕ་རོལ་ཏུ་ཏྱིན་པ་འ་ཇིག་ཉེནན་ཡེད་བ་ཡིད། ཆུལཁྲམས་ ་ སྩ 
:དརེ ཏུཐིནི་བ་འཇིག་ཉེནན་ཡེད་པ་ཡན། བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་ཏེནན་ཡེདཔ་ལོན། ༧བྱཅོན་འྭགུསཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱནཔ་འཇིག་ཏན་ན་ཡོདཔ་ཡིན། བསམ་གཏན་ 
༩ ༣ །པ་འུཇིགཏུནན་པེདཔ་ཡིན། ཤེས་རབྱཀིཔའེལཏཕིནཔའཇིག་ཏེནན་ཡངཔ་ཡིན། ནབྟེངཔ་ཉངའཇིག་ཏནན་མེངཔ་ཡེན། བྷི་སེངབཉིདགངིག་ཏེན་ 
ན་ཡ་དབུ་ཡིན། ཕི་ནད་ཧཱངཔ་ཉི་དའཇིགསྐ་ཏེན་ན་ཡེདཔ་ཡིན། སྟེངབ་ཉིད་སྟེང་བཉིདའཇིག་ཏེནན་ཡེད་པ་ཡིན། ཆེན་བེ་སྟང་བཉིདའཇིག་ཏེཏོན་ཡདབ་ཡིན། དོན་ད 
 པ་རྙཐབ་ འའཾཇིགྟཏེན་ན་ཡངཔ་ཡིན། འུས་བུས་སྟེདཔ་ཉིད་འཇིག་ཏེནན་ཡེདཔ་ཡིན་། འདུསམ་བུས་སྙེང་པ་ཉད་འཇིག་ཏནན་མོདཔ་ཡོན། མཐའ་ལས་བདག་པ་ 
7 ཉིདའཇིག་ཏེནན་ཡེའཔ་ཡིན། ཐོག་མ་དངཐ་མ་མདཔ་སྟེདོཔ་ཉིད་འཇིག་ཏྟེནན་ཡོདཔ་ཡིན། དོར་བམེ་དཔ་སྙེང་པ་ཧིང་བཇིག་དེན་ན་ཡོདཔ་ཡིན། རདའཞིྐ།ཁ། 
ོེ ཌོ ༤༽ 


སས་མ རང་གི་མཆན་ཉིངསྟེང་པ་ཉིངའ་ཇིགཏེནན་ཡདཔ་མི་ ་ཡིན། ི་རམིགས་པྭ་སང བབཉིཔ་ 
མ་ པཿ ས་ ༨ ༈ ངངོས་པེང་པའི་ངོབོ་ཉིངྷསྟ རོས 
ངོན་ཡིན། སར་དག་པར་ བྷནམས་འཇིགཏན་ན་ཡེང་ ་པ་ཡིན། རྔ་འཕྲུལ་གྱི་ རྐང་བ ་ 
ན་ཡདཔ་ རྭ ན། བདག་ག ཡོན། གབྲ་རུབྱ་ཉི་ཡན་ལགསས་འཇིགཏེནན་ཡེངཔ་ཡིན། + ༢༥ 
བས འཕགས་པའི་བདེན་པ་ །འཇིག་ཏེནན་ཕདོཔ་ཡན། བསག གནས་བབས ཆངམེ་དབྷནམས་འཇིག་ཏེནན་ ་ 
ན། གཟུགས་མེང་པའི་ ངས་ཁག རྣམ་བརམཐར་པྲ་ནམས་འཇིགདེནན་ཡདཔ་ཡིན། ཊ =»: ནསཐའི་སེམས་པཱ་ 
ལད ་ །ས་ཞང་ན། རྣམ་པེར་ཐརཔའི་སྒེསངཔ་ཉིད་པང་། མཆནམསདབ་ངྨས་པམངཔ་འའིགྟརནན་ཡེངལ་ཡིན། མཔ་བཤསབྷ་མས་ 


༨ དབ འོ །འཇིག་ཏེནན་ཡེདཔ་སིན།། ིེ་བཛིགནས་འཇགེནན་ཡདབ་ཡན། ྱ་་སསའཉཉ་ོས་སིན། དེ་བཞིནགཤེགས་ 


༢ ་ 


སས་བ ་བ་ཇིག་རྟེ༔ ཏེནཱན་ཨོད་པ་ཡི་ ་ཡེན། མི་འཇིག ཞྣ་མས་འ འཇིག་ཏེནན་ཡེངཔ་ཡི་ ཡན། 
ˆ ཧཱངྡ་ཇིརེན་པ་འཇིག་ཏེ ེན་ན་ཡོངཔ་ཡིན། ས་པྱརས་ཀྱིས་ཆེས་འདེས ་བྷ་ནསས་འ 


ཀླ ་བ་ཡིན། དེ་བཞིན་ཉིདའཇིག་ཏེཊ་ན་ཡེད་པ་ཡིན། ས་ནོར་བ་དེ་བཞིན་ཆིད་འ་རག་ཏེནཤ་ཡེད་བ་གིན། ༈ གཞནམ་ཡིན་པ་དེབ་ཞིགཉིདའཇིགནན་ཡེདཔ་ཞིན། ཐ་ 


སེ་སེ་ཡང་དུག་པར་རིག བྷ་ནམས་འཇིག་ཏེནན་ཡོངཔ་ཡིན་། ཤུམས་པ་འཇིག་ཏེན་ན་ཡེདབ་ཡྲི : 
འཇིག་ཏེནན་ཡོང་པ་ཡིན། ཆོས་ ཀྱི་དབྱིངས་འཇིག་ཉེནན་མེངཔ་ཡི། ཡིན། ། ཡངངག་པའི་མཐའ་བཇིག་ 


ཤཤ་ཡེདཔ་ཡིན། ཆེ ཆོས་ཀུ་གནས་ཉིདའཇིགཏྟེན་ན་ཡོདཔ་ཡིན་། །ཆོས་སྐེན་མེདཔ་ཤིད་འཇིག་རྟེན་ན་ཡེའ དྲ་པ་ཡུན། མིགྲ་ཝ་འཇིག་ཏེནན་མེདཔ་ཡིན། རྒུན་ | 
དས་པ སྭ་ཊུ་འཇིགཉེནན་ཡེདཔ་ཡིན། ལནཅག་ཕིརའོང་བའི་འྲབས་བུ་འཇི རིག་ཏེནན་ཡེངཔ་ཡིན།་ པི་པམི་འང་བའི་འྲབས་བུ་འཛགཏེནན་ཡེངཔ་མེན།་ : 


དུགབཅོས་བིདའཇིག་ཏེ ཇིག་ཏེན་ན་ཡངཔ་ཡིན།  རྭངྱབདནུབ་འཇིག་ ཏེནན་ཡངཔ་ཡིན། ཐམས་ཅུད་ཤེས་པཏིདའཇིགཏེན་ན་ཡདབ་ཡིན། , ༢ ཤེས་པ་ཉིང་འཇ 
ཊཾ ཅུར ཡད་པ་ཡིན། སང་ཆང རེན་ན་ཡེངཔ་ཡེ ཨལ 


ཀ། བམ་པེ་ཿ བྲུ པབ སླུ ཀྲེ ཀ་བྲདཆུབ་སེམས་དཔའ་ 


པསས་་  ོ་།ོ་སིན། བས་ག ིའྲིག་ེནདག་དགས་ལདཔཔིན། མེདང་བཞི་ཞོ།། 
ན། གཟུགས་མེ་ངཔའི་སིམས་པར་འཇུགླ་བཞི་བཇིག་ཉེན་ན་གངགས་གུ་ཡེདཔ་ཡིན། མངོནཔར་ཤེས་པ་ལ་འཛིག ཉེནན་གདགས་ཨུ་ཡེངཔ་ཡིན། ཧཱན་པའི་ཕ་ 
ཕིཿ བ་འཇིག་ཏིནན་གངགས་སུ་ཡེདཔ་ཡན། རཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པབ་ཇིག་རྟེནན་གདགས་སུ་ཡེདཔ་ཡིན་། བཟང་པའི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འཇིག་ཏོནན་གང་ 
སུ་ཐེངཔ་ཡིན། བཅོན་བྲུགས་ཀི་བ་རལཏུ་ཱནཔ་འ་ཇིགཏེནན་གངགས་སུ་ཡེངོབ་ཡིན། བསམ་གཏན གི་པ་རོལ་ཏུལིན་པ་འཇིག་ཏེནན་གདགས་གུ་ཡདབ་ཡིན། ཤེས་ ཚ་ 
` རྭ བོས ས་པརངསི་ཏན་གདགསྲས་ཡེདཔ་མིན། ནངམུང་པཉིདའཇིགྟཏནན་གདགས་སུ་བདབ་ཡིན། ༈ཉོབཉིདམངིགཏན་གགནས་སུ་མད་པ་ཨིན། གང་ 
ཀུ བ་སམ་སིད་བཡིན། སྟོཾདཔཉང་སྟེང་བཏིད ངཱ 


| ཏིནནགངག་ བྷ ཏྙནན་གདུགས་སུ་ཡངཔ་ཡིན། ཆེད་པྐསངཔཉིདའ་ཇིག་རྟེནན་གངགསསུ་ཡོད་བ་ཡོན། 
: ཀསིཧབབཉིདའརིགས་ཏེ་ནནགདགས་སུ་ཡིདཔ་ཡིན། འདུས་ུསསྐེངོབཉིད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡོད་བ་ཡིན།། འདུམམ་བསྟནང་བཏིད་འཛིགས་ཏེན་ ཡན 


:། 


༨ 


་ 


༄༅་། །མཐའ་ལས་འདས་བ་སྙོང་པ་ིདའ་ཇིག་ཉནན་གདགས་སུ་ལོདཔ་ཡིན། ཁྲོགམ་དངཐ་མཞེདཔ་སྙེང་པཉིང་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡེདབ་མིན། དཔོ ཆཱ 
_ ཀ བ་ཨིངཔ་སྟེང་བཉིདའཇིག །ཉེནན་གདགས་སུ་ཡ་པ་ཡིན་། རངབཞིནསྙངཔཞིའཇིག་དེནན་གདགསསུ་ཡད་པ་མིན། ཆོསྦ་བསས་ཅང་སྟང་བཉིད་འཇིག་ཏེནནགདགསས་ལོད་ 
¡ པ་ཡི ། རང་གི་མཆ་ཉིང་སྟེངཔ་ཉིད་འཇིག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡངཔ་ཡིན། མིགམིགས་པ་སྣོང་པ་ཉིདའ་ཇིག་ཏིནན་གདགས་སུ་ཡེངཔ་ཡིན། དངོས་པ་མེདཔ་སྟོངབ་ཉེད་འཇིག་ཉེནན་གདཊ ་ 


་ 


དབ་ཡིན། ངོབོ་ཉདསང་བཉིདའཇིགས་ཉནནགདགསུ་ཡངཔ་ཡིན། དངས་པ་མེད་པའི་ངོབ་ཉདྣསངཔཉིང་འཇིགས་ཏེནན་གདགས་ཡོད་བ་ཡིན། དྲན་པ་ཉེ་བརགཞགས་པ་རྣམས་བརྔིགརྟེན 
„[ ནགདགསུ་ཡེདཔ་ཡིན། ཡདདག་པརསྟོངབ་ནམ བཛིག་ཏེནན་གདགས་ཡད་ཡིན། ཛུ་འཕུལ་ཨྱི་རངཔ་ནས་འཇིག་ཉེནན་གདགསསུ་ཡེདཔ་ཡིན། དབང་པེ་ནམས་འཇིགཉེནན་གདགས་ 

ཡབངབ་ཡིན། སྟེབསྣ་རམས་འཇིག་ཏེནན་གངགས་སུ་ཡངཔ་ཡིན། བྲངྣརུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྷ་རིམས་འཇིག་ཏེནན་གདགས་ཡདཔ་ཡིན། འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་འཛི་ སསན 
ཡོད་པ་ཡིད། འཕགས་པའི་བདེན་བནམས་འཇིག་རྟེནན་གངགས་སུ་ཡོངཔ་ཡིན། རྣམ་པརམཐར་པྭ་རམས་འཇིག་རེན་ན་ཡེདཔ་ཡིན། སཐརྱའི་གྐམཊ་པའ་ དེ་ན 


ུ 


ར་ར" 


ངོད་ཁྲོ་གྲསདད་དིཅད་ནྡེ་ 
*ཅ 


= 


"ཡིན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་ནྣ ྟ་པཉིད་དཔསཆནམ་མེདཔ་དངྱསན་པ་མེདཔ་འཇིག་ཧེན་ན་གདགས་སུ་ཡདཔ་ཡིན་། ཏིངཔ་འཛིན་རམས་འཇིག། ནཾ 

ཡང་ག ནད སྣས ཀཀ ་ ` 
བླ་ནམས་འཇག་ཏེནན་གདགས་སུ་ཡངཔ་ཡོན་། སྲེ་སཾ་ཡངདག་པརའརིག་པནམས་འཇིག་ཏན་ན་གདགས་སུ་མདཔ་ཡིན། སིང་ཛེཿན་པོ་ནམས་འ་ཇིག་རྟེནན་གདགསསུ་ཡོད་ ཚོ 
པ་ཡིན། སསྦྦྦས་ཀྱིཆོས རེ ཱ ྱིརྣམ་བཤེས་པྭ་ ཀླ 


མ་བདྲས་བྷ་ནམས་འཇིག་ྟེན་ན་གངགས་སུ་ཡོངཔ་ཡིན། ཐམསཅ་དཀེས་བཏི་པའཇིགེནན་གངགསསུ་ཡོད་པ་ཡིན། ལཾ 
ཏཾ རར ཿ ' ཁི ཐིཿ ་ ཀ ༩༠2 
 མ སྭ་ཐམསཅདཔྡུཡུད་པ་ཉིད་འཇིག་ཉེནན་གདགསསུ་ཡོདཔ་ཡིན། རྒྱན།།ཞུགས་པ་ནམས་འཇིག་ཏེནན་གདགསས་ཡོདཔ་ཡིན། 
ངབ་འཇིག་ཏུནན་གངགས་སུ་ཡདབ་ཤིན། ལ་པསི་འོངབ་འཇིགཏཏྐན་གདགསུ་ཡེ་དཔ་ཡན་། ངག་བཅམ་པ་བཏིག་ཏེ ཧན་ན་གདགསུ་ཡེངཔ་ཡིན། སདྭསྦ་རྱས་ 
` འཇིག་རྟེནནོ་གདགུསུ་ཡོངཔ་ཡིན། དེ་བཞིན ཤེགས་པ་དགབཅོམ་པ་ལཱ་དག་པུ་པའི་སངྤྱ་རས་འཇིག་ཏེནན་གདགྲས་ཡོདཔ་སིནནོ། །ཀེརུཊི་ཀ་འདྷལརདཔེལན། ཟླུ་ཐའི་དཀིལ་། 
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༦ ༡ །འཁེར་མེ་ངོན། ཙི་བངྱུསྟ་སར་དང་། སརས་ཐམསད་གདགས་མུ་མེངདོ། །ཀླེའུཤི་ཀ་དེབ་ཞན་དུ་བདུུབ་སེམས་དཔའ་ཟབའི་དཀྱིལ་བཁེརམེདོན། 

་ ཁསདཔ་ངང་ མདདུག་བའྱི་སྐོད་པ་དང་། དགེ་ཐ་བྱཧའི་ལས་ཀི་ལམ་དང། བསམ་གཏན་ངང་། ནང་མེངཔ་དང་། གཟུགས་མེདཔའི་སེམས་པར་འཇུག་བངང་། མངོན། ' 
__: གིས་ཐ་དང་། ཐཿ ༥ རྱམབ་ད། བྱངཆུབ་ཀི་ཐེགས་ཀྱི་ཆོས་ངང་། སྙོང་པཉིད་དང་། མཚནས་མེདབ་དང། སྣོན་པསེདཔ་དང་། འཕགས་པའེ་བདེནཔ་དང་། རྣམ་པ 
༩ %/ ཐངབ་དང། མཐརྱ་ཀི་གནས་བའི་སེམས་པར་འཇུག་པ་དང་། ཏིངད་འཇིན་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་དང། སྙེབས་བུུུ་དང་། མི་འཇིག་པ་དང་། ཐེསོ་འོང་དགའ་ བད 
¡ རྒྱོས་ཀྱ་ཆོས་མ་འདྲེས་བའྱི་པི་ཐམས་ཅདགདགས་སུ་ཕེད་དོ། །སླེབ་པ་དང་། མི་སླེབ་པ་དང་། ཉན་བོས་དང་། རང་སཔསྦ་རྩས་ཀྱ་སུ་་སྐརངངྷསརམ་ཐམས་ཅངྱ་ཀུངག་དག ) 
༡ | །ཡེདདོ། །དེ་བཞིནགཤེགས་བ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་བའིསཔས་བླས་ཀུང་འཇིག་ཏེནན་ཡེདཔརའྱགརའོ། །གངགི་ཆ། སདསྱར་ས་བཅོསྐུགཞུཌ་སཞུཌ་་ 
»› འཇིག ནུ་བུངབ་དེའིནོ་ཡང་། ཤྲདཆུབ་ཨེསས་པའ་སེམས་དབབ་ཆེན་བྒོནམས་སྐེམས་ཉན་ནམས་ལ་འཇོག་རེད་པ་ངང་། བཇིག་རེན་ལག་བདས་བབིཆས་སྟེནཏ། །དེ ོུ 


དཿ ° 


སིམས་དཔའ་ལསུ་བུངབནི་ཏྲཐབས་ཀྱི་ཐག་པ་དང་། རང་སརསྤ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་དང་། ཐེག་པ་ཆེན་པྐ་རསས་ཏེ། ག་ ་ཁ་ ་ 

_ མཁས་པ་གང་དང་ལན་པས། སྦྱིན་པའེཕེརོལཏུཡུན་པ་ཁ་སྤྱོདཔ་དང་། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་བ་ལ་སྐྱེང་པ་ངང་། བཟེདཔའེ་ཕ་འོལྭཏླཱ་པིན་བ་ལ་སྤྲང་པ་དང་། བརྩོན་འགྲུས 
ླུ་དདཔ་མྱདལ་ད། བསམ་གཏན་གྱི་ཕརལཏུ་ཡཱུནཔ་ལ་སྤྱེད་པ་དང་། ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོལཏཱཱཡིན་པ་ལ་སྤྲེདཔ་དང་། ནང་སྟེངཔ་ཉི་ངལེ་སྤྲེད་པ་དང་། གི་སྟེངཔ་ ཏི 
ིདཝ་སྤེདོབ་དང་། ཤྱ ངསྟེངཔ་ཉིད་ལ་སྤྲེད་པ་དང་། སྟེང་པ་ཉཾདསྟེང་བཉིད་ལ་སྨྱོད་པ་དང་། ཆེན་བྱེ་སེད་པ་ཉིད་ལྭ་སད་པ་དང་། དེན་དམ་པ་སྟེང་བ་ཉིངཝ་སྦྱེདཔ་དང་།འབུ། 

བསྟ་སེངཾབཞིང་ལ་སྒྱདོ་པ་དང་། འཇུས་མ་གས་སྟེངཔ་ཉིད་ལ་ དཔ་དང་། མེཐའ་ལས་བདས་པ་སང་བ་ཉིངལྭ་སདབ་དང་། ཐོག་མ་དངྲབ་མ་སེདབ་སེངཔ་ཉདལ་ 

སྦྱེང་བ་དང་།་ དོར་བམད་པ་སོང་པ་ཉིདལ་སྤྱེདཔ་དང་། རང་བཞིན་སྟཾང་པ་ཉིད་ལ་སྦྱོད་པ་དང་ ཆོས་ཐམས་ཉང་སྙེང་པ་ཉཾངལ་སྤྲེད་པ་དང་། རངགི་མཆན་ཉིད་ ང་པ་ཉིད་ལ་ ུ 
སྦད་དང། མིདམིགས་པ་ཐངཔ་ཏིདལ་སདཔ་རང། ཅ་ཅོ བ་བཅད 


ང་བ་ཤདསྟངཔ་ཉིདལ་སྐྱོངཔ་དང་། དངེ་སོ་བེམེ་དཔའི། བཉོདམྟེད་' 


¿ུ ་: 5 ཟེ == འ ཅབ ༨..« 
༩ ཀད ་ །པ་ཉིདལ་སྱེདཔ་དང་། དྲན་པ་ཉེབ་མགཞགས་པ་རྣམས་ལ་སྤེད་པ་དང་། ཨངདག་པར་སྤོད་བརྣམས་ལ་སྤིད་པ་དང་། ཅཱའཇུལ། ཏད 

༧ ཀ་ ལ དབ་དང། དབང་བྷེནམས་ལ་སྤེོདཔ་དང་། སྙཾབསྐ་རམས་ལ་སྨོད་པ་དང་། བདྲཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ལ་སྦྱེུང་པ་དང་། འཕེགས་པི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧདཔ་ དྲི 
! ༤ ¬ - ` པཿ 


རྨ རར དང་། ཁཕགས་པའི་བདེན་པ་རམས་ལ་སྦྲེདཔ་དང། བོསག་གཏནརམས་ལ་སྨྱོད་པ་དང་། དམེད་པྭ་ནམས་ལ་སྤེདཔ་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སོམས་། ་ 
ཚ @ བརཛུག་བྣནམས་ལ་སྦྲེདཔ་དང་། རྣམ་པར་ཐྲརཔ་རྣམཾས་ལ་སྟེད་པ་དང་། མཐརྭ་སཱས་གནས་པའི་སེམས་པཱ་འཇྦུག་པ་དགུ་ལ་༈ རཔ་དང། རྣམ་པར་ཐར་བའིསྒོ་ ་ 


་ དྲུང་མནན་མ་སེདཔ་དངྒསོན་པ་མིདཔ་ལ་སྤྱོད་པ་དང། མདོན་པར་ཤོས་བྷ་ནམས་ལ་སེདཔ་དང་། ཏི་པངའཇིན་ནམས་ལ་སྦྱིདཔ་ངང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒེནྣབས་ལ་སྨིད་བ་ངང་། དེ་བཞོན་ 
„` ~- ༨ 22. ངོ རད ༨ ༢ = པ་ལ ཁཾ 
ི _ གཤེགས་བའི་སྟེབསྣནམས་ལ་སྦྲེདཔ་དེང། མི་འཇིགས་པ་རྣམས་ལསྦྲེད་པ་དང་། སེ་སེ་ཡངངག་པར་རིག་པྭ་ནམས་ལསྦདཔ་དང་། སྭིང་ཆེན་ ལསྐྱ་བ་དང་། སས 
ཁུ ` ༢ ༨ ༦ | ྐཀུར་ར་བ ས་ཁ ˆ རྨ 
རི པོ རྒྱ་ྱིཚོས་མ་འདྲེས་བ་རྣམས་ལ་སྤེ་དོབ་དད། ༡ཞཐེས་ཀྱི་སརམི་ལུངབ་པང་། རངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ས་མངོ་ཏུམི་བེ་ངབ་དང་། སེམསཅན་ཡེངས་སྱུ་སྐཾན་པར་བདཔ | 
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༢ 
༡4 
༦ 


| 


ཙྭ ྣ ལེ ྱིད་པ་པའི་ཆེའི་ 


ལས 


ཆོ 
ཅིའི་ཕོར་ 
་ 


༣ 


རའོ་སརརེ་ ལམ་ར ༣ བྱ་ཀྱ་་༡༣ིཟ༡༩༡༡༩༡ 


སཾ ཀཀཀྣཀྣྣཀྣཀ"ཚྣ་ རའི 
སི ་་ི ཡ་ང འགགས ཏེ། སྲས ༡ 
ླ་བཛིན་པ་ད་ ེ 


བད ཀློག་པ་པང་། ཤཀུན་ཆུབ་བར་བེདཔ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་བེང་པ་དེན་ཚའའེའི་ཡེཏཏནདེ་དག་པང་ལཱན་པརའུརངོ། ཀེའི ངྲི 
ནྟཏན་གང་དངཾ་ཝཱན་བརའྱ་གུམཞེ་ན། འཛྙིལ་སྟེནཔ་ཡངད་གེབ་བཅུའི་ལསྦ་ཀི་ལམྨ་ནམས་རངྲབལ་བརསི་འགུརཏེ། བ་ག །བཞི་དང་། ཚད་མེད 
པྲུ གཟུགས་མེདཔའི་ ཐ་གུབཐཿ དག ཕ་རོལཏུ་ཡིན་པ་དུག་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ངང་། ས་དག་བརླའབགམསདང་། ཡུ 
འབུལྱ་བརྐ་བན་མས་དང་། དབང་བླནམས་དང། སྟེབས་ནམས་དང་། བྲརུབྱ་ཀི་ཡནལགྲནམས་དང་། ལམ་ནམས་ངང་། འཕགས་པའི་བདེན་བརམས་དང་། བསྲས ་ 
_ གཏནྡ་ནམས་དང་། ཚདསེ་དབྲ་ནམས་དང་། གྲཟུགསམེད་པའ་སེམས་བརའཇུག་བླརམས་དང། ནུམ་པར་ཐར་པྷ་ནམས་དུང་། མཐངྱ་ཀི་གནས་པའི་ཧྭམས་བརའཇུག། ནྣ 
རུ དྲ ཐརཔི་སྒསྟེདབཉི་དང་ མཆན་མ་མེ་དཔ་དང་སྨྲེན་པ་མངཔ་དང་། མངནབར་ཤེས་ཕྷ་མས་ངང། ཏི་ངའ་དིན་ནམས་དང་། གཟུཿསྤ་ཀྱི་སྣན་མས་དང་། ` 


# ་ 


3;2པ༩འཏ ྲིཿ‰22༡༡༡༡༡༡༡ལོརོོཿཆས་འཅས་ས་པ་ 


བའ $$ "པ པཾ ེག་ཤགས ་བའི་སྙེབཾས སྣེནམསུ་ངང་། སིའཇིགས་ པྲ་རུམས་དང། བོབ་མང་ཤོབ་བྣ་གས 'ངང་། སངསྦྱསྱ་ཀི་ཆོས་མ་འྲས་བླ་ནམས་ ་ 
མང །རེསེམས་ཅན་ནམས་ མངོསསུ་སན་པར་བ་བའྱི་མནོལམ་ཊ 'གྱིདབད་པྱེ་གཏོགས་པརནམ་མངསེམས་ཧན་ད་ དྭམུལ་བམི་སྒེ ། ཤོལ་སེངགི་སྐྱེ སྲསུ་ 
རར །དནམ་ཡ་ང་ཡན་ལ་གཏམས་པརཅནངསི་འྱ་ུར། ནམ་མ་འདབུལ་པརརིགས་སུ་མི་སྐྱེ། སགས ཤྱརགསས། ཆུ 
'སམ། མགར་བའམ། ་ཐུག་དངཔ་བས་ཤན་པ་འཕག་གསེད་པའི་རིགསསམ། དམངསནིགས་སུ་མི་ ཧེ་སེ། ུགཏྱུ་ཆུནམི་འཆང་པར་། ༈ ཇིཆེནྲགཆན་ ༧ 
༥ སུས་བུར་ གཉིས་དང་ལྡན་པར་ཞུགུར་། འཇིག་ཏེནྱ་གི། བམས་གངན་སངས་རྒྱས་བཅོམ་ ¡་ །་བཞུགས་ཤིང་འཆོ་སྐྱེངབའི་ འི་འཛིག་ཏེནྱསི ཁམས་དེདཀྱཀྡཧཱ། 
ཿ རོ། །ནམ་ཡང་ ཁུཔཱཧུབསེམས་དབའིམངོན་བརྐཀེས་བ་དཔའལ་ བརམྲའྱགུརརོ། །དེའདོན་སངསྤྱ་རས་བཅོས་འནའ་ཿ ཡས་ ལ་བ ལྟ་བངང་། 


_རྱ་ཀ་དད། བསིན་བཀུར་སཔང། ཆསཉན པའ་ཤིད། སངས་མ བརྡའྱ་བུརཏ། ལ་ཡི ཆི 


འཛང་། ཛྭ་འཱ་འཁྲབང༩༩༡༩༢༠༡༣༧༢)༦-༧༡༤༡༡༡་བ་༠༧༥ ་ཀ 


ས་ས ་སྦ་ཀད་ཡེདོསསྭཱ་སན་བ་དབེད། སངསྦྱ་རྭསྭ་ཀི་ཞང་ཡ་ང་ཡོངས་སུ་དག་པདའྱགརརོ། །ཀེརུཤི་ཀ་དེ་བསན་ིགས་ཀྱི་བུ་བས་རིགས་ཀྱིབུམེ། 
གྱ་ཨཨཆགས་པར་འདོདཔས་ཤེས་རབ་ཀུ ཕའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འའི་བཟུངས་བརྡ་བ། བཅངབརབ། ཀླག་པར་བ། ཀུན་ ཐཐ ། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ 
འོ ཆི བྲ་བམས་ཅདཀུན་པ་ཉིདྱཀི་སེམས་དང་སྲ་བལ་བདད་སྣེ། དེདགནྡི་བུན་མེ་ངབ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའི་བངཆུབ་ཅུམ་ངོན་པར གསླུསརསྱ་རསྱ་ཉི་བརངའིའའི་ ཟྩ 
ས་གཞན་བྱི་ཡནོ་ཏན་དེ་དག་དཔྲ་ཝུན་བར་འྱགར། ། ཤེས་དབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་བིན་པ་སྟེངྦཝག་བྒྱ་པ་ལས།། །ལའུ་ིཤུ་པའ།། ཏེ 
ོ སབ གསཅད་གཞན་ཀུླཆུ་བཱགས་བཝུ་བའིབསམ་པཅནབྱངཅས། ར༈  འབདངའ་ོས་གོབདའ་ དེནས་ཝའི་དབ ཆོ 
སྭུམསྭདུ་ །སྭ་བླརྩ་བར་ཏ། ཨུསྟེ་གས་ཅན་གཞན་ཞུནྱ་བུབབྱས་པཀགས་བྷལ་བའི་བསམ་པཅནབདེ་དགའབཅོག་ལནའངས་གངནབ་དེའ་དོཔན། ེལ་བདག་ ལ་། 
| རྱཿཊེས་རབ་ཀྱིཔའེཁཏཱ་ྱིན་པ་བརྗོད་པས་མུ་སྟེགསཉེ་གཞན་དང་ཀུན་ཏུརྒྱབ་འདི་དག་བཅོམ་ལྡན་འང་སྱི་དྲནས་བརཆ་དབྲེ ད་པརསྲིདྱ་ཐར་བར་བདག་གིས་ 


རས ཀགས་ལྟ་ ་བའི་བསམ་བཅན་ཤྭས 


བྱ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པ ་ ཟླགས་ འབི་བསམ་པས་ཞབས་འྲ་དཅ དབའ :ཆ 
འི ` ་ རེས་བ རྒྱལ་ཆེན ,“~ ཁིརིསྱཀི འིབུ་ངང་། 
དགའལཱན་ངང་། འཕྲུལ་དགའ སིི ཆདས།འི་ རིས་དད། ཛའ ལྷཤེ་ཕན་དང་ ད། ཚངས་བཀུ་ 
ལ་འ །སྣང་བ་ངང་། ཆུང་རྣཾང་དང། ་ དད་དང །གེ། གེབ་དང། ཆུ་པད་གེལ་དང་ །དུད་།ཆེ་བུ་ཛུདུ། 
༡ ཨམཙཨུཿ་ བརྙན། མཅེབ་ནང། ཐབ ་ ཤཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང། འའ „འའ གཆིག 


་ ལྷ་དང་བཅས་པ། བདུད་དང་བཅས་པ། ཆུངས་ པ་དཔབཅུས་པ་དང། ཀྭ 


༨: 2± 


1༨ 


༦༤ | ;÷; །ཉན་ཇོས་དངུ་། རངས་ྱ་ཆུས་ཇིསེརཅིག་ཡོདཔ་བུང། བ བདྲ་རུབསེམས་དཔའ་གར་ ཇི་སེི་གཡདཔ་དདག་གིས། ཤེས་རབྱི་ཕ་རའ། ཟེ 
ཤིན་པ་འདེ་ཡེངས་སུ་བཟུང་ ངོ ་ངོ། ། །དྲེཉིི་ཕུར་ཞེན། འདྲིཝརདེདག་ཐམས་ཅནི་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་འོལ་ཊུའིན་པ་ལས་བྱུཔབ་ཤ་སྙུག་གོ [ག་ར་དབྲིབ་ བུ་གཞན་མ་པ་ཤད་ཤེ ` 
ཀྱིས་འཇྲིག་རྟེན་གྱི་༼བཾས་ ་གངགའྲཀ་གིབེམ་སཱད་དགན། སངསྦྱ་རས་བཅོམ་ཝུན་འདཧན་བ བེསྭ་ཀི་དགེའདུནདཔེ དཔབཅས་པ་ཇིསདིག་བཞུགས་བ་དད། རུང་སངས་ 
རྒྱས་དུད་། བྲངུརཱུབ་སམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པདང་། ལྷ་ངང་ཀྲུ་དང་། གནད་སྦྱིན་དང་། དིཟ་དང་། | ཁུ་མ་ཡིན་དད། ནམ་མཁའ་ལྡིང་དང་། ལེ་འཕྱརི་ ཅི་དང། ལྟེ་འཕྱེཆ། ལ་ 
གང་ཇ་དིགླང་ེ་དགྲལམས་ཅདཉིས་ཀུབཤེསརབ་ཨ་པ་ས ཏས འསྲུས་གཟུང་ངོ་། །དྲེརིའི་པཾར་ཞེན། ] བདྷི་དེ་དག་བསས་ཆངནི་ཤེས་རབྱཀིམ་འལྟཏུ ཕུན 
འ པ་ལས་བུང་བཤྭ་སགགོ །ལྷེ་ཕྱཾགསཀྱི་འཇིག་རྟེན་གྱེ།ཁམས་ གང་གའྲི་ཀུང་གི་བེམ་སྭེདགན། སངས་རས་བཅིམ་ལྡན་འདྲས་ཉན་ཐོས་ཨུ་ གིགེ་བདདབཞས་དགད 
$ | ཅིགའཞུགསཔ་ད།༥སཏས་རས་དང། རྱངཆུབ་སེམས་དབའ་པེའ་སུ་ ནུ་ དཀད ། གནོད་མི ་ད ་དང་། དྲེ་ཟ ་དང་ལཱུ་མ་ཡིན་དང་། ལི 
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ཁྦོཊོཌ་ཿྟ རི 
| རོ འོ ན་པོ་གང་ཇི་སཱདྱ །ཡེདཔ་དདགྲ་བྲམས་ང་ཀྲིས་ཀང་ཤེསརབ་ཀི་པརྐོལ་དྲལ་འར་ལལས་བ་བཟར་ང་ ༣༢ 
གཱ བ་བ ༨༤༨ ལོ དས དལ་སང །དེཅིའི་ཕུའ་ཞེན། འདྟཊ། 
ལས་ད སག ས་གས །ཞུབ་ཤོགས་ཀྱི་འཇིག་ཏེནྱསི ཁམསོ་གང་གའི་ཀླུངགྲི་བུ་མ་སྭ་དང་གན། སངས་རས ¡ 
ཌུ ་ཀྱི་དགེ་འདུན་དང་བཅོས་པ་ ་ཇི་ཧི་དྲཅིག་བ་ སབ་དང། རངསངསྤྱ་ཆས་དངགདྲ་དབསྤེམས་རབརམས་ར་་ ༡“ 
ཉནཐུསྱཉི་དགེ་འདུན་དང་བཅ ཅགབཞུགས་པ་དང་། རངསངས་རྒྱས་ངང་བུང་ཆུབསེམས་དཔའ་གམས་ང་ འཆེན་པོ་དང་། ལྷ་དུངཀླུ་དང་གནོད་ : 
བའ སྲ ཏ་ ༼ ནསསུབ་ པུ བདང། མཾ་འམྲཅཾི དང། ལེབསི་ཆེན་བགང་ཛིསེད་ཅིག་ཡེདཔ་དེ་དག་ཐམསཅྱ་ཀིསྱ་ཀང་། ཤེས་རབྱ་ི རེ 
ཆ བོའི ངསསུ་བཟུངངོ་། །དྱརིའི་པྲར་ཞཊ་། བདེ་ལྟརདེ་དགྲ་བམས་དནི་། ེས་འཀ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལས་བངབ་ སུག་གོ །བད་ཕྲག ་ 
༥ རྫ འས གྲག ཾཾཾཾཾོིོཾོིོོ་ ཡཤ་སྙུག་གོ །བུད་ཕུགསཀྱི་བཇི་ ་ 
འའ་ང་འ་ག་པཅས འབད་ད 
མད་ ངི ཛང ༢༢ ཏའ 


སྟེ་དདེབ། 


ཀ༩ 


ས་དཔབ་ཆེ ཌྷ འཛང མིའསཅི་དང་། ལྟེབཕིནྲེན་པོ་གངོཐི་སྙེད་ «- =ཿ 


༠ །ཅིག་མོ་དཔེ་དག་བམས་ཅངྱ་ཊིས་ ཀུ་རཤེས་རབཀྱ་ བྱིས་ནད འདེ་ཡེངས་སུ་བཟུངངོ་། ༩ ིའི་ཕིཞེ། ས་ལན 
ལེལ་ཏུཔིན་བ་ཡས་བུང་བཤ་སྟག་གོ །བུང་ཤརྱཀཱ་ཕཱུགས་མཆསསྱཀྱིབ་ཇིག་ཏན་གི་ཁམས་ གགའིཞུགྲིབ་ 'སཱངདེག་ན། སངས་རྒྱས་ ཛིན ལྡན་འདས་ 
- ` ཨཧུནཱ་ པ་ང་ ཇི་སེངཆིག་བཞུ་གེས ་བ་དང་། རང་སདཾ་ཀྱུ་ཨཏྲངཾ། ང་ཆུབ་སེམསང འཔབ་ བེ ་འཔབ་ བརན་པ་ང ང ལཱདཱང་། ] ཀླུ་དང། ེམ་ 
བའ ལྷས་ཡིན་དང་། བུང 'ལང་ ངདང། ལཿ ཁམ དོད། ལཱ ༈ ང་ཇིསྟེའམ ད་དག། བྲམག་འའཀྱིས 'ཀྱ་ཝཤེས རབྱ་ཀྱི་ ལ་རོལེཏུ་ཤ 22 པ་ རཿ 
། ཅཅ ༨ཅུ་ །ྱི་བིརཤེན། བརིི་ཝཱ་ར་ད་དག་ བམསངཏེ་ཀས་རབྱ་ཀཕ་པལཏ ཏུ་ཕིན་པ་ ལསུ་བུངབ་ཤྭསག་གོ །ཤར་ལྷའི་ཤྲེགས་མཆསསྱཀྱ་བཇིག་ཏེྱ་གི་ཁམས་ 
.གང་གའེ་ཀླུང་གི བེམ་ཧྭ 'སྭད་དོགན། སངསྦྱ་ཆས་ བཅོམ་ལན་འདས ཉནཐོས་ཀྱི་ང ངག འདུནདང་བཅུས་ བ ཇྲིསཱེདཅིག་བཞུགས་ པ་དང་། ཅོ ངུ ཅུ སྐེགསི་ 
་དབབ་སེམས་དཔ 


བཆེན་པ་དང། ལྷདངཀྱུ་དང་། གནེདསྦྱན་དང་། དྲིཟ་དང་། ལྷམ་ཡིན་ངང་། ནམ།འྲ་ང་དང་། མི་བམཅི་དང་། ། ཁྟེ་འབྲེ་ ཊནཔག་བྷཀི ཡིག ¿ 


⁄⁄: 


2 ཏང ཤེསའབ་ཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འའི་ཡོངས་སུ་བཟུང་ ། །དཅིའི་པི་ཞེའ་། འདི་ལྟར་དེ་དག་ཐམས་ཧདནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའོལྭཏུའིན་པ་ལསྭ་བུ་ 
ལྷནུབ་ཀྱི་ཕྲེགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེནྱ། ཁམས་གང་གོའེ་ཀླུང་གི་བྱེ་མ་སཱེ་དདག་ན། སངསྦྱ་ཧས་བཅོས་ལྡན་ཁངས་ཉནཐོས་ཀྱི་དགེ་འདུན་དཔབཅས་པ་ 
སོ་བདང་། རད་སངསྤྱ་གྲས་ད་ ! བྱདནུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དབབནན་པོ་དང། ལྷ་དངཀླུ་ངང། གནོང ངང་། དྲི་ཟ་ངང། ལྒམ་ཡིནང་། འ་ ཧྲ 

སྒྲདདང་། ཨིངསཙི་དང། ལྟེ་བཕྱི་ཆེན་པ་གང་ཇིསེངཅིག་ཡོདཔ་དངག་ཐམསཅ་བྱ་ཀིས་ཀུ་ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པ་འངི་ཡེངས་སུ་བཟུངང་། །དཅིའི་ཕིརྟ་ཞྲེན། འདྐིལྟར. 
དདག་ཐགས་ཅདནི་ཤེས་རབྱ་ཀུ་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལྕསྱ་བུར་བ་ཤྭསཱགགོ །ནུབ་བངག་ཐོགས་མཆམས་ཀྱི་འཇིག་རྟེནྱ་སི ཁམས་གངགའི་ཀླུང་གིབེ་མ་སེད་དགན། སངས་ཧས། ་ 
ཀླ བཅོ་ཁུན་བདས་འུནྲཐསྱ་ཀི་དག་འདུན་དངབཅས་པ་ཛ་སཱད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང་། རངསངསྱས་དད། བྲདརུབསེམས་ངཔའ་སེམས་ངཔའ་མེནཔ་དང་། ལྦ 
བགམ་ 
དུ 


གནོད་སྦནངང་། དྲི་ངང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། མི་འམ་ཅི་དང་། ལྟོ་འྱཡེ་ཆེནཔ་གངངིསེངཅིག་ཡེད་པ་དདག་ཐམས་ཅངཀིས་ཀྱངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ 


༡ །བཟུ་ངང་། །རྱཅིའི་ ཕིར་ཞེན། འདལརདེ་དག་ཐསསཞི་ཤེས་རབྱཀི ཀྱ ཕ་རོསཏུདིན་པ་ལས་ །བུངབཤྭསྟགགོ་ །འོ་ག་ེ་ཝྔ ་ཕགས་ འཛི སཿ 
བྲའི ཀཱང་གི་བྱེ་མ' སྭེད་དགན། སེངསྤྱ་ཧས་ ་བཅོམ་ ༢; 'ཤན་བོས་ ཀཾ དགེ་ ཅུ་དང་དཅུས་བ་ ཇིསཱེཅིག་བཞུགས་ བངང། རདགངས་རྫུས་དད་། | 
བཿ སེམས་དཔའ་ མསརབའ་ཆེན་པེ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོང་སྒི སྦྱིན་དང་། དྲིཟ་དང་ ། ལྦ་མ' ཡིན་དང ནམ་ཁབ་ཝི་དདང་། མི་ འམཅི་ དང། ལྟེ་བྱེ་་ 

་གང་ཇི་སྙེད་ིག་ཨད་བ་དེ་ངག་ ཐམསཿཙདྱ་ཀྲིས་ ཀྱང་ཤོས་འབ་ཀྱི ཀྱི ཀྱི་པརལ་ཏྭ་ རླ ་ང། ཟེ ཡེངསས་ །བརུང་ངོ། །དེཅིའི་ ཕྱཾར་ཞེ ན། འདི་ལྟར་དེ་དག་ བསས་ 
ཅད་ནི་ཤེས་ར་ །ས་རབྱ་ཀ ཤྱེ ཕ་རོལ་ཏྭ་པི་ ་ཕིན་པ་ 2 སྲགགོ་ །སྙེངགི་ཕེ 'ཐེགསྱ་ཀི་ ་འཇིག་རྟེན་གྱེ གྱི གྱིཁམསུགང་ ཀའེ ཀུང་གི། ཐེ བེ་མ་སྭདདགན་ ། སངསྤྱ་རས་ 'བཅོམ་ ཁཉ་ 
༥ དགེ རྨུ ཅོ བ་ ངཿ ཅུར གབ ཡམ་ རད་ར སྔསྤྱ་ཧཱས་ །དང་། ཀྱཧཱཧཱ་བསམས་ བྲལ སེམ་ ས་དཔའཿ འཆེན་པོ་དང་། ལྨ་དང་ཀླ་ ཀླུ་དང་། གནད - 
དང་ དང་། ལྟ་མ། ཡིན་དང་། ནམ།བའ་ ལྡིའདང། ། མིའམཅིངང་ ། ཉན པོ་གང་ཇིསདཅིག་ཡེ ་ཡེདཔ་དེ་དག་ ཐམས་ཅདྱ་ཀྱས་ཀུང་ཤེས་ རབ ་ 


“ 


."ཀ .; 4 ཟས རར ༢ 


ལཿ ོ ཀླར ༢༤༧ 
ཁྲཀཁོཁྲཁ་ཀཁ་ཀྲོ་་ 
༡ཿཁངཁའ་བུཏཧཏྟཛྦ 


= ། ལྟ དཿཞན། འདི་ལ་བ གཞི་སྐ་གི ས་བྱི་རིནཔལྟགྱུའབ་ཤུ ཀཾ 
རོ ངཱ ས་རབཀི་ཕ་རོལ་ཊ་ཕྲིན་པ་ལྷས་བཇབ་ཤ་སཱ་གགོ རེ ཟེ 
ལེ ་ 0 ཁཱ ག་དྲག་འཛོའ་པ་འཁྲགཞབ་ རང་བའོཡ། ལ་ཡ །དེནས་བདྭུངྱསིག་ཏོཅན་འདི་སླུས་ ཏཾ 
ཁི  པརྟ་ཱ་ིདགཱ་མངྟ་གུརཔ་ལས་འབན་གངོནམ་ཟབར་གྲངུ་བསེམས་དབའསམ ར་བཞི་ཕེ་འདིངག ཉུངམདྡོད་ཚུཌ། འཛོང་བན་སྨོངཔ་རང་། 
ཅྱཆུབཏྲཱ་། སྙེན་པརའྱག་རྱགི། དེལ་བདག་གིས་བཅོམ་ཝལཱན་འདས་གལ་བ་དེར་སོད་ས སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷོནམས་བནམངཔ་ཡངད་གབར་ངོགས་ང 
་ལག་བཞི་བ་མ་ ན་པརསྤྲ་ལ' ཅེ ཁཱནངས་ག་ལངཏྟཏ་དཊ། ང་ཅ བྭཌཾ ས་ནས། བ་དངྱ་སིག་ཏོ་ ༡༤ 
ྷ་ྔ་གིག་ཏུཅོན་དུདཚོགས་ སོ་སྒ་ཀུ་བབ་གཏུང་ བུ་འདོག་ པ་ད ད་ གས་ག 
༥ཡན་ལག་བཞེ་བམངོན་པར་སྦལ་ཏེ། བཙོམ་ རེ ི་ །ངུ་ མས་པ་རྩ་གར་ཏོ། །ྱི་མ་ 
་ལག་བཞི་བཀོད་བ་འངིནི། རྒྱལ་ཕོ་འབིམ་པཾ་ས་རའི་དབུང་ ཏེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་གནབ་དེརའ་གོབར་འོདལ། བདུང་ཝིགཀེ་ཅན་་གི་དྲཔང་ ༧ 
¿ུ ། རྒྱ ་འི་དངིཚགསམནཔབབཞི་བམ་པར་ བཀེདཔས། བརམ གཏེ་ཅན་གྱི་དཔུངགི་ཆོགས་ཡན་ 


རུ ྦ ། རྒམ་བེྔེ་རཁཊུ་འཕམ་བྱིཏྐཔྐ།། . ' 


ྲུ 9 + །ཤག་ཀྱརྣམས་དང། ལེའ་བྲིནམས་ཨྱི་དཔཔངགི་ཆོ་གས་ཡན་ལག་བཞི་བྣ་རམ་པར་དཀོདཔས་ཀྱངདེཙསམི་ཕེདོདོ། །བདུད་སྡིག་ཏེ་ཅན་བདིནི་ཡུན་ 
ཁེ ༨ ཟའ ༥ =: 5 3 འ སབ ` 
ཧྩོ རིབཔེནས་བཅོམ་ལན་བངས་ལ་ཡང་ཀགས་ལྟ་ཞིང་གླགསཚོལ་། སུམས་ཉན་ཡངདག་པར་བོན་བྷནམས་ལ་འང་གཙོ་བའི་བསམ་བཙུན་ཡནྱཐིས། བདུག་གས་ཤེས་ར་བ 
4. ཤཏྱུ་ཤཱིན་པ་འདི་མང་དག་པར་བསམ་པར་བའེ། །དཱན་པས་བྲ། ད་པར་བའོ་སམནས། ལྷའི་དབང་པོ་བྒ་དིན་གྱིས་ཤེས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་ཁང་ཡར་དག་པར་བསམས་ 
རྫ ༄~ འ  རོ་སེ དྲེ འ 32 ` = རའ རར བར རམ་་ ་ >= 
% ཏ་ རྦན་པས་གསལ་མར་བོད་པ་དང་། ལྦུའིངབངཔོ་བརྒྱ་དི་གྱིས་ཇིལྟ་ཇི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱུ་ཕརལཏུ་ཏུུན་བ་འདགསལ་བས་བརྔོད་པ། དྙལ་དེ་ཝར་བཏུང་ཝིག་ཏོ་ཅན་དེ་ 
± མེར ལོརོར་རོ་ 22 གར ཏེ ཧིན རི: བལ = རའ རི 5 
༧ དག་ལམ་དི་དངངེད་ནིདནས་ཡི་ལོག་ག །དེནས་འ།ར་དེརྱ་ཧལ་ཆེན་བཞའིརིས་ཀྱི་ལྕའི་ཁུ་དང་། འོག་སིནགྱི་ླའི་བར་དུ་ི་སྟེངཅིག་འཁོ་པ་དདག་གིག། ལྷུརྫས་ 
 རྱེསམ་ཏོག་དང་། ན་བཟའ་མངཔམངོན་པརླསལནས། ་བར་ ངགིནམ།ཁའ་ལ་འཁང་པ་བཞིན་དུབཅོམ་ལྔན་འདས་གདན་བ་དེར་གཏར་ཏ། བཅོམ་ལན་འས་གངན་བ་དེང་ ཅབ 
ཆིག་འདྲི་ས་དང་བྲངོདརོ། །འཇཛས་བྲུ་གང་གིམི་འདྨེ་རམསཔ་ རབྱ་ཀི་བ་རལོ་ཏུ་ཕཾནཔ་འདེལ་ཡའ་རིར་བོར་སྤོད་བརྩར་རཅི་ག། འཛམ་བུའི་ དགི་མི་དག་ 
མཇོནབར་གཏདནས་ཆིག་འདྷི་སྐངདུ་བོང་དཾ། །འཛམ་བླུ་གང་གིམི དྷིནམས་ཤེསརབྱ་ཀི་བའོལཏུ་ཛན་པ་འདེལ་ཨུན་རིར་བོར་སྤྲོད་བར་རྱར་ཅིག། འཛམ་བུའིཟླི | 


ཌུ 


ྱ་ཉི་་རོལཏུ་ཤིན་ ་བལ་སྤེངཔ་དྲསདང། དེ་བཞིན་གཤེགས་པྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ངག་པརྡ་རོགས་པའེསངས་རྒྱས་ཀུར་ནུབ་པརམི་འྱགུར་ལ། དུམ་པའི་ 
ནརི་པདུ་གནས་ཤིང་། དགེ་འདན་དཀོནམ་ཆོག་ཀུབངིག་ཏན་དུའབུངབརའྱགར་ཞེའོ། །ཁ་ཇ་བུའི་གླིངགིསི་རྣམས་ཇིསཱི་དྭངུ་ཤེས་རབ་ཀྱིཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ = 
བ་དྲེསིད་དུསོད་གསས་གྱི་སང་ཆེན་པོ་འཇག་ཏེནྱ་སི་ཁམས་རང་། ཕུགས་བྱར་ཀུནྱ་གི་འཇིགཏེནྱ་སིཁམས་ི་བརྩ་སིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་ 
| ས་པའི་སངས་རྒྱས་ཀྱརནུ་པརམི་འྱུགུར་ལ། དམ་པའ་ཆས་ཀྱང་ཡུནརིངདུ་གནས་ཤིང་། དགེ་འདུན་དཀོན་མཆོག་ཀུང་འཇིག་ཏེ དདུ་འྭབུང་བརྭའྱགུར་ཞེའོ། ༡ 
བངཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནོམས་ཀྱི་ཐོད་པ།ཁུའཔར་དུབ་ཕགས་པ་འངཡང་པརའྱབུར་ཞེའོ། །ཕགས་གཔན་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁས་རིགས་ཀྱི་བུ་མད་དག་ཤེས་ 
ཇོ ཏྱ་ཟིན་བ་འདབོས་ཤིང་། གླེགས་བམརཱུ་དུས་ཏེཆང་བའི་ཕྱོགས་དེདི་སྣང་བ་དང་ལྡནཱ་པརའེག་པར་པུའོ། །ཕྱེགས་དེནི་འགོན་དང་ཁཆས་ཤི་པམུན་པ་དང་ ¥ 
ཟྦལ་བརརིག་བརྡ་བུཁོ། ༽བནས་བཅོམ་ལྡན་བརས་ཀྱི་ལའི་དབངའོབྱོམཧིན་དང་འོགམིན་གྱི་བརྩ་ཙོ་ལཱའི་བུ་དེ་དག་ལ་འདྙིས་དཅེས་བཀའ་སྣལ་ཏོ། །ཀེའུ་ི་ཀ་དེད་བཞནནོ། 


རཾ །དདེ་བཞིན་ཏེ། ལྔའི་བུ་ ུ་དག་ དེ་དེ་བཞིན་ནོ། ེདེ་བཞིན་ཏ། ཇིསཾད་དུའ་ཛམ་བུའི་གླི ་གིང་གི་རྣམསུ་ཤེས་བ་ཀྱིཔའོ།ཏུ་ཤཱཾན་ཕ་འདིལ་སྒྲདབ 
ཙབ ] དེ་བཞིན་གཤེགས་ པ་དྭག་ ར་ཡ ་ཡང་དག་པར་ ལྔོགས་པའེ་སངས་རྒྱས་ཀུ ཀྱ་ང་ནབ་པར་མི་འགྱུཆ་ལ། དམ་པའི་ཆོསྱ་ཀུངྡདིང་དུ་གནས་ཤིང་དགེ་འདུན་དཀོན་ 
རར  མཆི་གྱ་ཀུའཇིགཏནདུ་བབརབ་པའ །སྟོང གསུམ་གྱི་སྙེང་ཆེན་པེའ བརྡིག་རྟེན་གྱི' ཁུམས་ དང་། ཕེགས་བྲུརཀུནཏུ་འཇིགྟཏེ རཱཾན་ཊྱ ཁམསྦྱ་ཊི་བརླཀི་ངེ དེ་བ ཞིན་གཤེགས་ -: ལི 


བ་དྲག་བཅོམ་པ་ ་ད་དག་པརྡ་ཇོགས་ང བིསདསྦ་རུ་ཀངནུབ་པརམི་ ཐབ་ དམ་པའི་ཆས་ཀུང་ཡུན་རིང་ དགནས་ཤེང་ ཛར མཆག 

„བྲ 
རུབབུབརའུར་རོ། ཅཿཅུབ་སེསས་ དཔའསམས རཔའཆེན་བོརོམས་ ཀིསྤྲང་པ་ཁུ ཁུང་པར་དུའཕགས་པ་ ཨཿ འུར །ཕེགས་གངན་ནིགས་ཀྱདུ་ 
གྷུ སྭ་ཀྱི་བུ བུམེ་དེངདག་གིས་ཤེས་རབྱ་ཉི པ་རོས་ཉུ་ཕུན་པ །འདི་བྲིས་ཤེ བྭ་གགས ་བམ་དྲུ་བུས་ཏེ། འཆངབའི་པེགས་དེ་ནི་སྣངབ་ བརེ་པྲཝན་པར་ངས་ཤེས་སེ། །ཕགས་ 
| ཅཨ་བནཔ་དྲབལ་བ བར་པས་ཤེས་སོ། །དེ་ནས་ལྷ ལའི་བུ་ བུ་དེ་དག་གེས་ ལྷ་རྫས ཀྱི་མེ་ཏཾ་གམང་པ་མངོ སྲོ བཅོམ་ ལྡན་ཁསཿ གྱ 


རེམ 


སངས་ངོན་ གཏོར་ཏོ། །འདྲི་སྐད་ཀྱི་ཆིག་བརྫདངོ] །བཅོམ་ལྡན་འངས་འིགས་ཀྱི་བུའམ་རིགས་ཀུ་བུམ་གང་ལ་ལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱ་ཕཱིན་པ་འདི་འཛིན་ པཿ 
འ། སིས ཁབ་དབྱིབས གཏོནས་བཅྲི་ ཞགས་ཁ་བྷ། 
_ ཀྱིསླ་གགས་མི་ཆེདད། །བཅོམ་ཝན་འདུས་བདག་གིས་ཀུང་རེགས་ཀྱ་བུ་འམ་པི་ སྭ་ཀི་བུམོ་དེལ་ཏགཏཱཾ་རཱསཱམི་འཆངཔརསྲུང་བ་ངང་། སྐྱབ པ་དང བསྐྱ་འབུར་་ 
ཆོམ །རེཿ སཱངད་ཞུན། རིགསྭ་ཀྱི་བུ་ལམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་གང་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕེན་པ་ཁཾ་པའཇིན་པ་དཱའཆངབ་ངང་། ཀློག་ཙོང་ཀུན་ཆུ་བ་པརཾབགྱིད་པ་ 
དད་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལ་བྱིང་པ་ངན། ཀ་ལེ བ་བོ །དྲེནས་ལཱའི་དབང་པོ་བྱྱབིན་གྱིས་བཅོམ་ལཱན་འངས་ 

ལ་བངི་སངཅེས་གསོལ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ གསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགས་ཏུབུ་ས་གང་ཤེས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ལབ་ངམཅིང་འནང་བ་དང་། ག་ཅི ཤབ 
བར་བྱསིང་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་བྱགིདབ་དེ། དག་ནི་དག་བའི་ཆུབ་དམའ་པ་དང་ལྡན་པ་མ་ལགསཏ། བཅོམ་ལྡན་འངས་རི་གསྭ་ཀྱི་བུ་ལས་རིགསྱ་ཀ་བུ་མེ་ 


.:༡༧༨༩༢༦པ༡༦༨༩༤༤༠༢ར༤༤ལ . 
རྫ འབ་ འབ །། བཞིས་འགྲ་པའ་ལོཊ་གཉབ་དི་འཛིན་ཊིད་འཆདབ་དང་། ཀོགཅིང་ཀུན་ནུབ་བར་བྱགིད་པ་དད་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡི་དལ་བྱ་གིདཔ་དདག་ནི། 

2} སྣཾནགྱལ་བ་ལ་བཀྱིབར་བགྱིས་པརའགྱུར་རོ། །བཅེམོ་ལྡན་བརས་རེགསྭ་ཀི་བ་་ཇིགསྤ་ཀྲིབ་མེ་གང་ཤེས་རབ་ཀི་པརེམཏུཕིན་པ་འདིའཛིནི་འཆང་བ་དང་། ་ 

ལྭ ཀློག་ཅིདྷུརྱ་བ་པར་བགྱིད་བ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་བུ་དགང་དགནིསངསྤ་ཆུས་མང་པོ་ལ་བསྟན་བཀུར་བྱ་གིས་པརའྱ་བར་རོ། །བཅོས་ལྡན་བདས་རིགས་ཀྱི་བུ་འཾ་ 
རྔ དགས་ཅུབུམེ་གང་ཤེས་རབ་ཀྱ་ཕརོལོཏཱཕིན་པ་འདི་འཛིན་ཅི་དའཆདབ་དད་། ཀློག་ཅིང་ཀུན་ནུབ་པར་བརྱད་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་རུ་ཡིད་ལ་བབྱིང་པརེ་དགནེ་དགེ་བའི་ 


་ བཤེས་གཞེནྲ་ཅིས་ཕརངསས་བཟངབར་བདར་རོ། པོ་འ ངར 
༣ ༈ས་གཉིན་བེས་སེངོས་སུ་ཐད་བར་འཆུར་ར། །བཅོས་ལྡན་བདུས་དེཅི་བིསད་དུ་ཞན། འདྙིལ་སྟེ་ཤས་རབྱ་ཀི་བརལོཏ་ིན་པ་ལསྨ་ནསཔ་ཐམས་ཅདགྱེན་ 
བརབ་ཨུཁོ། བཅོམ་ལྡན་བདས་འདྲི་ལུ་སྡེ་ནམ་པཐམས་ཅདམཁྲེན་པའིདལས་ཤེས་རབྱ་ཀེ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་བཙིལ་བར་བུའོ། །བེཅིའྲི་སྐདདུ་ཞེ། ཌ་ 
སལྣན་བདམ་དེན་འདི་ཞྟེས་རབཀྱིཔ་རོབ་ཏུ་ཤནཔ་ཡང་གཞན་ལ། རྣཾས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཀུང་གཞེན་ལྨགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅཏམཁྱེན་བཉིད་ 


འབུ་ཀྱི་ཕཾ ཁ་ཏུ་ཕིན་པ་འང་གཞནས་ལགས་ཏེ། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བ་དངྡ་རམ་པྲ་བམསཙད་མཁྱུན་པཉིདངེ་ལ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་ཏེ། 4 
།སསུ་བྱསིརསཉེས་སེ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ཀེའུཤི་ཀ་ངེདེ་བཞིནནོ། །དེ་དེ་བཞིན་ཏེ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀཱ་ཤེས་དབ་ཀྱི་པའོལཏུ་ཕིན་པ་ལས་ ཿ 
འབན། དེ་བཞན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་ཅོགས་པའི་སངས་རྒྱས་རྣམས་ཀྱི་རྣམ་པ་ཐམསཿད་མཁྱེན་པཉ་དད། །རྣམ་བ་ཐྲམས་ཅད་པ 
ལས་བུང་བནི་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའོ། །ངེ་ཅིའི་ཕཱིརཞེ་ན། ཀའ་ཤི་ཀངན་འངི་ལཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཡ་རལཏུ་ཕཱུན་པ་འངགཞནལ། རྣམ་ཕམས་ 
ཅདམྱའྱུན་པ་ཉོདྲ་ཀུང་གཞན་མ་ཡིན། ནྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ངགྲ་བེན་པ་ཉིདྱ་ཀུང་གཞན་ལ། ཤེསརབྱ་ཀི་པ་རལཏུ་ ན་བ་འད་གཞན་མ་ཡིན། དེ་ལར་ཤེསར་བྱ་ཀུ་པརོལཏུ་ཧུན་ , 
ངེ ` བ་དང་། རྣམ་པ་ཐམས་ཅ་ ཁྱཾན་པཉ། པའདེ་ལ་གཞིས་ སེད ཚེས སར་སེ་ར་ངོ། །ཤེས་ ིམའ་ཁས་ར་མ་རི་མི་ ང་ཕག་བྲར་པ་ ཤེཁའ ིརལབ་པ། ། 
'དང་། རྣ དམྱུན་པ་ཉདངེ་ལ་གཉིསསུ་མེདདེ། གཉིས་སུ་སྱར་མེད་དོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་བིན་པ་སྙོངྲ་ཕག་བྱ་བཔ་ལས། ཡེད ཀུ 


` པའ། །།དའེ་ནསཆ་ངང་ཝཱན་པ་དགའ་བོས། བཅོས་ལྡན་བདས་ཀྱིས་འདྙིས་དཅེས་གསེལ་ཏོ། །བཅོས་ལན་འངས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་ཤེསབ་ཀྱི་ཕ་རེལ་ 


བཟ ་ 
རཾ 


༡ 


:: 


་གི་མིང་ངསས་བོཔམ་མཛད། ྷེལུརདར་བམེང་ྭ་སེང བིདྱ་ི་མངཡངམངསསུ་བོ་ 

དབམ་མཛད། དྷལ་ཆོས་ཐམས་ཧཏ། བཉིདྱཀི་མིང་ཡང་ཡོདྲས་བྲ་ཇོད་པམ་མཛ་ མཛད། དྡེ 
་ ་ ང་ཉིང་ཀྱི་སེང ×» ༢ ན་ རས་མ དཔ 
འའ བ་ག གྲུང ་ 


ཉི 


དལྟར་ད་ ་ 
2 ་ ས་ཇི་ལཱར་ཤེསནབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་མིང་ཡང་ ཨྭསུ་བའིད་བམ་མཛད་པའྙ་ཞུཚ ཊཾ 


ཡང་ཞཛསས་བཛོང་བམས་ཛད། ༨ དྷེཝར་ཡངདག་པརྨསང་བྲནམས་ཀི་མིང་ཡང་ཡོངས་སུ་བྗཇོངབ་ས་མཛུད། ངེ ལ་ཀྱི་ྐང: རཾ 
པཔ་མཿ ཐོ དྷལར་དབངཔྲ་ནམས་ཀྱི་མིང་ཡང་ཡེང་ ངསཨུ་བྗཇཾངཔ་མ་མཛད།  ་ ལཿ 


9། །བང་ཆུ་བྱ་ཀི ཡནལྭ་སུས ཀྱི་མེདཡང་ཡེངོས: སུབྫངང་པ་མ་མཛད། དྲེ་ལུར་བཕགས་པའི་ འི་ལམ་ སྲ 

བསམ་འ །ཇེས་རབ་ སས ཏཱུན་བའ འེམང་ཡང་ཡེངསས་བྗངོདཔམ་མཛད་ ་ ། བཝར་འཕགས་པའི་བདེན་བ། རྣམས་ཀི་མིངཕང་ཡེངོག་ཨུ་བརྔོད་་གསཛ་། 
གཏནྨནསསྱུ་ཉིམིང་ཡུང་ཡེངས་སུ་བཇོངཔ་མ་མཛད། དྣལརརཾ་དམེང་བ་ནམས་ཀྱུ་མི ཱུ ང་ཡེངསྤ་སུ་བྲངདཔམ་མཛད། ངེ་ཝར་གཟུགས་སེད་པའི་སྙེམས 
ཀཀ བསབས ཀ་ པངས ་ ཅ རྨ་ །པའ་པོན་ 
¡ ང་ཡང་ 


ར 
ཡེ - རཿ - ཐ-* 


།ཏན་བཞ | ) 
ང་ རམཐར་བའླི་སོ་ ངཔ་ཉིང་དངམཚན་མ་མེངཔ་དང། སྒོན་པམེརཔ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་ཕྷ་ནམས་དང་། ཏི་ང་ངའཾཛིནམས་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱོ་སྒནཾགཱ། 

༈ བཟཞིནགཤེགས་པའེ་སབས་བྱར་ངང། མི་འཇིགས་པ་བཞངང་། ས་སོ་ཡང་དག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཆོས་མ་འེས་པ་བཅོ་བྱབཔ་དག་གི་ 

¦ , ར་ས 


: ༩ ' ཡེ "¬ 


ཀོ 


ཐི་ཐུ་ལྷ༡༧༡༡ ༧ 


3 


ཡུན་བཉིདང་ཡེངས་སུམ་བསསྔོས་པའི ཤེས་རབལ་ཤེས་རབ་ཀྱི་པལོགཏུ་ཕིན་པ་ཡིནནས། གསེལ་པ་བཅོས་ལྡན་འངས་ངོནམ་ལགས་སོ། །བཅོམ་ལྔན་ ཌི 
་ཉེདི་ངརངསསུབས་འྱི་སིཔ་ིནཔབིནཔལགས།ནམ་པྲ་བཟས མེན ང་ཝཡསམ་བླས་པ་བུ གས་པ 
༩ ། རྣམ་བཟམསཿ་དམཁེན་བཞི་དདངི་ཉོ་རཡོངས་སུ་བསྡེས་བའིེདུརློད་པའེ་ཕ་རོལཏྲུ་ཡིན་པ་ལགས། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པཉིདད་ལར་ཡོཔ ( 
| ཱཾ བརྩོན་འྭགུསྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ིནཔ་ལགས། རྣཾ་པ་ཐམས པས་བེནཔཉར་ ར་མངསསུ་བས་པའེ་བསམ་གཏན་བསམ གྱིས 
| པལགུས། ནམ་པ་ཐམསཿ་ངམཁྱེན་པཉིདངངི་ལུར་ཡེངས་སུ་བསྫོས་པཛའི་ཤེས་རབ་ཀི་བའེལཏིུནབ་ལགས། བཅོས་ལྡན་འདསཀྱིས་བཀབསྩལ་པ། དགའ་ 
| གཉིསམུ་མེངཔའིརུལ་གྱིས་རྣམ་པ་ཐམསཿདཊཁྱེ །ད་དུཡོ་དས་བསེས་པའི་སྦྱིན་བསྦྱེན་བའི་ཕརའཏུ་ྱིན་པ་ཡིནོནོ། ཨིསྐེ ཱེ 
| གྱིས། སབ་ཁམས་དསྱནཔནིདཔུསབསབཅས་པྱ་ནབན་འབརར། ན་པ་ཡིན །གཉིས་སུ་མེདཔའ། 


་བའི་ཆུལ་དང། མི་དམགས་པའིཚུལ་ 


༤. 


ཏུལ།འྲིམསྤྱ་གྱིསྣནམ་པ་ཐམས་ཅདམ 


པས 


༄། །ཉིང་དུ་ཡོང་ ངོས་སུ་བ། བསོས པའེཆུལ། ཁྲིམསནི། རུལ། ཁམས ཀྱི ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཾན་པ་ཡི ཡིནན། །མི་ མི་སྐེ་བའིཆུ་ བའི་ཆུལ་དང་། མི་དམིགས། བའིརུལ་གིས་ ཱི 
;ཾ རྣམ་པ་ཐསསཿ་པཊ་ཁྱེན་པ་ཉི་དདུ་ཡེད་ དས་སུབྲསས་ པའི་ཚུལྭ་བྱིསྲས། ་ 'ཡུན་པ་ཡིནན། །གཉིས་སུ་མངཔའིརུལ །ཁིམསྐ་རམ་པ་ཐམསཅ་དཔ་ ཞེན་པའི 
སུ་བསྔེས་ སཿ སེས་བབི་བཟྦ་ངཔ ། བལོདཔའི་པ་ར རེལ་ཏ དཕིན་པ། ཡོནནོ། མི་སྐྱེ་བའིུལ་ དང་། མི་དཔེགས་ པབའིཆུལྱ་ཀིསྣ་ན་བ། ཐམས་ ཅགསྟ་བཏིད ཞུ 
ཱ -@2 དཱ བཟེདབའི་པ་རོལ ལོའིཊུན་བ། ཐེ །གཱ ཚིས སུུ་མེདཔའི་ཆུལ་ ཤྱིསརྣམ་ ་པ་ཐམས་ཅད་མྱྱེན་པ་འ ཧའ་དུ་ཡངས། །ཨུ་བསཾས་ བའི་བྱརོན་བགུསན། བཅོནའགུས་ཀི་ ལཿ 
ུཧུན་པ་ ཡིནན། མི་ ། རིསྤ་བའི་ཧཱ་ལ དང་། ཡཾ་འམགས་ པའེ་ཆུཕྱ་གིསྣནམ་པ་ ཐམས་ཅད་བ ཁཱུནཔ་ིདངུ་ཡེབས་སུ་ ་བསྔཾས་པའི་ བརྩོན་བྲགུསའི། བཅན ཊས་ཀི་ཐ་རལ་ཏྲཧིན་པ་ཡིོ།། 
ཟ་ གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆུལ་གྱི ཅམྣནས་ ་པ་ ཐམས་ཅད་མཁྱེན་ པ་ཉིདདུ་ཡེངོས་སུ་བསྔས་ པའི་བསམ་ གཏནནི། བསས་ གཏན་གི་ཕ་རོལ་ ུཟིན་པ་ཡིན་ནོ། 
°" མི་དམིགས་པའིརུལ་ཀི གྱིཾས་རྣམ་པ་ ཐམ་སཅ་དམཁྲེ་ ན་པཉིད་དུ་ཡངས་སུ་ བསསྔེས་པའི་བསམ་ 


༧ 


ྙིསྐ་བའི་ནུ་ ་དང་ ། 


གཏ་ནནི། བསམ་གཀར་ྱའི་པའེལ་ཏུ་ཡིན་ཡིནནོ། །གཞིས་སུ་མེ་དབའི་ ¡ 


རར །མསཅ་དམ་ཁྱེན་པི་དྭདུ་ཡོངས་སུ་བ ཐ་པའི་ཤེ ༢ ལླེ ཌཱ ཛཾ >=. 
རཱོ 'པ་ཐམས་ཅ་དབ ཀཀ འཐ ཤེས་ར་བྱ་ཀི་ཕརལ་ འོ རབས བའི་མ $, 
ཀས ས་་ུ་བ་བི་ིརབ། བ་བ བསྐལ ནོ། །ཐི་ས་བའྲིརུལ་དཔ་། མིངམི་གསུབཞྷ་ཆུཊ། 
རཿ ི་དམགས་པའིནུལྱི་ནས་ལྭ་བསས་ཅདམ།ཁནཔ་ནི སས བཅོམ་ལུན་འདས་ངིལུར་གཉིས་ ༼ 
པའི་ཆུལ་ཁྲིསས། ཆུལ་ཁཱསས་ཀྱི་ འཆུལ་དང་། ཇིལུར་མི་སྟེ་བའི་རཱོལ་ ྣྲྨླླ་་ ཐསསུ་བསྔོས་པཾ་སྦྱཾན་བ་སྦཱིཿ བའི་ཕའོལ་ 
།ཆུལ་ཁྲིསས། རུལ་ཁཱསས་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིུན་པ་ རྫ ྟྟ༥༥ྷ༥༢༦ དའ 
`÷ ་ པཔ འཆུ ༥ ¬ ཁག་ཁག 
གས ་བབིབསག་ སང བ་སོ སིལ བོད ཡཏ པ་ཡ 
ག དང་། རྣམ་པ་ཐམས ། དེ་ལཱར་གཉིསྐསུས་མཆིས ངི 
༄ ༽ ་ ཅང་མའེན་པཉིདད་ཡེངས བསེས་པའི་བཟཞོན་བ་ག ཅ༢༤ 'པའྲི་ནཱུལ་དང། ཇི ཨི 
ཏཱཾ ཡ༡༥དཡངསུ་ པའི་བཅན་འགས། བཙྔོན་ རའ ་ 
། ། བཙཱན་ཁྭ་གུས་ཀུཿ ཡཿ ཡཱཾན་ ལགས། 


༦ 


༡༩ 


༨༦༦  །དལྫ་ལྦྱ་རག་ 


༨ 


པའི་བསམ་གཏན་བསམ་གཏན བི 


; ༨ ཟིརོར། རརའིརིིལ་འི་་ར་ར་ལ་ ཧི ར་བ བུ ཚམ 
| [1 མནསཔའ་ུལདང་། ངྟཝརས་ས་བའྲ་དུལ་དང་། མ དཔགྷས་བླ་བ་ རྣམ་པ་ཐམསཿ་དམཁྱེན་པཉིདྡ་ཡེངསསུ་ 


ཇིར 


འི་རི ཅི འོ ༤ ངེ རཾ ར 
ཕའལཏུ་ུན་པ་ལགས། ཇྤིལཱར་གཞིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་རུལ་ངང། ཇི་ལྟར་མི་སྐྱེ་བའི་ཆུལ་དང་། མི་པཔིགས་པའིཆུ་ལྱ་གིསྣ་ནམ་ 


` བྭ་བམས་ ིད་ངུ་ཨེངསསུ་བསེས་པའི་ཤེས་འབྲ་ཀི་ཕའརོལ་ཏཕིན་པ། ཅོམ་ལན་འངས་ཉིས་བཀའ་སྲལ་ | 
 བ་ཐམས་ཧང་མཁྱུན་པ་ཧིད་དུ་ཡེངསསུ་བསྔེས་པའྲེཤེས་འབ་ཀྱི་ཐའོལ ཏུཔཱན་པ་ལགས། བཅོམ་ལཱན་འས་ཀྱིས་བཀའསྩཾལ་པ། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེང་པའེ་ཚུལ་ 


¿0 


' 


6 


> 


ངཿ །ཏིས་ས་སེངཔའི་ཚལ་ངང་། བད་ཤེབ་ །སའ་ལིང་པའ་རའོར་ ོང འི་རང་། མེ ་རཅེབས་བེ ར་རི 
དང ཆོར་བ་གཉེས་སུ་སེངཔའི་ནུལ་ངང། འདུ་ཤེས་གཉིས་སུ་མེང་པའེཚུལ་དང་། འདུས་བུས་གཉིས་སུམངཔའེ་དང་། རམ་པར་ཤེས་བགཉིས་སུ་མེདཔའུརུལ་དང་། 


ག་གཉིསསུ་མེང་པོའི་ཆུལ་དང་། 


རུལ་དང་། ཟེ་ག་ ་གཉིས་སུ་རད་པའི་ 


བྲབ ས་ར།་དྡེར་རའི་་ི་རར་། རོ་བ ཟཤིབ་མར་ར་ ཚར རེ ˆ 7: 
རྣ་བགཉིས་སུ་མེང་པའི་རུལ་དང། སྣུ་གཉིསསུ་མངཔའིཚུལ་དང་། ལྷེ་གཉིསསུ་སེད་པའེ་ཚུལ་དང་། ལུས་གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཚུལ་ 


ན་ན 1 ÷> 1 རི སུ ནྲ 1:༢༨ 5 
® དང་ ཡིད་གཉིས་སུ་མད་པའི་རུལ་དང་། གཟུགས་གཉིས་སུ་མེང་པའི་ཆུལ་ངང་། སྒྲ་གཉིས་སུམེད་པའི་ཆུལ་དང་། དགཉིསསུ་མེད་པའི་ཆུལ་དང་། རེ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ 


ངི 


= 7: རོ ༨; ཆི 33 མི་བ སཔ་21= +: ཐིང གེ རེ 
ཆུལ དང་། ཆོས་ གཉས་སུ་མེངཔའིརུལ་ དང། མག་གརནཾམ་པར་ཤས་ པ་གཉེས་སུ་མངཔའི་ཆུལ་དང་། རྣ་བའིརྣམ་བཤེས་པ་ :' 


་པྦ་ 
ཅེ 


༈ྣ ® 7 སཱ ལོ 
འི་ཏུལ་དང་། སཱབྱིརམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སྲུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། ལྕེའིྣས་ཕར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེང་བའིརུལ་ངང་། ཡུསྱ་ཀྱི་རམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས ད 
ཇག 'པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་རུལ་དང་། མིག་གི་འདུས་ཏེརེག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆུལ་ངང། རྣ་བའི་འཛུས་ཏེརག་བ་གཉིས་ཊ མེ་ད 
རཡདང་། བགཉིས་སུ་མེད་པའྱ་རུལ་རང། ལྕའི་འདས་ཏརག་པགཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་ངང་། ལུས་ཀི་འདུས་ཏེརགཔ ་གཉིས་ུ་མེ་པཔའི་ཚུལ་ 
 དང་། ཡིདཀུ་འདུས་ཏེརེག་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། མིགུ་གི་འཇུས་ཏེརེག་པའྱིཏྐནྱ་གིས་ཆོརབ་གཉིས་སུམདཔའིཚུལ་དང་། རཱ་བའེ་འདུས་ཏེརེག་པིའྱ་ཏེིན་ 
_ / བྱིཾགཝོརབ་གཉིས་མུ་མདཔའི་ཆུལ་དང་། ཏག ་་བབཉིན ེདབན་པར། བདག ནི་གི ི 
_ པའིཚུལ་དང་། ལུས་ཀྱིས་འཇུས་པའྱ་རྐེན་ྱིསཆོ་རབ་གཉིས་སུ་ རཔའི་ཆུལ་ངང་། མིདཀི་འབུས་ཏེངག་པའི་ཏུནྱ་གིསཆོར་བ་གཉིས་སུ་མང་ འཚུལ་དང་།སའི་ 
ཁམསསྭ་གཉིས་ཨུམེད་པའི་ཚུལ་དང། ཧུའི །ཁམས་གཉིས་སུམེད་པའིཚུལ་ 


་ངང་། མེའི་ཁམས་གཉིས་སུ་མེདཔའི་ཚུལ་དང་། རླུངགིཁམས་གཉིས་སུ་ཡེད་བའེརུལ་དང་། 


1 །ནས་མཁའེ་ཁམས་གཉིས་སུམེདཔའི་ཆུལ་དང་། རྣམ་བརཤེས་གྲཱཤཉིས་སུ་སྲེད་པའིནུལ་དང་། ས་རིག་བ་གཉིས་སུ་མེདཔའི་རུལ་དང་། 
། གགཉིསུསུམདབའཆུལ་དང་། ནྣམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མེདཔའེ་རུལ་དང། མིང་དཔགཟུགས་གཉིས་སུ་མེད་པའིནུལདང་། སྐྱེམཆེད་དུག་གཉིས་སུ་མེདབའི་ 
„ ¿ ཨུཝ་དུད་། རེ་གཔ་གཉིས་ཨུམེདཔའེནུལ་དང་། ཆོར་བ་གཉིས་སུ་མེད་པའྲེ་རུལ་དང་། ཆ་བབ་གཏོས་ས་མངཔའཆལ་དང་ སྲེདབ་གཉག་མུ་མེད་པའེ་ཆུལ་ངང་། ལན་ 

>» བགཉིག་ཨུ་མེད་བའིནུལ་དང་། སདཔ་གཉིསསུསངཔའིཚུལ་པང་། སྐྱེ་བ་གཉིས་སུ་མང་པའེ་ཚུལ་དང་། ག་ཤི་གཉིསསུ་མེདཔའིརུལ་དང་། སཱིན་པའི་བའོལ་ཏུ་ཤིན་པ་གཉིས། 
ཡུ སུ་མེད་པའེནུལ་དང་། ཆུལ་ཁྲམས་ཀྱི་བརོལཏུ་པཾན་པ་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཚུལ་དང་། གག ནི 


ར་རས འ ཀོ" སལ་ཁ རེ་པ་བ། ཟི འི་རབ རར་ཀིལ་རོལ་འའིར་བི་  འིར་་རིལ་སིཾ་་ བ་ཤ ི་ 

!  །།་ད་་དང། བསས་གཏནཔ ་རལ་ུཤིདབགཉིས་སུ་མདབའྱིདལདང། གེས་བ་ཅི་བ་རོས།བིན་པ སུ་མེད དུ ཤུ་ཐཱད་ ་ 

¡ ཨུ་མེང་བའི་ཆུལ་དང། བཱཾསྟེངབཉི་དགཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆུལ་དང་། ཤིནང་སྟེ ངོབ་ཉིང་གཉིས་སུ་མེངཔའིརུལ་ངང་། སྣེངབ་ཉིང་སྙེངཔཉིངགཉིས་སུམེ་དབའེ་་ ་ 
ྙ£:* ཿ རཾ 


ངམ 


ན་པེ་སྐངོ་བཉིད་བ གྒྲ་་ ཐྲ ང་ ཉནགཉིསུ་མེདཔའི་ུལ་ར། གྱོ་འཉདགཉིས་ུའི་དཔ། | 
` ཉགཨུ་སེདཔའི་རུལ་རང། མ  ་ སྟེངཔ་ཉི་་གཉེས་སུམེད་པའི་ཚུལ་དང་། ། ཐོགས་དབུབ་མ་མེདཔ་སྙུངོ་པྱ་ཉད་ ༦ 
། དེར་བུམེདཔ་སེང བཉིད་གཉིས་སུ་མེད་བའི་ཆུལ་ངང་། རང་ པཞིནསང་པཉངགཉཾས་སུ་མེང་བའ་ུལ་དང། ཟེ ཆས་ཐམས་ཅད་སདོཔ་ཉེ་དགཉཏཾ | 
ཌོ རང་ག་མཆུན་་ེ་པ་ དག གསའདཔའནུལརབ།  མི་དམགས་པ་སྟོདཔཉིད་གཉིས་སུ་མེད་པའི་ཆུལ་དང་།  དངོས་བམདཔེ་ ཿ 
'དང་། + དངོས་པ་མེད་པའི་དཔྲ་ཚད་སྟེང བཉིད་གཉེས་སུམང་པའྲེནུལ་ངང་། ། དཱན་པ་ཉ་བར་གཞག་བླ་ནམས་ 
འྱཡུལ་དང་། ང་དག་པཱར་སྦཾང་བརྣམས་གཉསསུ་མེངཔའི་རུལ་ངང། ཚཱ་འཕུལྱ་ཐི་རངཔནམས་གཉེསསུ་མདཔའིཚུལ་དང་། ། དབང་པྲེན 
རསང ༈བགམ་གཏ་ཟེང་འུལདྲ། བདརུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྣརམས་གཉིས་ཨུམེད་བའེ་ཏུལ །ངང་། འཕགས་པའིལམ་ ་ཡན་ལག་བྱག་ད 


སྨ བབ ཟླིས ཤྲ བ 
འུ ་ལྷུ་ལྱ་་ སུམད་པའི་ཚུལདད། ཤི ་ བསམ་ག རལ བ  . ༦ 
་ེ གནས་པའི ༢འཇྫུག་པམས་གཉིས་ར སམ་གཏནནམས་གཉིས་སུནངབའི་ 
དྲ བ་ན ངང་། ཀློ སབའབ་ཡྲིག་ ཚོ །ྣསཔཐརབ་ནམས སྲེ 
རཿ ་འདུ། དེ གེང ཏིངཔེའངེན མཐར་བ པ།དས་ག་་ ནོ་བཞེད་ 

གཉིས་སུ་མེང་པའིརུལ་དང་ ཉེསསུ་མེངཔའེ་ཆུལ འིཆུལ་དང་། གཟུངས་ཀྱཾ 

། སྭཱིདེཆེནཔོཿ །ངརང་། མི་བཇིགཔ་བཞི་གཉསྲས་ 
ས་པའབིབ་ བཉེས་སུས ༡ེལ།་ངར་ ་གཉས་སུམད་པ 

སས་བ གག ང་གབྩ་ འུ 
སྭ་བུ་གཉིསསུ་མེངཔའྲི་རུལ་དང་། ག་སིཨིདའི | 


་། ཡི ` རའུདྲར་བཟ། སྐུནུ་མེདཔའི་རུལ་དང་། བླམེད་པ་ཡང་དགཔརྫ་རོགས་ང འི 
ཆེལ ཤས 


ལྡགས ཉར་གཟུགསསསར་ས་པའ་ ཚུལ་དང་། ཇི་ལུརཆོརབ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ 

ཏྭ གཉིསསམམཇསཔའྲ་ུལ་པང། ི་ུཔད་གཉིན་ུ་མས་པའྦུལ་ད། ཇིཉྟརཾནམ་པར་ཤེས་པ་གཉིས་སུ་མཆཆིས་པའིནུལ་དང་། 

མ་མཆིས་པའི་རུལ་དང། (ཇིི་ལརྣན་བ་གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་རུལ་དང་། ཇིལྟརྷྷ་གཉིས་ཨུམ་མཇིས་བའྲེརུལ་དང་། རྙིལུནྩཐཱུ་གཏིསསུམ་སཆིས་དའི ཏྟ 

ཡཿ གཉིས་སུམས་ཉིས་པའྱི་རུལ་དང་། ཇི་ཏང་ཡིང་གཉིས་སུ་མམཆིས་བའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ཉུར་གཟུགས་གཉིས་སུ་མམཆིས་པའིརུལ་ངང་། ཇི སྒག 
རུལ་དང་། ཇིརྟརད་གཉིས་སུ་མཆཉིས་པའི་ཆུལ་ངང་། ཇི་ཉུངར་གཉིས་ཨུས་མཆིས་པའེརུལ་དང་། ཇིཝརརེག་གཉིགསུམ་མཆིས་པ ལ་ངང་། ཇི <ˆ 

མམནིས་པའི་ཆུལ་དང་། ། རྭ མརཀཆ་བས་ཁ་གཉིས་མུམསརིེ་མཁསིསུ་ཡོས། རྟགས་ཡང ལེ ཡཿ 


\ 


ཅལ 


༄༄། ཀེ ཇི་ལྟར འ་ནས །པར་ཤེས་ པཿ ་གཉིས་སུམ་མཆིས་ པའིརུལ 'ངང་། ཇྙིཉར་ལྷེའིརྣམ་པཔ-ཤེསཔ་གཉིས་སུ སུ་མཅིས ་པའི་ཆུ་ད ང། ཇིལུར་ལུས་', ་ྨེ 
ཧཾ ་ར་ཤེས་ པཿ གཉིསསུམ ་མཆིས་པའི་རུལ ངང རིལརཡིངཀྱི་རྣམ་ པར་ཤེས་ ་ ཨུམ མཆིས སའ ངང་། ཐབ ཀྭ་རྣམ' པརཤས་པ་གཏས་ཨམ་སྭརིཔ། 
ཇཾ ར་ནགེ་གིའདུས་ཏེརེགཔ་གི་ སསུམ་མཆིས་ བའྲིརུལ་དང་། རྭ ཌུ ] ཇི་ལུརརྣ་བའིལངུས། ཏེརེ་ག་ པ་གཉིསསུ་མཆིས་ 
_ བའཆཱལ་དང་། ཆི རྩསའི་འབུས་ཏ ཏེརབུ་གཉིས་སུ་མ་ མཆལ །བའྲིརུལ། འོོ (ལྷེའི་འ་ འངུས་ ཏེ་རེ་་པ་གཉིསསུ་་མཆེས་པའི་རུལ་ རང་། ཛིལྟར་ ལུས་ཀྱིས་ འཇུས་ ཏེརེགཔ་གིུ 
སུས་མཆིས། དག་ ི་ྟུརཡདྱ་ི་འདུསཏེརེག་ ཕ་གཉེས་སུ་མ་མཆེས་ པའི རུལ་དང་། རྙིུརཡིག གགི་འདྲུས་ཏེ ཏེ་རེག་ འྩནྱ་སཆར་བཞོ སསུ་མ་མཆིས བའྲི་རུལ་ ཏྭ 
དང ་ ་ཏ་རག་པའ་ ཏེན་གཾས་ཆེར་བ་ གཉིས་སྲུས། མཆེས། ་པའི་རུལ་ དང་། ཇི ཇར འི་འུས་ཊ ཅེ་སེ་ཨ པའེ་སྐེན་ཀི ཧིཿོརབ་གཉིསསུམ་མཆིསཁའིརུལ་དང་། ཇི ངལར་ 
- །སུམ་མཆེས་ པའི་རུལ་ ལདང་། ' ཇིལྟརཉུས་ཀྱི་འཛུས རགཔ ་གཏིསསུ་མ་ མཆིས ་པའི་ཆུལ་ ངོར ཇིལྟང་ཡེད་ི་ 


རམ 


ཊཆོརབ་གཉེསསུམ་མཆིས་ཆུལ་དང་། ཇིཉྟརསའེ་ཁམས་གཉིསསུམམཆིས་པའིརྲུལ་དང། ཇི་ཙྟུར་ཆུའི་ཁམས་གཉིས་མུམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇི་ 
མསུགཉིསསུམ་མཆིས་པའྱིརུལ་ངང་། ཇྙི་ཝརྨརུང་གི་ཁམས་གཉིས་སུམམཆེས་པའི་རུལ་དང་། ཇྙིལ་ནམ་ཁའི་ཁམས་གཞིས་སུམམཆིས་པའིཆུལ་པང་། ཇིཝཱར་ 
ཀཀ ཡི་བར ཇིལཱརས་རིག་པགཉིས་སུམམཆིས་པའིཧུལ་དང་། ཇི་ལར་འངུས་བྱེདགཏེས་སུམམཆིས་པའིཤུལ་དང་། ¦, 
ངེ རྩུ ༨ཤེས་པགཉེསསུམམཆེས་པའེ་རུལ་དང་། ཇིལྟུརམིང་དང་གཟུགས་གཤིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆུཾལ་དང་། ཇིལྟ་སྐྱེ་མཆེར་དྲུག་གཉིས་སུམམཆིས་ཕའི་ཆུལ་དང་ 
ག་གཉིས མཅིས་པའྲ་རུ་དང། རྣ་མརཚརབ་གཞིསསུ་མཆཆིས་བའྲ་རལངང།ཇི་ཝརསཔ་གཉིས་སུ་མམཆིས་པའྱིུལ་དང།ཇི་ ཞུ 
གཉིས་ཨུམམཆིས་བའི་རུལ་དང་ ཇིལུརྦས་དཔ་གཉིས་སུམ་མཆིས་པའྱིརུལ་དང་། ཇྙིར་སྐྱེབ་གཉིས་སུམམཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཇིལྟརཧྒ་ཤི་གཉིས་སུམམཆིས 
; པའི་རུལ་དང་། ཇརརྦིན་པའི་ ་རོལཏཱ་ཕིན་པ་གཉེས་སུམམཉིས་པའིནུལ་དང་ ཇྷ་ལྟརཏུལ་ཁྲིམསཀྱི་ཁརོལ་ཏུ་ྱྱིནཔ་གཉིས་སུམ:ཆིས་པའྲིུལ་དང་། ཇིཉར 


དཱ 


༨ = ཆིམ 
རཾ ཤིས་སུམ་མནིས་པའིཚུལ་དང་།བརོནཁྲགས་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་གཉིས་སུམསནིས་བའྲེ་རུལ་པང་། ཇི 
ཀཀ ང་་་་ཨ་མཆིས་པའི་ཞུལ རྨ ད་ ྙནགཞད་བཉིས 
་ རའོ པ་གཉིས་སུ་མམཆེས་བའྡེ་ཚུལ་དང་། ཇྟཝཱར་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕའལཏུ་པྲེན་ ༥༩ རི ~= 2 > ནི 
[| ཏན རེ ི་ོ །པའི་ནྭལ་ངང་། ཛི ར་ཐཱ་ནང་སེང་བ་ཉིདབ་གཉས་སུམ་མཆིས་པའེརུལྭདང་། ཇྙིཉ་རུང་བཉིད་ : 
། ཤུ ཇིལྟར་ཕཱི་སྙེང་པ་ཉི་ ` \¬ ཟླ ལྟ ༦ རོོ་་ར་་་ རའི་ར་ར་པ པོག འི་ཚྭལ་དང་། ཇྱི་ལརྦའ། བས་ 
.-༣ མཁུཆིས་པའི་ཚུལ་པད། གོའ་ཡོར་འབག་་ བ་ར ཆུ་ལ་དང་།༣དོནདམ་པ་སྣངཔཉིང་གཞིས་སུམསཆིས་བའི་ཚུལ་རང་། ཇྷིཝརབས་བཱ 
ཧྱ མཇནས་པའིཆརུལ་དང་། ཇི་ལརཆེན་བསོང་བཞིངགཉིས་སུམ་མཆེས་བ ར་འ"  ི ¥ ཏིདགཉིསསུ་མཆེས་ 
ཡཿ གཉསས འེ -. རི་འ །བས་སུཾངཔ་ཉིདགཉེས་།མ་མཆིས་པའི་རུལ་ངང་། ངྟར་མཐྲའ་ལས་འཇས་པ་སྟེད་པཉི གཉསསུ་ 
༥ ༥ སྟེཾདབ་ཉིད་གཉེས་ཨུ་མ་སརིས་པའི་ཆུ་ལ་དང། ཁུ ཡཿ ཧཱ སཔ . ¬ 2 སེེ ་ སོང་པཉཤིང་ །ཉེས་སུ་མསརས་པའི་རུལ་དང་། ཇི 
': ^༢ྣཚཾ །སེང་པ་སངོ་པ་ིད་ ༡ས་སུ་མམཆིས་པའི་ཚུལ་པང། ཇ་ཝར་དར་བསང་པ་སང་བཉང་གཉསས ་ དྷེ 
པའིནུལ་ངུ་། ཇི་ལྟར་ཐོགམ་དང་ཐཱ་མེང་ ཅན ན་  ོ་ ངྷ་སེངཔ་ཉིད་གཉེས་སུམམཁིས་པའྲི་རུལ་ངང་། ཇིལར་རང་གི་མཆན་ 
ལྟརརཔཱཛྡི -“༧“ ང་པ གཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའྱིརུལ་དང་། ཁིས  སངོཔཉིདག སུམས རྩ་ཐ་སན། ལྟ ཤཱ ཉི 


༣༥ 


བ་འ་འ་ཆཡམ་ 
གཉིསྐ་སུམ་མཆིས་པའིརུལ་ 


ཀཀ བབ་་ནོ་་་་སབ་གུང་ཉིགཞསམ་མའསཔའིལང་ཇ་གབཡོངཔ་ཞེརཔཉགཉིསསུམནསི། 
,, ྡ ཁ ལ་ི་བིསནམཁམིས་པའིད དད ཇིལཱར་དངེས་པམེད་པའི་ངོབཉངསེངཔ་ཉིང་ གཉིས་སུམ་མཆིས་པའི་ཆུལ་ངང་། ཇཾ 
ཀྐ འཉ་། པྲ་ནམས་གཉས་སུམ་མནས་པའི་ཆུལ་དང་། ཇིཝུར་ཡང་དུག་པརསེངོབརྣམས་གཉིསསུ་མ་མཉིས་བའི་ཚུལ་དང་། ཇིཉྟར་ཛུའབྲུལ་གྱི་རྐང་བ ་ 
ཤྭ །སུམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་དང་། ཛྙིསཱར་དབང་པནམས་གཉིསསུམམནེས་པའྲི་རུལ་དང་། ཇིལྟར་སེབས་རྣམས་གཉིསསུས་མཆིས་པའིཚུལ་དད། ུར་གཏུངྱི ངཱ 
ཤཿ ༽ མམེས་པ་ཨུལ་ནང། ཛྭཾཡཱརབཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརད་པ་གཉེས་སུམ་སནིས་པའི་ཆུལ་དང་། ་ཇིལྟརའ་ཕགས་པའི་ དིན་པ་ནམས་ . „ 
° གཉིསཨུ་ ་མཆིས་བའེཆུལ་དང། རྙི་ཐུང་བསམ་གཏནམས་གཉིས་སུམ་མཆིས་པའེརུལ་དང་། ཇྙཾཝར་རདཔེདབྲ གཉིས་སུམ་མཆིས་པའི་ཤུལ་དང་། ཇིཝཱངགཟུགས་ 

ཱ སིདབའི་སམོས་པར་འདུག་པརམས་ཉིས་སུ་མ་མཆིསྭུ་ཏུལ་དང། ཇིལ་རཾནཾམ་བརབར་པ་བྱ་ཧད་གཉིས་སུམསཆིས་པའ་རུལ་པང། རྙིཊ་མཐརྩིམ་གནས་པའིསཱམོས་ 


¬ ར་འྱདགཔདྲག་གཉིས་སུམ་མཆིས་པའི་ུལ་བང། ཇྱི་ར་ནམཔརཐརཔའྱི་སོ་ོངཔ་༡ ཉིད་དཔཔནནམ་མེདཔ་པྲ་མེནབ་མེ་་གཏིསསྲུལ 
༡༡ མཆིས་བའིཤུལ་དང་། ཇྙི་ལུརསངོན་བར་ཤེས་བརམས་གཉིསསུ་མཐུཆས་པའིཚུལ་དང་། ཇྙིལ་རཏེང་པར་ཛནླ་ནམས་གཉིས་སུ་མ་མཆེས་བའེཆུལ་དང། -་ཇིཊུརགཟུངག་ཀྱི་ 
ཤྱ  སྒིཟྡུམས་གཉིསཨུམ་མཆེས་པའེཆུལ་དང། ༢ཇིལྟར་དེ་བཞིན་ག་ཤེགས་བའི་སབས་ནམས་གཉིས་སུམ་མཉས་པའྲི་རུལ་པང། ཇིཝརསི་འ་རིག་པ་བཞིགཉིས་སུམ་མཆིས་ 
 བཅྱའུཡདང་ ཇི་ཉརས་སོཁམངངག་པརརིག་པ་བཞི་གཉིས་ཨུམ་མཆིས་པའིརུ་་དང་། རྙསརསྟརེེན་པ་གཞས་སུམཆིས་པའིཅལ་དང། ཏཛསངྱ་མས་ཀུམོས། 
༈ མའླདུས་པ་བཅོ་བྱ་གདགཉིས་སུམ་མཆིས་པའི་ཚུལ་ངང། ཇིཉཱར་རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབས་བུགཉིས་སུ་མ་མཆིས་པའི་ཆུལ་དང་། ཛི་ཁར་ལན་ཅེགྲ་ཉི་མཁོང་བའི་བྲབས། 
ཿྲ ¡ སླཔ་པས་བའི་ནུལ་དད། ྙིུརྦིརཀབའི་འྲབས་ུ་གཉིས་ཨུམམཉིས་པའེ་ནུལ་དང་། ཇྙིལརདྲག་བཅོན་པ་གཉིས་སུམ་འཉེས་པའིནུལ་དད། ཇྷིཝརང་ 
ཤྱདྭཧུབ་གཉཾསསུ་མཆས་པའི་ཆུལ་དང་། ཇིཝརལས་གྱི་རྣམས་བ: ཤེས་པཉིངགཉིས་སུམ་མཆིས་པའེ་ཚུལ་དང་། ཇི་ལཱརཾནམ་པ་ཐམས་ཅདམཁཱནབ་ཉིད་གཉེས་སྭ་ 


པའིཚུལ་དང་། ཇི ངྲ ར་ེདལཔགཐགས་ཡ་་ཞིས་ནཆི་པིསལས། །།བམ་པེ་བྱར་གཉིག གྭ 
ུནབས་ཀི་བཀའ་སྣུལ་བ། པགླུགུས་གཟུགས།ི ཀྱས་སྟོངསེ། དེཅིའི་ཕིརཞེན། ། འདྷིལུར་གཟུགས་ ་པའལཏིན་བདདགགཅིསསུ་མེདགཞིས 
_ སྭུབུཿསེད་དོ། ཤི སས ཤེན། ནི་འདི་ཝར་ར་རབདང་། ལའེ་ལྟིུནཔ་འདིདག་གཉིས་སུམདད་བཤིསས་གརམདད། ། །འདུ་ཤེསནི་ 
ཀ་ག ཚུ ཅིའྲི་ཕཾར་ཞེ་ན། པ་ གིགས པརལཏྱཱིན་པ་འདེདག་གཉི །སུམ་དདེ་གཉིསསུ་ཤུམམེ་དདོ། །འརྙིལ་ ཤྭོ འདུབེད་ཀིས་སྙེང་ འི 
ངོ ཤུད རའ པལཱ་རའདཐིད་དང་། བརོལ་ཏཱ་ཕིནཔ་འདེད་གགཉིསཨུམེདད་གཉིསགླུ་བརམེདདོ།་ མ་པར ཤས་པའནམ་པར གས་བ བལ་ 
$ ་ ུས་བར་ཤུས་པ་དད། ྱི་བར་གསཏསསུ་ སེདདོ། །མགནིམིགྱགིས་སེངྷསྟེ། དེའིགིསགེ། ག་ ནི་འདིལྟ ལེ 

ཨམས །རྣ་བཞི་རྣ་བས་སྣེཛསཱ འི་ཕིར་ཉེན། །བནིའའིལརནཔ་དངཔལོ་ོཊོགའདདག་གཞ ཞུ 


ཝ་ག ། ླཧསྣས་སྙེངསཱ། ཆེའི་ཕེརཞེ་ན།་ 'ིད་འལ་ཏིཔབདགགཉིསས་མེདིམས། ་ 

བྱེ ུ། གས དཅིའི་ཕིར་ཞེན། །དནི་འད་ཨརེ་པཔརོལ།ཕནཔ་འདིདག་གཉིསསུམ་དདེགཉིས་སུབརམ་དདོ། །ཡུས་ནི་ཡུས ་ྨ 

} ཐིལ དེནི་དྲལར་ཡུས་དང་པའོལྟཏྭ་པན་པ་བདེདག་གཉིས་སུ་མ་དངེ་གཉིས་སྱུ་བརསེཔངོ། །ཞིདནི་ཡིདྱཉིས་སྒསེ། རྱ འིིར་ཞེན། དེནི་ཚདྷཱ 

ར་འ དདད་བརལྟཏུཧུན་པ་དཔདག་གཉིསསུ་མེ་དད་གཉིསམུ་བུར་མངད། །གཟཟུགསུ་ ,ནི་གཟུགས་ཀྱིསྟེང་སྟེ། ། །དེཅིའི་ཕཱ་མཞོན། རགས་པ 

གག་ ཟྒནླཾས་སྙེངྩསེ། དེཆིའི་པུའཞེན། དེ གེླམ་དངཔའ་ལ།་བནཔ་བིདགུ་ གཉིས་ཡོད ཉིས ༡ 

་ [ །དྲཾན་དིས་སྟེངྩ། ། །དེཧི ཡྱི་པཱཿ་ཞེན། ། དེནི་འདྡིལརུ་དང་པ་རོལ་ཏུ ཏཡིན་པ་ཁདདག་གཞི ཡིསསུམེངདེགཉིསསུ་བརུམདདོ། །རྡེན་འོ ཁས ཧྭ དེཅིའི་ 
རོལ་ན གས གཉིས་སམ །རེགཞི་རེག་སིས་སྟེངསྟེ། སའུསན། ནི གེརྟ་ལག་ཞ། 


མ་འ ུ ? [55 ཆ་ད མཱ ཊཾ ༧༢༩ 
ཞབ་འདི་གགཉིས་སུ་སེངདགཉིསས་བརམ་དད།།ཆོསནིསཉས་སང།དཅའིཕིཞན། དན་འདྲཞརཆོས་དངཔརོལ་ཏྲ་བིནཔ་འདདགགིསྱས་མེདད་ 
གཉིས་མེད །་ྱས་སརསབརཤེས་བཞི་མིབཟིནས་པངཤེས་བས བྷ ང་ཕན ད་ར་ད་ར 

ཱ འབ །ནཱ་བའྲི་རཱམ་པར་ཤེས་བནྙིན་བའྲིནས་པ་ར་ཤེས་པས་སྟེངྣོ ་] དེཉིའི་ཕྲིརཞེན། ནི་འདྱིལརྣན་བའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ རུ 
 དངངཔ་རོལཏུ་ཕིན་པ་ལ་ དག་གཞིསམུ་མེ་དདེགཉིས་སྲུ་བར་མེདདོ། །སཱཁྲི་ནམ་པ་ཤེས་བའི་སྣའི་རྣམ་བར་ཤེས་པས་གོངསྟེ། རེཅིའིཡིར་ཞེན། དེནི་འདི་ རླསའིནམ་ ུ 
༈ ཕུརཤེས་པ་དཔཔ་རོལ།ཏུ་བནབ་འདིདག་གཉིས་སུ་མེངངེ་གེཉིས་སུ་བར་མེདདེ། །ལྕའྲིནམ་པརཤེས་པའི་ལེའྲི་ནམ་པར་ཤེས་པས་བབྷོས། རྨེའིའི་ཕིར་ཞེན། `. 


ལར ངེའད་བརོལ་རལ་འབི་་ལ་འཇིང་བ་གིི་་ བིལ་བ རེས པ་ པ་རི ་མམ་པ་་་། སླ ་ 
ཤྱུཾའནྣམ་པར་ཤེས་བདངཔ་རོལ་ཏུ་པིན་པ་འདི་དག་གཉིསསུ་མདད་གཉིས་སུ་བར་མེད་དོ། །ཡུས་ཀི་རམ་པ་པཤེས་བཞི་ལུས་ཀྱི་ནམ་པ་ཤེས་པརྡ་སས། 
རྷཉུར་ལུས་ཀྱ་ནམ་པར་ཤེས་པ་དངབ་རོལ་ཏུ་ཕར་པ་བདེངག་ག 
༣ 


ར་འ 
ཉིསསུམ་དདེ་གཉིསསུ་བུརམེདདོ། མིགསཔར་་པསིནསཔ་ས སྒ ཟའི 


ཱུ ¦ ༄༅། ཾ ཕིར་ཤེཿ འོ་ག དལ་འ = 
ན། ངེནའངྡ་ཝར་ཡིངྦྱ་ཀྲི་ནས་པར་ཤེས་པ་དང་པའོལ་ཏུཔིན་པ་བདིདག་གཉིས་སུམ་ས འི ; ® 
།'སེང་སེ། ངོརའི་པྲས་ཞྲེ་ རོ ་ ཚི ༦ ༡སྤ་སམདདགཉེསྱས་བརམེངངོ།། འི་བ་རོས་འིའི ར་ལ 
སས ་ ས་ར 
ཏོ སཏཾརག་པས་སྙེངསྩ། ངྲའའི་ཕིར་ཞེན་། དོན ± ¬༄༦༤ ཉེས་སུ་མེདདེགཉིས་སྱུ་བརམེ་དང། །སྣ་བའི། ཛེ ཿ 
. ་དཉིའགཔན་ རིང ཟབ ཡིས་ནི ཁ་ུས་ཏེརེག་པ་དཔལ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདདག་གཉིས་མུཨེ་ མེདཔ བཞིབ ཿ 
༢ རད འག།གའསསུངཏ། དེངིའིརར་ཞིན། ངེའ་འདྲིའུ་རྟའའི་འདུས་ཏརེ ིིིིཾ་ བརམིདད། སྒྲའི 
_ /, ;§ཾ ུཏེརེག་པནྲའུའི་འུས་ཏེརགཔས་སྣང་སྟེ། དྲརིའོཐིར་ཞེ་ན། རལ ་ 'དངུལརོལ་ཏུ་བཱུད་པ་འདི་དགུ་གཉིས་ཅུ་མིད་ ཉིགསུ་བར་མེད། 
དད །ཞསི་་་ེཔནི་ས་ཤིུསེ་རག་ྷ་སངྦ། འབན ཏེརེག་པ་དཔལ་རོལ། ལིན་བའདདགུ་བཉིསུ་འགག 


མེ་ད ས་མེད །ཡ་ི་ཊ་ེེགཔིམི་ི་འན་ཉ་རགརསྷ་ེ། འ་པ དེབརྙིྱསི་སཏལགཔ་དསཔ 


ཀང ཟ་བ ཀྐས་ཀཀ་ཀ་ཿ་ཿ 


ས་ཉི ིགཞི་ གི འུ ི་ུཔི་གིའཏེཔྱིིས་། ༨ ཡ་་ 
ིག་གི་འདུས་ཏེ ཀ་པའྱི་རེནྲ་ཧི ངབ ིདཾཾཾཾས་།ཾ། འའསཏརགཔྱ་ུ་འོརབི། 
འྷངས་ཏེརེག་བའྱི་ཏེན་ ག་གང ངཅིའི་ཤིར་ཞེ་ ་ན། ིདིིདིིོིེིེིེངེཾིཾིི་ 
ྣྲབབསཏེེ་པའི་ཧན་ཨིསཁོརབ མ་དད་པ གྱིས་ཆོརབས་སྟེདསྟེ། དེཉིའི་ཤིར་ཞེན། ། ངནི་དྡལཱརྣསཁ་འདུསཏེརགཏེན་གིས་ཚོར་བ་དངཔ་འོལཏུ་ 
བ་ག ༽ལྕེབཾ' པའྱི་སྐན་ི་བས་ལེའི་བདསཏརེག་པའྱསྐེྱསི་རབས་སུྩས། དེིའི་ཤིནཞེན། ་ 
¦ > འེག་པའྱི་ཏེ ཤྱིས་ཆོརབ་དང་བརོལ་ཏུའིནཔ་འདི་ སུམདདེ་གཉིས་སུ་བུརམདད། །ལུསཀིས་འདུསཏེའླགླཆེན་གིས་རརབནིལུས་རྱེསའབུས་ཏེརག 
ཏྟ སི སྟེསསྱསིས་ལྩལ། ཏེརགྱུ་ཉནྱ་ྱིས་ཆོརབ་དདཔའེལ།ཏུ་བིན་པ་འདིདག་གཉསས་མངངེ་གཉིས་སུ་བཌམེདདོ། ཡ.ི་གསོསྱ་ལིག་ 


/. 


རྒོ་མྟིང་རེབའིས་པ། ར་ཚ རེར ཀིག་སྡེང་སེ། རེ་འ ` -÷ ༢༨. ༤ ༤༽ 
£ དདག་གཉིས་སུ་མེདངེ་གཉིསསུབམ་དད། ཞགེ་ཁམསནིཧེུཁམསཀིས་སེ། ངའི ཞིན།བནྡ་རལ་ཁམས་དང་བབོས་ིུནཔབད་ག། སྤས 
' མེ་དདེ་གཉི ཨུ་བུར་སེདདོ། །མེའིཁམས་ནསེ ཁམས་ཀུས་སཱོ་སྟེ། དེཅིའི་པེར་ཞེན་། དེནི་ལདཀར་མེའིཁམས་དངབའརལྟཏུ་ིཿབབེདཔ་གཉིས་ཞུ་དངུག ཐན 
ནླེ་རང་ཁམས་ཀིས་སེངས། རླེ་འི་ཡྲིང་ ས་ར རངརོ་ལ་ི ངེ རར་རོ ར་ལ ' „£ 
ཤཱསེདེ། །དུགི་ཁམསླི་དསས་ིས་སེང་མ།དཅའིཕར་ཞན།དནིའད་ཞརརུ་གི་ཁམསདང་པའོམཏུ་ིནཔའདདག་ག སཨུམེདདེགཉིསསུ་བརཔེདདོ། ནམ 
གཁུལི་ཁམསནིནས་ཁའིཁམས་རིས་སྟེངེ། དྲིའི་པར་ཞེན། དེན་འདྣལ་རནམ།ཁའ་ཁམས་དངཔ་རོལཏུ་ཕཱིན་པ་འདིདག་གཉིས་སུ་མེདདེ་གཉིསསྲུ་བརམེ་དདོ། །རྣམ་བར་ཤེས་ 
རེང ༼ྲཾ 53, "༣༨༨༨ ༨ ༨ འེ རའ ར་པ ༨ ༨ མ་ 
བགི་ཁམསྷཾ་རས་པར་ཤེས་ པའཁམས་ཀྱས་སྟེངསྟེ། དེིའིཕྲིརཞེན། དནི་བཔྟིལརྣནམ་པར་ཤེས་པའི་ཁམས་དངཔ་རོལ་ཏུ་ཤིནཔ་འདེདག་གཉིས་སུ་མེདང་གཉིས་སུ་བརསེ་དདོ།། 


ྷ ༡༠༠." །ཆོརབཞི་ཡི་ད་ཀིས་འདུས་ཏརེག་པའྲིཏེནྱ་གིས་ཆ་རབས་སྟེང་སྟེ། དེཆིའི་ཕིར་ཞེན་། དེནའདི་ཊར་མིངྱཀི་འདུས་ཏ་རེག་པའྱི་ཏེནྱ་གིས་ཆོར་བ་དངལ་། 
£ ཀྲ - ཡུན་པ་བདིདག་གཉིས་སུ་མེ་དདེགཉིས་སུ་བུརསེདད། །སའཁམསན་སའེ་ཁམས་ཀྱིས་སྟེངསྟེ། །ངེརིའི་ཤིར་ཞེན་། དེན་འདི་ རས་འིཁཁསམ་དབལ་ག། ༡ ༤ ཱ 
་ ( ༣ 


ལྐ 
«༤ 36 


་; ལཱ གའི་ཤི་ཀེན། 
འི་ས ། 


- 


༈ ཉི་ཧྙིཿྒི། ཿ དོན་འདི། ་ལཾན་པ་དང་༠༡"བའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་འདེ་དག་གཉིས་སུ་མེད་ ༤ 
་ ་ ་ལ་་་་ གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉིས་སྤུ་བམམེ་དདོ། ཅ་ཅ ཨཧཱུ་ ་ྩ 
དྲརདེེྲཾྲྣེཾྣ་7+ ིནྡཾ་ནཱ་ཤིསཊ དྲ་སི་པ། ཉའི དེན་འཾ ཤི རའ 
དྲུ ནཔ་བདངག་ལཉ་སུམེདདགཞས་སུ་བུར་མེ་བ། ཞབངཔཉདམིའབཉིད་ཀི་སྭ བྲི ི་བ་ུར་ང་སེངབཞཔ་ པར ༣ ༧ 
སུམེདདེ་གཉིས་སྲུ་གརམེ་དོ། །ྱི་སྙེང་པཿེ དནྲི་ཕ་སེངོབ་ཉིྲཀིས་སྟེ ངྷསཾ། ། དེ་ཅིབི་བིའ་ཞེ་ན། པེནའྟཉརཕཱ་སངཔ་ 'ཉངདང་པའེལ་ཏུ་བིནཔ་འདིདག་གཉིས་ཨུཿ ཁྲེ 
ག་ཉིཞུ་བུརམེང་ །ཕིནངསེང་པ ནིན ་ ང་བིདཉིས་སེང་སེ། དེིའི་ིརིཞེན། ད་ དནིའ་ཨ་ན་ྭགང་པ་ནི་་དངཔརོལ།ཕིནཔའདིདག་གཉིསམ་ག སྭ་ 
རཾ ཤུཐམེདད། ལ་ལ དྲའིའི་ཛཾའི་ཤེན། དན རྷ་མིངལཞི་སངཔཞི་དར་པེཟལ།ན་པའ་ཏག་གི 


ཆེ ྡ 
# = 


ཟླ 
ཞི རྭ གལ་ཅེན་བེ་ བོིད་ངལ་རོ པུན་པ་བདི་དགྲ་ག ་ 
དདག་པ་སྟརབཞིདཀྱི་ས དཅིའི་ཐཱ་རྱཞེན་ རཾི}ི ་ 
པ་ དེ་ཅིའི་ཕིར་ཞེན། དེན་འདལྟ རབ ཨབས་སྟེད་ 
འབུས བདས འསྟསངབཤིར་ཉས་སྡས། དཔས ་ ( 
ཉེས་སུ་བར་མེདའོ། །གཐབ་ལས་ཁའངས་པ་ ཀག གཅི ཀེ 
དངང་པའོལ།ཏ་ཐུན་པ་ རན ༢ །ཐགམ་དང་ཐ་མ་ཡིད་ ། 
་ཤེན། | ཊི ྟས་ཡོད་ཁམམེ་འཉ༡ིཉ སེ ཟླ པ་འདི་དགགཉིས་ནུ 


;- ཏེ : གཿ 
¿£ རེ རླ རེ 


རའ 
$ _¿ །དདེ་གཉིས་སུབར་མེདདོ། 
1 ༦ །ཉེསསུར་མེད་དོ། །དོར་བསེད་པ་སྟོང་བཉིདན་དོ་ ཱེ ང 
| ུ་ཕྱན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེ་དངེ ` རེ 
ཀླ ཐ་ སེད འི གཉ ཨསུ་མེད་ད་གཉིས༔ ༨ ཉདན་དོར་བ་མེདཔ་སྙེད་པཉི། འབོ རཾ ཡོརས་་ 
ལའ བ་ག སགས ཉིསསྲུ་བརསད་དོ། །རངབཞི་སྙེངཔི ཐུང་པ་ིད་ཀྱས་སྟེ་ས། རྩའིའཞིག། རེག 
:,༢ར ༣ པབཞི་སང་པ་ཉིདང་བཞིན་སྟེང་ ༤༨ འཞན། དནིའདྲི་ལར་དེའ་བི། 
རྨ དྲ མས ཞིད ེ་ །་མསཿདྷོ་ སྟུངས) སྐུང སཞེབ ༢༢ 
± ི་བིར་ཞེན། དེན་འདྱིལ་རརང་གི་ སྐབ་འདི་དག་གི སསེདད་གཉིས་ ཨུད  ་ 
ྦ ་ : ་ྲ་ སུམདད་གཉིས་ན སགངགོ་ོ ཆོས་བམས་ཅད་ ང་པ་ཤེདྱ་ཀིས་སྲེངྱསེ། དྲེ ར་རང་ 
= ^ ཉིཉིས་སངྩས། དེ ི་དཔའ་སོས།ཕིནཔ།དགག་ས ` ་ ད་ 
ཅར བཉིདགིདམས་རསི་དཔ་སྟེངཔ་ཉད་ཀུ ནིའརསི་དམིགས་པསངཔ་ི ཉསཨུམེདཔེགཉི་སྲས་བརམེདའོ། བད ་ 
ུ ཉིདྱ་ཀུས་སྟེངེ། དེཉིའྲིཕཾརཞེན། རི མོ ༡ 
± རི ༦ 


" 


ྱ་བར་སེད་དོ། ངབ དམྙེང་པ་ཉིངནི་ངོབ་ཆིད་སོང་པ་ཉིདྱཀྱིས་སྙེང་ ། ངེཅའྲིའིར་ཞེན། རནིའའི་ལཱརའོ་ལོཉིང་ རུར པ་འདེདག སོ 
བུ ཞེདང། པི རར ་ ཀཀ 
ཊཱཿདངང་ཕ་རལ་ཏུཛན་པ་འདིདགགུཉིསསུམེད་དེ་གཉིས་སྲུ་བུརསེདདེ། །དན་བེ་བུར་གཞགཔནམས་ཉིས སྦ དེའི ¦ 
ལེ་ རྣམས་དང ཕ་རོལ ཏུུན་བ་བདེདག་གཉིས་སུམདང་གཉིསསུ་བརམེདང། རྩ ངབནམསཀིཿ ངོ \ 
སཿ དཅིའི་ཕོརཞེན་། ཀླ རྲུ་ས་བསནིསདགས་དངཔརོལ། ན་་བདདགགཉིསསུསདདས་ཉསབུརཔདདོ། །རྫ་འ ལ་གྱི་རྐང་ ཅུའུ ། 
5 ང་མས་ཀམྭསངྷ། སཾ། དིའི་བིར དཞེན། དནིའདྷརྫད་འཕུལྱ་གྷ་དངཔནམས་དངཔའོལཏུཕིན་པའདེདགགནིགུ་སེདདལེའི་སྭ་ེདདོ། པའ 
དབད་བྭནམས་ཀྱིསསོ་ ® ཉིཞ། དེན་འདྲལར་དབང་བྲེརམས་དང་པ་ལོལ། །ཱ་ཕིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེདད་གཉིས་སྱུ་བརམེདདོ། །སྙེབོསརྣམསནི་སྙེད : 


ཅོ ` །རྣམས་ཀྱེས་སྟེང་སྙ། དཅའི་བིརཞེན། དནི་འདི་ ལུའམ སསྱཀི་བཀ་ཞབང་ གག ཉས་་ད་མཁམ་་ ༡༤༥ ྐ 
ཟྭ „ ཟུུབགི་ཡནལ་གཟས་ནེ་བདནུབ་ཀི་ཡན་ལགྲནསསྤ་ཉིས་སེངེ། དཆིའིཔརཞེན། དན་འདྲི་ཉར་བང་རུབྱ་ཀི་ཡན་ལ་གྲ་ནམས་དང་བརྡལཏུ་བིན་བ་འདོདག་གཉིས་སུ་ 
` རར ༧༠ ཞིདདེགཉིསསབུར་སད་དོ། །ལམནི་ལསྦ་ཊིས་སྟེངསྟེ། དི ཕི་ཞིན། རོ་ནིའདི་ཝུའ་ལམ་ ཡ་དང་བརལཏུ་པུནཔ་འདིདག་གཉིསསུ་མེ་དདེགཉིས་སུ་ུཆམད་དོ། 
' འཕགས་བའི་བདེན་བླ་ནམསནའཕགས་པའི་བདེན་བྷ་ནམས་ ཀྱིས་སྙེངསེ། དེཅིའི་ཕིར་ཞེ།། ཤདེནི་འདྲིསུརའཕགས་པའི་བདནདང་པ་རའཏྲ་འཉབ་ཛད་ བྲག 
སིདདེགཉིས་སུ་བཅུམངདོ། །བསམ་གཏན་ནམ་སནི་བས་མ་གཏནནསས་ཀྱིས་སྙའིསེ། རེཅིའི་ཕུར་ཤག། དེནི་འདྲི་ཀར་བསམ་གཏནནམས་དངཔ་འེལ་ཏུ ཁུན་པ 
, འདིདྭགགཉིསསུས་དདེ་གཞིས་སྭུ་སེངདོ། མདམེད་པྷ་ནམས་ནི་ཚུདམེདཔྲ་ནམས་རིས་སྟེངས། དེིའི་ཕིར་ཞེན། ང ངན་འདི། མདམེདབ་ནམས་དང་པའིལ་ཏུ་ 1 
ཕྱིན་ཐའདདག་གཉིས་མུམེདད་གཉས་སུ་བུརམེ་ད། ། །གཟུགསམངཔའི་སྟམས་ཐརབཇུག་པ་ནམས་ནི་གཟུགས་མེད་པཟི མས་པར་འཇུགས་ྷརསསྱ་གིས་སང་ 


རླ 


+ 


༡7༩༩ ༡༢༢༧-ལག།ཁལཏགས་ཁས་ཏ 


༨ 2 ཧཱཾ ཡར 
པྱེ ཞིག་། དེནི་འདི་ལཱར་གཟུགས་མེད་པའི་ པའ་འཇུག་བ ཨས་དངབའོལ་ཏུ་ཤཱཾན་པ་འདི་དགགཉིས་སུམེདདདགཉིས་སུ་བརསེ་དདོ། །རྣམ་པར་ 
_ ཐར ནྣནས་བརབར་བ་ནམས་ཀྱིས་སྙེརསྙེ། དེཆིའི་ཤིར་ཞེན་། དེའི་འདྟཝཱརནམ་པར་ཐར་པྷ་ནམས་དངཔརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མེ་དདེ་གཉི སྤས ་ 
་ཱ མེདདེ་གཙོས་སུུ་བརསེད་དོ། །མཐར་ཀྱིས་གནས་བའི་སྙེམས་བར་འཇུག་པྲནསསན་མཐར་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་འབྱུག་ནམསྱིས་སྙངེ། རེཅིའི་ཕོརཞེན་། 
དནི་འདི་ཝར་མཐར་སིས་གནས་པི་འསམས་པར་འཇུག་པྷ་ནམས་དང་བའོལ་ཏུ་སིན་པ་འདེདག་གཉིས་སུ་མེདངག་ཏེསསྱུ་བརསེརདོ། །རྣམ་བརམཁུར་པའི་སྒེ་སྙདེ་པཉེད་ 
རའ ཟུ རྡུ ཨེདཔ་དངྭསྨེནཔ་མེངཔ་ནི་ ་བརམྲབར་པའྱི་སྣསྙང་བཉིད་དངམཆནམམེད་བ་དངྱསནོ་པམདཔས་སྟེངྷེ། དེཅིའི་ཕཱར་ཞེན་། དནི་འདིལྐར། 'པའྲཐཱ་ 
„ པ བཔ་ཉདདཔམའ་ནམསེདཔད ནོན་པ་དང བིན ས་ངག བམས །མངོནབར་ཤེས་བྷ་༡མསཾ་མ བར་ཤེས་པ་ 
རྣམས་ཀྱུཿ སྟེངསྙེ། དེཉིའི་ཤིར་ཞེན་། དེི་བདལརམངོན་པར་ཤེས་པནམས་དང་པ་རོལ།ཏུཔིནཔ་འདེདག་གཉིས་སུམ་དདེགཉིསསུ་གནམདདོ། །ཏིང་དེ། 


ཐུར ༦ ;༽ 
༢. ད་ལ 


་ 


སུ་བུརམེ། 


རི་པ 
མེཅའི་པཱིར་ 
སྲུལ 


ཨུམེདད་བཉིས་སྲུ་བརམེད་དེ། །ལམྱེ་བིནམཔ་ཤེས་པ་ཉིདན་ལམ་གིནམ་བཤེས་པ་ཉ ྱཛསྦྱིད། 


_ ༄༅།། ༈  །བེནིའྲི་ཕིར་ཞེན། དེནི་བདི་ལཱརལམྱ་གིསྣཊས་པཤེས་པ་ཉིད་དང་ཕའེལ་ཏུཕིན་པ་འདི་དགགཉིས་ཨུ་མེདདེ་གཉིས་སྦུབར་མེདད། །ཟླན་མེད 
༡" བ་མདདག་བརྡ་ཇོགོས་པཞི་བྲདཆུབནི་ ཟླནམདབ་ཡང་དགཔརཛོགས་པའྱི་བ་དཆུབ་ཀྱིས་སྟེངསྟེ། རེརིའི་ཕིར་ཞེན། དེནི་འདྱ་ལརྨ་བཱ་ན་མེད་པ་ཡངདག་པར་ཚོགས་བའི་བང་ 
) ཧུབདང་བརོལ་ཊུ་ཕིན་པ་འདི་དག་གཉིས་སུ་མདདེ་གཉིས་སྲུ་བརུམ་དདེ། །དབའ་བོ་དྷེལ་བསན་པའརལ་ཏུ་ཟིན་པ་འདེ་དག་གིས་ཐོག་མརའྲགོ་བཞི་ཤེས་རབྱ་ཀེལ་འོལ་ཏུ་བིན་པོདདོ། 
འུ སྐེངབཉི་དཐམས་ཅང་ཀྱི་ཐྲོག་མརའགྲོ་བཞི་ཤེསརབ་ཀྱི་བའོ་ལཏྟུ་ཤིན་པ་ཉིདདོ། །བུངརུ་བྱ་ཀི་ཤགས་ཀིི་ཆེས་སུམ་བྱཅུ་ཆུ་བདུནྱ་གི་ཐོག་མ་རབྲགོ་བནེ་ཤེས་རབཀྱི་པ་འོལཏུ་ཤཱཾན་པ་ཉིད།། 
༧ འཕགས་བའི་བདེན་པ་བཞིའི་ཐག་མརའྲག་བན་ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ཉིདདོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཐེགམ་རའཐ་བཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུ་ཕྱིན་པཉིད་དོ། །ཆདམདཔ་བཞིའི་ 
ཐེག་སར་འྲགོ་བནི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙཾམས་པར་འཇྲུ་གྲ་བཞེའི་ཐོག་མརའག་བནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལཏུ་བན་པ་ཉཾངདོ། །རྣམ་པརཐར་བ་ 

བུ བྒསྐདྱ་ཀྱི་ཐོག་མར་འགྲོ་བཞི་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརོལཏུ་ཕིན་པ་ཉིངདོ། །མཐར་བིས་གནས་པའི་སོམས་པརའཇྲུག་བ གུའི་ཐགམར་འགྲོ་བནི། ཤེས་རབྱཀི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིད་དོ། 


' 


7 ོ ངོ 
པ་པ་སེན་པ་མིངཔའི་ཛག་སར་བྲ་བའི་། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་འོགཏུ་ཧིན་བཉིདདོ། །མངོས་པར་ཤེས་པ་རམས་ཀྱི་ཐྲོག 
ད། །ཏིངང་འཛིན་ཐམས་ཅུངྱ་ཀི་ཁོག་མར་བྲགོ་བཞི་། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་ལོལཏིུན་པཉིདདོ། གཟུསྱ།ཁམསབགུ ཨོས 


ཤཏྱཧཾན་བཏིད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྟེབས་བྲརུའི་ཐེག་མརའྲགོ་བའི་། ཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕ་རོལཏཱཕིན་པ་ཤིདདོ། །མི་འཇིག་པ་བཞིའ་ཐག་མརའགོ་བོ་ 

¡ ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཤིན་བཉིངདོ། །སེ་ས་ཡ་པངག་པརརེག་བ་བཞིའ་ཐོགམར་འགྲོ་བནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕུཾན་པ་ཉིངདོ། །ཧིང་ཇེཆེན་པེ་བཐོག་མ་འྲག་བཞི་ 
ཁབྱཀྱི་བརོལ ཁིན་བཉིད་དོ། །སངསྦྱ་རས་ཀྱ་ཆསམ་འདྲེས་བ་བཅོ་བྱ་སདྱ་ཀི་ཐག་མར་འགྲོ་བ་ནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕརལ་ཏུུ་སིན་པ་ཉིངདོ། །ཐམས་ནུད་ཤེས་བཀིད་ 
གམརའྲགོ་བནི། ཤཞེསརབྱ་ཉིས་ཕརོལ་ཏུཧིན་པ་ཉིདད། །ལམྦྱ་སྷི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཁོག་མར་བྲོ་བནི། ཀེསརབྱ་ཀི་ཕའལ་ཏུ་ཐིན་བཉི་དངོ། །རྣམ་བ་ཛཾས' 
ཅད་མཁྱེན་བ་ཉིངྱ་ཀྱི་ཐེག་མར་བགྲོ་བནི། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པིད་དེ། །དགབ་བེ་བདི་ལྟ་སྟེ་དཔེར་ན་སཆེན་ཕེ་བོནབ་ཏབ་བརྒྱུ་རྐྱེནཆོགས་བརུ་གྱའ་ནསརྣན་བར་ 


༤ 


། ༠ །འཕེལ འགྱར་ཡང་། ས་ཆན་པེནོ་དེ་དག་གི་གནས་ཏ། ས་ཆེན་པ་ལ་དེ་དགྟཏེན་ཅིངས་བོནདེ་དག་སྐྱེ་བར་འགྱནརོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤེསའ་བྱ་ཀི་བརོལ། 
པ་ལ་ཏནཆིང། པ་རོལ་ཏ་ཕིན་པ་ལྔ་པེ་འདི་ །རྣམ་པརའཕེལ་ལོ། །ནང་སྙཾང་པ་ཉིང་རྣམ་པར་བཕེལ་ལོ། །ཕི་མྱཾངཔིད་རྣམ་བར་འཕེལ་ལོ། །པི་ནང་སྙེང་པ་ཉིདྨ་རྣསྭ་པཱ། 
ཀཀ ལ་ལ དགངཔདྲཿ་སཔརའབས་ རྣ མ། ན་ནི 
འཕེལ་ལེ། །སྙེངོཔ་ཉིང་སྙེངོབ་ཉིངརྣམ་པརའཕེལ་ལེ། །ཆན་པ་སང་བ་ཉིདྨནམར་འབེལ་ལ། །དོན་དམ་པ་སྙོང་བཤཾང་རྣམ་པར་འ་ཕེལ་ལེ། །འདུས་བུས་ དཔ་ཉདནམ་ 
ལཾ 
' 


པར་འཕེལ་ལོ། །འདུས་མ་གས་སྟེང་པ་ཉིད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལེ ། །མཐའལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིང་རགས་པར་འཕེལ་ལེ། །ཤོག་མ་ངང་བྲ་མེད་ ང་པ་ཉི ནྣམ་པརའཕེལོ།། 
བ་མེད་པྭ་སྟོང་པ་ཉིདྷནུམ་པར་འཕལ་ལོ། །རང་བཞིན་སྟེང་པཉིད་རྣམ་པརའཕེལ་ལོ། །ཆེོས་ཐམས་ཅད་སྙེང་པ་ཉིདནམ་པརའཕེལ་ལ། །རང་གི་མཚན་ ཇཔཉིད་ 


[ཞམའགྲ།ལོ། །མི་དམིགས་པ་སྟེང་བཉེངརྣམ་པར་འཕེལ་ལ་། །དངོས་པེམེད་པ་སྣེང་པ་ཉིང་ནམ་པརའཕེལ་ལོ། །དེ་བེ་ཉཾད་སྣཾངཔ་ཉིང་རྣམ་པར་འཕལ་ཡོ། །དངོས་ 
;ཱ ད་པའི་བོཟ་ཉདསྣེངཔཏིང་རྣམ་པར་འཕེལ་ལེ། །དན་པ་ཞེ་བར་གཞག་པྲ་ནསསྣ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། །ཡང་དག་པརསྤེང་བརྣམསྣས་པར་འཕེལ་ལེ། །ཛྫའབྲུལ་བྱི་` 


༣ 


།སྟེ་བཾས་རྣམས༣ྣམ་པར་འཕེལ་ལེ། །བྱདྲརྨུབ་ཀྱི་ཡན་ལགཟྣམས་པར་འཕེལ་ལེ། །འཕགས་ 

།རྣམ་པརབཕེལ་ལ། །བསམ་གཏན་རམསྣརམ་པར་འཕེལ་ལེ། །ཆ་དམེད་པ་རམསྣ་མ་ 

_ བརབབེལ་ལ། །གཟུགས་མེང་བའི་སྤེམས་བརའཇྲུག་པྷ་ནམཁྣ་རམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པརཐར་པ་བརྒྱད་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །མཐར་གྱིས་གནས་བའི་སྐེམས་པརའཇུག་ 
བརསསྨ་ནམ་བརའབེལ་ལོ། །རྣམ་བར་ཐརཔའྱེས་མཱང་པ་ཉིད་དང་མཚནམ་མེདྭངང་སྨེན་པ་མེདཔ་རྣམུ་བྤར་འཕེལ་ལོ། །མདོན་བར་ཤེས་བླན་སསྣ་ནས་པར་འཕེལ་ལོ།། རོ 

ཱཾ ངཁཛིནྨ་ནམས་ནམ་པརའཕེལ་ལོ། །གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་རྣམསརྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །དེབཞིན་གཤེགས་ཕའི་ ཐོས་བྱཅུ་རྣམ་བར་འཕལ་ལོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞྱིརམ་ 

 བརའ་ཕེལ་ལ། །སོ་སེ་ཡང་དག་པརརིག་པ་བཞྲི་རམ་པར་འཕེལ་ལོ། །ཧཱང་ཇྗེཆེནཔྷེ་ནམ་པར་འཕེལ་ལེ། །སངསྦྱ་རསྭ་ཀེ་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱོརངྣནམ་བརའཔལོ། དཱ 


རེ 


ཐམས་ཅད་ཤེས་བཞཉིད་ནམས་པརའཕེལ་ལེ། །ལམྦྱ་སྒཾནམ་པ་ཤེས་པ་ཉིདནམ་པའ་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐྲམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉི་ད་རྣམ་བར་འཕེལ་ལེ། །དགའ་བོརྣམ་པ་ 


ནམ་པན་འཕེལ་ལ། །དབང་བླེའསསྦ་ནམ་པར་འཕེལ་ལོ། 
ན། ཡན་ལ་གབྱ་ཧད་པ་ནགླུ་བརའཕེལ་ལོ། །འཕགས་པའི་བདེན་ 


ཟླ ཅདྷནམ་པརའཕེལ་ལོ། །ྣམ་བཐམསཉ་པམྱའྱེན་པ་ཤིད་ལ་རྟེན་ཉི་ང་ དན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞིམ་བར་འཕལ་ལོ། །རྣུམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱུན་པ་ཉིདལ་རྟེན་ཅིང་། ཡང་ 
' བཤིནས་པར་བཟེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས༦དམཿཁྲེན་པ་ཉེད་ལ་རྟེན་ཆིང་། ཛུའཕུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞི མ་པརའཕེལ་ལ། །རྣམ་པ་ཐམསཅུདམཁྱེན་པ་ཉིད ལྟྟེན་ 
་ རཿ དབངབྲོརྣ་ནས་༧་བརའ་ཕེལ་ ཀྐ །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱའཱུན་པ་ཉིད་ལ་ཏེནཅིད་། སྟེབས་ལྔརྣམ་པརའཕེལ་ ། །རྣམ་པྲམས་ཅང་མཁུམ་བ་ཉིལ་རྟེན་ཅིང་། ཧྭངཱརུབ་ 
ྷཱ ཀཀ བབད་འཕེལལ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིངལ་རྟེནཅང་། འཕགས་པའྭ་ཡུན་ལག་བྱཧད་བྷ་རམ་པར་འཕེལ་ལ། །རྣམ་པ་ཐས་ཅང་མཁྱེན་པ་ཉིད་ 
འའ ། 


ཆལ །ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིངལ་ཏེནིང་པརོལ་ཏིུན་པ་ལ་ནམས་པརའཕེལ་ལ། །ནྣུམ་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱུན་པ་ཉིད་ལ་ཉེན་ཅེངསང་བཉིད་ཐམས་ 


ཁང འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་རམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདསཿྲེན་པ་ཤིངལ་ཏཱེན་རེང་། བསམ་གཏནབཞྲིནམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ ཟུ 


` མཁྱཿ པ་ཉིད་ལྷ་ཏེནཅིང་། ཆངམེད་པ་བཞྲིནམ་པརའཕེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅངམ།ཁཱན་པ་ཉིད་ལྷ་ཏེན་ཅིང་། གཟུགས་མངཔིའ་སེམས་པར་འཇྲུག་བ་བཞིིནམ་བནའཕེལ།། 
། ༡ ་ 


^ 


༩ / 


< 


“རྣམ་པ དམྱའྱེན་པ་ཉིདལ་རྟེནཅིང་། རྣེམ་བར་བྲམ་པ་བརྒྱདརྣམ་པརའཕེལ་ལེ། །རྣམ་པཐམསཉད་མཁྱེན་པ་ཉིང་ལྷ་སེན་ཅིང་། མཐར་རྱིས་གན་བ་པའི་སྤེམས་ རྔ 
„ པར་འཇུག ་པ་དགུ་རྣམ་པར་འཕེལ་ལོ། །རྣམ་བཏམས་ཅདམཁྱུན་པ་ཉིད་ལ་རྟེན་ཅྱིང་། རྣམ་བྭ་ཐར་བའི་སྒོ་སྙེང་པ་ཉི་དངཔམཚནས་མད་པ་དང་སྨོན་བ་མེད་པརྣམ་པའ་ཕེལོ། 
ཟི རྣམ་པ་ཐམས་ཅད།།ཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་རྟེན་ཅིང་ མངོན་པར་ཤེས་པྣ་ནམསྣ་ནམ་པརའཕལ་ལོ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམྱེན་པ་ཉིངལ་ཏཱུན་ཅིང་། ཏིངང་འཛིནརམསྦནམ་པར་ 
ཁ་ལེ། །རྣམ་བ་ཐམས་ནདསའེན་པ་ཞིདལ་རྟེན་ཅིང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒ་རྣམས: མ་པར་འཕེལ་ལ་ །རྣམ་པ་ཐྲམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིད་ལ་རྟེནཾངདེ་བཞིན་གཤེགས་་ 
པའྙི་སྟེབས་བྱར་ནམ་པརའཕེལ་ལ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁུནཔ་ཤིདལ་ཏེནཅེ། མིའཇིགས་པ་བཞྱི་ནམ་པརའཕེལ་ལ། །ྣམ་པ་ཐམས་ཅུད་མཁྱེན་བ་ཉིདལ་རྟེནཅིང་། 
སེས་ཡ་པདག་པརརིག་པ་བཞི་ནམ་པརའཕེལ་ལ། །རྣམ་པ་ཐམསཅདམཁྱེན་པ་ཉིདལྟ་རྟེནཅིང་། སཱིངཇེཉེནཔནམས་པརའཕེལཝཡ། རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱེན་པ་ཉེདལ་ 
རྟེནཅིང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀིཆོས་མ་འདེས་བ་བཅོ་བྱཧང་ནམ་པརའཔེལ་ལོ། །རྣམ་པ་ཟམས་ཅདསཌེནཔ་ཤད་ལྭ་ཏེན་ཉིང་། ཐྲམས་ཅད་ཤེས་པ་ིདནམ་པར་འཕེལ་ལ། །རྣམ་པ་ 


ཡུ ཅེ „£ 


ཆེ 


. ཀཀ ཅ་དམཁུནཔ་ཏིདརམ་པརའཕེལ་ལོ། །ངགའ་བོ་དྷེལ་བསན་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉིདན་ཕ་རོལ་ཧཱཧིན་པ་ལ་པ་འིངག་ཡེངས་སྤུ་སབ་པའོ། །སྱེངཔཉིདབམས་ཅད་ 

ལོ །དུག་བཏེབརཁཞལ་བརའི་མཁོསཨུ་བྱསཔ་བའོ། །ཡདངག་པརྡསང་བིམངོས་ུ་བ་བཟོ། ཛ་ལ ཞང་ཤི་སྐ། 

_ ཚོ དབའབྲེ་ལཡ སས་སབབབ།།སེབས་ཁུ་ཡེངསམུ་བླསབ་པའ། །བདུབ་ཀིཡན་ལག་བཏནམབས་མུ་མབ་པའི། །འཕགས་བའཡས་སནལག་བྱ་ད་ བབས 

རློ ཟླ་བ་པའོ། །འཕགས་བའི་བདེནཔ་བཞི་ཡོངས་སུུསྦབ་པའོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཡེངས་སྒྲུབ་པའོ། །ཆངམེདཔ་བཞི་ཡེངས་མུ་སྦྲབ་པའོ། །གཟུགས་མེདཔའིཧོ་ 
་ 


། ༡ །ཐཨསྦཿདཀྱའེན་བ་ིདལ་ཏེན་ཅིང་། ལམྱ་གྷི་རམ་པ ཤེས་པ་ཤིདྷནས་པརའཕེལ་ལ། །རྣསླ་ཁམས་ཅདམཁྱེན་པཞིདལ་ཏེན་ཅིང་། རམ་པ་ཐམས་ 


' ། །རྣམ་བརཐར་ ༧༢ 
པའིསྒེསྙེདབཉིདདདངམཚན་་མེདཔདངསྨན་པམངཔ་ཡེངསམུ་སླུབ་པའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་ཡེངས་སུ་སྒྲབ་པའ། །ཏེངཔེའཛིན་ནསས་ཡེངས་ཨུསྒྲུབ་བའོ། ཿྲ 


་ བརའཇུག་པ་བཞི་མེངསསུ་བླསབ་པའོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡོངས་སུ་སླབ་བའོ། །མཇེརྱ་གི་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་དགུ་ཡེཏས་སྨ 


ལཿ 


¿7 


ཀྭ 


༣༥༨ ༡ བཞིག ཤེགསཔའི་སེབས་བ་ཡེ 


སཾ བ་པའོ། །མི་འཇིགས་པ་བཞི་ཡོངས་སླུ་མབཔའོ། །ས་སོ་ཡང་ངག་བར་རིག་པ་བཞི༔ 
པི རིན མཐོས་སུ་སྒྲབ་པའོ། མབ ཞོ ཐམས པར་བཏིང་ལསགས་པའོ།།ླུཞཅད ས་བཞིཏ་མ། སྲ ཨ་ 

བ་ ཤིས་བཅིད་ཡོངོས་ཨུ་སུབ་པའོ། །ནུམ་པ་ཐམསཆད་སྱའུནཔ་ཉིད་ལེདོས་ཨུ་སྦུབ་བའོ། །ངེནས་ཏོའ་དབང་པོ་བྱསདིནྱཉིས་བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་ དེས 

ˆ ཧེ །བཅོམོ་ཝན་འདས་དབཞིནགཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངངག་པརྫ་ཆགས་པའིསཔསྐྱརས་ཉིས་ཤེས་རབྱཀི་ཕ་རོལིུན་པའི་ཡོན (ཏན་ ལོ །ཤིས་ 
བཟེསྔལན་པབས་ལས་ངས་སེ། རེགས་ཀུ་བབས་རགས་ཀེབམགཔ་ཤས་རབ་ལ་རོལཏུཤནཔའར ཛིནཔ་པབཆར་བདང་ོག པང ཨེརནགུདབབཅ་བྱ་སད 

ལནང། ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བྱགིང་ཐའི་ཡེནཏན་གངཇིནེདའིགསཆིག་པ་རུང་། ཤིག རོལ་བ ྡི་ེནིབདག་གས ོྟ་ཞ་། 
| བཟུ་ངསྟ། བཅངས་བ་དངཀགཔ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བྱསིང་པ་དང་། སྤེལ་བ་དེདག་ཐམསཅད་བཀའམམུལ་ཏེ། བཅོས་ལན་འདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་བ་རོལཏྱུ་ཕིན་པ་འདི ཟབ 

| 


༄ ོེ ༅་བཅ་བཅང་བདྲ་།གཿབ་བ། སྤེལ་བ་དང་། ༥༩༥ ང་ 
རླ བརའུརརོ། །བསམ་གཏན་བཞི་ཁ་ཇིག་ཏེན་ངུ། སུའབུང་བརའྱག་རརོ། །ཆེ་དམེང་པ་བཞི་འཇིག་རྟེན་དུའུང་བར་འགུར་ །གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་ པ་བ 
= འཇིག་དནའབུརབར་འགུརར། །མངོན་པར་ཤེས་པ་ལ་ཁཇིག་རྟེན་དུ་ དུའབུང་བར་འགུརརོ། །སྲཾན་པའེ་ འེལ་རོལཏྲ་བི་ ག་གི །ནུལ་ཁྲིམས་ 
-# ྱབརེལ་ཏུ་ཤིནེཔ་འཇིག་ཏེན་དུ་འྱབངབར་འགུར་རོ། །བཟོངཔའི་པ་རལ།ཏཱ་ཕྱིན་པ་འ ་ག་ནན་ྱབབརའྱསར་ོ། དན་གས་ཀཔ་རལཏུན་པའརྐྟཞུ་ ང་ 
བརའྱགུར་རོ། །བསམ་ ་གཉཉྱཾསི་བརོལཏྲུ་པོན་པ་ ་འཇིག་ ྟེན་དུ་འབུང་བརའྱགར་དོ། །ཤཾས་རུབ་ཀི་ །པརོཁྱུ་ཕིན་པ་འཇིག་རནདུ་འབུ ང་བརའྭགུརརོ། །ནང་ 
ིདའ་ཇིག་ ེན་ངུ་འབང་ བོས པོ། །པི་ ཐི་སྙེང་བཿ ཐིངའ་ངིག་ ེསིུའུབང་བརའྱགརར། །པ པིཿ པི་ནཏ་སེངཔ་ཉིང་འཇིག་ ་རྟེན་ ཅུ 0 ༤ 
འཇིགཏེན་དུའབུངབར་བྱགརངོ། །ཆེན་བ་སྣངཔ་ཏངའ་ཇིག་ངེ །རྟན་དུ་འབུང་བརའྱུཧཿ རརོ། ། །ངོར་ངམ་ བ་སྙེང་པ་ཞི ་ ། །འདུས་བུས་ 
ྟེངཔཤིདལཇགརྟེན་ུའ་བར་འྱགརརོ། ། འུ་སངས ཏན ིདུ་ཕུང་ལ་འུས །། །མབ་ལས་འངས་བ་ ངཔ་ཉིད་འཇིག་རྟན་དུ་ 


རྒ ཛཿ །ཐོག་མ་འངྲབ་མ་མེད་བ་སྟོང་བ་ཉིདའ་ཇིག་ཏེནདུ་འབུཌ་ཐརའྱགར་རོ། །དོརབསེངབ་སྙེངཔ་ཉི་པ་འཇིག་རྟེན་དུ་འབུང་བརའགྱུརརོ། །རང་བཞིན་ 
2 ཉིངའ གརྟན་དྲུགབུང་བརའྱགུར་རོ། ཆོས་ཐམས་ཅདསྙཾང་པཉིཔའཇིག་རྟེནདུ་འབྲུང་བརའགུར་རོ། ཀརངགི་མཆན་ཉིངྷ་སདཔཉེ་ང་འཇིགཏེནདའུ་ ང་བར་ 

` བྱུརརོ། །མི་དམགས་བ་སངཔ་ཉིདའཇི་གཏེན་དུ་ྩུབང་བུར་འགུརརོ་། །དངོས་པམང་པ་ ངངཔ་ཉིདའ་ཇིག་ཏེན་དུའུབུང་བར་འགྱུརརོ། །པོབོ་ཉི་དས་ངབ་ཉིད་འཇིག་ 
༣ ཉེནངུའུབུངྭ མོཾ །དངོས་པམེ་བའི་ངོ་བོ་ཉིད་སངཔ་ཉིདའཇེག་ཉེན་དུའུ་བང་བར་འྱུམར་རོ། །དན་བཞེ་བར་གཞུག་པ་བཞི་འཇི་གཏན་དུའབུངབར་འགརརོ།། 
ཡདདནི་བརྡའབ་བཞི་འཇིག ཉེན་དུ་ུར་བར་བྱསརརོ། །ཛུ་བྲལྱ་བ་ཞངཔ་བཞི་འཇིག་ཉེན་ུའྱ་བརབྱསརརོ། །དབང་པྲོ་ཝ་འཇགེནདུཐྱམངབརྱ་ལུས 
; སྙེབས་ལྔ་བ་ཇིག་རྟེན་དུའཐུང་བར་འཛྱུར་རེ། །བྱངཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུཿའ་ཇིག་ཏེན་དའྱུབང་བརའྱས་རརོ། །འབགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སད་པ་འཇི་གཉེན་ 
ུྱདྲ་བར་འྱགཔརོ། །འཕགས་པའེ་བདེན་པ་བཞི་འཇིག་ཏེན་དྲའབུ་ཇ་བར་འབ་རང་། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་མངའཇིག་ཏན་དུའྱབུངབརའྱ་བུར་རོ། །མཐརྱ་ཀུས་གནས་ 


:.ས8་-༡-༨-༡༡-༡༤༦༤- ༡༩--༡༤-༡༨༤༤-༨༢༩---- ཤད  ་ = 
ཅི 2 ཱུ རར རོལ་རི་རི་ིས་ང་ ཡཿ ཆོོ པའི ས་ོརོང་་རེ་རང་ རིང་བར 
ཧོ རོ །པའྲ་ལམས་པརའཇྲག་པ་དྭགུ་ འཇིག རིན་དུའབྱུང་པར་འགྱརར། །རྣམ ་བརཐར་པའྱཾསཾ་སྙཾངཔ་ཉད་དཔམཚན་མ་མད་པ་ དང་སྨེན་པ་མེད 


པ་འཇིག་རེན་དུ་འྱབང་བར་འྱགརསོ །ཏེངངེ་འཛིན་ནམས་བ་ཇིག་ཅུན་དའབུར་བརའྱུར་འོ། ཀགཟུངས་ཀྱིསྒེ་ནམས་འཇིག་ཏན་བུའྱབུང་བརའྱགརའོ། །དབཞིན་གཤེགས་པའི་ 
ཧེ  -« ། ྣཀྣྣ༽ླླཾྲྲྲྲས་། ི༔་ 
་བྱུ་འ་ཇིག་ཏོན་དུའབུང་བརྡའགྱུརརོ། །མི་འཇིག་པ་བཞི་འ་ཇི་གཏེན་དུ་འྱབུང རའྱགུར་རོ། །སེག་ཡང་དག་པརརེག་པ་བཞི་བཟིག་ཏེན་བུའབུངབར་འྱུ་ར་རོ། སྙིན 


ཆེ ~± ༨༨ ¬ > ` ༽ ༨ ༽ 
པ་བཇིག་ཏེན་ངུ་འབུང་བར་འྱགུར་རོ། །སངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ཆེས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱ་དཔབངི་ག་ཏནདུའྱབུངབར་འགུརརོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུཔིན་བ་འཟུངས་བ་པངབཅད་ 
ཀླ དི ཁིར ངང བབ འེ བེ ཅེ འེ 
།བ་དབྱ་ཀགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུ་བ་པར་བཀྱས་པ་དང་། ཆུལ་བཞེན་དུ། 


། །བམ་ཟེའིརིགསརེ་ཞིངམཐོ་ 


༨ ༨ 


352. \ ངེ 
བཀྱེས་པ ལ་རགས་མཞི་ངམཐ་བནམས་འཇིག་ཏན་དུའྱབང་བརའྱགརའོ 
= ཅོ ༽ 


<¬ 


བྷནམས་འཇི་གཉེནདའབུངབར་ཞྱག་པརོ།།འིས་བདག་གི་རགས་རཞིང་སྦབ་བྷནམས་ཁཇིགཏེནདའབང་བརའྱུཌ་ར། །རལ་ཆེན་བཞིའི ༥ 'ལནསས་ཁངི་གརེན་ནམཆིས་སེ། །སུས་ 
.ཨུར་གྱུམ་གྱི་གྷནབས་འཇིག་ཏེནན་མཆིས་སེ། །མཆོམའྷི་ཝ་ནམས་འཇིག་རྟནན་མཆིས་སོ། །ངགའ་ལནྱ་བི་ཝྷནམས་འཇིགཏེནན་མཆིས་སོ། །འཕུལ་དགའྱི་ཕྷནམས་འཇིག ། 


ཅོ 


_ ” ལྷ་ཚམས་བཇིག་ཏེན་ན་མཆས་སེ། 


འི 


ན་མཆིས་སེ། །ཆུངཆེའི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཉེནན་མཆིས་སེ། ། 


¬ 


ལོ མགུ་བ ༔ 8 ། ། 
= ཏེནནམཆིས་སེ། །འེག་མིནྱཾ་སྱི་ལྷནམས་བ་ཇིག་ཏེནན་མཆིས་སེ། །བཅེས་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་བཟུངས་བ་དང་བཅངས་བ་དང་ཀུག་པ་དང་། ཤུན་ཆུབ་བར་ ངོ 


རམས་བྔང 
འིལྷནམས་ལ 


།གཞནའཐཕུལ་དབང་བུདྱ་ཀྱི་ལྣ་མས་ཆ་ཇིག་ཏེནན་མནིས་སེ། །ཚངས་རེསྱ་ཀྱི་ལྷ་རམས་འཇིག་ར་ནནམ་ཏིས་སེ། །ཚངས་ལེ་ཕནྱ་ྱི་ཝྷ་ནམས་འཇིག་རྟེན་ན་མཆིས་སེ།། 
ཁརྒ་སྱི་ཝཱནམས་འཇིགཉིན་ན་མཆས་སེ། །ཚངས་ནནྱ་གྱི་ལྡནམས་འཇིག་རེན་ན་མཆིས་སེ། ་།སྣངབའི་ལྷརྣམས་འ་ཇིག་རྙེན་ན་མངེསསེ། །ཆུངྱསང་གྲི་ཕཱནམས་འཇིག་ 2 
༈གཆིས་སེ། །ཆད་མེད་སྣང་བའྲི་ལྷ་ནསས་འཇིག་རྟེནན་མཆིས་སེ། །ཀུན་སྣུང་དང་བའྲི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་ཏེན་ན་མཆིས་སེ། །དག་བའྲི་ལྷ་ནམས་འདིག་ཏེནན་མཆིས་ས། །ཆུད་ ་ 
་དགེའྲི་ཕྷནམས་བཇིག་ཉེན་ནམཆིས་ས། །ཆང་སེད་དགེ་བའྲི་ལྣ་རམས་བཇིག་ཏནནམཆིས་སོ། །དགྱེརས་ཀྱི་ལ་ནམས་འཇིགཏེན་ན་མཆིས་སེ། །ཆེ་བིའྲ་ཝནམས་འཇིགཏེན་ 
ཆངམེངནེ་བའྲི་ལྷ་ནམས་འཇིག་ཏེནན་སནིས་སེ། །འབྲསྱ་བཆེ་བའྷི་ཝྷནམས་འཇིགཏེནན་སཆས་སོ། །མིཆེབ 


ཏེནན་མཆིས་སེ། །༨ཤན་ཏུམ་ཐོང་བའི་ལྷ་རྣམས་འཇིག་རྟེནན་མཆེས་སོ། །རྱ་ཞོམ་སྣང་བའི་ལྷནམས་བཇིཀ་ 


ཡཡ་འཆ་ར=་ར་9" 


ས་ 


ཤ༅། ` „ །བགྱགིས་པདང་། རུལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་བརྱིས་བསནི། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་རྣམས་འཇིག་རྟེནན་སཆིས་སོ། །ལན་ཅིག་ཕིརའོང་བྷནམས་འཇིག་ཏེནནམཆིས་སོ།། ཿ 
'„ ཤི་ཨི་བོང་བནམས་འཇིག་ཏཱེནན་མཆིས་ས། །དྲག་བཅོམ་བྷ་ནམས་འཇིག་ཏེནནམཆིས་སོ། །རངསངསྤྱ་རསྐ་ནམས་འཇིག་ཏེན་ནམཆིས་སོ། །བུར་རུབ་སེམས་དཔའ་སེསས། 
༧ དབའ བྲེ་ནམས་འཇིག་རྟུནན་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཤེས་རབ་ཀྱི་བརོལ་ཏུ་ པ་བཟུངས་བ་དང་བཅངས་བ་དངྭ་ཀུགས་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པའ་བགྱིས་པ་དང་། ཚུལ་ 
བཾ བཞིན་དུ་ཡིདལ་བྱགིས་པསནིའེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡང་དགཔ་ པཆོགས་པའེསཿསྦྱ་རས་ཀྱང་འཇིག་ཏེར་དུ་འུཔབར་འྱུགརརོ། །བཅོམ་ལཱནའདས་ཉིས་བཀའ་སཱལ་ 
བཾ་ཿ ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀི་བུ་བས་རིགས་ཀྱིབུ་མེ་གང་གེས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་བཟུངས་བ་དང་བཅངས་བ་དང། ཀླགས་པེ་དང་། གུན་ཆུབ་བརྲ་བས་པ་དང་། ཆུལ་བ 
ཤུཨིདྲ་གས་བ་ངེའི་ཡེན་ཏནནི་དེངཟང་པར་ཡངམ་བཤད་དེ། ཀྱེའུཤི་ཀ་དེཧིའི་ ཧི 


རཿ 
དང་བདབ་དངཀོག་པ་དང་། ཀུན་ཆུབ་བརབབྱེས་པ་དང་། ུལ་བཞིན་དུ་ཡཾངལ་བྱེདཔ་དང་། རྣམ་ བྲཐམསཅད་མྱན་པཉིྱ་ཀིསེམས་དངམྲ་པལ་བརབེརཔ་དཔ་ནི།། 4 


པེར་ཞེན་། རིགསྭ་ཀྱབུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གངཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་འཛོནཔ་ :: 


×) 
༣. ® 


ལོ་མེ་ངཔ་ཿ ཱ་དངྡ་ལན་པར་འྱགརརོ། ཀཟིགས་ཀྱི་བུ' གཤས བག་པབདཛིནབརམབདཞད་ 
ཞིཿ ིསགེདཔ་དང། བསོ ༽ ཡད་པའ ཀེརེའཇིན་གྱི་ཕུང་པོ་དམེད་ བི ཏ 
བརིམས་ཀྒྱ བུམ་ག་ ཤེས་པ ་ཕའོལ་ཧྱུཾ་ཧྱིན་པ་བ དིཁ་དིནདང་འཆ་བ་དང་། ཀློག་པ་ངང་ཀུར་ཚུབ་ པརྡ་བེདཔ་དང་། ཚུལ་བྱའི་ ངི ' 
བྲ་བཿ བསྱེན་བཉིདྱཀི་སེམས་དངས་བལ་བརབེཌཔ་དེདགཞི། ཤེས་དབྭ་ཀྱི་ཐུང་པེ་ཆང་མེད་པ་དངྡལན་པརའྱསར་རོ། །ངེགས་ཀྱི་བུ་འམའེགས་ཀྱི་བུ་མོག ཇི 
བའཾལྟཏྲུ་ུད་ལའདེའཛནཔ་དདའདབ་དཔཀོགཔདང་ཀུནཆུབ་ ་པར་བྲེད་པ་དང་། ། ཆུལ་ བཞིདུ་ཡིད་ལ་བ ཁུས ་དང་། སས ༠༠༤༨༥༤ དབསལ་ | 


ཱ བནྲབེདཔ་ད་དགི། རྣམ' བར་གོལ་བའེ་ བའི་ཕུང་པ་ཆོད་མེདཔ་ 'དང་ལྡན་པར་ཞུརྒྱར་རོ། ། །རེགསྐ་ཀྱིབུ་འས་རེ་གསྦོ་ཀྱིབུ་ ; མོ་གཛ་ཤེས་རབྱ་ཅིབརོ་ལྟརུར་བ། འདེའཛིན་པ 


དགག་པ ཀུན་རུབ་བར་བ་ ལུར རྩམ་བཞྐི་ཀའདྱེ་དབཁང། མཁལ་ཅས,ཊ་༦། ཤེ་རྲག་ཀ་ | 


, ' ཀླ །ཡེ ཤེས་མཐོང་བའི་ ཕུང་པེ་ཆ དམེང་བ་དང་ལྡན་པརའགུར་རོ། །ཀཱི་ཀརེགས་ཀྱི ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ ཨེ་ཤི་ཡ ཁ་ 
ཀླ བདང་འཆང་བ་ བདང་ཀོག་པ་ དང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བེདཔ 'དང་། ཀད ་ རྣམ་པ་བྲམསཿངམཁྱེན་པི /ཉིདྱཀིསེམས་དབམ་བལ་བླ་འྲ་དགན། དེ་བ 
གཤེགས་པའིངནདུ་ཞུགས་པར་རིག་པར་བའོ། །ཞྲེའེུ་ཀཿནཐེས་དངརང་སང་སྒྲ་གས་ ཐམས་ཅད་ཀི་རུལ་ཁིམས་ཀི ཀི་དུ་པོ། པོ་དང་ཏདེ་འཛིན་བི་ཡུདབ་དང་། ཤེས 
རབ ང་པ་དང རྣམ་པར་གོལ་བའི ་ ༽རམ་པར་གྲོལ་བའི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ཕུང་བོ་དང་། གད་ཡང་རི་གསྭ་ཀྲི་བུ་དང་རིགས་ཀུ ཀྱ་བུ་སཾ་ ས་དེདག་གིསཚུལ་ ྲིམས་ཀིཕངཔ་དང་། 
ཏིད་དེ་ འ་ཛྲིན་གྱི' ཕུང་པེ་° དང་། ཤིས རབྱ་ཀྱི་པུང་པེ་དང་། རམ་བརྡ་གེལ་བའི་བུང་པོ་ བོ་དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་ འི་ཡེ་ཤེས་མཐོང་བའི་ ཕུངཔ་འ ལས། ཀྲེའི ཞི་ཀ་ཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱིཿ ཀྱི་ཕུངབ་ཾ | 
ནིང; ཏིདདེའཛིནྱབ་བུང་པེ་བང་། ཤིག་ར་བུཀུ་བང་པེ་དང་། རུམ་པར་གྲེལ་བའི་བུངཔེ་དང་། བོགས་མ 
་ ཐམས་ཅད་ཚ ཀིཚུལ་ །ཁྲིམས་ཀྱི་ཕུཿ ང་པདང། ཏིངང་འཛིནྱ་གི་པུངཔོ། །ངང་། ཤིས་འབྱ་ཀི ཀི་གངཔོ་དྲང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི་པུང་པེ་ དང་། རྣམ་པར་གྲེལ་བའི། ཡིས ཅས 


2 ¢ 
༧ 8 3 ོ 


ཧཿ 
ི་ ཁ་་ ཤྲ . ཟབ 
ེ | ནགོ །བརླ་ཐག་སྙེང་གིཆར་ཡངཉེབར་མིའྲ་གོའ། །ཤེ་བའིརར་ཡངཌེབར་མི་བགྲོའོ། །བེ་བ་བྱརའི་ཆམ་ ལཿ 
འབ བྱེས ར་ཡང བརས་འགྲོའོ། །བྲེབྱ་ཧ་པག་སྙེང་གི་ཆར་ཡངཉེ་བརམི་འགྲོའ། །བེབྲ་ཁག་ཁྲིག་བྱརསྟང་གི་རར་ཡངཉེ་བརཡི་བྲགའ། །གངསྟཨཱ་ ངྲི 
བཏེབ་རམི་འྲགོོ། །ཆར་ཡང་ཉེབར་མི་འགྲོའོ། ` །བགྲངས་བར་ཡ་ངཤེ་བར་མ་འཐོའོ། །དཔེར་ཡངཉེ་བརསི་འགྲོའ། །རྒྱར་ཡངཉེ་བར་མིའགྲོའོ། །དེཅིའི་ཤར་ཞེ་ན། དནི་ 
བདྡི་ལཱར་ཟིགས་ཀྱི་བུ་དང་རིགསྱ་ཀྱབྲུ་མེ་དེ་དག་ཉར་ཐེས་དང་། རང་སུངསྤྱ་རས་ཀྱི་ས་ལས་ནས་པརྡ་གོལ་ཡངཆོས་གངཡང་ལོདས་ཤེས་བ་མདདོ། །ཀེའུཿཤེ་ཀརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་ 
 སོ་གཔ་ཤེས་རབ་ཀི་པ་རལ་ཏྭིནཔ་འདྲེའིས་པགིའཛིགཔ་དད ངར་དྲགས ཀུན་ཆུབ་པར་བྲེད་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལྲ་བེདཔ་དེལ་མེ་ཏོག་ 
དང་བྲཐེ་ངབ་དང་། སྤེས་དངུབྱུག་བ་ངང་། ཐི་མ་དངན་ཟ་ངང་། གདུགས་དངྱ་ཧལ་མཚན་དང་། བ་དན་དངསིལ་སཱན་སྣཚོགས་ཀྱིས་དེལ་རིམ་བགྲོར་བྱེདབ་དང་། བཀུར་སྙིར་བྱེདཔ་ 
དད་: ཡུ་དུདདུ་བྱེད་པ་དང་། མཆོད་པར་བེང་པ་དེདག་ཆའངིཉིད་དངརརབས་ཕིིམ་ལ་ཡེན་ཏན་དེ་དགྲ་ནམ་པ་དེ་བཞིན་དུཐེབ་བརངས་བཤད་དོ། །རྒྱ་གིན་གྱིས་གསོལ་པ་། བཅོས་ 


- 


། 9 
རཔ ི༽༨སྣཨས་་་ + ་ ཡམ ས་ འཕྲེང 
བ་དང་། སྤེསོ་ངང་ཐྲུག་བ་ངང། ཕམ་པང་། མབཟའ་ངང་། གདུགས་དང ། རྩཾབ་མཆན་དང། བརན་དངསིལ་སཱནསས་ཆོགསྱ་ཀྱིས་རིམ་གོརབྱསིང་བ་ངང་། བཞུར་སྟིར་བགྱིད་ 
བཿ ཌཱ “ གེའདི། མཆོད་པར་བྱགིད་པ་ངེ བགག་གྱིས། ཨུ ཧཾོ་ཙུ་ནའི་ཛཿ་དབརསྲུང་བ་ངང་། བསྐྱབས་པ་དང་བསྐྱངས་ཐར་བྱིའོ། །བཅོབ་འནའ་ས། 
ཁ་སུལ་པ་། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་རིགསཀི ཀི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ བུཨེ་ཤས་རབྱཀ་པརལ་ཏུ་ུནཔ་འདིཁ་དནངུ ཁྐིཆེ་། འི་བར དམང་བདགར་པའི་ཡི།། ཀ་ 
' བུར་ཞེ་བརའོངས་ཏེ། རིགས་ཀྱ་བུ་འམ་རིགས་ཀྱིབུ ཞུར ཧུ་ུ་་གཉོ་ོ འི བ་་ སྭ་བུ ཅེ 
ཟེ བླསུབས་བརགམས་ས། ་བ་ངེ་ངག་ སྨྲ་སྙམ' 0 འི་བ བོ པཿ ཀྱའིམ། འགྲེ 


ཡགང་ཤེས་རབ་ཀྱལ་རོལ་ཏུ་ཕིད་བ་འདིའིན་པ་དཔའཅང་བ་ངངྱ་ཀོག་པ་དང་། ཀུནཆུབ་བརྡ་འེརབ་ངང་། ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡེངལ་བེང་བ་ངང་། ཟཾས་ཤིང་མེ་ 
གདུག་སྤེས་དང་། ཟུག་པ་ངང་། ཕྱེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གངུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྙན་སྣ་ཆོགས་ཀྱིས་རིས་གྲོར་ 


གགུཁེརབཞི་ལ། ཤེས་རབྱ་ི་ཕའོལཏ་སིན་པསྟུནོ་བའི་ཆེ་ །ལ་ལྭ་ཞི་གབདག་ལྭ་གུན་ཀཆོལ་ཞིངྱགཱགས་ལྟ་བརྩསར་དུའབངོ་། །ཞེས་བ་བར་ཞུམཔ་མི་ * 
དུ ཞིིཞེན། དེནའངི་ལུར་རིགས་ཀི་བུཁས་རིགས་་ཀྱི་བུམེ་དེ་ལ ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རེལཏུ་ཕཱན་པ་འདིནིང་སཱངབ་དངབབས་བ་དང་། བསྐྱངས་བ་དང་། དེཅིའི་ 
། དནི་དྷ་ཕུར་ཤས་རབྱ་ཀི་རལཏཱ་བིནཔ་བདི་ལནིབཇི་གྷ་ཏན་བ་དང་། འ་ཇིག་ཏེན་ལས་འདས་པ་དང། ཟགཔ་དང་ཟག་པམེ་ངབ་དང། ཐུན་མོང་དངྱབནསེངས་ཡིནཔ་ 


བདཿ དགེབ་དངམི་དག་བ་ངང་། འདུསྲབས་དངའདུས་བས་དང་། ཉན་ཐེས་ཀྱི་ཆོས་དང་། ར་སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆོས་དང་། བངརུབ་སེམས་ངབའི་ཆོས་དང་། སངས་རྒྱསྤྱ་ཀི་ཆོས་ཐམས། 


༦ ླ ˆ : 
ྤ ༣ ཆོ 2 
=±, ` ཏཱ རོ / 


དྭ ༧ 
དང་། ཡུདུད་དུ་བྱེད་པ་དང་། མཆདབར་ཤེང་བངེག་གིས་ཆེ་འདྲིའིད་ཡོངསྐསུ་ཟིན་པརྩ་ུརཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ་རེགས་ ་ 


དོ 


རི 


ཁོའ ༤༢གཀེརངསགྱང།།༩༡༧༤༥༩༤༧༤༨༨--༡༨ ` ༨༨༨༢ ཊ༡༨༨2༢༡༩༡༢༠༡༡༩༩༦༢༤༩ 


ཛཿ 7 །ཅུདྱ་ཡང་ཐམི་དདདོ། །དིའི་ིརཞེནདགི་འདི་རུརབདནི་ངཁ ་ངགེ་བའིརོས་ཐམས་ཅངྱའི ཨ་གཏེར་ཡིན་ལ། རིགསྱ་ཀི་བུ ི་ོ རྨེ 
སཔ ཤི་སྟང་པ་ཉིདལ་གནས་པ་ 'དང། -ཕྱིནང་སྟེད་བཉིདལ 'གནས་བདང་། སྙོང་བཏིད་སྙེང་བ་ཉི་དལ་གནས་བདང་། ཆན་པེ་སྣེཔཔ་ཉིད་ལ་གནསཔ་དད་། 

༼ ག་གུབཔཉདལ་མན་བདད། འཇྭས་བུས་ སྟེདཔ་ཉིད་ལ་ ་གནས་པ་དང་། འདུསྲ་བུས་སྣོང་བ་ཞིངལ་གནས་པ་དང་། མཐབ་ལསུའངས་པ་སྙེངཔཉཾངལ་གནས། 
་འ པ་དང་། ཐེག་མ་དངཐམ་མེངཔ་༈ སྙེངཔ་ཞིངལ་བ གནས་པ་དང། ངར་བ ཡིད་ལ གནས་བདད་། རང་བཞིན་སྣེང་པ་ཏིལ་ གནས་བ་དང་། ཆས་ཐམས་ཅད་ རང ་ 
ཤ་ ® ཏཱད་ཱགདས་བར་། དག ལོ་ལ གནས་བ་ངང་། མི་དམེགསཔ་སྟེང་ ་བཏིང་ལ་ གསང་ དངོས་ཕེསདཔ་སྟོང་པ་ཉི་འལ་གནས་པ་དང་། བི ཿ 
| ནས་པ་དང་། ༈ དངས་བོ་མད་པའི་ངབོ་ཉིང་སྟེངཔ་ཧིད་ལ་གནས་པ་དང་། ་ཤེས་ རབ་ཀྱི་ ཕརལ། ཤུ་ཕུན་པ་ ་ལྭ་གགས་ ལྟ་བ་ཡང་དག་བར་རྗསྭུ་ཨི་མཐོང། ། 
] བ་རལ མཧངྦཀཱགསཏ ཐཾ འདངས ངངོ། ། །ཤེས་རབ་ཀྱེ ལ་རལཏུཡིན་པ་ལ '་གང་ སླགས་ལུ་བདག་པལ་བབམ་དདག་། 


རྤ 


: ཌླ་ ༤༤༢༽- ཟྭ 


རེ གགས་སོ འི ས་ཅན་ལ པཿ ། 
བླེ ག་ཡིག མ་ད ཀྤོག་ཅིངཞུནནུབ་བར་གེདབ་དང་ ཤུལ་བཞག མེབལ་བེདཔ་དེའི། 
ཅུར ། ཨེངས་སྤུ་འུས་པརམི་འྱགུར ། །འཇིགས་པརམི་འྱགུར། སྔངབར་མི་འྱགར་། ། སྐྲགཔརི་ཁུྒུར་ོ། ། ཅིའིཕྱི ཕྱིརཞེན་དེནི་འོ། ལཾ 
རྐ ཟངག་གས་གར་ཞུས་པད་འྱ བ་ལམ། ཡེབས་སུ་ཤུམ་བསའྱུརཔ་འས་། བཇིགས་པར་འྱགསར་བ་འ། སཱ་པབར་འབུར་བའག་། སྐྲག་པརཞུགྱན་ 
བ་ངེ་ རྭ བུའི་དངོས་པོ་ ༔མངདག་བརྡརས་སུ་མ་མཐོང་བའི་བིར་ཏེ ཀྲེའུཔཤི་ཀ་རིགསྱ་ཀོ་ ྱ་བས་རིགས་ཀྱི་བུམ་གཔ་ེས་༢བྱ་ཀིཔ་རལཏྭ་ིན་པ་འབི ༈བ་ 
རི ཀློག་བ་ངང་། ཀུན་ཆུབ་པར་བེངཔ་དང་། ཤུ ཚུལ་བཞིནདུ་ཡིད་ལྭ་བེང་པ་རང། གས་ཤིངངེ་ལ་མེ་ཏེག་དང་། འབྲེངབ་དང་། སྤེས་དང་། བུགབ་དཊ། ཟེ 
ཞ་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལསཱནཆོགས་ཀིསར་ས་གོརབེདཔ་དང་། བཀུར་སཱིར་བེངཔ་ངང་། ུནས་ཟིདས། མཆོད་ ༧: ཊུ 


མཆམམོི་འོ༦༩:/256ི ༤༤-༢༤ ༢༡༡༩: ---~- 


རོའོ 


ཤི ་ །དུག་གིས་ཆེ་འདིའི་ཡེན་ ཁི་ཡེན་། ན་ཏན་དེདག་ཡེང ཐས་སུ་འཇིན་པར་འགུརརོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡངརིགསྦ་ཀྱིབུ་བས། རེགསཁབ་ ང་བ བགས ། 
ཀྐ ཏུཕིན་པ་བདིའ་ཛིན་པ་དང་། འཆངང་ངང་། ཀློག་པ་དང་། ཀུནརུབ་པར་ - ྱེང་པ་དང་། ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིངལ་དྲེངཔ་དང་། རིས་ད $ 

༧ དང་། སྤེས་དང་། ཤུག་པ་དང་། ཕེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཏུགས་དང་། རྒལ་མཚན་དང་། བ་དྲན་དང་། གིལ་སྭཿཤྩོགས་ཀྱིས་རེམ་འགྲོར་ེ གྲང་ 
ུ „¿4 བསུར་བསྩེར་བེད་པ་དདེ་ བོ མཏྐད་ཏ་བཾདབ་ བོངཾ། མཆོད་བླ་རན་པ་དང་ས་དང་། གཞེན་ཤེས་དང་། རྒྱལ་པེ་དང་ །གླེནཔེ་དང་ ། དེག་སྦྲཾདདད། བྲས་ཟེ་དག་གིས་ ་ ་ 

ཌཱ _ དགེས་བརྩ་བྲབ་ ་ཡིན་ཕོག གས་ ་བཅུའི་འཇིག་ ཅེན་གྱི་ ཁམསན་སངས རྒྱས ་བཅམ་ ལྡན་འདས་གང་ཇི་སེད་ཅིག་བཞུགས་པ་དང བ་ང་ ། ཟླདྭརབ་སེསས་དཔའ་སེམས་ང དམར་ 
རུ “ རྣམས་དང་། རངསངགྭ་རས་དང་། དག་བཅེས་པ་ “དང་། ཕྱིན་མི་ ་འེང་བ་ དང་། ལན་རིག་ཕེམའོངབ་དང་། ུཞུགསཔའྲསབགང་ཇ་ུཅིགཡདབེ 
¿དག ཤིསྱ་ཀྲད་དགོངས་ཤིང་ཡི་དདུའེངབ་ཡིན། འཇིག་ཉེན་ལྡ་དང་བཏས་པ། བླ ཏ་ཐ ཚངས་བ་ངང་བཅས་པ། གྱེ བསག | 


བ་ཆ 


"ཤསའཿ་ 


དང ༦ ལྷམ་ཡིན་དུ་བཅས་པས་ཀུང་། དགོངས་ཤིད་ཡིད་དུའོ་ངབ་ཡིན་། སེབས་པམི་འཕེགས་པརའྱགརབ་ཡིན་། སྨོན། 
པལཏུ་ཕཱིན་པ ས་བམི་འཕྲེགས་བརའྱཅུཟབ་ཡིན་། ནུལ་ཁིམསྦས་ཕའལ་ཏ་བིཔསྤྲེསཔ་འགས་པར་དྱག་པབ་ཡི། བཟོད 
མམུཏྱ་སུཾན་པྲ་སིན་བམ་འཐེགས་པར་འཕགརབ་ཡིན། བརོན་བྲགས་ཀི་ཕརལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་སྒེས་པ་མི་འཕྲེགས་བའའགྱར་བ་ཡེན། བསས་གཏན་རྱི་བརོལ་ 
ཏུསིན་པྲ་སེམ་པ་མི་བྲཝོགས་པརའྱགརབ་ཡེན་ ། །ཤུས་རབ་ཀྱོ་པའལཏྭཱཔིན་བ་སྒེམ་པ་མི་འཕོགས་པརའྱསར་བ་ཡིན། ནང་སྟེངཔ་ཉིད་སྒེམ་པ་ 


| | 


འ།་།འ་ རར རལ ཐིས ཇེར་ཆི་ཆོལ་འིི་ བབ་པ 9 མོ ༢ 
ཏོ ཀིས ་ེ་ཞོས་པ་བཟགས་བརྡག་ རབཡིན། ིངགངཔཏྨི་པ་སི་ཡའགས་པར་ ཆུམ 
!¿ : ཆེ སྟེངོཔ་ཉེད་སྒེམ་པ་སེ་འཕྲེགས་ བརའྱ་གུར་བ་ཡིན། ཆེན་པེ་ལཱང་པ་ཤིད་བླསེམ་པ་ཡི་འཕྲོགས་པརའུགྱརབ་ཡིན། དནངས་པ་སྟེངཔ་ 
¦ བྷསྒེམ་པ་མི་འྲེགས་པར་འྱགརབ་ཡན་། འུས་ཅུས་སྟོང་པ་ཉིད་སྒམོ་ཁ་མི་འཕྲེགས་པརའགྱུམབ་ཡིན། ° འཇུས་མྱ་ཊས་སྟངཔ་ཉིད་སྒོམ་ 


༣ 


བུ །༄༅། ` ༄། ་ སོ བི འཐྲེ་ཞོས་པར་འྱུལ་རབ་ 'ཨིན་། མཐའ་ལས་འདུག །པ་སྙེངབ་ཉིན་སློམ་པ་མི འཕྲེགསཿ ས་པར་འྱུགར་བ་ཡིན་། ཐོག་ 
 ཐྭ་ད་ཐཨ་མེ་དཔ་ཧང 1 ཉིངབྒེམཔ་མི” འཐགས་བརའྱཧར་བ་༥ ཡན་། ངར་བ་མེད་པ་ ་སྟེང་བ ཉིད་སྒཾམ་ བ་མི་འ འཕྲོགན་བརྭའ་ར་བ། ་ཨིན་། རྭའི ཀཿ 
3 བཏིདྣཾམམ་བམི་འ འཕྲེགས་བར་འགྱར་བ་ ཡིན། ཆས་ཐམས་ཧང་སྙེང་པཿ ཉིད་བླསསོ་ པ་མི་འཕྲེགས་པར་འགྱུར་བ་ཡཾཊ། འའ རང་གི མཚན་ཉིད་་ 
་ སྤོད་་ཧིདསྒོམ་ ་ཕ་མ་ མི་འཕྲེགས' པར་འུརབ་ཡིན་། མི་དམེགས་པ་ 'སྟེད་པ་ཉིད་སྙེམ་པ་མི” འཕྲེགས་པར་འགགརབ་༥ི། ཡིན། དངོས་པ་མེ་དཔ་སྙེརཾ་པ ུ 
* “༧ ཧྒཾམ་པསི་འཕྲོགས་པརའུའ་བ་ཡོ° ཡིན། དོབོ་ཉིདསང་བཉིང་སྒེམ་པ་མི་ 'འཕྲེགས་པར་འགྱུར་བ་ ཡིན། དངས་པེ་ེངབའི་དོབེ་ཉངསེང་་ ˆ ༢ ༢འ 
བ་ཉ མ་བ་མི་འཕྲེགས་ ་པརྡའྱགུར་བ། །ཡེར། དན་པཉེ་བརག ཞག་པ་ པ་བཞེ སྒེས་པ་ མ་འཕེགས་བར་འྱགརབ་ཨི ཨཾར། ཡངངག་པར་སླེངོ་བ་་ . - - 


མ་པ་མི་འཕྲགས་ པརའགུར་བ་ ་ཉཀ ཚུ་འབྲུལ གྱི་རྐང་པ་ བཞི་སྒེས' པ་སི་འཕྲོགསཿ པར་འགྱུར་བ་ ༧ཡིན། དབང་པོ་ལྔ་སྒེས་པ་མི་འཕྲེགས་བར་ | 


མི་འཕྲེགས་པརའགྱར་བ་ཡིན། 
རགས་ལ ལས 'བརའྱུཐར་བ་ཡིན། 
ཱཿ པབ་ཡིན་། ༽ བསམ་གཏན་ྱ་ཞིམསཔ་མ་ྲེགས་ བཙུབ ། 
པར་བྱུཧརབ་ཡིན་། གཟུགས་སེངཔའི་སྣེམས་ ཤྲ ལེ 
ཐར་བབྱརེྨ་སམ་པལ་འྲགས་པརའ བ་ཡིན 
རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིང་ 


ཿ ཱུ 8: 
2 ཟོ ཿ 


ཤང་ཆུབ་ཀྱི་ 'ཡན་ལག་ བདུན་སམ་ པ་མཾ་བཔྲོགས་པར་ འྱར་བ་ 


ཆདསེདྤལ་ བཞིསྒེམ་ པ་མི་འཕྲེགས་ | 
ཚོ བཞི་སྒེམ་ སེམ་པ་མི་འཕྲེགས་ བརུའྱལམཐོ། རྣམ་པར་་ 
་པའི་སྒེམ་ ཁབ ༡ ˆ ངགུ་གིས་པ་ པ་མི་འཕྲོགས་ བརྙོག པ་ཡིན 


| 
འཕགས་པའི་བདེན་པ་ བཞྲིགེས་ པཿ ་ 


ས་སྟར པེ མདོན་པར་ཤེས། ' ཡོ 


)༄༅། . །བྱའི་ཁ་བ ཟོ བདུ་འགྱུར་བ་ ཡིན། ཏིངའེ་འཇིན་སྒམ་ བསོ མ་འཟོགས་པར་འགྱུམ་ཀ་ 
བ་ཡན་། གཟུངས་ཀི ཧོ ་ ་བ་མི་འཕྲེགས་ པར་འྱགུར་བ་ ཡེན། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའེ་སྲེབས ་བྱཅླ་སེམ་པ་མི་བྲཕྲགས་ བོ ྫ 
» འྱར་བ་ཡིན་། མི་བཛིགས་པ་བཞྱི་སེམས་པ་མི་འཐེགས་ པརའྱགུར་བ་ ཡིན། སེ་སེ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་སྒོམ་པལིཌཾ་ 


འཕྲེགས་ཕར་འགྱར་བ་ ་ཡནེ། །སྟཾང་ཛྗ རྗེ་ཆེན་པེ་སྒེ་མཿ པམི། 'འཕྲེགས་པའ། འ་འྱ་བུར་བ པ་ཨན །ཿ སངསྤྱ་རསྭ་ཀི་ཆས་མ་འྲངས་པཿ འོ 
བྱས རྣ་སེམ་པ་མི་འཕེགས་ པར་འྱགུཌ་བ་ ཡིན། སེམས་ཅན་ཡོདོསེ་སུ་ སུ་སྙིན་པརབྱ་བ་ སྒེམ་ པ་མི་འཕྲེགསཿ བཟྲའབུང་བ་ ཡན། སདས། , 2 
རྒྱས་ཀྱི ང་ཡེདསསུ་དག་པནྲ་བ ཤབྱ་སེམ་པ་མི་ སིལ ་བརྡའྱ་ཧུའ་བ་ ་ཡེན། རྣམ་ པ་བསས ་ཅངམ་ཁྱན་པ་ཉིང་སྒེམ་པ་མཾ། ཨ་ཨ ཡིག ། 


ལྭ ཿ 3 


ཀིཾ ཀཁས་ཏ་ཕྲཊ་ཆ་ :2:)སྟམས། 
ཏྟ 


ཿ ར་བརྒ་ལ་བ༔ བྐེབུབལ་ བོ ་དང་ བོ (བུན་པར་ལེན་བཏབ་ ་པའི་སྭབུ་ཡེད་པ། ན་ཏེ '་ ཤའུ ཤི་ཀརིགསྦྱ་ཀི་བུ་ ྣ 
ཁས་འགསྦ་ཀཾ་བ གཔ་ཤེས་རབྱ་ཀོ་ཕའ་ལ། ཆ“ ˆˆཡིན་ པ། པའདབཅཔ། ཛོ བཆང་བ་ པ། ཀླེག་པ' ངང། ཀུན་ ¦ 
རུག པརྱ་བེངཔ་ངང་། རར ུལ་བཞིན་དུ་ཡད་ལྲ་བེ 'བེདཔ་དང་། - རྣས་པཿ ཐམས་ཧད་མུན་པ་ཉིདྱཀི ཀྱི་སེམས་༧ *་་དང་མཐལ་་ 
ཡོག གསཞིར། ལ་ཡི་གར། ་འགས། བད། ་ 

. བྱེས དང་། ནཾ བྱག ་དད་ །ཿ ཅོར བ དན་དད་ , བོ 

` / སཱན་སྣཱ་ཆོགས་ཀྱི་ས་ཞིམ་འགྲོན ་བགྲོར་བྱེད་པ་ དང་། བཀུར་སྙིནབྱེ་དབ་ པོ ༨ུ་དུད་དུ་བྱེད་པ་ངང་། མཆེདཔར་བདཔ་ངེས་ཆོ། འདིའི་ཡོན་ཏན་འདེ་ ་ 
ཐའ ངས་སུ་ཟིན་པར་འགྱུ ར་གོ། །།བམ་པེ་བྱུར་གེས པ།། 


| 


༄༅། ་ །ཀེའུ་ཤིཀ་གཞུན་དའིགསྱ་ཀྱ་བུའམརིགས་ཀྱི་དུམོ་གང་ཤེས་བྱ་ཡི་པརོལྟ།ྭ་ིནཔའདྲིའིས་ཤིད་སྲེགསམ་དྲུ་བས་ཏེ འཆད་བདེར། སྙེང་ གསུམ་གྱི་སྙེང་ .༢པ 
༧ ཆེན་པོ་འཇིགནྱི་ཁམས་ཀྱི་རལ་ཆེནབཞིའི་ིསཀྲི་ལའི་བྲུབ་ན་མེད་པ་ཡང་དགཔའ་རོགས་པའིབད་ཆུབ་ཏ ཏསད་གད་དུ་ས་དོད། ཅུ སུམཧུ་རྩ་གསུམ་དང་། དགའ་ལྡན་དང་། ཚུམ ལཱུ 
/4 དགའ་དང་། གཞནའཕྱུལ་དབང་བྱེད་དང་། ཚདས་འུས་དང་། ཚདས་ལྷུཉེ་ཕན་དང་། ཚངས་པ་ཀུན་འཁེརདང་། ཚདས་ཆེན་དང་། ་ ཅུད ཚད་མེད་སྣང་བདང་། ཤཀུན་ 
4 ། དགེ་བདང་། ། ཆུད་དགེ་དང་། ཚད་མེད་དགེ་བདང་། དག་རྒྱས་དང་། ཆེ་བདང་། ཆུང་ཆེ་དང་ དང་། ཚད་མེདཆ་བདང་། འབྲས་བུ་ཆེ་བའི་ལྷ་བླན་མེད་པ་ཡང་ ་དག་པར་རོགས་པའྱི་བད་ ། 
སཱ ཆུདཏ་ཡངདགཔརཞུགས་བདེ་དགྱ་ཀད་དའདོད་ཞིད་ཤེསརབྱཀི་པརོལཏྱསིནཔ་འདྲི་གུགས་བདང་ བཟུང་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པའྱ་བས་པ་དང་། ཕགྲ་པ་བདང་། གདུད་པརབྱས་ཤིང་ཕྱིའ་དོར་བར་ 
སེམས་སེ། །གནས་གཙངད་མཁི་འིད་ཀྱི་མི་ཆེ་བདང་། ཆི མ་གདུང་བདང་། ཤིན་ཏུ་མཐོང་བ་དང་། རྱནོམ་སྣང་བདང་། འོག་མིནྱ་ཧི་ལཱདེད་གྱྭ་ཀངདའདོད་ཞིང་ཤེསརབྱཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ 
ˆ ཀླགས་བདང་། བཟུང་བ་དང་། ཀུནཆུབ་པའྱ་བདང། ཤ་གཧྱ་བདང་། གདུད་པྲས་ཤིད་ཕྱིར་འདོང་བར་སེམས་སོ། ེའུ་ཤིཀགས་བུའིའཇགཏེནྱི་ཁམསྱི་ངཔཆན་བཞའི་ཉི 


”: 


རཾ ༧ ˆ ི་"-ཡང-་-- .-# 
དད བདྡ་རོགས་པའྱི་བངྱ་རུབ་ཡང་དག་པར་ཞུགས་པ་དང་། སུམཅྩ་ར་གསུམ་དང། མཚམ་དང་། དགའལྡན་དང་། འཕྲུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཛྲུལ་དངདེད་དངོ་། ཚངས་འིས། 
ཚདསྣ་ལཉ་ཕན་དང་ ཚདས་པ་ཀུནའཁོརདང་། ཚདས་ཆེན་དད། སྣང་བདང་། ཆུང་སྣང་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། ཀུན་སྣང་དང་བདང་། དགེབ་དད་། ཆུང་དགེ་དང་། 

ད ཡིད་དགད་དང་། དགྱེ་ནས་དང་། ཆེབ་དང་། ཆུངཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆབ་དད་། འབྲག་དུ་ཆེབའི་ལྷའི་བྱུརན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་ཇོགས་པའྱི་དངྲ་རུབ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་དང་། ྷ 
གྲནས་གཙང་ཡིའའསྱ་ཀྱི་ལ་དང་། མིཆེབ་དང་། མི་གདུང་བདང་། ཤིནཏ་མཐོང་བ་དང་། རྱནོམ་སྣང་བ་དང་། འོག་མི་ནྱི་ལྷ་དང་། དེ་མ་ཡིན་པའི་ལྷདང་། ཀུ་དང་། གཞེད་སྙིན་དད། „ 
དྲིཊདང་། ལྷམ་ཡིནདང་། ཞམམཁའ་ལྡིང་དང་། མིའམཅིདང་། ལྕེའཕྱེ་ཆེནཔདང་། གཟི་བརྗེད་ཆ ་བརྡ་དང་མང་པེ་དགྱ་ཀུད་དེར་དེད་ཞིག། ཤེས་བྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏཱཕིཊ་པ་འདྲི་ཀུག 
བདང་། གཟུད་བ་དད་། ཀླུནཆུབ་པདུཧབ་དང་། གནུད་པ་ཧས་ཤིདཤར་འདོད་བར་སེམས་སོ། ཀྭའུ་ཤི་ཀདེ་ལ་རིགསྱ་ཀིབུ་འམཟེགས་ཏྱི་བུ་མེ་དོདག་གིསྱ་ཀུང་སེམས་འདི་ལྐན་བསྐྱེན་ ་ོུ 
བརྱུབྷས། ཕགས་བྱའའི་འཇིག ཏག ཁམས་ྱི་རྱལ་རན་བཤའིསྤ་ཚོལའིབླུ་ནམས་དང་། སུམ་བྱ་ར་གསུམ་དང་། མཚེམ་དང་། ད་གའ་ལྡན་དང། འཕྱུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ 


¦ 
ཀ 


་ 


༩ ༄༅།:- ༦ །དབདབྱེད་དང་། ཚདས་རིསྱཀིལ་དད། ཚདས་ལྷཉེ་ཕཌྨ་དང་། ཚདས་པ་ཀུན་འཁོར་དང་། ཚངས་ཆན་དང་། སྣངབ་དང། ཆུང་སྣད་དང་། ཚད་མེད་སྣང་བ་དང་། ་ 

/༈ །ུནསྦདདད་བདང་། དགེབ་དང་། ཆུང་དགེ་དང་། ཚད་མེད་དགེབ་དང་། དགྱེ་རས་དང་། ཆབ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚོད་མེད་ཆེ་བདང་། འབུས་བུ་ཆ་བའྱི་ལྷ་དགྲ་བཤ་མེད་པ་ཡང་དག་པརྡརོག 

_ བའིཧདྱཆུབ་ཏུ་ཡངདག་པར་ཞུགས་པ་དང་། གནས་གཙང་མའིའིས་མི་ཆེབ་དང་། མི་གདུང་བ་དང་། ཤིན་དུ་མཐོང་བ་དད་། རྱཆོམ་སྣང་བྲ་དང་། འོག་མིནགྱི་ལྷ་དང་ དེམ་ཡིན་བའི་ལྷདང་། 

ཟི དང གནན་སི་དང་། དི་བདང།ལྷམཡིནདང་ ནམ་མ་ཁབཟིང་དང། མིའཆཅི་དང།ལྟ་ེེལགཟབར་ཆནཔ། ཤེས་འབི་ལའིལོ་ུ་ཡིནཔའདྲ་ཀགཔ་དང། བཟུང་ 

ལི ¡ བདད ཀུརཆྩུབ་བརྡཧཾ་བ་དད་། ཐྭགཤྱང་དང་། མཆོད་པན་བ་བའི་ཤིར་ལཱགས་བདེ་དག་ལཆོས་ྱེ་སྐེན་པ་འདིཧིན་བརྱ་གྱུར་ཅེགཅེས་སེམས་བསྐྱད་བད་སྟེ། དེ་དགྲ་ཉང་ཤེས་རབྱ་ཉིལ་ 

_ མོ་གྱུ་ཡིཊཔ་འདྲི་གགས་པདང་། དབུང་ད་དད། དཅངས་དུ་དད་། ཀུནཆུབ་པན་བབ་དད་། མཆོད་པར་དས་ཤིང་། ཕག་བསཏེགདུདཔ་བས་ནས་ཝོར་འདདརོ། ཀེའུ་ཤ་ཀརི་གས 
རྱབུའམདིགསྦ་ཀིདུ་མེ་དེ སྟོང་གསུམ་གྱིསྐེང་ཆིན་པའའེག་ཉེགྱི་ཁམས་འདི་འི་རྒྱལཆེན་བཞིའ་འིས་ཀྱི་ལྷྣམས་དང་། སུམཆུ་རྩ་གསུམདང་། མཚམ་དང་། དགའ་ལྡན་ རུ 


ཡམྱཧྱཱ་ར་གསུམ་དང་།མེ་མིབ་ལཱ་དང་། དགའ་ལྔ་ནྱ་གི་ལདང་། འཕྱུལདགའི་ལྷ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབདེད་་ཀི་ལྷ་དང་།_ཚངས་འིས་ཀྱིལྷ་དང་། ཚངས་ལྷེ་ཕན་དང་། ཚདས་པ་ 
_ཨུཀཱ་འོརྱསི་ཤདད་། ཚབས་ཆེན ལདང་། སུངབའི་ལྷདད། ཆུད་སྣ་གིལྷདང་། ཚདམེདྲད་བའིལྙདང་། ཀུན་སྦང་དངབའི་ལྷདང་། དགེབའི་ལྷདང་། ཆུད་དགེའི་ལྷང། 
» ཚོད་མེདདགེ་བའི་ལྷདད་། དགེ་རྒྱས་ཀྱིལདང་། ཆེབའི་ལུདང་། ཆུང་མེའི་ལྷ་དང་། ཚད་མད་ཆེ་གལྷ་དང་། འབྲས་བུཆ་བའ་ཆེབ 


= 


ལྱུལ་དགའ་དང་། གཞན་འཕྲུལ་དབད་ཕྱེན་དང་། ཚདས་རིས་དད་། ཚདས་ལྕ་ཉེ་ཕན་དང་། ཚདོས་པ་ཀྱུན་ཁཁོར་དང་། ཚངས་ཆེན་དང་། སྣང་བ་དང་། ཆུང་ལྣང་དང་། ཚད་ , 
དང་། ཀུན་སྣང་དང་བདང། དགེ་བདང་། ཆུང་དགེདང་། ཚད་མེད་དགེབ་དང་། དགྱེ་རྒས་དང་། ཆེ་བ་དང་། ཆུང་ཆེ་དང་། ཚད་མེད་ཆེ་བདང་། འབྲས་བུ་ཆེབདང་། མི་ཆེ་བ་ 
 མི་གདུང་བདང་། ཤིན་ཅུམཐོང་བ་དང་། ཟླམོ་སྣང་བདང་། འོགམིན་ི་ལའིཐུ་དག་དང་། པེགོས་བཅུའི་འཇི་གཉེནྱ་ི།ཁམས་ཀྱི་ཆལ་ཆེན་བཞིའརིསྱ་ཀི་ལྷ་ནམས་དང་། 


| 


ཤན་དྭ་པོད་བའི་ འེ མོན་གླི་ ` ཆབའི་ལ་དང་། མི་ཆེབའི་ལྷ་དད་ མི་གདུད་བའི་ལྷ་དང། ཤྭ 
#= , ཤནད་ཐོད་བའི་ལྷ་དང་། རྒྱཞོམ་སྣནབའི་ལྷདང་། འོག་མོནི་གྱི་ལྷེ་དག་ཀྱད་བསུང་བདང་། བསྐྱབ་པདང་། བསྐྱངབ་དབྱེད་དེ། ཀེའུ་ཤི་ཀ་དེལ་ལས་ཀྱི་རྣམ་ཕར་སྕིཞཕམ་ | 


ཤེ " གཏོག་བརྡ་ཀགས་ལྟ་བརྣམསཀྱེས་ནེ་གླགས་མི་རྟེད་དེ། ཀའུ་ཤི་ཀནིགས་ཀྱིུ་འམནིགས་ཀྱིབུ་མེ་རེའིཡ་འདིའི་ཡེན་ཏནདེ། བུ་དགྲ་ཀང་ཡེདོས་སུ་ཟིན་པར་འྱགའ་འོ།། ་ 


/ 


་ ལྷའི་བུ་གངབན་མེ ད་ཡད་དག་པརྡ་རོགས་པའྱེདྲརབ་ཏུ་ཡད་དགཔར་ཞུགས་པད་དགྲ་ཀུད་དེར་ཤེས་འབྱ་ཀིལའོལ་ཏུ་ིན་པ་འདིལ་མཆོད་བྡ་བ་བ་དང་། རིགས་ཀྱོ་བུ་ 

$ དད་འིགསྭ་རྭ་ །དདག་ལ་དསུད་བ་དང་། བསྐྱབ་པ་དང་། བསྩཧ་ག་ཧཐའི་དོནོནཱ་འདེར་བར་སེམས་སོ། དེ་ཆེའི་ཕིའ་ཞེ་ན། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དེ་ནིའདི་ལྟན་རོགས་ཀྱོ་ཐུ་འམའི་གས་ 

རཐུམེ་དདག་ནྲི་་ནམེད་པ་ཨདདག་པརྡ་རོགས་པའྲིང་ཆུབཏུ་ཞུགས་ཏེ། སེམས་ཉནྲ་མས་ཧད་བསྐྱབ་པ་དད་། ཐོམསཆན་ཐམས་པད་ཡེག་འསང བའ སེམས་ 

༼ ཧྲནྲ་ཨུཨཅད་ལཱ་ཕན་པ་དད་དདེ་བའི་དནད་ཉེ་བར་གནས་པའི་ཐིརརོ། བླ་དིནྲ་གིས་གསོལ་པ། དོཅོམ་ལྡནའདས་རིགསྐཀྱིབུ་འམ་རིག་སྦཀི་བུ་མོ་དེསའདོན་ཐོགས་བྱར་ཀུན་ 

ཀྱི་འཇྲིག་ཉེན་རྱིཁམས་ནས་ཤེས་འབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཧྲིན་པ་འདི་ཀླག་པ་དང་། བབུད་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པའུྱ་ཐ་དང་། ཕརྐ་ཐྲབ་དང་། བརུད་པ་ཐ་བ་དང་། རིམ་འགྲོར་བ་དང་། 

འི གཀུར་སྟིར་ཏྱ་བ་དང་། ཕུད་དུད་དུ་བུ་བ་དང་། མཆད་པར་བའི་ཕིར་། རྒྱལ་ཆེན་བཞིའེདིསིྱི་ལྷ་རྣམས་འེངས་སེ་ཞས་བཀྱི་ཐ་དང་། འདིའ་སུམ་བྱ་ཚ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ 
འ་ འུ ཙོ 


ཌོ ་ 


༤ ག་ལས # ཧྲ ཨཾ ཨཿ ཱུ 
། ཞེས་བྱ་གིབ་དང་། འདིར་མཚོམའི་ལྷ་ཚམ་ས་འོདས་སེ། ཞེས་བྱ་སིང་དང་། འདིངདགའ་ལྡནྱ་གི་ལྷ་ནམས་འོདས་སེ་ཞིས་བྱགིབདང་། འདིའ༽ཕུལ་དགའི་ལྷུཞླན། 
 འེབས་སེ་ཞིས་བྱཧིབ་དང་། འདིའ་གཞནའཕུལ་དབད་བྱེྱ་གི་ལྷ་རམས་འོངས་སེ་ཞས་བྱསི་བ་དང་། འདར་ཚངས་ནེསྤ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་འོངས་སེ་ཞེས་བྱསིབ་དང་། འདིར 
ཚུངས་ལཉི་ཕྱི་ལྷ་ནམས་འོདས་སེ་ཞེས་བྱ་གིབ་དང་། འདིའཚངས་པ་ཀུན་འཁོརྒ་གྱི་ལྷ་ནམས་འདས་སེ་ཞས་བྱ‹གིབ་དང་། འདི་རཚངས་ཆེན་གྱི་ལྣ་རྣམས་འོངས་སོ། 
ཞེས་བྱསིབ་དང་། འདིར་སྣངབའི་ལྷ་ནམས་འོདས་སེ། ཞེས་བྱགིབ་དང་། འདིར་ཆུང་སྣང་གི་ལྡུརྣམས་འོདས་སེ་ཞེས་བརྱི་བདང་། འདིར་ཚད་མེད་སྣུང་བའི་ལྷརྣམས་འོངས་ 
ཨིབ་དང་།འདིནཞུན་སྣང་དདཔའི་ལྷརྣམས་འོངས་སོ་ཞས་བཛྱིང་དང་། འདིད་དགེ་བའི་ལྐརྣམས་འོངས་སེ་ཞེས་བརྱིང་དང་། འདིར་ཆུདདགེའི་ལྷ་རྣམས་འོངས་གེ་ཞེསཝཿ 
འདིར་ཚད་མེད་དགེ་བའྲིལྷ་ནམས་འོདས་སེ་ཞས་བྱགིང་དང་། འདིར་དགྱེ་རས་ཀི་ལྷུ་ནམས་འོངས་སོ་ཞེས་བྱ་གི་བདང་། འདིརཆེབའི་ལྷ་ནམས་འོདས་སོ་ཞེས་བྲ་གིབ་ད་། 
 ནི་རཆུང་སྒོ་ལྲནམསའདོསསོ་ཞེས་བྱགིབ་དང་། འདིར་ཚད་མེད་ཆེབའི་ལྷ་ནམས་འེངས་སོ་ཞེས་བྱསི་བ་དང་། འདིར་འས་བུ་ཆེབའི་ལྷ་ནམས་ཁེདོས་སེ་ཞེས་བྱ་སིབ་དད། 


༄ ཧཿ །འདིརམི་ཆེ་བའི་ལྷརྣམས་ཁོངས་སེ་ཞེས་བརྱིབ་དང་། འདིར་མི་གདུང་བའི་ལྷརྣམས་འོདས་སེ་ཞེས་བགྱི་བ་དང་། བདིར་ཤིནཏུསོང་བའྲི་ལྡནསས་། 

༡༡. འཇསས་ཞས་བྱསི་བ་དང་། འདིརྩ་གཞོས་སྣང་བའི་ལྔུརྣམས་འོངས་སོ་ཞེས་བརྩེཿབ་དང་། འདིའའོག་སིནྱ་གྱི་ལཱནམས་འོངས་སེ་ཞེས་བྱ་གི་བར་ཇི་ལཱའ་འཆལ་བར་འྲ། ར། བཅོན་ 

¬ ` ཞེར ¬ 7 ༤ 3 ༨ ་ དི 

༧ ལྡུན་བདས་ཀྱིས་བཀའསལ་བ། ཀ་ཀུ་གལ་ཏེཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རོ་ཏུཕིན་པ་བདི་གང་དུགཞག་པར་སྣུ༨ བཆེན་པོ་འགུང་བར་རིགསྐ་ཀོབུའས་རིགས་ོ་དུསྐསེབོན། ་ 

ངི རབ ཆེང ར རི ར ༨ ོ། བྷ ་ གོ 

ླ རིགསྐ་ཀྱ་བུ་དང་རི་གསྱ་ཀྱ་བུམེ་ངེས་འདིརནྡི་ལ་སྦུ་ཆེན་པེ་མྤབུ་ཆེན་པ། །རྫུ་འཕྲུལཆེ་བ། གཟི་བྗིངནེ་བ་དག་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའོལ།ཏུ་ཕིན་པ་བདྲི་ཀུག་པ་དང་། བཅང་བ་དང་། ་ 
ཤཀུནཆུབ་པན་བུད་པ་དང་། ཙགྱངད་ད།། ཐོད་བྱར་བདོད། རིམ་འགོར་བུ་བ་དང་། བཀུདའབུ་བདང་། ཤདཧུད་བ་དང་། མཆོད་པན་བྱསི་བབི་ཤིན་ གསེ་ཞེས་བུ་བ་ 

དེས་པར་ཁདོདྲ་དུད་པར་བའོ། ཀྲ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡང་གཡལ་ཏེ་རིགསྱ་ཀྱི་གུ་བས་རིགསྲ་ཀྱི་ག་མེ་གཉང་སྲབི༔ ད་པ་དང་། ཝྔན་དྲའི་གཙངསྐྲབི་སྤོད་པ་ངེས་ལྦ་དེ་དོག་ཀྱང་ཉེ་བར་འཏྡན པ 

དྡསབར་ཁདོདནདཔའ་བབོ། །ཀྲེའུ་ ཙབས་རིགས ཀྱབམེ་གཅངའིསདཔ་དང་། ལྡན་རིའ་གཅངསྒྲབ་སྱོད་པདས་ལྷད་དགཀ $ 

ཤེས་རབྱ་ཀུ་པའོ་ལྭ་ཏུཔན་པ་བདྲི་ཀགས་པ་དང་། བཟུདབ་དང་། ཀུད །ཧུབ་དྲད་། རམ་བྲ་གོ་ཐོབ་རང་། བཀུར་སཱིར་བབ་དང་། ཕུ་དུདདུ་བ་བ་དང་། མཆོད་དན་ ༣ 


༣༧ 


རཝ་ལྗི་ལོའ ར་ཛམས་མཟ་ པ་རང ་ 
གྱིཿ རྔ ་དང་གོས་ཀྱི་བླ་རེ་བྲེའོ། ཤུས་ཕོགསྨ་ན་མ བདུམས་བྱན་པནྲ་བའོ། །ཀྱཔ།ཀཟཾ་ 
མཆིགསྐ་ཀི་བུ་མེདའི་ལུས་བ དབ་དང་། ལུས་ཡང་བ་དང་། ཡུས་གསལ་བ་འངཏམས 
སེམས་ཡང་བ་དང་། སམས་གསལ་བའཔཉམས་སུམེང་བར་འྱུགརཆོ། །དེནས་། 


ཅས གྲུ་བཡེ་ཉལན་ཡང་། ཤེས་རབྱ་་པའ་ཁོཏིན་པ་བདི་ལ་བསས་པསསེས་བའབསན། སྡིག་ཏོི་ཞིལས་མཐོང་བྷབའྱགར་རོ། །དེས་མཐོའོ 
༡ ནའཛདབཞིན་ག ཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་བ་ཡད་དགཔརྡ་ཚོགས་བའིསངསྤ་རསམི་ཆེན་པོའི་མཚན་སུམ་བྱཅཅ་གཉིསམངའ་བ། དཔེའ་བང་བཟང་པོ་བྱར་བྱརས་ཀུནཏྱཱ་ཧན་ 
„ £ རྒྱུག་སིརརི་མདོག་དཞུགས་པ། དགྱེསེངྱ་སིདགེ་འདུནྱ་གིས་ཀུན་ནས་བསྒེར་བ་། བྱད་ཆུབ་སེམས་དཔའི་ཆོགས་ཀྱིས་མདུན་དུ་དར་པ། ཆོས་སྟོན་པརམཐོད་བའགྱརཏེ། 
` ༼ དེབཞིན་གཤེགས་པ་དེལས་ལདི་ས་སེ། སིན་པའི་ཕའོག་ཏཔེནཔདང་། ཤུལ་ཌིམས་ཀི་བ་རལ་ཏུཕིན་པ་དང་། བཟེད་པའི་པ་འོལ་ཏུ་བ་དང་། བཅོག་འྲགསཀི་བཕོལ་ཏི་ 
_ ཤིན་པ་དུད་། བསམ་གཏནྱ་སིཾ་པལྟཏུ་པིན་པ་དང་། ཤེས་བབྱ་ཀི་པའེལཾཏྲུཡིན་པ་དང་། ཞང་སྣེའིཔ་ཉིད་དང་། ཡུསྟེངཔ་ཉི་དང། ཕིནངསྟེང་པ་ཉིད་དེང། སྟེངབ་ཉེད་ 
སྒ ཉིད་ད ཆ་པ་སང་བ་ཉིདདང།ངོན་དས་པ་སྟངཔ་ཉིདདུ་། བཅུ་བ་སྐེངཔ་ཉེ་དང་། འདུས་ས་གསྐ་སྟང་པཉིདདང་། མཐེབ་ལ་འདས་པ་སྟེབཔ་ཉིདད། 
ཟིགས་དངས་ཐའས་མེདཔ་སྟེང་པཤེདདད། དོར་བ་མེདཔ་སྟེང་བ་ཉིདདང་། རདབཞིན་སྟེདཔ་ཉིད་དང་། ཚེས་བསོསཧང་སྣེང་བཉིད་དང་། རང་གི་མཚན 


ེངཔ་ཉི་དདང་། 


འའ - 


ར་ 


. རར ཆི 


ད་མ 
` =” ཡང ༡, 


།ིགས་བ་སྟྱང་པ་ཉིད་དང་། རར བ་་ རོབོ་ཉིདྭསང་པ་ཉིད་དང་། དངོས་པོ་མེ་དཔའི་ངོ་བོ་ཉིདྭསངཔ་ཉིད་དང་། དྲན་པཉེ་བར་གཞག་པྷན་མས་དང་། 
ྲ ཡབདག་པར། ངོ་བརྣམས་དང་། ཛུ་འཕྲུལ་གི་ཏང་པྷསས་དང་། དབང་པྲ་མས་དང་། སྙེབསརྣམས་དང་། བྲངྲརུབྱ་ཉི་ཡན་ལགྲ་ནམས་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་ རྨ 
བྱ་རདཔ་དད་། འབགསྤ་དདེན་བན་མས་དད་། བསས་གཏཏྲས་ས་དང་། ཙན་མེད་བྲཊམས་དད་། །གཅུགས་མེད་བའི་སམས་པར་འབུགཔྒ་དམས་དང་། ནམཔའ་ཐརབགྱས་ པ།། ཟབ 
མབར་བིས་གནས་པའི་སྐུམས་པར་འདུག་བརག་དང་། རྣམ་པའ་ཐབ་བའི་སྒེ་སྙོང་བཉིད་དང་། མཚནམ་མེད་པ་དང་། སླེན་པསེད་པ་དང་། མངོན་པརཤེས་བརྣམས་དང་། ཏེད་དེབ་ཛྲིན་ 
རྣམས་དང་། གཟུངས་ཀྱིསྒེྣམས་དང་། དེབཞིན་གྲ ཤེགས་བའི་སྟེབས་བུ་དང། མི་འཇིགས་པ་བཞི་ངང་། སེས་ཡངདག་པའའརིག་པ་བཞི་དང་། བངས་པཅེན་པེདང་། སིངྡཾ་ 
ཀ་པོ་དད་ སུངསྦྱརསྭ་ཀིརེསྔམ་འདེས་པ་བཅོ་བྱཔྱ་ཀི་ཆས་སྟན་པ་འདྲབེས་པར་འགུརར། སྨྱན་པའི་བའོ་ལ་ཏུཔིན་པ་དཔེ་དོན་ནམ་པར་པེ་བ་འདབས་བརའྱས་པརོ། །རུལ་ཁྲིམསཾ་ 
ཀྱིབ་རྭལཏུ་ཕྱིན་པ་དེི་དོནམ་བར་མུ་བ་འདབས་པརའྱག་རའོ། །བཟེདཔའི་ཕེ་འ།ཱཤིན་པ་དོའ་དོན་ནམས་པའྲ་པེ་བ་འང་ཐོས་པར་འྱུར་རོརོ། །བཅོན་འྭགུསྱ་ཀི་ཕའཁཏཱཧིན་ 


རི ། 


༣༡༣ ༤༤ 


| འ་སྲ་གསང་བཉིད་དེའི་དོནས་པའྲ་ཕེ་བ་འང་ཛེས་པར་འྱུ་གུར་ར ། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྙེངཾ་ 
ཐོབ་ཉད་དའི་དོན་ནམ་བདྲ་ཡེ་བ་བང་ཐོས་པར་འགྱུ ༢རོ། །དེའི་བམདཔ་སྟེདོབ་ཉིདདེའི་དོན་ནམ་པའ་ ཕེ་བ་འང་ཐས་པར། 
ཁྱི་བ་བང་བྲེས་པར་འགྱའ་རོ། །ཆེས་ཐམསཉད་སྟེངོ་པ་ཧིད་དེའི་དོན་རྣམ་པའ་ཕེ་བ་འང་ 


སེང་བ་ཉིཔདེའི་དོནནས་པར་ཕེ་བ་འང་ཐོས་བར་ཞྱུརརོ། །དངོས་པེ་མད་པྲ་སྣང་པཉིད་པའེ་དོན་ནམཔའ་ཕཱེ་བའརཐོས་པར་དྱ་གརནོ། །པོལོ་ཧིང་སཱང་བཞི་པཔའི་དོནནམ 
ཱོ ས་པརའྱ་གུརརོ། །དངོས་པ་མེདཔའི་པོབོ་ཌདསེངཔ་ཏི་ངདའི་དོནནམ་པད་ བར་འབྲ་བོས་པར་འྱུག་རར། །དན་པ་ཚེ་བར་གཞུག་པཞི་པ་དངག་གི་དོན་ནམ་པར ངྲི 
བཱ ་འདྲབོས་བརྡའགུརརོ། །མངངག་པར་སྤེང་བ་བཞི་པེ་དེ་ག་གི་དོན་རྣམ་པར་ཕྱེ་བའང། ས་པརའྱགུརརོ། །ཛུ་འབུལྱ་གི་རང་བ་བཞི་པ་དངག་གི་དོན་ནམ་པརྱ་ཕེ་བ་འདཐོང་པར 
ཱ [བཛྡ་ཝོ་པ་དདག་གི་དོནམ་བར་ཕྱེཐ་འཔཛོས་བརྡའགཚརོ། །སྟེབས་ལྔའི་ངག་གི་དན་ནས་པརྩཔེ་བའངཐོས་པར་འགུརཔོ། །བརརུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་པེ་དདག་གི་ 
རྣམ་བྲ་ཤེ་བ་འབཐོས་པར་འྱགརརོ། །འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔེ་དདག་གི་དོནམ་པའ་ཕེ་གླ་བོས་པརྡ་འྱགུར་རོ། །འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་པད་པག་གི་དན། ༣༣ 
པདྡ་ཤེ་བ་འདྲབེསོ་པརའྱགུརའ། །བསམ་གཏན་བཞི་པདེ་ངག་གི་དོན་ནམ་པར་ཤེ་བ་འངཐོས་པར་འྱགུརརོ། །ཆངམེད་པ་བཞི་པེ་དངག་གི་དོནརམ་བརྱ་ཕེ་བ་འདབོས་བར་འྱུག་རོའོ ། 
གཟུགས་མེད་པའི་སྟེམས་བར་འཇུགཔ་བཞི་པེ་དེ་དག་གི་དོནམ་པདཕེ་བ་འངཐོས་པརའྱུགརའོ། །རྣས་པར་མབར་པ་ྱ་རང་པོ་དངག་གྲི་དོནནས་བརྩེ་བ་འདཐོས་བརླ་གཁབོ།། ༡ 


_ | མིདཔ་རབྱུསན་པ་མེད་པ་དདག་གི་དོན་ན 


| མཐེང་བརའྱ་གུར་རོ། ཀ 
= ལོ ོལ་ 
, པར་འཆངྱ་རུབ་འངམ་ཐོང་བརའྱུ་གུར་རོ། 


དབ་སེམས་པ་ཁའ་སེར་འ། (ཆེན་ཿ རབ་འ 
་་ར༨འབོཧུབ་ིའི་དུདང 


ཤཿ རི་ང་ག་བིརའ་རི ར་ར བ་རེ 
ྱུ ྩྱ བཟོས་བསུའྱུརའོ། །གཟུངས་ཤྱི ཐཱ ཐོ དོན་ནྣསཾ པར་ཕེ་བ་འད་ བྲེས 
 ཐེས་བརེ་འགྱུར་དོ། །མེའཇོགས་པ་བཞི་པེ་དེ་ངག་ག་ངོནནས་པའ་ཕྱེ་བ་བང་ཐེས་པར། 
ཧདི་ག་པདདག་གི་དནནསཔནེབ་འབྲབས་པར་འཐུལར།།ཟཿ ས་ཀ 


གྲེ་བ་འངམཁྲོ། 
དི་ཉར་མངོན་པརསངསྭ་རྒསནས་ཆོས་ཀྱི་འཁར་ལྷ་མོར་བའངསཐདེ་བར་འྱགརའ། །གྲང་རུབ་སེམས་དབའ་བྱར་སྟེངམང་པོ་ཆོས་ཡང་དག་ 


ཤྱྱྱརརོ། 


་འདྲེས་པ་བཅོ། 


ས་པ་ངེདག་གི་དོན་ནྣམ་པར་ཕ་བ་འང་ 
པདའྱབརར། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲི་སྣབས་ ཅུ་དྲདག་གི་དོནརམ་པན་ཤེ་བཁད་ 


༣ ¿ 5 འར རོབ་ཁོ་འརབ་ཤིར་ར བཟ བ་བ ༡ད7 རླར ` ར་པའི་འ ཆ 
༢༄༠། རོ །མཿ རྱ་སི་གནས་པའི་སྟོམ་པརའཇུག བ་དགུ་པེ་དདག་གི་དོནྷ་ཚམ་བར་ཤེ་བ་ཁང་ཐོས་པཟའྱུསརརོ། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོང་པཉི་ད་དཔམཚན་མ། . 
མ་པརྡ་ཕ་བའད་ཐོས་པར་ཁྱ་གར་ལ། །མངོན་པའ་པཞེ 


ཐེས་པའའྱ་གཟ་། །ཏེངང་འཛིན་དདག་གི་དོན་ 


།སེ་སེ་ཡང་དག་པར་རིག་པབ ཞེ གི དོན་མ་བར་ཕེ་བ་བང་བས་པརའ་ 
བྱ་གང་པེ་ད་དག་གི་དོནནས་པར་པེ་བ་འར་ཐོས་པར་འརུརའོ། །གངུརུ་བྱ་ཀུ་ཀིང་ཝཱ་ 
༥བརྡ་འགྱར་རོ། །བན་མེདཔ་མངང་གཚོགས་པང་འཔ། ༢ 2:44. 
ང་བརའྱུགུར་རོ། །བཱནམེད་པ ཨང་དགྲ་རཾགས་པའི་བང་ནུབཏུ་མངོན་པརྔ་མོགས། 


"± 


སཅདམེནཔ་ཉིི་འདིཝུར་ཡོངསསུ་བླསབ་པན་བཟོ། །སེམས་ཅནམ་པོནོའད་ལར་ོངས་ུསིན་པབའོ། །སངསྦས་ཀི་ཞིངཞི་ 
དུང་འཁེར་དང་བཅས་བཞིའལཝར་ཕམ་པར་ འཞེས་ཟེརབ་དགྱ་ཀངམོང་བརྡ་འྱུགཚ་རོ། །ཤར་ཕེགས་ཀྱི་སཾཇགརྒྱས་ཐུ་བ།ཁྲག ཀསྣེོང་ 
བརའྱུསུར་ཏེ། འཇིག་ཏེནྱ་ཧཾ་ཁམས་ཆེགེ་མེ་ཞག་ནན། བཞིནག་ཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་པའི་སདསྤྱརས་ཆེག་ ཞིག་བཞུགས་ཏེ། 
སེམས་དབ་ཧི་ཁྲ་གྲ་ཞིག་བྱརངའི་ཇི་སེཅགདང། ཧནཝས་བེབྲབག་འིགགྱ་སངའའིཇིསེཅིགགས་ྷཅིངསད ས་རས ནོ ཞེས་བཟའི་ 
།་ཐེས་པར་འྱ་གར་རོ། ལཱ ོས་ཀི་སངས་རས་ེ་བྲ་བགཐིག་བྱསསངམཔ་པའྨྲཐོས་མརྱརཏེ། ལོ བུ འགྲེལ གས་པ་དྲག་ 
བ་ཡང་དག་བརྡ་ཇོགས་པཊིས་བསྒྱ་གསཆ་གེམ་ཞོག་བཞུགས་ཏེ། ཤདྭཱཧུབ་སེམས་དཔའ་ཤེ་བྲ་བ་ག་ཁྲཾགབྱཧར་སྙང་ཁདིསྙེང་ཅིག་དང་། ཧན ག་བེ་བཁག་ཁྲིག་བྱ་སྙེང་བད 
ཧིཏཅིག་གིས་བསའ་ཅངམངུནདུས་ཏོརས་སེསོཞས་བ་བབྱི་བོས་པར་འགྱའོ། །ནུབ་ེགས་ཀྱིསངསྤྱ་རས་བེ་བྲཁ་གིགབྱས་སྙངམངབེའི་སྒྲ་ཐྲན་ཁར་ཞགྱུར་ཀ་ འཐིག ཿ 


 - 


རར ་ོ་ ྲིྲགྲྣྲྣཀགཀཀསྣྣ་་རཾ རའོ 2 ¬¬ ཟོ ཕེ ཊཱ 

ླའའིལ་ག་ སམ ཐོླསྒ་ཁྲོས་པའ་འྱབརཏི། ཿ ཅེ ཟར ¿® རིེེོ་་་་་་་་ ་ྲ 

ཀབ རོ་སེས་དབ་་བ་གའ་ག་་བོབ། ་བ་་ི་མཛིནག་ ས་པས གཅོ་བ་འཛང་ 

ཏོས་སྟེན་ཏོཞེས་བ་བབྱི་་ཐོས་པར་འགུར་རོ། ( བོཾ ཤར་ཀྱི་ལཾག དོ བླ ་ :: དང ཤོ སེ ཛཱ བྱ་བཏང འདསེད་ཅིག་གིས་བྷསེར་ཅིངསཛན་ཊདུས་ 

ཞལ འབ གཡསས་པདྲག་འཅས་པ་ད།ཇིགས་བཇི་སབྱ།་། །གཡངས་བྱ་ཏེངསངཔོི་བོས་པ་འབུལཏེ། འཇིག ལ་པས 
བེ རྒམཆེགས་ཞིག་འཞུགས་སྟེ། དངཆུབ་སེམས་དཔབ་བེ་བ་འགྲ་འག་བྱརསངའདིསིད་ཅིག་ནང་ 


ུ ཉན་ཐེས་ཧེ་བྲ་བགྭཞིགབྱ་སངའདི་སྙེངཅིག་གིས་བསྐེརཅིསདུཉཏབས་ཏེ། ཆོས་སྙེན་ཏེས་པ་བའྱིསྨ་ཐོས་བར་ཞུགྒྱར་རོ། །ཤར་ལྔོའི་ཕྱོགས་མཚསས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་- 


228 
༤༦༦༦ ༦ ཟོ 


༩ 


ཡཿ 


= 


ཙཾ 


ལར ཐྲ 
ག་ཕཾསྣཛ་ཏི། འཇག་ཏེནྱ་ཁི ཁམས་ཆེ་ཕེ་མེ་ཞཾགནམི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡ་དདག་པར་ཚོགས་ལའི་སངསྤྱ་ཧས་ཁོག། 
སཏཏེ། ཟྲང་རབ་སེམས་རཔའ་བེ་བྲ་བགྲ་ཁིག་ཟླ་ྣསེངའདི་སེངཅི་གངང་ སླི 
བླཱ་ཐིས་པར ར་རོ །ལྷནུ་ཀི་སུགས་མཚསས་ཉི་ངསྦརས་པེལྲ་བགྲ་གག་བྱིསེངངཔའླས་ཚོས་པརའབུག་ཏེ།འཇིག་དསྱ་གིཁམས་ཆག་ལོ་ཞིགག་ 
ཞཉྷ་ ཤགས་པ་དྭག་བཅུམ་པ་མངདག་བརྔརོགས་བའིས་སྨྱ་ཆས་ཆེགམ་ཞག་གཞུགས་ཏེ། གངཆུབ་སེམས་ཕཕའ་བེ་བྲ་ཁག་ངག་བྱ་སྟེངའདི་སིངཅིག་དང་ ཞནཐོས་བེ་བ་ 
¦ ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྟེངའའི་སྙེད་གཅིག་གིས་བསྐོརཿཉིང་མདུན་དྭབུས་ཏེ། ཆེས་སྙེན་ོ་ཞིས་བྲ་བལྱིས་ཐོས་བོརའགྱུརརོ། །ནུབ་ཤད་གི། ཉོགས་མཆམས་ཀྱིསངས་རྒྱས་བླེ་བཁླག་ཁྲིག་་ ུ 
. ༼  བབས་པརགྱས་ཏ འཛིགཉེནྱ་གི་ཁམས་ཆ་གེསེ་ཞིགནན་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཚོགས་པའིསཔསྱ་རས་ཆེགེ་ལེ་ཞིག་བཞུགས་ཏེ། ཤང་ རྔ 

` ཆུབ་སེམས་དབའ་ཤེབ་ཁྲག་ཁྲིག་བརྒྱསྐེང་འདེ་སྐེདཅིག་དང་། ཉནཐེས་བེ་བ་ཁྲག་ཁྲིགབརྒྱ་སྟེང་འད་ྙེདཅིག་གིས་བསྐོརའིངམངུཊ་དྲགུས་ཏཆོས་སྟིན་ོཉ སབཟའྱིས་ཐེས་པཱའྱགོུ།། 


སླ་ ། འཇི: 


ཨཱུ། ༡ །འོགག་ཕུགསྐ་ཀིསངྦ་རུསབེ་ཁྲ་བགྲབིགབྱསསེངམངཔོའྱ་སྲཁོས་པར་འགྱར་རོ། །འཇིག་ཏེརྱ་གི་ཁམས་ཆེགེམེ་ཞགན་ནིད་བཞིན་གྲཤིགས་པདྲག་ 
བཅོམ་བངས། དག་བརྡ་ངོགས་པའསངས་རྒྱས་ཆེ་གེ་མེ་ཞག་བཞུགས་ཏེ། ཟྲུད་ཆུབསེམས་དཔའེ་བྲ བགཟིགརསང་འདིསྭདཅིག་དང། ཧཱན་ཐོས་བེ་བཁཱག། བྱ་གསྟེང་ 
ཏྱ འདིསྟེདཅིག་གིས་བྷསར་ཅིང་མདུན་དུབུས་ཏེ། ཆོས་སྟེན་ཏེཞིས་བ་བའྱ་ས་ཐེས་པར་འགྱུརའོ། །སྙིང་གི་ཕེགས་ཀྱེ་སངསརྒྱས་ཐེ་བ་ཁྲག་ཁྲིག་པིརྒྱ་ རམང་པའླསྒ་ ས་བའ་འགྱུརཏེ། 
; བཛི་ཏེན་ི་ཁམསཆེ་གསེ་ཞགེ་ནནིདེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དགཅོུམ་པ་མཇདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ཆེ་གེ་ལ་ཤོག་བཞུགས་། ཤྲདྲཧྐུབ་སེམས་དཔའ་ ཱུ 
ལྷུ ཤྱ་བྲལ་གྲབིག་བྱ་སེང་འདིསཱད་ཏ་ག་དང་ ༡ན་ཐེས་བེ་བྲ་བགྲ་བིགརྱར་སྟེངའངི་སཱངཅིག་གིས་བསྐེརཅངསདུན་དུ་བུས་ཏེརོས་སྟེ་ཏོ་ཞེས་བིུའ་སྨྲཐོས་པརཞྱྱརའོ། ཤར་་ 
_ཙཞསྤྱ་སིསངསྤྱ་རས་བེབྲ་བགྲབི་གྱྱར་སྟེང་མངབེ་ཡོངས་སུུ་སཏན་ལས་འདས་པ་དགྱ་ཀུདམཐོད་བརཁྱ་མུར་ཏེ། དེ་བཞིནག་ཤགས་པདོར་གཞིག་མཆོདྷཏེནརེནཔཁྭས་བཏུན། 


ལསྤ་བས་པྲ་བེ་བྲ་བག་ཁིག་བྱར་སྟེངམང་བེ་དགྱ་ཀངམཛེང་བར་འྱུགརོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིམ་མོང་ཏེན་ངེད་གྲ་མམེ་ཏོག་དང་། སྤེས་དང་། འཕྲེང་བ་པང་། གདུགས་ རུ 


'་ར་ ཧ་ཟུཿཿཛྐ། 


£ ཊཾ ་ྲ ར་ ལེ „& ་ རྩོ རྩ་བ 

། རྱུག་པདང། ཕྱེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདྭ་ཤས་ངང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། མཆོད་བྷས་ཚོགསམངཔོམ་རིམ་འགྲོའ་བབ་དང་། བཀུར ཨི 

༠ ༨ ྣྣ་་ 
བ་དེདག་གི་མཆོད་ཏེན་རིནབོཆྭ་སྣ་བདུན་ལསྦ་བས་བྱ་བེ་བ།བགྲ་བིག་བྱར་སྟེངམང་པོ་དག་ཀྱངམཐོདབར་འབྱུར་རོ། དེས་ན་ག ཤིགས་པའི་མཆོང འདེད ཆི 

ུ ར་ སྤེས་དང་། འཕྲེངབདང་། གཏུགས་སླེས་དང་། ཕྷུག་པ་ངང་། ཤེམ་ངང་། ནབཟའ་དང་། གདུགས་ངང་། རྒྱལ་མཚན ང་། བ་དམངང་། མཆོད་པ་ས་ཆོགསམངབེས་ ༈ ཧུ 

; ས་ཡ གུབ་ད། བཀུ་ྟཾརྱབ་བ་དང་། ཕུ་དུད་དུ་བྱུ་བ་དང་། མཆོད་པར་བུ་་འཔམཐོངབར་འྱགུཌརོ། །ནུབ་ཐགསཀྱི་སངསྱས་བྱ་བ།ཁག་ཁྲིག་བ སང་བོ་ད་ཁྱི ༩ 
ནག ྣ་ 

- བཏེན་ དགྱ་ཉང། མ་ཏག་དང་། སྤེས་དད། འཕྲེང་བ་དང་། གཏུགས་སྤོས་དང་། ཤྱུག་པ་དང་། ཕེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དནདད་། དཱ ¥ 


ཀ།། རོི་དབ་དཚོགོས་ར་བོས་ཡིམ་པ་བར་བ་དང། བཀན རས, ཟ་ ་ རྦི 
$ (ཌྷ, སསབས བཀུས མོབས ༣༡ 
བྲ་དགྲབག་བྱསྟསཔོས་ བརོགྱ་ཀངསཔོའ ར་བར། ཟ་ དགྱ།ས་ཐོང་བར་འྱགཏེ། དེབཞིན་གཤེགས་པའེདག་གི་མཆོདཏཏའིས་བརྗེམ་པ 
དད། ཤཱམ་དང། ན་བཟའ་དང། ཧ་ལ དཿ ] དེབཞི་གཤིག་བཞི་ བཅུད མེ་ཏོག་དང སྦཾསེ་དང་། འགྲིཏབ་དད། ༢ 
ཧུ མཆད་བགསབབར་འྩམ་རའ།།བུཊ གས་མཆོག བོ་དང བི་་བདད ་ 
ཀཀེ་གས་པ་རེདག་གི་མཆོང་ཉན་རིན་པྱལ་བཏན་ལས་པས་བབ་བ། ' དེན ༡ ་བཱ་དགྲ་ཀྲུང་ ང་བར་འ 
| །ན ག་ཁམ དིག གས་དང 
ྭ ]ེ ས་དྐ། གྱུག་པ་དང་། ཞྱིུ་དང་། ན་བཟའ་ངང། གནུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་ངང་། བདནདད་། མཐེ 


ཆ 


2 


ཏའ 


དད གླགས་ཐ་་ ལཿ ༽ རཱ 
༼༤ ོ ཧྭ ོ + 
ཨྟི་ུབ་དང མཆོང་བདབ་བ་མཐོང་བར་འྩགཌརོ། །ཤར་ལེི་ཤིགས་མཚམས་ཀིསངསྦྱརས་ཧེགྲ་བགྲགབྱསསངམབཔོ་དཀ་ 


བཞིན་ག་ཤེགས་པའི་མཆོད་ཏེན་དེདགྱ་ཀང་། མེ་ཏོག་ངང་། ༽སྨས་དང་། འཕྲེངབ་དང་། གདུགས་སླེསོ་དང་། ཐུག་པེ་དང་། ཕེམ་དང་། ན་བཟའ་དང 
` གནྭགས་དང་།་ རྒྱལ་མཚན་དང་། ་བ་དན་དང་། མཆོད་བླསམོ་གས་སང་བསུརམ་འགྲོན་བ་བ་དང་། བཞུརྭསིརབ་བ་པང་། ཡུུདུདྱྲ་བ་དང་། མཆདཔར་བཟ་མཐོང་བར་ 
ལེ 'སཚམསྱ་ཀིསཿསྤྱ་རུས་བྱེབ་ཁ་གྲའིག་བ ཱོ དམང་པ་ཡོངས་སུ་མུ་ལས་འདའ་བ་དགྲ་ཀུངམྲབོང་བར། ར་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགསཔ་ང་དག་གིམཆོདཏེ 
པོརྣེས་བདུཊ་ལས་འུགམེ་བ་ཁག་ཁྲག་བྒྱ་སྭ་སངམངཔེ་ངོག་ཀྱཏམཐོར་བར་འོུ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏན་དེདགྱ་ཀུང་། མེ་དོག་དང་། སྤེས་དང་། འཕྲེང་ 
བདང་། གདུགས་སྤེས་དང། རུཨ་བ་ངང་། ཤེ་མངང་། འབོབའདད། གྱོ་གས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་ངང་། མཆོད ག་ལ བགུར་” 
༼རྱིའབུ་བདང་། རྭ་དུདདུབུ་བ་དང་། མཆོདཔའ་་བ་བཐོང་བར་འགྱུམརོ། །ནབཏླྐྷཏྱཾགས་མཚམས་རྱི་པསྦྱྒྱས་ཏྱེ་ཀྲའ་གྲ་ཞིག་བྱྟརམ་པབ གཅུབ དབར་འྱཿརར་།། 


`) ་ཿ །དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་མཆོད་ཏྟེན་དེདགྲ་ཀུང་། མ་ཉོག་དང་། སྤེས་དང་། འཕྲེང་བ་དང་།” གདུགས་སྤཾས་དང་། ཟུག་བ་དང་། ཕྱིམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། 
+ ཙང འད།་བདནདང། མཆོདཔ་མ་ཆོགས་མངངོས་རིམ་ཁཤོར་བུབ་དཔ། བཀུར་སྙིར་བ་བ་ངང་། ཐུ་དུད་དྲུབ་བངང་། མཆེངཔད་བུ་བ་དང་། འོག་གྱི་ཕོོགས་ 
ཙུནངསྦ་ཆུས་ངུ་བྲཁ་ག་འིག་བྱ་སྣསིངམང་པོ་ཡོངས་སྭུ་སུ་པན་ལས་འད་བ་དགྱ་ཀུངམཐོང་བར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ངེངག་གིམཆོདངེན་རེ་པོཆྙིས་བདྡནལསྤ་བུས་ 
པྱའྱེ་བྲ་གག་ཁྲི་གཟྱརྒསཾངམངཔ་ངགྱ་ཀུང་མཐོངབརབྱ་ཧར་རོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོང་ཏན་དངག་ཀྱང་། མཏོག་དང་། སྨོས་དང་། འཕྲེངབ་ངང་། གབུགས་སྦེསཾ་དང་། 
„ ཅུག་པ་དང་། ཉཱམ་དང་། ན་བཟའ་དང། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་པང། བ་དན་དང་། མཆོད་པྭ་མ་ཆོགས་མང་པས་རིམ་འགྲེར་བྱ་བ་དང་། བཞུར་སྙཾརེ་བུབ་ངང་། ཕུ་དུང་དུ་བྱ་ 
'དང་། མཆོདཔརབུ་བ་མཐོང་བརའྱགུརརོ། སྙང་གི་ཕེགསྱ་ཀྱསངསྦ་རྱས་བེ་བྲ་ཁག་ཁིག་བྱར་སྭངམཔ་ཡོངོས་སུུ་མུ་དན་ལས་འདའ་ བ་ད་གྱ་ཀངས་བོང་བར། ོན་ །དེ་ 
བཞིག་གཤེགས་པ་དདག་གིམཆོད་ཏེཉ་རནཔཆྡས་བདུན་ལེས་བས་པབྲེ་བྲ་འ་གྲིགབྱ་སེངམང་པོརགཀངམཐོངབར་ཞབུའ་ེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་མཆོདྟརནའེ་དག་ཀྱང་། 


༦༥༧ 
ྱུ 
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ི ༨ པཿ འེ ཨ༔'"ˆ3༨ 
སྤོསོ་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། ག བ་ས ཅེ 
སྐམ ལ་པར གཞས ཤུ ་ 

གོབུ་བདད། བཀུར་སྙིརབུ་པ་དང་། ཕུ་ དང་། ཐུགཔ་དང། ཕཱས་དང་། ན་བཟའ་དང། གནུགས་དད་ ངོ རཿ 
པཿ ས་ག མམ འགྱོར རེ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང། མཆོདཔས་ཚོགས་མང་པས 
དཱ སེང་པར་ ༢ཞལ་ཞིང་བདེ་བར ང་བར་འྱ་གརའོ། . ༽ ཀ་དེ་ལཱ་ཛརེགས་ཀྱི་བུ་འམཿ 5 [ 
ཅི ཁ་པར་འགུར་། ཟུས་ལ་ཆེརཆགས་པ་མེང་པར་འ པཔ  ་ །ལའི་ལུས་ཀུང་མངངས་དང་ལན་པར ྲ འིགསྭ་ཀུཐུམ་དེག་གིསྣ་ར་ལས་བཟང་ 
‡: གེསྐ་ཀི་འདུཤེསྦ་ནུང་བརའགྱར་ ཐབ འ་བ འའ ཅུན ..»# - 
{5 ཀཀ མགས་པཡིབ་འསོ་ 
(མཅཅགསཿ སེ་དཾངགྱ་ཀངཟས་ལ་ཆེར་ ; ཟས་ལ་ཆེརཉགས་བངཔ་མིཿ ¡]ོ་ རྨོལ་འབྱེར་ལ་ 

་ཆགས་པ་མེདཔརའྱ་གར་རོ། །ཟས་ཀྱི་འདུདེ ་མིན། ཟས་ཀྱི་འདུ་ཤེས་ཆུང་བ་ཡིན། ཀེ ཞི 
ཡམས ས་བཅས རཆ། །རླེའའྲིའི་ (0 ་ ཀྲལུཤི་ཀ་ངེ་བཞིན་ 
ཅུཞསཅུ་བརའྱཆུ་ར། །དཅའྱང་ིན། རེལ་མིམ་ཡིནཔ། དྲད 
༦ མམ་ ཡན་བྷ་ནམས་ཡུས་ པོ 

ྨ 

༼ 


ཐུ 


ཧྲ ༄༅། |` 9 །ལམདཔས་ཉེ་བརླསབ་པོ། །ཤར་ཕེགས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཅོས་ལྡནཁངས་གཔ་ཇིསྙེང་པ་དང་། བྱདུཧུབསེམས་དཔའ་གངངཇིསྟེད་པ་ང་། ལྷ ོ རཾ 
_ ) ཀླུཾ་དང་། གནོད་སྤུན་དང་། དི་ཟ་དང་། ལཱམ་ཡིན་ངང་། ནས་ཁའྲི་ཝི་པངང་། མི་ཁམ་ཅི་དང་། ྟཾ་ག་ཆེནཔོ་གང་ཇི་སྟཁཔ་དེ་གྱ་ཀང་པེའི་ལུས་ལམངཔས་ཉེ་ཐར་སྒྲུབ་པོ།( 
ཟླ རུ ཀྭ །ཱ ཏི 


ཨ་ལེ ་་་3ཁ་ཁ་ཀ་ཁ་ལསཀབབས་ས་ཁཿཿ 


ངསྦྱརས་བཅོམ་ །འངས་གང་ངྲིསིངཔ་དང་། བྲདྭདུབ་སེམས་དཔའ་ ངཇི་སྙེདབ་པང། ལྨ་དང་། ཀླུ་རང་ཀ གནོད་སྨན་དང་། དི་ཟ་པང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམཁའ 

ུ ང་ཤི ཤྲ ཡིའིའར་པ་གེལ་ཚིར ོ་རོ་རིའི། ཌེ བརསབ་པོ། །ཤར་ལོའི་ཕྲོར ་ོིི་ས་རསྲ་བས་བསས་ ར་འཛ ༩ 
་ྦ ། མི་ལཾམི་དང། ཞྟེ་བི་ཆེན་པ་གང་ཇིསའབང་དགྱ་ཀུངདེའི་ལུས་ལ་མངངས་ཉ་བརྒསུབ་པེ། །ཤརྨ་ཐེའི་པཱུགསམཆམས་ཀི་སངསྦྱ་ཆས་བཅོམ་ཝན་འདུས་གང་ཇིཧྭིང 

རེ བྱཇྲཆུབ་སེམས་དཔའ་གངངྲི་སེང་པ་དང་། ལྤ་དང་། ཀྲུ་ངང་། གནོངསིན་ངང་། ངོཟ་དང་། ལྷ་མ་ཡིན་དང་། ནམཁའ་ལྲིང་ངང་། མི་འཨཅི་དང་། ལྷཾཐ ནཔོ་གངང་ 
ཱ ༡ དབན ཀམ བགའིཡུལ་པམདཔས་ཏེ བླ་མ །ཝནུབ་ཀྱི་ཕོགས་མཚསས་ཀྱིསགརྒྱས་བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་ཇིསྙེད་པ་དང་། བྱདརླུབ་སེམས་དཔའ་གངཇི་སྙེདཔ་ད་། 2 
ལ་ . .=; & 

ཀྐ 


དཱི དང་། ཀླུ་དང་། གནོདསྦྱིན་ངང་། དིཟ་དང་། ཝ་མ་ཨིན་དང་། ནམཁབ་ལྡིང་ངང་། མི་འམཅི་དང་། ལྟ་ཧྱེཆྲན་པོ ངི ཉིད་པ་དདགྱཀུར་དེའི་ཡུས་ལམ་དངུས་ཉ་བར། བ་ ཏེ 
སློ ུབྱབུངགེ་ཕྱོགས་མཆམས་ཀྱི་སངས་རྒྱས་བཉོམ་ལྡན་འཇས་གང་ཇི་སྐེད་པ་ངང་། བྲང་རུབ་སེམས་དཔའ་གང་ཇི་སྭད་པ་དང་། ལྱ་དད་། ཀླུ་དང་། གནོ དྲཟཾ་དང། - 
ལྷམ་ཨིན་དང་། ནམ་ཁའ་ལྡིངདང་། མིའམཅི་དང་། ལྟེབྱིམེན་བེ་གངཇིསཱདབ་དེ་དག་ཀྱང་དེའི་ལུས་ལ་མདངས་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པཾ། །ཁོག་གི་ཕྱིགས་ཀྱོ་སངས་རྒྱས་ 'ལྡན་འཇས་ 


± 
ཿ £ རེ = ` ˆ 
༄༅། ༦ །བགངངཇི་སཱད་པ་དང་། ཟྲརརུབ་སེམས་དབའ་གང་ཇི་སྙེང་པ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུདད་། གནོད་སྨྱན་དང་། དྲིཟ་དང་། ལྷམ་ཡིན་ངང་། ཞས་ཁའ་ལྡིར་དང་། སི་འཐ། 
ཅི་དང། ལྕི་བཾ་ཆེན་པོ་གར་ཇི་སེངཔ་དདགྱ་ཀུང་ངོའི་ལུས་ལམངངས་ཆེ་བརླ་སྣབ་པ། ༤ གི་པོགས་ཀི བཅས་ལན་༩ ཇིར ་ རུ 
1 ད། ཏྟཾཆེནཔ་གངཇིསེངཔ་དེའ་གརུ རུ གྲུ པ། སྟེངགིཕེགསྟེ་ཀི་སངསྦྱ་ཆུས་བཅོས་ལྡན་འདུས་གང་ཇིསེད་པ་དང་། བབདཅུབ་སེམས་དབའ་གང་ 

*ཾཿ-‹ £ ཇིསེེདཔ་དང་། ལྷ་དང་། ཀླུ་དང་། གནོང་སྐྱིན་པང་། དྲབ་དང་། ལྔ་མ་ཡིནངང་། ནམ།འ་ལྡིང་དང་། མིབསྭ་ནི་ངང་། ལྟེ་འཕེཆན་པོ་གང་ཇི་སྣཔ་དེ་དག་ཀྱ་དའི་ཡུས་ལ་མངངས་ཉེ་ 
ཟླ གོ་ར ༨ £ ྱི་ ` ཆེ ི རྭ 
ྦ ཆའ བར་སྒབ་པེ། །ཀྱའ་ཤི་ཀ་རིགས་ཀྱི་བུ་བམ་འིགསྤ་ཀྱ་བུ་མཆོ་ཁཔཉིངལ་ཡེན་ཏན་འདེ་དག་ཡོངས་སུ་བཟུང་བར་འདོང་བས་། ༥ ཤིས་རབ་ཀྱ་བའོལཏུ་ཕཱན་བ་ཁའིཏདནན་ཏན་དུགཉས་ 
` བར་བའེ། །བཟུང་བད་བའོ། བཅངས་བརྡ་བའོ། །ཀླགས་པར་དྭབ། །ཀུནཧཱབ་པར་བའེ། །ཆུལ་བཞིན་ངུ་ཡེདལ་བའོ། །རྣམ་པ་ཐམས་ཅདམཁྱན་པ་ནཾད་ཀྱི་སེམས་དང་ ༣ 

རཿ པ་མ་ཁྲཾབ ི་ེེརི་ཚེིཿ རྒ རཾ རིད ླས དེཿ ྷ ར 

ལངམོ་ཁྲབླ་བུཌེ། །ཀྱའུ་ཤི་ཀངེ་སྟེ་རེགས་ཀི་བུཁས་རུགསྦ་ཀྱི་བུམ་ངེདག་གིས་ཤེས་རབ་ཀི་ཕ་རོལ་ཊུ་ཕེན་པ་འདེམ་བཟུངམ་བཅངས་མྲ་ཀགས་ཀུནཆུབ་བརམ་བྱས་། འུ 


༽ ¬ 


རེ ཀ༽ལས རོ བེ ར་ར ནེ. རེ་རེར ཤི 9 ཟེ འིང་་རརོ འརི ར 3» ཅི | 
༼ མབྷ་ུཊདལ་མྱ་བསནབངའིགསྤ་ཆི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཅུུལ་དེདག་གིས་ཤེས་འཇྱུ། ལ་རོལཉུཾཏིན་པའདྲིས་ཤིང་གྲེགས་བཞ་བྱུ་ཁའེ། ཨོ་མན 


། ཅུག་བངུང་། ཟེ་མ་དང་། གོས་དང་། གངུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང བ་དནངང་། སིལ་སཱརླམ་ཚོགས་ཀྱིསརེས་བསྲོན་བུའོ། །བཀུར་སྙིའ་བུའོ། [བུ་དུ་ 


།ཀེའུ་ཤིཀ་ངྷེལར་ནརིགས་ཀྱི་བུ་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་མདདག་ཁྲགོབ་མང་བོ་ལ་པན་པ་དང་། བགྲོ་བ་མ་པཔ་ལ་བའེ་བའི་ངནཏུ་  ྐ 
3¬, ར་མ ིརར་ རི ཏུ་ཞུགས་པ་ཡན། །ཆུ་ 
' པམ ལཱ ཿལཤ་ཤེ་མ་པྱིནབཡིའི་ལུག་བདུང་ བཅངས་བ་དང་། ཀུན་ཆུབ་པརྡ་བ་བ་དང། སལགས གལྱལ་བྱ། འེ ། 
མེ་ཏོགདང་། འཕྲེང་བ་ངང་། སྤེས་ངང་། བུག་བ་དང་། ཤིམ་དང་། གོས་ངང་། གཇུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང། སྦིལ་སཱན་སྤཱ་ཆོཿ ཚྱི་སའིས་བྲགིད 

༥] པོ་ངོང་ང་བེད་ །ཆོངཔར་བདན་རེ རཆ 3 = ད་ཀ །ཡ་སྭཱཏཀསྣཱ གསྱ་ཆསའིམ་འགགར་ཤུ། རཿ 

] མཱ་ཛཱདདྲུ་བུད་། ས་ རཾ ན་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱབྲ་སེ་དབི་བས་དནམསཆེས་མངྐ་དུའཕེལྱ་གི། ཁྱེགས་བཅུང ཀུན་ཀྱི་འཇིག་ཧེ། གྱི་ཁམསནདེ་བ ཞིན་གཤ 
གིག བ་ས ཀླ ད་སུཔ་བཞུགས་བྷ་ལནལ་ཆོའི་བདླད། ན་བཟའ་དང་། བཤེས་དང་། ག་ མཾ 
ཆནད། ཤུན་ཱོཾ་རྐྱེན་སྨན་དང་། ལྱེབདམངཕསརིས་འགོརྱ་བས། བཀུར་མིར་བས། ཕུ་ཁུང་དྲུབས་། མཆོང་པརྲ་བས་པ་པང་། ངེ་བཞིན་གཤེགས་པ་རྲགབཅོམ་བ་ཡ་བདག་ 
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ཡ་པམ་ལགས། མི་ོནཔ་བདམ་ལགས། བཙུན་པ་བམི་བྱསིཔཔ་འངམ་ལགས།ེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བདག་ནི། ་དེ་བཞིན་གཤེ། མེ / 


ཨལ་བ་བམ་། བཀར་མརབྱགྱི་པ་རམི་འཇོལ་བ་འམ། ཡུཔུདདུབྱགི་བར་མ་འཚལ་བ་འམ། མཆོད་པར་བྱགི་བར་མི་འཚལ་བ་འདས་ལགསན། 


གར གས་པའི་སྐུ་གདུངདེ་དགྱ་ཀང་ཤེས་དབྱ་ཀི་བལོལ་ཏུ་ཕི་ ནཔ་ལྭསྱབུངབ་སི། དེའྱིསདུ་ེ་བཞིན་གཤུ གས་བའྱི་མུ་གདུངནས་སྱ་ཀུངརིམ་འགོརབྱུ་གིབ་ལུགས་ 
ཁབ་ལགས། ཕུ་དདདཔྱ་གིབ་ལགས།། མཆོད་པར་བྱི་བ་ལགས། སྒུ་གེདུངདེ་དགནི་ཤས་འབྱའི་པརོལཏུ་ཐིན་པས་བསྒྲུབས་བསྟ། ངེའིསྤད་དུའི་ , 
དུང་ེདགྱྭ་ཀུང་མཆོད་བར་འབབ་ལགས་ཏེ། བཅོས་ལྡནའདསནས་བདག་དེ་བཞེན་གཤགས་པའྱིསྐུ་གསུངལ། ལྷཛྫས་ཀྱེམི་ཏོག་དད། ལྷརྔིས་ཀྱི་འཕྲངབཏང་། 
སྱ་ཀྱིབུག་པ་དད། ལྷརས་ཀྱི་ཤི་མ་ད་། ལྟཛསྱ་ཀིན་བཟའ་དང་། ལྷརྫས་ཀྱི་གདུགས་དེད། ལྷརྫས་ཀྱིརྒྱལ་མཚན་དང་། ལྷུ་རྫས་ཀྱི་བ་དན་དད། ལྐཛྫས་ཀ 
ཧྟྣསཆོགསྤ་ཀིས་རིས་བྲགིར་བྱ་གིདཅིད་། བཀུར་སྟིར་བྱགདབ་དད། ཤུ་དུད་དུ་ྱ་གིདཔ་དང་། མཆོདཔར་བྱ་གིར་པའེ་ ཨ་ཡངདབཞིནགཤེགས་ཐའི་སྐུ་གངུང་འི་དག་ཤེས་་བྱ་ཀི་འོས་ 


སཱུ ་; 
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¦ ༄༠༽ ༠ །ཏཱ་ཕིནཔ་ལས་བྱུང་བ་ལགས་པསན། ལཱ་དངལི་དངལ་མ་ཡིནདུ་བཅས་པའིའཇིག་ཉྱ་གིས་རེམ་འགྲོར་བྱ་གིབ་ལགས། བཀུར་སྟིར་བྱིདཔ་དང།: བུ་དདངུབྱི་ ༡༤༡ 

6 ར་རེ 'ོ ༢ དའ. =¬ ཟླ < .་ ༧ རཾ 

_ / ཁོ་ཡགུས། མཆོད་བའ་བྱ་གི་བ་ལགས་བས་བསྲུདཞིངརིམཁགྲོ་ དང་བཀུརསྟིར་དང་། ཕུ་དུད་དང་མཆོངཔར་བཀྱི་དདོ། །དེནས་ཚེ་དཔལྡན་པཤཤར་དྲ་ཏིའི་བུས་གྱཐི་དབང་ཕྱརྱྱིན་པ་ ` 
ཏུ རར ཆེ ཤི ༢ ལ་འ ༨ $= _ £ ༩ ༦ 

རླ ལ་འྨིས་དཉེསླ་སས་སེ། །ཀཁུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཔཱིན་པ་བདིནི་བཟུང་དུསེ་དོཔ་གཟུགས་མདཔ་། ལྟརསངཔ་། ཐོགས་པ་མེདཔ་། མཆེན་ཧིད་གཅིག་བ་སྟེ། འདི་ཝུར་མཚན་ ཱུ 

ཌཱ ཏིདསེད་པ་ཡིཏ་ན།་ དེལ།ཁྱངངི་ཝཱར་ན་ཤཾསའབྱ་ཀི་པ་རོལ།ཏུ་ཕཱིན་པ་བཟུང་དུ་མེདཔ། གཟུགས་མད་པ། བར་མཱརཔ། ཐགས་པ་མངཔ། མཆན་ཉིང་གཉིགཔ་སྟེ། འཾིལྐར་མཚན་ -,: 

¢  ཏིདམེད་པ་ལ་བཟུང་བར་སེམས། དེཅིའི་པིད་ཞེན། ཤསར་བྱ་ཀི་པ་རོལཏྲཱཕཾན་པི་འཛིན་པ་དང་དོར་བརྡ་བ་བའི་པཱརལེ་བད་གནས་པྭ།ཡིན། འགྲེབ་པའི་ཕིརམ་མིན། འཕེལ་བའྱེཕིནམ་ཨིཾན། 
- སྐྱིད་པའི་ཕྱིར་མ་ཡིད། ང་བའི་ཕཾའ་མ་ཡིན། ངྲའི་བའི་ཕིར་མ་ཡིན། བསན་ཕའི་ཐརམ་ཡེན། ཀུན་ནས་ནམངས་པའི་ཕར་མ་ཡིཿ ས་པའ་བངཔའི་ཕིའ་མ་ཡའེ་ སངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས། - 
རྒྱིད་བའིཧྱིདམ་ཡིན། སྒྱུང་བའེ་ཕཾན་མ་ཡེཀྐ། ངབྲི་བའི་ཤུརམ་ཡིན། བསྣན་པའི་ཕཱུཾམ་ཡིན། གུན་ནས་ཉེན་ེབས་པའི་པརམ་ཡིན། རྣས་པརྡ་བང་བའི་ཤུའ་མ་ཡོན། སངྦྱ་རས་ཀྱི་ཚོག། 


' ༽„ བོར་བརེའ༦ ངོ 55 ཤོ ལ་ཡ. ངོ 22 འེ ེ 
ཌོ བ་པ་ ཁཁྭ་ས་བའ་ཆས་ནམས་འདར་བ་མ།ཡིན། བངྲཏབསརས་དཔའ་ཚས་ནམས་སན་པར་བར་པ་མ་ཡན། རང་སའརསྒ་ནས་ བར ' རི 
ཤཱ རྣམས་ཏབར་བསྒྲུ་ ་ཡེན། སེ རྐྱ་བའ་ཆས་རྣམས་འད་ །ན། བུངྱརཱ་བསམས་ད་ རྣམསྣ་སན་པརྩཧུ་དཔ་ ཉར གངསྦྱ་རསྱ་ཀརསྣ་ནམས་ཉ་ བསྒྲབ་པ་མ་ཡིན། , ༧ 


ཆེ འཆང "འའ སྲ པེ ་ -: 
* ཿ ཡབ 


།མ་ཨེད། གླེཐཱ་བ་ངང་། མི་སཾབ་པའི །སཉེ་བར་བསྒྲབ་པམ་ཡིན་། ཁ་སྒྱ་བོའི་ཆེས་རྣམས་འདོར་བར་བྱངཔམ་ཡིན། འདུས་ 


'། 


སྟཉེ་བར་བླསབཔེ་མ་ཡིན་། འདུས་སྲབསྱ་ཀི་ཁམས་བདོར་བ་གད་མ་ཡིན། ཟཱན་པའི་པརེལཏཱ་ཕིན་པཉེབརླ་སབ་བམ་ཡིན། ར་གས ཛཿ 
འ་བ་ཀ 


ཤེ ངཱ ལ་ཏྱུཧིན་བཉབར་བླསབ་པམ་ཡིན། བརྩོན་འྲགསྐ་ཀིཕལོལ་ཏཱན་པཉེབར་བྲབ་བ་ས་ཡིན་། བསྐས་གཏྱས་བརོལཏུབཾནབ་ཉེབའླ་སུབ་བ་མ་ཡིན། ཤོས 
ཐའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཉེ་བར་ ཐབ་མ་ཡིན། ན་པསྙེདཔ་ཉི་པཉེ་བར། བ་པམ་ཡིན། ཕཾ་སྟེངོ་པ་ཉིད་ལ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡིན། རྱི སྟཾངོ་བཉདཉེ་བརྒསབ་པམ་ཡནི། སྟེང་བཉིདསྟང་བཉིད་ ` 
ཉེབར་སྒྲུབ་བ་མ་ཨིན་། ཆིན་པ་སྟངོ་པ་ཉེདཉེ་བར་སྒྲུ་བ་པམ་ཞིན། དོན་དམ་པ་སྟེང་བཉིད་ཤེ་བར་སྒྲབ་པ་སྭ་སིན། འདུས་བས ིདཉེ་བར་སྒྲུ་བམ་ཡིན། བྷ་ཨྭ་བཱས་སྟབ ཧེ 
"¬ འལ ལ་ ཕག་ ས་དངསཐའ་སམད་པ་སྩེངབ་ཧིདཉེ་བརླ་སྒབ་པ་ས་ཡིན། དོར་བ་ས་ངཔ་སྟེང་པཉིད་ཉེ་བའ། བ་པ་མ་ 
་ཡི་ན། རང་བཞིན་སྟེངང།ཉི་བརླསབ་པ་ན། ཡིན ཆོས་ཐས་ཧད་སྙོང་པིདཉེ་བཟླ་སབ་པ་མ་ཡེན། རང་གི་ན་ཚན་ིདྲ་སོདཔ་འོའ་ཡེབཔའ་སྲབ་པན། ' ྲུ འིཉེ་བར་ ༩ 

ལྟེ ི་རཱ དཧྙཐབཏེ་ཛཧྷུཿབོ་ཡིན ཚན་ཤིད་སྟེདཔ་ སྒྲུབ་བམ་ཞིན། མི་དམགས་བསྟེབབཉིདཏེ ༨ 


" 
ཅར. 


=#ཌ་ 
±: 


༤ ༅།། ˆ །སྒྲུབ་བ་མ་ཡིན། དངོས་པེ་མེད་པ་སྐེདཔ་ཉིད་ཉེ་བརགྲུབ་པས་ཡིན། ངོབོ་ཉིདེངབ་ཉིད་ཏབར་སྒྲུབ་བ་མ་ཡིན། དངོས་པོ་མད་བའི་ མེདོའདཞེ་བར་ 
། ། 


ངས རའི ༽ ཡོ་རངག་འ་སེརལིའས་ ིལ་་་ར་མ་རི་÷± ད་ ་ རྟོར 
ཟ སྒྲུ་བཕཡ་ཡིན་། ཟཔ བར་གཞགཔ་ནམསཉེ་བརླ་གྲུབ་པམ་ཡིན། ཡངདགཔའ་སྤེབོཅིཿཉི་བར་སྤྱ་བམ་ཡིན། ཛུ་བབཏོིས་སོ་ དབང་པེ་ནམས་ .ུ 
` ༧ ་ཉོབར། །བ་པ་སྭ་ཡིན་། སྙེབསྣ་ཚམག་ཤེ་བར་སྒབ་པམ་ཡེན། བྲདྭརུ་བྱཀུཿ་ཡན་ལགྣ་ནམས་ཉེ་བར་སྦྲུབ་བ་མ་ཡེན་། འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརད་བ་ལ་བར་ བ་བ་ས་ཡིན། གཉི 
@ བའི་བ བྷ་རམས་ཉེ་བརླསྲ་བ་པ་མ་ཡིན། བསམ་གཏན་རསས་ཤེ་བའྭ་སྲབ་པ་མ་ཡིན། ཚད་སེད་པྷ་དཀེས་ཉེ་བར་སྒྲབ་པ་མ་ཡཾན། གཟུགས་མེ་དབའི་སྐེམས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ཉེབརླ་གུང་ ༩2: 
རོ ་བམ་ཡིན་། རྣམ་བར་ཐར་པ་ནམས་ཉེ་བརྱ་སླབ་པ་མ་ཡེན། སྦབརྱ་གི།་གནས་པའིསབས་མརའཇངུག་བནསས་ཤེབརསྲབ་པ་མ་ཡིད། རྣམ་པར་མཐའ་བའི་སྒོྭ ཁཔ་ཧིང་དཔསཆ་བ་མེད་པ་ 
དངྱ་སན་བ་མངཔ་ཉ་བར་སླབ་པ་མ་ཡེན། མངོན་པར་ཤེས་བྷནམས་ཀེ་བར་སྤྲབ་པ་མ་ཡེ་། ཏིངཔའཛིན་ནམས་ཉེ་བར་སྤྲུབ་པམ་ཡིན། གཟུངསྱ་ཀྱི་སྣནགས་ཉ་བར་སྤྲུབ་ཕ་མ་ཨིན། དེབ ' 
| ལལ ངྲི ེརདྲ་་ ཏབ ཨ་ད་ྲསྲིཾིྲིྲིེིྲིྲཾི 
གཤགས་ཁའི་སེབསྣརམས་ཧབར་སྐྲུབ པ་མ་ཡན། མ་འཇིགས་བྲརམ་ ཉེ་བརྨ་སྒྲུབཔ་མ་ཡན། སཾ་སེ་མངདག་པརི་རོག་པར་མས་ ེབར་སྨྲུབ་ཕ་མ་ཡིན། ཱིངེརེན་པ་ཉེར་སྤང་སྲམ་ 


སར 
པར་ 'པམ་ཡཊ་། དྲག་བཅུམ་པ་ཉེ་བརླ། བ་པམ་ཡན། རདུགུ་ས་སྲད་ ཡན་ ལམྱ་ས་ནམ་པ ཤེས་པ་ཞིར་ཉ་བརྡ་ས་བ་པ་མ་ཡིན། ནོས་པ་ཐམ་ 


“ ༩༨༨ པི € བར རེ་ ° འེ ༢༢༡༢ རའི ོད ནེ 3 
བཉི་དཉེ་བརསུབ་པ་ས་ཡིན་། རྒྱབྱིན་གྱེས་སྨྲས་པ། བུན་པག་རྭ་ངྭཏིའིབུ་ད་ད་བཞིནནོ། །ངེ་ད་བཞིན་ཏེ། བྱ་མུན་བཔ།ར་དཏའྱེགངགིས་ངྷེལུར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པརལྟ་ཏུ་བི་བཞིག་པྱ། ( 


€` 2 རོས པི 
ས་བའི་ཁྲབས་ཤཱཉེ་བརྨ་སྦུབ་པ་མ་ཡིན། ལན་ཅི་གྭ་བུར་འོངབའི་ཁྲ་བས་བུ་འེ་ཁར། བ་བམ་ཡིན། 


ཚོས་མ་འྲེས་བྷ་ནམས་ཉེབར་སྤྲབཔམ་ཨིའ། 


` 


= = < རཾ བར རཾ ི་ རམ ` 
པློས་བ་པ་མ་ཡེན། སེཾསཁྷ་སཱ་བོབ་ཆེསྣ་ནམས་བདོར་བར་བུང་བས་ཡིན་། བངྲཆུ་བསེམས་ངཔའིཆེསྣ་དམས་ཉད་རྣས་དབེང་པས་ཡོན། རངསངས་རས་ཀྱི་ཆོསྣ་ནམས་ཉེ་བར་ 
ཟུ ཤུ × ཤ རིད =£ 

ཨཿ ཉན་བིསོཀིནོན རྣམས་ཉེབར་སྦྲབ་པ་ས་ཡེན། སླེབ་བ་ངངསི་སྨེབ་པའི་ཆོས་རྣམས་ཤེ་བ རྣསཱབ་པས་ཡེན། སེསཾཟྲཾ ལེའིཉེསྣ་ནམས་འདར་བརབདབམ་ཡེན། འདུས་མ 

ཏ འི < པང < དྲིའི ར་ལོ ཕེ ༦ ༣ .འ་་ 

ཤཾས་སྙེང་པ་ཤིདཀྱི ཤུངས་ཉེ་བར་སྒབ་པས་ཡིན། འསྲ་ཀསྦཀཾ་ཁམས་འདར་བརྡ་དངཔས་ཡེན། སྤྱིན་པའི་བརེལ་ཏུ་པིུཧཱེ་འར་སྨྲབ་པ་ས ཡོན། ཚུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་བ་རེལཏུ་ཀྱིནབ་ཉེ་བར་ 
རརར རོ ར་རོ རོའོ འའོརས་པ་ར་ོི ལ༩ལིལམའ་ི་་འི་བརོ་མ་མ་ 

སྒྲུབཔ་མ་ཡིན། བཟོད་པའི་ཕའོལཏ པ་ཤེ་བརསྲུབ་པ་མ་ཡིན། བརྩོན་འགྲུས་ཀྱཾཕ་འོལ།ཏུཕྱིན་པ་ཤེ་བརསྒྲ་ ཀ་པ་མ་ཕོན་། བསམ་ གཏན ཝ་ཕོལ།ཏྱིན་བཉེབརྒྲུབ་བས་ཡིན། ཤེ 


པས 


༧ 


/' (ཿ 


ཅ།་ ་„ །རབཱསིབའོལཏྱ་བིནཔ་འེངརླ་སབ་བ་མ་ཡིད། འདྣམཔ་ཉིར་ཞརབཔས ་བས་ཡེད། ཕི་ ཕི་སྟངཔ་ིང་ཉ་ཐརསྲུབ་པ་མ པས་མིད་། ༈ ཨིནེབོ་ིདཉེབཔ་ཤ ཕ་ 
ཡིན། སངཔ་ཞངསྙེངཔཉིངཞེ་ཐར་སྦྲབ་ ་པ་མ་ ཡན ཉིད་ལ བསོང་པ་ཉིངཉེ་བར་སྒྲུབ་ པས་ཡིན། དེན་དམ་པྲ སྙེཔཔ་ཀི་་བརསྨྲབ་ བས་ཡིན འདྭསྱ་བས་ སྟེང་བ་ཉིང་ཉེ་ བརྗོསབ 
` འདུས་མྲ་བས ་བུས་སྙོང་པ་ཤིཔ བེར པྒྲུབ་པ་མ། ཡོན། མཐའ་ལས་འདས་པ་ སངོབཞུའཿ ཟླ ཁརསྤུབ་པ་པ་ ཡིན། ཐག མ་དང འབ་མད་པསྟེངབ་ཉིརནེ་བརླབ པ་ག་ཡཾན་། 
དཀ ལོ་དེ སྤབ་བམ་ཡེན་། རང་བཞིན་ང ང་པ་ཤི་ཉ་བརྡར པྲཐཔས་ ཡིན། ཆོས བཟོསཅད་ ཉེ་བརླསུབ་པ་ ་མ་ཡེན། རང་གི ི་ཚནཏེོང་པཉིདགེ་བའ །བ། 
བམ་ཡིན། མི་དམི་གསཁ་སྟོངཔ་ཏེང་ཏེབརྨྲུ ཟླུབ པ་མ་ཡེན་། དོངོ་ཇི་སིཏཔ་ སྟོངབཉིདཉེ དབར་སྒུབ ་པ་མ་ ཡིན། དེ་བེ་། ཉོང་སྟེང་བཿེ ཉི་ཞོབརླ་སབ་ བ་བམ་ ་ཡིད་། དངོན དངོས་པ་མདབའི འོབ་དང 
པ་ཧི་ཉ་བ་ བ་པས་ཡིན། ངན་པ་ཏེ་བར་གཞག་བནམས་ཉབར། སྨུ་བུཔ་མ་ ཿཡེན། ཨུ་དདག་པར་སྤེང་བ རྣུམས་ཞེ་བར་སྦྲབ་ པས་ཡེན། ཆུ་འཕྲལ་གྱ ` ད 
དབ་བདམསརྒབ་པས་ཡ 'ཡཱར། སྟེབསརྣམས་ཤེབ་སྐུ སྨྲབ་པ་སཾེ ཡིན། བང་ཆུབ ཀྱེ་ཡན་ལགནསས་ཞེབར་ སྒུབ པས་ཡེད། འཕགས་པའི་ བེ་ལམ་མན་ལག་བྱ་རདབ་ཉེབེར་སྦྲུབ་པམ 
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༧ ༼འཕགས་པའི་བདེན་བྷ་དམས་ཉེབརྨ་སྒྲུབ་པས་ཡིན། བསམ་གཏན་རམས་ཉེ་བརླསབ་པ་མ་ཡིན། ཆེདམདཔ་ནམསཊེ་བརསྒྲུབ་པམ་ཨིན། གཟུགས་སེད་པའྲི་སམས་ 
ཁེ ག་པྲ་རཱམས་ཉེབརླསྒུབ་པ་ས་ཡིན། རྣམ་པར་མབྲར་པ་རྣམས་ཉེ་བར་སྒྲུབ་པ་མ་ཡེན། མྤབར་ཤིས་གནས་པའིསློམས་པརའཇུག་པརམས་ཉེ་བཟླསབ་བ་ག་ཡིན། རྣམ་བར་སཔྲར་ 
སྒེ ་བཉིདསཆན་མ་མདབ་དངྒསན་པམེ་རཔ་ཤེ་བརྡ་སྒབ་པམ་ཡིན། མངོན་པཱར་ཤས་བརུམས་ཞེ་བར་སྒྲུབ མ་ཡིན། ཏིངཔའཛིནནམས་ཉེ་བརླསྒྲུབ་བབ་ཡིན། གཟུངས་ཀྱི་སྒེ་ 
བི བྲྲ་ལ་ལི། (ངེ་བཞིན་ ས་པའི་སྣེབསྣའ་སས་ཉེ་བརླ་སབཔམ་ཡིཝ། མིཁཇེགསུནམསཞེབརསྦྦྲབ ་པམ་ཡིན། སོའི་སོབ་ཊཊ་ གབ་ཏུ 
| ། སྭིཔྔར་ངེན་པོ་་བརླསབ་པ་མ་ཡིན། སངས་རྒྱག་ཀྱི་ཆེས་མ་འྲས་པྲ་རནམས་ ་ཤེབརླྲབ་པམ་ཡིར་། རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་བུའེ་བརཊ པམ་ཡིན། ལནཅགྲ་ཕིརའིངབའི་འྲབས་ 
ཟི 


6 ༨ ` གག /; བོ ྒ 
བུཉེ་བརླསབ་བ་ས་ཡིན་། ཕིརམི་ལང་བའི་འྲགས་བུ་ཞེ་བརླ་སྒབ་པ་མ་ཡིན། དྲག་བཅོས་པཤིདཤེ་བརྒསབ་པས་ཡིན། རང་གངརུབ་ལེ་བརྒསཔ་པམ་ཡིན། ལམ་གྱི་རྣམ་པ་ ་ 
ན་ 


ཅིད དྲ ཀཀ 
བམ་ཡིན། རྣམ་བྲ་བསསཅ་དམཁྱན་པེདཞེབརླསབ་པ་མ་ཡོན། །ཞེསབ་བར་ཤེས་པ་དོན་ཤེས་རབྱཀི་བརོལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྦྱེངཔ་ཡིན་ནེ། །ཤེསའབྱ་ཀི་པརོལཏཱུ་ཕིན་བ་ལྗམས་པ་ཡིན་ 
| ཧྱ ` 


རཏ; 
༧ སུ་ཤཾསཌ བརྡ་བུབ་མ་ཡིན་ཏུ། བསས་གཏནྱ་ཐུ་ཕར རོལཏིན་པ་ནིམི་ ཀེ ལོ །བཅོན་འགྲུས་ཀ ཀྱི་ཕརོལ' ཏུཔྱཾནཔཿ པནིགྷིས་སུ 'སུ་ཤེས་པརཔ་བ་མ་ ཿཡིནཏེ། བརོན་འྲགསྱཀི བརལ ཏུཤྱིན་་ 


བནིམི་གཉིས་བའ། །བཟེངཔའི་པརོསྭཏུ་ཧིནཔ་ནི་གཉིག་ཨུ་ཤེས་པརབ་ ་མ་ཡཾར་ཏེ། བཟང་བའི་ཕརོལ།ཏུ་ནཔིམི་གཉིས་པའེ། །ུལྔ་ཟིམསཀྱ་བ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པཞི་གཉིས་སྲུ་།ས༣ 


[ བནབབམ་ཡིནཏེ། ཤུལུའིཨསྱ་ཀིབ་རོལ།ཏུབུནཔཞྱི་ཀཉིས་ ཀའོ། `།སྨྱནཔའེ་ཕའོལ་ཏུཔྱིན་པནིགཉིས་སུཿཤེས་པར་བུབམ་ཡིན་ཏེ། ། སྨིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུཕྱིན་པ་ནིསི་གཉི ཉིས་བའོ།། 
རྙནས་བཅོས་ལན་བདས་ཀིས་ལཁི་དབངྱོ་མི་ ་ལ་ལེགས་སྐཞས་བ་བགནངྷས། ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་ལེགསསེ་ལེགས་སེ་དེའེབཞིན་ཏེ། ༈ ཇྙིསངླས་བ་དེབཞིདོ། །ཤུས་རབྱ་ཀི་ 
བརོལ་ཏྭན་པའི་གཉིས་སུས་པརྡ་དབམ་ཡིན་ཏེ། ང ར་ ཤེས་རའྱ་གིཕ་རལྱུནཔ་ནིམི་གཉིས་པའོ། ། །བསམ་གཏཏྱཀི་བརེལྟཏཱ་ཕིན་པནི་གཉིས་སུ་ཤེས་པརྲ་བག། ྤ 
མ་ཡིཏཏེ། པེཉིའི་ཕེར་ཞེན། བསམ་ག་ྭ་ཡི་པལོལ་ཏྱུཡིནཔནི་མི་གཞིས་པའོ། །བྱོན་འྲགས་ཀྱི་ཐརེལ་ཏུབྱིན་པ་དི་གཉིས་སུ་ཤཾས་པར་བུབ་ཡིན་ཏེ། ངའེའི་ཤིར་ཞེ་ན། བསོན 


་ །ཤེས་བྱཀི་བརེ་ཏིུན་ནི་གཉིསསྐུ ཤེས་པར་བུ་བམ་ཡིཏེ། ཤིས་རབྱསི་་རོམཏིན་པནི་ི་གཉིསཔའོ། ཁསསབཏཏྱ་གིཔའོལ།ིནནི་གིས་ 


བཞིམིགཉས་མའོ། ས་བ ད་ཀྱི ཀ ངེའིའྱི་པཱར་ཞེན་། ཟངཔེརོ།ན་ཤིསི་གཉསཔའོ། །ཚུཁ་ 

ཐ་ ཨཿཧསམཨུ་ཀབཧཱཿཐས་ལིདཏ། དེཅིའིཏིརཞེན་། དད ་ སྱི་བའིཕའེལཏུཾན་པཞི་གཉིས་མུ་ཤེས་པུར་ . ` 
ཡ་ཨིནཏེ་། འེཉིའི་ཧིརཞིན་། ཅནཔའི་བའོ་ལྟའིན་བནི་མི་གཉིས་པའོ། འལ ས་རུབ་ཉུ་པརོལཏཱ་ནཔ་ལ་གཉིས་ཨུ་འདོཔདེནི་ཆས་ཀྱིཔིབས་ལ་གཉིསམུ་བདོད་ (ྲུ 
རུཟདདོ། སིས ཤིན་ཞེན། ཀ : ཀཀ ་འཡུ་ །ཀྱེའ་ཊིཀགང་་གུ (* 
ཏཾ གཞིས གེན་ོསི་ི་ས་ལ་གསེགུབ་ད་འཇོ། | 
མེདདོ། །ཀེའུཔཊིཀ་གང་བྱསོན་འ་གས་ཁིལརོལྷཏུ་ཧིན་པ་ལ་གཉིསསུ་འདོདཔ་ 
བཅྔོན་ཁྲགས་ཀྱིཕའོལཏུྱིན་ བདེལ་གཞིས་སུ་སེངང་གཞིསསུ་བུརསེདདོ། ཀྲའི ཀ་གད་བཟེད་པ་ར་ 


དེད འི ར་ཞེན། ིཀ་རེནིརསི་ིས་པ 
ལཏཱཡྱིན་པ་ ལ་གཉེསསུ་འདོདབ་ བནོརས་ ཀྱི་དབྱིངས་ལ་ ་གཉིས་སུ་འདོདདུཟའོ། །དེ རཿ 


ལོ 


ངེ །ྱའར་ཞེན་། ཀེའུ་ཤི་ཀ་ངེན་འདེ་ ལྟརཉོསཀྱ ཀྱི་དབྲིངས། རངཔཞེདཔའི ཕ རོལ་ཏཱ་ིན ་བངལ་བ ་གཉིས་སུ་མེ་དེ་གཉིས་སུཏུ་ བརམདངོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གང་ཧཱ ལ་ཁྲིམསཀྱི། 
ལྒ ་ ་ལ་གཉིས་སུ་འདོདཔ་  བརིཆོས་ཀྱི་ ཀྱི་དབུས་ ལཿ ལུག་་ འོཔོང་ཟཔད། །ངཅིའི བབུདཞེན། ཀི ཀཔེནིའདྱིཆུ་རོངས་ ཀྱི ངབཿས་ རང་ལས ས་ 0 ་ 
མདེགཉིསསུ་དསདང། །ཀེངུ་ཤི་ཀ་གངསྦཾན་བའི་ ་ཡརལ་ ཀུ་ཕྱིན་པ་ལ་ག གཉིས་སུ སྭ (འདོདོཔ་ 'དནི་ཆོསྱ་ཀྱི་དབུཔས་ལ་གཉིས་སུ་ །འདདད་ཟང་དོ་། །ངེིའི་ཕོར་ཞེན། ཀཾ ཀའུ་ཤི་ ཀཿ །དེནི་འདི་ལྟརཆོས་ཀྱི་-་ 
༈ དབངས འདན་པའི་ཕ རོལ་ ཏུཔུན་པངེ་ལ་གཉིས་སུ་མེང་དེག། ཧེས་སྭུ་བུརསེདདོ། །ཀྲའུ་ཤི་ཀ་གང་ཤེསརབ་ཀྱི་ཕ་རོལ' ཏུཐུན་པ། ་ལ་གཉིས་སྲུ་ སུའཔོནི་བཞིསཏིལ་གཉིས་འ་དན་དོ། 
ཱ ངེཅིབི་ཕིརེ་ཞོ་ན། ༢ ཀའུ ཤི་ཀ འའའ འབྙིར་ཤེས་རབྱ་ཀ ཀྱི་ཕརོལ་། ཏུ་ཕྱིན་པ ་དངདབཞི ་ནིདལ་གཉིས་སུམེངེ་གཉིས་མུ །བུར་མེ་དོ། །ཀའ་ཤིཀ་གངབསས་ ་གཏཏཀྱིཿ ཕརོལཏུཔཾ ཕུན་པ་ལ་གཉིས། 
པྲུ མུའདོདཔ་དེནིདེ་བཞིན་ནིད་ལ་གཉི གཉིས་སུབདདོདུ་བདདོ། དེའིྱིཡི་བཞེཿ ན། ཀྲེའུ་ཤིཀ་དེནི བདྲི་ལུར་བསས་ བ།ཏཏྱ་གི་པརོལ་ཏྲཱ་ཕིན་བ་ དངང་བཞིན་ཉིདདེ་ལ གཉིས་སུ་མེདདེགཉསསྦུ་བརམ་བཔོ། བོ 
ཀི ཊཾ ཀཿ ་གང་བརོན་བགྲུཊ བྲགསྭ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ ལཿ ་གཉིས་སུ་ འདདཔ་ངེན་རེབཞིན་ཉིད་ལ་ 'གཉིས་སུ་འདོངདུཟངདོ། ཉིའི ན། ཀྭཁ་ ཤིཀ་ངེའི་ འདེ་ལྟར་བརྙེན་འགྲུས་ཀྱི་ རཿ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ ཡལ 


ང་དབ་ཞན་ཤ། དལ་གཉིས་སུམེདདགཉིས་སྱུ་བརསེདདོ། །ཀའུཔིཀ་གང་བཟོད་པའི་པའེལ་ཏིུན་པ་ལ་གཉིས་མུ་འ དུ་པ་བེན་དབཞིན་ཉིད་ལ་གཉིས་སུ་འདེདདུ་ཟདདོ། ་ ་ 
ཀེ་བྲ་ཤཀརནི་ཁབཡརབཟབའི་བརོལཧུ་ཧུ་པ་དབད་བཞིན་ཉིད་དམ་གཉིསས་མདདེ་གཉིས་སྲབརསེདདེ། །ཀེའུ་ཤིཀ་གངནུལྭ་འིམས་ཀྱི་པའ་འོུན་བརེལ་གཉིས་སུ་བདོད 
ཤཱ །ཞིཊཉིང་ལ་གཉིསསུ་བདོདད་བདདོ། །དིའི་ཕི་ཞེན་། ཀེཤིཀ་ངི་འི་ལཧུལ་ཁྲམས་ཀྱི་ཐ་རོལཱཕཱན་པ་དངེ་བཞིན་ཉིད་དེལ་གཉིས་སུ་མངའི་གཉིསམུ་བུརམེདདོ། ©. 
ླཊཀ་གངྱནའི་པ་རལ་ཏིནལ་གཉི་སུདདཔ་ངེནི་དེབཞན་ེགཉིསས་ཁརོད་་།ེིྱིི་ཞན།ཀེ་ུ་ཤི་ཉ་འི་རནཔའབམ་ིུ བདི 
ིདཔེལ་གཉིས་སུཤེ དངེ་གཉིས་སུ་བར་མེདངོ། །ཀེའུ་ཤ་ཀ་གང་ཤེས་དབྱཀི་པའོལ་ཏུ་ཕྱིན་བ་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་བ་དཀི་ཡངངག་པའེ་མཐའ་ལ་གཉིས་སུའ་དོད་དབད་དོ། ཌེ 
ཤན། ཀྭའྡཤི་ཀ་དནི་འངི་ལྟར་ཤེས་རབ་ཀྱི་བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་ཡང་དག་པའི་མཐའ་ངེལ་གཉིས་སུ་མངད་གཉིས་སྲུ་བརམ་བདོ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གང་བསས་གཏན་ཐི་བའོལྟཏྲ་ཕིར་བ་ལ་ 
འདོདཔ་དེནི་ཡང་དག་པའིམཐའ་ལ་གཉིས་སུ་འདོདདུ་བདདོ། །པེཅིའི་ཕྲིརཞེ་ན། ཀྱེའཀི་ཀངེན་འངི་ལཱརབསམ་གཏཏ་་ཨི་པ་འེལ་ཏྱུཧིཉབ་དང་སྐྱ་ངག་པ་འི་མཐའ་དེལ་གཉིས་སྲུ་མདད 


།གཉིས་སུ་བྱརམེདདོ། །གྭའུ་ཤི་ཀ་གང་བཅོན་འགྲུས་ཀྱི་བ་རལྟ་ཏྲཔིན་བ་ལ་གཉིས་སུུ་འདོད་བདེན་ཡང་དག་བའེསཐའ་ལ་གཉིསསུ་འདོད་དྲ་བད་དོ། ༼ 


ˆ 


རབ་འ 
ཿ # ནིགེ་ཞིང་ལ་གེ་ལསི་ལགསདག་ །ཀྱངི་ཀ་གང་བཟེདཔའི་བ་རལ་ཏྲུ་བིན་བ་ལ་གཉི 
༢ བདེན་ཡང་དག་པའི་སྤབའ་ལ་གཡེས་སུ་འདོདངུ་ཟང་ །ངེཉིའི་ཕུའ་ཞེ་ན། ཀྲུ་ཤི་ཀ་དེན་འདི་ཝཱར་བཟེང་པའི་པརེལ་ཏྲུ་ཡིན་པ་དང་ཡ་དདག་པའིམཐའ་དལ་གཉིས་སུ་མད་ད་ 


མའ _ ཨུ་བདད། །ཀྱའུ་ཤི་་གངུལ་འིམསྦཀི ཏིུན་བ་ལ་གཉིས་མུ་འདོངབ་དེནི་ཡང་དག་བའི་མཐའ་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་དུབདདོ། །དྲའིིཕི་རཞེ་ ། ཀྱེའུ་ཤིཀ་ནི་བའི 
ཁིསྱ་ཀིབ་པལྭཱནཔ་དང་ཡདདགཔའི་མཐའ་ངེལ་གཉིས་སུམེདདེ་གཉིསས་བར་མེངདོ། །ཀྲེའུ་ཤིཀ་གང་སྱིན་པའི་པརོལཏུ་པིནབ་ལ་གཉིས་སུ་འདོདཔ་དེནི་ཡང་དག་པའི་ྲབའ་ལ་ 
སུ་གདདུ་བདདོ། །དེ་ཅེའྱི་ཡིར་ཞེན། ཀྲའུཿཤིཀ་བནི་འངྲིཀར་མྨིན་པའི་ཕ་རོལ་ཏྱུ་ཡིན་པདད་ཡངདག་བའེ་མཐའ་དལ་གཞིསསུ་མེ་དདགཉིས་སུ་བརསེངདོ། །ཀྱའུ་ཤི་ཀ་གང་ཤེསརབྱ་ཀི་ 


༢རེའེ 


བ་ནཡྭཀྱཱ་ཕཱན་བ་ལ་གཉིས་སུ་འདོད་པ་རེནབསས་གྱིས་སིཁྱཐ་པའི་དབཱིངས་ལ་གཉིས་སུུ་འདོདཇུ་ཟངད། །དེ་ཅེའི་ཕར་ཞེ་ན། ཀྲེའུ་ཤི་ཀངེནི་འདི་ཨར་ཤེས་རབྱ་ཀིཔ་རེལ་ཏུ་ཊིན་པ་དང་། 


ཿ ཡས ་ སུ ཀ་མམ་གི་བོིལལགིས་འད་འཕུམས སྱ བེ 
འདོདདུ་ཟདངོ། །རཅའི་ཕིངཞེན། ཀྲའུཊི་ཀ་རནིའད་ཏཱརབསས་གཏན་ྱི་བརོལཏྭ་ཕི ིན་པདང་བསྤྱ་ི་མྱི་ཁབ་པའ་རིསདེལགཉིས་ུ་མ་གཉིསསུབུརསེབངོ། ཀེའུ 


བྱ སི་ར ཨ་པལས འས ྱ་ིམ་ཁ་འི་དསཔ གཉིས་ཨུ་འདོད་དུ་ཟདདོ། །དེཆིའི་ཕྱིར་ཞེན། ˆ“ ༧ཀྲའ་ཤིཀ་དནིའདི། 
།ར། ཀྱི་བའོལཏྱུ་ཤིན་པ་དང་བསསྦྱ་གིས་མིཁུབ་པའི་དབིངས་དེལ་གཉིས་སུམད་དེ་གཉིས་སུ་བ །བརསངང། །ཀུཤི་ཀགང་བཟོདཔའ་བའོལ་རུ་ཧིནཔ་ལ་གཉིསྟམ་འདབཔ་དེ ° 
བུབ་བཟྱིངས་ལ་གཉིས་སུཁོདདུབཔའོ། །དེཅིའི་ཕུར་ཤེན། ེལི་ཀདའི་འདརབཟདཔའི་པ་རོལཏུ་ིནཔདཔབསསྦྱགིསསི་ཁུཁཔའིྱིས་ེ གཞིས 

འ་བ འགྲོར ཀ་པ་ལ འོས ིས་ི ཁུབ་པའིདྭིངས་ལ་གཉིས་སུ་འདདདུ་བདོ། དེཅིའི་ཕུར་ཞེ་ན། ཀའུཾཤི་ཀ 
ཟིམསྱཀྱི་ཕལ་ལོཏཱ་ཕན་པ་དངབསྦྱ་གིས་མིུབ་ལི་དབིངས་ར་ལ་གཉིས་ཨུ་མདདེགཉིས་སྭུ་བ་ ར་མདའོ། །ཀྲེའུཤི་ཀ་གརསྦྱན་བའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་ལ་གཉིས་སུ་འཇོད། 


ཧཱཾ རོ ] ཐུ ཐའ འཐ ེིའྱེཉིཞེན། ཀྲེལུ་ཤི་ཀ ་དནི་འདལརྱི་པའིཔ་ོལཏིུནཔདངབསམྦ་ིས་མི་ཁབབཞིྱཿ 
ཤྲ 8 །།བམ་པེབྱཧཱ་ཡཿ་ཕཾ།། །།པེནསྭ་ཝཱའི་དབང་བྱེ་རབུནྱ་གིས་བཅོམ་ལྡན་ཁངས་ལ་འདྷིསད 
ླ ་ །བཅོམ་ལྔན་ཁས་ཤེས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་་འདའིལྦ་དཔསཾ་ངང་ལྡམ་ ིདདབནས་པའིའཇིན་ཏནྱཡིསཔག་བྱགིཆའ་མ་ལྷ་སེ། ༢ ། དེ་ལ་བླསབས་པསྐརན་ 
_ ¿(ཅུ 'སེམས་དཔའ་སེམས་ ངཔའནེན་པྐེ་ནསསྨ་བན་མེ་ང་པ་ ཡབངག་པརྡ་ཇོགས་པའྱི་བདཏབ་མངེན་པརྫངོགས་པརསངསྦྱ་ཆསས།། །མངོན་པརྫངོགས་པར་འན་ད་བཞོ། །མངོན་པ ༥ 
( ཤོས་བར་བཆདྱརབརའྱུསར་རོ། ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་གང་གིཆེ་། །བདག་ཆས་བཟང་པོའི་ལྡའི་འཁེརཿ ནདུ་བདག་ཞིདཝའི་དབང་བའི་སྙུན་ལམཆིས་པརྱུར་ ཟ་འ དཱི 
། ཅུག་ཟྲིསེད་བདག་གིཟསི་བོ་ལམཆིས་པདེ་ངག་ཀུན་ ཀྱངབདག་ལ་མཆོངཔ་བཀྱི་ངདེ། ༣མ་བདག་དཔས་མཆས ཀ་པ་ལ ིསཔདེའི་ེ བུ ཁན 
འེ ཁིས ལྷའི་དབང་བེངྒྱ་བྱིན ཏུན་སྙན་དེ་ལ་འདུག་ཉིང་། ` །ཞས་སྙནདེ་ལ་གཡས་ལྲེགས་སུ་བསྐོར་བ་བརྱིས་ཤང་། ཀྱག _ རྱ 


ཆམ་ ཌི མལ `^ ༤༡༨༩ ' , 
མཆབ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཇེ་བཞིན་དྲུ་གཔནི་གེས * ༣༦༠༩ 
ཛ་ ཧཱུ ཞན་དྲུགངནི ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལཏུའིུན་པ་འདྲི་འིས་ཤིང་བརངབ་དང་ ཟི 
འའ ་དང་། ཀླ་དང་། གནོདཕྱུཾན་དང་། ཁྲིཟ་དང་། ས་རང ག་ལུ འགན་འ 
སྐ ཀིགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་ཡངངག་པརྫངོགས་པའི་ ཅཅ ཡ་རམལ་ཡ། མིའམཅིངང། ར་ ] ˆ 
_ ཐམས་ཅད་བདེ་བའི་ཨེ་བུང་ཐམས་ནངྱཀད་འདིལས་བུངངོ་། །ཞེ ལུ ལོ རི་འ ལོ ༣ ཐེས་དགས་ཆུན་ཅངས ༠ འངོ། ཨཿ 
གའ ར་ར ལལ ] 
།འདས་བུང་རུ་བ་སེམས་ངཔབ་སེམས་དཔའཆ ༢༠ །བྱཅ་བའལཏུ། པས་ཨཡེངསྐས་སྲབས་པའི་སདང་མཆོང་ ༨ ཕམ 
ོ་ལན་འདྱས་བརརུབ་སེམས་རཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྱེ་བདརུབ་སེམས་དཔའི་མུངཔ་སྦེངཔའེ ྭུམས་པའི་དུམཆོརབམངབྷེ།འིདཔུཞེན། 
ཙུ ཅིས མོས བསྟ བརྟན། ཤས ཉི་སམཏིུབི་བུམསཅགན་པལག། 
ཟུ རྩེལ་བསྔན་ཆའིགིས་ལས་ 
འེ ཉཅཿསན་རཆདཏྦཐ། ལས་བ་དག་ནི་ཤེས་རབྱ་ཀུཕ་འོལོ་ཏུ་ཕིན་པ་ཁདཞིད་ ˆ 


 དེར་ཧུླད ཟླ །ལེན་ཏོ། །བཅས་ལན་འདྲས་གིཆ་བདག་ གྲི ཤེས་ར ་ར་བྱ་ཀི་པ སོལ འདྲེབངས་ ་ཏེ། ཚེསྱ་ཀི ི་ཁ་ཨུགཏོགས་བའི་ ི་ཡེངྱཀིས་ཁཐོན་བྱགིངབ་པའེས། ཿ 
ཀླ བཅ་བག་བརྩིམཚནམ་ཙམ་ ་ཡང་ཡདངག་ བརྡ་ཆེས་ སུམི་མཐང་ངོ། །བཉམ་ཝཱན་འབས་ང བཅིའིསང་དཞེན། ཤེས་བབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཊུཏིན་བདི་མཆེནསམ་མཆིས། རཨཝབཛཿ 
མཆིས་ བ་སྟེ། བཅམ་ ཅོས་ལྡན་འདས་ཤེས '༢བཀྱཿ ཀི་པ་རོལ།ཏྱིན་པནྡཾསོས་ཨུ སུམ་མཆིས་ ་པའོ། །བླ་འོས་། ལ་ བསམ་གཏན་ག གྱ་ཕརོལ་ཏྱིན་པནི་ ་པན་མཆནམ་ ་མ་མཆིས། རྟགས་་ཨཆིས་། ཁ: 
” བརོདངུས་མཆིས་ བ་སྟེ།. བཅོམ་ གངས་ས ག ཏཿྱཾ་བརོལཏཱཱན་བ ནྩིསསསུ་མ་སཆིས 'བའེ། །བཅོས་ །སྔན་འདག་བཅོན་འགྲུད་ཀ ཏེ་པརོལ་ ཀུཕིན་པིམཚནམ་མཿ ་མསཅིས། རྟགས་མ་ 
མཆིས། བཅོདདུམ་མཆིས་བསེ ད བཅོམ ཝལ བརན་ འགྱུས ཀྱེ ཕ་རོལ་ཏུ ཏྭུ་ཕིན་པནྷཾ་སཾས་སུ་ སུམ་མཆིས་པའ། །བཅམ་ 'ལྔན་འངས་ ་བཟོདཔའི་པ་རོལྭ་ཏྲ་ཕིན་བནི་མཆན་ཁབ་མཆིག། ; 
 རྟགས་ ་མམཆིས་ ་ གོང་དུམ་མཆིས་ བསྟེ། བཅམ་། ལྡན་འངས་བཟོངཔའི་ ེརཏ་ིནཔརྦ་ེས་སུམ མཆིས 'པའཾ། །བཅོམ་ འས སརྩལ། ཁྲིམསྤ་ཀི་པརལ་ཏུའཱན་བནི་མཆནཔ་མཆེས་ ཟླ „ 
| ཊི ། བརོདངུམ་མཆིསཔ་སྟེ། སྭ། བཅོམ་ལྡན་ ནའདྲས་ནུལ། 'ཁྲཾམསཀྱིཿ ༡ ིཔླི་སསམསིས ་བའོ། །བཅས་། ས་ལྡན་འདས་སྦྱིན་བའི། འལྟཏྲཱ་པིན་བ་ནི་མཆེནམམམཆིས། ཛི 


རྨོ ¥? ˆ 


པོ་འ 


བོས འགས རཾ 


༧། བཅོམ་ཝན་བདས་མཐའ་ལས་འདྲགསེངཔ་ཉིངའི་མཆན་མ་མ་མཆིས། ཏགསས་མཆིས། བཅིད་དུས་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོས་ལྡན་འབས་སྲབའ་ལས་འདམ་པ་སཔཔ་ཉིདིས་སུ་སས | 

_ ༧, བའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཐོག་མ་དངབས་མདབ་སྟེངཔ་ཉིད་ནི་མཚནས་ས་མཉིས། རྟགས་ས་སརེས་། བླརདདུ་པ་སཆིས་པ་མུ། བཅུམ་ལྡན་འདས་ཐེག་མ་དངབས་མེདབ་སྐེད་བཏིད་ 
༡ ནི་སཾས་སུ་ཨ་མཆིས་པའ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་དེར་བ་སེང་པ་སྟེང་པ་ཞིང་ནི་མཆནས་མ་སཆེས་། རྟགས་མ་མཆེས་། བཅདདུས་མཆེསཔ་སྟེ། བཅེམ་ལྡན་འདས་དེར་བ་སེངཔ་སྟེང་པཉིདནི་ 
རྨཾས་སུ་མ་མཆིས་པའེ། །བཉོམ་ལྔན་འདས་རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཞི་དནི་མཆན་ས་སམཆེས། ཏགས་མ་མཁེས་། བརདདུམ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོས་ལྡན་འདས་རུང་བྱའིན་སྟེངབཉིདདིསྦྲག་ 
སུ་ཨ་མཆིས་པའོ། །བཅོམོ་ཝཱན་འདམ་ཆོས་ཐམས་ཅུང་མངོཔ་ཉིདི་མཚན་མ་མ་མཆིས། རྟགས་མ་མཆིས་། བློའདུས་མཆིས་པ་སྣེ། བཅོམ་ཝན་འདས་ཆོས་ཐམས་ཅདསྱངབ་ཏཾད་ 

དཾ 3=་བེ་ཚཾོ / རར ཆེ ` རེ ་ ` ཁེ | 

. ནིསྨེསསུ་མ་མཆིས་པའོ། །ཅིསྟོ་ཞུག་ཁསར་གི་སཿརཏཉིར་་བཉིང་ཧ གསས རགས་མ་མཆིས་། བྫཇོདཏུམ་མཆིས་པ་སྟེ་། བཅོསྡ་ལན་འམར་གྱིས་འཏ 


༄༅། ཧ །འྭསམྱབས་སྟེངཔ་ཉིདནི་མཆེནས་མ་མཆིས་། རྟགས་མ་མཆིས་། སྔེ ་| ་; 


¬ 


ཆེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་མི་དམིགས་པསྟེང་པི 


སྲ་སུམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་བབོས་པ་ཡངཔ་སྟོངཔ་ཉིངནི་མཚན་མཁ་མཆིས་། ནགས་མ་མཆེས། བཆང་དམམཆིས་པྱས། བཅོས་ལྡན་བདས་དཔོས་པམད་པ་། 
དནྲི་གིས་སུ་་མཆིས་པའ། །བཅོས་ཝན་འངས་ངོབོ་ནིངྷསངོཔ་ཉིད་ནིམཚ་ནས་མ་མཅིས། རགསས་མཆེས། ༈་ 


ཤིདནྷཾསཾས་གུཨམཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དངོས་པྲེ་མདཔའ་ཛོབ་ཉང་སྟེངཔ་ཞེ་འི་མཚན་མཆཅིས་། རྟགས་མ་མཆིས། བཛིད་དུས་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ཝལཱན་འདྲས་དངོས 
པ་སདཔའི་ངབོ་ནིངསྟེངཔ་ཧིདནི་སོས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅེམ་ཝཱན་འཔས་དན་པ་ཉེབརྐགཞག་ ་པྲ་ནམས་ནིམཚན་མ 


མཆིས་པ་སྟེ། བཅོམ་ཝཱན་འདས་ཡང་དག་པརྨསྤང་བྲ་ནམསནླིསས་སུ་མམཆིས་པའ། །བཅོམ་ལན་ཐངས་ཚུ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམསནི་མཚནམ་མ་ཨཅིས། རྟགས 


རབ 


དཅིམཚན་སམ་མཆིས། རགས་ས་མཆིས། བརྗོདདུམ་མཆིས་པ་སྟེ། བཅོས་ཝཱན་འདས་མ་དམིགས་བསྟེངཔ་ ་ 
བརོད་དུམ་མཆིས་པ་ས། བཅོ་ྲ་ལུན་བདས་འབོ་ཉིད། པ་ ྲ 
དངོས 


མམཆིས་། ཏགག་མ་མཆིས་། བརོདངམ་མཆིས་པ་སྟེ། | :; 
༩ ཐམ་ བང་བ བས་པ བ་ོལ བ་འོ ོང་་མ་ཛ་རས་ར་ོ་འ་རངས་་་། ༩༨༩ ༧ 
རེ ཡཿ ༩ ས་བབཉེ་བར་གཞན་ པྷ་མམས་ནྷ་སིས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅེམ་ཝཱན་འདས་ཡངདག་པར་སྤེང་བརྣམསན་མཚན་བས་མཆིས། ཅགས་མ་མཆིས། བད 

± ༨ ༠ ཇོ ླྨ 
ཏྐཿ ཊཱུཿ ཿ 


༢༢༥༥ 


༥ 


“༢༨2 ›-‰=> 
པར ༤ ‹ 


བང་དུན་དད བཅཐས་པ་ཐཆིས་པ ¬༠༩༨༤༨༨༤༤::ྨ་་ &-=༢453@&༤= ཡ་ང་ཡ ་ 
ཁུ ' འདང ཟས ངོ ༢2༢ ` ༣ སས་བ 
ལི ༡ །མ་མཉིས། བྡ་ོདདྩསམཐིས་བ་སྟེ། བཅོས་མྡན་འཕས་ རུའུཕུལྱ་སི་རངཔྲནས་ནྱི་སོསསུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་དབ་བཟྲོདམས་ཤིམཚནམ། 


༧ ས་མཆིས། རུགས་མམཅིས། བརོདདས་མཆིས་བྲས། བཅོས་ལན་འདས་དབངཔྗེནམས་ནླིསས་སུམ་མཆེས་པའོ། འུལ མང་བས 
ཨཔ | བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐེབས་རྣམསནེསྨེས་སུམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་བུ་འཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་ནམསནི་མཆོནམ་མ་མཆིས། །རྟགསམ་མཉཾ། །བ་རྔོད། 
#¡ མསརིས་པ་སེ། བྱཅུསྡོ་ལུན་འདས་ཁུ་ྲཆུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལགནམསནི་སེས་སུ་མམཆིས་པའོ། །བཅེསོ་ལན་འདས་འཕགས་པའི་ལ མ་ཡན་ལག་རྒ་དཔའིམཆནམ་མཆིས། ཉགསག་ཨསིཊ 
བྗདིདདུས་སས་པྷར། བཅོས་ལྡན་འདུས་འཕགས་པའི་ལམ་ཡནལག་བྱངང་པནྡསྣུས་སུ་མམཉིས་པའོ། །བཅོས་ལྡནའང་འཕགས་པའིརདནབནམསན་མཚན་པས་མཆིས། ཏགས་ ་ 
| : བརོད་དུམ་མཆིས་པ་སྟ། བཅོས་ལྡན་འདས་འཕགས་པའ་བདན་བྷནམསནི་སྣས་སུསམཅིས་པའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་བསས་གཏནནསས་ནམཧན་སླུ སཆིས་། - ཀེ 


£ བཛོདདུས་ཨ་མཆིས་པ་ས། བཅས་ལྡན་འདས་བསམ་གཏནནམསནིསོས་སུམ་སངེས་པའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཆ་དམེ་དཔརམས་ནེ་མཆན་མསཅིས། རྟགས་སམརིས། བཛདོདུས་མཆིག་ 


] 
རཾ 


་་ 


རྣམསན་མཆནམ་མཆིས། རགས་མ་མཆིས།་ ཀཾ 
0 ཐག །བཅོམ་ལྡན་འངས་རྣམ་པར་ཐར་བ་རྣམསནི་མཚན་སམ་མཆིད། “ཀརྟགསམ་ 


མཆཾ་ 
= 
རེ 


4 


༽ྱ༅། ཧོ །༈ ཨོ་སུ་མམ་ཆེས་པའོ། །བཅོམ་ཝྔན་འཇས་གཟུརསྱ་ཀྱིསྣྲ་ནྣམསནི་སཚོནམསམཆིས། ཏགས་མམཆེས། བརྗོད་དུམ་མཆིས་པྭ་ེ། བཅོས་ལྡན་འཿ ཨས 
༩ འ འབ ༢༄༅༣༡་བངལཔ རོ ༣ 22. ༢. ༨, $ རོ [ 
ཀའ །གཟུངས་ཀི་ཞ་ནསསའི་མོག་སུ་ མཆོ །བཅོམ་ལྡན་འདས་དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྣབསྣམས་ནིམཚནམས་མཆེས་། རགསམ་མཆས་། བརཾདྭདུས་མཆིས་པ་སེ།་ 
རྨ བཅསྡ་ཝཱནཱ་འདས་དེ་བཞིན་ག ཤེགས་པའི་སྟེགས་ཚམས་ནྙིསསོསུ་མ་མཆིས་པའེ། །བཅམ་ལཱན་འདས་མེ་འཇིགས་པྲ་ནགསན་མཆནམ་མཆཆིག། རྟགསམ་སཆིས། འཇོད་དུས་ 
-ླ མཆིས་པ་སྙེ། བཅོམ་ལྡན་འདས་མི་འཇིགས་པྲ་༡མསནླགས་སུ་མ་མཆེས་པའ། །བཅམ་ལྡན་འདས་སས་ཡང་ངག་པར་རིག་ཕྷ༡སས་ནིསནསམ་མརི་ས། ཏགས་མཆཆིས། བརྗོདདུས། 


༢ མཆིས་བྷས། བཅོམ་ལྡ་འདམ་སེ་སོ་ཡ་པདག་བར་རིག་པྲ་ནམསནི་མིས་སུ་མ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་གླུངྲངེཆེན་པེན་མཆནམྦ་མཆིས། རགསམ་མཆིས། བརྗོད་དུས་མཆས་ 
བྭ་ས། བཅོས་ལན་འདས་སད་ཇཆེན་ཕེན་སྤྲེས་སུམ་མཆེས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སདསྤྱ་རས་ཀྱི ཆོས་མ་འདེས་པྲ་རམས་ནིམཚནམ་མམཆིས། གསམ་མཆིས། བྔངོདདུ་མམཆིས་ 
བོཾོི|ིཾ ག་ས་ས རོ ༧ འ་འ ༨ ༤ 
བཏྟ། བཅོམ་ལྡན་འདས།ངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཆེསས་འདེས་པྷ་ནམསནྡིསོས་སུམ་ཨཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཞིདནི་མཚནསམ་མཆས་། རྟགསམ་མཆིས་། བརད 

| དུ 
ུ ,ྭ ༩ | 


བཅོས་] དདས་ཐམས་ཅད་ཤེས་པ་ཤིད་ནླིསསསུ་ས་སཆིས་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདག་ལསྦ་གིས་ནས་བཤེས་པ་ཉིད་ནིམཆན་མཐམཆིས། རྟགས་མ་མཆིས། བརོདདཨ། 
ངོམ་ལཱ་ །་ལསྱ་གིསྣརས་པ་ཤས་བཤྷིསྭ་ཀཱམ་མཆིས་པའོ། །བཅོམ་ཝན་འདས་ནམ་བ་ཐམས་ཉད་མྱའུན་པི་དའིབཚ་ནམ་གམཆིས། ཏགས་མ་མཆིས། 
། བཅོས་ལྡན་བདསྣ་ནམ བྲ་བམགཅད་མཁུན་པནིདནིསསོ་སུམ་མཆིས་པའོ། །བཅོས་ལན་བདས་གལ་ཏེ་ ཤེས་༢བྱ་ཀི་ཕའལྟཏྱ་ཐིན་པ་ནིམཚན་མམམཆིས། རྟག་ ངེ 
2 མཚན་སམ་སཆིས་པ་ཞིག་ལགས་ཏེ། མཆན་མ་མ་མཆིས་པྲ་ལགས་ནནི། ར་བཞེན་གཤེགས་པ་ངག་བཅོམ་པ་ཡང་ ་པར་ཛོགས་པའེསངསྦྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོན་ ཏཱ 
ཅདལ་མཚན་མམ་མཆིས་པ་དང་། ཏགས་མཁཆིས་པདང་། བོངཊམ་མཆེས་པ་དང་། སྨོས་སུ་མ:ཆེས་པར་ཐུགས་སུ་རུདདེ། བླན་མེད་པ་ཡང་དག་པརརོགས་པའི་ དརུ་གཏུ་ 
པནྡ་རོགས་བར་སངསྤྱ་ཧོས་ནས། སས་ཅན་ནམས་ལ་མཚནསམ་མཉིས་པ་དང་། རྟགས་མཨཆནིས་པ་དང་། བརོང་དུམ་མཆིས་བ་དང་། སྨེས་སུ་མ་མཆེས་པའི་ཆོས་མི་བསྲུ་ནཏེ། 
ལྡན་འདས་འདིལུར་ཤས་རབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཡཱན་པ་མཚནམམ་མཆིས། རཏགསས་སརས།། བརྔོད་དུམ་མཆིས། སྨཾས་སུ་ས་མཆིས་ཕག་དེའི་སྐད་དུ། དེ་བཞིན་གཤགས་བསཆོས་ཐཾས་ 
ཅའ 


ˆ 


ོ ± བོ. ༨ ༩ > ¬ 
2 །ཅད་མཚནམ་མམཆས་པ་ངང་ སསམཆས་ང ས་པ སྲས་མཆཆིེས་པའ་ ཏད ་ ྒ 
2 ། རྟགས་མ་མརས་པ་དང་ ་ ཿ 
རིཁ་ ངོ བུ ± རང། བརང་ངཱམ་མཆོས་པདང། སྒེསྲས་མཆཆིས་པརྡ་བགྲས་སྔ་དང་ང ཏྲ རོགས བི 
བྱུང་བས ངོནཔ་རྔ་ཇོགས་བར་སངསྦ་རས་ནས། སེམས་ཅན་ནམས་ལ་མཚན་མཿ ེི དངུ | དང་། སྨེསསུ་མམཆིས་པརྡ་བུགསྲསུཿ ¬ ཡེ པོ ; 
བཅོམ་ ན་པཤེ ཝེ 7 ན་མམ་མཆས་པ་ངང་ ་མ་མཆི་ དད ྷ སས་མ་མཆིས་པ་ནོ ེ ཧཱ 
༡པ། ཤ ཤ་ཕེན་པ། ༣༣༡ ¬. དང། རཅགསས་མསཆས་པདང་། བངངྲདུ་ པྱཱ་༣ས་ ཱ 
རཾ ངང སས་འབྱ་ཀུ རལཏུ ༣ ་འདན་ཝཱ་དངམ་དང་། ལ་ར ་ ཇབ ། ླ པ་དང་། སྨོས རི ༽ ༨ 
- ཏྟ །དུགས་དང་། ལ་རཚན་། ་། བདན་དང་། ༥༽ བཿ ཤན་དུབཅས་པའ་འཇྲ་གཏནྩབས། མཏོག་དང་ འཕྲེང་བ་དང་ སྨེས་ད་ ཀླབ ཟུ ེ 
བྲེཕབ་དང་ རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སཾལ་སཱན་སྭཱ་ཆོགས་ཀྱིས་རིམ་འགྲེད ཤུ ལེ ཐཱ 
¦ བྲ་ངབ་དང་། སྤེས་ངང་། གུག་པ་དང་། ཤར་རོང་ སྭན་སྣ་ཆོགས་རྱེས་རིས་འགྲོ་དང་། བཀུར་སྙི་དང་ པ ་ ་ རྱ 1 ཐོ 
ཟརོད་པ། ཤོ པ་མ་ངང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་ 'མཆན་ད་ རླ : འི རླ ལོ ་ ཅའི ལོ ¿ (དང་ མཱ་ 
རེ དབྱི་བོམའ། ་ རྡེ 8 ། རྒྱལ་མཚན་དང ཆཟི་བདར་ངང་། གཾ ` །བྲསཔ 
 ་ ཱེ ཐཱ མ་ལྡན་འདས་གང་ལ་ལ་ཞིགཤས་འབ་ཀྱིཿ རོལ་། ཤ་རི ུ | རི འར ! ི 
༡ ། དྲེབིས་ཤིང་ ཀོག་དང་། པེ་ བ་དང་། སྨོས་དང་། བག་པ་ངང་ ༨ རྱཕ་ ལྭ་ཀྱཱན་པ་འདེའ་ཛིན་ཧིང་བཆང་བ་དང་། ཀོག་ཅིང་ཀུན་ ཆུབ་པ དང་ རྩམ པ་ ། 
པ་ད ཨ་ཏག་དང་ བང་ སྨ ར ། བུག ་ངང། པ་མ་དང་། ན་བཟབ་དང་། གདགས་དང་ - ངི ེ ཿ ཊྲ ན དཱཾ 
་ྒ གཾ ་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་དང་། སིལཿ རྩ ` 
ལུ ! སཱན་སྣ་ཚོགས་གྱིསརིམ་འ་ 


,. # 
། 


` 


23" ཧར ] 


ཉང  གཞུརསྟིའ་བྱི། ཕྲུ ཕུ་དདདུ་བྱསིད། ༡ ཤེའི འནསམདཔམངང་གས་གསཔགྱི་བདུ་་ོཔར་གསཔརསརྱ་ི་བར། } དེས་སེམས་ཅན།ཿ 
།ཝ་བའྱི་རདྲ་ཀི་ གོས་པ་ཨ་མཆིས་བའ་བྱགིའོ། [།སྱིལ་སེ་ོག ས་གནས་དང གཤིན་རྗའི་འཇིགཏེན་གྱིརུངྱཀི་དོགས་པམ་མཆིས་པར་བྱ་གིའོ། །༡ན་ཛེསྦྱ་ཀྱིས་ ཨྱ་ཀིས་དང་། འཕས་ངས་ ༣ 
པ་བམ་མཆིས་པར་བྱགིའ། །དན ནིདབཞིན་གཤེགས་པལཝབབ་དངས་ངསྲབལ་བརའྱགར། སེམས་ཅན་ཡེདྡསུ་སིན་པར་བྱ་ས་བ་དང་ཡང་མྲིབལ་བརྡའྱུསརཏེ། ་བ 
གཤེགས་པ་དྲག་བཅོསཔ་ བས གཡོས འཐངབ་ངང་། སྔེས་ངང་། རྩུག་པ་དང་། མ་དང ཤོར གདུགས་དང་། རྒྱའཱ་དྷུང་། བ་ད 
དང་; ་སེལ་སྭཱན་སཱཆོགསྦ་ཀིས་རེས་འགོ ་ འདང་། བཞུར་སྟི་དང་།. ཕུ དུད་དང་མཆོདཔར་བྱ་གིངྲའིང་། སངསྦས་ཀིཤངནསས་ྱ་ས་ཀི་ིདུསནི་བརྱུརརོ། ཁ་ལ རྭ 
°: གལ་ཏེ། སྟངས ངཆན་པེའ་འི་ ཁའཇིགཏཿྱགཾ་།ཁམས་འདི། གས་པོ སུ་བུརབུར་བྟུམ་བ་ཞིགྱ་ཀདྱ་སཱལ་ལ། ཤཱགས་འབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྱུ་ཾན་པ་འདི་འྲའི་ བྲཾས་ཏེ་ (ུ 
ལྭ + བ་ 'ཝཱན་འདས་དཀོན་མཆོག་གཉིས་ལས། བདགནཤེསའབྱ་ཀི་ཕརོལ་ཏྲུཕིནཔ ཡིང་འའོ་ཏོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ངེའི་སྤང་དྲ་ཞེན། ལ་སྱུང་འཕྲ་ས་སས་ རའ 


་་ 


༣༨ ༧ བོས་ 


རྨོ །རྣམས་དང་། དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ པའི་གུ་གྱུང་ནམས། ་ཏེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའིསྐུ་གཡུ་ དེ་དག ཀྱང་། རིམཿ འགྲོའོ་བྱསིད་པ་དང་། བཞུརསིརགིབ་ད། 
༣ སྟང མཆོད་བའ་བྱཧི༔ ་བ་ ལ་གྲུས ཏ། རིགས ཀྱིབུ་འམརིགས་ ཀྱིབུམ ངག གིས་ ་ད་དག་ལ་དིམ། འགེར་བྱགིས། སྔ དུང་དུ་བྱགིས། མཆོད་པར་བྱསིསན་ལེག་པའ་། ང་བ་དང་། 
ཐྲ ༡ ¡ ༢ གར་བརསིའྱཏེ ། ལཱ་དང་སིའི་ འི་ཡུན་སུམ་ཚོགས་ ་པརསུངནས་ ཱ སྤིནོ་ལམ་ བརྒ ་བཞིན་། དུན ་བྲས་ཀྱི་ ཛིག་བམ་། རངསངསྱ་རྐས་ཀྱི་ཐིག། པ་འམ། ཡའ ། པར་ོགས། ཆྭ 
༼ཟ། བའ་མས་ཆུས ཀྱི་ཐེ་ག་ ་པས་ ཡིྷ་སྦཱུགཱ་ཧཿ ་ལས་བདབ་ བརའྱགར། བཅོནོ་ཝཱན་བདས་དེ་ དེ་ལྟ བཤང ཞིན་གཤེགས་པ་མཐེང་བ་ 'དང་། ཤིས་འབྱ་ཀི་ཕའ་ལ བའོལྟ་ཏིུན་པ་བིས་པ་ | 
༼ །མགའེ་ི་འབསམཆིསསོ། །དིའསྭདུ་ཤེ་ན། བཅོས ལྡན་འདས་ འནི་འདིལར་ཤེས་ རབ་ ་ཀྱིཔ་ འོལཏུ་ཕྱིན་པ ་དངདེ་བཞིན་གཤེགསྨ་བ་གཉིས་སུ་མམཆིསཏ '། ། གཉིས་སུཿ པྱ ¦ 
 བྱགིར་མ་མཆིས་སེ། ། བཅོས་ལྡན་འདས་ ་གཞན་ཡང་ད་བཞིན་ གྲ ཤིགས་ཿ ་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པའ་ རྔོགས་པའི་སདསྱ་རས། ཀྱི་ཚོའཕྲུལ་ རྣས བགྲུས 'བཞུགས་ ཊཏེ། མདོདང་ད་བས་ ཊོ 
རདཔ་ནང་། ལུང་བུསྙན་ པདང་། ཆི་གས་སུ་བཉད་པ་དང་། ཆེད་དུ ་དང་། གླེང་བཞི་དང་། བདེ་ལྟར་འདཊ' བ་དང་། ། སྐྱེས་བའིརབས' ་དང་། ་ ཤིནཾཏླ་གས་པ་དང་། ` 


པ 


'ལྡན་བདས་གཞན་ཡ་ངཤར་ 


ད་ 


༣༣༠ ། ཟོ །ཤར་ལྷེའི་ཕྱོགས་མཚམས་ཀྱི་དེ་བཤིན་གཤ གས་པ་ དྲག་བཅོམ་ ་པ་ཡང་ངག་པར་ ཆོགས་བྱའི་ཏྲུ། ཝཾ ལྔེ་ནུབ་ ཀྱི ོགས་གཚགསྱའི་ དབཞིན་གུ་ཤེ་གསབ དྭག་བཅན 


| པ་ཡང་དགབར་ཚོགས་ པའི་སངས རྒྱས་ངང་། 3 བང་ ་གྱི་པིགས་མཚམསྱ་ཀེ ཤེ དེབཞིན་གཤེགས་ པ་དག ་བཅམ་པ་། ཡང་དག་ བཔར་ཚགས་པའིསངས་རྒྱས། དང་། ། འོག་གིུགས་ཀྱི ཀྱི་དེ་བཞིན་ ' 

གཤེགས་ ་བ་དྲག་བྱརོཨ་པ་ཨང་དག ་པར་རྫགས་པའི་སངསྱྱ་ཧས་དང་། སྙིང་གེ་ཕྲགས་ཀྱི་དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་དག་བཅེས་པ་ཡང་དག་ །བར་ཚོགས་པའིས་སྤྱ་རུས་ གད་གཌླཀཧྱསྱབམ་ 

སང་པསྐའོ་འ འྱུ་ལ་ནམ་པ་གསུས་ལ་བཞུགས་ཏེ ༡། མངོདང་དྲ་བདྭསྱ་ཀྱིས སད་པ་དང ་དང་། ལུང་དུ་སྙན་པ་དང་། ཆི་གས་སུ་བཅད་པ་ད་ མ་། ཆ་དངུ་བངོད་པ་དང་། གླེང་བཤཾཿ དང། འདིལ ན་འདས་ 
།བདང་། སྐྱསཔའིརབས་ དང་། ཤིན ཏྱསས་དང་། ཆོས རད་དུ་ཐུཏྦབ་ དང་། ཅོགས་པ་བྗངོད་པ་ ་དང་། ཆོས་ རཾ བབ་ པ་སྟན་པཿ གསུངས་ འེ 1 དང་། རས་ིབའལགས་ 

རབ བ་འངབམོ་ ཊུཕུན་པ་ འདི་བཟུ་དྲིང་ཀུན་ཆུབ་ ་པར་བྱ་སཾས་ཏེ། གཞན་ལ་ ་བསྙན་པ་ ་རགཉིས་ཀྱུ་ ཀུཛསི་འདྲབ་ས་ སྔརིས་སེ། དེ་ཅིབླཡདདུ་ཞེན། འདིལས་བཏབ་ 


ྱིབ་ཤོསབྱཅ་ི་དབཞིནག ཀགས་པ་དག་བཅི་སཔཡང་དག་པརྫ་འགས་པའིངསྱ་རསྣནསས་ས།། །འདེལས་བུང་བཿ འབྲུལྷ་ནམ་པ་གསུམ་མེ། འའ ་ 


ཅྟས་ ྒ ཐ་པ ཆིགས་སུ་བཅདཔ་དང་། ཆེད་ 

| མཱད་དབུངབ་དང་། །ཏྟོག་པ་བ། ད་པ་དང་། ཆོས་ ན་ལ་ཕབ་པབསྟན་པའོ། །བཅོས་ལན་བདས་གཞན་ཡད་ཕགོས་བཅུའི་ཕྲ་གྲས་ ཌ 
གྱ ཁམས་ཀྱི་དེ་བཞིན་ག: གག་པདྲགྔསོ་པ་ཡངདགྨ་ངོ སའ ་བརམགཞན་ཡད སས ×; ཕེམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། 
་གཏུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སིལ་སྭཊ་སྣ་ཆོགསྦ་ཀྱིརིམ་འྲགོ་དང་། བཀུར་ ༨ ། ཅཱ ། ཧྭམ་དད་། ན་བཟའ་དང་། 


པཔ དེང་བའིརར འབ ཆི རབ ་ 1 
ག་ང གེངབཞིདང། འརི་སར་འདས་བརང། ཧཾས་ངའི་རབས་དད་། ཤིགྱམས་བདད་། ཆོས 
འྭཀླུང་གྱི་བྱས་སྭེད་ཀྱི་འཇིག་རྟེན 
ྐ སཔ་ ངི སྣ་ངང་། ཕ་དུད་ངང་། མཆོང་པར་བྱཤིས།་པ་ངངོ། ཞཤེའ།འ་པ་"ི2379216-༢༠ › 
 འབཞེགས་བམ་དྲགས་ཤིང་། མཏག་དང་། འཕྲེངབ་དང་། སྦེསོ་པང་། བྱུག ་པདང་། རྨ ཀླ རོ རལ ལ་ ་ ༥ ` 
སྩ་སིིས་འྲ་དང་། བཤུརསྟི་དང། ཕུདུ་དང་། མཿོངོབར་བྱགིངབེ་ཡངམི་འྲབ་མཆིས་ས། །དྱེའི ༨ ཨབ ཆུཌ་མཆོནདུང་། བ་དན་ངང་། སི་ལ་ན 
ལལུ་ ¦ དང་། ཕུ་དུདདང་། ནུཆོ ཡངམ་འདབས་མཆས་ས། །དངའྱསླ་དདུ་ཞེན། བདེ་ལག་བུང་བ་ནདབཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བྱཅོག་ 
_ པ་ཡང་དག་བདྡ་པོ ཁིསདྭྱ་ཧཱསྷཊ་མས་སེ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་གཞན་ཡ་ད་ིགས་ཀྐེ། ཁབ་འིགས་ཀྲི་སི་གོས་ རབ བ་་ ལེ་ལོ ༨ ཤག གས དྲག་ } འ 
རླ ཁན གས་ཕཾ །བཅམ་ལྡན་འདས་གཞ ཀྱ་བུ་འམ་འཾགས་ཀྱི་བུ་སེ་གང་ཤག་ར་བཀྱེ་ཕ འོཧཔཱན་པ་ཁད་འཛིན་ཉང་འནང་བ་དང་། 
ཿ ླ = ( 
` 


༡ ༤ 


༥ ཟ_ངཆ་བཟི་ཡ་ཿ ཊི | 
ཅུ ཤཱཀོཅིབཀན་ཆུབཔརབྱགིབ་རང་། ཙུལབཞིནདུ་མངལ་བྱ་གདཿིང་། གཞན་པ་གདྱ་ཆེརྷ་སབ་ེས་ཞིསས་ཅནདཔུལ་བབྱི་རུདྱསིདགོས་པ་ན་མཆིས་ 
་བད་བྱ་ཀིའོ། །བགང་རྱི་སྐྱེ་གནས་དང་། གཤན་ཇྔའ་འཇག་ཏུན་རྒྱརྒྱདཀྱེ་དོགས་པམ་མཆེས་པའ་བརྒྱཁ། །ཉན་ཐོསྱ་ཀྱི་ས་དང་རངསངས་རྒྱས་ཀྱི་སའི་དོགས་པམ་མཆིས་པར་ 4 


བྱསའོ། །དཅུང་དུ་ཊཀ། འབྷིལརརགས་ཀྱ་བའས་རིགསྱ་ཀ་ས་ེལམི་ལོག་བའས་ལ་གནས་པར་རིགས་པན་བྱིའ། །དེ་ཅིགིང་དུ་ཤན། ིས་ིཤརབྱ་སིྲོ 
ཊུཧཾན་པ་འདྲ་བི་ས་ཤིར་འ་ཛིན་ཏོ། །འཆང་དོ་། །གློག་གེ །ཀུན་ཆུབ་པར་བྱ་གིདདོ། །ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡེ་པལ་བྱསིང་དོ། །བྲིས་པ་པལ་འབས་ཏོག་དང་། ་བ་དང་། སྤེས་དད་། ˆ 
4 ཤྱ འང་། ཡྱི་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བརན་དང་། སཾལྭསྭཱཉ་སྣཆོགསྐ་ཀིརིམ་འགྲོན་བྱགིད་ བཀུར་སིར་བྱསིད། ཕུ་དུདདཱ་བྱསིད། མཆོདབར་་ ླ 
` བགྱི་ད་དེ། བཅོས་ལྡན་འདསྣ་དྣལར་ན་ཤུས་རབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུཔན་པ་འདེན་འཇིགས་པ་བམས་ཏདཞི་བར་བྱ‹སིང་པའོ། །ནད་བམས་ཅང་རབཏུསེལ་བའོ། །བཅོམ་ཝྡན་འདས་གཞན་ཡང་ 
ིགས་ིསི་གསྱ་ླིག་གཔཤས་འབྱས་བསཏུ་་པའདབཤེངའཛིམགདང། འཇར་བདང། གོགས ག་ག ག་ག 


ཛེ ཏ་ཨར་གཀང་ང་ཏ། ཀོ ཤཱུ ཏྟ 


| བང ། ཕྱིམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་ང་། རྒྱལ་མཚནནང་། བ་དན་དང་། སིལ་སཱན་སྣ་ཚོགས་ཀྱི་འིས་འགྲོ་དང་། བཀུར: 'དང་། ཕུདུད་ངང་། མཆོ་དྭ་། ་ 
ན། གང་་ནས་ཀུང་བཇིགསལ་ “ˆ །བཅོས་ལྡན་བངས་འ པན ± 


བ་གནས་ཤི་མ་ལོ་ལ་ཏེསསསམའག་་ང་ཉིདཔེ་ྟལས། འདགས་འྔག རཔི་ར། ས་ད ས་ལན 

བྲ བྱ་རལ་པེལྟ་ཏན་བཞི་མྱཐུ་དང་ལྡན་པ་ལྟརན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་བངས་དེ་བཞིན་དུ། དེབཞིན་གཤེགས་པའྲ་མྒུ་གདུངདངགྱུ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་འོལ་ཏ་ཡིན་པས་ཡས་སླུག་བས་ 
`; བསན་མཆོད་བསདའ་འོ། །བཅོམ་ཝཱན་འསྣ་ནམ་པ་ཐམས་ཅསཌན་པའི་ཡེ་ཤེས་གདལགས་པ་དཡང་ཤསརའཀུ་པ་རོལ་ཏྲུཡིནཔས་ཡེབས་སླུ་སྦབས་པར་ལྟའོ། །བཉོས་ལྡན་ 
:ཿ བདས་ངབསན་བདག་གི་ཆ་ངེགཉིས་ལས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུ་ཕིནཔ་འདིཏིད་་བང་བར་བྱསིའོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ང་ཅེའི་སླ་དདུ་ཞེན། ཁདིལས་བུང་བཞི་དབཤན་གཔ ས་བའ 
ཝཾ ་ ཛྷ ༩ 


ྲ སེ །འདིལས་བུང་བ་ནིམི་ཆེན་པོའི་མཚན་གསུམ་ཅུ་རྩ་གཉིས་སོ། །འདིལས་བུང་བཞི་དེ་བཞིན་གཤེགས་བྷ་ནམས་ཀྱིདེ་བཞིནག་ཤིགས་པའི་སེབས་བྱསལོ།། 


= ཉའ །འདེ་ལས་ །པབན་མི། འཇེགས་ པ་བཞིའོ། །འདིལས་བུང་བཞི་སེསོ་ལ ་ཡངང་ག་ བརནིག་པྲ་བིའོ། ༩ ཞད ལུབུང་བཞི་སབསྦརུས་ཀི་ཆོསམ་ །འདེས་པ་ བཅོབྱ་པད་ངོ།། 
༡ རབཞྱོ་རམས་པཟག་པ་རོ། པོ སིན་པ ཐོ །བཅོས་ ལྡུན་འདས་འ འདིལས་ སྭ་བུང་ བབནི་བའོལ་ཏྲུའིན་བཝ་སྟེ། པེ དངག ་པའ་ལྟཏྲཱ་བིན་པའིསི་ངཛོབ་པེ ཡཾ །འདིལསྱ་བརབཨི་དེ་ 
4 ༈ ་གས་པའྲིནམ་ པཐམས་ ༈ཅདམྭ།བིན་པཤིདྱཀི་ ་བར་ འུག . བཅོསྔ་ལན་འདསྲ་ག །གང་ངམ་ གྲང ལ་ལམ། གྲོང་ཁྱརརམ། མཆན རྒྱལལེའགནས་ག་ ། སྙེང་་ 
ཨྱ་ིཉངཿཤབའི་འཇིག་ ཏེན་གྱེ། །བམས་ གདན་ས ་རབཀྱི་ཕ་ རལྭཏཱ་ཕཱནཔ་འ ་འདེབཛིན་ཏིང་འཆང་བ་དང་ ད ཀློག ཅྱཾདཱརུབ་ བརུ་བྱི་འཔ་ངང་ དྲེའི་ས་ཤིངརིམ 'འགྲོ་དང་བཞུདཏྟི། དང། - 
ཕུནུད་དང་། ། མཆོང་བ་ །བཅསངཔ་ །དེདག་དུམི འམ་མེ་ལགས་ ་པྭ་གྲགས་ ལྟ་ཞིད་གླགས་ ཆོལ་བྷནསས་ཀྱསྱ་ཀངྱཀཱ་གསྭ་རེད་བར་འགྱར་ཏེ། སམས་ཅནདདག ཐམས་ནདྱ་ཀུང་ཐེག་ བགྱང 'ལས་ 
` ཐེག་པ་གང་ཡང་རུང་པས། 'མཐར་སིས་ ཨེངས་སྱུ་སུ་ཏན་ལས། འདའ་བའི་ཉེས་་ནུབྱགར་རོ། །བཅམ་། ལྡན་འངསཿ ངྭལུ་བས་ན་ཤེས འབྱ་ཀ་ཕའལ་ །ཊུཐན་ པ་བངིནི་ངོན་ཆན་པེ་དང་ པཿ | - 
_  །གུྱ་ི་ངཆནབའ་ ཇིགས ཉིན་གྱི ཁམས་ ེལྟར་སེཝ་ཱཧྱཿཉཁསཌྱཌཿ,ོ་ཧུཾ། 2 ཏན་ཞེ་བར་གནས་སེ། བཅོས་ལྡན་འདས། འཇི་གརྟན་གྱི་ བམས་གངནཿ ཤས སུ 


༔ད་ས༡་ཁཿ ཁའའ།།ཟ་ླ་གློ་གཏ༡ཊཿཿཿ ༢༢ 


 - ་-ྲ`+ ངཱ 
ོ་ཆན་ཡནོ་ཏནནམཔ་བརིད་དག གདངམ =+ ་; 
བཟ་ཟིན་པའྱིམེས་བའམབུདམེདྱ ར་བརན་པཆོམནཔེབསགཔར། སིང་བག སྒ ད་གགས་ས་དེས་ ས་ཡགས་བཏས་སྱིསགགས་མི 
།གདུངས་པའི་ལུས་ལ འབུརིན་བེ་ོ་ཆེན་པེ་དོབ་ཏགསན་མ ཁྲེང 2 ཨུ་རནཔ་ཆཆེན་པེརེའི་གཟིབྗིདམི་བཟོདདམུར་དས་ཚིངམ ཉེ 
༣ ཏབ་དྱུལརོ། །བདཀ་ྱ མཐིདོབའི་ཡུས་ལད་ང་་འབུར་བར་ཞྱགརའོ། །ཟུང་གིསམནརམའི་ལུས་ལནེད་ེཁིཆནཔ་དབཏུགསྐན་འདུང་ 
ངེ ཞུས་ལ་ནར་བུནན་པའི་ཆན་པེ་དབཏགས་ན་བད་ཀན་ངེ་ཡང་ཞེ་བར། འི་པྲོས ལུ 
_ བླ་བཏགས་ན་ཡང་འདུས་པའྲི་བོ་དེ་ཡང་ཞི་བརའ་གར་རོ། །ཞིང་ = སུ ད་ཡངཞེ་བརྡའགུརརོ། །འདས་པའི་དས་བཏབ་བའི་ཕྱུས་ལནན ལེ 
བེགས རང ཏུ བཾ ཙ ཐར རོ། །ཞིང་ནམ་པར་སི་འཕེལ་ལོ། །ནུབམྭཾ་སང་བའ་བྱགིཔོ། རོལ་པ འ བྱེ ། 
:¿ 'དེབསལ་བར་བྱགི་དདོ། ངབའ་དུ་འཞིནབྱོབརིནབཟོཆནབའྱསོགས་པབ མགཤང་བ་་ག་ཨན་ས་ ཡབ འ་ | 
ཁྲ ¦ད ༦ འབུགས་དྲ་དབའ་བྱ་སངོད། །ནོར་བུརན་པེཆེཆེན་པེདངག་སའྱིཕུགས་རའུདྷ་བུཏང་། ‹ , ` 
གཞད 


ངཿ ༦ 


4 


བལ མཱ 

| | ཉེས མཔྗེ་ཤི་པ་ལས་ལགསཔསྟས་པ་གཞན་ད བ་བར །བཅྒོ་འསས་པའབམེདསལི་གམས་གང། བས་འི་ཁལ་ 
རིན་ཐེ་ཆིཆེན་པ་དེ་བསནན། དེས་ངེམཐོང་མཐག་ཏུངུག་ར་འཕབང་བར་འགྱ་རརོ །བཅོས་ལྡན་འདག་ནོར་བུ་རིན་པ་ཆེ་ཆན་པ་དེནི་ཡོཊ་ཏནྱ་སིནྣམ་པ་འདི་ལྟ་བུ་དག་དང་ལྡན་ཏེ། སྐྱེཾས་བ་ _ 

པ་ཚ \. ྨ ` ` འུ ། དའ ༨ རྨ ༨ < ༽༽ ལྟོ ཟེ ལྡ དཿ 

འམ་བུདསེད་ལ་ཝ་ཞིག་འབས་བུས་བཏབ་བའམ། མིག་རབ་རིབ་ཉན་དུའྱགུར་ཏེ། །མག་གསནཔད་སར་བའི་ནའདམ། །སྣའེན་དདམ། ལྷེའེནང་དམ། རྐོགསའིན་དདམ། ལུས་ཀྱེན་དདམ ། 
ཙྱབུངབ་ལས། ངེའི་ཡུས་ལནོར་བུ་རིན་པོ་རེན་པརབཏགསན། དེ་དག་གིའྲབུམ་བུ་འམ་རབརབ་བས་། མིག་གིནདདམ། རྣ་བའིནངདམ། སྣུའེནདདམ། ལྕེའིནདདམ། རྐོགཡིའན་ངརས། 

| རའ ལཱ 


¬ - འ ཅས ÷+ རོཀ ཆའ གཱ 
* „ ` །མདམི་དོ། །ཧཉཇཡངམ་གང་ཞིང་རན་པ་ཕྱུནསུམཚོགས་བརབྱགིངོ། །།ནོར་བུ་རིན་པེཆཆེན་པེ་འདོག ༣འཕོགས་གངགཤག་པ ཁི་དོག་སའི་ཕཱུགས་དེར། 
ུ རྨ -འ 


_ལུསྱ་ཀིནདདེདགྱ་ཀུང་ཞི་བར་འྱགུར་རོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསནེ་རབབ་རིད་པོར་ཆེནཔེ་དནིཡྨེནབནམ་པ་འདེཝ བུ་དག་དང་ཡངལན་ཏེ། གལ་ཏནོད་བུརིན་པེར་ཆན་པརབླ་རོག ཅུ 
༨ པུལེན། དདྲི་མེདལ་ཆབ་དྲ་བསས་ཅདྱ་ཀང་ཡན་ལག་བསང་དང་ལྡན་ཞི་དཁ་དོག་ཅིག་བརའྱགར། གལ་ཏནར་བུ་རིན་པེ་ཆེཆེན་པགོས་སྔེན་པེས་བཀྲིས་ཏ་རབ་ཀྱི་ནངདྲུག་ལྷན། ཆབ་དའང་ 


ཚ རོ མཾ ༣ 


ཨཿཱོས་སབསོ་བྲས་ཏརབྱཀི་ནླསལ་བན། ༩ བ་བླ ་ བླ་མ་བས་ 
མེབ བ་ནཆམའས བཞི འཁརོ། །གས་ཏནར་བིན་པ་་ནཔའོའི་ླ་ྒ་་ 
པ།ནེགསརིཊལ འགོས་པ ་བྲིཏརབྱར་ནུ ཧི དགོས ༠ དཀར་པེས་བཀྲིས་ཏེབྱཏི་ ནདདྱུསལན། ཆབ་དེབངདེཟི་རང་བཞིན་ 
གི་གསྱོ་བིས་དཀེས་ཏེ་ཆབ་ཀིན་དངྱུསལན། བཞེངདཔ་དདའ་༥ རལ ཆབ་དེའངདརད་བཞིན་ཉིད་དུབྱགརརོ། །གལ་ཏེནོརགུ་རིན་པེརེརནཔ་དོ་ བུ 

ཊན།། ཆབ་དའད་པའི་རང་བཤིན་ཉིད་དུའྱགར་རོ། /ཆབ་དེལྭརོག་བ ཧི ིོུུ། དེ་དག ཐོགཤུནནས་པླ། ལས་ཀི ག་པ་མ 'ེ 

བརག་དང་གཞན་ལངནམ་པ་མངཔ་དག་དང་ལནྷ་ནོ། མཾ བུར་ན་པ་། ཆཆན་པ་དས་དངྲས། བཅམ་ལྔན་7 ༦ 
འེ བུ ས་ན སོ་གཀར་རྟསོ། ཤེས་རྡབྱ་ཀིལ་ག། །དག། བཅམ་ལྡན་འདསནརབུ་ནིན་པེ་ཆེན་པ་དན་ 
ྒེ ཨ དབགཞཿྱ་བུརབྷར། སྡིག་པ་ཐམས་ཉད་སེལ་པའོ། ལལ / ཏིུན་པ་འདི་ཡངྒལལྔ་རས་ཀི་ནར་བུ་རིན་བོ་ཆེན་བེདདང་ $ 
ཱ ། །དཀྭས་ ང་ལཱན་བ་དགའ་བས་ལྟའེ་དབང་པེ་བ། རུབི་ལ་འདི་ ཀྲ ེ དྲར ངཱ 


` 


༣ 


ུ ཤི་ཀང་ངི་ ིསས་དསསནབ་རི་ཆེརལད ཞིག་ཡིན་ནམ། འྲོན་ཏསནར་བའིན་པོ་རེ གྷི མསལཡང་སོད། ་། 
བ་གའ་བོོ་བིནཔ་ཆེནཔ་རལསཏེ། བཙུན་བངགའཕོའ་ངས་བྱ་གིང་གི་མྡི་ནམས་ལ་ནེར་བུདིནཔ་ཆིཆེན་པ་གང་ཡདཔ་དེདག་ནི་དུངཞང་ལི་ལ། ལྟ་རུས་ཀིནར་བུ་རིནབ་ཚཆེན 
 ་གཞིརེ་ཞིབལངཉེ། ༈ འཇམ་བླུ་གིངག་སྙིནསས་ཀརོབཟིནཔའདགནྡིཝ། རྫས་ལྟར་ཡན་ལག་དད་གའ གིས་ཡངས་སྦུ་ཚོགས་པམ་ཡོ༽་ཏེ། འཛག ནད་སེལ ཆན 


ཿཱ ལལ ལྕ་ྫས་ཀྱི་ནོརབུ་རིན་པཆའ འྲི་གངས་ས་མ། ཆ་བམ། བགང་བ་འམ། དཔའ་འམ། རྒྱར་ཡང་ཉེབརསི་འགྲེའོ། །དེནས་ཡང' །ཁེདབངཔྱེ་རྒ་ཊིན་གྱིས། བཅོམ་ལྡན་འདས་ལ་འདྭིསད་ཉེས་ 

ྷི ཿ །བཅོམ་ལྡུན་འདས་ནོར་བུ་དིནཔེ་ཆེ་ཆན ངརསདོལལུ་ཞག་གིནངདུསལ་བལས་སྣདནས་ཕུངཡང། སྣེད་དེ དནར་བུའིན་བོརན་པ འིཡནཏནྱ་ིསཡདུསཾརདྱ་གརཏ། གཞན་ 
པཿ མི་ག ལོ །བཅོས་ལྡན་བ བཞིན་དུ ཤེས་རབྱ་ཀཔརེལཏིན་པ་འངི་གདནམེཉེས་པ་རའིརིགསྱ ཀིུ་འམརག །དདག་གི་ལུས་སུམ་སེ་ 

"° ཙྱན་པ་ཐམ། ལི་ག་ཁགས་ལའསརརཔ་བབས་༦༡ང་༡) | ¡ ཐད་ཐ་༥ཝྱར་བཤས་ཁ སས་མ ལོ ཊྱཤ་བཟིཆག 


ཏཱ ཏྦཿིཿཿྟཿཿཿ༡ 


༢ 6 ལཾ གཔ 2 བབ འར ོ རེ ༩ 

།རམ་བ་ཐམས་ཅདས་བུན་པའིཡེ་ཤེས་ཀིཚི་གླག་དགས་སེ། །བཅོས་ལྡན་བདས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་པྲིཉ་པའི་ ན་ཱཇིཧཱཔཅི་་བྔརདབར་བྱགི་། ༨ས་རབྱ་ཀི་ཕ༔ 
ཌཱ ཞཞི་ཅདམ་མཆིས་སེ། །དེབཞིན་གཤུགས་པའི་སུ་གདུང་དེ་དགྱ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་པའེལྟཏྭཕིན་པའི་ པོ །བཅོཔ་ལཱན་འདས་བསམ་གཏན་གྱི་ཕ་རེའ་ཏུ་ཡྱིན་པའི་གེན་ 
ཅིག་བརོད་བར་བྱི་སྟ། བསམ་གཏན་གྱི་ཕའོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཡེན་ཏནན་ཚ་ད་མཆཅིས་སེ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའེ་སུ་གདུང་དདགྲ་ཀང་བསམ་གཏན གིབ ཐོ 


⁄⁄ ༠ 


( 


སྲ ། རེ ༦ ༡༡ རྨ \ 

ཀོ །བཅོམ་ལཱན་བདས་བཅོན་གས་ཀྱིཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པབི་ཡའོ་ཏན་ལྟ་ཇིསཱད་ཉིག་བརྗོད་པར་བཀྱེ་སྟེ། བརྩོན་ཁྲགས་ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་པཱུན་པའི་ཡན་ཏན་ནི་ཆངམ་མཆིས་ས། །དི་བཞིན་ , = 
| གས་པའི་ད །བཅས་ཊའདས་ཟདབརོལ།བིན་་ན་ཏ་ི་ཅིག་བི་བ་།བདོའི་བའ་ལར 
ལོ མའཆའིགགོ། །ད་བཞིན་གཤགས་པའིསྒུ་གདུང་དེདག་ཀྱང་བཟེད་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ྱིན་པའིསྐདོ་དོ། །ཅོམ་ལྡན་འདས་ཚུལ།ཁྲེམས་ཀྱི་བ་འོལ་ཏུཐན་པའི་ཡེན་ཏན་ 

དམ་མཆེསས་། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའིསྐུ་གཏུང་དེ་དགཀྱདཚུལ་ཁྲིམས་ཀྱོ་ཐ་རེལཏུབྱཊ་ 


་ ཤིལྟ་ཇིསད་ཅིག་བརྗེད་པརབྱཀ་སྟ། ཚུལ་ཁྲིམས་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ུན་པའི་ཡོན་ཏནནིར་ 


༡༨ 


ཤཿ ¥ “ཟིན་པར 

ཐུ ༥ཨཆམ་ཿ ཟེ གླམ 
༽༅ །པའིསྣདདོ། །བཅོས་ལྡན་བདས་མྨུན་པའི་ཕ་ེལྭཏུ་ཕུ་པའ་ཡེན་ཏ་ུཇིསཱངཅི་ག་བརྗངབར་བྱིསྟེ། སྤིན་པའི་ཕརོལཏུཕྱིན་པའི་ཕེན་ཏནཞེ་ཚ་དམ་མཆིས་ས། །དེ་་་ ཊེ 
བཞིན་གཤཀགས་ འི་ །གདུང་ངེདགྱ་ཀུང་སྤཾན་པའི་ཕ་རེལ་ཏུྱུན་པའི་སྣོང་དོ། །བཉོམ་ཝྡན་འདསཿ་སུངཔཞིང་ཀི་ཡེན་ཏར་ལ་ཇཱིངཅེག་བཇོད་པརབྱ་ཱཾས། ནངྣསྣང་བཅིདྱ་ཀི་ཡོན་ཏན་ནི་ཚ་དམམཆིས། 
. དེ་གཞིན་གཤུགས་པའི་སྐུ་གདུང་དདགྱ་ཀངནོང་སྟོང་པ་ཤིད་ཀྱིསངདོ། །བཅེམ་ལཱན་འདྲས་བཱ་སྟེང་པ་ཤིད་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇིསཱད་ཅག་བརྔོང་པར་བྱི་སྣེ། པི་སྙེངཔཉེད་ཀི་ཡེནོ་ཏཿནི་ཡདམ་མཉིས།། = 
,§ །གཡུ་གས་བའྱུ་གསུང་དད་ངི་ཐང ཉིདཀིསྣདདེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཕུནང་སྙེང་བཞིད་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇིསཱད་ཅིག་བརྗོད་པར་བབྱི་སྐེ། ྱཾང་སྟེངཔཉདཀྱ ཡོཏནནི་རདཀ་མཆིསོ།། དཱ 
མི དབཞེན་གཤགས་བའྙིསུ་གཏུངདེདགྱ་ཀྦ་ིནརསྙང་ཤིངཀྱིྣདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སྐང་པཞི་ྣསདོཔ་ཤིངྱཀི་ཡནོ་ཏན་ཱ་ཇིསཱང་ཅེག་བོདཔའ་བྱས་ས། སྐུའོ་བཏི་ྟདཔ་ཏིདཊི་ཡིོ | 
ུ „ཏུ ཅང ོས་སོ། །དེབཞིན་གཤགས་པའླཾུ་གཏུངདདགྱ་ཀངསང་བཞིངྟངཔཉིངཏི་སྣཔོ། བཅསོ་འན་བས་རནབ་ོང་བ་ ཇིསངཅིག་བ་མངཔ། ལཾ ་ 
ཱ ཅན་པ་ང་བ་ཉིྱ་ཀི་ཡན་ཏནནིཆངནིམམཆིས་སོ། །བེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཏུངངེ་དགྲ་ངཆེན་པ་སངཔཀྲིཀིསང་དོ། །བཅོསྭ་ལཱན་འདསདོན་དམར་སྒེང་བཤིད་ཀྱི་ཡོནཏན་སྟང་ རླ 


ཡོལ 


ཿ ༡ 


*ཆ £ 
༩ ཾ 


་པ་ ཤུ ིངྱཀྱ་ཡེན་ཏན་ནི་ཙདམ་མཅིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྐ་སྐུ་གཡུངང་དག་ཀངདོན་དམ་པ་སྙེངཔཉི་ྱའ ཱ 
སྲ་བས་སྙངཔ་ཉིང་ ཏན་ལཱ་ཇི་སཱཾངཅ ་བོངབར་བྱ་གྷི་སཱེ། འཁུས་བུས་སུང་པ་ཉིངྱཀི་ཡེན་ཏནནི་ཚངམ་མཆིས་སེ། །དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་ ངུང 


¬ 


གུ ལྣོངགོ །བཅོས་ལྡན་འདས་འབུས་མྲ་བས་སྟང་བཤིྱ་ཀ་ཡོན་ཏནྟཝ་ཇིསང་ཅིག་བོངཔར་བྱི་སེ། འཇུས་མྱ་བུས་སྟེངཔ་ཏིདྱ་ཀི་ཡེན་ཏནནིཿ 
༩ ཤི་གས་བའི་སྐུ་གདུང་དེདགྱ་ཀུང་འཇུས་མླ་བས་སྟོངཔ་ཧིང་ཀྱི་སྣངོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་བཅེདྱ་ཀི་ཡེན་ཏན་ཚོ་ཛཾསྭཌཅིག་བཛོང་པར་ 
ལས་བདས་པ་ ང་པཉིདྱ་ཀི་ཡེན་ཏན་ནིཚདམ་མཆིསས། །ངེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་གཏུང་དེ་ངགྱ་ཀུང་མཐའ་ལས་འདཔ་སྙེང་བཤིང་ཀྱི་སྣེངང། །བཙོམ་ལྡན་འདས བྲ 


༩ བསྟཾངབ་ཤིངྱཀི་ཡེན་ཏན་ལཱ་ཇིསཱང་ཅི་ག་བོད་པར་བྱི་སྟེ། ཝོགོམ་དང་ཟམ་མདྨྱ་ཡཞཏཿིཚ་དམམཆིས་སེ། །བབྱཞིན་གཤེགས་པའྱསུ་གདུངངེདགྲ་ཀུང་ལོགཤ 
༣ རྟངབཏི་ཀྱམྟངོང། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དོར་བསད་བསྟང་པ་ཤིད་ཀི་ལེན་ཏན་ཝ་ངྷཾཿཅིག་བརོདཔར་བྱ་ིསྟ། དོར་བ་མདཔ་སང་པ་ཉིང་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནིཚོང་མ་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་ག༨ 
ྲླུ ༤༦ ཤཾ ££ 


༢ 


ར་ པའ་སྐུགདུང་དདག་ཀུ་དོར་བསདཔ་སྟེངཔ་ཏིདྱཀི་སངོ། ཨས །ཆོད་བཟ་བྱསི་སཱ ། རང། ྲ 
-; „, ཐཞིཀ་སྐྱབབིདཀྱི་ཡེན་ཏཿཞིོངམ་མཉིས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བཞི་་*༧ “ སྐུ་གཏུང་དེ་དགྱ་ཀྱང་རང་བཞིན་སྟེང་བཞིངཀྱིསྣེ་དོདོ། །བརྱོཔ་ལྡུན་བ་གས་ཆོས་ཐམས་ཅ་དྟེང་བཏིད་ 


' ལྟ་ཇཾྭ ཆིག་བརྗོད་པར་བྱསས། ཆོས་ཐམས་ཉུང་སྟངབ་ཉིང་ཀྱི་ཡེན་ཏན་ནི་ཚདས་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྒུ་གདུང་བེདགྲ་ཀུངཆོས་ཐམས་ཉ་དམང་བཤདྱཀི་ ¦ 

།བཅོས་ལྡནའངས་རང་གི་མཉནཉབྷསེང་བཤིངྱཀེ་ཡོན་ཏདྟ་ཝཱཇི་སཱངཅིག་བརྗོད་པར་བཀྱི་སྟ། རང་གི་མཉནཏིང་སྣེང་པ་ཧིད་ཀྱི་ཡོན་ཏཞི་ཚང་མམཆིས་སེ། །དེབཞིན་གཤི 

སྱུ་གདུང་དདག་ཀུངརང་གིཿམཆན་ནིང་སེདཔ་ཉིངྱ་ཀིྣདདོ། །བཅོས་ལཱན་འདས་མ་དཔིགས་པ་སྟེངཔ་ཤིྱ་ཀི་ཡོན་ཏནྟལཱ་ཇཾཾསྟེང་ཅིག་བརྫོད་པར་བགྱི་སྟེ མི་དམིགས་པ་སྟེངང ཉེ 

ཏནོན་ཙོད་ས་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་ག ཤུགས་མའི་སྐུ་གངུང་དེདག་ཀྱང་མི་མིགས་པ་སྟེང་པ་ཉིདཀིསྣེདདོ ལ་གོ སྭ་དཅི་ 
རིང ངོ་བོའ ཆིར འི བི རོཾོཾ ངར་འིས་ར་ཇ་ར་ བག་ལེབ 

བར་བྱས དངོས་བདཔ་སྙེངཔ་ཧིང་ཀྱི་ཡེན་ཏནནི་ཚདམ་མཆིས་སེ། །དེབཞན་གཤེགས་མའྨཾསུ་གཏུང་དེདགྱ་ཀུང་དངོས་པམངཔ་ ཏོབ་ཉདི་སྣེདདོ། ཾ 


ཐ་པ རོ : 
༩¬འ 


ནྲ 7 སིྱི་ོན་ཏ་ནེཆབསམནསས། ། ་ ± 
ཕུན་འདས་ད 


པེ་མད་པའ་ངོབ་ཉིད་ ོ་ཉིདྱི་ོན་ཏར་ི་སྟངཅག་བརོངབའ་བྱྙིསེ བ་མ སང་ཉིན 


སག ཤེ་ག་པླ་མུགཏང་དདགྱ་གའསཐམདཔ་ པ་བ བོ ྟངཔཉིད་ཉིཾེང་། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་དྲན་པ་ཉབར་གཞག་པ་བཞི་ 7 
བྱས དན་པཉེ་བར་གཞག་བྷནམས་ཀི་ ཏུནནི་ཆ་པཔ་མཆིས་ས། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའྟེསུ་དུངད་དགྭ་ཀུང་དན་བེ་བར་གཞག་པམས་་ཀིམད ང་དེ། ཆོ 


་ ། ཡང་དག་ ཀབརྟཨང་བླརམས་ཊི་ཡན་ཏནནི་ཚདམ་མཆིག་ས། ཞིན གས་པ་ག 


__ དག་པརསླེང་བརྣམས་ཀུ་ ངང བཅོམ་ལྡན་བདས་ཇུ་འཕུལྱ་སརངབ་བཞིའི་ཡོན་ཏན། ཇི་སཱད་ཅིག་བརྗོང་པར་བགྱེྟ ། པར ལ་ 
རེགཞེན་གཤེགས་བ སུ་གདང་དདགྲ་ཀངརུ་འྲཱལྱ་བི་རངབྷནམས་ཀྱི་སྣོད་ད། ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དབངཔོ་ལྔའི་ བོནོ་ཏརྟལ་ ངགྟེངཅིག་ བར་བྱས དབང་ 


*: 


ཾ / པཿ" 


ཀག ཅཔོ། །ཀྱི་མེན་ཏནའི་ཆད་མམཆིས་སོ། །འབྷཞིན་གཤེགས་བའི་ གདུང་ངདག༔ ང་དབང་པ་རམས་ སྣང་དོ། ། བཅོས་ཝན་འདས་ སྒིས 
ོ , འྷེ་སྐུ་གདུང་དདུགཀ བཙམ ཀྱི་སྣ ལྡནཱ་འད་ ོ་ 


རྨ ཇིཉདཅིག་བྗང་བར་བྱ་སེ། སྟེབསཌྣམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ནི” ཚངམ་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་ག ཤགས་པའི་སྣུ་གཏང་དེ་དགྱ་ངྒསབོསྣ་རམསཀུ སྣོད །བཿོ་པ་ོ་ 
ཿ „© ཉནམ ཡལ ལར་ ་ཛྷིང་ཅིག་ བཇོདཔརབྱའི་སྭ། བྲང་ཏཱབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་ རྣམས་ཀྱི་ ཡན་ཏཿནི་ཆང་མ །མཆིས་སོ། ¡ །དེབཞིནགཤགས་པའིསྐུ་གཙུ་དེ་ 
༤༨ ༽ 


རའ གོག ཀྱི་ཡེན་ཏན་རྣམས སྭཀྱི་སིདོ། །བཅོམ་ ཝཱན་འངས་འུཕགས་པའི་ ་ལམ་ཡན་ལག་བྱརང་པའི་ ཡན་ཏརྟལ ཉྭཛིཧཱའཅིག་བྔཛོདཔར་བྱགིསྭ། འཕོ འབུན 


ལུག་གྱརང་པའི་ལེན་ཏུན་ནིཚ་དམ་མཆིས་ས། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའྷེས་གཏུང་དེདག་ཀ ཀྱརའཕུགས་ ་པའི་ལམ་ ཤནའགའྱ་དམའ་ངུདད་ ཉོམ་ལཱན་འདས་ རེ 

/ 
ཞབགག་པའི་བདེན་བྷ་རམས་ི ཡོན་ཏརྷ་ཝཱཇྲིཧེང་ཅིག་བྔད་པར་བྱ་ི་སྭ། འཕགས་པའི་བདན་བ་ནམས། ༠༠༤ མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་གུ་གངུབ་ ཛི 
༈ དདགྱ་ཀུང་འབགས་པའི་བདན་པ༔ རྣམས: ཀྱ་བྟོདང། །བཅོམ་ཝཱན་འདས་བསམ་ གཏན་བཞིའི་ཡོན་ ཏནྟལ་ ལྟ་ཇིསྭེང་ཅིག ་བརྔྗོདཔར་བྱ་ཀ་ གྱིསྭེ། བསམ་གཏན་ནམསཀི་ ཀྱི་ཡོན་ཏན་ , 


| 


329: 


། ༣ །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སུ་གངུང་དེདགྱ་ཀུང་བསམ་གཏུན་རྣམས་ཀྱིསྣདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་ཆད་མེངཔ་བཞི་བེ་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇིིསྙདཅི་ག་བཇོང་པརབྱཧི ` 
= ཚདགིད་བྷནམས་ཀི་ཡེནོ་ཏག་ནི་ར་དམ་མཉིས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བའྲི་སྐུགདུང་དེ་ངག་ཀུངཿངམེང་པྷ་ནམསྱ་ཀི་སངོ། །བཅོམ་ཝཱན་འདུས་གཟུགས་མེངབི་ 
བར་འཇུག་པ་བཞིའི་ལེན་ཏན་ལྟ་ཇྲིསཅིག་བརོང་པར་བྱ་་སྭ། གགས་པ འི་ིག་པརའནོབ་ནམས ཀེ་ཡ བ་མྦཉསམོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་བྱི། ཚུ 

- སྐུ་གདུཔ་དེད་ག་ཀྱང་གཟུགས་མེང་པའ་སྐེམས་པར་འཁྲུགྱ་པརྣམས་ཀྱི་སྣེང་དོ། །བཅོམ་ལྡན་བངསྣ་ནམ་པརྲ་བར་ པ་བྱ་དདྱ་ཀི་ཡནོ་ཏནྡངི་སཱཾདཅིག་བརོད་པར་བྱི་སྟེ་ རྣམ་པར་ _ 
༡ །ོཏ་ནས་མཆིས་ད།། །ང་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཏུང་ ངེ་དགྱ་ཀང་ནས་པར་ཐརཔྨ་ནམས་ཀྱི་སྣེབོདོ། །བཅོམ་ལྡན་འཇས་མཐར་བྱིས་གནས་པའེཊ | 
འཇུག་པ་དགུའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ངི་སེདཅིག་བརོང་བར་བྱགི་སེ། མཐར་གིས་གནས་པའིསོམས་པརའྱཛངུག་པྷརམས་ཀྱི་ཡོན་ཏནི་ནངས་མཆིས་སེ། ༥༥༦ ཆང ། 
ཀྱཛཨཊཐར་གྱིས་གནས་པའི་ རྣས་པར་འཇུགབནམས་ཀྱིསྣདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རྣམ་པརསཐར་པའྟིསྟེང་པ་ཤིངངངངུ་ཨུཔ་དཔསྨན་པཨེང་བའི་ཡེན་ཏན་ལྟ་ཇིསྣངཅིག ཐརབྱསིསྟ། 


ཛོ 


ངོ -~ 
སོ རའར་་་ོའོ་༣ཇསཇོཾ 


འའ 
; ° །རྣམ་པར་ཐརཔའི་སྒེནྣམ རར ལཾ བཱ ེ ནུ 
གནོན་པར་ཤེས་པ༔ ༢ རམས་ཀུ་ཡན་ཏནནཆངས་མཆས་ས། ༢༡ དྲ་རྲེ་རའི ` ཿ མ 
446 ༨ཤེས་པྷ་རམས་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལ་ཇི་སེ་དཆིག་ མཛ: །དབཞིན་གདགས་པའྱིས་གདུངངངག་ཀྱང་ 
ཤྭ ལས་ཀི །རྨ་རས་ི་ལོཊཏ་འིཆུངཅིག་བཟོད་པརབྱིཀ། མའོ ཤེས་པས ན་གཤགསཁའྙིསུ་གསུ་འེཀྲ་བབྟག་བསྲ་བའ་ རོར ཟཐི ་ 
༼ ས་ས གས བཅས་ལ ལཛིན་སའི་ཱ་ ས་ན མཆིས་པ ཞན གས་གང =» 
„ % སྐུ་གདུང་དེདག་ཀྱ་ང་ཏེ་པང་འཛིནརྣམས་ཀྱིསྣེངདོ། ྣམས་ཀི་ཡོན་ཏརྟཀུ་ཇིསཱངཅིག་བརོངཔར་བྱགི དབ་ས ལེདག་ཀུངམངོཔར་གིས་ 
ུ༨༽ ནམས་ཀྱི་སྣཾའོདོ། །བཉོམ་ཝཱན་འདསཿ ༨ ས། ཏོ འཛན་རམས་ཀུ་ཡེན་ཏ ༢ིཿང་སྔརིས་སེ། ངེ རཾ 2. ཟེ 

| རིཾབཞན་ འུ ན ན་འདས་གྲབ་པས་ཀྱི་ཡེནོ་ཏན་ལ་ཇི་སྭེང་ཅིག་བརོང ན་ཏན་ནི་རེདམཆས་སེ ༡22: ྲུ 
± སླ་བ གས་ནས གྲ་ྱ་སིོ་ཏསི་ངཅིག་བ་པརབྱ། གྲམས ཀེ པ་་ ཉི 
ྲ ནད ་ ༣ ་ས་ས་བཞིསགཞགས་པའ། བསབ་བ ¬ ཨཿ 

བདས་མི་འི་ སཔ་བཞིའི་ཡེན་ཏན་ལ་ཇི་སྭེང་ཅེ ( །རབཞིན་གཤེགས་པའྱིས་གངུངདེདག་ཀུངའདེ་ ༨. ༢ ཏཉང་$ཏྱུ་ དཔང་བྱྱི་སྙེ 

ཞིའ་ཞན་ར་སྟཇི་སྟེ་ཅིག་བརྗད་བྱི་སྐེ། རདརདྲཾྲ་ཤ ཁོ 

| ། མི་འཇིགྐུནམས་ཀི་ཡོ་ཏནནི་ཆངས་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའིསྐུ་ ཏང 
གས་བའྷཾསྐུ་གདུངདེ་དགྱ་ཀུདམ་འཇོགས་ 


རཾ 


ཊུ ༣༡ 
/ £ - ༩ &- 


སེང་རོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་སེགོཡད་དག་པར་རིག་པ་བཞིའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསྭཔཅིག་བརྔོངཔའ་བགྱེ་སྟེ། སྐུསོ་ཡང་དག་པར་རག་བྷརསསྦ་ཀི་ཡེན་ཏནན་ཆེངམ་སུའི 
་གས་པའླིས་གཏཱངང་དགྱ་ཀངསས་ཡངདག་པར་རེག་བྲ་ནམས་ཀྱི་སུདོད། །བཅོམ་ལྡན་འདས་སིྲ་རངན་པོའིཡེན་ཏནནྙིལ་ཇྙིས་ཅིག་བཇོདཔར་བྱསི་སེ། ཧཱངཛྫཆིན་ 

མ་མཆིས་སེ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསུ་གངུངདེ་དགྱ་ཀུངསིརྦརཆེན་པའི་སྣེང་ངོ། །བཅོས་ལན་འདས་སངས་རྒས་ཀུ་ཆོས་མ་འདེས་བབཅོ་བྱཅཁྱཀི་ཡིན་ཏནྟསྟ་ ཱ 
པཱ ཅིག་བངོད་པར་བྱབི་སཾ། སངསྦྱ་རྭསྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འྭས་བྷམསྱཀཀྱི་ཡེན་ཏནནིཆདམ་མཆེསས། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྐསྐུ་གངུངདེདགྱ་ཀངསཔས་རྒྱས་ཀྱི་ཆོས་མའདེཊ་བནས། ཌཱ 
བརོ། །བཅོས་ཝན་ལ ས་ཐམས་པའ་ཤེས་པཞིངཊིལོ་ཏསྟ་ཝརི་ངཅིར་བརཔཔབྱི་སེ།ཐམས་ཅང་ཤེསཔཤིདྱ་མོནཏནནིཆདམལ་ཆསམེ། །བཞིན་ག ཤེགས་བའི་ 
སཱ་གདུངའེ་དགྲ་ཀུང་ཐམས་ཅང་ཤེས་པཤངྱཀླཱི་སྣེངང། །བཅོས་ལྔ་ དག་ལམ་བྱི་ནྣམ་པ་ཤེས་པ་ཞིང་ཀྱི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསཱེངཅི་ག་བརྔའཔར་བཅྱི་སེ ལསྱ་བྷིནམ་པཤས་པ་ཉིད་ཀྱི་ཡན་ 
ོ ཏྭ ་ ལྲེ རྔ ཛུ རི 0 ཁཆད། ཅཱ རེ < ཉད ཅར པཿ ལྷ པ་ ཙར ༨ རོ རུ 55, ཁྱ 
།ཨིནིཚདམ་མཐིས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གསུངེདགྱ་ཀངལསྱ་གིནསཔ ཤེས་པཉིད་ཀི་སེ་ོང། །བཅོས་ལྡན་འདས་ནམ་་ཐམས་ཅངམཁྱེན་པཉིང་ཀི་ཡེནཏར་ཝརིསེང 


. 


1 - །པར 
ཱ 9 ལཱ་ འབྱིམ ནྣ རྣམ་པ་ཐམསུ་ཅ་དམྱྱེན་པ་ 
ྒ་གང་ཨ་དེ་ ཉིངྱི་ཡེན། 
¡ ངས་དེ་བཞིན་ཉིདྱ་ཀུ་ ཡེན་ཏན་ཝཱ་ རིང་བ ནྭཏན༽ཚོད་མ་མུཉིསས། །དེབཞིན་གཤེགས་ པྲ 
-- །བཅོམ་ལཱན་འདས་ །ནོར་ཿ བབ ར་བྱགཾསྭ། རབཞིན་ཉེ་པཀི་ བསྒུ་གཙུང་དེདརོགུབ་ཡོ་ 
༣ 'ཆཿ པདབཞིན་ཉིངཀ་ཡན། ཡེན་ཏནནི་ཆ་དམ་མཆིས་སེ། ཅདམྱྱན་པ་ཉིངྱཀི་སྣེདད 
༧ །བགངས་ནོརབ་དཔ་ཞིན་ཉིངྱརི། ན་ཏར་ལྟ་ཇི རིསངིགབྲ་ོའ་བྱི་རབ་བེཞས་ཞིདི དེ་བཞིན་གཤེགས་པའླསུ་གངུངདེ་ འགན 
ལན་འ དཱི ཡན་ཏནནར་ 
ལཱམཆིས་སཾ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའྱིསུ་གཡུ་དེད་གྲ་ པལའ་ལུ་ ཀཀ ་ །དེབཞིན་ག ཤེགས་བའི་གླུ་གཙ 
མཆ ངད ཅོ ཞན་མ་ཡ 
ཨེ ཅེ །བབཞིན་ག ཤགས་པའྱི་མུགཏུངདེདང ་ ། །བཅེམ་ཝ ལྡན་འཕས། ཆེས་ཉིད་ཀུ་མེའོ་ རཱ ཞི་བདེ 
 །ཡ་བཅིགསོ། ། །དེབ་ཞིན་གཤེགས་པའི་ གྱཀངཆོས་ཧདྱཀི་སྣང་དཾ། །བཅམ་ལྗན་འད་ ཁེ + 
ཀཿ དུདདེདག་ཀུབཆེས་ཀིདབིས་ཀྱི་སྣེདད། ཀལ ན་ཏར་ལཱ་ཧེདཿི་ག་བྗྔོདཔར་བྱ་སི ཆོས་ 
ལྡན་བདསཆོས་ཀྱི་གནས་ཉིད་ཀྱི་ཡཾ ཏྱ 
¡¦ ན་ཏནྷ་ངི་སྟེད་ཅིག་བརྲ་་པར། 
| 


- 


ཨོ 


།ར་བཞིན་ག་ ཤགས་བའྲི་གུ་གཏུངདངགྱཀ་བཅོས་ཀྱ་གནས་ཞིང་ཀི་སྣད་དོ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཆོསསི་ྱར་བཏིངྱི 
ཆོས་མི་འགུརབཉིངཀི་ཡེན་ཏནནིཆདམ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྷིརུ་གངུང་དདགྱ་ཀུངཆོས་མི་འྱགར་བཉིད་ཀྱིསྡེད་དོ། །བཅོ་ལྡུན་འདས་ 


ཟུ › ། ཡུངདག་བའི་མཐའི་ཡེའ་ཏནནེ་ཚད་མམཆིས་སོ། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་སུ་གུདུངདེངགྱ་ཀུང་ཡངངག་པའི་མབའི་ 
།བཅོས་ལན་འདུས་བསམ་ཀྱསི་གྱི་ཁུབ་བའི་དྭངངསྭ་ཀི་ཡེན་ཏན་ཝ་ཇིསངཅི་ག་བྲརོངཔའ་བྱ]ྱི་སྟ། × 


རྱ ཏྟ 


གདུང་དདགྱ་ཀངབས་སྦྱ་ིས་སི་ཁབ་བའི་དྩངངས་ཀི་སྣང་ང། །བཅོམ་ལྡན་འདས་བག་ཆགས་ཀྱི་མཚསས་སྦྱེར་བའི་ཤོན་སེངས་པཐམས་ཅདྲསཔཔའ། 


| བྱས་སྟེ། བག་ཆགསྱ་ཀམཆམས་སྦར་བའི་ཉོན་མེངས་པ་ཐསས་རདྭསངས་བའི་ཡོན་ཏན་ནི་ཚང་མམཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་ 
ཝུ ར་བསས་ཅཏས་པའ་མདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འངས་ཏག་ཏུ་གཏངསེམས་ལ་གནས་བའི་ཡོན་ཏན་ལྟ་ཇིསཱེད་ཅིག་  ་ཏོགཏ་ 
་ྦ བཏངྷཧཾཐོསྭ་ལ་གནས་པའི་ཡན་ཏནནཆེངམ་མཆིས་སོ། །དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྒུ་གཏུང་དེད་གྱྭ་ཀང་ཉག་ཏུ་བཏངཾསཱཊས་ལ་གནས་པའྱིསྤྲདདོ། །བཅོམ་ལྡན། ི 


རཾ 4* 
༣: 


༢ ྨུ ༨༽ ཅོ ༨. ༨ ༨ རླ ཆེའོ ཾ 
། །པའིཆས་ིངྱའི་ཡོན་ཏན་ཇི་སངཅིག་གྲངོདཔརབྱསི་སེ། མི་སཉམ་པའི་ཆོས་ཀིངྱ་ཀ་ཡོན་ཏནནི་ཚཔམ་མཆིས་སོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་བའི་སྐུ་གངུངདེ་ 

༼ ༽./ ༨ རེ མ་ཁ ¬, ༨ ༨ ་ རི 
དགྱཀ་པསི་མཉམ་བའེཆོས་ཉིངྱཀླི་པདོ། །དེ་བསྔན་ངེབཞིནགཤེགས་པའྷིསུ་གངུང་དེདག་ནེ་མཆོདཔ་མངའོ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་དབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐ་གངུངདེདགེ་ནི་བའོལ་ 
ཏུ ན་པ་རིན་པོ་ཆེའི་སྣོདདོ། །དབས་ནང་བཞིནགཤེགས་པའིསྐུ་གདུང་དག་ནེ་མཆོང་པམངའོ། །བཅོམ་ལྔན་འདས་དེ་ ཊིན་གཤུགས་པའི་སྐུ་གཏུང་ངེདག་ནི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་ཀུན་ / : 

ཀག །རང་རར་མའས་བའར་ང་ པས བའི་བ བས་ས ོོག་ཀྲསཨསགསྣཾ ˆ 
ནས་ཉོན་མེངས་པམ་མཆིག་པ་དང་། རྣས་པར་ངབ་མམཆིས་པའི་སྣངདོ། །པེ་བསན་དེབཤིན་གཤེགས་བའྱིས་གངུང་དེངགནི་མཆོད་པམངའོ། །བཅེམ་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེག་ རྫ 


3༧༤༦ ༥༦༩༨༧༠---.-¬ 


བཾ ནི ས་ག ལབའ་འཀ ནེ ༨ ༨ ངེ ༨ ཆ་ཚ་ ཿ རོ 2 ༨. 2 
/ུ བའྱིསུ་གདུང་ངེདགནི་བའོལ་ཏུཊིན་པསི་སྐེ་མི་འགག་པའསངོང་། དབསན་དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྐུ་གཏུང་དུདགན་མཆོང་བམཛའ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་ 
¡ རར རོ ༣ ་པ་བའར་བལས་ལརལ ཚིར ༢༢: 3, ཧཱ ཆིང < ༢ སི རི 
༨ བྱབམ་མཆིས་བདང་། དོངཁ་་ཨིས་པའི་གད། དབུསན་དེབཞོན་ག ཤགསབའྲིས་གཏུངདདག འརོདཔ་་དོད། བཅོ་སོ་ཞུནང་ 
ཤགས་པའྡིསུ་གཏུངད་དགན་པ་རོལ་ཏུ་ཕུན་པ་དྲངི་བ་དང་ བསྣན་པམ་མཆཾསཔའ་སྣེངད། དབསན་དབཤིན་གཤགས་པའིསྙ་གདུང་དངགནི་མཆོད་པམ་པོ་ །བཅོམ། 
རཱ ༦ ཿ ཤལ ༥: 


,7 


ཡ 


ལཿ 


ས་པའི་སྐུ་གྲངངད་དགནི་པ་རོཏྱཱིནབ་འབ་དངའསོ་བ ༥ །གནས་བམ་མཉིས་པའི་སྣེདདེ། | 

ལྡན་འདས་དེབ་ཞིན་ག ཤགས་པའྙིསུ་གདུངདེདགནི་པརོལ་ཏུཔིན་པའི་ཆོས་ཏིངྱཀྲི་སུངདེ་དེབས་ནདེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྐུ་གཏུངབེཔགནི་བརེལ་ཏུ་ཟིན་པའི 

བསྒེམ་བའོ། །དེབསན་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་མུ་དན་ལས་འདས་ཀུཏདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱིས་གདུངདེང་གནི་མཆོདཔ་མཛའོ། །གཞན་ཡ་ང་སྟེངོ་གསུམ་བྱི་སྟེང་] རེ 

ཆེན་པའི་འཇིག་ཏེན་གྱི་ཁམས་ད་བཤིན་གཤེགས་པའྐེ་སྐུ་གཏུང་གིསུར་བུཊ་ཡངས་སྐུ་ལམ་པ་ལྟ་ཞོག་གི། བཅོས་ཝཱན་འངས་གལ་ཏེཕགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནྱསི།ཁམས་གངགའ་ 

ཀུཏག་བ་ཧུཌགདེ་བཞིན་གཤེགས་པའྙསུགཏུངགི་གབུརཁར་བམ་པ་དང་། ཤེསརབྱ་ིཔ་རལཏུ་ཡན་བྲ་གགས་མ་དུངིས་བ་ཞིག་སུལན། བཅོས་ལྡན་ལྷསྣཊམ་པ་དགཉིས 

་་་ འངེ་ཉིང་ ན་ཏོ། །དེཅིའླིསདྭུ་ཞེན་། བཅམ་ཝནའདས་འདེལས་བུངབནི། དབཞིན་གཤེགསཔ །དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའ་སངས་ 
ཨཿ 


ོམས་ 


ལོ །བཅོན་ལྡན་འདས་ཤས་དབྱ་ཀི་ཐ ལྭ་ཏུཡུཾན་བས་ཡངས་སྱུ་གསོས་པསན། ད་བཞིན་གཤགས་བའི་གྐུ་གནུངདེ་དགམཆོདཔམ་འྟེ།བཅོས་ 


༡ 
=± ༢ 
= ཡི ་ 3 

རེ ༥ པེ 


# 


ཅོ ཟི་ོབསོོཔོས་པོ་སས སོ ཇེས 


རར ལོ ེ །ལྡུན་འདས་རི་གས༔ ཀྱི་ཁུ་འམརེགསཀྱི་ཐུ༔ ་བུམག གངདབ ཞིན་གཤེགས་པའི འསུ་གཏུང་ རྣམས་ ་ལ་རིས་འགྲོར་བགྱི གྱིངཔ་ང ངང་། ུ་དུཏུབྱགིདབ་ པང་། མཆོད་པར་བ 
ྟ ྱརབདབ་ཐའམི་རམིགས་ང། རྒྱལདིགསཆེ་ཞིངམཐོ་བ བ་བམ། བམ་བའིརིགས་མཞིང་མཐ་བ་ འས། ་ རེགས་ཆ་ཞིངསཔོ་བ་། འམ། ༄ྒྱལ་ཆན་བཞིའངེས་ 

ལྔ ཀྱིལྷརྨ། །། ཨུམ་བྱུནུ་ར་གསུམྱི་ཝ ལྔ་ཁམ། མཆམཁི་ཝཱ་ཁམ། དགའ་ ལྡན་བྱ ལྷཁམ། གཞན་འཕྲུལ་ དབང་དྱེང་ཀྱི་ལྤའི ཁིནབདུ་མདདྒ་པའི་ ལི་ཤྷཱུཆོགས་བདང། བ་བོ ཿ 

དགེབ་བའྱི་ར་ ་བེཉིང་ཀྱིས་ །སྡུགཿ སཱལ བྱིམཐར་འབུད་སྟེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་ པའིསྐུ་གཏུ ཏུང་མཆོད་པའི་འབྲས ་བྭ པནི་རཅས་ ུ་བསྱཀི ། ཤེས་རབ་ ཀྱི་ཕའོལཏུའིནབ་ལཾ་བུ་ཏཤཾ་ . 

བཅངས་བ་དང། ཀླག་ཤིངཀུན་ཆུབ་ པར་བྱ་ཤིས་ ་་དང་། རུལ བཞི་ནདུ་ཡིང་ལ་ བྱསིསན། ཏིང་ང་འཛིན་གྱི པ་རེལ། ཤཿ ཅ་ ཡེངསས༔ །ཇོགས་ ་བདའྱབུ་རའོ། །བརྩོན་འགྲུས་རྱིབ་ | 


ལྐ 


 ོ་ཚུག་མོསསུ་ཇོགས །པརའྱབུརརོ། །བཟོདྲལ་ རོལ ཏྱུཧིནཔ་ ཡེདས་སུ། རྫོགས པའ་འགྱུལརོ། །རྡུལ། ཁྲིམས ཀྱ་ཕ་རོལ་ ཌཱ ཀྱིན་བ་ ཡེབསསུ་ཛགས་བར། འགྱུཆརེ། 
་བ ཆབ་ ཡེངས་སྐུ་རོགས་པར་འགུརར། ནེ པཉིད་ཡངས་སུ་ཚགས་པརྱག་ར། མྱི་སྙེངཔ་ཉིད་ཡེངཊ་སུ། ཨུ་ཚེགས། བུ་ཡི 1 | 


བྲ = ` ཿ ༩ 


ཉེན་པས། ངཔ་ཉེ་དཡངས། རྫོགས་པར་འྭ། རོ། །དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཉེ ༥ཨེཿསྐསྭ་ཛོག 'པར་ | 
ེན་བྷསངཔ་ཉདམངས་ཨུ་ཛོགས་བར་འགྱུམརོ། །དོན་ད དཿ དྲ ་ 


༣ །། ི་དངང་པཀིངམེངས་ྐ་ཇོ་གས་བརུཌརོ། །ེ་ྷོ ཞིང 

།འདུས་བྱས་ནངབཉིད་ཡཛས་སྲུ་ཚོགས་པར་འྱུ་རརོ། །འདྲུས་ཁས་སྟེང་བཉད་ཡེངས་སྲུ་རྫོགས་པར་འགུརརོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེངབཏིང་ཡངས་སུ་ཚགས 
ཱོ །ཐོགམ་དང་ཐསངཔ་སངཔཉད་ཡུངས་སྐུ་རོགས་པརྙརརོ། །བརབ་ཨེདཔ་སྙེང་པ་ཉེད་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱརརེ། །རང་བཞིག་སྐང་བཉེང་ཡེངས་སུཛོགས་བ ; 
འུ འོ། །ཆོས་ཐམསཅད་སྟེང་པ་ཉིང་ཡེངས་སྐུ་ཇོགས་པརའྱགུརརོ། །རང་གི་མཚནི་དྭསེང་པཉིང་ཡངས་སྐུ་རོགས་པའ་བྱགུརར། །མི་སམེགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་མེདསསུ་ ་ ; 
ཡགབར་གཙུར་རོ། །དངས་པ་མདཔ་སྟའབིརཡས་སྣོགས་པར་བྱགརའོ། །ངོབ་ཉིངྷམང་ཉ་ེངསསྐུ་ངོགས་བས་བྱས་རརོ། །དངག་བམོཔའི་བོ དྷའིངོབ་ 
་གས་བརའྱགུརར། །དྲན་བཤེབར་གཞག་ ་པ་བཞི་ཡེངསསུུ་ཚགས་པར་འགྱུརརོ། །ཡང་ངག་པར་སྨང་བ་བཞེ་ཿ ངོས་སུ་ཛོགས་པར་འགུམརོ། །རྫའཕུལབྱི་ 
རྐངཔ་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་ཞྲགྱུམ་རོ། །དབངཔོ་ལཱ་ཡེངས་སུ་ཛོགས་པར་འགྱར་རོ། སྟིབས་ལྔ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརྡའུརརོ། །ཏུངཆུབ་ཀྱི་ཡནལག་བདུན་ཡེངས་ཨུ་ 


> 


"ཁལ གི །ཚོགས་པརྡའྱ་གུརརོ། །འཕགས་པའི། ༥ལག་བྲ་ཧང་པ་ཡངསྲ་སྔ་ཚོགས་པར་འྱགརརོ། འི་བདེན་པ་བྲའི་ ཚོགས་པ | ` 
༦༠5། = ངཿ ཨྱུརར། ཏང་བངལཊ་ཡནལག་ རྒྱངཔ་ས་ས་སུ་ཛགས་པརའུཚུ་ ༢། །འཕགས་པའ་བདན་ ཞ བསྐསུ་ཛག་ ལར 
ཀྱ༅་རརོ། མ་གཏན་བཞི་ཡངས་སྲུ་ངོགས་པརའྱགུར་རོ། །ཚངམངཔ་བཞི་ཡེངས་སུ་རྫོགས་པར་འགྱུར་རེ། །གཟུགས་མད་པའི་སྤེམས་པར་འཇྲུག་པ་བཞི་ཡོངས་སུ་ :;: 
རྫགས་པར་འྱགུརརོ།་ །རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱང་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱར་རོ། །མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སླེམས་པརའ་ཇྲུག་པ་དགུ་ཡེངས་སུ་ཚོགས་པར་འྱགརར། །རྣམ་པར་མཐན་ 
£ བའི དོཔ་ཅིདདངམཚནམ་སེད་པ་ངང་སྨེན་པམེངཔ་ཡངས་སུ་ཚོག་པརའྱགུརརོ། །མངོན་པར་ཤེས་པ་རམས་ཡངས་སུ་ཚོགས་པར་འགྱུ་མངོ། །ཏངང་འཛིན་རྣམས་ཡེངས་སུ་ 
༧ རྫིགས་པརའགྱུར་རོ། །གཟུངས་གྱི་སྒེ་རྣམས་ཡངས་སུ་ཛྫགས་པར་འགྱུར་རོ། །དེ་བཞིད་གཤགས་པའི་སྙེབས་བཅུ་ཡངས་སུ་ཇོགས་པར་འགྱརརོ། །མེ་བརིགས་ 
པ་བཞི་ཡེངས་སུ་ཇོགས་པར་འྱུག་རརོ། །སེས་ཡང་དག་པར་རིག ་པ་བཞི་ཡངས་སུ་ཛོགས་པར་བྱ་ར་རེ། །སྙེང་རྫཆན་པ་ཡེངས་སུརྗེགས་པར་འགྱུརའོ། །སངས་རྒྱས་©ྱི་ _ 
ཚེས་མ་འྲདེས་བ་བཅོ་བྱ་གང་ཡེངས་སྲུ་ོགས་པར་འྱུག རོར། །དཆེདད་བསམས་ཏྭ་ལུས་ཡོངས་སུ་འཛེན་པརའརའོ། །ལུས་ངདག་གིས་སེམསཅནཡེངས་སྤུ་སིན་བའབྱགིངབར་ 


°: 


/ 


4 


ལུས་སམ། རྒྱལ་རིགས་མཆཞེངམོ་བ་ བཱ ༠༨༨ 
ཀྲ ། ་འམ། བྲམ་བའའགས་ཆ་ཞིངམ་ཕྲོབ་ ༨ ༩ པ 
ཟླེ སྐས ཆངས་པའི་གཟུགས་སམ། ངལ་བས་པཡ་གྲ་བ རོ ` །འའམ་ ཡ་ བངག་གེརིགསམཞེངམཐོ་བ སྐར ཀི 
ཟོ ས་ལས་འདས་ཏེ། ་གུཊིཐེག་གཅི་ སགུཀཀ ར་ 
ཀཀ ངོ་རར་ཁས་པ་། བ་ང ༩ ནམང་པར་འཇག་པརའྱ་གརའ། ༨ འགྱར་རཾ། །ཉན་ཕྲཾས་ 
ནབདག་ནདེབ་ཞིན་པ ཤེག ཏེ བ་མི་བྱ ས་སེམས བ་ནས ས་ཞི 
` རེབསབ་ཐའབབ། གུ ཤེགས་བའྱ་སུ་གངུང་ལུ་རིས་བྲགོམ་མཆིས་པ་ཡངམ་ལགས་། ག་བ །ཅས་ལཱན་འདས་དབས། 
- བཅོམ་ལྔན་འདས་ཤས་རབྱཀི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེནིའི་ ` འའ མཆོང་པརམི་འཚལ་པའངམ་ལགས་། ་ཤཟྭོ། ® 
| གྱིསན ]། སདགས་ཀྱི་ཆེས་ཐམས་ཅད་ཀྱི་རྒྱན༨ཀིན།ཏབ གསྭཀྱ་བུ་ཁམ་རགསྱ་ཀྱི་བུ་མྣ་ནམསྱ་ཀིས་རིམ་འགོ་དང་། བཀུརྷསི རྟ 
༤ ངོ དྱ་རྒྱནཔ།ནཏུབསགས་པ་ལགས། འཐལ ་ བུ་དང -ཕུདུད་དང་། | #ྐ 
དཱི ངས་སུ་ཟིན་པར་འྱུགར་ང། །དེབཞིན་གཤེག 


=: 
| 
༄ྱ༅ 


. ཡུ ར་ཁ རླེ £ ས་བ ་ 

རིར ཆོ །པའིསྒུ་གཏུང་རྣམས་ལ་ཡང་རེས་འགྲེ་དང་། བཀུར་སདང་། ཕྲུ་དུང་དང་། མཆེང་བརབྱགིས་པརྲའྲ་གརར། །བཅེས་ལཱན་འཇས་གཞན་ཡང་ཕགས་ 
ཊེ $, ”? ཌི ཡོ ོཾ་ས་ོིོ+2ེས༨་་་་ ` ལར 2 ལ་མ སྐ དྲྲི ༦ 

དྲུ བུཅུའི་འཇིགས་ཏནྱ་གི།ཁམས་ཆདང་གངྱས་མཆས་པ་དགན། རེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲ་བ་བཅོས པ་ཡང་དག་བརྔརཾགས་པའི་སངསྱ་རས་ཇིསེེདཅིགབཞགས་ཤིདབཆོ་ 
རྱཾ་དོབ་དང་། ཆོས་སྟེན་པ་དེ་དགསྦྱ་ཀྱ་སུ་དང་གཟུགས་ཀྱི་སྐུ་དང་ ཨེ་ཤེས་ཀྱི་སྒུ་རམཐེང་བར་འཆལ་ཞིང་། མཆེདབརའཆལ་བས་པ།སྭ་འབྱ་ཀི་པའལཏུཕིན་པ་འདཉིད་་ 
རཱ ྦ སྲུ ཡུ རེ ` ་ 

ངོ བཟུངབ་རབྱསི།་ བཅང་བར་བྱསི། ཀག་བར་བྱསྱི། ཀུན་ཆུང་པའ་བྱསི། མཆད་པར་བྱསི། གཞན་ལྱ་རུ་ཆེར་ཡང་དག་པར་སྟན་པར་བགྱེ ། ཤུལ་བཞིན་དུ་ཁང་ཡེད་ཡ་བཀྱི་ 

རད. ༽༽- © ༽..< ཟླ ཿ ༢༣ ཡེ - 

$| རེགསྱ་ཀྱིབ་འམརི་གས་ཀྱུམེ་དས་ནི་ཕེགས་བྲ་འཇིགས་ཏྟུནྱ་གི་ཁམས་གངས་ད་ཚདམ་མཆེས་མའི་ངབཤིན་གཤགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡངདག་པའྡ་རོག་ 

བཟིསངྭསྤྱ་གསུརམས་མཐོངབར་བཅུར་རོ། །དེ་བསན་རེགས་ཀྱི་བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མེ་ཤེས་རབྱ་ཀི་བ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེང་པ་དེས། ཆས་ཉིད་ངུསངསྱ་ཆས་ཇེས་སུ་དྲན་པ་ 

± ༽ ༨ ངི གཾ ་ ༄ ལོ་ ་ རྟ 

འའ བསྒེམ་པར་བཀྱིའེ། །བཅོམ་ལཱན་འདས་གཞན་མངརིགས་ཀྱི་བུ་འམའིགས་ཀྱི་བུ་མེ དེ་བཞིན་གཤེ གས་པ་དྲག་བཅེམ་པ་ཡདདག་པརྡ་ཚོགས་པའ་སངས་རྒྱས་དེད་གཞཐོང་བུ་ 


{ 


པའ ` ཆོས་ཉིདཚུལ་བཙ ངུ་བ་ང་ཡིངལ་བྱྱིའེ་ བཅམ་ལྡན་འདུས་ག ིས་པེ་བདངག་ནེ་ཆསཉིདད། ཚ་གང བ 
དད ་ ཉད ར་པ གཉིས་ག ་ 
གས་ད ༈ ཤིན་ེང་བཅི་ ཐཾ ཡོག རཔཉིཔ་ ྟེངཔཉང་ཀི་མེཀེས་དང་། ེ་བསངབིྱི་ཡེཤེས་ད། རོ དཀོདས་ལྗོ། 
' སྭ་སེདཔ་ཉིདཀི་ཡེ་ཤེས་དང་། འདུསམུས་སངཔ་ཉིངྱཀི་ཡ་ཊས་དང་། མཐའ་ལས་བདསཔ། ེབསིྱས་སདདུ།ཟུག་ 
 ས་དཔསཐལ་མེདཔ་ ་་ དར་བསེད་པ་སྟངཔ་ཨིྱཀ་ཡེ་ ཤེསདང་ ང་གཞིག་ེའབཅི་་ཕེཤས་དང་། ཆོས་བམས་ཅད་སྟོངཔ་ 
ཤིས་དང་། འད་གིཿ ཚན་ཉེདྷསོཔ་ཧ མི་དམིགས་པ་སྟོང་པ་ཉིད་ཀྱེ་ཡཤཤས་དང་། ° ། འངསཔ་དཔ་ང་བིིཡ་ཤསདང། ་ 


:: 
༢༨༣༦༡༤༦ི ༨ ཐབ་འ 


སིགས བཅབ ཀླུག་པརངབྱི། ༈ ཀུནཆུའ་པར་བབྱི། མཆོང་པཿབྱྱེ་། གཞན་ལྒཆེར་ཡང་དག་ རེ་འ 


7 རེ བགྲོས ༢༨༽ ` ༨ ༨༠ རོ ཀུ 
༦ རཾ །ཉེངཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། དངེས་པམདཔའེ་དབོ་ཧདསྟངོ་པ་ཆེདྱཀྱི་ཕ་ཤུས་དང། དན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་བཞེབི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཡང་དག་པརྨསང་བ་བཞིའི་ ཧྱ 
 ཡི་ཤེས་དང། ཛུ་འཕུལ་གི་ནངཔ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། དབངཔ་ལྔའེ་ཡུ་ཤེས་དང་། སྟེབས་ལྔའེ་ཡེ་ཤེས་དང་། ཊུདནུབྱཀི་ཡན་ལག་བདུདྱ་གི་ཡེ་ཤེས་དང་། འཕགས་པའི་ ་ 
52 ༨ ༨ རེར ༤༽༦༽ ༽ རཅའ༣. ¬ == བའྲི 
ལམ་ཡན་ལག་བྱཧ་ངཔ་འ = ཤེས་དང་། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞེའི་ཨྲེ་ཤེས་དང་། བསས་གཏན་བཞིའི་ཡ་ཤེས་དང་། ནང་སེ་དཔ་བཞིབི་ཡེ ཤས་དང། གཟུགས་སེད་ 
ཊཾ ངེ < རེ =¬. ` ༨ ༨༨- ཆར \ འུ ༥ 
སྭ་པར་འཇུག་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་དང་། རྣམ་པུར་ཐར་པ་བརྒྱང་ཀྱི་ཡེ ཤས་དང་། མཐུརྱ་བཱི་གནས་པའི་སེམས་པར་བཛྲག་པད་གུའེ་ཡ་ཤེས་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བའི་ „ 
ཿ ༨ རའ ཆི ¬~ < ༨ < ༄ ༤༣༨ ༩ 
ཊཉིདདཔན་ཚེནམུ་མ་ངབ་ངདྨནོཔ་མངཔིའ་ཡེ་ཤེས་དང་། མངོན་པར ཤེས་པ་ལབི་ཡེ་ཤེས་དང་། ཏིངངའཇིན་ཐམས་ཅདཀི་ཡེ་ཤེས་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྒྲེ་ཁྲམས་ 
ཅུངྱཀིཡེ་ཤེས་ངང་། དེབཞིན་གཤེགས་པའི་སྡེབས་བཞུབ་ཡེ་ཤེས་དང་། སི་འཇིགས་པ་བཞིའི་ཡེ་ཤེས་ངང་། སྐེ་སེ་ཡང་དག་པརརིགཔ་བཞིའི་ཡ་ཤེས་དང་། སཱིད་རྗ ཟབ 
ལྭ ག་ཤིས་ ཆ ±. རོ སཾ ༣ ༨ 3༽¬༽ ཅེར ཏཱ ཧེ 3 
'དང་། སདསྦ་རས་ཀེ་ཚེསས་འྗདས་པ་བཅོ་བྱ་གདྱ་ཀྱི་ཡེ་ཤས་དང། དགེ་བའིམོསྣ་རམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། མི་དགེ་བའེ་ཆོསྣ་ནམས།་ཡ་ཤེས་དང་། ཟག་ 


ཟབས གས་ད འཇིག ངོ རེ 
ཱུ ན་གྱིནྣམས་ཀྱི་ཡེ་ཤེས་དང་། འཇིག 
བྱགིའོ། །དེལ་འཐུས་བསྭ་ཀིརསམསྦ་ཀིཆོས་ཧིང གྱིམ ས་བབས ཡེ་ཤེས ་གངལགས་པདེ་ནིདས་བུས་ཀི་ཆོས་རྡས། 
དད གནསུ་པ་ལས་གཞུན་དྲུ་འགགུར་བམ་མཆིས་པ་དུང་། ཀུན་ནས རོ མཁང འགག་པམསྲ་་ གནས་པམ་མཆིས་ ༡ 
བགྲིཿ པམ་མཆིས་པ་སྟེ། དེན་ཆོས་འུསས་དྱ་ཀ་ང་ཐོཿདོད། ཛེ བ་ཁ རོག ། ནྣམ་པརབུང་བམ་མཆིས་བ་དང་། ༢ འཕེལ་བས་མཆིས་བདང། 3 
ྭ་བུག་བུས་ཀི་ཆོས སསྦཀྱི་ཆོས་ཏི་ཅེས་བྱསིའེ། །བཅོམ་ ནན ་ ཅིས་ཐམས་ཅུདྱཀི་ངངསཔམསཆིས་པའིངསོནདདྲེན་ 
པ་དྲག་བཅོམ་པ་ ཡང་དག་པརྔ་རོ་གས་པའེསདྱསྱ་ཧས་གང་ཇྡེསཅི་གྱབདབ་དེདགྱ་ཀང་ཤེས ཞི །དེད་བཞིན་ཏེ། འདས་པ །ེ་བཞིན་ 
¡ ས་བ བའྱི་བརྨ་རུབ་དྲུ་མངོན་པརྡ་རོ་གས་པར་སངསྦྱརས་སེ། །མཐེངོས་པ འོལ།ཏྱ་ཕིན་པ་འདིརྟན་ཏེ། ཟླ་ནམེད་བ་ ཡང་དག་པར 
། ེདུས་ཀི་དེབཞིན་གཤེགས་ ོ རྨ 
པདླག་བཅོམ་པ་ཡངདག་བདྔ་གས་པཾའྱི་སཨ། གུ་ཟ་ཐའི་ | 


བས ཨི༡།་ "'' 9 །སྒུད་ཅིག བུར་བསེ དེདགྱུ་གང་ཤེས 'རབྱ་ཀི ཕ་རོལ།ཏྭ་ཕྱིན་པ འབྲིི་དཏེན་ཅིང་། ། བླུན་སེངཔ་ཡངདག་པར་རྫོགས་པའི པའི་བྲང་ཆཱབ་དུ་མངོན་ 
_ ༈ བརྡ་ཚོགས་ ་པར་འཆང་སའོ། ད་ལྟར་བ བྱངབའི་ བཇིགཏེནྱི །བམསཚུ་ མེྲགས་མེདཔརག་དའེ ན་དེ་བཤིན་ ་གཤེགས་པ་དྲག་ བཅོམ་པ་། ་ 
༧ ° རྒྱས་གང་ཇི་སྙེ དཅིག་ '་བཤུགསཤེ ཤིངའནེ་སྐྱེང་བ་དང་ཆོས་རེ སྙེན་པ་ད དེ་དག ཀྱང༨ཞེསའབཀྱི་ཕརེལ' ཀུ་ཕྱིན་པ་འ བདེ་ཞིད་ ད་ལརྟན་ ཏེ བླན ་སེདཔ ཡང་དགུ་བརྡ་རོག སྲ ་བའི་བུདུནུབ། བུས 
® བར་ཛོགས་བ ༣སངས་རས་སེ། རེ ་པའེ་ དུས་ཀྱི དབཞིནག་ཤགས ་པ་དག་ ལེ ་པ་ཡང་དག་པར་ རིགས ་པའི་སངས་རྔསླརམུས་ ཀྱི་ཞན་ཛོས་ གངཇོསྟེདཅེག་་ 

གུརབ་དང་། ཨྭ་བོན་བབིདེ་བཞེན་གཤེགས ་པདྲག་ བཅོམཿ པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས། ྣམས་ཊ ཀྱི་ཉན་ ཐེས་གདང་།ཉིག་ འབང་བདང་། དྷལར་བུང་དི་ 
ལ་བཞིན་གཤེགསཔ་ དྲག་བཅེམ་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངས་རྒྱས རྣམས ཀྱི་ཉུན་བྫ 'གངཇི་སྭེདཾ་ཉག་ ་དཔ་ངདག་ གིསྱཀུ་ང ཤས་རབི་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏྲཱ་པཱཾན་པའ འབི་ཏེད་ 
ལྟཏེན། ་ཏི། རྒྱུན་ཏུཊ ུགས་པའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པའྲབོབཔ་ཐོབ་ པརའྱགུརརོ། །ལན་ཅྱིག་ཕྱཾར་འོདུ་བའེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་བེ་འཐེབ་པེ། །ཐེཐ་བར་འགྱུར་རེ། །ཕྱིརཊ་འོངབ་འི་འབྲག། 


་ ཀྱ ཿ གསས 
2 


5; × 


 །ཐེབ་པརྦ་བྱས་ནརོ་། 
དྲུ ཨྒརས་གངརི་སེདྲའ ངྭ་བ་དང་། དྭ་ལུརྩུ་བང་བའི་འཇིག་ཏེནྱ་གི ཁམས་ཆད་མེད་གངས་སེངཔ་དགན་། རང་སངྭསྤྱ་ཧས་གང་ཇིསྭང་ ༼ 
དག་གིསྱ་ཀང་། གསབ བལ་བ རངབང་རུབ་ཐོབ་པེ། །འཐོབ་བ་ཐོབ་པར་འྱགུརརོ། །དེརིའི་བིར་ཞེ་ན། འདི 
པརལ། ཕིན་པ་འདེལས་ཐིགཔ་གསུམ་པྲབགསཿདྱྭ་སར་བསཱན་ཏེ། དདགྭ་ཀུངམཆནས་མེ་དཔའེ་ཆུལ་ངང། དམིགས་པའི་ཚུ་ལ་དང་ སྐྱེ་བེདཔའཆུལ་ ` 
'ཾ འགག་པམངཔའི་རུལ་དང་། གུན་ནས་ཤིན་མདས་པྲ་མེདཔའི་ཚུལ་དང་། རམ་པར་བུང་བ་མྲེང་པའེ་ཚུལ་དང་། མངོན་པརའཏུབ་བམེདཔའཚུལ་དང་། ལེན་པ། 


།དྲག་བཅོས་པི་དཐོབ་པོ། །འཐོབ་པོ། ཝེབོ་པར་འགྱུ་རའ། །འགས་པའིདས་ཅི་པས་སྱ་ཅམ་གའའི་ རྩ 


པཱ པའི་ཚུ་ལ་པང། གརའི་འུས། དྲབིབ་མེངཔའིཚུལ་དང་། བསྟུན་བམདཔའིཚུལ་དད། ཟླང་བ་མེངབའི་ཚུལ་དང་། སྤྲངབ་མེད་པའི་ཚུལགྱིས་ ཏྲེ 
བྷསྟེང། གནོདསཔདནིས་མིཊ། །དཅི་འཔར་ཞེན། ཤེགཔ་བྱིལ་རལཏུ་དཔཞའིདུང་པས་མིས། བརོས་ཏ་ང་པས་ཡིནས། ཤར་བས 
ཏེ གོག ཆི ཤེས་སོ འིན འོ 


<£ = ˆ ¦ : 


ན་འ 


¡ ཀཏུཤིན་པནིཚཱ་རོལམ་ཡིན། པརོལ་མ་ཡིན། ཐངདུའདུག་པམ་ཡིན། གཤེདད་འདུག་པམ་ཡིན། མཉམ་བམ་ཡན། མི་མཞམ་པམ་ཡིན། 
ྩས་ཡིན་། མཆནམ་མེདཔམ་ཡིན། འཇིགཏུན་པས་ཡིན། འཇིག་ཏེན་ལས་བདས་པམ་ཡིན། འདྲསྲ་བསམ་ཡིན། འདསསྱ་བསམ་ཡིན། དགེ་བམ་ཡིན། ་ 
ན། འདུས་པམ་ཡིན། མཁོོད་བམ་ཡིན། དྷ་ལནྱབུང་བྱ་ཡིན། ཀྲའུ ཤི་ཀཤེསའབྭ་ཀི་པརལཏཱ་པོན་པནི་ས་སྦྱརས་ཀིརོས་རམས་ཤེ་བར བ་པམ་ཡིན། 

ཀ་ཤེས་ བྱ་ཀི་བའོལ་ཧྱཱིན་བའྱིཧཱ་ནཏུ་ཞུགས་པའི་ཆོས་ ཆམས་ཉེབརྒྲས་བ་པ་ས་ཡུན། ཀྲརུཀིཀ་ཤེསརབ་ཀྱི་བའེལ་ཏུཤྱིན་པནི་ལནཅི་ག་ནའོང་པེའི་ཚོས་རྣམས་ 
¦] ཉིཾཐརསྒྲབ་བམ་ཡིན། ཀེའུ ཤི་ཀཤེས་དབྱཀི་པའོལ་ཏུསིན་པའི་ཕྱིརམི་འང་བའི་རོས་རམསལེབར་སྨྲ་བ་སྨ་ཡིན། ཀ་འ ཤི་ཀཤེས་འབྭ་ཀི་ཕའེལ་ཏུཕིན་བཞི་དྲག་བཅོམ་པའི་ 
ཆསྒརམ སཏི་བརགབ་པམ་ཡེན ཀྭའུ་ཤི་ཀ་ཤེས་རབྱ་ཀྱ་ཕ་རོལ་ཏྲུཕིན་པ་ནིརངས་ྭྱ་ཆས་ཀྱི་ཆོས་རམས་ཞེ་བརྡ། བ་པམ་ཡིན། སེ་སྐརླས་པོའྲ་རོགེ ས་འོརབ་མམིས། 
- 32 ། ༥ ༼ ངན བུ་འ། ༨2༨༢ དཱ 
རྭ མ་ར _ །།ཕམ་བྱེ་རྱཿ་ཤི་པ།། །།བྱབྱནྱ་གིས་གསེལ་པ། བཅོན་ལྡན་འདས་ སའཿྱཀི་པརོསཏཱཧིནཔ་འདི། འབོབ ཞ་ཅིག། 


ཨ་འ *་འ °  ་ པ་ ལི 
ཆུབསཔས་དཔའ་སེམས་དབའཆནཔོཤེས་ནབུ་ིབ་རལྟས་ནཔའདེལ་སྱེངཔརྣམས་ནིེམས་ཅདབམས་ཅང་ཀི་སེམས་དང་། ྒྱེདཔ་འད་འཛལ་ཏེ། རྨ 
ཱ 


མིགས་པམམཆིས་སེ། །སམས་ཅནླུགདག་ས་པའ་དམིགས་པས་མཆིས་སེ། །བདགཏུདསིགས་བསམཆིས་སེ། །སེམས་ཅནད་དམིགས་བ་མཆིས་སོ། 

ིས་སེ། །གགོ་བར་དམིགས་པས་མཆིསས། །གསེབརདམིགས་པམསཅིས་སོ། །སྱིས་བུར་དམིགས་པས་སརིསསེ། །གངབགདུངསིགས་བས་ 
[ཤེད་ཅན་དུ་དམིགས་བསམིས་སེ། ཤེང་བདག་ཏུདམིགས་པམ་མཆིས་སེ། ཁྱདཔ་པེར་དིཔགས་པས་སཆིསས། །ཆོརབ་པེར་དགིགས་པམ་སཆིས་སེ།། 
ཁ་མ་མཆིས་སེ། །མཐོང་བ་པར་དམིགས་པས་མཆིས་སོ། །གཟུགསསུ་དམིགས་པས་མཆིས་སེ། །ཚོར་བར་དམིགས་པར་མཆིས་སོ། །བདུ་ཤེས་སུ་ཊགྲིག་ 
བམ་མཆིས་སེ། །བདྱུ་བེད་དུ་དསིགས་པས་མཆིས་སོ། །རྣས་བཟ་ཤེས་པར་དམིགས་པམ་མཆིས་སེ། །སཾག་དྲ་དགིགས་པས་མཆིས་སེ། །ྣ་བར་དམིགས་པ་མ་མཉིས་གོ།། 
།ཁ,ཁབས་ཡཉིསན། །རྩེར་དམིགས་པམ་མཆཾས་སེ། །ཡུས་སུ་དམི་ག་པམ་མཉིས་སེ། །ཨོཾདབུདམིགས་པམ་སཆིསསེ། །གཟུགས་སུ་དམིགས་པས་མཆིས། 


འཐི །སྒྲར་དཔིགསཔས་མཆིས་སོ། །དིར་དམིགས་བམམ་རྙིས་སེ། །རོར་དསིགས་བ་སམཉིས་སོ། །རེག་ཊུདམིགས་པ་མམཆིས་ས། །ཆོསཊ 

3 སཾ། །མིག་གྲི་རཔ་པར་ཤེས་པར་དམི་གསཔ་སམཆིསས། །དྣ་བའི་རམ་པར་ཤེས་པར་དམེགས་པ་སམཆིསས། །སཱའེ་ནམ་པར་ཤེས་པར་དམིགས་པ་མཁཆེས་ས།། 

ལཱའྙི་རཾམ་པན་ཤས་པར་དམིགས་པ་མ་སཆིས་སེ། །ལུསྱ་ཀྲིནམ་པར་ཤེས་པཱ་དམིགས་པ་མསཉིས་སོ། །ཡིདྱ་ཀྐི་རས་པར་ཤེས་པརདམི་གས་པ་མཁཆིས་སོ། །རག་གི་འདུཊ་ 
ཏིརཾག་པར་དམི་གས་བས་མཆིས་སོ། །རྣ་བའེའདུས་ཏེརག་པར་དམེགས་པ་མཆཆིས་སེ། །སྣའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པརདམིགས་པས་མཆགས། །ལྕའི་འདྟུས་ཏེརེག་པར་་ རི 
དྲུ ས་གུརིག་སེ། །ལུསཀིི་གདུས་ཏེ་རེག་པར་དམིགས་པས་གཆིསས། །ཡིངྱཀི་ཁདུས་ཏརག་པཱ་དགིགས་པམ་མཆིས་སེ། །མིག་གིའདུས་ཏུ་རགཔ་ལས་བུང 

| | བའི་ཚོར་བར་དམིགས་པནཆིས་ས། །རྣ་ངའི་འདུས་ཏེན་གཔ་ལགྱུ་བུང་བའི་ཚོར་བར་དམིགས་པ་མིས་སེ། །སྣའི་འདུས་ཏེར་ག་པ་ལས་བང་བའི་ཆོར་བར་དམི་གས་པ། 
| མ་མཆིས་སེ། །ལྕེའི་འཅུས་ཏེརགཔ་ལ་བུངབའེཆོར་བར་དམིགས་བསམཆིས་སོ། །ལུསྦྱ་ི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བང་བའིཚོརབར་དགོགས་པགསྐརིས་སེ། ། 
ཛྲ ཱ ¦ ཅེ ུ 


± 


རཿ 


མཾས་སུ་དམིགས་པས་མཆིས་སེ། །ཚུའེ་ཁམ་ འི 

།རླུངག ས་པ་མ་མཆིས་སཾ། །ནས་ལའེ་ཁམསུ་དམིགས་པམ་ན་སས། ོེ།་་ 
༦)! ༦ ཇྱ་ །འ།ྲ་བེད་ཡུདམིགས་པམ་མཆིས་པོ། །རྣམ་པར་ཤེས་བར་དམིགས་པས་མཆེས་སོ། །མིདང་ ཀ་བ 

ྲ། །སྐེ་མཆེང་བག་ངུ་དཔིགས་པས་མཆིས་སོ། །རེག་པར་དམིགས་པམ་མཆིས་སེ། །ཆོར་བར་དམི་གས་པམ་མཆིས་སེ། །ཟྭ སྲེང་པར་དམི་ 

རི་གས་པ་ས་མིས་སེ། །སྲེད་པར་དསིགས་པས་མཆིས་སེ། ། །ཀྐྱེ་བར་དམིགས་པམ་སཆིས་སོ། ཐྩབཅ ༨ 

ཏ་ཡུན་པར་ད་ གསབམ་མཆེས་སོ། ཁུལ་འསསྱི་བརོལ།ཏྱིན་བབ་ཡིགསཔར ར་ང་ །བཟོད་པའེ་བརོའ ལ་ཏྱུ་ིན་པའ་དམིགས་པསམཆེས་ས། བཀྲོལ མེ 

པ་ས་པདམིགས་པསམཆིས་ས། །བསམ་གཏནགྱིཕ་རོརཏུཉིན་པརཿམིགས་པས་མཆིསསེ། ། ཤེས་བྱའི ིནཔཔམགས་པམམཆིས་སོ། ། བ་པད་ད་ 


= 


༽ྱ། ° །དྲམགས་པམ་མཆིས་སོ། ཕྱིསྟོངཔ་ཏི་དདུདམིགས་པམ་མཆིས་སེ། །ཕྱི་ནང་སྟེདཔ་ཉིང་དུདགིགསཔརམ་མཆིསསོ། སྟངབ་ཉིདསྟེད་པ་ཉེ་དབུདསིགས་ གས 

¡ ༩ | ཧིཿ ཆིེ་པོ། རོ རེ =. ༨ ༩ ༤ ཌེ 

བམམཆིས་སོ། །ཆེན་པསདཔ་ཉིད་བུདམིགས་པ་མཐཆིས་སོ། །དན་པ་སྟེང་པཉིདདྲ་དམིགས་པ་མ་མཆིས་སེ། །འྭདས་བས་སྣངཔ་ཉིདདུདམིགས་པམ་མཆིས་སོ། །བདུས་མགས་ 
ད ་བམ་མཆིག་སེ། །མཐའ་ལས་འདས་བསྙངཔ་ཉི། པ་དམིགས་པམ་མཆེས་སེ། །ཐེགས་དངཐམ་མད་པ་སྟེང་བཞཉིདུདམེགས་པ་མ་མཆིས་སེ།༼ །དརབ་མེད་བསྟོང་ 


མཆིག་སྭ། །རང་བཞིནསེང་པ་ཉདངུ་མམིགས་པམ་མཆིས་སེ། །ཆས་བསས་ཅད་སྟོང་པ་ཁེདད་དཔིགས་བགམཆིས་སེ། ག་ད ས་བམ་སཆཾསུ་ 
སོ སིམིགས་བ་ེངལ་ིདདངཐགས་པསཆིས་ན། །པས་མེཔ་སཔ་ཉིརུསགསཔགསཏིས་ས། ང་ྣསང་ཞིདྱསསསབས གག བས་བ 


༡ །དུ་་ཉབར་གཞག་བྷ་རམས་སུ་དམིགས་བར་མཆིས་ས། །ཡང་དག་པརྡ་སྤངབྷ་ནམས་སུདསིགས་བས་མཆིས་སེ། །རྫུའཕྲུལ་རྒྱཿ ཱ 
དྲ 1 ཧཾནཊ་ཊཨུ་ཤིགས་བསམཆིས་ས། །དབང་པྲེ་ནམསྲ་སུ་དཀཾགས་པམསཆིས་སེ། །སྐོབོས་རམསྐ་སུ་དམིགས་པམ་གཆིས་སེ། །དྲངཱབྱཀྱི་ཡན་ལགནམས་སུ་དསིགས་པ་ 


ཁྭི་སྣབསྣ་ནམས་སུ་དམིགས་པམ་མཆིས་ 
ར་དགིགས་པ་ས་མཆོས་ས། །སངསྤྱ་ཆཾསྦྱ་ཀིརེས་མ་འ 
ཤུརི་འོང་བའི་བྲས་བུར་དམིགས་པམ་སཆིས་སེ། །ཕིརསི་འོང་བའི་འབྲས 


༤ རཱུ ངང > 
" འཕགས་བའི་བདགབ་ནམས་སུ་དགིགས་བམ་མཆིསས། །བསས་གཏན་ནམས་སུ་ཡིགས། ་ 
ནམས་སུ་དམིགས་བམ་མཆིས་སེ། །གཟུགས་མེད་པབི་སམས་པརའཇུག་པྷ་རས་སུ་དཔིགས་པས་མཆིས་སེ། །རྣམ་པར་ཐར་བ་བརྒྱདདུ ` 
གྭོ། །མཐར་གྱིས་གནས་བའིསམས་པར་འཇྷུག་པ་དགུར་དཔིགས་པམ་མཆིས་སེ། །རྣམ་པར་ཐར་པའྲིསེ་སཱངོཔ་ཉིདདངས་ཚན་མ་མདཔ་རང་སྨྲན་བ་མྤད་པར་་ 
ཆིས་སེ། །མངོན་པར་ཤེས་བླ་ནམསསཱ་དམིགས་ལམ་མཆིས་ས། །ཏིདང་འཇིན་ནསསུ་དགེགས་པ་ས་མཆིས་སེ། །གཟུངྱ་ཀྱི་སྡེ་ནམས་སུ་མཐིགས་པམ་གཅིས་ 
ཱཾ། །མི་འཇིགས་བྲ་རམསསུ་དམིགས་པས་མཆིས་ས། །སེ་སེ་ཡངདག་པརརིག ་བྷརམས་སུ་དམིགས་བམམ་སིཀོ། 
ས་བནམས་སུ་དགིགས་པམ་མཆིས་སེ། །རྒྱན་ཏུཊུགས་པའིའབྲས་བུརདམི་གས་བ་མགཆིས་སེ 
།བུར་དཔེ་གས་པམ་མཆིས་ས། །དྭག་བཅོས་པ་ཉིརང་དགིགས་བས་མཆིསསེ། །རད་བང་ཆུ་བ་ 


#" 


་ྒེ 
༤ 
།མཆིས་སེ། །གངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་སུ་དམིགས་པམ་མཆིག་ལྟེ། ཐྲ ། ཤེསར་བྱ་ཀིཕའརོལ་ཏུུཡིན་བཞི་དབིགས་པའི ལ བར་གནས་བས་ཡིན། ' 
ཨགྱིས་དམིགས་པར་བྱགི་པ་དང་། གངལ་དསིགས་པར་བྱསི་བ་དང་། གང་དུ་དམིགས་པར་བྱགི་བ་ངྭེལ་བུའི་ངོབ་ཉདདལམ་མཆིས་སེ། །བཅོམ་ཝན་འདས་་ 
། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་དེབཞིནནོ། །ངེར་བཞིན་ཏེ། བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པེ་ངས་། མི་དིགས་པའི་ཆུལྭ་ཏུ་ ཤེསརབྱ་ཀི་ཕརེལྟ་ཏྲུསིན་་ 
| ཆི ཛའ % 6 ངོ ཅོ དཱ རེ 
བ་ལྭ་ལུནརེངཔ་རྫོས་དཔས། དས་བྲུངཆུབྱ་ཀུངམི་དམི་གསན་སངསྦོརས་ལྟཅི་སྨེས། བྱ་གདིནྱགིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་འདས་བྲང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ 
_ ཆེན་བེཔཤི་ ཀྱི་བརོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལསྤྲད་ཀི། དེམ་ལགས་པའི་བའོལ་ཏྲུཔན་པ་གཞན་ལཡོ་སྦྱོངདམ། བཅོས་ལྡན་འདུསྱ་ཀྱས་བཀེའྱ་སལ་པ། ཀྱུཀི་ཀྱ་བདརཱ་བ་ ` 
¬ ༽ ` ˆ ༨ ༄འ༨ ཇེ 254 རྒ 3: ཟོ འརི བཀང་ 
སྐསྐས་དཔའ་གེམས་དཔའ་ཆན་པོན་བའོལ་ཏུ་ིན་པྲ་དུགཀུན་ལ་འདདམི་དཔ་གས་བའིཚུལྱིས་སྤྱད་དེ དེས་སྦྱིན་བའི་བརེལ་ཏུཛནང་འངསི་དིགས་གཏོངབ་འང 


7254 


ོ །ཏུདསགས་པམ་མཆིས་སེ། །ལམ་གྱིརྣམ་པ ༨ཤེས་པ་ཉིདབུདམིགས་པམམཆིས་ས། །བདརུགཏུ་དཝིགས་པམ་མཆིས་སོ། །ས་དྭྤྱ་ཆས་སུ་ 


¥ ˆ ` = ༨ ༣ཟཟགྲལསསྔག་འྲ་གར་ཀྲགར་བཁ་ 


དཾ ་ འགསས། །ཚུལ་ཁྲིཾམསཀྱངསྲི་དམྲི་གསཚུལ་ཁྲིསས་དང་ལྔ ན་པ་འཇམི་དསི་གས། སུལ།ཁྲིསས་ངན་པ་འངམི་དམིགས་སེ། རཿ 
གས། བཟེདཔ་དཔལཝན་པ་འངམ་དམི་གས་། གནོདསམས་ཀྱངསི་དགེགས་སོ། །བརོན་འགུསྱ་ཀུངས་དསགས་། བརྩོན་འྲགས་དཔལུན་པ་འདམི་ ་ 
དམིགས་། ལེ་ལེ་ཡངས་དམིགས་སེ། །བསས་གཏན་ཡངསི་དསིགས། བསམ་གཏནདང་ལྡན་པ་ཨང་སེདམགས། འཁགཔ་ཡངམི་དམིགས་སེ། །ཤསརབྷཱ་སི་དམིག་ 
གཞནནབ་དདྲ་ཝུན་བ་ཡངསི་དམིགས་། ཤེསརབ་འཆལ་པ་ཡངས་དཔིགསས། །ཀྲེའུཤི་ཀ་འོན་ཀུང་ཤེས་རབ་ཀྱི་པའོལ་ཏུ་ པནིགཟུགས་མེ་དགིགས་པའིརཆུལ་ 
གྷ ས་པའི་ཧུལ་དང་། ག་ཤེས་པི་དམིགས་པའྲེཧུལ་དང། འདབེདཔི་དམིགས་བའེརུལ། རམབར་ཤེས་པས་དཔིགས་པའྡེརུལ་དང། ་སིཤམི་དགིགས་ 
བྲའཙུལ་དང། བ་སཱི་དམིགས་པའིརུལ་དང། སྣསི་དམིགས་པའེཧུལ་དང། ལྕེ་ སི་དམིགས་པའིཧུལ་དང་། ལུས་མི་དམིགས་པའྲེརུལ་དད། ཡེདམེ་དམགས་པའི་ དཱ 
ཚུལ་དད་། གཟུགས་མི་ངགིགས་པའི་ཆུལ་དང། སྒྭམི་དགྲིགས་པའེ་ཚུལ་དང་། དསམི་དམིགས་པའྲི་རུལ་དང་། རོ ་མི་དམིགས་པའཆུལ་དང་། རེགཨི་ཊི་གས་བའྱས་ཞ། 
/ ་ 


£ ༨ 


ཚས་མེ་དམེགས་པའེཆུལ་དང་། མིག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་མི་དམིགས་པའིཚུལ་དང། རྣ་བའི 


པར་ཤེས བསི་དསི་གྲུསཔའི་ ངང། 
སྣའིནམ་པར་ཤེས་ པ་མི་དམིགས་པའེ ཆུལ་ངང། ལྕེའིནས་བར་ཤེས་པམི་དམིགས་པའྱེ་རུལ་ རང། ུས་ཀྱིརྣམ། པར་ཤེས པ་མེ་དཔགས་པའྲི་ 


#% དང་། ྤུའི་བདུས། །ཏེརེ་ག་པ་སི་ དམི་གས་ པའཾཧཱལ རུང ལུསྐ་ཀི་ འདུས་ །ཏེརེ་ག་པམི་ སིགས་པའེ་ ཆུལ་ང དང། ཡེངཀྱི་ ཁྩ། རག་པ་མི ཧེར ་པའི་ཆལ་པང་། མིག་གི་་ 
རཾ ༼བྷངས་ཏེརེ་གསྦ་ རླུ འི དགིགས་ པའིཧཱལ་ རཾ ་རྣའ་འེ་འཇུས་ཏེའ ་ཏེརཾག་པ་ལས་ ཀྱངབའྲེཚོང་བ ་སི་ དཱི གས་པའི་ཆུལ་ 
དང ཁའ བཅརཔསེ་དམི་གསཔ། ་པའི་ ཆུལ་ ལུག་ཀྱི་ རྨ ཏག 


པའྲིུལ་ དངུ། ཡིངྱཀྱི་ནཱམ ་པར་ཤེས་ 
པྲ་མི་དམིགས་པའིཆུལ་ ངང་། མག་གི་བངས་ ་ཏེརེག་པ་མི་ མི་དསིགས་ ་པའི་ཆུལ་ཿ ཊརང་། ཆྣ་བའི་འཕུས་ཏེ ཏེ་རེག་པ་སི་ མི་དམིགྲས་པའི ས་པའི་རུལ་ ཡ་ངང་། སྣབེ་ ེའས་ཏར་གཔ་ི་དམགས་པའི་ཚུལ 


དང་། སྣའེ་ལཱས་ ཉེརེག་པ་ལས་ །བུང་བཟིཿ ཆོར་བ་ མི་དམེགས་པའེཧུལ་ 


བའེ་ཆོརབ་ མི་དིམ་གས ་པའཚུལ་དང་། ། མིཀྱི་འྷུ་ཏེརགཔ་ལས་་ 
་རུལ་དང་། མེའ་ཁསསི མིདམིགས་ པའི་ཚུལ་ ་དང་། ཆུང་གི། །ཁམས།། 


་ 
། 


{† ::#*་- ༣༨༠ བླ ཀི 

ཟདྲུ་་ལ་དང་། ནས་ཁའེ་ཁསསམི་དམཱིགས་པའི་ཆུལ་དང། རྣུམ་པར་ཤས་པའིཁམསསི་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། མའིག་པ་མི་དམིགས་བའེ་རུལ་ངང་། ་འདྲུ་བདཀི་ ༩ 

ག་པའིརཱུལ་དང་། ཚཱམ་པའ་ཤེསུ་བམི་དམིགས་པའིཆུལ་དང་། མིང་དང་གཟུགས་སེ་དམིགས་པའི་སུལ་དང་། རྱ་མཆེདངུགསི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། རེག་བསི་ལྟིག་ 

ཁི་ཚུལ་དང་། ཆོར་བ་མི་དམིགས་བདྲེ་རཱུལ་དང་། སེདཔམ་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། ལན་པ་མི་དམིགས་པའི་ཚཱལ་དང་། སདཔ་མི་དམི་གས་བའྲི་རཱེལ་དང་། སྐྱེ་བསཾདམྲིགས་ 

ཿ ལ་དང་། ག་ཤིམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང། སྦྱིན་པའི་ཕ་འོལ།ཏུ་ཕྲིན་པ་མེ་དམིགས་པའི་ཚུལ་དད། ཆུལ་ཁྲིམས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུཔིན་པམི་དམེགས་པའྲིཚུལ་དང་། བཟད་ 

-ཿ འལ་ཏུཧིན་པམི་དམིགས་པའྲེ་ཚུལ་དང། བཙྙཾནའགསྦཀི་པའོལ་ཏྲུ་ཕཱན་པའི་དམེགས་པི ཛལ་དང་། བསམ་གཏན ྱི་པའོལཏུ་ཕུན་པ་མི་ ་དམིགས་བའཚུལ་དང། ཤས་ 

༢ རབྱཀི་ཕརལ་ཀྱུཔིན་པ་མི་བསིགས་པའེ་ཆུལ་དང། ན་དད་པ་ཧིདསི་དསེགས་པའི་ཆུལ་དང། ཡྱི་སྟེབཔ་ཏེ་དམི་དིགས་པའི་ཆུལ་དང། ཕྱིནངསྟེངོཔ་ཉིདམི་དགེགས་པའི་ ་ 
- - ་རུལ་དང་། སྟིངཔ་ཉིད་སྙེང་པ་ཉིདམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་པང་། ཆེན་པེ་སྭད་པ་ཞིད་མི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། དོན་དས་པ་སྣེངཔ་ཞིདསི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང། འདུས་བུས་སྟོང 


ཀེ རི རར ཆབརོལིི་ིི་གྲང་ འིང པ་ར སེ་ར་པ རི་གིམལ་བོ་འི་འོ རལ་ལས ` 
' པ་ཉིངམི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། འདྭས་ཨ་བས་སྟེང་པ་ཧིངམི་དམིགས་པའྲི་ཚུལ་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པསྟོངཔ་ཞེདསི་དམེགས་པའི་ཚུལ་དང་། ཐོགམ་དངཐསམེད་པ་སྟོངཕ ཝཾ 


༩ 


འོ་ཡ ར་ས 


༦ །ཉིད་མི་དམིགས་པའིཚུལ་དང། དོར་བསད་པ་སྣངཔ་ཏིངསི་དམིགས་བའི་རུལ་དང། འངབཞིནསེངཔ་ལིདམི་དམེ་གས་པའེ་ཚུལ་དང། ཆོས་བམས་ 
་ཧིད་མི་ མིགས་པའི་ཆུལ་དང་། རང་གི་མཆན་ཉི་སོང་པ་ཤིངམི་དམིགས་པའིརུལ་དང། མཱི་དམིགས་པ་སྟེང་པ་ཨིད་སི་དམཾ་གསཔའི་རུལ་དང་། དངོས་པས་དབ་སྟང་ ཏྱ 
གི་དམེགས་པའྲེཚུ་ལ་དང་། དེ་བ་ཤད་སེངཔ་ཧིདམི་དསེགས་པའི་ཚུལ་དང། དངེས་པོམད་པའི་དབོ་ཤང་སྟེངཔཏིངས་དམེགས་པའེ་ཚུབ་དང་། དྲུན་བ་ཉེ་བར་གཞག་པ་ 

༨ ༨ 4 རརརོར་རརིབི་་་སིིི་ ྷ ས་ར རབ = ལོ = 

མིགས་བའྲི་རུལ་དང་། ཡངངག་པར་སྤེང་བ བཞི་མི དམིགས པའྲིརུལ་ དང་། ཚུ་འཕྲུལ་གི་ཀངཔ་ བྱཞི་སི་དམིགས་པའྲིརུལ ་ དབུངཔྲ་ཝམ་དམིགས་པའྱེར་བ་ 
དང་། སྟེབས་ལྔ་མི་དམཾགས་པའི་ཆུ་ལ་ངང་། བདྲཆབྱ་ཀུ་ཨན་ལག་བདུན་སི་དཔེགས་པའི་ཚུལ་དང་། འཔགས་པའ་ལས་ཡན་ལགསྦྱདད་པ་མེ་དམིགས་པའྲི་རཱུལ་དང་། འཕགས་ 

=¬ . ཟི རཾ 5 ༢༨.-༨ ༨ - 
པའི་བདེན་པ་བཞིསི་དམིགས་པའི་ཚུལ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་མི་དམིགས་པའེརུལ་དང་། ཆདམེད་པ་བཞིསི་དམིགས་པའེཚུལ་པང་། གཟུགས་མེདཔའི་ ས་པརའདུག 
ངི ཆི བ་ང ལརརྲབ་བ་དང་ཡོང་གིས་པའི་མོ་བ་འང། ང་འི ཟ་བར རོལ བར་རོ 1 རེ 
པ་བཞི་མི་དགིགས་པའྲེརཱལ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱདམ་དམགས་པའཆུལ་དང་། མཐ་གས་ གནས་པའཿ ས་པ་འ གུང དམིགས་བའེརུལ་དང། ཤོ་བོན་ 

1 ¡ 


བ་ད 


ཐོ་བབ་ཏི་བད་བམཿ བ ༈ སྨཾནྣོམ་མ་བབསི་དམི་གས་པའི་ཚུལ་དང་། མངོན་བར་ཤེས་བླཝ་མི་དཔིགས་པའི་ཚུལ་ངང་། འཛི ལམསཚདྲག་ཐིགས་ 
 གསྱརིག་སཅུམིདགིས་འིནུལདཔ། དེབཞིནག ཤིགས་པའྱི་མེབས་བྱམསི་དམིགས་པའི་ནུལ་དད་། ། མི་འཇིགས་པ་བཞིམ་དམི་གས་བའི་ཆུཁ་ ་ 
བངངག་བར་རིབ ཁ་འ སཱིངཇེ་ཆེནཔ་མོ་དམིགས་པའྲི་རུལ་དང་། སངསྤྱ་ཆས་ཀྱི་ཆེས་ བླ་གསྲོའྱོས་དཔི་འཅིགསངའཆུ་བགི། ཛ 
པ་འི་ཁྲབས་བུ་མི་དམིགས་པའིཅུལ་དང་།  ལན་ཅག་ཤིར་ཁོངབའི་འྲས་བུ་མི་དམིགས་པའྱིརུལ ངོ་ཐིག 
, ༢༢ ༨༤ རདབད་ཆུབ་མི་དམི་གས་བའྲི་ཚུལ་ད དང་། ཁམ་སྱི་རམ་པ ༨ཤེས་པ་ཧཾ་དམི་འམིགས་པའི་རུལ་དང། རྣམ་བ་ཐམས་ཉ་དཀྱོའ ཅ་ 
མི་དགེ་གས་བའི་ཚུལ་དང་། ཆས་ཐགས་ཅང་སངོ་པ་པམི་དགི་གས་པའི་རུལ་དང། ཤྱཔཆཱབ་སམསདཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པ། །ྦྱིནཔ་ འསམ་གཏདལའི ནའི ༩ 


ྷོུཔ་པངསས་ཚོགས་བརབབལྭསན དའགོ་བཆོ། །ཤས་རབྱཀིཕརོལཏྱ་ིན་པའི་ཁང་ནུབ་སེབས་དཔའ་སེམས་དཔའཆེན་ཕེ་ཚུལབི | 
ཧིན་པ་ ཇེས་སུ་རོགས་པར་བུབ་ལ་སྨེན་དུ་ ཁྲག་བའི། །ཤཤེས་རབྱ་ཀྱི་ཕལོལཏཱཡིན་པའི་། ད་བཞིམསདཔའམསསདཔན་གབ་བདསས་ླ་་པའ 


༤ 


འབ ོ །བཟེངཔའི་ཕརེལ་ཏུཡིན་པ་ལེངས་སུ་ཚོགས་པར་བུ་བ་ལ་སྔེནདུ་འསོབའོ། ། ཤེས་རབྱའི་ཕ་རོལ་ཏུཔིན་བནི། ཟྱདཆུབ་སེམས་དབའ་སེམས་། 


༧ 


| ོན་ཁྲུགསཀི་བོམ་པའི་བྱཅོན་ཁྲགུསཀྱི་ཕརོལཏྱུཧཱིན་པ་ཡངསསྐུ་རོགས་པརྡ་བ་བ་ལ་སྔེན་དུའྲག་བའོ། ། ཤེས་རབྱཀི་བའོལ་ཏུཧིན་པནི། བབྱཆུབ་སེར་ 
༧ བབ་སེམས་དབའ་ཆེན་པ་བསས་གཏན་ལ་སསོས་པར་འཇྲུག་པའི་བསས་གཏྱི་པ་རོལ་ཏུཕཱཉ་ཡེངསསྐུ་ཇོགས་པརྲབབ་ལ་སྔེནངུའགོ་བའོ། ། ོ 
ཤིན སེམས་དབ་སེམས་བཔའ་ནན་པརོས་ལྷ་མ་བརྙ་ཝ་བའི་ཤེསརབྱཀི་པའོལ་ཏྱུཡིནཔ་ཡེངས་སུ་ཇགས་པརྡ་བ་བ་ལ་སྔོན་ངུའྲགོ་བའོ། །ཀྱེའུཤི་ཀ་འདྙིལ་ ་ 
གླིངགི་ཤིངརྣམས་ལེམ་སྣུ་ཚེགསཉུན། མེ་ཏཾགྭ་སཚོགས་ཅན་། འབུས་བྱུ་སྔཆོ་གསཅན། རྱབཟསྣསཱཆོགས་ཅུན། ཆུཞེ ་བྲ་ཆོགས་ཏུནང 

རྱང། དེངག་གི་གེ་བ་པ་མ་ལྭབུངཔར་རམ་བྲེབ་ག་ མི་དཔེགས་ཏེ། གཞན་དུན་གིབམ་ཞྱེ་བ་བའི་གངསསུ་འྲགེ་བར་ཟངང། ¦ །ཀྱུ་ཤི་ཀ་ངེ་བཞིན་དུཔ་རོལ་ཏུ་ཕིན་བྲ་ཝ་གེས་ 
རགྱཀི་བའལ་ཏུ་ཕི་བཱ་ཡེངས་སུ་ཟིན་པས་ཐམས་ཅད་མའེན་པའི་ཡེཤསྲ་སུ་ཡོངས་སྱུ་སེས་བནྣམས་ལ་ཡངའརཔརདང་བྲེ་བག་སི་དམིགས་སེ། །བྷཿ,ཀཉྱིས་གཟོའ་ཐ། ༢ 


བརོལ་ཏྲུཔིནབ་ཕན་ཏར་ཐམས་ཅང་ལབསྲ་སུ་ཇོགས་པར་བྱ་གིངཔའེསངདུ་ཡེན་ཏན་ཆེན་པོ་དང་ལན་པའ། །བཅོས་ལྔན་འདས་ཤེས་རབྱ་ཀི་ ་ 

ད་ག འ འ་མསའའིའཏས་དལགང་ །བཅེསྤ་ཞུདལ་ས་ཤེསར བའ་བྱ་དྲོུབ་ལ་ཁ 

| ཱུ དངུ་ཡེན་ཏནཀླུནཏུ་མཐའ་ཡས་པ་དང་ལན་པའོ། །བཅོམ་ལྡན་འདས་རིགསྐ་ཀི་བུ་འས་རིགསྱཀི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས། ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ ལ་ཏུུཧིན་པ་འདི་ 

 བྲིས་ཤིངགཱགས་བམ་དུབྱ་བས་ཏ་བཅངཔརང་། མེ་ཧག་དངའཾངབ་དང་། སྤོས་ངང་། | བུག་པ་དང། ཤེ་མ་དང་། ན་བཟའ་ངང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དད་། 

རྤ གིས་ཧླ་སྣ་ཆོགསྭ་ཀྱིས་རིས་འགྲོརབྱ་གིས་། གཀུར་སན་བྱཾས། མུདདང་བྱགིས་ ་། མཆངཔརབྱགིས་ཏེ། དེནས་གེང་ང་ངིསཔང་བསྟན་པ་བཞིན། ཤཤེས་རབ་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ 
ཤུན་པ་ལ་ཚུལ་བཞིནང་ཡིངལ་བྱགིས་པ་པང། རིགས་ཀྱ་བུ་ཁམ་འེགསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུཡིན་བ་འབྱིགགས་བམ་ངུབྱགིས་ཏེ། གཞན་སྩུལན།་ དེ་གཞིས་ 

ལས་གངྱ་སྱི་བསེངྷམསཆེར་འཕེལ་བརྡའགྱུར་རོ། །བཅེས་ལཱནའདས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཀྲེའཀི་ཀཾདབསན་ཁྱངཧིངལདེས། ཁྱངཀྱིཇ་ལྟར་བཟེད་བ་ངེ་ལྟརལུ་ངསྟ་སོག། ཚོ 


བུག་པ་དང་། ཡམ་དུང་། ནབཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དུང་། བདནདང་། སིལ་སཱར་སྣ་ཆོགསྤ་ཀིས་རིས་འགར་གུས། 


ཀང་གིས་། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའླིསུ་གདུང་སང་པ་ལ། མཏག་དང་། ལྲངབ་དང་། སྤེས་དང་། ཤྱག་པ་དང། ཕྱི་མ་དང་། ན་བཟའ་དད་། གདུགས་དང་། ། 


ཡཀ །ཀེརུཤིཀདེ་ཇི་སྭས་དུསེམསའིགསྦྱ་ཀྱི་བུ་ལས་རིགསྐ་ཀྱིབུམེ་ལ་ལས་དབཞིནགཤེགས་པའྲེ་གྐུ་གདུངསངཔེ་ལ་མ་ཏོག་དང་ འབྲཾབབ་དང་། སོཾ : 
ཀཿ བཀུན་སྟིར་བས།  བུདུད་དུབུས། 
མཆོད་པར་གས་པ་དང་། རིགསྱ་ཀིབུ་བམ་རིགསྤ་ཀྱིབུ་མེ་ལ་ལས་དེ་བཞིན་གཤགས་པའི་སྐ་གདུང་ཡུངས་ཀརྦ་ཀི་འབུ་ཅམ་ཞིག་གཞན་ལྭ་བིན་ཏེ། བགོབཤན་གས་པ་དང་། 
ས་ཀྱིབུ་བས་རེགསྦ་ཀྱི་བླུལོ་ལས་དེབ་ཞིན་གཤེགས་པ་ཡུངས་ཀར་ཀི་འབུཨམ་པེ་དླཾབངས་ཏེ། མི་ཏེག་དང་། འཕྲེངབ་དང་། སྤེས་དོང་། ཐུག་བ་དང་། ཤ་ཨོཾ་དང་། ན་བཟང ་ 
སོ ས་དད། རྒོལ་གཚུནངང་། བདུན་དང སིལ་གཱན་སྣཆོགསསྐརིམ་བྲགོར་གས། བཀུརབསར་གསུ། པུ་དུདད་བྲུས། མཆེངོབའ་གས་ནནེ་དག་ལས་གན་ 
འཕེལ་བ་ཡིན། བྱ་ཧ་ུནྱ་གཾས་གསེལ་པ། བཅུས་ལན་འདས་བདག་གིས་བཅོས་ལྔན་འདྲགྱ་ཉིས་གསུངས་པའི་དེན་འཇོལ་ཏེ། ངེ་ལ་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་ཁམ། 


༩ 


ˆ +, ཐི 2⁄2 ར་ རྨག ཆུར་ར 


` 


བ་དན་དང་། སིལྭ་སཱནྣས་ཚོགསྱ་ཀི་སརིས་འགྲོར་བྱགིས། བཀུར་སྟེར་བྱིས། ཕུ་དུདངུ་བྱགིས། མཆོད་པར་བྱ་གིས་པ་པས་གང་ལ་ལ ཿ 


གྱི་འྭབུ་ཙམ་ཞིག་གཞན་སྣལན། འདིནི་ངེ་བས་བསེདནམས་ཆེར་འཕེལ་ལེ། །བཅོས་ལྡན་འདས་དུ་བཞིན་གཤགས་པདྲག་བཅས་པ་ཡ་དདུག་བུ 


དགྱྱ་རསྤ་ཀྱིསྭ་ཀུངདན་དྭཏིད་གཟིགས་ཏ། རྡོར་ལྟ་བུའི་ཏིངང་འཛིན་ལ་མཤམ་པར་གཞུགནས། དྡོར་ལྟ་བུའི་སྒུབཤག ་ཏེ། སེམས་ཉནྱི་འིས་ན་ 


གཤགས་པའི་རིངབྲསལྱ་གིས་འདུས་བའི་སེམས་ཉན་མ་མཆིས་པྷནམསྱི་སླངཐྲབགས་ཇེ་ེན་པེ་སྐེདེ། དེ་བཞིན་གཤེགས་བའྱིས་གདུང་ཤིཉྱ་གིས་བླམབས་ས། ། 


ལྡན་འདས་གངལ་ལས་ཆུང་དུན། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའིསུ་གདུང་ཡུངས་ཀརཀི་འླབ་ཅམ་ལ་མཉོང་པྭ་སྣ་ཆོགས་ཀས་མུཆོད་པར་བྱསུས་ན། རཔག་ཐམས་ཅད་ཀཔདབ། ྭ 
། བསྔཿ་བ་དེདག་གི་མཐར་སྔ་ཁུག་པར་སྡུག་བསྡལ་མཐར་འདྱིན་པརྡའགགུརར། །བཅེམ་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་པ། ཀུ ཤི་ཀ་དེད་བཞིན་ནོ། །དེད་བཞིན་ཏ། ཊུ 


བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལས་ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེལ་ཏྱུ་ཡིན་པ། །འདྲི་གེགས་ཐམ་དྲུ་བུས་ཏ། མ་ཏོག་དང་། འཕྲང་བ་དང་། སྤཾསོ་པ་དང་། ཅྱུག་བ་ངང་། ་ ༣ 


ཟེ 
)8 


° །ཕྱེ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སཾིལ་ཧཱན་སཱཆ་བ ཀྱིས་ནི 

ཚོག 
གཟོ བར །ྱུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡདའིགས་ཀྱི་བུ་འཕའ (་ ྩ་སི་དགའ་བག་གཞན་བྱིནཊརིགས་ྱི་ུ་ཁམའགས་སྲི་མོ འསདནམསཆེ་ 

ཇི | ཏེ ་ཡང་འི་གསྭ་ཀྱེ་བ་འམ་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལས་ཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ།ཏ་ཕིན་པ་འད་རི་སྐང་ ཱུ གཞོ | 
༡ བཤདའི་དབསྩུན་པ་དང། བཤད་ཅིང་བཀོལ་བ་དང། བག ཅ་པ པའདིརྷིམངྷབསུན་བ་བཞིན་དུགཞན་ཅི་དུད་མདོབྷཏ། 
ྲགེིགིས བ་པ བུ་སྟ་གསལ་བརྭ་བསན། རིགས་ཀྱི་བུ་བམ་རེགས་ཀྱི་བུ་་ས་ དན་རིགས་ཀྱི་བུམ་སྔམ་དག་བས་བསེད་ 

¦ བཏ། དེནྟཾ།ནཔ་ཡིན་པར་བསུས་ལེ། །ཟུ་མུའི་གནས་གཱ་ཁས་པ། ༥༨ ག,{པྲཔྲཔྣཔྣཔ་པ།་།ྣ  ཀ་ (པར་བ ས་་་ ཟེ 

འབྱ་ཀི་པའལ་ཏྱཱཧི་པ་བདི་ཉིང་སྟེནོ་པ་ཡིན་ཏེ སྤྲོན་པནི་གཞན་| ཤཤེས་རབ་ཀྱ་པ་ལེམ་ཀུ་ཕིན་ རིཿ རྭ ` །དུའཾ ཕུར་ཞེན། ཀའུཿཤིཾ | 

སཱ སྟན ཀྱི་པ་རསཏུ་ཕྱིན་བཞི་གཞནཞེས་བྱ་བམེང་ཀྱི། ཤསརབ་ཀྱི་བའལཏཱ་ཕིཞ་བ་ 


ིདྷ་ཀབ་སེན་པ། སྱེན་པ་ལིདྲ་ཀང་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ།ཏ་ཕིན་པའོ། །རྩེའིབྲ་པི་སྒ་འ་ན། ཤེས་འབྲ་ཀི་པ་ལེའ 
ཉིད ནཿ ། རྟན ་ཉད་ཀྱང་ ཤེས་འབྱ་ཀ ཕའལ།ུ་ཤིན་པའཾ། །དེིའི་ཕཾར་ཤཾ་ན། ཤེས་འབྱ་ཀི་པ་འེལཏུ་ཕཱིན་པ་འདིཉིད་ལ་བླསབས་པས། འདས་པ་དཔག་བཉོཔ། ྲ 
ུ | ༦ ༦ པཿ 


བཞིནགཤགས་པརག་བཅོས་གང་དག་པརྡ་ཚེགོས་པའི་སངསརྒས་ནམས་ཀྱིས། ཡང་དག་པརཇོགས་པའི་བྲང་ཆུབ་ཏུམངོན། འཛོགས། 
ནོ །མཇོན་པར་ཚོགས་པར་བཅངྱ་རུའོ། །་དོཔརྦང་གསཁའར་ ངྭ་ཧུབརའྱབུར་ར། །ཚངས་པ་མཚུངས་པརསོདཔ་དདག་ཀུང་པིརསི་ལྡེག་བའི་ 
འོ་ཨས་ྨ།གུདན་མདད། དེདགྱ་ཀང་ཤེས་དབྱ་ཀི་པའེལྭཏྲ་ཕིན་པ་འདིལ་བླསབས་ཤིང་། @ནཏད་ལ་འདོག། འང་གུ ཏཚུ་ (| 

བཿ གས་པའ་སདྭྤྱ་རྩས་ས། ཧ །མངེནོ་པརྔ་ཇོགས་པར་འཆྱ་ཧ་ར་འགར་རོ། །ཀེངུཤི་ཀདགེས་རབྱ་ཀི་པ་འེལྟ་ཏུ་ཕཱན་པ་འདེལ་བླསབས་ཤིབཏན་ཐེས་གྱི་ཐེག་༡་༡༤༠) སེ 
ཱུ བ་བྷ་ནསསྭ་ཀཱ་ཀུངྱ་ཧཱནཾ ཊགས་པའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་ལ། །འཐྲེབ་པེ། །ཝེབ་པར་འྱགཿར། །ལན་ནིག་ཕྱིར་འེངོ་བའི་འབས་བུ་ཐེབ་པ། །འཐེབཔ། །ཐེབ་པར་འུ་ར། 
ཤིར་མི་འོད་བའི་འབབས་བུ་ཐེབ་བ། །འཐེབ་པེ། །ཐེཐ་པར་འྱགུརའི། །དབ་བཅོས་པ་ཤིད་ཐོབ་པེ། །ཁཐེབ་པ། །ཐེབ་པར་ཞུགྱརའེ། །རངས་དགྱྱ་ཆས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་་ 

རྒོམསྭ་ཀྱསྭ་ཀུཔ་ཤེས་འབྲ་ཀི་པའོལོ་ཏུ་ཕཱཾན་པ་འདི་ཉིང་ལ་བླསབས་ཤིང་། བདྲ་རུབཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྦྱ་རས་སེ། །མདོན་པར་ཛོགས་པར་བྭབྱ་གཌོ།། མདོན 


ླྨ 


༤ 


ཟི རངོ་གོས་ཁྷར་འཚོྱ་སབར་འྱགརའོ།  ་སས་དཔའ་ེསསདཔའནཔ་ོམས ཅགས 

ཚི ཅུ བཞིས་ས་བའིསྐྱེནམེད་པ་ཞུགས་སེ། །འཇུཊ་གེ །འཇུག་ པད་ལྱནོ། བུན་སེདབ་ཡད་དག་པརྡ་ངོགསབའི་དྲངདབ་ཏུནདོན་པར་རོགས་བདག་པྱ་བྐས་སེ། གཞོ 

_ ༡ བཀྫརགས་པན་འཅདྱ་ཧའེ། །མངེན་པརྡ་རོགས་བརའཆ་དྱྭ་ར་བར་འགུར་རོ། །ཀཞུཤི་ཀད་བསན་ནིགསྱ་ཀེག་འསའི་གསྱ་ཀི་བུས་དབཞིན་གཤེགས་པ་དྭག་བཅེསོ་བ་ཤད་དག་པར་ ཿཱ 
ངོགཉ་བའི་གགས་ཧུསྐསས་ལྐུས་ཏགོ་དང་། འཕུད་བ་དང། སྨེས་དང་། ཤུགྲིས་དང་། ཕཱམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རྐྱལ་མཁན་དང་། བདད་དད་། སི་ལ་ 

གོས ་ྡོརསཁ་གད་བརབདདཔདང་།བཀྲ་སདད་པརའདོདཔ་དང་།པྲ་དུ་ད་བརའདོདཔ་དང་ སརེད་བར་ག་བར་འདེད་བས། ཤེསརུགྱཉྐིལ་ 

ནབའདྲསཏེ ། མེ་ཏོག་དང་། འཕེང་གདད་། སྨསོ་དད་། བུག་པ་ངང་། ཕེ་ས་དད་། ན་བཟེའ་དད།། གུགསད་། རྒྱལ་མཚན་དང་། བདན་དང་ ི་ 

' སཱཚོགསྱིསཞིཀ་འཕྲར་ཧའེ། །བཀར་སྟེད་བའོ། །པུ་དུདུཧུཌེ། །སོདཔརགཉོ །ཀེཆུཀ་ངས་དནེནིདཀྱི་དབང་སང་དགཔར་མཐེངྩག ། བླནམེདཔ་ཞང་ག་ 


བཟྔ་རོགས་པརས་དསྱུརསན་འདྲིསས་སེ། གདཞིག་ལ་གངགིས་ནིས་འགོ དང་། བཀུར་སིདང་། སུ་དུདདང་། མཆོདབབུས་ཏེ། 
ཀྱརུ་ཀིདིལ་ངས་འཇི་གཏན་ལྷ་དད་བཅས་པ། ཐྐེ། ངོ་ཨ་པ། ཚཾ་ཨང་དངབཅས་པ་དང་། དགྲསེང་དང་གས་བེ་ཅས་པའྱི་སུད། དད ། 
།ཨིཀངུ་བཅས་བའི་ནངན་ད་དང་འདབ་འམ། ལྷག་པ་ཡངདག་པར་ཇིས་ཨུ་ས་མཐོངནས་དེ་ལ་དས་འདྲེསམ་དུབསུསས་ཏེ། ཞན་བགཞིས་མྐབ་ 
ང་པོ་གདང་གཉིདྱ་སིས་མདོན་པརསངྱསྱ་ཆས་པ་ཉིད་ལའིས་འགོདང་། བཞུརྩསི་དད། སུ་དུདདང་། མཉོདཔ་བས་ཏ། ཉེཉཅིང་ས་པརྨས་དཔར་བཞེ་སླས་དུབས་ 
ཀྱང་ཤིཀཆོས་དེངང་གདཞེན། འདྙལྟ་སེུསའབྱ་ཀལཔོ།ཏཱིནཔ་ཁདིཉད་ཡིན༽། ཀྲུ་ར ཤེསརབ་ཀི་པརོལ་ཏིུཉ་པ་འདིལ་རིས་བགོ་བེད། 
ལུ བ་ས བས ོང བཀི བུད མོས་མ སཔ བན།ཀེ་ི་ཀལགསྱ་ི་ 
་ན་ནིགསྤྱ་ཀི་བུ ལླ་བོན་སེདཔ་མད་དག་པསྔ་ངོགས་པའི་བར་རུབ་ཏུ་མངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚར་བར་འདོདཔས། ཤགཾའབྱ་ཀུལ་རེལ་ཏུཔུནྣ་ཐ་ལ་སཾ་ཏོག་དང་། ་ ཿ 
[༼ ༧ 


༡ 


ཙི 


ཟིབ དང ཧོ །སྤེས་དང་། ༅ཐ་པནང། མ་ས དན །བཛདད། གདུགས་དང་། རྒྱལསརན་དང་། ། ག་དན་དང་། སྲིལ 
རབ བ་དང་། ། གཞུར་སཱིར་བུབ་ ་དང་། ། མུ་དུདདུ་བ་ དད མཆེད་པན་བ་ བྭ་ལྭཊ་ སྨོ ཧནཐེག་ཀྱ ཀྱི་ཐྲེ་ག་ཿ པའི་རིགས ཀྱི་བུ བུ་འམནེག 
༩ ཐག་པ་པའི་དགསྱ་ཀྱ་བུ། འམ་རིགས ཀྱི་བུ བས་དེ་དག་ གིས ཤུསབྱིཔའའིཏུཔན་པ་འ་ ་འདི་ཉིངལམེ་ཏག་དང་། འཕྲེང་བ་ དང་། སྤེསོཿ དང་། བུག་པ་དང། ཤམ་དང་། ན་བཟབ་ 
ལཾ དག་ འོ རྒྱལ་མཚུན་དང་། བདན་དང་། སི་ས་སཱ་ཆོགསྟ་ི ཀྱིས་རིས། བགྲེར་བྲ་བ་དང་། བུཀུ་རསིར་བ ག་བ་དང་། པུཉུད་དྲུ་བ་དང་། མཆེད་པན་ག་བྷ་ས་ ཅསྨྲོས། 
ཞན། ཤེས་འབ་ཀྱི ཕ་ལ ཊཱ་ཕུཾན་པ་ ལས ཐུབ: ན། ཤུ 'སཾརས་ ་དབའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་པྲེ ༣མས་སེ། ། །བྲདུ་ ད་རབ བ་སེམས དཔའ་ལས་བུར་བཞི། ། འབ 
རེ གན་བ་དྲག་བཅོམ་བཅོསོ་ ་པ་ཡང་དག་ པའྡ་རྗོ་ གས་ པ་་ངསྦསནས རྣམསསྭ། དེ་བཞིན་བ ་ག༨ཀེགསཿ ་ ག་བཅོས་པ་ཡང་དག་ བརྡ་རོགས་ པའི་སངས རྒྱས' ་ལུས་བུང་བཞི། 
ན་ཐེས་དད་། རང་གངྭསྤྱ་རསྣ་ནམསས། །ཀའུ་ཤི་ ཀདཾ་ཝཱ་བསནྲ་བདཆུབ་སེམས་ དཔའི་ཐག་པ་པའི་རིགཀྲ་ཀྱི་བུ་བས་ནིགསྱ་ཀྲིབུ བུསེ་ཊས། ཤན་ཐྲེསོ་ཀྱི་ ཀྱི་བེ་གཔ་ འས།ཿ 


ས་སོགས སྱ་ཉིས་དིས་ སྒྱུ 


སྱ་ཀྱི་བུ་མེ་དང་ དདྭ། ༢ངསཔསྤྱ་རས་ཊོཾ། 


1 


ཨེ 


༡ མིདབ་ིི་གས་ི་བ་བ་ིགས་ི་བོིསརའེལོིཔབདི་ཉལཞཏོག ཏོག་དཔ། འཕྲེང་བ་དང་། སྤཾས་དང་། ། བུག་པ་དང་། [ཧྱིམ་ཞགུ། 
„ ནོ་བཟབ་དང་། གྲ་ཤས་དང་། རྒྱལསཚན་དང། རར གིལ་སྭན་སྣ་ཆོགསཀྱིས་འིམ་བགྲོན་བཌེ། །བཀུར་སྟིབྱའོ། །ཡུ་དུད་ནུ་བྱའོ། །མཆ ཉེད་པའ་བའོ། །དེལྟར” 
གག ་འའིབས་ཤོས་ ཀྱི་བུ་མེ་དགནེ་བླ་ན་མེང་བ་ཡང་དག་པརགས་པའེ གང་རུ་གཏམངོན་པརྡ་རོགས་ བརྐས་གྱང་སསོ།་ །མདེནཔརོགས་ 8 
འའ མཛོནཔ་རྔ་རོགས་པར་འཚྩ་དབར་འྱགུ་རརོ། །ཧནཛསྤ་ི་ཐེག་པཔནསསྭ་ཀིསྱ་བདྲག་བཅོམ་པཞིད་ཐོབ། པ། །འཐེབ་པ། ། །ཐེབ་པར་འགྱུར་རོ། །རངསངས་་ 
” རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་ ་ཆྱ་ཁི་ུར། རངསངངསྱ་རུསྱ་ཀི་བདཆུབ་ཐེབ་པོ། ། །བཐོབ་པེ། །ཐབ་པར་འྱ་གརའ། འབགས་པ ༡ ་ཡན་ 
` རྒྱས་ཀྱི་བུངཱཆུབ་ཐེབ ་པ། །འཐེབ་པོ། །ཐེབ་པར་འགྱུར་ད། །སུ་རབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུཔིན་པ་སཱངཔ་ག་བྱས་པ་ལས།། ཧཱཾ །ལའུཏ་ཤུ་གསུམ་པའོ།། 
ས་པ ་ག་པས་ཉིས་་ད་བྱི་ིནལབཀ་ླསལཔ། ཀའུ སསགས ླ་གཅིས་ི་ལ་་ཞི་གགིས་གལེསབངག་མེསསཅ་དག་ དཀ 
| 


རར 


ཌོ  །རགེ་བྲ་བྱ,འེ་ལསྭ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀད་པྨ་གུརན། ཀའུ ཊགིཀ་དེཇི་སྭས་དུ་སེབས། ིགས་ི་ག་གསེ་འགྱསབས ཟུ་ཟན་ 
གསེལ་བ། ཅིསྦོ་དད་གོས་འོ། །བདེ་བརགཤེགསར །མང་ང། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སྲུལ་པ། ེརུགིཀདབས་ེལ་ལ་ི ཀ་གིས་གས་༢ 
སོས་པ ་ །རེཅིའི་གིར་ཞན། ། ཤཤེསརབྱ་ཀིབརོས།ིན་ 


© 


བཾ ིཏཡིན་པ་འདགགས་སད་ཐག་པ་ལམ། བྲི་བ་ཁམ།ཏེན་ངུ་བུ་བའིྲིས་གཞན་བྱིཿ 


_[ བཟདེལས་ཟག་པ་མ་དཔའི་ཆོས་གངལ་རེགས་ཀྱི་བུ་འམརགར ཀྱུ བིཉིཔཕ་དག་པའི་སྐྱནམེད་པ ཞུགས་པརའ་གུར་བ་དང་། འཛུག་པ་དང་། འཇུག་པར 
དད འཐེབ་པ་དང་། ཐོབ་པར་འྱགུར་ ཊྲ འསྭབུ་ཐོབ་བརྩུ་གུར་པ་དང་། བཟཔོ་ལོ་དག། 


ཿ འྱན་བ་དང་། ཊྱིནམ་། ་སི་འོད་བའི་འབས་བུ་ཐོབ་པརྨ་གུརཔ་དང་། འཐེབ་པ་དང་། 'ཱ ང་། དྲག ཉེདྲ་ཐེབ་བརྩུ་བུརཔ་དང་། འཐོབ་བ་ དད་། ཐེ་བ་ཿ 
' | ། གས་ཅི བ་ཅི ཀྱི་བྱདཧུཐ་ཐེབ 'པརུར་པཱ། འགྲེ་བདདཊ། །ཐེབ་པར་འགྱུར་བ་དང་། ། བླན་མདཔ་ཡ་དད་ 


ཙཿཿ--གས་ོགླ། ཨཿ 
ཨཿ 


ཨཔ་པཟིརགསྦྱི་བུ་བས་རེགསྱ་ཀི་བུ་མོསཤེས་རབྱ་འི ལེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ རིཉིདལ པོ རེ 
ུ འདེལིང་ལ་མེ་ཏོག་དང་། བཔེངབ་དང་ བཱ དད ིཨ 
_ ཞཱ་བཟབ་དང་། གཡུགས་དང་།རྒལ་མཛོན་དང། བད་དང། སིལ་གྷམོགས་ཀིསརས་བཟོར་བའེ། མཆ ིིཾིཾཾཾ་ 
ཀྐ དལླ་སབས་པའི་རེ་གསྱ་ཀི་བྲ་མ་རགས་ཀྱི་བུ་མ་དགནླི་བ་ན་མེདཔ་ཡང་དག་བརྡརགས་པའ 0909 ྫ ཐང་ (ངུག © འང །དྷེལར 
' „ རྱའོ། །མངོནཔརྔ་རོགས་པར་འཆངྱ་དབར་འབབ་རརོ། །༧ན་ཛེས་ཀྱི་ཐེག་པ་པརྣམས་ཀྱིས' ཏཾ ངོ 5 ཨ་་ །མདྡནོཔ་ང་གིས་བརྡ་ང་ 

༢ རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་རྣམས་ཀྱིས་ཀྱཏ། རབསངསྱ་རསྱཀྱི་པདུབ་ཐོབཔ། རི (ཡའ ། །འ་པོཔ། །བོཔར་ཅུ་ ཡོ 

_ ' རྒྱསཀྱི་བུཏཱརུབ་ཝེབ་པེ། '།འཐེབ་པེ། ཐེབོ་པར་འྱགའར། ༡༤ ` གུས ཁབས་གྱཡིག འག རངསད་ : 

"° །དནས་བཅོས་ལན་བདྲྱ་ཀིས་ལྔའི་དབང་པྱེ་བྲིན་ལ་བཀེའ་སྣལ་པ། ཀེའུ གི་ འོབ འབུ་འབུ་ ལས 1 ་གསུམ་པའོ། 
ད། རྨྱ ལྤབཾ་དབང་པརྒྱ་བྱན་ལ་བཀོའ་སྣལ་པ། ཀའ ཤི་ཀརི་གསྭ་ཀྱེ་བླུམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞེག་གིས་གལ་ཏེ། ༡ ༡ 
( 


£ །དགེ་བ་བྱཉའི་ལསྭ་ཀྱི་ལམ་ལ་བཀད་པྲར་གུརན། ཀའ་གི་ཀ་དེ་ཇི་སྭསདུ་སེམས། རིགསྱ་ཀྱ་བ་འས་རེགྱཀི་མ་དྲཾྱི་ཧུས་བསེདནགས་མད 

་བ། བཅོས་ཝུན་ཁདས་མངངོ། །བདེབརགཤེགས་པམང་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདསྭ་ཀྱིས་བཀའ་སྣུལ་བ། ཀུའུ་ཤིཀ་དེ་བས་ཀུངལ་ལ་ཞིག་གིས་ག་འཐ་ 
= ར་ - རིས ཟླག གག ངོའི ར་ལོ འོའི་ི ལོ འིས ཞེ་དར་ར་ཤཾ བ་ཀ ་ོཡ 
“ ཉ་པརཾལེ་ཏཱཕིན་པ་བདིཀླགས་བསདུ་ཀླག་པ་འམ། བྲིབ་བས་ཁཏོནངུབ་བའྲི་ཤིར་གཞན་བྱིནན་བསོངནསས་ཆེས་མངདུའཔེལ་ལེ། །དེཅིའིིར་ཞེན། ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕིན་ 
4 བ་བ ལས་ཟ་ག་པ་མ་དཔབི་ཆོས་གངལ་རིགས་ཀྱི་བུ་འམེགས་ཀྱི་བུ་མེ་མབོ་ཉིངཡང་དག་པའི་སྐྱེན་མེད་པར་ཤུགས་པརའུ་གྱུར་བ་དང་། འཛྷུག་པ་དང་།. འཇྲུག་བརྡའགྱད་བ 
[ །ུགས་བའི་བྲབས་བུ་ཐབ་པྲརྩ་གུར་པ་དང་། འཐེབ་པ་དང་། ཐོབ་པར་འྱགུར་བ་དང་། ལན་ཅྱིག་ ཕྲིར་འོང་བའེ་འྲས་བུ་ཐོབ་བརུ་གྱར་པ་དང་། འཐྲེབ་པ་དད། ཐེབ་བར་ 
. འྱགར་བ་དང་། ཕྱི་མི་འོདབའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པརྱ་གུརཔ་དང་། འཐོབ་བ་དང་། ཐོབ་བྱུགུརཔ་དང། དྲག་བཅོས་པ་ཤིད་ཐེབ་བརྩུ་གུ་རཔ་དང་། འཐེབ་པ་དང་། ཐེབ་བ 
པག བསྩཟ་ཉ་ཟཟ་སྒསལ་ི་གསྦས་ཅི་་་འོ་ཕགྱག་པ། འགྲེད །ཐེབ་པར་འྱགུར་བ་དང་། བླན་མ་དབ་ཡང་ ག་བརྡ་ཚགས 


ྦ །རཔའྨེསེཿ མདཔར་ཞུགས་པརྩ་སུརཔ་དང། ་བརང་། འཛུག་བརྩགར་པ་ངང་། ལས 
ཿ རྫོ བདས་བས་པདཔ། མདེན་པརྔ་རོགས་བརྩ་འཆང་ཧབ་དང་། ནར་ོས་བཟདང་བདེ་ ་བུའིཆོས་སང་ དྡ 
ིདཔའིརོསྤྱ་མཆེར་བསྟན་པ་དེད་གགངཞ་བདི་ལྟས། དགཔཞེབར་གཞགཔ་བཞིདང། ཡངདག་པརྡ་ོབ་བཞི་དང་ ུཐུལ་དབ་ 
དབང་ཕེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་དང་། བྱཏྲཆུབཀི་ཡན་ལག་བརུནདང་། བཤགས་བའི་ལུམ་སནལག་ྱརདབ་དང་ འཕགས་པའི་བདེནཔ་བཞི་དང། ནང་སྟེངཿ བཟུཧི་དང། 
ཉིད་དང་། ཕྱིནངསྟེངོ་པ་ཉིད་དང་། ྟེདོཔ་ཉིད་སྟེངཔ་རིད་དང་།: མན་པྟཾབོཔ་ཉིད་དང་། དེན དེན་དས་པ་སྟེང་པ་ཏ ་  ཧྟསུས་ཉུདཔ་ཏིདུན། ཨ་མ་བན་ 
་ཱ ཁཿཏདདང་། མཐབ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པོ་ཉིདདང་། ཐོག་པ་དང་ཐམ་མེདཔ་སྟེད་བ་ཉིད་དངུ་། ངེ དརཔ་མེདཔ་སྟེངཔ་ནིད་དཔ། རང་བཞིན་ 
ཚོ ཀཱ ཁ་ བ༢པལཁལངབས། མི་དམིགས་པ་སྟེང་ ངོཔ་ཞཾདདང་། དངོས ཡ ་ དོབ་ཧིདྷསྟེདཔ་ཉིདདང་། བཔ་ཡེད་ 


| ༣ ཆོ །དེབོདྷཉངཔ་ཉིད་དང་ ། རྣམ་པར་བྲརཔབརྒྱང་དང་། མཐརྱ་གིས་གནས་པའི་སླེསས་པརའ་དག་པ་རྲ་གུ་དང་། དེ་བཞིན་གཤགས་པའིེ་ བས་བྲ་ རེ 
ཱུ ཀྭ དང མཾ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེསོ་ཡངདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངསྤྱ་ཧསྦཀེ་ཆས་མ་འདྲས་པ་བཅོ་བྱསྐད་དང་། འདིདགི་བག་པ་མེདཔའི་ཆོསརམས་ཏེ། དེད་ ཤེས་ 
07 ༨ འོ ¬ ༤ ༨ རེ རོ ༣ ༡ < 
:  ་ཨིསེལ་ཏུའིནབ་ལསྦ་ཧའེ་རབསྟན་ཏོ། དབུག་བབྲས་བས་ཤིག་ རེགསྤ་ཀྱི་བུ་འམའིགསྱ་ཀེ་བུ་མེ་དག་ཀུངྷ་བཱན་སེདཔ་ཡངདག་པརྡ་རོགས་པའི་བདཆུབཏུ་མདོན་པར་ ་ 
- ཨཱ ` །མངོན་པརྡ་རོ་གས་པརའཚད་རྒྱའོ། །མངོནཔ་རཛོགས་པར་འཚང་རྱཐརའྱགུའདོ། །ཀེའྦཤིཀ་སེམས་ཅནགཉི་གཅི་གནཏུཞུགས་པའེ་འབུར ཡཿ 
ཤྱ ཧུལུ་བཊཱསཱཀཾ། རིགསྱ་ཀྲི་བུ་ཁས་རེགསྱ་ཀྱ་བུ་མ་དི་བསེདནསསརས་མངདའཕེལ་གྱི།། འཇམབྲུ་གང་གསམས་ཅ་ནྣནམས་དགེབ་བཅུའི་ལསྱཀི་ལམ་ལ་བཀོངཔས་ནས་ཡིནནོ།། 
འ 6 ཆཾིཾི ༨ ¬-- ༨ སེ རད =-.-༨- ༨ 5 ( | 
༈ དཅའི་ཤཅ་ཞོན། ཆུ་ཀིཀ་དགེ་བ་བྱུརའི་ལསྱ་ཀིལམ་ལ་བཀདཔའིསཾསས་ཧནནམསནེ། སཾམསཉན་དགལ་བ་ངང་། ཤེལ་སང་གྱི་ས་གནས་དང་། གཤིནྡ་རའི་འཇིག ; 
པཔ ཁོ་ར ཤལ ར་༡གིགས་་ལིའར་འལ་པ་་ རབ ོོ་། ར་ར ༨༢ རབ - 
] ནས་ཞངོས་སྲུ་གེལ་བ་མ་ཡའཞོ། །ཀའུཤེཀརྒྱུན་ཏུཞུགས་པའི་འབུས་བུ་ལ་བཀེདཔའིསེསས་ཅནནི། སེམས་ཉན་དྭམུ་ལ་བ་དང། །བྭལུག་སྐེ ་གནས་དད་། གཤི 


༥ 


ཤནས་ཡདས་སྲ་གེལ་བའི་ཕིར་ཏ། ལ་ནཅི་གྱའིརའབབའི་འྲབས་ཐུ་དང་། ཤིར་མི་འཾླ་འབས་བུ་ང་། དྲག་བཅོས་པ་ཏིངལ་བཀོདཔ་ལྟི་ཚེས། ཀྲའུ 
ྲགི་་ཾ"་ དད ལནཉི་ག་ཐའ་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ལ་བཀོད་པ་དང། ཕིར་མི་འདོབའི་ 
བྲགས་བུ་ལ་བཀོདཔ་དང་། དགུ་བཅོམ་པ་ིང་ལ་བཀོདཔས་ལ་ལ་ཞིག་གིས། སེམསཅན་གཅིག་ཅིག་རང་བྲདདུབ་ལ་གཞགན། འདིའི་བསོདནམས་ཆེས་སང་དུའབལ།། 
རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འཁ་གས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གེས་བཛམ་བླུ་གེངགིསེམས་ཅན་ཐམས་ཅངརང་བདཆུབ་ལ་བཀོདཔ་བས། རིགས་ྱི་བུ་ཁམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་སེསས་ ༢ 
ཅན་གཅི་གཉིག །བླན་མེད་པ་ཡད་དག་པར་རྫོགས་བའི་བྲདཆུབ་ལ་བཞགན། འདི་བསོད་ནམས་ཆེས་མང་དའཕལ་ལ། །དེའིའི་ཕིར་ཞེན། སེམསཉན་གཅིག་པོ། | 


མདཔ་གངདག་པརྡ་རགས་པའི་བྲངརུ་བཏུ་གཞེག ་པདྡེནོ། སངྦྦྱསྭ་ཀིརུ་ལ་སུནམི་འཇངཔའི་དནདུ་ཞུགས་པའི་པེརར། །དྱའི་འིརཞེན། ཀའི་ཤི་ཀྲ་གྱརཱབས་ཡས་ 


༣ ༤༽ 13 ༤` རོ ,. བུ 
:; དབའ་ཡགྲུ་བུངབཞནི། རནུ་ཊུགས་པདང་། ལན་ཅིག་བཱཾ་དླབ་དང་། ཕིར་མི་འེང་བ་དང་། དྲག་བཉོསྤ་དང་། རང་སངསྤྱ་ཧྒས་ངས་ས་སེ། ། ཀཀ ཆུབ་སསས་དབག་ 


:ཿ: 


3 


ཧྭ > །ལྭསྭ་བུང་བཞི། དབཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོསོ་པ་ཡངདག་པརྡ་ངོགས་བའིསཔསྦྱར་སྐལམས་སེ། བྲས ༡ ༧ རཿ 
རླས ཛའ སསསུ་དཔའརམས་མཆེདཅིངརིས་བྲགརབ་བཡན་ཏེ། འཇིག་རྟན་ལྔ དང་བཅས་པ་དང་། བཅུདདང་བཅས་པ་དང་། ཚངས་པ་འཇ་བཅུན་ དགསྦྱོང་ད རྐ 
-ཿ - བབཉས་པའྱིས་ ྱིསྱ་དགས་མེ་ཏོག་དང་། བཕྲང་བ་དང་། སྤེས་དང་། ཤར་ཡང ཡྱམ་དང་། 1 གདུགས་དང་། བླུ་ཧུལ་མཆན་དང་། བདུན་དང་། ། སེལ་གནསུ་ཨོ 
༅ ཀྱིསརིམ་འགྲོ་དབ་བ་དང་། | བཞུ་རྟིདབུ་བདད། པུ་དདང་བུབ་ལནི་པར་ཤ གེསཔར་གདོ་། ༢ ཀུའུ་ཤིཀ་རིགས་རྱིབུ་ཁག། རེགསྱ་ཀི་བུ་མེ་ལ་ལྭ་ཞིག་གིས འཛམ་བུ། 

ླིངགི་སེབས་ཉན་ཐམས་དདགྲེ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་བ་ཀོདཔརྱགརན། ཀྲ ཤིཀ་ད་ངི་ སྭམ་དུ་སསས། དགསྱ་ཀྱིབུ་འམ་ིགསྦྱ་ཀིུསདའི་དས་གོ ས་ད | 

བཟལ་ལམ། བགཱནྱ་གིས་གསལ་པཱ། བཅྲལུན་བདས་མངང། །བད་བར་གཤགས་པ་མངང་། །བཉོས་ལྡན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་ འསྣལ་པ། ཀྲའུ ཤི་ཀ་དབསཿ 

,  ཀྱི་བུ་ཁམ་ནིགས་ཀྱི་བུ་ བུམ་གང་གིས། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་ེཏྱའི་པའི་གེགས་བསྲ་ཐིས་བ་བམ། ཀླག་པ་འས། ་ བསདཔས་རྟེ། 


༩ 


སྦྱ་རཆེར་བསྟན་ཏ། །དདག་ལ་བླསཔས་ཤིངའིགས་ཀྱི་བུ་འམ་། འེགས་ཀྱི་ཐུ་ 
ག་ཨངདག་པའྱི་ཆེན་མེདཔཤུགས་པརྱུསུར་ཏོ། །འཇུག་ག །འཇུག་པར་ྱགརརོ། །རྒུནཏུགས་པའི་འབུས་བུཐོབ་བརྱ་གར་ཏོ། །འཐེབ་པོ། །ཕོབབར་ 
ཤྱག་རའོ། །ལན་ཅིག་ཕྱིར་བང་བའེ་བྲགས་བྱ་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཏི། །འཐེབ་པ། །ཐབ་པར་འགྱརརེ། ཉྱེདསིའོ་བའི་འདུས་དུ་བྲོབའ་ངུ་པ་ །འཐེབ་པ། ཐོབ་འ 
མས།།དྲག་བཅས་པུདཝོ་། འཇལ་པ།།ཇབ་པ་སརཔོ། །པསསཔྱས་ཊིལགཔབ་ནས་སརད་ཏུ བཟལ 
བརེ་འྱུར་། །རྱངཱབས་མས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པྲནམས་ཀུ་ཡང་དག་པའྱེ་སན་མེངཔར་ཞུགས་པརྱ་ཨརཏེ། །འྡད་གགེ །འཇུག་པར་འབུརའོ། །བླཐ་སེད་ 
་ཡང་དག་པར་ཛོགས་པའི་བྲུང་རུ་བཏུམངོན་པརྡརོ་གས་པའསངསྦ་རྒས་ས། །མངོན་པརྫ་ངོགས་པརའཆངྱྱ་རའོ། །མངོན་པརྡ་རོགས་པར་ཛཚཾདབར་འྱགམརེ། །ཀྱའ་པི་ ུ 
གྐཔག་ར་མདཔ་བི་ཆོས་རད གསཝན་བདེལ་ན་པིཔ་རབཏུ་ན་པདང།ཆུལ་ཁིམསྦཀིཕརལཏཱ་ིཉི་པདང་། བཟདཔའི་པརལཱི་་དང།བཅོན་འྱུགས། 


ལ་ལོ། །ཅིའིཕི་ཤེན། ཤེས་དབྱ་ཀྱི་ཕ་འོལཏཔུན་པ་བདེལས་ཟགྲ་སདཔའིརོས་རམ 


རྤ 


ཏི ཿ བེ ¦ ཐབ “༠ ༧༤ལསས་པ་ 
༨ 


ˆ 777 ༡ ་ ཆྔ་ 
ཅོ །ཉིམ་རོལ་ཏུ་ཙུན་པ་དད་། བསམ་གཏནྷ་ཨི་པརོལ་ཏཱུ་ཧིན་པ་དང། ཤེས་འབྱ་ཀིས་པ་རོལཏ་ཉི་པ་དང་། ནང་སྟེང་པ་ཉིད་དང་ ཕྱི་སྟེངཔ་ཉིདང་། ཧྱ 
ཞཧ་བཉིདད་། ཐངབ་ཉིད་སུངོབཏིདདང་། ཆན་པེ་སངོཔ་ཉིད་དང་། དནོདམ་པ་སྟེངཔ་ཧིད་དང་། འདུས་བུས་སྟེངོབ་རི་དདང་། འདས་མ་དུས་སྟོངཔ་ཉི་དདང་། མཐའ 
ལས་འཇས་པ་སྟེདཔ་ཉད་དང་། ཐགམ་དང་ཐ་སད་པ་སྟེར་པ་ཉིང་ངང་། དོར་བ་སངཔ་སྣང་བ་ཉིད་ངང་། རང་བཞིན་སྙིང་པ་ཧིད་དང་། ཆོས་ཐམསཅད་སྣེདཔ་ཉིད་དང་། 

༨ ༤ ༣ ༨ དབ ལ་་་་ གག ཟལ ི རྦ 
ད་གི་མཆན་ཉིད་སྟེངཔ་ཉིད་དང་།, མོ་དམིགས་པ་སྟོདྲ་པ་ཉེད་དང་། དངོས་པེ་མད་པསྟངཔཉེངདང་། ངོབོ་ཤདྩསེངཔ་ཤིངདང་། དངས་པེམིར་པའེངེ་བོ་ཏོརྷསེང་ྷའེ་དདང་། དྲན་ 


རོ 


༨ ཧྲ ཏཱ སོ 
_ ཕ་ཉཱེབར་གཞག་ ་་བཞི་དང་། ཡང་དག་པནླ་སཱང་བ་བཞི་དད་། རྔུ་འབྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབད་པེ་ལཱ་དང་། སྟེཾབས་ལྔ་དང་། བུད་རུབ་ཀྱི་ཨན་ལ་ག་བརུན་དང་། འཕག་ 
ཆེ ས་ཡན་ལག་བྱཧད་པ་དང་། ཤཕ་གས་པྲི་བདདཔ་བཞི་དང། བསམ་གཏན་བཤེ་དང་། ཚུདམད་པ་བཤི་དང་། གཟུགས་ད་བའི་སཱམསུ་པཔ་འཇུག་པ་བཞི་དང་ རྣོས 
 བབྲོབར་པ་བྱ་བར ་དང་། མཐརྱ་སཱས་གནས་པའ་སམས་བད་བའཇུག་པ་དྭགུ་དང་། རཱས་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྣངོ་པ་ཉིད་དང་མཚན་ན་སེད་པ་དང་སྤྲོན་པ་སད་པ་དཔསདོན་པར་ཤས་བ་དྲག་ 


- ༧ ་ 
རི ! !ྭ 
"® ས་ས 2:22: 


3 


མིའཇིགུ་པ་བཞི་དང་། སེཾསོ་ཡདདག་པརནིགཔ་བཞི་ད།། རར 
བབ ་ ས་ཀྱི་ས གོ་ ནད་ 
ཏངྷསེམས་ཆན་པེ་དག་སེ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཚདསེད་ ་ 
ཊྱཔུན་པ་འདྲེ་གགས་བས་དྲུགས་ཏྲ་ཀུག་པ་དང་། བྲིབ་ ༡༩༩༧ 
5 


ཨ ཨཨ་ཅ་ད་དང་། གྱབ་ཨྱ་ཀིམོ་མས་དདང་། དེབ་ཞིནག ཤགས་བཞིན བས་བྱཅ་དང་། 
ཆས་མ་འདུས་པ་བཅོ་བྱསད་དང་། བུམས་པ་རན་པེ་དང་། སཱིདྲ་རཅན་པེ་དང་། དགབ་བརེནཔ་ང 
གྱྱ་སེྣསཀཏེ། །ཀྱིར་ཤི་ཀྲནྲ་གདས་དེས་ཀྱང་རགསྦ་ཀུ་འམའེགསྦ་ཀིག་་ལས་ཤཱས་ 
ཌི  ༼བཏོན་དྲུག་བའྲི་པཾར་གཤན་བུན་ན་དེའི་བསེད་ནམསཆེས་མངདའཔལ་བར་ཤུས་པད་བའོ། དེ 
ཊི །དགག་དས། ཆུ་རགས སེདདོ། མེ་ནི བས བས་ན 
ཆེན་བཞིའིིསླ་ཀླིརམས་ཡོད་དོ། །ཨུ་ཐདུཙ་གསུན་ཊཱ་ལྷ་ནམས་ཡུདདོ། །མཚསིའ་ལྷརྣམས་ཡེད་དེ། །དགའ་ལྔན་གྱི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །འཕྲུལ་དགའི་ལྷརྣམས་ ¡ 
དདོ། །གཞན་འཕྲུལ་དབངབདྱཀི་ཝ་ནས་ཡད་ད། །ཅངས་རེསྤ་ཀྱི་ཝ་ནམས་ཡདོན། །ནངས་ལྷ་ཞེཔན་གི་ལྷནམས་ཡེདདོ། །ཆངས་པ་ཀུན་འཁོྱི་ལྒ་ནམས་ཡེདདོ།། 


ལོ ཚངས་ེནྱ་ཡི་ལནས་གདདོ། དགོ །སྡུདབའི་ཕྱ། ས་ཤེདདོ། །ནུཔསྣངགི་ལྷརྣམས་ཡདདོ། ༩ག་ཡྱི། ; ུསཔདབུབའི་ 
ཀའ སྒརྣམས་ཡེདདོ། །དག་བའྱི་ཕནསས་ཡེདོདོ། ཆུང་དགོའྲ་ྣ་ནམས་ཕེང ཡེང་དོ། རག་པ ཕ་རམས་ཡུདོདོ། དགྱེ་གསྱ་ཀི་ལུནམས་ཡེདདོ། ། ཆེ་བའི་ལྷརྣགས་ 
༥ ཡེདོདོ།་ ུང་ཉེབི་གརསསཡེ་དེ། །རངམ་དེ་བའྲི་གནམས་ཡེདདོ། །བབུས་བུ་ཏེ་བའི་ལྷ་ནསས་ཡོང་དོ། །སིེ་བའྲི་ལྷནསས་ཡུདོད དཾ མིགངང་བཟྲ་ལྷནམས་ཡེང རོ། `. རཾ 
3 ཤིན་ཏུམཐེངབའི་ལཱརཾ ཡོ །འེག་མིན་ཀྱེ་ གི་ལྡྐམས་ཡརདོ། ། །ནམཁུའ་མཐུབ་ཡུས་སྐུ་མཆེད་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡོདའོ། །རྣཾཀན་མ་ཐབ་མས་ ཏཾ ང 
འྲ ༠ ྐྱི་མནྲ་ྷནམས་ཞོ་ 'པེདོ་དེ་ །ཅུང་ཟད་མང་པའེ་སྐྱེ་མཆའ་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེངདོ། །འང་ གས་མདསྙིེལཆེདྷ་སྷི་ལནམས་ཡདདོ། སྒྱིན་པའིཕརལཏྭཧྲཔ་ཡེདོ། 

རསས བརེལ་ཏབིནཔཕེ། བཟེད་པའི་པརོལ་ཏུརིན་པ་ཞདོ། ། བཅབ ། །བགས་གཏཏྲ་བི་ལརེལ་ཏིུན་པ་ཡེངདོ། །ཤས་རབྱ་ཀི་འོལ་ ུ 
རྒོང ཿཔ་ཡེདདོ། །ནང་སྙེངཔ་ཉིད་ཡེད་དོ ཕྱི་སྟེངཔ་ཉེ་ཡོདདེ། ཀཀ ་ སྟངཔནསེཔ་ཞ་ཡེདདོ། །ཅནཔསྟེངཔཉིད་འདོདེ།། ` 


འའའ 


༦ 


ཡུ ཨི འའ གཔ་ད 


རླ བས 
ཟླབུགས་མིདཔའིིསམས་ 


པོ །ས་བག་སེང་ཞིངམངངོ། ། །འདུས་མྲ་བས 


།དོར་བམེདཔ་ ང་བཉིད་ཡེདོད། །རངབཞིནཾསྟང 
'ཉད་ཡེདོད་། །དངོས་པམ བམིདཔ་སྟོད་པཉིད་ཡོདདྲོ། ) 
ཡཿ དབྷ།མསལ་དདོ། །ཛུ་འབྲུལབྱ་རྐ་བརྣམས་ཡདོདོ། །དབང་པེརྣམས་ཡེདདོ། །སྙེབོས་ 


།འཕགས་པའི་ལམ་ ་ཡན་ལ་གབྱ་དང་པ་ཡེདོད། འོ། །ཟཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ནམས་ ཡེངོད། །བསམ་གཏནནམས་ཡོད་དོ། །ཚདམི་དཔྲ་རྭསས། 
བར་འཇུག་བ་ནམས་ཡདོདོ། རོཁོབརྡ་བྱོར་ཡི་དོ། དོ། ༼།མཐར་གྱི་གནས་པའེཧ 
ཱོ ཉིང དབཚནན་མེ་དབ་དྲངྱ་སནཔ་མེང་བ་ ཡེདདོ། །མངོན་པན་ཤས་པརམས་ཡདདོ། །ཏེང་ངེའ་ཛིནནསས་ཨོདདོ། གཟུངས ཞོས རི 


པ་ཤིད་ཡདོད། །མཐའ་ལས་འདུསཔ་སྟངབ་ཉིད་ 


ོ། །མོ་མས་ 2: 
'ཉིད་ཡདདོ། །དངོས་པ་སང་པའི་ང་བོ་ཉིད་སྟྱེངབ་ཉིདཿ ཀྐ ལྟ 


སས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ གུ་ཡེདདོ། །རྣུམ རེ ྐེ 


ལལ 


ཡེདངདོ། ཁས ཿ 


རོར  དདསྐེབོསསས་མའོའི། །སི་འཇིག་པྲ་ནམས་སདདོ། །སཾསེ་གང་དག་པར་རིག་བནསས་ཞདོའོ། །སྲངྡེནནཔ་ཡོདོདོ། །གདསྦྱ་རས་ཀིཚསོ་ས། 
` 3 འྭིཊ་བྲནམས་ཡེདོདོ། །རྒྱན་ཏུཊུགས་པའི་འབུས་བུ་ཡེདདོ། །ལནཙི་གཤུཾད་འོང་བའི་འབྲུས་བུ་ཡེདདོ། །ཕྱིའ་ས་འོང་བའི་འབྲས་བུ་ཡདདོ། །དྲག་བཅོན་པ་ཉིང་ཨེཿ 
(དཿ 7དང་ཀྱད་ཆུབ་ཡེདད། །ལམྱ་གིནམ་པ་ཤུས་པ་ཧིད་ཡོད།།ནམ་པ་ཐམས་ཅདསན་བཉེངཡདདོ། །རྒྱན་ཏཞུགས་པནམས་ཡེདདོ། ་ །འནཅིག་ཧཾད་འོངབ་ནམསུ་ ¦ 
3, ཡདདོ།  ་ །དག་བཅེམ་པྲ་ནམས་ཨེང་ད། །རངསངསྤྱ་ཧས་ནམས་ཡེང་དོ། །བྲདྲཆུབསམསརཔའསུམས་དཔའཆནཔྲགམས་ཞདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེ ༈ 
ཚེ མ་པ་ཡང་དག་བ་རངོགས་བཁེསངསྤྱ་གསྣམས་ཤདདོ། །ཀྲེུ་ཤིཀ་འཛམ་བུའི་གླིང་གི་སེམས་ཅནནམས་ལཱ་ཤེག་གི་ ་ད་བཞི་འིའ 
ལིག 


ཇེར € ༽ ༢ ༽ ༦ € ། ཏུ 
ཀྱི་སེམས་ཉན་ཇི་སདཔ་དེ་དག་རིགསྦ་ཀྱིབུ་བམ་དགསྦ་ྱ་བུ་སེ་ལ་ལས་དགེ་བ་བཙུའེ་ལས་ཀཱ་ལམ་ལ་རབཏུབཀོདན། ཀཤི་ཀ་དངི་སཱམ་དུསསས། །སེགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རེ་གས་ ` 
` ཀྱི་བུམ་དེའི་བསེདནམས་དའྱི་ཧུསམང་དུ་འཕལ་ལམ། གསལ་པ་བཉོམ་ལྡན་འདམ་མང་དོ། །བདེ་བརག ཤེགས་པ་མདངོ་། །བཅོམ་ལྡུན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་བ་། ཀེའུ 

ཐུ ཟེ 7 ཀེ 3 


ཿ ` ༩་"×~་ "ˆ" /་༣༩ར༨ལཁ་་་འ་ 
༩ ༩ ༨ 


< 


ུའས་རིགསྦ་ཀཱམེ་གང་གཱས་ཤུས་བྱ་ཀའེལ་ཏྱབིནཔ་འདྲིག་གསས་དུ་ལགཔ་དང། ཐི་བདང་། ཁ་ཏོནྱ་ུ་བའིཕིར་གཞན་བྱིན་ནས་བསེ་ོནྭས་ ^ 

།དེཉིའི་ཕུར་ཞེ་ན། ཀེབུ་ཀིཀ་དེཊའདྷི་ཐཱར་ཤེས་རབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདེལས་ཟག་པ་མེདཔའི་ཆསྣནམསྦྱ་རཆརབསྟུནཏེ། དདག་ལ་བླསབས་ ་ 
ཊཱ ཀག ༽ ཞྲ་ཆལག །འཇུག་ག །འཇུག་པར་བྱགམརེ། །རྒྱུན་ཏྱུ་ཞུགས་པའིྲབས་བུ་ཐོབ་པར་ 
༩ ངད ཆུ འའངོ་བའི་བྲབས་བུ་ཐེབ་བརྩགུར་ཏེ། །འཐེབ་པ། །ཐོབ་པར་འགྱུརའོ། །པའ་མ་བང་བའི་འབས་བུ་ཐབ་པརྱ་གུར་ 


ཱ འཐེབ་བ། །ཐབ་པར་འྱགུརར། །ལན་ཉིག་ 

| 7 †འཐེབ་བོ།་ །ཐེབ་པནྱ་གུར་ཏེ། །དགུ་བཅོས་པ་ཉེད་ཐེབ་པར་འགྱུརརོ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པར་འགྱུརརོ། །རངས་སྤྱ་ཧས་ཀྱི་ཐཾག་པ་པརྣམས་ཀྱིརང་བུང་ཆུབ་ཐེབཔར་ 
ཆུ །འཐེབ་པེ། །ཐེབེ་པར་འྱགུརརེ། །བུརྦརུབ་སེམས་དཔའ་སིསས་དཔའ་ཆན་པ། །ྣམསྭ་ཀརྱ་བུབ་སེམས་དཔའི་ཉཱན་མེད་པརཞུགས་པད་ཉར་ཏེ། །འཇྡགོ། 
_ : འཇྲུག་བར་འྱགརརེ། །བླན་མངཔ་ཡང་དག་པརྡརོ་གས་པའི་བར་རུབ་ཏུམངོན་པརྡ་རོགས་པའ་སངས་རྱས་སེ། །མདན་པར་རྔོགས་པར་འཚངྱ་རྱའ། །མདོན་པར་ཇོག་ 
ཀྐ ལོ 
རྱ 


7 
// 


༼ 


དེ་བས་འདིའེ་བ ; 
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54 
ལྭ 


གནནུའབུ་ལ་དབ་དཔེ 


་ > བའྲི་ཕནས་ 


སུམ་བྱརཚུ་གསུམ་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡདད། །མཆཾམའེ་ 


་ལ་ 
བེ 


ཧི 

ལྡན་གྱི། 
དྱཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡེདདོ། །ཚངས་འསྲེ་ཀྱི་ལྡནམས་ཡེདོ་དོ། །ནངས་ལྔ་ཤེཕནྱ་བི་ལ་ནམས་ཡེདད། །ཆོངས་པ་ཀུད་ལཁེརྦ་སོ་ལྔ། 
རླ ལྷན ༦ ལྷྣ རཿ | ཧྲེ ༦ ༨ོཿ སྐག ལ་ ཙལྐནས 


རྣམས་ཡེངདེ། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷྣསས་ཡདདོ། །སགབླེ་གུཊས་པོ། ་ཱ 
ཐ་ རི '་ཡདརོ། །ཆོངས་ 
རྣམས་ཡོདོདོ། །སྣང་བའི་ལྷརྣམས་ཡེདོད། །ནཱང་སྣང་གི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །ཆད་མད་སྣང་བབི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །ཀུཉསང་དང་བའི་ལརམས་གདོད། །དགེ་ 
ལྷ ་ས་ཡད་ད། །ཆུང་དགབི་གྲ་ནམས་གདདོ། བུ །རུདམེད་དག་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ། །དགེ་རྒྱསཀྱི་ལྷརྣམས་ཡེ 
ཡདོདོ། །ཆདེ་དཆེ་བའྲི་ལྷརྒམས་ཡེདང། །འབས་བུ་ཆབའྲི་གྲ་ནམས་ཡདདོ། མིནེ་བའྲི་ལནམས་ཡོདདོ། །སི་གདུང་བཊ 
་ ;ཧུད་ཟ་དསད་པའི་སྐྱེ་མཆ 


ས 
རླ ༣༨. 
ཏད 
ཀ་འ 


རར རཆ ༢༢ ལྭ 
བའྲིརྷནགས་འདོདོ། །ུངའལྗི་ཞུག 
འི་ལྷནྣསས་ཡེདོད། །ཤིན་ཏུསཐོང་བའི ལྷརྣཡས་ཡེདདོ། 
ས་ཡདོད། །བགསིནྱ་གྱི་ལརསས་ཡེདོད། །ནམ།ཁབ་མཐབ་ཡསྦཾ་རྱ་མཆདྱ་བྷཾ་ཕརམས་ཡེདོད། །རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡསསྒ་མཆེང་ཀྱི་ལྷ་རྣསས་ཡོདདོ།། ོ 
༣ -བངའ་ངོ་ ཟིབ་མིལབ་རལ་ལ་་བིསི་ ་རེ་ ་ི་ས་པ་བོར་། པབ ལ་རིང་ལ་ལོ་ར་ར རར་རོ »ཏ 
དཀཀྱི་ལྷ་རྣཾམས་ཡདདོ། །བདུ་ཤེསསངའདུཤས་མདསེན་སྒྱ་མཆེད་བྱི་ལྷརྣམས་ཡདདོ། །ྨྱིནཔའི་པའོལ་ཏུབྱེན་པ་ཡདདོ། །ལ།ཁྲིསས་ཀྱི་མ་རོལཏུ 


:: ༣ & 3 ཤན 


བཟེ བི་ཕའོ་ལྭྲཱཧིན་པ་ཡེདོདོ། །བོན་འགགུསྱཀི་པའོལཏྭ་པིན་པུ་དང་ །བསམ་གཏན་ཀི་ཕའལ་ཏྲུཔིན་པ་ཡེོངརོ། །ཤེས་བྱཀི་པའོལ་ཏྱུཔིན་པ་ ' : © 
ནག བབཏི་བདདོ། །སེངབ་ཉངལེབོདོ །ིནངབཔཉིདཡེ་དདོ། །ཉེངཔ་ཉདྷདཔཧིདཔདོདོ། །ཆན་བེངོཔཉིདགདདོ། །དོནདམ་པ། ཡུ ་ 
ཱ རཔ” 


དོས །འདུས་གུས་སྟེངཔ་ཉིང་ཡདདེ། །འཇུས་མ་བྲུསསྟོངཔ་ཉིང་ཡེདོ། །མཐའ་ལས་འདས་པསངབ་ཏིངཡངདོ། །ཐགས་དང་བྲམེདཔ་སྙེངཔ་ཉིདཡདདོ། 

རྩུ ིདཔདདོ། ཟླ བབཞིན་ོ་པ་ད་མེ་དོ། །ཆས་བམས་ཅང་སེངཔ་ཉིད་ཡེདོདོ། །རངགི་མཆན་ཏིད་སྙོང་པ་ཉིད་ཡདོདོ། །མ་དམེགས་པསྟེངབཉི་དཡེད་དོ། 

།ྟངབ་ཉིད་ཡེདོད། །ངོ་བད་སེང་བ་ཉིད་ཡདོདོ། །དངོསཔ་མད་པའེ་ངབོཉིད་སྙེདད་ཡདདོ། །དན་པཤེ་བད་གཞག་པྣམས་ཡདོདོ། །ཕངདགཔར་ ་ 

¦ སྒོང་བརྣམས་ཡེདདོ། །རྔ་འཱཕྱུལ་གྱི་རྐངཔརྣམས་ཡེདདོ། །དབང་པེརྣམས་ཡེདོདོ། །སེབསྣནམས་ཡདདྲོ། །བྲདཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཡེདདོ། །འཕ་གས་པའི་ལམ་ £: 4 

. (ལེག་བརྒྱད་པ་ཡེད་དོ། །འཕགས་པའི་བདེན་བྣམས་ཡེདོད། །བསམ་གཏན་མས་ཡེདདེ། །ཆད་མད་པྲམས་ཡོད་དོ། །གུ་གས་པའ་གསྐསཔར་གུགཔསན། ངེ 
ཿ ༽ 


རིར རོ །ཡདོདོ། རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་དད་པདདོ། །ས་ྱ་སིས་གནས་པའི་སླེམས་པར་འདུག་པ ཡང་དོ། ། ་ ངོ་བཉྐིད་དང་ ཀ། 
ར་ ཧྲ ས་ན སྨིནཔ་མེད་བ་ཡེངདོ། །མདོན་པན་ཤས་བྣསས་ཡདོདོ། །ཏརེ་འདིནཚསས་ཕེདད། 1 ་ ཀྲ །ནཾ་བཞིན་ག ་ ཿ ཱ 
རཡི་། །མི་འཇིགས་བརྣམས་ཡདདོ། །སེགོ་མང་དག་པརག་པྲ་ནམས་ཡེདདེ། སྐྱིདམནནཔ་ཡེདཔོ། འའ ་ 
: ། [རྒྱན་ཏུགས་པའི་འབས་བུ་ཡེ་དོད། །ནཊིགཔ་འངབ་ྲབསུཡངདོ། །ཕཱེན་མི་འེང་བའི་བྲབས་བུ་ཡེདད། །དྲ་ག་བཅོག་བ་ཏི། 
ཤཱ དདེ། །ལཱས་གྱི་རྣམ་པ ུས་པ་ཉེདཡདདེ། །རྣམེ་པ་བྲམས་ཅད་སཁྱནཔ་ཉིང་དདོ། །རྒྱནཏུཞུགས་པརྣམས་ཡེདད། །འ །འནཅི་གཙུའབ 
བནམས་ཡེདདོ། །དྭག་བཅོསྣ་ནུམས་ཡདདོ། །ནང་སངསྤྱ་རུས་ནམས་ཡུདོདོ། །བྲད་ཆུབ་སེནས་དབའནམས་དབའ་ཆེནཔེ་ཚོམས་ཡོང ང་དོ། 
ཀློ ཐོ་བ་ཨུདདག་ པའ་རོ་གས་པའི་སངསྦྱ་གསནམས་ཡེདད། །ཀའུཿཤིཿ ཀ་བ་བཞི པའེ་བཇིག་ཏནྱ་ཧི །བསས་ཀྱི་སེམ་ འལའ་ 


རཿ ༤ ག་ཏ ཁམསདུར་བུའི་ནསསཅན་རེི་ག ཤ་ཝཁོཔོ་འེད་གཟིགས མ་རི་གསྦ་ཀྱི་བུ རོ ལསདགེབ་བཅུའིལསྱཀྱི་ལམ་ལ་ ། 
ཀུབ ལི ལུཤི་ཀ་དཇི་སཱམས་དུསེམས། ིགྲསྭ་ཀྱི་བ་བས་འགསྱཀི་ུམ་དའ་བསདནམས་དའྱེ་ཆུས་གདསའཔལ་ལམ། གསེལོལ། །བཉོསོ་ལྡན་འདས་་ 
དབད གཤེགས་པསང་དོ་ བཅོམ་ཝུན་འདས་ཀྱིས་བཀའ་སཱལ་པ། ིདགིཀནབས། གསྱཀ་བ་འསའགསྱ་ཀྲི་བལ་གདགིསདགས་འབྱཀི ཟྭ 
སྐིད ཀུགས་བས་དྲུ་གག་པ་དང་། ཟྲཾ་བ་དང་། ཁཁ་ཐེན་བུ་བའི་ཕིར་གཞན་བིཏན་བསེདེན་མཆེསདདུ་འཕེལ་ལེ། ། །དཅིའི་པར་ཞནཱ། ། ཀའུ་ཤི་ཀ་ 
གསེ ར༨ཀའ་བྱ་ཀི་ ཀྱི་བའེལ་ཏུ་ིན་པ་འདི་ལས་ཟག་པནདཔའེ་ཆོསྐ༥་ བསྟན་ཏེ དདག་་བླ་མབན་ཤརདགས་ིད་ལ་གཀུ་དགམསདག་པི་ 
ཞུགས་པརྱ་གུར་ཏོ།༽ འཇུག་གོ །འཇུག་པན་འགྱུརརོ། ིཿ ཅུཊུགས་པའི་འབགས་ཕུ་ཐེབ་བརྱགུར་ཏོ། །བཐོབོ་པེ། །ཐེབ་པརའྱརའོ། །ལན་ཧི་ག་ - . 

ཅ་བབའིའབས་བཟབཟསར་ཏ། །འཐྲེབ་པོ། །ཐོབ་པརྡའྱིགཟར། །བིན་མི་འོད་བའྲི་བས་བུ་ཐེག་པནྱ་གུར་ཏོ། །འབྲེབ་པེ། ཁེབ ། དོར 


: 
7 
4 


3 ཐམ ངོ ` ོ ¬ 


ཡི །པ་ཉིདཐོབ་པྲར་གུར་ཏཱ། །འཐེབ་ཕོ། །ཐེབ་པརྭའྱགུརའོ། འངག།དྱ་རྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་བྷ་ནམསྤ་ཀྱིས་འདབང་རུབ་ཐོབཔནྱ་གུརཏེ། །ཐཐེབོ་ ° 
༣ ༡ པོ ཐེབ་པར་འགྱུརའོ། །གུདྒནུབ་སེསས་དཔའ་སེམསདཔའ་ཆེན་པྣནྣམས་ཀད་གྲངཆུ་བ་སེམས་དབའི་སྐྱེན་མད་པར་ཞུགས་པར་བུརཏ། །འཇུག་གེ །འཛུག་པརའྱབརོ།། 
| ཟླན་སེད་པ་ཡངདག་པནརྫོགསཔའེ་ཤདཧུ་བཏུམདེན་པར་ཚོགས་པར་སདྱསྤ་བས་སེ། །མདོན་པརྡ་རོགས་པརཁརྱ་གའོ། །སདོན་པརྡ་རགས་པར་འཆངྱྱ་རབར་འྱགུརརོ། །ཀེ་ 
༩2 - ཁུཤེ་ཀ་ཟག་པ་སེདཔའེ་ཆོས་དེ་དགྱ་ཀུང་གང་ཞ་ན། འདི་ལྟ་སྟེ སྦྱིན་པའེ་ཿ་ཕའེཌ་ཏཱཔྱིན་པ་དང་། ཆུལ་ཁྲིསསྭ་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། ` 


ི བྱསནཁྲགུསྱ་ཀི་བའེལ་ུ་པིན་པ་དང་། བསམ་གཏནྱ་བི་པའོལ་ཧཱཾཕཱན་པ་དང་། ཤེསའབྱ་ཀྱ་པའལྔ ིན་པ་དང་། ནང་སྙཾདཔ་ཉིད་དད། ཕི་སྟེང་བཉིད་དང་། ཕྱིནང་སྟྲེདོ་ #.. 
༥ ཤག བིན ཆ་ད གནབ རག་པ གས་སབས ང་ད མདས 
ཁདས་པ་སྐྱེདོ་པ་ཉད་དད་།་ ཟོགམ་དད་བ་མ་སྨཾད་སྙོང་པ་ཉིད་དང་། དརབ་ནདཔ་སྟདོཔ་ཉེདདང་། རང་བེཞིན་སྣེདཔ་རིདདང་། ཆོས་བསས་ཅད་སྙེངཔ་ཉིད་དང། གི 


༠ < <༽ ཨཅངང་ འེ | ༣ ༽- རུ དོ ༡ ^ ཚྭ 
བཉད་དང་།ཿ པཔ་ཉིད་དང་། དངོས་པེ་མདཔ་སྟངབ་ཉིད་དང་། དོ་བོ་ཧད་སྟེང་པ་ཧིད་དང་། དངས་པམདཔའེ་ངེ་བཉཾདྷ་སེངཔ་ཉིད་དང་། དྲན་ 
ཞག་པ་བཞི་དང་། ཡང་དག་པར་ དོབ་བཞི་དང་། འཇུ་འཕུལྱ་ི་རང་པ་བཞི་དང་། དབད་པྲ་ལྔ་དང་། སྣོབས་ལྔ་དང་། ཤདྨ་ནུབ་ཀྱི་ ལག་བདུན་དང་། འཕགས། 


བའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་རད་པདང་། འཔགས་པའི་བདན་པ་གཞེ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆདམསང་པ་བཞིདང་། གྲཟུགས་སིདཔའི་སྭེམས་པར་འཇུགཔ་བཞི་དང་།། 
རྣམ་བར་ཐར་པ་བརྒྱད་དང་། མཐན་གྱིས་གནས་པའི་སཱམོས་པར་འཇུག་པ་དགུདང་། རྣམ་པར་ཐྲར་པའི་སྒེ་སྙེང་པ་ཉིད་དང་སཚ་ དཔ་དངསྨེན་པ་སིདཔ་དང་། མདོན་པད་ཤེས་ ཏྲ 
° པདུག་དུང་། ཏིངདེ་འཛིན་ཐཱམས་ཉདང་། གཟུངསྤྱ་ཀྱི་ས་ཐམས་ཅད་དང་། དེབཞན་གཤུགས་པའ་སབས་བྱར་དང་། མཾ་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེསེ་ཡོངདག་པན་ ་ ཱཾ 
ངེ རིག་པ་བཞ་དང་། སདསྱརསྱ་ཀྱི་ཆེས་ས་འདེས་པབཅེ་བྱརད་དང་། བུམས་པ་ནན་པ་དང་། སཱིང་རྔ་ཆེན་པེདང་། དགའ་བཅན་པ་དང་། བཏང་ཧཱསོསཆེན་པེདག་ས། སངས་ 
རྒྱསཀྱི་ེས་ཆ་དམེད་པ་གཞན་དག་ཀྱར་རྒྱཆེརབསྟན་ཏེ། །ཀའུཤཾ་ཀརྣས་གྲངས་དེས་ཀྱང་ང་གསྦཀྱི་བུ་ཁམའིགསྱ་ཀི་བུམེ་གངགེས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཝའེལ་ཏིུན་པ 


ཤཱི བདབས ཤིདླཀགཔ་དུང་། ཟྲཾ་བ་དང་། ། ཁ་ཏན་དུབུ་བའི་ཕཱརགཞན་བཱིནན། བས་འགསད ུ 
་ཐ ག་འ ཀའུ ིཀ་དེནི་འདི་ཞུར ཤས་འབྱ་ཀིཔའོལ་ཏུངནཔ་འདེ་ལས་ཆོས་ཐམུས་ཧངྱ་སཆེར་བསྟན་ཏེ རདག་ཡེདོ་པསྤུརུ་ལའི་གསེུ ལེ 
རྣམས་ཡེདདོ། 


།ཟུས་བའིརི་གསར་ཞི་བམཐབྷ་ནམས་མེདོདོ། ། ས་བདག་གའི་གས་ཞིངསཐ་བིནམས་པངད། །རྒྱལ་ཆན་བཞིའིརིསཀི་ལྷརྣམས། 

' ཡེདདོ། །ཨུམ་བྱཅཊ་གསུས་ཁྱི་ལྭནམས་ཡེདདོ། །མཚ་མཁི་ལྙ ལྷརྣམས་ཡདོདོ། དུགའ་ལྡ་བྱི གྱི་ལྨ་རྣམས་ཡེདདོ། །བུལདགའིཚུག་ཞས་པ ,་ 
ག་ས ད། ། ཅའོ ། །ཆངསྭ་ལཱ་ཉཾཕྱགི་ཝ ལྦནཾས་མེདོདོ། །ཚདས་པ་ཀུན། ༢གྱི་ཟུནུཊས། ་ 
དད ་ ར་ད སྣང་བའི་ལྷནྣསས་ཡོང་དོ། ང་དོ། །ནུངསྣང་གི་ལྷརྣམས་ཡེདད། །ཚད་མེད་སྣང་བའི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །ཀུན་ དྣབའྲི་ལནམས་ཡོ་དོད། 

སྐལ །ཆུང་དགེབི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། ། གེད ཁའམ གྱ་ཆ་ཀི་ཕནམས་འདོར། ་བའྲེ་ལྷནམས་ཡེདོད། 


[རར 


ལངམེ་བའྲི་ཀྷནསས་ལེདདོ། །འབབས་བུ་བའྲི་ལནམས་ཡེདདོ། །སིཆ་བའི་སནསས་མེདོདོ། །སི་གདུངབའྱིཕྷནསས་ཡེ་དོ།། ༨ 
ྱཞོམ་སྣང་བཁྲི་ཕྷནམས་ཡེདདོ། །འེགསིནྲ་གི་པ་ནམས་ཡེདདོ། །ནམཁབམཐབ་སས་སྐྱེམན་དཀྱི་ལྷནྣམས་མདོད། བྲ ྲ 


།སྣྭ་སས་ཆདྱ་ཀུ ཿ ཡེདོད། །ཅུང་ཟད་མད་པའིེ་ ཆ་དྱཀྱི་ལ། ས་ཡེདོད་ །འདུ་ཤཾས་མད་འདུ་ཤེསེ་མདམའ སཱེ་མཆེད་ རྣསས་ 
སྦིན་པའི་བ་རེལཏྭཱནཔ་མད། ཀབ །བཟེད་པའི་པརེལྭཏྱའིནཔ་ཡེདདོ། བཅད སོད འཚ རཿ 
ཙི་བལོས་ཏཱིན་པ་ཡིདདོ། ། ཤས་རབྱ་ཀཔ་ལེཁཏུ་ཕཱནཔ་ཡེདདོ། །ནངསྟེང་བཉིདཡདདེ། །ཕྲ་ཉིང་བཉིདམབོད། །བྲིའེཔཉིད་འདོ། བ་ཉིད 

ཆནཔྱ་མང་བཉིདམེདོདོ། །དེནདམ་བསངབཉིད་ཡདདེ། །འདུས་བསྟ་སེབ་ཉིད་ཡོང་དེ། །འདུསམ་གས་སིངོ་བཏོདཡདོདོ། །མཐའ་ལས་ 

_ རྙཊདཔ་ཏིད་གེདདོ། །ཐིགོ་མ་དང་ཐས་མད་པསྟངཔོ་ཉེད་ཡདོད། །དར་བསར་བསེང་བཉིད་ཡེདད། ང་ཤིང ཏདཞདརོ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟེངབ་ཏི 


ཅཙ། །རངགིམུཚན་ཉིདསེང་པ་ཉིད་ཡེདདོ། །མི་དམེགས་པ་སྟངོབ་ཉིད་ཡེདནོ། །དངེས་པམདབ་སྟེད་པ་ཉིད་ཡེདདོ། ེབོཉདྷརབོཔ་ཧིང་ 
ཀ་ དངས་པམདཔའདེབོ་ཏདྣསངཔ་ཧིད་མད་དོ། །དྲན་བ་ཤེ་བར་གཞག་པརམས་ཡེད་དོ། །ཡང་དག་པར་སྤེང་བརྣམས་ཡདོདོ། རའཕུལྱ་སིན་པྲན་སས་མདད།། 
(( དབང་པེཞོས་ཡེད་དོ། །སྐེབསརྣམས་ཡེད་དྲོ། །བྱདཏུབཀྱི་ཕན་ལ་གརྣམས་ཡེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལམྲ་ལགབྱ་རད་པ་ཡ།འཕགས་པའི་བདོན་པྨ་རམས་ཡེདད །བསམ་ག 
ཞམས་ཡེད་དོ། །ཆད་ནཾད་པརྣམས་ཡེདདོ། །གཟུགསམེདཔའི་སོསས་པར་འཇུག་བ་ནམས་ཡོད་དོ། །རྣམས་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡད་དོ། །མཐའ་གྱེས་བཞས་པ མས་པར་འཇུག་ 
ད་ཡ །ནམ་བརབའ་པའི་ག་སཔ་ཉིདདངམཆནམམེདཔ་དང། ཟནོཔམདཔནམས་ཡོདདོ། །སངོན་པར་ཤེས་པནམས་ལདདོ། །ཏིངར་འཛནྣན་་ལཁདོ།། 
. གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རྣམས་ཡེདོད། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟེབསརྣམས་ཡེདོ། །མི་འཇིགས་པམམས་ཡེདདོ། །སེསོ་ཡང་དག་པར་དྲིགྲནམས་ཡདདོ། ༈ ས་ག 
སངཧྦྱརསྱ་ཀི་ཆོསམ་འདྲེས་པ་བཅོ་བྱཧད་ཡད་དོ། [རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའིའབྲསབུ་ཡད་ད། །ནཉི་གསྱིརའོདབའེ་འབྲས་བུ་ཡེདདེ། །ཕིར་འོང་བའི་འསྭ་བུ་མདོད། ། 


་ཱ སཅདམྱའན་པ་ཉིད་ཡེདདོ། །རྒྱུནཏུ་ཞུགས་བྲ་ནམས་མེདདོ། །ལནཿི 
ས་ཡེདདོ།  །རངཧྣདརུབྷནམས་ཡདད། །བྲུང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་སམས་དབའ་རེནཔྣནམས་ཡདོདོ། 


ཤེ 


བས་དྲུབ་བ་དང་། ཀླག་པ་དང་། ༼ཁ་ཏོཿ 
(དབྲུ་བ་དང་། ཀླག 
ལེལ་ཏིུན་པ་འདེ་ལས་ཟག་བམང་བའིཆསྐ་ཚམསྦྱ་བཟེའ་བླ། 


` 


དེ་དགལ་བླ་མབག་ིརགསྱི་ུ་ས། རིགསྦྱཀྱིབམེ་དོག་ཡང་དཀཔའྱིསེནམེདཔ་རུགས་བཟྩགར། །འཇུག་གེ ཐཐ ་ 
འོོ ཐེབོ་པར་འྱགར་དོ། -། །ལནཅིགྱིར་འེད་བའི་འབྲས་བུ་ཐེབ བབས །བཐེབ་པེ། །ཐེབ་པརྨ་བྱག་རའོ།། 
བོང ། །ཐེབ་པྡ་འབུརའ།་ ༼ ད 


9 ཏོ 
ཀྐ ཙཏཐུགས་པའི་འབུས་བ་ཐབ་བདྩ་གར་ཏོ། 

£ ཤྱིན་མི་འོད་བའི་འྲབས་བུ་ཟེབ་པརྱ་ཐར་ཏོ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པར་བགྱུ་འའ། །དག་བཅོམ་བི མབཉིད་ཐེབ་པདྱ་གུཧཏོ། 

་ ནང་གདྱ་རས་ཀིཐགཔ་པྷཧ་ིམབདནུབཐབོ་པའ་ུརཏོ། །བབྲེབ་། །ཐེབ་པའ་འགུ་རའོ། །བྲུད་ཆུབས་མས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆེན་ །སྭ་ང་། 

ཤདུཆུབ་སེམས་དཔའི་གྩེཞ་ མདཔར་ཞུགས་པར་གུར་ཏོ། །འཇུག་གེ་ །བྔུག་པར་འྱུགུརརོ། བུ་གེདཔ་ཡང་དག་པརྡདོ་གས་བའི་གྲུཆབ་ཏུམངན་བརྔ་གོ 

§ ་ ། ཀདོན་བྡ་རགསཔར་འཚ་བོ། །བངེནཔའ་རོགས་པར་བཆང་རྒྱ་བར་འགྱར་རོ། ། ཀའུཤ་ཀ་ཟགཔ་མེདབའིཆོས་དདགྱ་ཀུངགང་ཞེན་ ཟླ 

ྟ སྐྱ སྨྱཞེབ་འིབ འལ་ཏུ་ཕིུན་པ་དང་། རུསཁྲིསབྱིཔའགྐུ། བཟི་བ བཙུན་ ཅོན་བགུས་ཀྱི་ཕའལཏྲུ་ཕིན་པ་དང་། ! 


ཅཅ -པ-ཚ ྲ ླཿ་༽ རར 


ལུ གི་ག བཉེད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིང་དང་ པ་་ 
བསང་པ། | 


དང་། དེརབ་དཔ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དང་བཞིན། ངབ་ཧིད་དང་། ཆེས་ཐསས་ཏུད་སྟདོ་པ་ཏིད་ངང་། རང་གིམ་ཚཉིདསངོ་པ་ཏིད་དང་། |. : 


སླ །ར་གཉི་དང་། བྱ་གྱོང་སྟནི་དང་། ཟླས་བསདབའི 
ཏི 


ཱཾ ཨེ་དམིགས་པ་ ངཔ་ཉིད་དང་། དངོས་བསང་པ་སུད་པ་ཉིད་དང་། དཔོ་ཉདསདཔ་ཉིད་དང་། དངོས་པེ་མདཔའི་དོབོ་ཉིདྷསད་བཉིང་དང་། དཱན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བ 
_ ¿ ] ¡བདག་བྲ་གུད་བ་བཞི་དང་། བཾ །འབབཙིདད། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྡ་དང། བསབ་བ ཅིག་ག 


` བྱྱ་གདཔ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང་། ཚཱམ་པར་ཐར་པབྱ་ཧུད་ ་དང་། མཐརྦྱ་ཧིས་གནས་པའི་སོམས་བར་འཇུག་པ་དྲགུ་དང་། རྣམ་པའཐར་པཁྲིསྒེ་ 
| ± = །ུ ¬ = རུ རོ །་བར་བཁྲས་ 
སྟེད་པ་ཉིད་དང་མཚན་ག་མདཔ་དདྱ་སེནོ་བ་མདཔ་དང་། ངོན་པས་ཤེས་པ་དུག་དང་། ཏིེ་འཇིག་ཛས་སཅད་་། ག་སོ མཆིད་ , 


གནིལའ་།བིནཔདང་།ཤེས་རབ་ཀིབ་་ཧིཔདང།ནརྷེབཉིདང།ཟི་སྐང་བཉིདདང། ཤི་བསེབ་ཉི་དང། དབིད ་ 
ཟྭ 


± 


ཅེ 


། དེབ་ཞིན་ 


རླབས །བ་ཏེད་ཡདད། །ིན་བྷངབ༔ ་ཾུ 
ཧིང་ཡེངདོ། སྙེངཔཿ 
གྱེ །འགས་མ་བུས་སྟེངཔ་ཧིད་ཡདདོ། - ་ ] །རེན་བེཏོ་བབ་ཏིད་པེའོདོ། །དོན་དམ་པ་སྟེདང 
ཨུ ཉིང་ཡེད་དོ། །རང་བཞིན་སྣངོ° ངོབ་ཏིདཔ་བདོ། ལོ ལོ་ལ ཁུགསའཔས་དཔ་སཉདབཕོ འི མཾ 
རཔ ཨང་པ་ཉང་ཡ ༥ཟློ་འ 
ཁུ སྟེདབཏིཿ ད་ཡཾདརོ། ་བཉིངསེངཔ་ཧི ཡང །དངོས་པེ་མ ་ ་ །རུང་གི་སར་ནཉིངསྟངཔ་ཉིདམ་དདོ། ཀམི་དགིགས་པ་ ; 
བྷམསས་ཡདད། །རྫུ་འབྲུལ་གྱེ ༣༨ ད་ཡེ་དོད། སཿ 
ཨ་ཡན་ལག་བྱ་ཧདཔ་ཡངོད། ; ད་ར འཡང་ཅ ུ ས་ཡེ ། །དནཔཉེ་འར་གཞུག་ཁྷ བའི 
རོ གག།་ངལི་བད །ས་ཡེད་ད། །བད་ 
ཟ་ཕྷནསས་ཡངར། རར ལ་ས ་ ¦ ཀ་ ་ ་ ག་ག་ས་ ང་འ 
! །མཐརགྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དཀུ་ཡེངདོ། ངོ ཡུས 
དོ། །རྣམཿ དམར་བ ཤིད ནནས་མེ་དཔ་ 


གཞལ་མེད ། །མདོན་པས་ཤེས་པ་ནམས་ཡབདོ། །ཏིངངེ་འཛིན་ནམས་ཡུདདོ། 
ཡར ས་ཡེད་དོ། །སེ་ས་ཡང་དག་པརའི་ 
་ བུ་ཡདདོ། ག་གི་འ 


འྭབས་བུ་ཡངདོ། །པཱེར་སེ་འདོ་བ་འི་བྲབས་བུ་ 


༈ །གཟུངསྱ་ི་ྣེདམས་ཞོད། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྙི་སེབསྟན་སས་ལེདདོ། 
འནོག་པནམས་ཡེདོད། ། སི་ཆནཔཡ་དོ། སདསྦྱ་གས་ ཀྱི་ཆེསས་འདེས་པ་བཅོ་བྱ་རང་མདོད། ༼རྒྱནཏུཞུགས་” 


འེ། ད་བཅོསབ་ིད་ ཡེདད། །དདབྲརཆུབ་ཡེ་དདོ། །ལམ་གྱེ་ 
རྣམ་པ་ཤེས་པ་ཏིདདདེ། །རྣམ་པ་ཐཾམས་ཉད་སཁྱེན་པཉིང་ཡེ་ངོད། །རྱན་ཏུཞུགས་པ་སས་ཡེངར། །ལནཅེ་གཡྱིའེངཿ ངབྲནམས་ཡོངོད། །ཕྱའཾམི་འོང་ ང་བརྣམས་ཡེདདོ།། 


དྭག་བཅོམ་ བྲིང ་ཡེངོང། | ། གནས་ནས ཡེདོད། རྩུང་ཡན ར་ན དཔའ་ཆན་པྱེནམས་ ཡེདདོ། དེབཞིན་གཤེགས་པདག་བཅོན་པ་ ་ཡང་དག་པར་ 

ཆེ རྡཾགས་པའི་སངསྦྱ་ཧསྦ་དསས་ཡདོདོ། །ཀུ་ཤི ཀེང་གཉིས་པབེ་བཇིགགཏུནྱི གྱིཁམས་བྲྲིངཔེ་ལྟ་ཞོག་གི། ཀའུཿཤི་ཀ་སེང་གཨུསྱ་ཀེ གྱི་སྟེང་ཆེནཔེའོ་འཇིག་ཏེནྱགིཁྲས་ 

ལ་ཅི །མགཅན་ངྲིས དབ་ནུ་དག་རིགས་ཀྱིབུ བུ་ཁམ་རིགསྱ་ཀེ་བུ་མ་ ལ་ ལས་དགྲེ་བྱཅབ་ ལས་ཀྱི ་ར་ ཀྲེ ཤ་ཀ་དེཛི་སཱས་དུ་ དུགིམས། ནིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་ཟིགསྱ་ཀུ། 
བུས་དེའི་བསད་ནསས་དྲའི་ དའྱི་ཧུས་མངདུའཕེལ་ལས། གསལ་པ་བཅེས་ 'ལྡན་འདས་མང་དོ་། །བདབར་གཤགས་ ་པ་མངདོ། །བཅམ་། ལྷན་བདསཊ ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ། 


0 


༼ཀརུཤི ་ཀ ་ད་བས་རེགས་ཀི ཀེ ་བུཁས་འི་གསྱ་ཀེ གྱིབུ་མེ་ གཔགིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་འོལཏ པནལྟཏྲུ་ཕིན་པ་ འདྲེགགསུ་བསྐད་བི་ བཿ དང་། ཀླེག་ 


ག་བདུང་། 


༡ ༼བཏོན་དུག་བའི་པིར་གཞན་གིནན། བསེད་ནམས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ལ། ་ལ། །དཅིའི་པའ་ཞེན། ཀྲེའ་ཤི། ཤི་ཀ་དེ་ནི་འདི་ཝཱར་ཤས་རབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕའོལ་ཏུཔིན་པ་འདེ་ལས་ཐྲག་པཨེ ་པསེདཔའི་ 
ཆོསྣནསསྦྱ་སཆེར་བསྟན་ཏེ། དེདག་ལ་བླསབས་ིངརིགསྱཀི་བུ་འསའིགསྭ་ ཀྱི་བུ་མེ་དག་ཡང་དག་པའྭིས སྐྱནསེདཔར་ཞུགས རྩགར་ཏེ། །་ །འཇུག་པར་ཞྱུབརརོ། 
ཟླ བངས བུཏི། །འ འཐེག་པ། །ཐེབ་པརའྱགུར་ར། །ལནཧུག་ཕྱིའ་འོང་བའེ་འབྲས་བུ་ཐེབ་ ༈རྩང་།། །འཐེབི་བེ། ཐིབོ་པརའགྱར་རོོ།། 


#་ ་བངོ་བའ། འའྲབསབུ་ཐིབབར་གྱ་རོཏ། །བི་ལོའི། །ཐེབཔ་འཞཙུརར། །དྲག་བཉོས་པ་ཉིད་ཐབ་པའྱབུར་ཏེ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པར་འགྱར་༣ོ།།སངསྤྱ་ཧས་ཀྱི་ 
+ །བབྲེབ་པེ། །ཇིབ་བརུུརའོ། །བདཧཱུང་སེམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པྲེནམས་ཀྱང་། ; བྱདྲཆཱུབསེམས་དཔའི་སྐྱན་སད་ 


བརྙཞུགས་པར་སུར་ཏོ། །འཇུ་ །འཇུག་པརའ་ བྱབ །བླན་སེད་པ་ཡངདག་པར་རྔོགས་པའི་དདྲ་དུབ།མངེན་པར་རོགསཔར་སངས་རྒྱས་ས། །མངོནཔར་རོགས་ 


བདབ་ནརྱ་སུའོ། །མངན་པར་དོགས་པར་འཅངྱ་རུ་པར་འབུར་དོ། །ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ཟག་པུ་སདཔའིཆེས་དདགྱ་ཀང་གང་ཞེན་བདྙིལ་སྟེ། རྨིན་པའེ་བའེལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་། ཆུལ་ 
ཀྱི་བ་འོལཏུ་ཕཱིན་པ་དང་། བཟོད་པའེ་པ་རྡོལ་ཏུ་པིནཔ་དང་། རན་འབབུསྱ་ཀི་པའེལྭཏྱཡིན་པ་དང་། བསམ་གཏན་བེ་པ་རོལ་ཏླུ་ཕིན་པ་དང། སའངྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ 
ིན་ང། ནབ ཉིརདང། བ་མ་དང ཤར་དང ཉེང རེན་པེ་གངཔ་ཉེདདང། དེ སྟེང་དང འབུབ 
བོ འདུས་མ་གས་སྟེང་པ་༦ད་དང་། མཐའ་ལས་བདས་པ་སྙེད་པ་ཉེད་དང་། ཐག་ས་དད་ཐམ་མདཔ་སྟེང་པ་ཉེད་དང་། དེར་བསད་པ་སྟངཔཉེདདང་། ནད་བཞིན་ 
ˆ ཡའ ཆོས་ཐསསཉདྷ་སདོབ་ཉིད་དང་། རད་གི་མཚན་ཉིད་སྟེད་པཉད་དང། སི་དམེགས་པ་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། དངེས་པེ་མད་བ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། དེབོ་ཉད་སྟེདཔ་ཏེ ད་དད་། ༣ 
ཐོ 


མཔེམད་པའི་དོ་ཉིང་སྙེང་པཉེ་དདང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེད་བ་བཞི་དང་། རྫུ་འབྲུལ་གྱི་རྐར་པ་བཞཾརང་། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ་ 
དང་; ཤདརུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། བཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱསད་པ་དང་། འཕགས་པའ་བདན་པ་བཞི་དང་། རྣམ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་དང་། མཿརྱགིས་གནས། 


༄༅།། -- །པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའྱི་སསྟིང་པ་ཞེད་དང། མཆན་མ་མེད་པརངྨསན་པ་མདཔ་དང་། མདྷོནཤུས་པཱ་དུག་དང་། 
)¡] ཏིད་དེ་འཇིན་བྲམ་སཉད་དང། གཟུངསྱ་ཀླ་སྔ་ཐམས་ཅད་དང་། ད་བཞན་གཤགས་པའ་སབས་བྱར་དང། མི་འཇིགས་པ་བཞ་དང་། སིས་ཡད་དག་པརའིག་པ་བཞི་དད། 
× -༽-- 7 ུ ༨ ༤ 
¿ སསསྦྱརས་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཞོ་བྱ་གད་དང་། པཿ ཆེ 


༽ ¬ ༤ ` -- = 
བསས་པ་ཏན་པ་དང་། སུང་ཇྔ་ཆྭན་པ་དང་། དགའ་བ་ཆནཔ་དང་། བཏང་སམས་ཆནཔ་དགས། སུདྭྱ་ཧས་ཀུ་ 
རོ ` = ༨. ར ༨ ༦༨ རར ༨ རེ = 
¿ ཆས་ཆུདམེདཔ་གཞན་དག་ཀྱུང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། །ཀཿ་ཤེ་ཀྲརམ་གདས་དསྱ་ཀུང་ཟགས་ཀྱི་བུ་འམ་ངེགསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤེསའབྱ་ཀེ་ པ་འོལ་ཊཱིན་པྱ་གྲགསབསད་ 
ཤིང་། དྲ ༩ = - རེ ༨ ༠༨༨ ¬ རཿ འེ རེ 
= དྲ  ཤང་། ཀླག་པ་དང་། བི་བ་དང་། ༼བ་ཏེན་བྱ་བའེ་ཕཾའ་གཞན་བྲོན་ན། དེབས་འདེབི་བསེར་ནམས་ཆས་མང་དུབཕལ་བར་ཤས་པར་བའོ། །དེཅེགཤོའ་ཤེན། 
༡ེ་བརིངི་རོ་རི་བ་རལ་རར་ངོ་ གི ཤ ༽ རྫ ཀེ ` ཆར རེ རེ ༧ རོ ༽༣ ཆི 
ཀྱ་ཧུཤ་ཀ་དན་བདསྟར་གས་རབྱ་ཀུཔའལ་ཏྭ་ཕིན་པ་བདལས་ཆེས་ཐམསཅརྱ་ར་ཆར་བསྙན་ཏ། །དཾ་དག་ཡེད་པས་རྒྱལ་འེགས་ཆེ་ཞིང་མ བྲ་ནམས་ཡེད་དོ། །ཟྦམ་ཟའ་ི 
༣5 -5£ཌ་ ± .༤༽ > འི. ༨ > + རོ་ལངས ༢༩༣ ྨ 
རིགས་མཞཾངསཐ་བླ་ནམས་ཡེདདོ། །རྱིམ བདག་གི་འིགསཆེ་ཞིངམཝེ་བ་ནམས་ཡེདོད། །རྒྱལ་ཆེན་- བཤིའི་འིྱ་ཀྱི་ལ་རམས་ཡད་དོ། །སུམ་བཅ་ཚྩ་ 


“ 


།གསུསྱ་ི་ལྷནམས་ཡདད་། །མཚམའི་ ཐྲེ 


. ཡདོད། [རསིས་ཀ་ལལས་ཡདོན། ཡེད་དོ། །དགའ་ལྡན་ི་ལྷ་ུམས་ཡེད་དོ། །འཕྱུབ་དགའི་ལྷ་ནཱམས་ཕེདདེ། །གཞནའབཕུལ་དབདདྱེདྱ་ཀི་ཕྐནསས་ 


། །ཆངསྣ་ཝཱ་ཧཾཕྭྱཾ་གྱི་ལྷ་ནམས་ཡོད་དོ། །ཚངས་བཀུན་བཁོའྱོཧྷི་ལྷ་རམས་ཡད་དོ། །ཆངས་ཆནྱ་ཧྱི་ལྷ་ནམས་ སུང་བའི་ 
ཊི་རོ་ཚེ7་ ༤ ༨ ེ་ ༽ ༨ ཁུ ༤ ༧. ± ་ 
བོན་ བཧགྱི་སུགསས་ག་དོ། ནདམེད་སྣང་བའྲེ་ལྷནྣམས་ཡདདེ། འད ལ་གོ 2 ་ ® 
།ཡདངེ། །ཆདམདདགེ་བའྲི་ལ་ནམས་ཡདརོ། །དཀགྱེ་ཀསྱ་ཀྱི་ལྷནམས་ཡེརརོ། ཆ་བའི་ལཚམས་ཕརརོ་། ་ | 
ཤག སླགསཡདའེ། ཚཔདེ་དགེབའི་སནམས་མངོར། །དགྱསྱ་ི་ཚནམསངར། །ེ་བའ་རནས་ཡེཔདོ། །རུངེཡདནམས་འདོད། ཆད 
ཟེ་ ད། །བྲངས་བུཆ་བའྱི་ཕྷནམས་མདོད། །མིཆེ་བའི་ལྷ་རམས་ཡེདངོ། །མི་གདུང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡངའོ། ཀཾ | 
ཡངདོ། །གྱནོས་སྣང་བའི་ལྷརྣམས་ཡེདོད། །འེག་ནཾྱ་སྱི་ལྷ་རྣམས་ཡད་ད ོསོས་ོཔ། འོ 
རྱི མ་ཡདོ། །ཆུང་བདེདཔི་་ིས་ས་ང་ གའ ནཁའུམཐའ་ཡུས་སྐེཆེདྱ་གྱི་ཕྷནམས་ཡདོདོ། །ནྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡསྱཉེ་མཆེད། 
འེ །ནུད་བད་མདཔའི་སྐྱི'ཀི་ཡྱརྣམས་ཡདད། །འདུཤེས་མད་བདུ་ཤེས་མངིན་སྐྱེ་མཆ་ཀྱི་ལ་ནམས་པདདོ། །སྱན་པའེ་པརོལ་ཏེུན་པ་ཡེདོདོ།། 
| 


ཤིན་ཏམཐེ་འི་ཞནམས་ ་ 


རས ་ 


; བ ་ །ཐེགམ་ད བཅས་མདལྟགང་། ཉང་ཡེངོདོ། ཀཀ ་ ་ ་ 
པཿ ཏདེད་དོ། །རུང་གིམཚན་ཏེད་སྟེ ཧར ཡེདདེ། །མདསིགས་པསྟདཔ་ཉེད་ཡེང་ད། །དངེས་པེམད་པ་སྟེང་པ་ཉེར་ཡདདོ། །དོབ་ཉིཌྦེང་པ་ཉེད་ཡེ་དདོ། །དངེས་ 
དད ་ །དྲན་པ་ཉེ་ )བརགཿ ག་བྲ་སས་བདོད། །ཡང་དག་པར་སཱཾངོ་བརྣམས་ཝེ་དདོ། །ཇུ་འཕུལྱ་གི་ཀརཔརམས་ཡདདོ། །དབང 
བརྐོམས་ཡེདདོ། །སྟོབསྣམས་ཡེདདོ། །བྲད་ཏུབྱཀྱི་ཡན་ལགརྣམས་ཡེད་དོ། ། ༥ ི་འགོལགརྱོ་འི་འོའོ། ། །འཕགས་པའི་བདན་པ་རག 
ཡོདོདོ། ཟསམ་ག། ཞམས་ ཡེད་དོ། །ནད་མད་པ་རྣམས་ཡད་ད། །གཟུགསམང་པའི་ཧཱམས་པར་ འཇུག་པ་རྟསས་ཡད་དེ། །རྣམ་པར་བྲརཔ་བརྒྱད་ཡེད་དོ| ' 


།ཛརྱ་གྱིས་ག སཱ་བཟྲི་སཱསས་པརའཇུག་པ་དགུ་ཡངདོ། །རྣས་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སྟོངོབ་ཉི་དདང་ ] །མཆན་མམེང་བདང་སྨེན་པ་མེདཔ་ཡེད་དོ། །མདོན་པར་ 
ཱ བསས་དོདོ། །ཏེང་ངེ་འཛིན་ནསས་ཡེདེ་དོ། །གཟུངསྱ་ཀྱི་སྒེལྟཾསས་ཡེརྡདེ། །དེབཞིན་གཤགས་པའི་སྙེབས་རྣམས་ཡདདེ། ༡མ་འཇིགས་བཤམས་ཡེདདོ། 
 སྐསོ་ཡབདག་པར་དེགས་པྷའམས་གདེད། །སྙངཇརཉ་པེ་ཡེད་དོ། །སངྱྦྱ་རླ་ས་འདུས་པ་བཅེབྱ་སད་ཞདདོ། བརྒྱན ཤུགས་པའི་འབས་བུ་ཡོདདོ། །ལནཅིག་ 
ཡྱིཾ་ཁོང་བའི་འས་བུ་ཡད་དོ། །ུར་སྭ་ལེང་བའི་འབས་བུ་ཡེ་དདོ། །དག་བཅོས་པ་ཉིད་ཡེད་དོ། །ད་བྲང་རུབ་ཡངད། །ལམྱ་གྲི་རམ་པ་ཤས་པ་ཉིད་ཡོད་དོ། །ནམ་ 
བྲ་བསས་ཅད་མཁྱེན་པ་ཉིདཕེད་དོ། །རྒྱུནཏུཊུགས་པ་རྣམས་ཡདདེ། །ལནཧིཾག་རུར་འོདབྲ་མས་ཡོད་དོ། །ཅིཿིསི་འོབཙ་མས་ཡོདདོ། །དག་གཅོས་པརྣམས་ཡེའརདེ། ། 
_ ནད་སངསྤྱ་རྒ་སྣྲ་ནམས་ཡདདོ། བདར་བ ུས་དཔའསསས་དཔའཆེན་པ་ནམས་ཡེདདོ། །ད་བཞིན་ག ཤེགས་པདྲག་བཅེས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་ 
རྒྱསརྣམས་སེ། །ཀའུཿཤི་ཀ་སགས་བྱུབྲི་ཕེགས་ཟར་། ཞིང་འཇིག་རྟནྱ་གི།ཁསས་གང་གའེ་ཀླུང་གི་བྲེ་བ་སྙུད་དགན། སསས་ཅན་ཇི་སྟཾང་ཡེང་པ་དདག་རིགས་ 


- 


¬ ~~ -~ .~-~-=- - == 


བ་ རཿ གུབ ། བནུ། ༨ ` 
བཨེ་བའིབསུད༔ བྲ གྱ་ཡིབ་ས་ཁསདསེ འེལས་ཀི་ལམལ་རབྱ།ཏུཀོད་ན། ཀྱང་ཤེཀརངི་སཱམ་དུགེམས། རིགས་བུ་ཁམ་རིགསྦྱ་ཅ་ 
ངྫོ རྩོ དེའྱི་རུས་མང་དུབཕེལ་ལམ། གྭ་ཡོ བཉེམ་ལྡན་བདས་མངང་། བ་ཚ །བཅོས་ལྔ ཝྡན་འདྲསྱ་གིས་བཀའྱ་སུལ་ 
སྣ རེ ཟྲཾབ་དང་། ཁ་ཏེད་ུད་ ་བའི་ཕུནི་གཞན་ 
 ་ གོ ་འདྲ་བལ་ལོ། །དིབི་ཤུར་ཞེན་། ཀྲའུ ལུ་ཤི་ཀ་དེན་བདིི་ལཱ་ར་ཤས་ འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏྲཱ་ཕིན་པ་བདེ་ལས་ཟག་པ་མད་པའི་ཆོསྣ་ནམས་རྒྱར་ ཆ 
། དེ་དུག་ལ་བླསབས་ཤིངརིགསྦ་ཀྱི་བུའམ་ རིགསྱ་ཀྱ་བུམི་བ གང་ཡང་དུག་པའྱ་སྐྱེན་མེད་པར་ཞུགས་པར་བྱུར་ཏོ། །འཇུག་གེ་འྡུག་པརའྱགུརརེ། རྒྱན་ཏཞུགས་ 
པབ་ སྔངུ་ཐེབ་པར་ ར་ཏོ། །བཐེབ་པེ། །ཤྲོབ་ 
| རྩ་བ བཱ ། བཔརའྱབུ་རའོ། ཀལནཅི་གཕྱིར་འེང་བའེ་འབྲས་བུ་ཟེ ཐེབ་པརྩ་གུར་ཏེ། བོའོ །ཐེབཔར་འགྱུ་རོ། ྱརམི་འོད་ 
བཟི་བྲ་བས་བུ་ཐེབ་བརྩུགརཏེ། །འཛེབ་པ། །ཐོབ་པར་འགྱུརརོ། །དགག་བཉོས་པ་ཏིང་ཐེབ་པརྩ་གཱར་ ཏི །བབཐོངཔ། །ཝེབ་པརའྱགུརརེ། ། །རངསངས་རྒྱས་ 


ཐཾ སྤ་ཉིས་རདྲ་བརཆུབ་ཐེབ་བརྩ་གུར་ཏེ། །འཛེབ་པེ།། །ཐིབ་བརྡུ་ུ་རོོ། །བརྩཧུབསེམས་དཔའསེ་མས་པའ་ཆེན་པེནམས་ཀརྦ་བྲུབསེམས་དཔནི་ 

| ད་པར་ཤུགས་བརྩ་བུརཏེ། །བཛྷུག་གེ་བྷངུག་པརའྱབ། ར་རོ། །རྨན་མདུཔ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་པའི་བུདཱ་ཧུབ་ཏུ་སངན་པར་རྔྫོགས་བརསདས་རྒྱས་སེ། །མངོན 
'པར་འཆང་རྒྱའི། །མངོན་པར་རྫོགས་ཟར་འཆང་ར་བ ཁྱུག་རར། །ཀྱེརུཊི་ཀ་ཟག་པ་མེངཔའེ་ནོས་དེ་དགྱེ་ཀུང་གངཤེན། འད་ལྟ་སྟེ། རིབའེལརོལཏ་རིན 

བ་དོང་། ཆུལ།ཟསསྭ་ཀྱ་ཕའེལྟཏུཕིན་པ་དང་། བཟེད་བའིཔ་རེལ་ཏྲོུན་པ་དང་། བརོན་བྱགུསྱ་ཀི་ཕའེལྭཏྲཱུན་པ་ངང་། བསམ་གཏ བྱཾ་ཕཿ ལྭཏུ་ཟིན་པ་དང་། 

¢. ངཱ 5; བྲི་སྔ་རན ༡ སེང ད་ཤ | 
ཤས་རབ་ཀྱཾ་པ་རེལ་ཏཱཱ་བིན་པ་དང་། ནང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་སྟེང་བཉིང་དང་། ཙྱཾནང་སྟེངབཉེང་དང་། སྟེངབ་ཉིད་སྟེང་བཉེད་དང་། །ཆན་བེ་སྟཾང་པ་ཉིང་དང་། འདུས་ 

རྒས་སྟེང་པ་ཉེདདང་། འཇུསསྱ་བུས་སྟེངཔ་ཉི་དདང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པཉང་དང་། ཐོག་མ་དངྲ་བ་མ་མེད་བ་སྟངཔ་ཉེང་དང་། དོརཔ་མང་པ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། 

རང་བཞན་ བབཉིདདང་། ཆས་ཐམས་ཉད་སྟང་པཉིད་དང་། རང་གི་ཨ་ན་ཏང་སྟེང་པ་ཉི་དངང་། སི་དམིགས་བ་སྟེང་པ་ཧཾངདང་། དངེས་པེམདཔ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། | 


༩ རབ རིར་ „= པ་ལི ོཾོཾ་་་ ལི ¬ ཤི 
༄༅༅། ོ །༨་པ་ཉངསྟང་པཉད་དང་། དངས་པ་སདཔའ་ང་བ༡དྭསངཔ་ཉང་དང་། དཱན་པཉབར་གཞག་པ་བཞ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤེང་བ་བཞི་དང་། རུ ལེ 
༢ 7, ལ་ར ༤` ཇེ = 'ེ 
་ འཕྲུལྱ་གི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པེ་ལཱ་དང་། སབས་ལྔ་དང་། བུང་ཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདན་དང་། འཕགས་པའ་ལས་ཡནལགབྱོབ་བདང། འཛགས་པའ་བདེནཔ་ 
དུ 'པར་ཐའ་པ་བརང་་་་ ཤྱིས།་གནག།པའི་སརམས་པ་བརྲབ་ལ་ བར་བའོ བྲོང 2 2= སསིངོ་པ་རང་། གོའོ་པོ་བང་ 
བཞཾ་དང་། ཐའཇང་པངྱག་དད། མཐུྭ་ཨཱས་གནས་པའིསམས་པར་འཇུག་པ་དགུ ང་། ནམ་བརངར་པའྲ་སཱ་སྭཾདཔ་ཉི་དངད། མཆན་མམང་པ་དང་། སྣོན་པསྲེད 


༨༥ ༤༽ ༨ - ཆུ 2 = 
¿¿ པ་དང་། མངོན་བཤས་པ་དུག་དང་། ཏད་དབ་རིཊ་ཐསུས་ཉད་དང་། གཟུངས་ཀྱི་སྲེ་ཐམས་ཉང་དང་། དེ་བཞིན་གཤུགས་པའ་སྟེབས་བྱཅུ་དང་། མི་འཇེགས་པ་བཞི་ 


དང་ སྐེ་གཡ་ངདགག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སུདྱྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདྲེས་པྲ་བྱགདདང་། བམས་པ་ཅན་པ་དང། སཱིང་རཱརིན་པེ་དང་། དགའ་བནཱན་པེ་དང་། བཏང་ ་ 


༨ ༢ ཌི ༢ རེ ༤༨ ༨ ༨ ༨ ༨ 
སས་ཆན་པདག་ས། སངསྤྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆས་ཆད་མདཔ་གཞན་དག་ཀུངྱ་ར་ཆེལ་བསསན་ཏེ། །ཀའུཤ ཀྲརས་གངས་དྭུ་ཀུང་འགས་ཀྱི་བུ་འས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གད་གིས་ཤེག་འབ་ 
ཊཱུ རྩ ༨ 


བརཔ ཟིས ཤིང། ཀྲག་བདད་། ཇི་བདང་། ཁོ་ ༩ ང་བ་བྲའི་གིད་གཞན་དིནན། རིརས་བའའི་ལབ་ མས་པ 22 
| ་བའོལྭ་ཏུ་ཕཱིན་པ་གཱགས་བས་དྲུ་བེསངཀིང་། ཀླག་པ་དང་། དྲི་བ་དང་། ཌབ་ཏོནདཱ་བ་བབྲ་ཕཾའ་གཞན་བིནན། དབས་བདེབ་བསད་ནམས་ཆས་མངདུ་འཕེལ་བ་ཤེས་ 


» 


གུ རེལ།ཏཔིན་པ་འདིལ་ས་རོས་བསས་ཉད་གརར་བྲསན་ོ། དེ་དག་ཡད་པྱྭ་ཆུལ་རིགས་མེ་ཞྲི 

བའོ། །དེཅིབིཕིའ་ཤེན། ུ་ིགནི་བདི་་ཤེསརབྱི་་རོལ ིནཔའདལས་ཆསོ་བསསདྱཆེརབ་ཏ།། གདོལ 
་ ཡུ དོད། ་།། བས་ཟབ་རིགསཆ་ཤེདསབ་བྷ་མས་ཡེདདོ། ཀ་ཡི 8 ོ ཆའ 
ཤ འེ ལྷས ལི ངོ་ཚ སརོ་སའི་ལཿ མས་ཡད་ངོ། །དགའ་ལྡན་རྱ་ལླརྣམས། ནད ཧཾ ཀཀ | 
༩ ཊ་་གསྱགུནསས་ལདོདོ། ། ཇས བན་ད །རདས་ པ་་  ཞས་འགོད། :. གྲ 
། ༦ ཤྱི་ལྷ་རམས་ཡེདདོ། །ཚད་མེདསྭང་བའི་ལ ཨས་ཡེ་དདོ། །ཤུན་སཱང་དངབའི་ལྷརྣམས་ཡདོད། །དགབའི་ལྷརྟ་མཾས་ ། 
ཡདོད། །སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་དོ། །ཆུད་ ཅྷྷཿྲནསས་མདད། །ཚདམ་དསད་བའི་ལྲྣམས་ ཀག ་ ལེའ་རོ། ཚངམ 

ཿ ་ྒ་་ས་ དཔེད་གྱིཕ་ས་མདད། འགྱགས ཞན གདན ཏུ རྐང རྒུ་ང་ ཚས དདེ། ཆ་ད 

ྱི་ལྷནས་ཞོད། །བབགྲ་བུཆེ་བའི་ལྷ་ནམས་ཡདོད། །སི་ཆེབཁྲི་ཕནམས་ཡངོ། རྩར ༥༤༣ མས་ས 


ཁོརརང༤༤༤ =--:༧༩༧༤༡བ༢༤༢༨༤༡༢༧༠༤༠༧༨-༤༧༤༤༤-༩༤ = 


བོ་་ ལཱ །གྱཞོས་སྤང་བའི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །འག་སི༽ྱ་གྷི་ཕྷནསས་ཡངོདོ། ། །ནུན།བའམ་ཐའ་ཡས་སྐྱ་སཆདཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། མ་གསང 

' མཐུའ་ཡག་སྐུ་མཆེཧྤི་ལཱརསས་ཡེད་དོ། ནུང་བད་པེད་པཁྱ་སེ་མཆེད་ྱི་ལནསས་ཡཱདད དཾ །བཏུ་ཤས་ནད་བདུ་ཤས་མེའི་འི་སྱ་སཆངྱཀི་ལྷརྣམས་ཡོངོདོ། །སྒྱན 

ཁོ བཟི་བའལ་ཏུ་པིན་པ་ཡདདོ། །ཚུལ།ཁྲིསསྦ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕཱིན་པ་ཡེད་དོ། ། །བཟེད་པའི་པ་འཁྭཏུ་པིཀ་པཿ དགོ །བཅུཾན་བྲགུསྱ་ཀི་པའལྟ།ུ་པོན་པ་ཤེད་དེ། ཡཾ 
¿ གཏ་ཙྱི་བ་རེལཏུ་ཛྱུཾ་པ་ཡེད་དོ། ། ཤེས་འཀྱ་ཀྱི་པ་༢༩ ཀུཔན་པ་ཡེད་ད། །ནང་སྟེར་པཧིད་ཨོང་ར། ཕྙི་སེངོཔ་ཉིད་ཡེ་དདོ། །སབྷེངཔ་ཉིད་ཡེ་དདེ། །སེངོབ 

༧ ཏིདསྟཾང་པ་ཉིད་ཡཾད་ད། ། །ཆེན་བོ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡདདྲ། །དེན་དན། དམ་པ་སུངར་ཧིད་ཡེད་ད། །འདུ་གསྭ་སངོཔཿ ཤིད་ཡདདེ། །འདུས་མུ་བྲས་ སུངབ་ཉིད་ཡེདདོ། །མཐའ་ 


ལས་བངག།་པཊ ་ ཀཀ སདཔ་སྟེར་པ་ཉེད་ཡདད། །དེར་བ་ ཡདཔ་སྟེངཔ་ཡོད་་དདོ། །འང་བ་ཞིན་སྟེང་ ་པ་ཉིདོཡད་ད། །རཾསྲ་བམས་ཏད་ 


སྙིང ངྭ་པ་ཉིད་ཡེད་ད། །འང་གི་སཆན་ཧིདསྟཾད་པ་ཤིང་ཡེད་དོ། །མི་དགིགས་བ་སྟེད་བ་ཉིད་ཡེད་དོ། ། བཏའ །དེ་བོ་ཉོད་སྣེད་ཿ ངབ་ཉིད་ཡོདདེ། །དདོན།ˆ 


= 


( 


ཀླི 


་གགྲ་ །དཱན་པ་ཉེ་བར་ གཞུག ་པ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཡད་དག་པར་སྲེད་བཟྣམས་ ་ཡེད་དོ། . །རྔ་ རཱ་འཕུལ་གྱི་རྐང་པ་རྣམས་ ཡདོདོ། །དབང་ 
' བའྣོམས་ ཡད་དོ། ༈བོསྣ་རམས་ ཡི་ན །ཧྲད་ཆཱབྱ་ཀུ ཀྲི ཡན་ལ།བ།ཿ ནྣམས་ཊ ཡེངདོ། །འཔགས་པའེ་ལས་ཡན་ལག་ བྱ་གདཏ་པ་ཡདད། །འཕགས་པའེ་བད 

རྣམས ་ཡུདོདེ། རས་མ བ།ཏན་ན་མས་ཡེད་ངེ། །ཧོད་སེད་པྲ་ནམས་ཡོ། ཡདོད། གཟུག གས་མེད་པའི་སྐམས་བར་འཇུ་ འཇུག་ པ་ཊསེས་ཡེདདོ། སརཔས 
མཐར་གྱིས་གཞས།ཌ ་པའིཿ མུས་པར་འཇུག་པ་དྭ་གུ་ ཡེད་དོ། །རྣམུ་ པར་ཐར་པའི་སྒེ། སྣངོ་པ་ཉེདྲ་དང་། ཁལ ་ ཡེང་པ ་དང་སྒེན་པ མད་པ་ཡེད་ངོ། །མདེན་པ་ར་ 

རའ མས་ཡདོདོ། །ཏིང་ད་ འཇིན་རམས་ ཡདོད། །གཟུངསྤ་ཀླི་གན་མས་ཡདོད། །ད་བཞིན་གཤགས་པའི་སྟྱེབས་རྣམས 'ཡེད་དེ། | མི་འཇཾགས་ཕྲནསས་ ངི 
ད་དོ། །སེ་སོ་ཡཱ་དདག་པའ་དིབ ་པྲ་རསས་ཡེདོདོ། །སྙིང་རྔཆེན་པེ་ཡ ཡ་དདོ། །སངས་རྒས་ཀྱི་རེག་ས་འདྲེས་པ་ བཅེ་བ་གཏ་ཡེད་དེ། གས ་པའི་འབུས་ ཊུ་ 
ཡདོད། །ལན་ཉི་ག་པུ་སྟ་བའེ་བྲབས་བུ་ བུ་ཡད་དོ། །པུརསཾ། འེང་བའ་འྲབྲས་བུ་ །ཡེདདོ། །དྲག བཅོམ་པཉེད་ཡདོད། །རང་གུང་ཆུབ་ ཡདད། །ལམ་གྱིསྣམ རཾ 


སཔ རང་བ 98 5 --------ེས༢པས༡ེལ-༧༠༣༤༤༤༧༤༨ ༠ཆོ༢ར-༤༤ལ༦༨༦༤=-༨༤༨ = ཆིང ༩ མཆསཔ་བཟར་འ།མར༨༤-༡༠༠མརངརོང = རོར ༢༨བ༨ར༤༨༩༨༢༢༨༨༢༢༥༠པརརརོརརརརརརལོིརརའ་ལ་འ་ོཁ་ྲའོ་་་ 


3! ༤ །ཤས་པ་ཉིདཔད་དོ། །རྣམ་པ་ཐསསཉད་སྱེན་པཉེད་ཡདོད། [རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་བརྣམས་ཡདོདོ། །ལནཅིག་པིེཡོདབཚསས་ཡདོདོ། །ཧིར་ 
རྔ དུབཊྐསས་ཡདོད། །དགུ་བཅོས་པྲ་ནམས་ཡདོད། ཁྲབས བྱང་རུབ་སེ་སས་དཔའ་སསས་དཔའ་རུནབོསས་ཡདོད། །དེ་ཿ 
ཡ་ བདྲཱ ་བཅེམ་པ་ ང་དག་པར་རྫ་གས།་ པའཾསངསྱ་ཧཱ་སྣ་མས་ ་ཡེད་དོ། ཆུཀ་ ཀ་གཤན་ཡང་འཛས་བུའི་གླིང་གིས ་རིེད་པ་ད་དག་ི་གྲསཀུལས 
ཀྱིབུམ་ལ་ལས་བསུས་གཏན་བཞི་པ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེ་དདེ། ཚདནདབ་བཙི་དང་། གཟུགས་སེད་པའི་གུམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། ། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྡ་ལ་་ 
རབ་ཏུ་བཀོད་ན། ཀེའུཤེ་ཀདཱ་ཇི་སཱས་དུསེ་མས་། ཟིགསྱཀཀྱི་བུ་འ འམ་རིགས་ཀྱ་བུ་མེ་དེའ་བསེདནམས་དེའྱ་ུས་སདདུའཔེལ་ལས། །གསུལ་པ། བཅོམ་ལྗན་ 
བཅ་མ་དོ། རལྲོ། །བཅོས་ལྡན་འདས་ཀུ་བཀའ་ ཁྱསུལ་པ། །ཀ་ལིཀ་དབས་རེགཀི་འསརགས་ཀབ་གང་གསཔ་ས 


༩ 


-འབྱ་ཀི་ཕའེལ།ཏུ་ཕུཾན་པ་འདྲི་ཀུག་པ་དང་། ]། བ་བ དང་། ཁ་ཏེན་བུ་བའི་ཕུའ་གཞནྡངཾན་ན། བསེདནམས་ནས་མདདུའཔེལ་ལེ། །དཅཾའཾ ཞི་ཕར་ཞཱག་7 ཀྲའུཤ 


` ཇེ ༥ 


ཾཾ 


དད འུཏུརེྲ་ི་ཁ་འདིལགག་བེདིསོནས་ར། དེ་དག་ལ་བ 
- ཟུམདགལ དདགཔསིཞནེད་ ས་ད །འཇུག་གོ་ །འ འཇུག་པར་འགུ་འོ། 
ཁཾ ཐེབ་པར་འྱགུརའོ། ། །ལཊ་ཅིགྲ་པིར་བོརབའི་འབབས་བུ་བིང་པརླ གྱེར་ཏེ། །བཐེབ་པེ། 
རརུར་ཏེ། །འཐེབ་པཾ། །ཐེབ་པར་བགྱརའེ་། །དྲག་བཅོན་ བ་བོ 
ཡའའ་ཁདའུ་བཟོ་བརྱགུརཏོ། །བཟེང་པ། །ཐེབ་པའ་འྱགུརའོ། 
རྒྱན་མུ་ དཔར་ཤུགས་པརྱ་གུ་ར་ཏོ། །བརུག་གོ །འཇུག་བརྡ་བྱགར་རོ། 
རྒྱས་སྭེ། །མངེན་པརྫརོགས་པར་བརྩྱ་ཧཱབ། །མདེན་པར་རྔཔཊ 


སླབས་ཤེང་། རིགསྱཀིབུ་འམ་འིགསྦྱ་ཀི་ ༥ 
།རྒྱུན།ཏ །ཏཤུགས་པའི་འྭབསུ་བུཚོབ་པརྱ་གུར་ཏེ། འཐེང 
།ཐེབ་བརྡྱ་རརོ། །ཕིར་ས་བེང་བའི་འཇས་བུཐབཔར 
རྱུར་ཏོ། །བ་ཐོབ་བེ། ཨང འགྱར [སྒདསརྒྱས་ཀྱི་ཐེགཔ་པརྣམས་ ` 
།ངྱང་ཆུ་བ་ ་ིན་པ།ཿ དཔའ་སསས། རཔའ་རན་པོར་མསྱ་ཀ ཀང་། ཤྲདྲཆུབ་སེསས་ ་དཔའི་ 
།ཚུན་སདཔ་ཡང་དག་པར་རོགས་པའི་བྲད་ཆུབ། མཛོན་པརྔརོ་གས་པརསཔས་ 
།པ་འཆངྱ་རབར་འྱུགར་འོ། ཀུ ཁུས་ཀ་ཟག་པ་མད་པའི་ནསད་དགྲ་ཀང་གད་ 


--༄༅། - །ཞེན་† འདི་ལྟ་སྟེ སྦྱིན་པའི་ཕ་ཕོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། རུལ།ཁྲིམས་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ་དང་། བཟ ཟད་པའི་པརོལ་ཏུཔུན་པ་དང་། གླས ༤ 
ཀྭ འགུསྱ་ཀི་པའེའྡཏ་ིན་པ་དད། | བགམ་གཏཏཏྱི་པ་ལལཏྲཕིཀ་པ་དང་། ཤསའ་བྱ་ཀི་པའོལཏུ་ཡིན་པདད། ནང 
@ བཏིདདད། སྟེད་པ་ཤིད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཆེན་པེ་སྟོང་པ་ཏི་ 


ང་སྟེདོ་བ་ཉིད་དང་། མི་སྟེདཔ་ཧཱད་དང་། ཡིནང་སྟེང་ 
)དདང་། དེན་དས་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། འདྲསྱ་བསྟ་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། འདུས་མབེས་སྟངབ་ཉིད་དང་། ༥ མཿ © 
-@ བདག་བགུ་ངབ་དདད་། བུགས་དང་བ་སད་པ་སྟེང་པ །ད་དང་། དེར་བ་ན པ་སཱརབ་ཉཾདདང་། རང་བཞིན ངཔ་ིདདང་། ཆེས་ཐས།སེ་ཅུང་མུད་པ་ནིད་དད། རའ ཨོག 
རེ ཉིད་སྟང་པ ཉིདདང་། མི་དམིགས་པྷསངཔ་ཉིད་དང་། ལི རེ་བཤང་སྙེང་པ་ཉེད་དང་ ང་། དངེས་པེ་མེདཔའེ་ང་ངེ་ཤོདྷསཱ་རཔ་ཤ་དང་། དྲན་པ་ཉེ་ 
བརགཞག་པ་བ་ཞེ་དང་། ཡང་དག་བར་སྲེངབ་བ ཞི་དང་ ། རྔ་འཔུལྱ་གཱ་རངཔ་བཞེ་དང་། ནང་་ཡིད་ སྣེབས་ལ་དང་། ཆུདུཆུ་བྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་ 
པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱ་མད་པ་དང་། ཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་བརྒྱད་ སརྩགིས་གནས་པའི་ཧིམེས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ 


མ་ 
^ ༩ / 


_ །ཟར་བྲ་ཐི་དང།་ མཚན་ས་མདཔ་ དང་། སྨན་པ པ་སེ་དཔ་དང་ མདོན་པའ་ཤེས་ ་བྲ་དུག་དང་། དདེ་འཛིན་ཐམསཅུད་དང་ 


] གཟུདསྱ་ཀི་ ཀ་སེ་ཐསས་ཅད་དང་། 
ཤཿ ཤྭགས་པབི་སྟེ་བོ བས་བྱ་་དད་། མཱི མཱ་ད་རིགས་པ་བཤི་དང་ | སྭ་སཾ་ཕ་དག་པའ་འ ་པེ་བཞི་ དང། དྱསྦྱ་རྱ་ཀྱི ཆེས་ས་ །བདེས་པ་བཅོ་བྱས་དདང་ ། རེ ཁཿ 
ཆན་བ་དང་ ཧངཛིན་པ ་དང་། གལབཆེན་པ དང་། བཏང་སྭམོསཆེན་པདག་ས | ཨསྦྱགས། ཀྱི་ེས་ཚད་མེད་པ་གཞན་ ཤོ །ྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། ཀ་ལོད་ 
གསྤ་ཀྲི་བུ་བས་དེགསྱ་ཀྱི་བུམེ་གར་གི་ སཔ སྱ་ཀིབ་དོམ 
ཤཾན་ན། དེ་བས་འདིའ་བ སེད་ནམསརས་སངད་བཔེལ་ང བརཤེས་ ་པར་བུའོ། 


ུཾཧུཾན་པླ་གགུས་བསྐ་དྲའས་ཤིང་། ཀླུག་པ་དང་། རྲིཾ་བ་དང་། ༼ཁ་ཏེནྭ་བ་བའི་ཛཾ 
།དེཅིབ  ཕོར་ཞཾན། ། ཀེའུ ཀདེནི་བཿ བུམཤེསར་བྱི་པ་རོལ།ི་པ་བ འགེ་ཆོས་ 
ཟམསཉདྱ་ར་ཆེར་བསན་ཏ། དདུག་ཡེདཔསྦྱ་བལུརིགསཆ་ཤིང་མཐེང་ནས་ ཡངའ། །གམ་ཟེ་འིརིགས་ཆཞིངམཐ་བླནམས་ ་ཡདང་། །ཇྱཾམ་བདག་གི་འིགསམེ་ཤིང་ དཱ 
མབེ་བྷནསས་སེདད། །རྱམཆན་བ་ཞིབིརིསཀ 'ལྷཊ་སས་ཡེངོད། །སུས་བདུ་ཅུ ་གསུམ་ཀྱི་ལྷཱ་མས་ཡེདོད། །སཚེ་མའི་ལྷརྣམས་ཡངེད། ག་ལས 


ཏེ 


དཱ : ༢ །རྣམས་ཡེདངོ། ` ཌེ ་ 
བཟང ་ླཁཚ་ླ་| ཐོ ར་ས ལི་ལི གོ 
༧ ཨོ་ལ ལེས་ འའ དོ། །གཞན་འཛུལ་དབང་བྱ་ཀྲི་ལྷནམས་ཡོདདོ། ་དས་རི། ཧཧ 
ཤྭ བདྲོ། །ཚད་མད་སྣང་བབི་ལྔརྣམས་ཡེང་དོ། ལྷརྣམས་ཡེང་དོ། །ཚདག་ནེན་གྲི་ཝརསས་ཡོད་དོ། དོ། ཚདས་ནིསྱ་ཀྱིབ ] 
4 ང་འི འོ ལྷརྣམས་ཡེངད། །ཞུན་སྣང་བྲའི་ལྷ་རྣམས་ཕདདོ། ཤཊསས་ཡེདོད། །སངངའྱི་བུ་ གྲི ཱ 
` ཏཱ དགྱརསྤྱ་གྱི་ལཱ་ རི རོ། །དག་བའབེ་ལ་ནམས་ཡོད་དོ། ་ ཅཾཿ 
ྲབས་བུཌ་བཟི་ལནམས་ཡདདོ། །དགྱུར་སྦྱགི་ལྷ་ནམས་ཡེ་དདེ། །ཆེ་བའི་ལྷ་ནུམས་ཡདའ ལཱྣམས་ཡདདོ། །ཆུང་དགེའི་ ཅི 
ངཱ སས་ཡེདདོ། །སིར་བའི་ རམ །ཡ་དདེ། །ཆེ་བའྲ་ཝནཱསས་ཡད་ང རེ | 8 །ཆུང་དུ་གའི་ལྷརྣམས་ཡོད་དེ་། 
ུ ལྷརྣམས་ཡདོད། 7 །མི་ཆེབའི་ལྷ་རྣམས་ཡངངོ། །ཕི་གདུང་བའི་ དོད། །རུང་ཆེའི་བཱ་ནསས་ལེ་དོད། །ཚདཝ་དངེ ་ ( 
རམས་ །ཞག་སིྱ་གི་ཝ་རསས་ཡེའང དུང་བའྲི་ལནམས་པདད། རི ད་མད་ཆ་བའྲ ལ་ན ་ཡངོ་དོ། 
ུང་ཟརསེད་པའི་སྐྱེམཆདཀྱེ རྣམས་ཡིད་དོ། །ནུནཁའམ་འ་ཡས། ༽ དབལ ནཏུས་ཐེར་བའྲི་ཕནམས་ཡདདོ། ཨུ འི 
་ཾ དྱ་ཀ་ལནམས་ཡེའངོ། ཀགེ་ སྐྱ དྱ་ཀླ་ལ་རྐམས་ཡི་དད རོ ལོ ད་ད། །བྱཞམ་གསང་བའི་ 
།འྭདུ་ཤེས་མ་དའདུ་ཤེས་མང་སིན་སྐྱེམ༢ ི དེད། །ནམ་ཤེས་མཐའ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ཀྱི། ཞུ དེ 
དབད་ཤེས་སང་སོན་སྐྱེ་མཆེདྱྱ་ལ་ནམས་ཡེདདེ། །གླིཿ ༥ ། ཡེདདོ། 
ངོ ༦རྷཐཿ༣ ༤ 8 སྒན་པའབ་རལ་ཏུ་ 
། །སྦྱིན་པའི་པ་རེལ་ཏུཛྱིན་པ་ཡདོདོ། ཞུལ་ཁྲི་ 


བཏན 


། འདོད །བཟོདའི་བའེལོའིབ་ལདདོ། །བཅོན་བྱགསིོལ།་ིནཔ་ལདདེ། །བསམ་གཏད་རྱི་པའོ་སྟྱཅིནཔ་ཡེོ། 
° ¡ ཀན བརལ་ཏུ་ཅིན་པ་ཡེདདོ། །ནད་སྟོང་པ་ཉིད་ཡདོད། །ཕྱི་སྙུང་བ་ཉེད་ཡེདདོ། །ཕྱནང་སྟེངཔ་ཉིད་ཡད་དེ། ཧང་སང དཔེ་ད །ཆེས 
འཐ ཉིད་ལདོད། །དེན་དམླུ་སུང་བ་ཉེད་ཡོད་དོ། །འདུས་བུསསངཔ་ཉིད་ཡོད་དོ། །འནྭསུ་མྭ་བུས་སྟང་པ་ཧིད་ཡུངདོ། །མཐའ་ལས་འཇུསྣ་སང་བ་ཉིད་ཡོད་ 
རོ ་གིངོད། །དརབསང་པ་སྟེངཔ་ཉཾཔལ་དདེ། །རང་བཤིན་རྙཾང་པ་ཉིད་ཡདད། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྣེད་བཉིད་ཡད་དོ། །རང་ 
ཅན་ཏེ ༈ས་ །མེ་དམགས་པ་སྙེང་པཉིང་ཡེདད། །དངས་པ་མད་པ་སྣངོཔ་ཉེད་ཡདདུ། །རོ་བེ་ཉིང་སྟེང་པ་ཉེད་ཡདོད།, །དངེས་བཾ་ 
བྲེ་རོབ་ཉདསང་པ་ཉེང་ཡེདོདོ། །དུན་པ་ཉེ་བར་གཤག་པནམས་ཡེདད། །ཡང་དག་པར་སྤང་བརྣམས་ཡད་དེ། །རྫུའབྲུལ་གྱི་རྐད་པརྣམས་ཡདོདེ། །དབང་ 
རྱ - = - ༨ ཀྲེའི ུ་ ༄ = ༨ 
བརྣམས་ཡངོད། །རྟེབསརྣམས་ཡོད་དེ། །བྲྲ་རུབྱ་ཀྱེ་ཡན་ལགྷ་ནམས་ཡདདོ། །འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལག་རྩྱཧུད་པ་ཡདད། །འཕགས་པའེ་བདེན་ 


--_ = ཐསཔབསསསསས་ས་ས པས་་ རར་་ ༢༠༠༥༠ཆ་ཆར་ཡས་མཆལ་ ་་ཁཀ-་ཁཚམཆ་ 
༽ 


འའ ཀོ རརར རབ: ི་ོ ¡ར་རེ རརར ༢:ཇིི་རེོ ་ ཤོ 

°  །པྲ་མས་ཡིདོད། །བས་གཏནནམས་ཡདདོ། །ཅདམད་པནམས་ ཡད་ད། །གཟུགས་མངཔའི་སཱམས་པར་འཇྱུག་པྣ་སས་ཡེདད།། 

༧ རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་ཡད་དོ། །སབྦར་གྱིས་གནས་པའི་སྒེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་ཡེདད། །རྣམ་པར་ཐར་པའི་སླ་སྣང་པ་ཏིད་དང་། མཆནས་མངཔ་དང་། སྨོན་པསད་བ་ཡཧོ།། 

8 མདོན་པའ་ཤེས་བྷརམས་ཡེདདོ། །ཏིད་ང་འཛིན་ནམས་ཡརདོ། །གཟུངས་ཀྱི་སླེ་རྣམས་ཡད་ད། །དེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་སབསྒནམས་ཡེདདོ། །སི་འཇྲིག་པ་ནམས་ 
༤ ༽ རོ ༨༽- \ ༄༅༅ ¦ 

% ཡང་དོ། །སེགོ་ཡང་དག་པར་རིག་པྲ་རམས་ཡངད། །སཱངྫརརཾན་པེ་ཡངང་། །སདསྐྱ་གསྦ་ཀཆས་མ་འདྲས་པནམས་ཡངད། །ྱན་ཏུཊགས་པའི་བྲབས་བུཡེད་དོ།། 

ཅིགཡོར་འངབའི་འྲབས་བུ་ཡེདད། །ཕིརམི་འེང་བའིའྲབས་བུ་ཡད་དོ། །དྲག་བཅེས་པ་ཉིད་ཡདད། །ང་གྲརརུ་བ་ཡཾདོད། །ལམྱ་སྷཱ་ནས་ཤེས་པ་ཉིད་ཡདདོ།། 

༽ 6 ¬> ཏོ ལ་འོ ཤོར་བ ་རིའོ་ ལེ :ཨ 

. རྣས་པ་ཐམས་ཅད་མཁྱན་པ་ཏིང་ཡེདད། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡདདོ། །ལནཿ་གྲཕིརའོངབྷནམས་ཡདོད། །པུརམི་འཇབ་རམས་ཡདདོ། །དགག་བཅོམ་བྷནསྭ། 

ཡདོདོ། །རངསངསྤྱ་བསྣརམས་ཡེདངོ། །ཤདཆཱབ་སམ་ས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆན་པརམས་ཡདད། །དེབཞིན་གཤགས་པ་དྲག་བཉོམ་པ་ཡང་དག་པརྡ་རྔགས་ 


༩ £ 


རྦ བྲིསལསྤྱསསྣནམས་ཡོུདོ། །ཀྱེང་ཤཱི་ཀ་འཛུམ་བུའི་གིང་གི་སེམསཉནནམས་ལྟུ་ཞོག་གི །ཀྱེངཤི་ཀྲ་གིང་ཆེན་པཞིའི་བིའཇིགཉེནྱ་གི།ཁམས་ཀྱི་སེམས་ 
བབ ཡད་པ་ན་དགིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམའིགསྦ་ཀྱིབུ་མེ་ལ་ལས་བསུམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོདད། ཚད་སད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགསམད་པའི་སམས་པར་འཇུགཔ་ 
` བཞི་དང་། མདོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་ར་བཏུབཀདན། ཀའུ་ཤེ་ཀ་དེ་ངེ་ མདུ་སེམས། འིགསྱ་ཀི་བུ་བས་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དབི་བསེདནམས་དའྱི་རྱུས་མདདུ་འཕེལ་ ཿཿ 
་ལུམ་། གསུལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་མདདོ་། །བདེ་བུར་གཤགས་པམཔངོ་། །བཅོས་ལྡུརྐའདས་ཀྱིས་བཀའ་སྩལ་པ། ཀྱའུ་ཤི་ཀད་བས་ནིགསྱ་ཀི་བུ་འམ་ དྲ 
ིག་ི་བམི་གད་གིན་ཤེསའབྱ་གིཔའེྟཏིུན་པབདྱིཟླ་ས་ཐགཔདང། ཟི་བ་དང། ཁ་ཏ་ུ་བི་མིར་གཞནྱིནན། བསེདནམས་ཆེསད་ུ་ཁ་ཁི།། 
དེའི་འི་ིན་ཤེན། ཀྲིངིུ་ཀདྒའི་འདི་ལཱར་ཤསརབྱ་ཀི་ཐའེལྟ།ྲ་པིཉ་པ་འདི་ལས་ཟག་པམེད་པའི་ཉོསྣ་ཚསྐྱ་བཅེར་བསྟན་ཏ། ད་དག་ལ་བླསབས་ཤང་། རེགས་ 
ཀྱི་བུ་འཡ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་དག་ཡང་དག་པའི་སྐྱནོ་བླར་ཞུགས་པའ་བྱུར་ཏེ། །འཛུག་གེ །འཇྲུག་པརའྱགུརར། །རྱུན་ཏཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་ཕརུ་གྱར་ཏེ།།། ༔ 


༧རང༤༤༤༤༤ ༤༤འ་མཁངང་ར་ངབཿཛངའ༤འགགབནཚ 


༄༅། > །འཐོབ་པེ། །ཐེབ་པར་འགྱུརངོ། །ལནཅི་གཡུར་འེངབའེ་འ འབས་བུཐབ་པརུར་ཏཾ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པརའུགྱུརརོ། ག་ 
)༈ བ་ཛོབོ་པརྱ་གུར་ཏེ། །འཐེབ་པེ། །ཐྲེབ་པའ་ ཐྱརོར། །དྲག་བཅོས་བཉོདོཔི་བརོབ་རུཏ། །བབེབ་པ། །ཐེ ཐེབ་པརདྱཐུར་འ འེ། །རངས་པྱརསྱ་ཀྱི་བ་ བ་བ་ ་ 

( ཛཾ རྣནས་ཀིས་རང་བངཆུབ་ཏེ ཐེབཔར་གུར་ཏེ། །བཐྲབ་པེ། །ཐེབ་པར་བྱུག་མང། བདར་བ བསསས་རཔའསམས་དཔའ་ཆད་པེ་ཉྭེསྱ་ཀདྱ་བཛརཱ བ་སེམསྐ་དཔའྱིས༔ 

2: བནཤུགས་པན་གུར་ཏོ། །འཇྲུག་གེ་འཇྫུག་པར་བྱ་བརར ! ན་ས་དཔ་ཡངདག་པརྡ་ཾགས་པའི་བང་རུ་བཏུ་མདོན་པརྔར་གས་པརསསྦས་སེ། །མངེན་པརོ༔ གས 
པརའཆུ་ྒགའོ། །མདོན་པརྫརོགས་པར་བཅདྱྱར་བར་འགགུརརེ། །ཀའྱ ཤི་ཀ་ཟག་པ་མངཔའི་ཆེས་དེ་དགྲ ཀང་གངཞེ་ན། འདྲིལ པེ རྨྱན་པའི་ཕ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་དྭང་། 
རྩུགཁྲསྱ་ི་བཟོལྭཏུ་བུན་བ་དང་། བཟར་ང །ལེ་པ་རེལ་ ཡོ །་དད་། བརོན་འླ་གུསྱ་ཀི་ འལྟུ་ཱུཾི་པ་དང་ བས་གཏན་གི་པརལཏཱ་ཛུཾན་པ་དང་། ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ 


ེགཏུ་ཕིན་པ་དང། ནང་ང བ་ཉེད་དང་། ཕྱིསྙང་པ་ཉིད་དང་། སྱིནང་སྟང་བཉི་བདེང་། སྟེང་པ་ཉིང་སྟང་པ་ཉེད་དང་། ཧེན་པ་སྟངཔ་ཉིད་ངང་། ། དེན་དམ་པ་སྟེངོཔ་ཉིད་དང་། 


ཡོལ ༥ ¬ ›¬ ༥" ༥ ༣ 


ཱ བབ་ཏིད་དང་། གདུས་ས་བྷས་སྙད་པ་ཧིད་དང་། ། མཐའ་ལས་བདས་བ་སྣང་པ་ཧིད་དང་། ཐེག་མ་དང་བ་སད་པ་ པ་སྟེང་པ་ཉི་དདང་། དེསོ་བསེྷ་གཛོཔ་ཉིའ་བད། × 

དད་བ ངབཏི་དདད་། ཆེས་ཐསསཅད་སང་པ །ཏིད་དང་། དཔགི་མཚན་ཏིད་ུང་བཏིདདང་། ཚ མི་དམིགས་པ་སྙེད་པ་ཉིད་དང་།  དཔོས་པ་མེདཔ་སྟུད་བ་ཏི་ དདོང་། ༩ 

པོ དགུག་བ་དཔའ་བལེཉིདྷམང་པ་ཉིདདང་། དྲརྐཔ་ཉེ་པར་གཞག་པ་བཞི་དང་། 0 ་བཞི་དང་། ཛྲུ་ལུ་་ རྦ ་ 
བྭ་ཝ་དང་། སཾབས་ལ་ངང་། ཤདྲ་རུབྱ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། བགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱསད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདེཊེ་བ་བཞེ་དང་། ཤན 

: སབརྱ་གིམ་གནས་པའི་སེམས་པར་བག་པ་དགུ་ དང་། བར་འ པཔ ་ ྒེོ་མེདསཱཱྒ། ཤཱ 

ྲུ་་ ད། ཏིད་པལཛེན་ཐམས་ཅད་དང་། གཟུ་ ངྭས་ཀྱི་སེ་ཐམས་ཅད་དང་། དབཞིན་གཤུགས་པའླེ ཧབས་བྱཅ་དད་། 3 

སེས་ཨདདག་པར་རིག་པ་བཞི་དང་། སངྱྦསྔ་རས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱསདདང་། ཤུམས་པཅེན་པོ་དང། སཱིངྡར་ཆེན་པེ་དང་། དགའ་བཞེན་པ་དང་། བཏང་། 


་ མེ ་༠- 1 ་ཀའ་”་༡༩"།ཐ༩༡ ཁལཁོ་ ར་ཁ ་ ཁ རོས་པ་ོ་པོྣཔྣཔོ་པ། ོང 


བོ གྱ ¬ _།གུམས་ཆེན་པ་དག་སྣེ། སང་ རྒྱས་ཀྱི་ཚེས་ཚད་མེདཔ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཞེརབསྟནཏོ། ཀའུ་ཤི་ཀླནསྦ་ག །རས་དེས་ཀཿརིགསྐ་ཀི་བུ་ 

' » 4 ཊོ་གོ ཀླུག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ། །བཏེན་དྱུབ་བའི་ངུར་གཞན་བྱིནན། ±» 

སིདོནསས་ཆེསི་སང་དཱ་འཕེལ་བར ས་པར་བའ། །ད་ཉིའི་པུར་ཞཀ། གྲབ ཤི་ཀ་དི་འདི་ལར་ཤས་འབྱ་ཀིབའེལ་ཏྲུཡིནཔ་འདེམས་ཆོས་ཐསསཅངྱ་སཆེ་ར་ | 

| དདག་ལོདབས་མུལའིགས་ཆེ་ཞིངམཐོ་བྷརསས་ཡེང་ ང་དོ། །བྲས་བའིའི འའིགས་སེ་ཞིང་མཐོ་བནམས་ཡུདདོ། །ཞྱས་བདག་གི་འིགསམེཞེངསཐ་བྷན བཛ ཀཀ ངེ 

སྤག ས་ག །སུས་བཅྭ་ཙ་གསུ །ཡྱ་གྲི་ཕནམས་ཡདད། །མཚེམཁྲི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། དགའ་སྡནྱཝ་ནམས་ཡདའེ། ཧཱ 

དགའེ་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །གཞན་བགྲུལ་དབང་བྱེད་ཀྱི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །ཚངས་རྭསྭ་ཀྱིལྣ་ནམས་ཡདོདོ། །རངས་ལྷ་ ཙཱཿཕཱི་ཧཱཊ་ཡི་ །ཚངས་པ་ཀུ་ ླ ¦ 
གྱི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། ད། །ཆདས་ཆན་ཨྭཾ་ཝཊམས་ཡེངདདཾ། ། །སྣང་བའེ་ལྷ་རྣམས་ཡོངང། །ཆུངསྣང་གི་ལྷ་རྣསས་ཡར་དོ། །ཆདམད་སྣང་བའི་ལྷ ཧནྣམཡ་ཀྲོག།། 


༡ 


༩ 


ི་ོ ༈ །དགེ་བབྲི་ལྷུ་ནམས་ཡེདདོ། །ཆུང་དགེའི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། །མདསདརེ་བའི་ལྡཆུ་ཕས་ཡདདོ། །དགྱེ་སྱ་ཀྱ་ཕ་ནམས་ཡེདདོ།། ། 
་ ྣ 


བཟྨཾ་ཕནམས་ཡེངད། །ནུང་སེའི་ཐྲ་ནམས་ཡོདད། །ཆདམདའ་བའི་ལྷམས་ཡདདོ། །བྲབས་བུཆེབའི་ལྷ་ཚུསས་ཡངདོ། །མི་ཆེ་བའི་ལྷ་རྣསས་ཡདདོ། །མི་གནུང་ 
བའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དེ། །ཤནཏུ་མཐེང་བའི་ལྷ་ནསས་ཡདོད། བྱ་ཞོས་སྣང་བའི་ལྤརྣམས་ཡའོད། །ཁག་མིནྱ་བྷི་ལྷནམས་ཡེངོད། །ནསཁའ་མཐུབ་ཡས༔ །སཆུདཀྱཱ་ལ་ 
ཿ དད སའ ུག་པདོདོ། །ཅུང་ཟང་མེང་པའྲེ་སྐྱ་མཆངྱྱི་ལྨརྣམས་ཡད་དོ། །འཧྲ་ཤེས་སེ་དའད་ཤེ སྭམེངསོནྷཾསེ་མཆེད་ - 
དྲུ ག་དོན །སྤྱིན་པའི་པ་འལཏུ་ཤུན་པ་ཡོང་ད། ཚུལ་བྲཾ སྱ་ཀི་པརལྟཏྲུ་པན་པ་ཡེང་དེ། །བཟེད་པའེ་པའལཏུ་པའ་པ་ཡེདད། གཉོན་བྲགས་ཀྱི་བ་ 

. རོལཾཏུ་ཤུཾན་པ་ཡོདདོ། །བོསས་གཏད་ཙྱི་པ་འིལཏུྱིཾནི་པ་ཡེདདེ། །ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕའལཏུ་ཕཱུན་པ་ཡེདོད། ་ །ུ ཕེང་པ་ཉིད་ལེ་དོད་། ༈ 


¡| རྱིནད་རྟེང་བཉིད་ཡེདདོ། །སྟེད་པ་ཞིད་སྟེངཔ་ཉིང་ཡེ་དདོ། །ཆེན་པེ་སྟང་པཏེད་ཡེབདོ། །དོནདཔཔ་ལྟེདཔ་ཉིད་ཡཾ་དོེ། །འདུས་བྱས་སྟངཔ་ཉིད་ཡེངདེ། །གནུས་ 


རི རློ །ས་བསྣ་སངཔ་ཉིད་ཡེདདོ། [ཐཱ་ལས་བདས་བཏུ དབ་ཉིད་པདོདོ། ཐེགམ་དབསྡདདཔ་ཉིདལདདོ།།ེ །དེར་བ་མེད་པསང་ ཡེདདོ། ། 
ˆ དད་བཞིན་ དཔ་ཉིད་ཡེདདོ། ། །ཆོས་བམསདྷསང་བཏིད་ལེདོད། །དང་གི་མཚན་ཉིདྷསདོཔ་ཧིད་ཡེདདོ། །མི་དམིགས་པ་སྟོངཔ་ཏེད་ཡད་དོ། གྲལ 
3 ༢ ཉིད་ཡེ་དདུ། ། །དོ་བོ་ཉིདསྟེངཔབ་ཉེ བཅད་ཡདདོ། །དངས་ པེ་མད་པའི་ངབེ་ཉད་ས །ཉིད་ཡེ་དད། །དུན་པ་ཉེབ ར་གཞག་པརྣམས་ཡདོདོ། རལ 
མཆ རྫུ་ཁྲུལ་གྱི་རྐང་བརྣམས་ཡདདོ། །དབང་པེརྣམས་ཡེད་དོ། །སྣབས་རམས་ཡདད། །བུདཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྲནམས་ཡདོད། །བཕགས་པའེལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་ ་ 
རེ དདེ། །འཕགས་པའི་བདེན་པྲ་ཚམས་ཡེད་དོ། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཡེདོད། ་ །གཟུགས་པའི་ ཟབ 
མཛད་བ ཐག བའྲི་སུསས་པའི་འཇུག་པ་དྭག་ཡདོད། །རྣམ་པར་ཐ་པའི་ འིསྣཾསྟཾཔ་ཉི་དདང་ ། མཆན་ས་མད་པ་ ཡཾ སྨེན་བ 
' བ་མདདོ། །སངེན་པར་ཤས་པ་རམས་ཡདད། །ཏེང་འཇི་ ནྣམས་ཡེདད། །གཟུདས་ཨྱིསྒ་ཞམས་ཡེ་དོད། །དབཞིན་ག༨ཤགས་པའི་སྟབས་ནམས། དདོ། 7 


ྦཿ ཏཱ 
ཡདདོ། #་ མས་ཡེདདོ། གཱངཇནིན་པ་ཡདད། ། །སབྱ་རས་ཀྱི་ཆས་སུ་འདུས་པམས་ཡདོད། །རྱན་ཏཞུགས་པའི་འབྲསཐུ་” 
ཛུ བཐི།ཆིང་མང་་ ཤས་བུ་ ༥ །ཡིར་སི་བེང་བའི་བྲགས་བུ་ ཡེད་དོ། །དག་བཅམ་པ་ཉི ་ཡདདོ། །རང་གྲད་ཧུབ་ཡོད་དོ།  །ལམགྱི་རྣམ་ཕཤེས་ 
བཉིད་ཡེ་དདེ། །རྣམཿ བཐས་སཅདན།ནཉིད་འདར། རྒྱནཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡོདདྲེ། །ལནཅིག་པིར་བེང་བརྣམས་ཡེདད། ཐིར་སཾ་འངབ་ནམས་ཡུདདེ། ༩ 
དྲག་བཅོས་པ་ནམས་འདདོ། །ས་བྱྱ་ཆས་མག་ལང། ཤང དྲཆུབ་སེནུས་དཔའསསས་དཔའའེནོ་བོམས་ ་ཡདོད། །ད་བཞིན་ག༨ །གསྐ་པདྲག་བཅོས་བུ་ཨ ‹ ༩༥༤ 
དུག་བརྡརགས་པབི་སངྱྱ་ཆས་ནསས་ཡརྡ། ཀྱ་ཆུཀིཀླ་གིང་ཡ་བཤ་བབིའཇི་ག་་གི་ཁམས་ཀི་སསཅ་ནམས་ལྟཞག་ག །ཀའ་ཤི་ ཤི་ཀྐེང་གིབ་རིག་རྟཊ་ 
གྱི་ཁམས་ཀྱི་སེསས་ཅན་ཇི་ཧཱད་པ་དདགརིགས་ཀྱི་བུ ཐམ་རིགགྱ་ཀི་བུམེ་ལུ་ལས་བསམ་གཏན་བཞིལ་བཀེད་ཏ། ཆདསང་པ་པྐཞི་དང་ གཟུགསྐུསངཔའི་སགས་པྭ་ 
་འཛག་བ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབཏུ་བཀེདན། ཀྱཤི་ཀ་དེརཾསསྦ་སེམས་། རེགས་ཀྱེ བུ་ཁསའིགསའི་ གུསེ་དའི་བསེདནསསདའྱི་སས་མངདའཔེལ་ ཟར 


།གསུལ་པ། ཅོམ་ལྡན་བདས་མངངོ་། །བདེབརགཤེགས་པ་མངངོ། །བཅོས་ལྡན་བདས་ྱིས་བཀའ་སལ་པ། ཀྱེའུ་ཤི་ཀདེབས་། 
ཀཀ ་ གིས་སྭ་རབྱ་ཀི་པའེལ་ཏུ་པུད་པའི་ གགས་བསླ་གགཔ་དང་། ཐི བྲི་བ་དང་། ཁཁ་ཏནྲུ་བ་བའི་ཕཱིར་གཞན་བོནན། བསེད་ 
ནྐམསཿ ཅ་མོདུད་ཡིས་ལ། །དེནུའི་ཤཾར་ཞེ་ན། ཀའུ་ཤི་ཀ་དན་འདི་སར་ཤིསའབྱཀི་པའོལྟཏ་པིནཔ་བདི་ལས་རགྲསདཔའི་ཆེསྣཊསསྤྱ་སཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དྲག་ཁ། 

ཟག རིསྱ་གི་འུ་གསིབ་མདོགསངདགཔའི་སོ པར་གསཔར རྩ་གུར་ཏ། །འཇུག་གེ །འཇུག་པར' འགྱུན་ནོ། །རྒྱནཏ་ཊུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཡའོ་ `; 
བའ་བུར་ཏེ། །བགྱེབ་པེ། །ཐེབ་པའ་འགྱུ ཟེ ིར་ཐེང་བའི་འྭགས་བུ་ཛེབ་བརླ་གརཏཏ། །བཐེབ་པེ། །ཐེབ་བརའྱབུར་ར། ིརམིའངབ་ཁི་ཁྲབས་བུ། 
ཕབ་པེའགྱུ་ེ། །འཛེབ་པེ། །ཝེབ་པར་འྱགྱར ཅོ །དྲག་བཅམ་པཉིད་བེབ་པརླུ་གརཏེ། །བབེབ་པ། །ཐེལ་པརའྱགརརེ། །རང་སདྱྱ་རསྱ་ཀི་ཐེག་པབྷ་ནབས 
ཀྱིས་རང་དྭད་ཆུབ་ཐེབ་པར་རྒྱར་ཏེ། ་ །ཐེབ་པར་འགྱུརའེ། །བྭདྭཧུབསསེས་དཔའ་སེསས་དཔའཆེན་པྡེརསས་ཀང་ བྱང་ནུབ་སེམས་དཔའི་སྐྱན་མད་པར་་ ྦ 


ལོ དོའ ལོ་ཡངདག་པར་དིག་བྷནམས་ ལའོ ངདོ། གཡོལ་ ྲ་ བུ་ལ 
ཡེདདོ། །འགི་རྱི་འ་ སྭ་བུ་ཡེད་དེ། །བྱིསི་འེང་བའི་བབྲས་བུ་ཡེ་དདེ། །དག་བཅམ་པ་ཉིད་ཡདད། །རང་བྲང་རུབ་ལེདདོ། རར 
ཤི་ཡ །རས་པ་ཐསས་ཅདསའནཔ་ཉིད་ཡེདད། །ྒྱནཏུ་ཞུགས་པནསས་ཡེདདེ། །ལནཉི་གཟིར་འེང་བནམས་ཡེདདོ། །ཕིར་སིའབབ་ནམས་ཡདདེ། | 
འྲག་བ མ་བྷནམས་ཡདོདོ། །རང་སངྦ་རྱསྣམས་ལངདི། བུད་རུ་སེམས་དཔའུསེསས་དཔབཆ་ནོ་བནམས་ཡ་དོད། །དེ་བཞིནཿ གསདགོ 
དྭག་བརྡ་རོགས་པའི་སདྱསྱ་བུས་མས་ཡུདདོ། །ཀྲའཱིུཀྲ་གིང་རན་པོ་བཤེ་པའི་བ འཇི་གྟཏ་གཱི།བམས་ཀྱི་སསསཊནནཱམས་ལྟ་ཞེག་གེ །ཀྲཤིཀ དག 
གྱཾཁམས་ཀྱི་སེསས་ཅན་ངི་སྙིདཔ་དེདག་འིགས་ཀྱི་བུ །བམ་རིགསྦ་ཀྱི་བུམ་ལ་ལསུ་བསམ་གཏན་བཞིལ་བཀེདཏ། ཤནདསེང་པ་བཞི་ ཞི་དུང། གཟུགས་སུདཔའི་སཱམས་ 


ཆངུ།དྲ་ བ་ཞི་དང་། མངོན ཞན་པར་ཤས་པ་ ལྔ་ལ་འབ། ཏྭ བཀད་ན། ། ཀྲའུཤཾ ་ཀ ་དངྷཾསཱཱ་སཾམས་ དད རིག སྭ་ཀྱིབུ་ འམའིགས་ཀི ཀྱི་གྲུམ་ ལེདའིབསེདྐ མསའའྱི་རས་མངད།ཨི་ ཐོ 


3 
༢ 


༦ ་ 


° 


།གསེལ་པ་ ། བཅམ་ མ་ལཱན། ་བདས་མདདོ་། བདེ་བར གཤགས ་པ་སང་ང་། 
བླི བས་འ ཀྱི་བུ་མེ་གང་ གིསུཔགསུའབྱ་ཀུ ཡེ ལ་འའ།༥ ཏུ་པུ༽་པའྱི་གགས་ 


།། །བཅོམ་ལྡན་བདཊ་ཀྱིས་བཀབ་སྒལ་པ། ཀྭའུ་ཤི་ཀདེབས་ 
བསླ་གུག་པ་དང་། ཇི་བ་དུང་། ཁ་ཏོནདྲུ་བ་བའི་ཕཱིར་གཞནྱ་བིཤན། བ 
ཡཏཱ་ཕན་པ་བདེ་ལས་རགྲ་མདཔའི་ཆསྣནསས་རཆེའ་བསྟན་ཏ། དེ་དག་པ། 


གིསའ་བྱ་ཀི་པ་འའ 


། །དནུ་འིཤཾར་ཤན། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེནེ་འདྲི་ལར་ཤི 
པར་ཞུགས་པརྡ་ུ རྩ་གུར་ཏེ། །འཇུག་ག །འཇུག་བར་འགྱནའ། །རྒྱནཏུ །གསུ་པའི་འབུག་དུ་ཡོག་ 


།གིད། འགྱ་གི་ཁསའག ྱི་ུ་་དག མ་དག་པའི 
པའྱུ་བུརཏ། །འཐེབ་པ། །ལནཉིག་ཛུཾར་བེང་བའི་འྲས་བུ་ 
པར་འགྱང་ 


་ཐུབ་པའྱ་བུར་ཏྲོ། །འེབ་པེ། །ཐེབ་ 
ཀྱིས་རད་ཧྭདཱ་རུབ་ཐེབ་པརུ་གྱར་ཏེ། ལོ 


༧ ¿(2 


2 


༢། 


།ཛེབ་ 


ེབ་པརྨ་བརཏཾ། །བཐེབ་ པེ། །ཐེབབརྱུར་རེ། ཕྱི ཤཿ སའང་བའི་འྲབསྤ་བུ་། 
།དྲག་བཅས་པ་ཉིད་བ་ བ་པཟླུ་གརཏེ། །འཐེབ་པེ། །ཐེ་འཔར་འྱགར་རེ། །རདསུདསྱརསྭ་ཀྲཱ་བ བབས 
བ་པར་འྱགྱརའ། །གྭྭ་ཧུབ་སཾས་དཔའ་གསས་དཔའ་ཆེན་པེཝམསྐ་ཀང་ བུ བ ཨུབསམས་དཔའ ནམད་པཱར་ 


༡་༡༡ཀཀྲུགསོགསང་་༡ ཀ་ལ་ཏ 6 ཐོམ ༩ 


གྱ་ཏོ།། ཟེག །འདུགཔརཞ། །ྨགསེ་དབསངདགབརྡ་རགསཔཞིབ བ་བ ་པརྡ་རོགས་བར་ས་སྦྱ་རྨུསསེ། །མདོན་ 
།ཀའུ་ཤི་ཀ་ ཟག་པ་སད་པའི་ཆས་དེ དདག་ ་ འདིལྟ་སྟེ།། སྤྱན་པའི་པ་རེལ་ཏུ་ཕྱི 
2 ་ 


།མ་དོན་པར་ར་བ །པརྡ་ཇོ་གས་པར་བཅདྱར་པརྡ་བྱབུརར། 
ཀྱི་ཝ་འོལུ་ཕྱིན་པ་དང་། ལ་ལ བརོག་ཁྲགུསྱ་ཀི་ཁ་འ ' 
རྱནང་ ང་བ་ཉིད་དང་། ༈ ྟེའོབ་ 
༢ར་བ་ 
གད  ་ བཏ 
བཞི་དང་། ལ་བའི་བ 


འ་ རྒུཾ་བརཾལ་ཏཱ་བྱིན་པ་དང་། ན: ང པཉིད་ དང་། ཕྱི་སྣང་པ་ཉེ ད་དང་། ་ཤིཿ སང 


བསབས དད་། འདུསམ་བ ལྟེའི མཐའ་ལས་བདས་པ་སྟད་པཉིཿ 

དདད་། ཐཛེག་མ་དང་བ་མ་ 
༈ པ་ད ད། རོངབཤིནྷ་སུངཔ་ཏིང་དང་། ༡ཨོངབད་ཅུང་ ང་པ་ཉིདདང་། དི ་ མི་དམེགས་པ་སྣཾངཿ ེྲ་ 
དྲ། ང་བི་ིདསྟེ་བཉེད་དད དཔོས་པེམོདཔའིང་བཉཾདྷསངཔ་ཉིད་དང། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདགཔའ སང་བ 


༧ 
- 


ཿཏང༤༤༨༤༤༢༤༢༢༠༤༥༠༤༩༤༢༤༢༤༤༤༧༤༤༧༧  ----- 
ལོ 


༦ | © །སྟེབས་ལྔ་དང་། ཧུུ་རུ་བྱཀི་ཡན་ལག་བདུན་དད་། བཟག་ས་བའི་ལཆ་ཡུཉ་བ་གཏྱཧ་དབའད། ` འཕགས་པའིབདན་པ་བཞེ་དང་། 
ལི ནོ པྲ་འཾཔཾ་བྱ་སོད་དདྲ། མཐར་གྱིས་གནས་པའེ་སྭེམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། ནས་པར་ཐར་པའྲི་སེ་རྟང་པ་ཧིད་དང་། །མཚན་མ་མེད་པ་དང་། སྙིན་པ་ 
1 ་ 1 བོ བབ ྲ་མསཿདདང་། གཟུད་ཀྲིས་ཐགས་ཅདདང། ད་བཞིན་གཤུགས་བའྲི་ཏབས་བྱཧ་དད་] 

- ¿3 ན་ འཇིགས་པ་བཞི་དད་། སེག་ཡརདགུ་པརརག་པ་བཞི་དང་། ` ན་དང་བ བྱ་སུད་ད། རྩུམསངར་ཡོང་ ཧངྡར་ཆེན་པ་དང་། དགའ་ 
བཆེན་པེ་དང་། བཏད་སིནཨཱ་ཆན་པེ་དགྭས། སུདསྤྱུ་ཧཱསྭ་ཙུ་ཚས་ཆད་ནད་པ་གཞན་དགྱཀུང་། རྒྱ་ཆའ་བསྟན་ཏ། །ཀའུ་ཤེ་ཀྣནསྲ་གངས་དེས་ཀྱུངའིགསྱུ་ཀྱིབ་བ་ ་ུ 
ིགས་སཱ་མེ་གང་གིས་ཤེས་དབྱ་་པའལྟ།ྱ་པིན་པ་བདྱ་གགས་བསྣ་གག་བདང་། ཟི་བ་དང། ཁ་ཏནད་བའ་པིའ་གཞན་ ཤིནན། དབས་འདིའི་བཞོང་ ༩ 
ཤསན མཆོན ཡ་དྲ་འ་བས་པྱན་རཞོ། །དཙའ་ཤུའ་ཤན། ཀྭལུ་ག་ཀ་དན་འདྷ་ཝའདགསའ་བྱ་ཁུ་པ་འེལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདེ་ལས་ཟག་པ་སིད་པའི་ཆསྒྲ་རམ་སྦ་ཧ་ རུ 

ཁྱེ པྲེ ད 


. 


དདག་ཡད་  ་ ངམ་ཐ་བ ཞམ་ས་ ་ཡདོད། །བྲས་ བའི་རིག་སཆཞིབསཐུབྷ་རམས་ལེ་ ཡེདོད། ། ཁྱིས་བདགགིའི་གས་ཆེ ཞིང་མཐོ་བྷ་དཤཾས་ 
ཡེད་དོ། བུལ ས་ས་ ད་དོ། །ཨུས་བཅུཅ་གསུམ་བྱི་ལྷ ཝྭརྣསས་ཡེདདེ། ནཚེམཁྲ་ཝཱམས་ཡདང 
བབུལ་དགའི་ལྷུནྣ་སས་ཡེདངེ ངདེ། 


།གཞན་བཟུལ་དབ་དབུད་ཀྱི་ལན་སས་ཡེ ཡེདད། །ཆངས་འིསྱ་ཀྱི་ལནམས་ཡོདད། ། 
བ་ཀུན་གཟེའྱོ་བ་ྷནསས་ཡདདོ། 


དོད། །དགའ་ལྡན་རྱི། ས་ག 
[ཆདགེ་ྱ་གི་ལནམེས་ཡེདོད། ། 


ཆངསྭ་ཝ་ཉ་པྱ་གི་ཝཱ༔ ནྣསས་ཡེདདོ། །ཆ 
སྒྱུང་བོའ་ཝུནསསུ་ཡདོད། །ནུད་སྣང་གི་ལྷྣམས་ཡེདདོ། ཅོ འི འའ 
ཡངཿ ཁ་ 
་ །ཀན་ྣར་དང་བི་ ཡོ །དགེ་བའི་ལྷ་རྣམས་༥ ཡེདོད། །ནུང་དགེའི་ལཱརམས་ཡེདོ་ ད་དོ། །ཆདདདག་བཟིལུམས་ཡང། །ད་ གྱིས ༩ 
ཀུ་གྷརྣམཱས་ཡེདད། དདོ། །ཆེ་བའྲི་ཝྷནམས་ཡེདདོ། །ཆུང་ཆབྲི་ལྷ་ཊསས་ཡད 
མིམབབྲིལམས་བའ 


དདོ། ། །ཆད་མེངཆ་བཟྲི་ལྷརྣམས་ཡེདོན། །འྲབས་ངུ་བའྱི་ཕནམས་བད་ 
དདེ། །མི་གདུང་བའྲི་ལ་ནམས་ཡང་དོ། ། 


།ཤིན་ ཏུམཐེང་ ་བའི་ འྱི་ལྷ་རམས་ཡེད་ད། །གྱ་ནཾས་སྙང་བའྲི་ ་ ཡདཔོ་ ཐིགས ༧ | 


ོོོ་ཁོོ་ང་ོ་ཁོངང་་་འོོ་འང་འོའ་འ་འའོཏང་ག་འོགགཀངབདསའངང་འཞའདཞང་འང་ོ༼ན་འ་ིངགཞསརོ་ཞོོོ ནན ལ་ཕམ་བཛོིཆང 


`÷ །རྣམས་ཡདད། ། 


༄༅།། 


× 


༼/ $› 


འདུས་གྲས་སྟེང་བ་ཉིད་ཡདོད། །འདུས་མ་ཤུས ང་པ 


| སྙིངོ་བ་ཉིད་ཡོད་དེ། །འང་གཞིན་སྙེངོ་པ་ཉེད་ཡད་དོ། །ཆོས་་ཐསསཧད་ 
གསོ་པེ་ནོད་པ་སྟེངོ་བ་ཉིད་ཡེདདེ། །དེ་གེ་ཉོད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡོད་དེ། 


བྱོ 5 ༣ ༨ ༨ ༤ ༨ 
ཀླ མ༩དཙཾ་ཝསས་ཡོདདཾ། ༼འདུ་ཤིས་མ་དདདུ་ཤེས་ས་དམིན་ས་མཆེདྱ་ཀྱི་ལན་སྲས་ཡེདདོ། ། 
བཟད་པ ་པ་འོལ་ཏྭཔིན་པ་ཡེད་དོ། །བརྙོན་ཁགྲུས་ཀྱི་པའེལ་ཏུ ལེ 


¬, 


ཧཾ 


ཏར 


- 7; ཟོ 3 ` ཀ†༼(༽1 ། ˆ: 925 ཁེ 
མ།ཁའམཐའ་ཡུས་སྐྱེ་སྒན དྱ་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡེདད། རྣན་ཤེས་མཐའ་ཡུས་སྒྱ་སཆེ 


ཁཿ 


༦ འི 


ད་ཡེདོད། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྙེད་པ་ཤད་ཡེདོ་དོ། །ཐེག་མདང་བ་མ་མདབ་ 


ྱཀི་ལྷ་ནསྭ་ཡེད་དོ། ཞུང་ཟདམད་པའི་ 


སྔ་བ རི རོ ཟོ རེར 
ས་ས ཁ་ལ ༥ ལོབ ་ 
ཏྱཛུན་པ་ཡེད་དོ། །བསམ་གཏནྱ་ཀ་ཕའོ་གཏྲཱ་པཾན་པ་ཡེངོ། །ཤག་བབྱ་ཀྱི་པའལ་ཏུ་ཐོན་པ་ཡེད་ 


> 


མའ £ =:5£5>7་ ེ པང་: =; 7 ོང ར་རོ་པ། 323 ཅོོ = རོ་རེ ༣ 
4 དེ །གབྷ་ང་པཉིདམདོ། །བྷི་ང་པཉདམདཔོ། །ཕ་སངཔཉིདམེདདོ། །སྟང་བཉད་སང་པཉངཡདདེ། །ཆཕིས་བཞིད་ལེདད། །དགོདས་པྭགུངེད་ཡད། 


འལས་འདྲས་པ། པ་ དགདོད། །བགོས་དདབ་མདང་ཆོང་བ་དཔེ་ངོང། །དུང་བསི་གབོང་ 
སྟངཔ་ཤིད་ཕུ་དདེ། །དང་གེ་ས་རོན་ཉེད་སྟང་པཞིད་ཡངོད། །མ་དམིགས་པ་སྟེང་བ་ཉིད་ཡེདདོ། 
།དངེས་པེ་མེད་བའིང་བོཉཾངྷསེང་པ་ཉིད་ཡོད་། །དྲན་པཉེ་བར་གཞག་བརྣམས་ཡེའོ་དོ། །ཡང་དག་པར་ 
་ ། 


{ 


ཟུགས །རྫ་འཕྲུ་ ལྱ་ཀིརཾང་བནམས་ཡེད་དོ། །དབང་པརྣམས་ཡདདོ། །སྟེབས་རྣམ ས་ཡེདདོ། །བུཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགཛསས་པདདོ། །ག་ཕགས་པ་ཁི་ 
ག་བྱསདཔ་ཡེད་དོ། 


འགོས་བའི་བྲ་དབཤབས་ཞོ་དོ། །བསམ་གཏན་ནམས་ མདོད། །ད་སིད་པྲ་ནམས་ཡདོདོ། །གཟུགས་མེང་པའི་ཧམོས་བ 
ཡི །རྣམངར་ཐར་བུཧྱུད་ ་མདོདོ། །མྦ ཐྱ་སིས་གནས་པའི་གུམས་པར་འདུག་བ་དགུ་ཡངོ འེ རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྲུ་སོངབ་ཉི་དདང་། མཚནས་སེདབ་དང་། ་ 
པ་ཡཾང་གོ་ རི ལོལ ཡདད། །ཏིང་དའཛིནརམས་ཡེ་དོད། །གཟུངས་ཀྱི་སྣོན་སས་ ཡེདད། བ་ག 
མོ་འཛི་གས་བམས་ཡེདདོ། །སཾ་སོ་ཡཾ་དདག་པརའི་ག་པྲ་ནམས་ཡུདོདོ། ། །ཧྭཾངྨ་རིཆན་པེནསས་ཡདདོ། །སརསྐྱ་རྱ་ཀྱི་ཆོས་མ་འདས་པརྣམས་ཡབ་ དེ། 
བའི་འྭགས་བུ་ལེ་དདོ། །ལན་ཅོག་མྱར་འོདྷབས་བུ་ཡེ །ཡེདདེ། །ཕིའ་ ་སི་འོང་བའི་འྲབས་བུ་ཡེདོད། །དྭག་བཅོས་ ་པ་ཉིད་ཡདདོ། ] །འདབད་ནབ་གདའེ། འཁ | 
་བ་ཤེས་བཉིད་ཡེདད། ། །རྣམ་པ་ཐནས་ཅདས་ཁུན་པཞིད་ཡེདདེ། ]རྱུན་ ཏུཊགས་པརྣམས་ཡེདདོ། །ཡན་ཉི་གཾར་འོང་ བརྣམས་ཡདདོ། །ཕེར་སི་བེབོབནམས་ཡེའོད།། 


ལཝ་ ཨམས &་ ཡང་ས ལ་བ ===” =ང=:=-- ཆར ི་་ོརར་ང་དགང་འོ་ང་ཚིའེརརརོངལར༠༧ ༢༠༧ འཆ སེམས ས་ར 


༤ ལོར པ་ 2 
༄༠། ངོ །དགག་བཅོས་པྷ་ནམས་ཡེདདོ། །འང་སདསྭ་སྭ་མས་ ཡདདོ། །གང་ཧུབ་སེམས་ དབའསཱམས་དཔའ་ཆེནཔྐནམས་ཡདོདོ། རོ བེ་བིི། གླ ་ཱུ 
བདྲག་བཅོམ་པ་ཡདདག་པརྡ་རོགས་པའི་སངས་རྒས་ རྣམས་ ་ཡད་དོ།། དངོ།། །།བམ་ 'པེ་བྭནཱ་ ཧྲན ་པ།། །ཀའུཤི་ཀསྟེང་གཾ་འཇི ! 


* 


¿དེ རྱ སྱཀི་སེམས་ཉན་ནམས་ལྟ་ཞེག་གི། སེང་ག གཉིས་ི་འི་གྱ་ི་ཁམསབྲཔའི་མེམསཅ་ནང་ཧེཔ་དདག་རིགསྤ་ཁྱིབའག་རགས། བཤི་བཝག་ 
མ་གཏན་བཞི་ལ་བཀེདདེ། གྲཚདསུདཔ་བཤ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སགས་པར་བཛུགཔ་བཞིདད། མདོན་པར་ཤས་པ་ལ་ལའ་བ་ཏུ་བཀོདན། ཀ 

༡ མས་ངདུསམས། ནགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས། བསེ ྱ་ཚུམསདོངབཕལལག། ི་ོ བཅོམ་ལྡནུ་བདས་མངཔོ། ཁབ 

བདག་ཤེགས་པསངངོ། །བཅོམ་ལྔན་བདྲས་ཀྱིས་བཀའ་སལ་པ ] ཀུ་ཤི་ཀདེ་བེས་རིགས་ཀྱི་བུཿ འམརིགས་ཀྱི་བུམེ་གང་གིས། གེག་དབྱཀི་་ོཏ་ཟན་ 

བ་འདིགླ་གེགས་བསླ་གག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། བ་ཏོན་གུ་བའྲ་ཤིར་གཞན་ ་ཤུནན། དེ་བས་བསེདནསས་ཆེས་མངདཔེལ་ལོ། །དིའི་ཤིརཞེན། ། ཀེཆུ་ཤཾཀ་ 


འོག་ལ 


བྱ་དཆུབ་ཐེབ་པར གུར ཏེ 


་བར་ 


- །ེིའདྲི་ུརཤེས་རབྱ་ིབརལ།ཏིནཔ་བད་ལས་ཟག་པམེདཔའི་ཆོསྣམས་ཆེརབསྐན་ཏ། ངེ ད་དག་ལ་བྲསབ བས་ཤིང་། རི་ འགས 


ཀྱི་བུའས་འེགསཀྱི་ཐུ 


དདག་པའི་སྐྱེན་ ྒྱི་ཀིམ་དཔའ་ཤུགས་བཞུ་གྱུམཏེ། འཇུག ཁུ 2 | །རྒུནཏཞུགས་པའི་འཐུས་ཤུ་ཐེབ་པརྒུརཏྲོ། །འཐེབ་པེ།། 


ཐབ་བར་འྱགུརརོ། ༽ །ལནཅིགིར་ཁེང་བའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་བརྱསུརཏོ། ། །འཐོབ་པེ། ཐེབ་པར་འྱ་བར་ངོ། ༈ །ཕིརསིཁེརབའིབབས་བུ་བབ་པརྱ་ུརཏོ། 


༦ 
[།ཐེབ་པར་འབྱུར་ཟེ། །དག་བཅོས་པ་ཉི་དཛོབ་པར་ ་གྱར་ཏེ། ོ་ །ཐེབ་པར་འགགྱའ་རོ། །རངས་དགྱ་ཧསྱ་ི་ཐག་པྷརསྦ་ཀིགྱ་ཀུད་། ༩ རང་ 


བྱའོ །མངོན་པར་ རྫོགས་པར་འེཚང་རྒ བྲར བརུརའོ། ། ༥ཀ་ཀ་བག་པ་མང་པའེ་ཆོས་ དད་ག བྱང་ཞེ་ན། དད 


འཐོབ་བ ་བཾ། །ཐོབ་ བ་པརའྱ་གུའའ། ། །བྲད་ཏུབསེམས ་པཔའ་ བསསས་ 'དབའ་རན་པེ པྭ་ནམསྱ་ཀིཿ ཀྱ་ཨ་ཀྱང་ ཤྲད་རཱབསམས་དཔའི་སེནན ན་མེད་ 


གུ །འཇུག་ གོ །འཇུག་པར་ཁྱུརའེ། པ་དུ་མདདག་པརྡ་གམྱི ད་ཆུབ་ཏུ་མདོན་པར་རོ རུགས་པརས་གྒྱས་སེ། ཤམ་དོན་ 


སཱེ། སྨྱིན་པའི་བའོལ་ རོ 


. 


༨ ¬ ༨ 


ངཱ པ། བཟུདཔའི་ཕརོལཏྟཱའི ཕྱིན་པ་ངང་། བྱཅོན་འྱགསྭ་ུ་ཕརལ་ཏྲཱུའིན་པདང་། བསས་གཏ་བྱི་ 
ཐཱ ། ཁྙིསངབཏིདབང། ཏོ སྟིཾངཾཕ པ་ཞིང་སྡེང་བ་ཉི་དདང་། ང་། ཆནཔ་སྟོད་པ་ཉིད་དང་། 


¬ 


༄༅། ° 
£ ཡའོལུ་ཕྱིཾན་པ་དང་། | ཤུསརབ་སར་ཏུ་ནཔཔང། ནང་སྙིངོ་ང 

ཟར དོན་དམ་པ་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། ་ སྟེངཔ་ཧིད་དང་། བངུས་སྲ་བས་སྟེ །ིད་དང་། ིགས་དང་མ་སདཔ་སྟེངོཔ་ཉེ་དདང་། དོར་བ་ 

ཌི མེ སེདཔ་སྟང་པཉིདངཔ། འངབཞིན་སྟེངཔཉི ཏེད་དང་། རེ བྭསངཔ་ཉིདདང་། རང་གི་སརསཏིདྣསེངཔ་ཉིདདང་། སི དམིགས་ཕྷསང་པ་ཉིདངང་ དཔོས་པེསིདཔ་སྟེདོབ་ ཌེ ་ 
ཉིདདང་། ངོབ་ཏཾད་སྟེདཔ་ཧིད་དང་། དངས་པམངཔབ་ བིད བུ དྲན་ ལེབའ་གཞག་པ་བཞི་དང་། ཡངདག་པརྨ་སངབ་བཞི་དང་། ཚ་འཕྲུལཀྱི་རྐང་ ་བཞི་ང། 
དབངཔོ་ཝ་ངང་། སྟོབས་ལྔ་དང། བཏརུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གབདུན་ངང་། འབགས་པ འེ་ལས་ཡཱན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་པ ཁེ་བདེན་པ་བཞི་དད་། རྣམ་པན་ཐར་པ་་ 


བརྒད་དང་། མཐའ་་གིས་གནས་པའི་སེསས་པར་བདུག་པ་དགུ་དཔ། རྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྷེནྟ ཏ་པ་ཤིད་དང། མཚནས་སང་པ་དང་། སྒེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ཤེས་པ་ 


|: 


0 


ཏྲ , བ་ད དད་། ཏངདེ་འཛིན་ཐས་སཱཅད་དང་། ། གཟུད་སྤྱ་ཀླི་ས་ཐམ་སཉད་དང་། དེ དེ་ཞི་གཤགས་ྱ་སེབོསབྱསདང ད མིཿ འཇིགས་པ་བ ཞི་དང་། སེས ཞ་ཕངདགཔའའིག་པ་ 
་ སདྭསྤྱ་ུསྱ་ཀི་ཆེས་མ་ འངས་པ་བཅོ་བྱ་བད་དང་། ། བམས་པ་ཆན་པེདང་། དྲ་དཆེནཔདང་། དགུའ་བ་ཆེན་པདང་། བཾ ཏང་སྐུམས་ཆེན་པེ་དང་། སདྱསྦ་ཧྲསྱ་ཀི་ 
:རོསི་ཚདཐིདབ་གཞན་དགྱ་ཀྱ་ཧ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། ། །ཀེའུ་ཤ ཀམ་གངས་དེས་ཀུངའིག ཊཀྱི་བུ་བས་ཟིགས་ཀྱ་བྲུ་མེ་བ གང་གིས་ཤས་རབྱཀུ་ ་པ་རོལ། ལྭུཔན་པྱ་གགས་ བསཿ 
ཚོ འཁ ཤིང་ཀླག པ་དད་། ཛི འ་ ༼བ་། ཏོནཏུ་བུ་བའ་ཕིར་ ཀྲག ཞག ། དེ་བས་འདེའ བི་བསུདནམས་ཆེས་མ །ང་དུའཕེལ་བར་ཤས་ ་པར་བཌོ། །དེཅིའྱ་ལིརཞ ཉད 
དེི་བདི་ལར་ཤེས སའབྱ་ཀི་པརལ་ ཏིན་པ་བདལས་ཆོས་ ་བས་སདྱ་རུ་ཆེར་བསྟན་ ཏེ། དེདག་ ཡེདཔསྦྱ་ཧལ་རིགས་ཆྟཞིངམ་ཐ་བྷ་ན བྭ་ནམས་ ཡེད་དེ།  ་ 
མཐེ་བྣ ས ཅེ ། ཁྱིས བདག་གིའི་གས་ཆ་ཞིངསཐ བ་ནསས། ་ཡད་དེ། སརྱལཆེན་བཞིའི་རེས། ཀྱི་ལྷརྣམས་། ་ཡང་དོ། - ས་བྱུཅ་གསུམ་ིསནམསབདོདོ། | 
མཆ་མའཾ་ལྷ་ནམས་ ཡདོད།  །དགའ་ ལྔན་€ྱིཿ ་ལཱརྣམས་ཡད་ད། ་ དགེ རི ཇོ ཡེད་དོ། །གཞན་བཕ ཤུལ ་དབང་བེཧྱ་ཀྱ ལཱརྣམས་ ཡངདོ། ། ། ཚབས་དྲིས་ཀྣི་ ༩ 


སཔབས་་་ག-་རས༤་༡༡༤་༤༤ོར་༤་ར་ར་ར་ རོ 
ལར. 


=± ༽. < རལ 1 
ཧཧ །རྣམས་ཡེདད། །ཆངས་ལྦུ་ཀེབགྱི་སྨ་ནམས་ཡེདདོ། །ཆངས 


བཀུན་འཁེརྱསི་ལྷནམས་ཡེདོདོ། །ཚངས་ཆན་གྲི་ཕྲནསས་ཡེདདེ། ། 
༧ . ང་བའྭི་ལྡནཔས་ཡེདོདོ། །ནུང་སྣང་བི་ལནསས་ཡོད་དོ། །ཆདམདསྣང་བའི་ལྷརྣམས་ཡེདོད། །ཀུན་སྣང་དངབའི་ལླརྣཾམས་ཡེདོདོ། །དགཔའི་ལྷརྣམས་ཡེདད་།། 
% ཧུད་དགེཁ་ལྷརྣམས་ཡེངདོ། །ཆདསད་དགེ་བཁི་ལྷནསས་ཕེདད། །དགྱེགས་ཀྱི་ཝནསས་ཡེདད། ལཔའྱིལནམས་ཡདོད། །ནུ་ཿ་ལི་ལུསས་ གོང ཁ་་ 
ཨུ སེདཔེབའེཉནྣམས་ཡདད། །བབས་བུཆ་བའི་ལྷུ་རྣགས་མངོདོ། །སཆེ་བའི་ལྷརྣམས་ཡད་དོ། །མེ་གནུང་བ འི་ཐུརམས་འདོདོ། །ཤིནཏུམ ངབའི་ཝུནྣམས་པཾངོདོ། 
གས་ཡོད །ཟགསིྱ་ནསས་པདད། །ནམ་ཁབ་མ་བབཡུསསམའངྱ་ླི་ཀཱནཔས་ལེདོ། རྣམ་ཤེས་མཐའ་ཡས ཆེ་ན 
ཞེད ུང་ཟལདཔ་བྱིས་མཆདྱཀི་ཱནམས་བདདེ། །འུ་ེསསདབནེས་མདས༽སུ་མཆེ་ལནསས་ཡངདོ། །ཅནཔའི་བའོལ་། ཞབ་བདོད།། 
རུལ་ཌྲམས་ཀྱི་པརོལ་ཏུ་པིན་པ་ཡེདོད། །བཟེད་པའི་པའོལ།།ཕྱིན་པ་ཡེདོདོ། །བཅན་བགུས་ཀི་པ་རལ་ཏྲཱཕིན་པ་ཡེདོདོ། །བསམ་གཏཿྱི་པའོལྭཏྱཾན་པ་ 


¥ 


5. 


19,12,1>]2 


འདྲེ 


རྡ | ། ཤས་བབྱ་ཨི་པའོལ་ཏུ་ཕན་པ་ཡེདདོ། །ནང་སྙེད་པ་ཉིང་ཡེདདོ། །པྱཾསྟེང་བཏིད་ཡེདད། །ཕྱིནང་སྟུངཔ་ཧིད་ཡེདོད། །སྟེང་པ་ཏིངལྟེངཔ་ཏེད་ཡེདོདོ། 
ནཔེ་སྟདོཔ་ཧིང་ཡེདདོ། །དོན་ད་པ་སྟེངཔ་ཉིང་ཡེ་དདོ། བླབས ང་ དག་དོ །བཇུསས་གུས་སྟཾདཔཉེད་ཡེདདོ། །མཐའ་ལས་བདས་པྣསདཔ་ 


ཉིང་ཡེདདོ། །ཐགམ་དདབ་མ་སདཔསོང་པཉིད་ཡོད་དོ། །དོརབ་མདཔ་སང་པ་ཉིད་ཡོདདོ། །ནད་བཞིན་སོང་བཉིད་ཡད་དོ། །ཆེས་ཐམསཉད་སྟོད་པཉིད་འོདདོ། 

སེ ཞི ངང་པ་ཞེད་ཡེ་དདོ། དྲ དོ་ །དངོས་བམདཔ་སྙེང་པ་ཧིད་ཡེདདོ། །བ་ཞ་ྟེངཔཉིད་ཕེདདོ། །དོས་པསེད་ ཱ 
- བཞིངོ་བཉཾདསྟང་པ་ཏིད་ཡེད་ད། །དཱན་པ་ཉེ་བའ་གཞག་པྨརམས་ཡེད་དོ། །ཡདདག་པརླསང་བ་ནསས་ཡོདདོ། །ཇུཿ༡འཕུལ་གྱི་ཀང་བཞམས་པདདོ། ༈། 
དབངབྲེ་ནམས་ལེདདོ། །སྟེབོསྐམས་ཡདོད། །བདརུབྱ་ཀི་ཡུན་ལགྲནསས་ཡེད་དོ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱརདཔ་ཡེདདོ། །འཕགས་པའི་ # 
་བདན་པྲ་ནམས་ཡེདོད། །བསམ་གཏན་ནམས་ཡེདདོ། །ཆདམེད་པ་ནམས་ཡདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་འཛུག་པ་རམས་ཡེའོད། །རྣམ་པརཐར་པ་ 


༡༩ 


3 
རླུ 


་ ལནཅིག་ཕྱིའ། 
ཐམས་ཅདི་གཏན་པ་ཧིད་ཡེད་དོ། །རྒུནྭ།ྲ་ཞུགས་པརྣམས་ཡངདོ། །ལནཉི་གཡྱིར་བོང་བ་རམས་མདོདོ། །ཐིརསོ་འདོབ་ནམས་ཡེད་དོ། །དགེ་གཅོསཔ། མས་ཡེདོདོ།། 
རད་སངྭསྦྱ་རསྔ་ནམས་ཡདོད། །བུརུབ་སེམས་དཔའ་སེསས་དཔའཆེན་པྲ་ནམས་ཡེདེད། ཛྷ དེབཞན་ག ཤགགསཔདག་བཅེསཔ་ཡངདག་པའ་ཚེ་གསཔའིསརྱསསམས་ལེདོ། 


' ཀེ་ཤ ཀ༨ཤའ་པཱོགསྱི ་བཇིག་ཏྟེན་གྱི་ཁམསབ་ བ།ང་གའྲེ་ཀུ ་ཀུང་བ། ཤེམ་སྭདཀྱ་ ཨམསསཅ ན་ཇི་སྙེད་པ་དད་ག་ འགསྱཀི་བུ་འམའགས་ཀྱི་བམེ་ལ་ལས་བསས་ ་བ།ཏན་བཞེ རྦ ་ ' 


་ ཕྱིར་སླིབའི་ྲབས་བུ་ཡདོདོ། །གག་བཅོམ་པ་ཞིངཔ་དདོ། །རདགང་ནུབ་ཡངདོ། ་ ལོང་ 


༢ 


ང། གྱུགསམེདཔའི་ོསཔ་གཔབཞིདང། སབ་ཤེས་པྲ་ལུའབཏབཀདོན། ཀའུ ཤིཀ་དེངི་སཱམས་དུསེམས། ༣ འིགསྱཀི་བཱུ 
ཀི་བུམ་དའེ་བསདནསས་དེའི་ ད་གུ་ལས། གསེལོ་བ་བཅོས་ལྡན་འདས་མད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདུས་ཀྱིས་བཀའ་སྐལ་པ། ° 
ཀཿ ྱིབམགངགིས་ཤེས་དབྱ་ཀི་བཟེལ ཐུན་པ་འདྱི་གགས་བས་ཀུག་པ་དང། བྲིབངང་།, ༼ཏེན་བྱ་ འ་ཕྱིར་གཞན་བིན་ན། བསདོནམས་ཆེས་མངདའཕལ་ ] །ཀྱིའུ 
རཾ མའི་པའེལ། ཏྱུ་བིན་པ་འདེལས་ཟག་པམད་པའི་ཆོསྨ་ནམསྤྱ་རུནར་བསན་ཏྱ། དགལ་བླབསངི་གས པོ ག་ 

མེདཔ བཞུགས་པའ་མུལ་ཏོ། འཇུག་གོ །འཇྫུག་པརའྱགུརའ། རྒྱུན་ཏཞུགས་པའི་བབྲས་བུ་ཁོབ་པརརྒྱཌ་ཏེ། ། །འཐེབ་པེ། ་ 
ཿ གིཞད་པའེབབབ་ཅེཔ་ོ། །འཐབི་པོ། ་ འོ - 
འུ༅རརོ། །དག་བཅས་ པ་ཉིད་བོབ་བརྩ་ 


` 


རང 


རླ 25: 


༦༠ ། ཧྱ ཐོ 'པེ། །ཐེབ་ པར་འགགུརར། །བྲདྲཧུབ་སེསས་དཔ བསེམས་དཔའ་ཆེན་པ་ནམས་ཀུཿ ང་། རཾ 
2 ཞགོས་བརྩ་གུར་ཏོ། །འཇུག་ག་ ]ཁཇྡུག་པར་འགྱརོརོ་ ། །བན་མེདཔ་ཡདག་པར་ཇོགས་པའི་བྲུ་ཆུབཏུ་མངོནཔར་རོགས་ ་པར་སངས་རྒྱས་སྲེ། །མ 
བརྡ་ངོགས་པ ལེར་འཛང་རྒྱའོ། །མདོན་ཏ པརངོགསཔ་འཆབྱཔརའྱབུརའོ། །ཀེའིུ་ ཀཿ ཟག་པ་མེད་པའེཆས་ དེདག་ཀུང་གང་ཞེན། འདི་ལྟ་སྟེ སྩེན 
༅ པ་རོལ།ཱཕིན་པ་དང་། ཆུ རུལ་ ཁྲམས ཀྱེ ཁེ་པའེལ་ཏུ་པུན་པ་དང་། བཟེདཔའེ་པའ འལཏྱཱཕྲཾན་བ་དང། བཅོན་ འགུསྤཊུ་ ཀྱ་པའེལ་ཏུཕྱིན་པ་ དང་། བཿ ཟེ 
གྱི་བརོལཏིུན་པ་པ་ རང་། ེས་འབྱ་ཀྲཿ པ་རལཏུ་ཡུཾན་པ་ དང་། ཞང་སྟེང་པ་ཉིང་དང་། པི་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ཕི་ནངསྱཾང་པ་ཉིད་དང་ ། ིངབ་སིདྷ་བབ་ཏིད་ ྦ་ 
དང་; ཆེན་པསྟོདཔ་ཉེང་དང་། དོན་དམ་པ་སེང་པའི ཧད་དང་། བངས ་བུས་ སྟེངཔ་ཉིད་པང།  བས་སྱ་བསྟ་སེངཔ་ཉོདདང། མ་ མུ འས་པ་སྙོང་ ངཔི འས °\ 
ཐེགོས་དང་ཐར། ཨདབ་སྟེངོ་བཉིད་དང་། དོན་བམེདཔ་ ྟེའོཔཉདདང་། འངབ དབིན པ་ཉེ་དདང་ ཊཱ ཆེས་ཐསས་ ་ཅང་སེངོ་པ་ཉིད་དང་། རན གིསའ་། ¬ 


:: ཉིད་ད སྲི ་སསག། ལ་བབས ༠ དབོ་ཉིདྣསྟངཔ་ཉིད་དང་། དངོས་ བཟཔའ་ངོཔོ་ངྣསངཔ་ཉིདདང་། ཿ ། དུན 

རེ པཉབརགཞག་པ་བཞི་དད། ངད བར་ཞིདང། ྡུ་ཕུལ་གྱི་རྐངཔབཞི་དང་ དབང་པོ་ལྔ་དང་། སྣཾབས་ལྔ་དང་། ཟུདནུབྱ་ཀིཡན། །ལག་ 
བདུན་དང་། བཙོགན་པའི་ལམ་གན་ཁ་གཅྦྱཧད་པ་དང། འཕགས་པའི་བདེན་པ་བཞི་དང་། ཤུམ་པའ་ཐར་བ་བརྒྱད་/དང་། མཐར་ཧྱིས་ །གནས་བ་ 7 རའ ོ 
བར་བུག་པ་དགུ་ །དད་། རྣམ་པར་ཐའ་པའི་སྒརྟངོ་ང ་བཉིད་དང་། ། མཆན་མ་མདང་པ་དང་། སྨན་པ་མེདཔ་ད དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་དུག་དང་། ཏིང་དུ་འཛིན་ ན་ན།ཅད་ ཌུ 
” ་དྭོདཾ། | གཟུངསྱ་གེ་ཐམས་ཅདདང་། དེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟེབག ས་བུདུ་དུང་། མི་བརིགས་པ་བཞེ་དང་། པ། སེ་སོ་ཡཔདག་པརརིག་པ་གཞི་དུང སངས། པཿ 
རྒྱས་ཀིཆོས་མ་འདྲེས་པ་བཅོ་བརྒྱད་དང་། བསས་པ་ ་ ཆནཱ་པེ་དང་། ཧཱངྡ་ཇིརཱན་པོདང་། དགའ་བཅན་པོ་དང་། བཏ ལུ ་ ནཔེ་དོག་སྟེ། སངས 
རྒྱསཀྱི་ཆོག་ཚད་མེད་པ་གཞན་དེགྱ་ཀྱངྱ་ཐོཁར་བསྟན་ཏེ། །ཀཅུ་ཤ་ཀླནམ་གདས་དེསྱཀུང་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་བམ་འི་གསྱ་ཀི་བ བགས་གའབ་པའོལ་། 


པ དུསུ 


་ ཟའརིགས་ེཞངསབ་བསལེདདོ། ཀཀ ། 
་ 
` གཾ །ཚངས་ལ ལུལ ས་བདེ ་ སས་མ ོད ཚུདཊ་ 
ད་ 


་མའྟ་ལ་ནམས་ 
ུ 


ས་ཁ ་ལ་ཁ་ ༩ = རོ ༩ པི ཐར ༣ རཆ» 
ཏེ ཆེ `$ 


ངྲི དོད ཚདམེངཆེ་བའྲ་ལནསས་ཡོའངོ། །འབས་བུཆེབའི་ལནམས་ཡེདདོ། །མིཆེབའྲ་ཝནམས་ཡེདདོ། །མི་གནུངབའྲི་ཝནསས་ལེདདོ། ཤིའི 
ཡེདདོ། ྱསས་བའྲ་་ཊསས་ཡེདདོ། ཁག་ིྱསི་ལནམས་ཡེདདོ། །ནསཁའམབ་ཡས་སྒུམཉེྱ་སི་གནམས་ཡེདོད། །རྣམས་ཤེས་མཐའ་ལཀྒ་རྒྱ | 
ཅུདཟདམད་པའི་སྐ་མཆེདྱ་ཀཱ ལྔནམས་ཡངད། །འ་ཤེས་མེད་གྭད་ཤེས་མདའིན་སྐྱེཆདྱྱི་ཐུནམས་ཡདོད། །སྱིན་པའི་བནོལུ་ཧིནབ་ལེདདོ། ་་ ཁད 
རོལ་ཕིནཔ་མབདོ། །བཟེདཔའི་པ་རལཏ་པིན་པ་ཡེདོདོ། །བརྩཾ ཅོན་འྲགུསྱ་ཀི་ཕ་འོལཏཱ་ཕཱན་པ་ཡེངདོ། །བས་གཏུན་ཡི་པོལཏྱིུནཔ་ཡེ་དདོ། །༨ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕྟརོཁ་ཏུ་ 
ཤིན་པ་ཡེདདོ། །ནངྱསང་བིད་ཡཾདད། །ཕཱ་སྟེང་པ་ཉིད་པདོདོ། །གི་ནང་སྦྲང་བཉིད་ཡེངོདོ། །སྟེངཔ་ཉིད་སྟེང་པ་ཉིང་ཡེདདོ། །ཆན་པེ་སྟེངོ་བ་ཉིད་ཡེདོདོ།། དོདམ་ དཿ 
པུ་ཉིད་ཡེ་དདོ།། ། །འདུས་གསྭསངཔ་ཧིང་ཕེད། ། །འདུས་ས་བས་སྟེངཔ་ནངམོ་དདོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངོཔཉིད་ཡེདོདོ། །ཟྫོགས་དངངས་སེདཔ་སྟེཛཔ། དདེ། 
དེར་བསདཔ་སྟངོཔ་ཉིད་ཡེད་དེ། །རང་བཞིན་སྟེང་པཉེང་སེད་དྲེ། །ཆོས་ཐསས་ཏང་སྣངཔ་ཉིད་ཡབངོ། །རཾ རགི་མཆནཏི ཉེང་སྔངོཔ་ཞིད་ཡེད་དོ། །སི་དིགས་པ་སྟ བ་པ་ཉིད པོ། 


༄༅། །དངོས་པོམེདབ་སྟེངཔ་ཉིད་ཡེདདོ། །པོངོ་ཉིདསྟེང་བ་ཉིད་ཡེ་དདོ། །དངོས་པས་ ་ལའདཔའིབ་ཤདདཔཉིདལེད། ཉེག 
ཆུམས་ལེདདོ། ། ང་དག པརླསེངོབནམས་ཡེང་ ཡངོདོ། རུའཕུལྔག་རྐ་པྣནས་ ཡེངོདོ། །དབང་པྣནམས་ཡདདོ། །ཾབསཊས་ཡདོ དངོ །བདུཧུབ་ཀྱི་ཡ 
ད་འ ”བཕགས་པབེ་ལམ་ ཡན་ལག་བྱ་དད་པ་ཡོངའེ། །བཕགས་པའེ་ང བི་བདེན་པྲནསས་ ་ཡེང་འོ། །པསམ་ ་གཏནམས་ཡོད་དོ། བོ 
ཟིས་ པར་འཛུག་བླ་ནམས། ཡེདདོ། །རྣམ་པུར་ འཐར་པ་བྱངུད་ཡེདད། །མཐའ་གྱིས་གཟ །ནས་པའི་སཱམས་པར་འཇུག་པདག གཡདདོ། 
ད་དང་། མཆན་མ་ སེད་དང་སྨྲེན་པ་མེདཔ་ ཡེདདོ། །མདངོན་པར་ཤེས་པྷ་ནམས་། ཡད་དོ། ིངཔེ་འདིནནསས་ཡདད། །གཟུཔ == ༣ 
དེགཉནག་ཞིགས་པའི་མབོསནསས་ ་ཡདདོ། །མི་བཇིགས་པྣསས་ཡེདདོ། །སཱཾ ལཾ ས་ཡོད་དག་པར་དིགས་བཚམས་ ཡངདོ། །སང་ཇེ་ཅེན་བནམས་ཡོང་དོ། །སངས་ 
རྒྱསཀྱི་ཆོས་མ་འདེས་པ་ས་ས། ཡདདོ། ། རྱཊ།།ུགས་པའི་འབསབ་ཡདོ། བོད།།གཙག་པདེ་འངོ་བའི་བྲབས་བུ་ཡདོད་ གག ་ 


3 


ཤྲ འོ །ལྱྲིགསཔཤེསབཀིདལནོ ༡ ཐབ དོ ། རྒྱན།ཞུགས་པྣམས་ཡེདདོ། ལན 
ན་བཟའ [དགྲ་བཅོགོ་བཉིད་ཡེའོད། དདོ། །རང་སཾདསྱ་ཧ་ས་ཡས་ཡེདདོ། །བྲུང་ཆུབ 
- ་བདག་བཅོས་ 


་པུ་ཡངདགུ་པརརོགས་པཟེསངསྦྱསསྐནསས་ཡདོདོ། ཀའུ ཤ་ཀྲྭ་ཐབགས་འཇགསྟ་ཏེནགི་ཁམས་གངགིའི་ཀཔག་བེ་ི་སམསཆན་ཇ་ པ་ 
གགས་བམ་གསིདཟ་ལགབསས་གཏན་བཞལ་བཀད་ །ཆད་མེདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སྣེམསཔར་འཇྦུག་པ་བཞི་ད ནུ མ་རྐ་ཀྲི། 


ྗབོ་ ཀའུ ཤིཀ་དེཇཾ་སཱསས་དུསེསས། རིགསྐ་ཀྱ་བུ་བསའེགསྱཀི་བུ་ ་སོདེའི་བསདནསས་དེའྱི་དུས་མངདུའཕེལ་ལམ། ཞལ་ལ 

མངའོ་། །བདེབར་ག་ཤེགས་པ་ས་བདེ། ། །བཅིས་ལན་འདྲས་ཀྱིས་བཀབ་སྨལ་པ། ཀྭའུཤི་ཀདབན་རིགསྭ་ཀྱ་བུ་འམ་འི ་ས་ 
'བམྭ་ཀག་པ་དང་། ་བི་བ་དང་། ཁ་ཏོནཏུ་བ་བའེ་ཧིར་ག ཤཱ་བིན་ན། བསེད་ནསས་ཆེསན། ངུ་བཕེལ་ལ། །ད །དཅིའི་ཕིའ་ ན། ཀྲའུ ཤི་ཀ་དནི་འདི་ 

འདྲི་གགས་ དཿ ཞྭ ནྡ ་ཞེན། དྟྟ་ 


ལནཅིགིར་འའི་ྲསྐྱརུ དོ དགོ། 
།སམས་དཔའ་སེམས་དཔབ་ཆན་པནོམས་ཡེདདོ། །དེ་བཤེན་གཤགས་ 


༢ 


ྱ་ང་་་་ ་ | ཀྱི 3 དྭ དྡ 
གྱ རྦབ ཇེ །ཀྱེ ` ཏ་ཕཱིནཔ་བདྱི་ཟག་བམེདཔའི་ཆོསྐ་ནས་སྦྱ་ཆེར་བསན་ཏེ། དྡེ ་ལ་བྲསུབས་ཤངའི་གསྱཀྱི་བ་འས་རགསྤ་ཀྱ་ཐུ་མེ་དག་ཡདདག་པའི་་ 
ཿ ཤ་པ ཏེ། བུ །འཇུག་པརབགུརརེ། །ནུན་ཏུ་ཤུ་གསུ་པའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་པནྱགར་ཏོ། །བཐོབ་བོ། །ཐེབ་པར་འགྱུརརེ། །ལན་ཅིག་ཕིར་ 
ལི 'བུཐཾབཔེརུ རཾ །ཁ བ་བོ། ཐེབ་པར། ' ཱ 
རྩུར དེ བྱརརོ། །ཤུརམ་བད་བའི་བྲབས་བུ་ཐོབ་པརྡབུར།ོ། །བཟེབ་པེ། །ཐེ ེབ་སར་ཞྱབ་རོ། །དག་བཅོམ་ 


` ༨༨-- < རས = 
པ་ 


ཤེ ེ 


བཉད་ཐབ་པའྱ་གརཏ། ་བཾ རྲ 
ཉིད་པ པའྩཧཱར་ ཧེ །བཟོབ་བ བོ། །ཐེབ་པུག་རོ། །རདསདསྤྱ་རས་ཀྱི་བིག་པ་པ༔ མསྦ་ཀིས་རདབྲདུབཐེབོ་པརྱ་གཱརཏོ། །འཐེབ་པེ། ། །ཐེབ་པར་འྱུག་རནོ། བྱང 


` 


ཤུཌསསདཔརསེམསངཔའཆེོམསྱ་ང་ བྱདུཆུབ་སུསས་དཔའེ་སྐྱན་མད་ དཔུ །པའ་ཛྱུ། །འཇུ་ག་གེ །འཇུག་པར་འགུརརོ། །བླུནམེདཔ་ཡདདུག་པའ་རྫོགས་ 

| འཧུ་ཅུ་གཏུསདན་པར རྫགས་བའུ་སདསུ་རྒྱས་སྭཾ། མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འཚད་སཁོ། །མངོན་པར་རྫེགས་ང །རའཚའ བྲར བོ ལ། །ཀི རོ 

 ཆོས་དེདགྱ་ཀུང་གང་ཞེ་ན། ། འདིལྟ་སྟེ། སྙི པའི་པ་འོལ།ཏུ་ཡིནྡདང་། ཚུལ་ཁྲིམས་གྱི རོ རེ པ ་ འགུ་རུར། ཅཱ་ཀཟག་པན་དབའི་ 
[ཾ ཤན་པ་དང་། བཟད་པའི འིཔརལཏྲཡིན་པདང་། བརྩོན་འགགསྱ་ཀྱི་པའོལ་ 


༈ བམ་གཏནྱལི་པའལ་ཏྲ་ིན་པ་དང་། ཤེས ཟསྭཀི་འལྟ 
& ༤ ག་ ོང ་ 
མག 


7] རྣམ་བརའ་པའསྷ་སྟངབཧི 
ཀྱི་སི་ཐེམས་ཉར་དང་། ནད ་་ 


༠ ཀ།བྱས་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེ་སཾ་མངདག་པརརིག་པ་བཞིདང། སཔྦྦྱ་རསཀི་ཆོས་མ་འདེས་པ་བཅེ་བྱབདདང། བྱ 
9 བདང་། སཱིང་ཇྗེཆེན་པེ་དང་། དགའ་བཟེན་པ་དང་། བཏང་ཧྩེསོསཉེན་པ་དག་སྟེ། སངསྦྱརསྦ་ཊི་ཆེས་ཆད་མེདཔ་གཞན་དགྱ་ཀྱ་རཆེར་བསྟན་ཏོ། །ཀཾའུཿཤཾཀ་ .; 
¿¿ སྨསསྭ་གརས་དསྭ་ཀརིགསྦ་ིབུ་བས་ཞགས་ཀྱི་བུམ་གངགས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རཏ་ིནཔྷ་ལེགས་བསྲདིས་ཤིངཀུག་པ་ད། བིབ་དད། ཁ་ཏོཏུབ་བའེ་ 
ཕུར་གཞན་བྱིན་ན། ཤ་བས་འདེའི་བསེདནམས་ཆེསམང་དུའཕེལ་བརྡ་ཤེས་པར་བའོ། །དིའི་ཕིར་ཞེན། ཤཀད་འདུ། པྲ ་་ 
ལས་ཟག་པྲ་མེད་པའིཆས་ཐམས་ཉདྱ་རུ་ཆར་བསན་ཏ། ད་དག་ཡུད་པསྩྱཧུལ་དགས་ཞིདསཐེ་བྲནམས་ཡད་དོ། །ཟུམ་ཟཾའི་རེགས་ཆཞིང་མཐེ། ཚྣམས་ཡེད་དོ། 
ཁྱིམབདག་གི་རགས་ཚེ་ཞིང་མཐེ་བནམས་ཡེད་དེ། །རྒྱལ་ཆན་བཞིའེ་རིཀ་ཀྱི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །ཨུས་བྱཅུར་གསུས་བཱ་ཝཱ་ནམས་ཡེདད། །མུཆོམ་བྷ་གྐནསྐས་ 
.ཡདོད་། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། །འཕྲུལ་དགབ་ཝནམས་ཡེད་དོ། །གཞན་བཟུལ་དབང་དྱད་ཀྱི་ལྷ་ནམས་ཡེར་ད། །ཆངས་རིསྱ་ཀྱི་ལྡནམས་ཡདདོ།། ོ 


ངཱ ལྷ དདེ།་ །ཆངསབཀུནེྱི་མས་པད། །ཚ་བས་ཆནྱགི་ཝ ལརྣམས་ཡེད་དོ། ། །སྣངབའི་ལྷརྣསྭསུ་ཡདའོ། གིས 
༥ ་; མོ། །ཆདནེ་ངྭསངབའེ་ལྐནྣམ་ ས་ཡེངདོ། དད ་ ལརྣམས་ཡེདོད། ། །དགེ་བབྲི་ལྭ་རམས་ཡེའདོ། །རུང་དགེབ་ལྷ་ནསས་ཡེདོད། །ཚད་ 
ངཿ གྲི་ལས་ས་ན གྱེས 'ལཱརྣམས་ཡེདདོ། །རེབའྲ་སྣནསས་ཡདོད། ུངཆེའི་ལྷ་རྣམས་ཡོདདེ། ཚདཔ ཅར གད འ་བ རཾ 
"ˆ" ` [རབའི་ལླཚྣབས་ྭ དདེ། །ཨིགདུངབའྲི་ལྷམས་ཡེདདོ། །ཤེན་ཏུས་བོང་བའི་ལྷ་རྣསས་༥ེ། ་ཤེད་དོ། ། །གྱ་ཞེསོ་སྣང་བབི་ལྷཆྣམས་ཡོད་དོ། ] །འགོག 
།གན།བབ་མཐའ་ལསཆུམཆེད་ཀི་ལནཱསས་ཡེདད། ཀག །ཅུད་བདག་དཔ་བི་སེསེདྱི་ ་ུ ཿ 
སྷརསས་ཡེདད། །བདཤེས་ས་དབདུ་ཤེས་མེད་སོགྱསྐེ་མཆདྱཀི་ཝ ཉརྣམས་ཡེདོད། བ་ཞི ཀུང་ ཚལ་ིསཀུ་བལ།གི་ཡང་། རཾ 
བཟེད་ དཔའི་ཕའལྭཏཤནཔ་ཡདོ། །བྱརེནཁྲགས་ཀེཔ་རེལ།པཊ་པ་ཡདདེ། །བསམ་གཏན་ཀྱི་པ་ ལྭ་ཊཙན་པ་ཡེདད། །༨ ཤསདབྱའིབལོལ། པ་འད / 
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༢ ་ 


༦༠ ? །ཀདྷཆདཔ་ཉིདསདད། །ཕྱི་སངཔ་ ་ མྱི་ནང་སེདཔ་ཉི་དཔདདོ། །སྟེངཿ ང་བ་ཉིད་སྙུངཔ་ཉིད་ཕེདདོ། ད་ 
: བདོད །ཇ །དོན་དམ་པ པམེངོབཞིད་ཡང་དོ། ། །ྭས་བས་སྙེང་བ་ཧིད་ དདོ། །འདུས་མ་བུས་སེངཔ་ཡིད་ཡེདདོ། ། །མཐའ་ཡས་འདག་པསྟེདཔ་ཉེ: དཡད་དོ། ། 

ˆ དདམ་མ་ ་པ་སུངཔ་ཉིད་ཡེདད། །དེར་བསེར་པྲད་བོཔ་ཧིད་ཡདདོ། །འངང་ཞིན་སྟེངཔ་ཏི དད་ཡེད་དོ། །ཆེསུ་ཐུམས་ཅུ་དསྟེདཔ ་ ང་གི ་ེ 
¢ ཉིད་སྟེང་ དཔ་ཉིད་ཡེདདོ། །མེ་དམིགས་བ་སྣང་པཤེཿ དཡདོད། །དཔས་བསོདཔ་ཤབ་ ་སྭད་པ་ཉིད་ཡེདོད། །དེབོ་ཆི ཉིད་སྟེངཔ་ཧིད་ཡངདེ། །དངསཔཁདཔའེདེ 
་ ༽ ཡོ །ཡད་དག་པར་སྤེད་བརྣསས་མདདེ། །ཇུའབུལ་བི་ཀབབྷ་ནས་ཕེདོ། །དབང་བེརྣཿ 2 


།སྐརསས་ཡད་དོ། །བུང་རུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གྲནསས་ཡདདོ། །འཕྭགས་པའཾ་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པཿ ར་ །ལགཀསཔའིང །བསར། 
ཏནྡན་སས་ཡཾདདེ། །ཆདཾམད་པྲ་ནམས་ཡདོ་དོ། །གགུགས་མདཔའིཧ ཐོས་བར་འཇུག་བྷས་པིད། །རྣམ་པའཐའ་པ་བརྒྱད་ཡེད་དོ། མཐར་གྱིས ཁྲ 


གཏ༧ཐས་ཏཏ 


དོ །ཚངས་པ་ཀུན་བཁེརྒྱཀི་ཝ། བདོད །ཚ་དག་ཆེན་གྱི་ལྔ ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། ། བྲི་ས ངག ངསྣང་གི་ལྷ་ 
ཡོ། །ཚངའ་ྣས་བབའལྷན ས་ཡེངངོ། ཀཱ སིལ་མ ཀོ །དགེ་བབྲི་ལྷ་རྣམས་ཡེད་ དདོ། །ཅུངགེའེ་སྐནསས་ དོདོ། །ཚད་ 
. སེདགགེབའི་ལྷནྣསས་ཡོདོད། །གྱ་རསྱ་ྱི་ཕནམས་ཡདདོ། བི་མ་ལ དོད། ུ་བའ་ལནསས་པ་ ཡོདདེ། ཚདས ཆེབའིལྐནསས་ལེད དད [ འབེབ 
ཀྲི ཅབའྲིལ ལྷནམས་ལིདོད། དེ། ] །མི་གདུང་བའི་ལྷ ལྷམས་ཡེདདོ། །ཤེན་ཏུམ་ཐང་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ། ། །གྱནེསོ་སྣང་བའི་ ་ དད 


ཤན།བ་བྲ་སཐའ་ཡསྐཆུམཆེདྱཀི ལྷནྣསས་ཡེདདོ། །མེས་ཐའ་ཡག་མེཆདི་ནམས་ཡའོ ཡོད་དོ། ། །ཅུད་ཐདསེདཔབྱ་སེསསེ་ིཿ 
ལྷརྣམས་འདདེ། ཌཱ འདུཤེས་སདའདུ་ཤེས་མེད་པནླས་མཆདྱཀི་ལ ལྷྣམས་ཡེདདོ། །ུན་པའི་ཕའེས ཤ་པ ངོ ཚུར ལོས་ དེ།། 
་བཟེད་ དཔའི་པའལ་ཏུ་ཾན་པ་ཡདདོ། །བརྙེན་འགྲས་ཀྱ་ ཀྱི་པའལ།་པྙིཊ་པ་ཡདདོ། ཛྲ ཤ་མ 
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༄༅།  ཀ།།གྟངཔ་ནིདལེདདོ། །ཕྱིསེངཔ་ཉིདཝདདོ། །ཕྱིནང་སངཔ་ནེདདདོ། །སྟངཔ་ཞིདངཔ་ཉིདལདོད། །ཆེན་པེསངཔ་ཉིད་ 
ཀ་ས ཱ ཁྲ ཀྲུ་་ དེ ། གི 
་ 


རྒ ། དཀྲིལ ཏོས པ་ད །ཟླངསལ་བས་མེའོཔ་ཡད་ཡེདདོ། །འཐབ་ཡར་ཞྷུབས་པ། ཤིང་ག ༢ 
/ དདུམ་མད་པ་སངཔ་ཉིད་ཡེདདེ། །དེརབ་མད་པ་ཧདོཔ་ཉིད་ཡདདོ། །རངབཞིན་སྣེདཔ་ཉིད་པདདོ། །ཆེས་ཐམས་ཧུད་སྣངཔ་ཉིད་ཕདོདོ། །རང་གི་མཚན་ ་ 
¢ རྣང ་ ་ །ན་དམ་གས་པ པཤིད་ཡེད་དོ། །དངོས་བ་མེད་པ་སྟིང་ པཉིད་ཡེ་དོད། །དེབ་ཉིད་སྣེངཔ་ཉིད་ཡངདོ། དཔོས་པམིདཔའེ་ང་ | ་ 
དཔ་ཉིདཡུད་དོ། །དན་པ་ཉེ་བར་གཞགཔ་རྣམས་ཡདོདོ། །ཡད་དག་པརྨསདབ༡སས་ཡདདེ། །རྔ་ཁཕུལ་གི་རང་པྲམས་ཡེདདོ། །དབང་པྡེདམས་ཡེདདོ།། 
| ༨ ༄ <༽ - ༼ླ 


_ ༈བསྐ་ནམས་ཡུདདོ། །བུང་ཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལ་གནསས་ཡདདོ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བསདཔ་ཡེདད། །འཕགས་པའི་བདེནབནམས་ཡདདེ། །བསམ། ༡ 
ཏྷན་པཾདདོ། །ཆདམདཔྷ་ནམས་ཡདོད། །གཟུགས་ནདཔའིིཧླམོས་པར་འཇུག་པྷནམས་ཡེདདོ། །རྣམ་པརཿརཔ་བྱ་རད་ཡདདོ། །མཐའ་ི་ག 


༡ ་ ུ ; (ཚོ འོ ད་ད 


 སེཐོས་པར་འཇུག་པརགག་ཡདདོ། །༡ྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒེ་སེངཔ་ཉིདདང་། མཆན་སསེངཔ་དངྱ་སེན་པ་མདཔ་ཡེད་དོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ཕདདོ། །ཏེདད་འཛིན་ ་ 
_ རྣམས་ཡངདོ། །གཟུདསྱ་ཀྱི་གེནམས་ཡེའདོ། འབ ་འག་ །མི་འཇིགས་བྲ་ནམས་ཡེད་དོ། གོ་ལ་འདགུ་བལ །ས་བྣམས་ 
།ཧཾངར་རེན་པེ་ཡེདོད། །སརྦསྦྱ་རསྦ་ཀིརོས་སུ་བདེས་བྷནམས་ཡདོད། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའི་བྲབས་བུ་ཡརོདོ། ྣདོ་ 
ཤིང འང་བིབ་འབྲས་བུ་ཡད་ད། །དྲག་བཅོས་པཏད་ཡདདོ། །རངྲ་བྲུང་རུ་བ་ཡདད། །ལམྦྱ་གརས་པ་ཤེས་པ་ཞིད་ཡོདདོ། །རྣམ་པ་ཐཾམསཉད་ཿཨཁྱནཔ་ཉི ཙོ 
ཡདོདོ། །རྒྱུན་ཞུགས་བརྣམས་ཡདོད། །ལནཅཾ་གཔཾར་འོ་བནསས་ཡིདདོ། །ཕིརམི་འེད་བྷ་མས་ཡདདོ། །དྲག་བཅེམ་པནམས་ཡཾདད། །རང་སངསྱ་རྒས་ 
ཉ ས་ལུདི །དྲ་དབནུ་མསདཔའསུསས་དཔའ་ཆེན་བྷདསས་བདདོ། །དཔཞེནག་ཤིགས་བདླུག་བཅོཡཔ་ཡདུག་བས་ གུམ་བའིས་བྱ་བའེ། 
ཀའུ་ཤི་ཀནུབ་ཝེགས་ཀྱོ་འཇིགས་ཏནྱ་གི༼ཁམས་གང་གིབ་ཀླུང་གི་བྱེམ་སྙདཀྱི་སེམས་ཅན་ཇེ་སཱདཔ་འདགའིགས་ཀྱི་ཁུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུམེ་ལ་ལས་བསས་གཏན་་ 


བཅོས་པ་ཉིད་ཐབ་བརྡ་བུར་ཏོ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པར་འགྱུཌའོ། །རདསདས་རྒྱས་ཀྱི་ཐེག་པ་པྣསས་ཀྱིས་འང་གངྭརུབ་ཐོབ་པརྱ་གུར་ཏོ། །འཐབ་པེ། །” 
ཐེབ་པར་འགྱུམདོ། །བྲུངཅུབ་སམས་དཔའ་སེནས་དབའ་ཆེནཔེ་ནམས་ཀུང་བངཆུབསསས་ངཔའི་སྐྱོན་མདཔར་ཞུགས་པརྩསརཏོ། །འཇུག་གྲོ །འདུག་པན་ 
༦་གཾ་གདགཾཾཾ་ཾ་ ཀད ་ གམདུན་པརྡ་རོགས་ 
བརའཚངྱཧརབར་འྱགུཌརོ། །ཀར་ཤིཀ་ཟག་པམེདཔའེཆས་དདགྱ་ཀངགངཞན་དདི་ལྟ་སྣེ། སྨྱིན་པའི་པའེལ་ཏུ་པིན་པ་དད་། རུལ།བིམསྦྱཀེ་པའོལཏྲ་ཕཱིན་པ་དད། 
བཟུདབའི་བརོལྭ།ཏཱ་ཡཱུནཔ་དང། བྱརོན་འྲགུས་ཀུ་པ་རེལ་ཏཱཔིན་པ་དང་། བསུམ་གཏདྱ་ི་པ་རེལ་ཏཱུཕཱཾཿ་པ་དང་། ཤུས་དབྱ་ཀི་པ་རོལཏྲཕིན་པ་དང་། ནང་སྟོད་པ་ཉེདདང་། 
གི་སྟེང་པ་ཧིད་དད་། མིནངསྟང་བཞིད་དང་། སྟེད་པེ་དྟདཾ་པ་ཉིད་དང་། ནེན་པེ་སྟོང་བ་ཧིང་དང་། དེན་དམ་པ་སྟེངབ་ཉེདདང་། བས་ས 
འའ འདུས་སྲ་བས་སྣངཔ་ཤིད་དང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཀེད་དད་། ཐེག་མ་དང་ཐ་མ་མེད་པསྟང་པ་ཧིད་དང་། དོརབམདཔ་སྟེངབཧི 


` 


།དང་། རང་ 


རས ] ཏོ་ཡྟ པོས ཱ 
རྭ རོ །བཞིན་སྦེང་པ་ཧིད་དང། ཆེས་ཐསསཅང་ ཇཔ་ཉིད་དང་། རངགི་མཆན་ཉིདྷདངཔ་ཉིདདང་། མི་དིགས་པསྟངབ་ཏིང་དང་། དངོས་ རཾ 
/ཀ བཉིདདང་། ངོབོ་ཧད་སཾངཔ་ཤིད་དད་། དངོས་པེ་སདཔའེ་པོབོ་ནོདྷསངཔ་ཧིངདང་། དྲན་པ་ཉེབར་གཞག་པ་བཞེ་དད་། ཡང་དག་པརྨ་སེངབ་བཞིད་། ཛུ་བབུ་ྱསིརྐདཔ་ 
བཞིདང་། དབང་པྲེལ་དང་། སྣོབཾས་ལྔ་དང་། བྲདཆུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་སདཔ་དང་། པས 
ཐརཔབྱ་རདདང་། མཐརྱ་ཤིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཛུགུ་པ་དགུ་དད། ནས་པར་ཐརཔའླིསེ་ཆུངཔ་ཉིདདངམཚནསམད་པ་དདྱསེན་པནདཔ་དང་། མདན་པར་ཤུས་བ་ ༧ 
རྲཱགདང་། ཏིང་ ་འཇིན་ཐུམསཅང་དང། གཟུངསྱ་ཀྲིསཾ་ཐམས་ཉདདང་། དབཞིན་གཤགས་པའིསྟེབས་བཅུ་དང་། མི་འཇིགསུ་པ་བཞི་དང་། བྲ 
¦ བཞི་དད་། སངྱསྦྱརསྱ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདས་པྱ་བྱས་དངང་། ཤམས་པཆནྲཔ། །ཧཾང་རྔམ་ནཔེ་དང་། དགའ་བཅནཔ་དད། བཏངམས་ཆེནཔ་དག་སྟ། སངསྦྱརས་ཀྱི་ཚས་ 
ཆདམེདཔ་གཞན་དགྱཀརྱྱ་ཆེའ་བསྟན་ཏེ། །ཀརིུ་ཀམསྲ་གཊ་དེསཧུཿཡིགསྦ་ཀི་བུལརགས་ྱིཐམེགང་གིས་ཤཞེས་རབྱསིརགྱབྱར་གྲརབཡདུ། 


ཀཿ བྷ 


༤ ཁཏབབའིའི་གཞུན་ིན་ན། དབུས་འདིའི་བསེནནམས་མདུད་འཕེལ་བཟབའོ། །པེཅིའིཕར་ཞེན། ཀེབ་ཤིཀདིའདི་སར་ 
གུཟ་བྱཀི་པ་རེལ།ཏུ་ཕིན་པ་བདི་ལས་ཆེས་ཐིམསདྩཾ་ཆར་བསྟན་ཏེ།། དདག་ལེདཔསྤྱུ་གལརིགས་ཆེ་ཞིངམཛོ་བནམས་ཡེད་དོ། །ཟམ་ཟེའིརིགསཆརེ་ཞིངསཐོ་བནམསུ་ ་ 
ངདོ། ། ཅས བདག་གིརིགས་ཆེ་ཞི་དགེབནམས་ཡདོད། །རུལ་ནན་བཞིབིིས་ི་ལྷ་ནསས་ལེདོདོ། །སུས་བྱརར་གསུམྱི་ལྟ་ནམས་ག་དོ། །མཆག་འི 
ཀ་ར །ག་ལ་་ནས་ལདོ། བཟུལ །ག དེ ཡསཔ་དོད། ངའི་ས་གས་ཞགི། 


།དགྱེས་ཀྱ་ལཱ་ནསས་ཡདདོ། 


ལྷརྒཾམས་ཡེདདོ། 


ཆེ་བབི་ལླ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཧུངཆའི་ལྷ་རྣམས་ཡེངོདོ། །ཆངམདཆབའྱི་ལནམས་ཡདདོ། །འབྲས་བུ་ཆེ་བའེ་ ཾྦ 


༈ །ཆདམདྷསང་བཟྲི་ལྲནམས་ཡོད་དོ། རི་མ ལ་ད །དགེ་བའྲེ་ལྷ་ནམས་ཡེདངོ། །ཆུང་དགེབི་ལྷནས་ཡངོདོ། ཆ་མེང་པས་བའི་ 


£ _ི ་་ 


་ 


ˆ 
རེ ཤསས་ཡདདོ། །མ་ཨེབའི་ཝནསས་ཡེདངེ། ] མི་གདུང་བའི་ཝ ནམས་ཕེདདོ།  ིགཏགཟད་བཟྲིལནམས་ཡའོད། །གྱཞེས་སྣང་ 
༧ ིསསབདད །འེག་སིནྱ་ཀི་ ཕནམས་ཡདོད། །ནམཁབ་སཐའ་ཕུསྩྱས་མཉདྱ་ཊྲ་ལྷ་ནསས་ཡདདོ། །རྣཡ་ཤཾས་མཛུའ་ཡས་སྐྱས་ཆཀྱི་ལྷ་ནྣམས་ 'ཡུདོདོ། །ནུང་ 
° ཟདམཔཔའི ཆེདྱ་ཀྱི་ཕ་ནམས་ཕེདད། །འདུ་ ཀས་མ ཤེས་མང་པིདི་སྱེ་མཆད་ཀྱི་ལཱརྣམས་ཡདདེ། སྒྱན་པའི་བའེལ།ཏུ ལ་ཡངོང་། ་ 
༦ བ་ཡེདོད། བ་ཡེདོད། འདོན། འཟེདཔའེ་བ།བཱི་ཞབ། །བཅེནའགུསྱ་ི་པའོལ།ྱ ན་པ་ཡེདོད། བས་གཏད པའལ་ཏུ་པཱིན་པ་ཡད། ། ཤས་རབྱ་ཀི་ཕ་རེཁ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེདད ། 
8 


་ །ཕཱ་སྙངཔ་ཧིད་ཡེདདེ། །ཡུནང་སང་པ་ཉིདསངད། །སྟེངཔ་ཧིང་སྣེང་པེད་ཡེ་དད། །ཆེན་པེ། སྟངཔ་ཉེ་དསེ་དོད། །དེན་དམ་པ་སྟངོཔ་ཧིད་ཡདད།། ་ེ 
ནིང་ཞེ་དད། །འདུས་མ་བསྣ་སང་པ་ཉེར་ཡདོད། །མཐའ་ལས་བདས་པ་སྣངཔ་ཉེད་ཡདདེ། ཝེགམ་དངས་མདཔ་སྣེངབ་ཉིད་ཕེདོད། །དེར་བ་མེད་བ་ཏ སང 
བཿ །རང་བཞིན་སྦྲང་བཉེད་འདོད། 7གགཀ་ །རད་གིསཆནཉེདསཱད་བཞེད་ཡདད། །མེ་དསགས་པ་སྟེང་ དད ་ ཐོ །དངེས་ 


ཊྲ ངི རྭ ཇོ - ®$ 
£ ཁཿ ༤ *ས24 

ཀྐ བམདབསྟངབ་ཉིད་ལདདོ། །དབོིདསྟད་པ་ཉིད་ཕེདད། །དངས་པེམང་པའིདབེ་ཉངྒསངཔ་ཉིད་ཡེ་དདོ། །དྲན་པ་ཞྭེབརགཞག་པ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཡང་དག་བརླ་སངབ་ ་ 
ས་ཡོད །ཇ་བ་ྱ་གི་ངཔ་ལེད། །དབངཔདས་ལདདེ།།ཏབསནསས་ཡོར། །བ་དབྱ་ི་ཕནལགནས་ལདོ། །འཕགས་པའི་ཉམ་ཕན་ 

(ལཱག་བྱརཏཔ་ཡེདདོ། །འབགས་པའི་བདེན་པྷ་ཚམས་ཡེདདོ། །བསམ་གཏཏརྣམས་ཡདདེ། །ཏང་མདཔམས་ཡད་ད། །གཟྲུགས་མད་པའི་སམས་པརའཛྷག་བྷནམས་ 

༢ དདེ། །རྣོས་པར་ཐར་བ་བྱ་ནད་བདདོ། །མ་ཐརྱ་གིས་གནས་པའྲི་ནམས་པར་འངུག་པ་དགུ་ཡདོདོ། །རམ་པར་བྲར་པའི་སྒསྟུད་པཧི་དདད་མཚནས་མེད་དདྒ་སནཔ་མ་དཔཔ་་་ 

| གས་བྷནམས་ ཡུདདེ། །ཏིང་ད་འདིན་ནསས་ཡུ་དདེ། །གཟུངས་ཀྱ་སནམས་ཡདདོ། །དབཞིན་གཤགས་པའེ་སྣབསྐནམས་ཡདད། །མི་བརིགས 

„, བྣ་ནམས་མདོདོ། །སཾསོ་ཡང་དག་པརརིག །བྲནམས་ཡདདོ། །སིང་ཇ་ཆེན་བྲནསས་ཡདད། །སདྭགྱ་ཧསྦ་ཀྱི་ཆེསམ་བདས་པ་རམས་ཡདངོ། །རྒྱནཏུ་ཞུགས་པའེ་འབྲས་ 


¬ 


བུ་ཡེདདོ། ཀལན་ཅིག་ཤིར་འང་བའི་འབྲས་བུ་ཡེདདོ། །ཕིར་མི་འང་བའེ་འྲབས་བུ་ཡདད། །དག་བཅོམ་པཉིདམདདོ། ཀརང་བྲདྭ་ཆུབ་ཡེདདོ། །ལམྱ་གྲིནས་པ་ཤེས་པ་ 


ཨཿ 


༽༦ི༽ 7 དཀསིེར་ཝ་ཛ་རོ། །རླས་པ་ཐསསཿདས་ཁྱན་བཉེང་ཡདདོ། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་བརྣམས་ཡེད་དེ། །ལན་ཅེག་ཕྱིར་འངབརྣམས་ཡེད་དེ། །ཕིར་མི་འེང་། 
བླནམས་ཡེདད། །དྲག་བཅས་བནམས་ཡངོད། །སངསྤྱ་རསྐནམས་ཡེད་དོ། །བྲང་རཱབ་སེམསུ་དཔའསམས་དཔའ་ཆེདཔྲནམས་ཡེདོདོ། །ངེ་བཞིན་གཤེགས་བདོག་བཅོས་ 
༧ བ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའེསངས་རས་ནསས་ཡེདདོ། །ཀྲའ་ཤཾཀྲ་བུང་ཕུགསྦ་ཀི་བངི་གཏྱ་གི།ཁམས་གང་གིའ་ཀླུངགི་བྱེམ་སཱདཀྱི་སསས་ཅན་ཇྲི་སཱདཔ་དེད་གཟིགས་ཀྱི་བུ་བས་ 
ཱཾཿ རིགསྱ་ཀྱི་མ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བ་ཞི་ལ་བཀདད། ཚད་སེད་པ་བཞི་དང་། གཟུགསུམད་པའི་སེསས་པར་འཇྦག་པ་བཞི་དང་ མདོན་པར་ཤེས་པྲ་ལ་ལ་ཟབ་ཏུབ དཱན། 
ཀྲེའུ་ཱི་ཀ་དཛྲི་སཱམས་དུསེམས། རིགསྱ་ཀི་བུཁས་རིགསྦ་ཀྱི་བུམེ་དའེ་བསངོནམས་དྲྱརུས་སང་དུའ་པེལ་ལས | གསེལ་བ་བཅེས་ལྡན་འདུསུམངའོ། །བདེ་བརག་ཤགས་ 
¦ བདང་། ༼་ཏོུ་བའི་ཕིར་གཞན་བིན་ན། དེབས་བདེའིབསེདནམས་ཆེས་མངདུའཕེལ་ལ། །དཅིའི་ཕིར་ཞེན། ཀྭཆུ་ཤིཀདནི་འདྷཏུར་ཤེསའབྱ་ཀིབའོལཏྱཉབ་འཛི་ཨས་ 


` 


༥ 


་ 


འིར 

ཏྲ ཨཿ ༨ །ཐེབ་པར་ཞགྱུརརེ། །ལནཉེ་གཡིར་འེང་བའི་འབྲས་བུ་ཐེབ་བརྡ་ྱྱར་ཏོ། །འཐེབཾ་བཾ། | 
འགྱུམརོ། །གིརསེ་ བཟའི་བྲགས་བུ་ཟེབ་བརྩསརཏོ། །བཐེབ་པེ། །ཐེབ་པརའྱགརརོ། །དག་བཅོས་བཤེདཐེབ་པརྱགརཏོ། །འཐེབ་པེ། །ཐེབ་པརའགྱུརརོ། །རང་སངས། 
རྒས་ཀྱི་ཝག་པ་བྷ་ས་ཀྱིས་རད་བྲདརུབ་ཝེབ་པརྱཐུར་ཏེ། །ཐཛཱཾབ་ཝཾ།། །ཐེབ་པར་འགྱུརརོ། ྱང་ཆུབ་སམས་དཔའ་སསས་དཔའཆེན་པྱ་ནམསྤ་ཀདབར་ཆུབ་སེམས་ ཁི 
 ོགས་བའགུར་ཏ། །འཇུག །འཇུག་པར་འབུརོ། །བན་ཡདབ་སུང་དག་པར་ོགས་པཞི་གྲུངུབཏསངིན་བརས་ྲ་ཅགང། འདོང ་  ་ 
རྤྱའོཿ ༈མངོན་པའ་རྫོགསེ་པར་བཆད་རྒྱབར་འགྱུར་རེ། །ཀ༤ུ་ཤིཀ་ཟག་པ་མང་པའི་ཆེས་དདག་གང་ཞེན། འདིསྟསྟ། སྱྱིན་པའི་ཕརོལ།ཏཱྱིན་པ་དང་། ཤུལ།ཁྲིམསྱི་ཕ་ 
རཁཏྱཱ་ཕཱིན་པ་དང་། བཟེདཔའི་བའེལ།ཏུ་ཧིནཔ་དང། བརོན་འྱགུསྦི་པརོལ་ཏུ་ཕིན་པདད་། བསམགཏནྱ་ཨཱེ་པའཾལྭཀཱཡིན་པ་དང་། ཤེས་འབྱ་ཀི་བའོལ་ཏུ་ཕིན་བདང་། 


ཧཱ རེ 7: ༨ ༢ རར ༢༽༣ རོ དྲ 
ཱ ༡༩༦༧ ཞསསྦ་རུརར་བསྟན་ཏ། དདག་ལ་བླས་པས་ཤང་རགས་ཀྱི་བུ་འསརགསྱ་ཀི་བུམ་དག་ཡུང་དག་པའྱིསན་སད་པརྐ་ཞགས་པར་གུརཏོ། །འཇྡུག་གོ །འྭ བྲུག 
རྦ ར་མའི །ུག་གས་པའི་འབས་ུ་ཟེང་བཟྱགར་། །འཐེབ་པོ། ག་པར་བ བབས ཟབ་བླ་པཏ། །བཟིབབ། །ཛིབབང་ 


ཐི ་ རའ །ནངསྟེང་བཉིད་དང་། མཱ་སྟང་པ་ཞིང་དང་། ཙུཾངྟང་བཉེད་དད། ཧཾ སེདཔ་ཤིདསྟང་་ཉིད་དང་། ཆེན་པེཨྟོཿ སོབཉེད་དང་། དོན་དས་པ་སྟེང་པི་དངང་། 
༣ བདུས་བུས་སྣྱང་བ་ེ པ་ཉེད་དང་། བདུག་མབསསྟེངཔནི བཉིད་དད་། མཐའ་ལས་འདག་པ་སྟངོ་པི་ ཉིད་དང་། ཐེགས་དང་ཐ་ས་ནདཔ་སྟདཔ་ཤིད་དང་། དོན་བམེདཔ། ང་པ་ཉིད་དང་། 
༧ རད་བཞིནྭ་སབ་ ངོ་བཉེད་དང་། པྲག རང་གི་མཆནཤེད་སྣེང་པཿ ང་པཉིདདང་། ན་དམ་གས་པྲས ཕེང་པ་ཉི་དདང་། །དཔོསཔེ་ཡོད་པ་སྟེདཔ་ཙདདད་། ད་བཉཾད་ 
¿2 སྐྱདོཔ་ཉད་དང་། དངོས་པ་མ་དཔའི་ངབོ་ཉིང་སྟངཔ་ཏེ་དདང་། དྲན་པ་ཤེབར་གཞག་པ་བཞེ་དང་། ཡང་དག་པར་སྤངོ་བ བ་བཞེ་དང་། རྔ་འུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབངད་པ་ 
ལྔ་དང་། ་ ཤྭདྭརུབྱ་ཀུ་ཡན་ལག་བདུད་དང་། བགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱརདཔ་དང། འཕགས་པའི་བདེནྨནམས་དང་། ནྣས་པར་ཐརཔ་བརྒྱདདང་། 
མཁརྱ་གིས་གནས་པའི་ནམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང། ཚྣས་པར་ཐར་པའི་སྒསྟད་པ་ཉིད་དང་། མཆནས་མདཔ་དངྭསན་པ་མེདཔ་དང། མངོན་པར་ཤས་པ་དུག་དང་། ཀེང་ངེ་ 
འཛིན་ཐམས་ཧང་དང་། གཟུདས་ཀྱི་སྒེ་ ཐསས་ཉད་དང་། དེབཞིནག་ཤེགས་པ་འི་སྐྱབོས་བཅུ་དང། སི་འཇི ཇིགས་པ་བཞི་དང་། སེས་ཡངདག་པརརེག་པ་བཞི་དང་། སངས་ 


° -་.འ×༨༥མ༢ྱ ཁ་ས ༩ ར་ = 
དུ 


ཆི ཨམགོས་ཡ་ལདསུ ི་ོ ིདྲར་ཅན་བདོ། རྔ ཏིད གདྭྱརས་ཊི་ཆོག་ཚདམདཔ་གཞ། 
ཱ ་བུམ 


གགས ལྷརྣམས་ འདོ། ཀར ་ །གཞན་འཕུལ་དབད་གེངྱི་ལ སས་ མད་ད། © 
གྲི །ཆངས་པ་ཀུན་བཁརྱི་སི་ལྷ་ནམས་ཡེདདོ། དདོ།། །ནངས་ཆནྱ་བཱི་ལྣམས་ཡོདོད། །སཱང་བབྲི་ལནམས་ཡདོད། ི་ོ 


ཕྱགི་ཕནསས་ཨེད་ 


༄༅། ¬= །ཚད་མད་སྣངབའྲི་ལྷནམས་ཡེདདོ། །ཀུན་སྣང་དཔབའི་ལྦ་རྣམས་ཡདདོ། །དགབའྱི་ཝྷ་ནསས་ཡེདདོ། །ནུང་དགེའེ་ལྣ ནསས་ཡདོདོ། །ཆང་ 
རཾ བབའི་ཝྭ་ནམས་ཡེདདོ། །དགྒྱས་ཁྱ་། ལྷནསས་ཕེདོད། །ཆ་བའྲི་ལྡ་ནསས་ཡེདདེ། །ཆུངཆབྲ་ཕྲནུསས་ཡེདད། །ཚདམ་དརེ་བབྲི་ལུས་ཡེདངོ། { །བབྲསབུ་ 
ཆེབའི་ལྷརྣམས་ཡེདོདེ། །སི་ཿབའི་ལྐ་རྣམས་ཡེདདོ། །མི་གདུངབའིེ་ལྦནྣམས་ཡདོ་ད། །ཤཤེན་ཏུམཐེངབའི་ལྷརྣམས་ཡེད་དོ། །གྱནེམ་སྣང་བའི་ལྷནམས་ཕེདོདོ། །བགོ་ 
མིནྱ་གྱི་ལཾ་ནམས་ཡེདད། །ནམྭ།ཁབ་སབའ་ཡསྭུ་སཱ་མཆདྱཀཱཱ་ཝཱནམས་ཡེདོད། །རྣམརཀ་ ཤེས་མཐའ་ཡས་སྒྱེ་མཆངཀྱི་ལྤརྣམས་ཡེདདོ། །ཅངཟདས་པའི་སེསཆེདཀྱི་ 
སྐརསས་ཡེདོད། དོ། །བདུ་ཤེས་མད་འདུ་ཤེས་མེད་སེན་་མཆེདྱི་ཕནམས་ཕདདོ།། བས་པེ ཅོ་བཅུན་པ།། །སྤྱིན་པའི་ 
པ་འོལ་ཏུ་ཤིན་པ་ཡད་དོ། །ུལ།ཁཱསས་ཀི་པའེལ་ཏུ ཐཱ་ཡནནཾ། །བཟི་དུའི་ ་༢བའོལ་ཏྭཕུཾ་པ་ཡེདདོ། བརྩོན་འབུས་ཀུ་བའལ།པུནཔ་ཡདོད། །བསས་གཏན་ 
གྱ་ཕའོལ།ཏ་ཕིནཔ་ཡདོད། །ཤས་རབྱ་ཀི་ཕའ ཕ་རོལ་ཏུ་པོན་པ་མདོད། །ནང་སྟེདཔ་ཉིད་ཡེདདོ། ཡཱི་སྣེདཔ་ཉེད་ཡེད་དེ། །པིནངྷསཱངཔ་ཉིད་ཡདོད། ཡབ ་ པ 
ཏོ } །ཆེན་པསྣངཔ་ཤིད་ཡེདོདོ། དདཊ་པིཔཉིདདོ། ། ཌཱུ་ཱྷཔི་དཔདོ། །འཧས་ས་བསྭ་ཐཱངཔཉིདམདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟངོ་ . 


¡ 


ཁལ་ །དོན་བ་མེད་པསྐང་བཉིདསདོད། །འད་གཤིན་སྡེང་པ་ཉིད་ཡེད་དེ། །ཆེས་ཐསས་ཅངྭ་སངཔ་ཏེད་ཡེདེ། །རང་གི་ 
པ་ག །གེ་དམི་གསྣ་མེངབཉིང་ཡེདདོ། ། །དངས་པེསེདཔ་སྟེང་པཉིང་ཡདོདོ། །ེབ་ཏདསྟཔ་ཉིད་ཡེདདོ། །དཔས་པེན་པའེངོབོ་ཉིདྷསེད་པཞིད 
ཡདོདོ། །དནཔ་ཞབར་གཞག་པབཞི་ཡང་ །ཡ་དདག་པར་སྤང་བ་བཞི་ཡེདད། །རྫུ་ ཿའྲབུལྱགི་རང་པ་བཞི་ཡདོད། །དབང་པྲ་ཝ་ཡེདོད། །སྟེབས་ལྔཊཱམས་དོད། 
བུདཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལགྷནསས་ཡེདད། །བཔགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱ་གདཔ་ཡེདད། །འཕགས་པའི་བདེན་པ་ནམས་ཡརོད། །བསས་གཏནནམས་ཡདོད། །ཅད་ 
ཡིདབྲ་ནམས་མདདོ། །གཟུགས་མེད་པའི་སྭེསས་པར་འཇྲུག་བནམས་ཡེདདོ། །རྣམ་པར་བྲ ་པྱ་བད་ཡདདོ། །མཐརྱ་གིསུ་གནས་པའི་སསས་ང སྭཧན་ཞ ཡ་ག 
དོ །ནྣས་པར་ཐར་པའླིནམངོབ་ དོབ་ཞིདདངས་ནནམ་མདཔ་དངྱ་མན་པ་མདཔ་ཡེདདོ། །མདོན་པར་ཤེག་བརྣམས་ཡདོདོ། །ཏེདང་འཇིནནམས་ཡེདདོ། །ང །གཟུདས་ 
“་རྣམས་ཡདོད། ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྲིསབསྣ་ནམས་ཡདདོ། ། །སི་བཇིགས་པརམས་ཡང་ད། །སེ་སོ་ཡང་པག་པར་རིག /པ་རྣམས་ཡདོདོ། །ཧཱཾངརྔ་ཆེན་ 


ལཾ 


¿ 
ཤི 


ཟབ ཀླ །པེ་ཡོདོདོ། །སྱྭ་རསྱ་ཀུརས་ས་འདེས་བྷ་ནབས་ཡདོདོ། རྒྱུན་ཏཊུགས་པའ་འབྲུས་གུ་ཡདདོ། ། །ལཉ་ཅི་གཡིན་འེདབའེ་འབྲས་བུ་ བུ་ཡེའོདོ།། 
ཤིན་མི་ཁ་ འར་བའི་འྭས་བུ་ཡེདོད། །དག་བཅེས་པཉིད་ཡེདོདོ། །རང་བདུཆུབ་མདོད། །ལས་གྱིརྣས་པ །སཔ་ཏིད་ཡེ་དདོ། ། །རྣམ་པེ་ཐམསཅདགྱན་པ་ཉིད་ཡེདདོ་།། 

རྒྱིན ནྒ། འུ་གླས་པརྣམས་ུ ཡེདངོ། །ལན་ཅི་ག་པཱིར་འོངབ་རྣམས་ལེང ར་ །བིརམི་འོང་བརྣམས་མེདོདོ། །དག་བཅོམ་པ་ནམསུ་ཡེངདོ། །རང་སངསྤ་གྲསྐ་ནམྲས་ ཡེ་དདཾ།། 
ཤདྲརུབསུས་དབའ་ འསེསས་ །དཔའ་ཆེན་པྲནམས་ཡེད་དོ། །དེ་བཞནགཤེགས་པདག་བཅོས་པ་ཡུངདགུ་བར་ཇོགས་པའི་སདགྦྱརསྣ་ནམས་ལདོདོ། ། :ཤི་ཀ་ 

” བངཤཤྱ་སྱི་ཕོགས་མཆམས་ཀི་འཇིག་ཏ 'རྟན་ཧྱ། ཁཿ ཀླུང་བྱམ་སཱདཀྱ་སེསས་ཉན་རྲ སེདཔ་ད་དགའི་གསཀྱི བུ་འམའརིགས་ གསྱ་ཀྱི་བུམ་ལ་ ཞལ ལ་བསམ གཏན་ 

ཞི་ལ་བཀོདད། ཆདམདཔ་བཞི་དང་། གཟུགས་སེདཔའེསམས་པའ་འཇདུག་པ་བཞེ་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་བ བབཏུ་བཀོདན། ཀྲའུ་ཤེ་ཀད་ཛི་ མྔས་ 

དསེམས། རིགས་ཀྱི ཀྱབུ་ཁམརིགསྦཀྱི་བྱུམདི་བསེདནསས་དའི་རྒུས་མདདའཕེལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་འ ན་འདས་མངདོ། །བདབར་གཤགས་པམདངོ་། | 


དང་། ཁཀནྱོག་བའི་པཱིར་གཞན་བིནན། བསོདནམས་ཆེས་མང་དའཔེལ་ལོ། །དེཅེའི་ཕིར་ཞེག། ཀྲའུ་ཤ་ཀ་ད་ནེ་འདི་ཝར་ཤེསརབྱ་ཀི་བརོལ་ཏུཔིནཔ་འདལས་་ 
བའང རྣཾམསྦ་གུ་ཆར་བྱསན་ཏེ། དེདག་ལ་བླསབས་ཤད་རིགསྱ་ཀི་བུ་འབརགས་ཀི་བུ་མ་དག་ཡང་དག་པའྦསྐྱོན་མངཔར་ཞུགས་པར། ར་ཏེ། །འཇུག་ 
ག །འངུག་པར་འགུརའེ། །རྒྱནཏཞུགས་པའ་འབས་བུ་ཐེབ་པྲརྱ་གུར་ཏོ། །འཐེབོ་ཕེ། །ཐེབ་པར་འགྱུརརོ། །ལནཉེག་པའ་འང་བའི་འྲབས་བུ་ བོ་པྲརྩགུར་ཏེ།། 
ཁུ །ཐེབ་པརྦ་འྱགུརར་། །ཕར་མོ་འངོ་བའི་འྭབས་བུ་ཐེབ་པརྩགར་ཏ། །འཛེབ་པ། །ཐེབ་པར་འྱབུརར། །དྲག་གཅོས་པཏིད་ཐེབ་པརྨ་གུར་ཏོ། །འཐབ་པོ།། 
བ་པར 


ཟི ར་རི དྲ་རི་རཔ་་ཁི་ིབ་ཁོ་བ་་ིར་རབར་བ་བ ར་བར །་བོ་རོད་ རི བི ˆ བིར་ི 
ཛུ འཛུརར། །ཿསནྭ་ཙཱས་ཙུ་ཐགཔ་བྷ་ཀཱ།ཀུས་དང་འཆུབ་ཐབ་པའ་ཇུ་ར།། །འཐབ་པ། །ཐཐཔམའུུབྱུམཾ། །བདརྱུཐབྲགནས་དྲ་འཨེ་མན་དད་འེ་ 


པཱ ངག རདའངངར་འརིརིའོལ་བ་ར་རག་བ་བའིབོ་་ ལོ བར གབ་བརོ་འ་ྲོའོ རའིརོལ་མང་ཆོ་རལ ཚིར པར 2 
ཆེན་པ་ནམསྤ་ཀང་བྲངཧུབ་སེམས་དབའེ་སྐྱེན་སད་པར་ཞུགས་པརྱགུརཏོ། །འཇུག་ག །འཇྷུག་བརའྱགུརའོ། །བླནམེད་པ་ཡངདག་པརྫོགས་པའི་དྭདྲ་ཧཱབཏུསདོན་ 


2 ས་ རར (ལ་ 


་བ་ཆ་# ཟཔ ི.]བིས་སོས་ བཔོསསསོསསོསསསས ངེ ཇོ སཔཔོས་པ་པིས་པཔསིསསས་ས་་ ༔¢¥ ༅1,ྲ,ྲཔྱྱཔྱཀཁཔཁཁ༼འ་་ རས 
༄༅ ° །པརྡ་ངོགས་པར་སངསྦྱཉས་སེ། ། །མདོན་པརྡ་རོགས་པར་འ འཆང་སའོ། །མངོན་པརཛོགས་པརའཚད་རྱུ་བར་འྱགར་དོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀ་ཟག་པ་ 


༡ མིདཔ་འེྩོས་དདག་ཀཏགཔཞེ་ནབདྡེལ་སྐྲེ། སྤྱནཔའེཔ པརོལ་ཏྲུཧཱནཔ་དང་། ཆུལ།ཁྲེསས་ཀྱི་ཕ པརལ་ཏྭཡིན་པ་དང་། བཟེདཔའི་པརོལ།ཕཱུན་པདད། བརྗོན་འགྲུས་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ 

༧ མིན་པ་དང བསམ་གཏན་གྱི་པ་ འོལ་ཏུ་པུན་པ་དང་། ིསརབྱ་་བའོལ་ཏཔ ཕིན་པ་དང་། ཞད་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། མི་སྣཾང་པ་ཉིད་དང་། ཅུ ངཔཉད་དང་། ྟེཔཉིདསྐངཔ་ཉིད་དང་། 

ཡ ཆནཔེ་ཧཱངབཉིད་དང་། ། དོནདམ་པ་སྟེཔ་ཉིད་དང། འ འདུས་བསྣ་མེངཔཡ་དདང་། བསུ ༥བབ་ མཐའ་ལས་འ 2 གམདངཐམསདཔ་ 
སྟེངཔཉིདདང། དར དར་བུམིདབ་ཉེདཔ་དདུད། རང་བཞིན་སྣངོབ་ཉིད་ངང་ ཟོས་ཟབ་ས་པ། འོ རངགི་མཆནཉེད།ང་པཊི ཞིདདང་། མི་དམིགས་པ་སྙང་པ་རིདངང་། 
དངས་པ་མེདཔ་སྟེདཔ་ཉིད་དང་། རོབ་ཉདསང་པ་ཧིད་དང་། ཀཀ ཟོ འེང་བོ་ིངསེང་པ་ཉེང་དང་། དུན་བཞེབ རགཞགཔ་བཞེ་ངང་། ཡཔད་གཔར་སླེང་བ་བཞེ་དང་། ངུ 
འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་བཞིདང། དབང་པེ་ལྔ་དང་། སྟེབས་ལྔ ལྔ་དང་། བདུརུབྱཀི་ ཡནལ་ག་བདུན་དང། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱད་པ་དང་། འཕགས་པའེ་བདན་པ་བཞེ་དགེ ་ 


རྣོམ་བར་ཐར་བ་བརྒྱད་དང་། མཛརྱ་གིས་གནས་པའི་སམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དང་། རྣམ་པར་ཐར་པའེ་སྒེ་སྣོངཔ་ཧིད་དང་མཚན་ས་སང་པ་དང་སྨེན་པ་མེད་པ་དང་། མངོན་པར་ 
ཆེ ༤༨. ༣ རེ ° རཾ = ¬~ ༨. 
་དང་། ཏིད་དེ་འཇིན་ཐམས་ཉད་དང་། གཟུངསྱ་ཀྱི་ག་ཐམས་ཅདདང་། རེ་བཞིན་གཤེགས་པའི་སབོས་བྱའུ་དང་། སི་འཇགས་པ་བཞི་དང་། སེ་གཾའོབཔདག་ 
<` , ¬ ༤༽༽༽ /༼¬--་ རཾ -རཌ ཟིར་་ 
བརར་ །པ་བཞདད། སདསྱཧས་ཀྱི་ཆེཾས་མ' །དེས་པ་བཅོ་བྱ་སང་དང་། ཤགསས་པཆན་པེ་དང། ཧྭིང་རྔ་ཆན་པ་དང་། དགའ་བཅན་པ་དང་། བཏང་སྩཾམས་ཆན་པེདག་ 
སྦུ སསྦྱརས་ཀི་རོས་ཚདམེད་པ་གཞན་དགྱ་ཀྱར་ཅེར་བསྟུན་ཏེ། ཀྲེ་ིུ་ཀྲནསྲ་གངས་དྲེས་ཀྱངའརགས་ཀྱབུ་འམརེགསྱ་ཀིབུ་མེ་གང་གིས་ཤཤེས་རབྱཀེ་བརོལྟཏུསྷིཊ་ ¦ 
བླ་གིགས་བསྐ་དྲུབིས་ཤིང་ཀུགཔ་དང་། བྲི་བདང་། ཁཏོནོདྲུབ་བ་འེ་ཕིརཱ་གཞན་བྱིན་ན། དབས་འདིའི་བསེདནམས་ཆེས་མངདུའཕལ་བརུས་པརབའོ། །དེཅའི་ 
+ ¬ 3 རོ ༽ རྲེ ¬ ཁོ ` = ¬ 
པིན་ཞེན། ཀྲའུ་ཤཱི་ཀདེནའདྙིལ་ར་ཤས་རབ་ཀྱི་བའོལ།ཏུཔན་པ་འདེལས་ཆོས་ཐམསཅན་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ཡེངཔས་རྒྱལ་རིགས་ཆེ་ཞིངམཛ་བྲ་ནམས་ཡེད་དོ།། 
\༨༨ ༣༨ = ༦ ༨ ༨. ༨ ༣1..༽= རེ ༤༨༨༨༽-_-༤ ༨ ུ 
བས་ཟའི་རིགས་ཆེ་ཞིང་མཐོ་བྷནམས་ལེདདོ། །ཏྱིས་ བདག་གིརིགས་ཆེ་ཞིངསཐ་བརྣམས་ཡངོདོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརེས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡངདོ། །སུམ་བྱརྩར་གསུམ་ 


བཛ་་ཤསས་ོས་བསབསབངསལབཛབསསསབསསསསས་སས་པསས་པས་བས་བསབབསསབ་བུསས་སསབབས་བ་ས་ 


ཝོ 


ཅེ 
® ༦ ༧× 


“༦ 


༨༦༨།  བྤྱི་སྣཱནམས་ལདདོ། །མཚམའྲི་ཝརམས་ལེདདེ། སུབས ཧོ 
དྲ རོ ། །མསཁྲི་ལནསས་ཡེདད། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷརྣམས་ཡེདདེ། །འཕྲུལ་དགའེ་ལྔརྣམས་ཕེད་དོ། ས་འ 
བདྱ་ཀྲཱ་ཝནམས་ཡེདད། །ཚངས་རེསྱ་ཀྱི་ལྔ་ནསས་ཡེདད། ལ་མ་ག ི་ོ ཀཀ ་ 
ཡདད།།སབབབྲི་ལྡུལམས་ལཔད།།རུྷམགི་ཝ་ནམས་ཕཔོེ། །ཆདརྨ་ངབའི་ཕནས་ཡདདོ། ལས་ས 

རེ ག་ཤ ` རེ །ད : སྣངབའི་ཁྨནྣམས་ཡདདོ། །ཀུན་སྣྲངདང་བའི་ལྷ་རྣསས་ཡེདདོ། །དགེ་བའེ་ལྷནམས་ 
ཨང །དངྦེཉྷསས་ཡངོདོ། །ཚདཊདདཔ་བའིར་ནམས་ལེདོད། །༠སྱ་ཏནུསས་ཡེདོད། འབོའ་ལྷ་ནམས་ཡང་དོ། །ནུངའ་ཁྲི་གྷམས་ཡདདོ། 
ཆདམདར་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡདདེ། །འྲབས་བུ་ཆ་བབི་ལྷ་རྣམས་ཡེདད། །མེ་ཆ་བའི་ལྷ་ སྣེ །ཅང་དྡ་ཏྲཱ།ང་པ། 
ཡས་མདདོ། །ར་ནམ་སང་བའི སྭབུར་བའི་ལཱ་ནམས་ཡེདོད། །མི་ཆ་བབྲི་ལུརྣམས་དེད། མི་གཏུངང་འང་མབས་འ་དེ། །ཤནྭཏུ་མཐོང་བའི་ལ་ 

གག ཾྣཾྣཾྣཾྣཾྣཾཾླློོ་ ་ཱ ད་བའྲི་ལྷ་ན་ 

ནོམས །ས་དངུབ་གྟ་ནལས་པ ་༽། །འགསིནྱ་སི་ཝྷ་ནམས་ཡེདདོ། །ནསཁའ་མཐའ་ཡས་མཆངྱ་ཀྱི་ལྡུ་ནམས་ཡདདེ། །ནམ་ བཾ 


ཀགཾྲཾེྲེིགེེིེཾ་ཾྣཾ་ྣ།།ོ་ མཆྲི 
ྱེམཉདཀ་ལྣམས་མདོདོ། །ཅུངབདམེདཔའི་སེ་ཆེདཀྱི་ལྷརམས་ཡེདདེ། །འཇུ་ཤས་མད་འཐུམེདམིནསྐེ་མཆདཀི་ལྷནྣསས་ཡདོད། །སྨིནཔའི་ཕ 
., ༤༦ ༦ 


' ཕགཏྱཱཧིནི་བ་ཡེདདོ། །ུལ་ཁྲིསས་ཀྱི་པའལཏུ་ཕྲིནཔ་ཡེད་དོ། བཾ དཔའིཕཔའརསཏུ་པིའི་པ་ཡདདོ། །བཅུན་འགུས་ཀྱི་པ་རོལ།ཏཔེན་པ་ཡེདདོ། [གཏནགྱི་པ་རོལཏུ་ 
ཕུན་ཡདདོ། ། ཤེས་རབྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡེོད། །ནངསངོཔ་ཉིད་ཡེདོད། །ཕི་སྟེངོཔཞིད་ཡེདད། །ཕིཤང་སྣངོབ་ཉིད་ཡེདདོ། །སྣེང་པཤིདསྟེད་པ་ཉིད་གདདོ་།། 
རལ་ས ལེ ལེ ༨ ¬¬ '༦ིེ ༥ 2 ཏྭ 7 ༽-.¬ 

བ་ཆ་ཡི་དི། །དདམ་པ་སདཔ་ཉིད་ཡདད། །འདུས་བས་སྟེརཔ་ཉེད་ཿདད། འདུས་མ་བསྟསངོཔ་ཉིད་ཡེདད། །མཐབ་ཡས་འདས་པ་སདཔཏིད་པདང 

ཨ་དང་ཐ་མད་པ་སྟེད་བཉིད་ཡདོད། །དེན་བ་མདཔ་སྟདོ་པ་ཧིད་མདོད། །རང་བཞེན་སྟང་བཉིད་ཡེད་དེ། །ཆེས་ཐམས་ཅད་སྟད་པ་ཏིད་ཡེདདེ། །རད་གཾསཆན་ཉིདསང 

བཉིད་ཡད་དེ། །མི་དཔིགས་པ་སྣེདོཔ་ཉིད་ཡད་དོ། །དངས་པོམདཔ་སྟདཔ་ཉིད་མདད་ །དེ་བ་ཤདྷྟདཔ་ཉིད་ཡེད་དོ། །དངོས་པེསད་པའེང་བོ་ཉད་སྟེངཔ་ཉིད་ཡེད་དོ།། 
ཀི སྱ ༽ རླ རྦ 


རྦན་པ་ཉབར་གཞགཔརྣམས་ཡེདདེ། །ཡདདག་པར་སླེངབ་རྣམས་ཡེདད། །རྙུའཕྲུལ་གྱི་རྐཔཔརྣམས་ཡེདདོ། །དབངཔརྣོམས་ཡེདདོ། །སྟེབསརྣསས་ཡཾདད།། 


ཁྲ 
ལ་འ ཆིར །བངོ རག རག རིར ཡིརོརི7 ཿ ལོ 
2: ྱ ཨཞ་ལགནམས་ ཡདད། །འབགས་པའ་ལམ་ཡན་ལག་བརསངཔ་ཡངད། །འཕགས་པའ་བདན་བརྣམས་ཡདད། །གསམ་ གཏནནམས་ ཡདོདོ། ། 


༄༅། 9 །ཆདམེདཔྲ་ནམས་ ཡདོདོ། །གཟུ ཟུགས་མང་པའི་སམས་པརའ ཇུག་ :ལ ཡེད་དོ། རྣམ་པརྡ་བར་པ་གྱརདཡེདཌ དོ | །མཐར་ 
ཏ། གྱིས་གནས །་བའི་སསཾས་པར་འཇུག་ ཟྭ ཟུ་ རྣམ ་པར་ཐར་པའེ་ ིསེ་སང་པ་ཡད་དང་། སནནས་སེདཔ་དྱསནཔ་མ་དཔ་ ཡདོདོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྷཊམས་ 
] ཡདོདོ། ། །ཏིང་ངེ་བཛིནརྣ་མས་ སཱ་ཡེདདོ། གཟུདསྱ་ཀི སྒེནསས་ ཡདོདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས ་པའ འྱི་སེབ བསྟན ཡེདོདོ། །མི་ འཇིགས་པས ཡེདོདོ། །སྐསོ་ 
ཡུང་དག་པནརིག པཿ ཡེདདོ། ་ པེ་ཡེངདེ། །སདས་རྒྱས་ཀྱ ཀྱི ེས་མ་འདྲེན ཛརར་ །ཡེད་དེ། །རུནཊུགས་ ཐྲ འི་འབས་བུ་ཡདདོ། །ལནཏྱི་ག་- 
ཕིར་འེད་བའི་འབས་བུ་ཡེད་ བུ་ཡད་དེ། །ཕེརསི བེད་བའེ་ གས་བ །ཡེད་དེ། །དག་བཅོས་ པ་ ཉིང མེད་དོ། ་ ཡད་ད། །ལས་ཀིཿ ཨ་པཤགས་པ་ ཉིད་ཡདོ།། 
རྣམ་པ་ཐམས་ཅད་ས་ཁན་པ་ཉིང་ཡེད་དོ། །ཧུནཏུཞུགས་བརྣམས་ ཡདོད། །ལནཉི་གཡིར་ལེང་བམས་། ཡེདངེ། །ཕིར་མི་འེདབྲ་ནསས་ ཡེདད། དགྲ མླས་ རོ 
ནསས་ཡད་ རོ ། །རངསངསྤྱ་བསརམས་ ཡེད་དོ། ཏྱ ཧུཐསསསཿ དཔའ་སེསས། 'དཔའ་ཉིན་བནམས་ ཡེདད། 6 ོ་ ཡན 


༢ 


འ 5 རེ རི ཅེར རང ༨ ` = སེ པས ^ 
བཞིསདྱསྱ་ཧས་ནམས་ཡེ་དདོ། །ཀེདཤིཀཤར་ལྷཐི་གེགས་མཚམསྱ་ཀི་འཇི་གརྟནྱ་གི་ཁཱམས་གད་གའི་ཀླངགི་བེ་སཱདཀྱི་སེམསཉན་ཇི་ད་པདེདགརིགསྤ་ཀི་བུབས་རིགས་ × 
ཙྫཾུ་ཨཱཾ་ལ་ལཾསབསསུ་གཏན་བུཤི་ལ་བཀོདད། ཅདམད་པ་བཞི་དང་། གཟུགསུ་མེད་པའེ་གམས་བར་འཇུག་པ་བཤེ་དང་། སདོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་འབ་ཏུབཀོདན། 
ཀྲའུ ཀ་ེཇིསཱས་དཱསཾས། ཟགསྤཀི་བུ་བས་འིགསྐ་ཀི་བུམེ་དེབི་བསོདནཔས་དགྱི་རུས་མངདའཕེལ་ལས། གསེལ་པ་། བཅས་ལྡན་འདས་མངངོ། །བདེ་བའ་ 
ག་ཤིགས་པ་ནད་དོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ཀྱིས་བཀའསལ་པ། ཀྲའུ་ཤི་ཀ་ད་བསྭ་དེགསྦྱ་ཀི་བུ་འུམའེགསྱ་ཀི་བུམ་གངགིས་ཤེསརབྱཀི་པརེལཏུ་ཕཱན་པྲུགགས་ ་ 

བུསླ་ཀུག་པ་དང་། ཟི་བ་དང་། ཁ་ཏནུདུ་གྲུ་བའིསིར་གཞན་བིནན། བསདནམསཆས་མདད་འཔལ་ལ། །དེཅོ་འི་པིར་ཞེན་། ་ ༩༠ 
ཀྱི་བའོལ་ཏུ་ཤྲིན་པ་བདེ་ལས་ཟགཔ་མདཔ་བེ་ཆསྐེ་ནསསྱ་གརེར་བསྟན་ཏེ། དེ་དག་ལ་བསབས་ཤེངརེགས་ཀྱི་བུའམརགས་ཀི དག་པའི་སྟནོམཿ 


༣༢ 


ཞྭཏ,ྱཧནཔ་ ཐག སཱ དག་ལ་བླསབས་ཤེདེགས། གས་ཀྱ་བུ་མདག་ཡང་དག་པའྱེསྐྱནམདཔར་ 
ཤུགས་པར་རྱུར་ཏོ། །འཇུག་གོ །འྡྭག་པརའྱབུརརོ། །རྒྱུན།ཊུགས་པའི་བྲབས་བླུ་ཐེབ་པརྨ་བུར་ཏོ། །འཐེབ་པེ། །ཐོབ་པརྦའྱབུརརོ། །ལཞེཅེ་ག་ཕིར་ 


) 


ྒགྨ®@་"ཕིོསོ་ས པོ་ ----༧༤༤༤༨==: 4༤༢༡-22-25 ༤༤ - ---~~-~=.-~ --=--~===--=-༩༤ -=-༤༤༤༤༤༤༤༤༡༢༤༤༤༤༢༢༤༤༠༤༠༤༤༠༤༠༠༠༠༤༠༠༤༤༤༤༥༠ཛམས། 

རིར རུ [འདབའི་བབྲས་ཐུ་ ་ཐེབ་པར་ བྱུར་ཏོ། །འཐེབ་པེ། །ཐོབ་པརའུབྱའརོ། །ཧིརམི་འང་བའེ་འབྲས་བུ་ཐེབཔརབྱའ་ཏོ། ༈ །འཐེབ་པོ། པོ། །ཐེབ་ 
པར་འགྱུར་རེ། ། །དགུ་བཅམ་པ་ཉིད་ཐེབ་པར་གུར་ཏོ། །བཟེབ་པོ། ཐེབ་པར་འགྱུརའེ། །རང་སངྭསྱཧཱསྭཀི་ཐེག་པ་པམས་ ཀྱ་རངདཏུབ་ཟེབོཔརསརཏོ། །འབྱོབ་ 

བ། ཿཐིབ་པར་འབྱར་རོ། ། །དཱངུབསེསས་དཔེའ་ས་མས་དཔའ་ཆནཔ་ནམས་ཀའབདརུབ་སམས་དཔའི་དནེདབ་མཞུགས་བནྱུར། །འཇྡུག་གེ། །ཿ །།འཛུག་པར་ ༡ 

འགྱུརརོ། ] གེ འེ་གདྲ་རུབ་ཏུ་མདན་པར་ཛོགས་པརསདསྤྱ་གུས་ས། ། །མདོན་པར་ཇྔ རྔོགས་ཕསའཚང་རུའེ། །མདེདི་པརྡ་རོགས་པརའཆོང་ 

བརྲའྱབརརོ། །ཀྱའུ་ཤི་ ་ཀ་ཟག་པ་མད་པའྲི་ཆས་དོདག་ ཀྱང་གད་ཤེན། ་་ སྨྱེན་པའི་ཕ་འེལཏུ ཊུསིན་པ་ དཱང་། ཆུ་ལ་ཁྲིམས་ཀྱ་པརེགཏུཕྱིན་པ་དང བཟེད་ དཔཊི་ 

པརེྭཏུ་ཕིན་པ་དང། | བཅོན་བྲགས་ཀྱི་པ་བེལཏྭ་ཕན་པ་དང་། བསུམ་གཏདྱ་བི་པརལ།ཕིན་པ་དང་། ཤེས་དབྱ་ཀིཔནསཏུཕིནཔ་དང། ནབྷ་མངཔནིདདང། ཤིསྟེང 

་ བཉིད་དང་། པི་ པི་ནང་སྟེདབཉིད་དང་། $ སིད་པའི ཉིད་སྟེང་བཉིད་དང་། ཆན་པ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ༢ དེན་དྭ་སྣེད་པ་ཉིད་དང་། ལ་ས 'སྟང་ཉིད་དང་། འཨཊ་བས་སྟོད་ 


`®. ~× = 


༤ 


བཉིདདང་། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཉིདདང་། ཐེགམ་དངཐ་ས་མེདཔ་སྣེངཔ་ཉིད་དང་། དོར་བ་མེདཔ་སྟང་པ་ིད་དང་། རང་བཞིན་སྟེད་པ་ཞིདདང་། ཆས་ཐམས་ 
ཅད་སྟེད་པ་ཧེ་དདད་། རད་གི་མཆན་ཤེད་སྟེངཔ་ཞེད་དང་། མི་དམི་གས་པ་སྟེངཔ་ཉད་དང་། དཔོས་པེ་མོད་པ་སོང་པ་ཉིད་དང་། ངེབི་ཉོད་སྟེའོཔ་ཧཾད་དང་། དངོས་པ་མེད 
བའི་དྲཔེ་ཏེདྷསདཔ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་བཞི་དང། ཡངདག་པར་སྤེབ་བཞིངང་། མའབུལྱ་སིརཔཔ་བཞི་དང། དབང་པོ་ལྔ་དད་། སྟེབས་ལྔ་ 

ཙ; དང; ༠ ་འན་རག་དད་དད། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསད་པ་དང་། བཕགས་པའ་བདན་པབཞ་དང། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱད་དད། མཐར 

_ གྱྱིས་གནས་པའི་སྒཾམས་པརའཇྡུག་པ་དྲགུ་དང་། རྣམ་པརྦ་པརཔའྲི་སཾསྟོང་བཉིདདང་། མཚན་མ་མད་པ་དང་། སྨིན་བམ་པདད་། མངོན་པརཤས་པ་དྲུག་དང། 


ཏེ་པངེ་འཛིན་ཐམས་ཧད་དང་། 0 ་ དེབཞིན་གཤགས་པའི་སླབས་བྱའུ་དང་། མི་འཇིགས་པ་བཞི་དང་། སཾསོཡདདག་པརརེགཔ་བཞི་ 
` ^ 5 ` 


༨ 


དང་; སདསྤྱ་རསྦ་ཀྱི་ཆེས་ས་བདེས་བྱ་བ ད་དང་། གམས་པ་རན་པ་དང་། སྭང་རྫཾན་པོ་དང་། དགའ་བཆེན་པ་དང་། བཏངསྭཱསོས་ཆན་པ་དགྲས། སངསྦྱ་ཧས་ 
མབ་ འ, ༦ 


ངི 


༢ 


¿4 


༧ རབ་ཀུ་པ་རེལཏུ་ཕིནཔྭ་གུགས་བསྲ་དྲུ་བིས་ཤིང་། ཀུག་པ་དང་། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏེན་ཏུ་བ་བའུ་པིའ 


བ་ 


2 


.ཾ རིགས 
ངེ རིསྱ་ཀླི་ལནམས་ཡེད་དོ། །སུམ་བཅུ་ཅུ་གསུས་རྱི་ 


ཧེརོ་རོངརརིང ར་ག་བོན་ ལར ངྒེ རླི $ རེ 
ཀྱི་ཆེས་ཆ་དམེདཔ་གཞན་དག་ཀྱང་རྒྱ་ཆེར་བསྟན་ཏོ། །ཀའུཤེ་ཀ་རྣམ་གྲངས་དེས་ཀྱངརིགསུཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀི་བུ་མེ་གང་གིས་ཤེས་་ 


'ཀླཾགསང ་གཞན་བྱིན་ན། དེ་བས་འདིའི་བསེདནནས་ཆེས་མང་དུ་འཕེལ་ 
ས་པར་བ །དེ་ཅེའི་ཕཱིའ་ཤིན། ཀུའུ་ཀ་དནི་འདིནརགས་རབྱ་ཀི་པ་འོལ།ཏུ་པད་པ་འདོལསཆས་ཐམས་ཉདྱ་ར་ཆེའ་བསྡན་ཏེ། [ག་ད 
ཁྱིས བདག་གིརིགས་མཞིང་མཐོ་བརྣམས་ཡེདོད། །རྱལ་ཆེན་བཞིའི་་ 


ཆེ་ཞིངསཐེ་བནསས་ཡེདོད། །བམ་ཟེའི་དི་གས་ཚཞེངམབོ་བམས་ཡེདདོ། ། 
'སཱ་ནེསས་ཡེདོད། །མཚསཔ་ལྡར་མས་ཡེདད། །དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷན་ 


མདད །སུ་བཅུང་གསུམ་ཨི་ལུ་ནམས་ ཤུམས་ཡེདདོ། དགའ་ལཱནྱི་ཝུནུས་བདོད། །བབུལ་དགུའི་ལུནསས་་ 
མཛོད །གཞན་འབུལ་དབངདུངྱ ལནསས་ཡཾདདེ། །ཆདས་རེསྱྱ་ཀྱི་ལྡ་ནམས་གདོད། །ཆངས་ལྷ་ཞ་ཕན་གྱི་ལྒ་རྣམས་ཡདདོ། 


་ ཁུ ༤ ཁྲ །ཱཿ་ཕན་ྱི སནམས་ཡུདདོ། །ཚདས་བཀུནབཁརྩོང་ལྷནྲ། 
། །མདཆྒྷ་ཨྱཔྲརྣམས་ཡདད། །སྣདབའསྷནྣམས་ཡད་དོ། །ཆུདཔྣད་གི་ལྔ་ནྣམས་ཡེདད། ནངས་པབབི་མནམས་ལེདད། རང་བ 


ལྷནས་ཡདདོ། །དགེབའི་ལྷ་ནམས་མདོདོ། །རུང་དགེའི་མནམས་ཡེདདོ། །ཆདམེདདགེབའྲེ་ལྷནམས་སེདོདོ། །གྱེརསྤ་ཀྲིཕནསས་ཡདདོ། །ཆེབའི་ལྷ་ 

ནསས་པདོད། །རུང་རའི་ཕནམས་ལེདད། །ཆདཔེ་དརེ་བའྱ་ལྷ་ནསས་སད་དོ། །འྭབས་བུཆ་བའི་ལྷནསས་ཡད་དོ། །མི་རབའླི་ཕྷ་ནམས་ཡདདོ། །སཾ་གནུངབའི་ 
ཉྷརྣམས་ཡཾདདོ། །ཤིནཏུ་མཐང་བའི་ལྲནམས་ཡདོདོ། །གནས་སུང་བའི་ལྐནསས་ཡདོད། །འུག་ནིྱ་བྷི་ཕྲནམས་ཡེདདོ། །ནམས་འའམཐའ་ཡས་སྐྱམཆད་ཀྱི ཧཱ 
ལྷརྣམས་ཡདད། །རྣམ་ཤེས་མཐབ་ཡས་སྐྱ་མཆད་ཀྱི་ལླརྣམས་ཡདདོ། །ཅུང་ཟདམདཔའེསྒྱ་སཆང་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེངདོ། །འདུ་ཤེས་མེ་དདད་ཤེས་སོ་ིན་སྒྱ་མཆེད་ 
ཉི་སུནསས་ཡདད། །སྦྱིན་པའི་པའེལ།ཏུ་པན་པ་མདོད། །ཆུལ།བིསས་ཊོ་བརགཏུ་ཕཱན་པ་ཡེདདོ། །བཟེདཔའི་པ་རོལ།ཏན་པ་ཡེདདོ། །བརོན་བགུས་ཀ 
བའེལ་ཏུ་པཱན་པ་ཡེདདོ། །བསས་གཏནྱི་པའལཏུ་པཱིན་པ་ཡེད་དོ། ། ཤསརབྱ་ཀི་བརོལ།ཏུ་ིན་པ་ཡེདདོ། །ནང་སྟེང་པཉེད་ཡདདེ། ཧེསདཔཉདའོ་དེད་། ྭ 
ཕྱིནང་སྟེང་པེ་ཉེད་ཡད་ད། །སྟེང་བཉིད་སྣཾང་པ་ཉེད་ཡོད་དེ། །ཆེན་པ་སྟང་པ་ཉད་མདདོ། །དེན་དཔེ་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡདདེ། །འདུས་བས་སྣངཔོ་ཀེད་ཡད་དོ། །འཇ་ 


-- 


༄༅་ མོ །མབས་སྟང་པཉིད་ཡང་དོ། །མཐའ་ལས་འདས་པསཔཔ་ཉིང་ཡེདདོ། 


རོ ་; 
ཤཿ 


` 8:༦0 


།ཛིགམ་དང་ཐས་མེདཔདྙེངཔ་ཉེར་ལདོདོ། དབསེདཔ་སྙེདཔ་ཞདཐདོ། 
དང་བཞིན་སྟེང་ ང་བཉིད་ཡེདདོ། །ཆས་བམསཿ་དྭསོང་པ་ཞིང་ཡེདདོ། །རང་གིསཚན་ཤེ་ ཉེད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡདོདེ། །ི་དམིགས་པ་སྤོངཔ་ཉད་ཡེདོ། །དངེས་པེ་མེདཔ་སྟང་པ་ཉིད་ 
འདའོ འབོབ འབདོ། དཔོསཔསདཔབ་་བ་ནདངཔ་ནིདཡདདོ། །དན་པ་ཉ བར་གཞག་བྣསས་ཡེདདོ། །ཡདདག་པརསྤང་བརྣམས་ཡོད་དོ། ། 
འཕྲུལ་གྱི་རྐཔཔ་རྣམས་ཡདད། ། །དབང་པེརྣམས་ཡདད། །སྡེབས་ནམས་ཡེདད། །གུདརྟུ ཀྱ་ཡན་ལགརསས་ཡེདདོ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བྱསདཔ་ཡེདོ། 
བཕགས་པའེ་བདེན་པ་ནམས་ཡུདོད། ། །བསུམ་གཏནརམས་ཡདད། ། །ཆདམེདཔྒརམེས་ཡཾདདོ། །གཟུགས་མེས་པའི་སེསས་པར་འ རྲུག་པྷནམས་ ཡདོདོ། ། །རྣམ་པྲར་ 
ཐར་བ་བྱད་ཡེདདོ། །མཐཱར་གྱིས་གནས་པའི་སཱཾམས་པརའ ཁྲུགཔ་ དགུ་ཡེདདོ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒསྟོང པ་ཉེདདང་། མཚནས་སདཔ་དངྱ་སཀཔ་སདཔ་ཡདདོ། །མདོན་ 
པར་ཤས་པརྐསས་ཡེདདོ། །ཏིཿ །ཏིངངེབ་ཇིན་རྣམས་ཡེདཿ དཾ གཟུ་ིལ་མསཔདོད། །དྲེ་བཞིན་གཤགས་པའེ་སྟེབསརྣམས་ཡེདད། །མ་འཇི་གསཔ་ནསས་ཡེདདོ།། 


# སེསོ་ཡདདག་པ་རདིག་བྷནམས་དདོ། ད་ཇཾཆན་པེ་ཡདད། །སདྲ་རྱསྱ་ཀི་ཾས་ས་འདེས་བྲ་ནམས་ཡེདད། །རྒྱུནཏཞུགས་པའེ་འབྲས་བུ་ཡེདདེ། །ནཅི་གཡིན་། 
7 འབབའི་བྲབས་བུ་ཡེ་དདེ། །གིན་མི་འོད་བའི་འྭབས་བུ་ཡེད་དོ། །དག་བཅོམ་པ་ཉིད་སད་ད། །རདབད་ཏུབ་ཡེདོད། །ལསྦྱ་སཾ་ནམ་པ་ཤས་བཉིད་ཡདདོ། །རྣམ་པ་ཐསསོ་ཅད་ 
_ མཉྱཾན་བཏིད་ཡདདོ། །རྒྱན་ཏུ་ཤུགས་པརྣམས་ཡདདོ། །ལན་ཅིག་ཕིརའངབརསས་ཡདདོ། །ཕིརསི་འངབ་ནམས་ཡདོདོ། །དགབཅོས་པ་ནམས་ཡདདོ། །རདས་ངྭས་རས་ 
ྲུ རྣམས་ཡེ་དངོ། །གྲཱཆུབ་སེསས་དཔའ་སེམས་དབའ་ཆེན་པེནོམས་ཡདོད། །ད་ བཞིན་ག ཀགས་པདག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའི་སངྤྱ་སྐསནམས་ཡེདད།། 
ཀེབུ་ིཀྭ་ལཱཧུབྱཀིཤགསུ་མཆསསྱ་ཀི་འཇིག་ཏེནྱགི་ ཁམས་གད་གིབ་ཀླུགི་བེམ་སཱད་ཀྱི་སམསན་ཇི་སྭདཔ་དེདགའིགསྦ་ཀི་བུ་འ་རེགསྱཀི་ཐུམ་ལུ་ལས་བསམ་གཏན 
ཿི འ ཅི འེ ཟྭ ཆེར ལའའལ་ལིམལ་སས་ིལ་ 

བཞི་ལ་བཀད་དེ། ཚོདམདཔ་བཞི་དང། གཟུགས་མེད་པའྲསམོས་པར་འྡ དུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་བརགས་པ་ལ་ལ་རགུཏུ་བཀོདན། “8 
,- རགཀྱ་ཀི་བུ་བས་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་དོའི་བསེདནམས་དྲའྱི་ཆུ་ཨམངདུབཔེལ་ལམ། གསེལ་པ། བཅོས་ལྡན་བདས་མངངོ་། །བདབརགཤེགས་བནངདོ། །བཉོམ་ལྡན་འད་ 


རླ 
སྟ 


7] དང་། 


༡༧ ཆོ 


༤༨ སྤེ ༨ ༽ ༨ ༤༽ ༤༨ ༨ 
༄༅་ ཧཾ །ཀྱས་བཀའ་སྣལ་པ་། ཀའུཤེ་ཀདབསརགསྱཀྱ་བུ་འམའགས་ཀྱུ་ 

༤ ༨ ༤༽ ༨ ¿ ༨ = 
' ཟི་བ་དང་། ཁ་ཏནཏྱབུ་བའི་ཕིརླ་ཤན་བཱཾན་ནཾ། བསེདནསསཆས་སང་དུའཔེལ་ལེ 
<~ ༨༢༢ ༨ -„ ། ༨ ༨ རེ 
,_. འདཾ་ཡས་ཟག་པ་མད་པའིཆསྒའམསྦྱ་ར་ཆར་བསྟན་ཏ། ད་དག་ལ་བླ་སབས་ཤང་འིགས་ཀྱི་བུ་བམདཾགས་ཀྱི 


ཤཱ 
2 


` བགྱརོ། །རདངསྱུ་ཧྭསྱ་ཀི་ཐག་པ་པྲནམསྱ་ཀརད་བད་ཆུ་བཟོབཔནྱགུར་ཏོ། །འཐོབ་པ། །ཇིབཔར་འགྱུ་ 
ཤཾམསཱཀྱནྐུད་ཆུབསསས་དཔབསྐྱནམད་པའ་ཞུགས་བེད་བྱེ་ཏེ། །འརྡུགགོ །འཇུག་པརའྱུར་རོ། །བྱཾནམད་པ 


ལུ ལཿ ཐཱའམའགས བུམ་དགུ་ཡ་དག་པའྭིགརུཞུགས་བཅྒུ་ར།། 
ླྲུ བདུ།་པརྡའབུརར། རྒྱུར། །རྲས་པང་འཐན་ཤུཐབཔ་འཛྱུརཾ| ་ རུའུ །ལནཙུགཤིའའངོ་བའོ་འབསབུ་ཐོ་བུར 
པེ; ༡ཐབ་པརབྱགུར་ར། །པརྲ་མ་འང་བའ་འབས་བུ་ཐབ་པནྱ་བུར་ཏེ། །འཐེབ་པེ། །ཐཔ་པར་འྱརར། །དགྲ་བཅས་པ་ཉེ་ 


༢་རོ། ། 


*»- 


བུ མོགང་གིས་ཤསརབྱཀི་པ་འོལ་ཏིནཔ་འདའྱིགགས་བསྲ་ཀགཔ་ 
། །ཅའཕིར་ཤ། ཀེར་ཤིཀདེ་འདིཝུར་ཤགའབྱ་བརོལ།ཞང་ 


| ཛྷ 
རྲ་་་་་ 
བྲདཆུབ་སམས་དཔའ་སུམས་དཔའཆན་པ 

'ཡདདེག་པན་རྡོགས་པའི་བུང་ཆུ་བཏུ་མངོན་པར་ 


འགུདགྱར་སཱས། །མདེན་པར་རེགས་པར་འཚདྱ་རུའེ། །མངོན་པརྡ་རོགས་པན་འཚུངྱར་བར་འགུར་རོ། །ཀཿུ་ཤི་ཀ་ཟག་པས་དཔའེ་ཆོས་དེདགྱ་ཀུད་འདི་ལྟན། དེ 
།བརེལ།ཏ་པིན་བ་དད། ཆུ་ཁིསས་ཀྱི་བའོལ་ཏཱ་པིན་པ་དང་། བཟེདབའི་པརལྭུ་བིན་པ་དང་། བརོན་བླ་གུསྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཤིན་པ་དད། བསམ་གཏྱ་ཐ་པ་རོལཏུ་ 
ས་འབྱ་ཀི་ཕ་ཟེགཏུ་ཤིན་པ་དང་། ནང་སྣང་པ་ཉེད་དང་། ཤི་སྣང་པ་ཏེདདད་། ཕྱིནསྟང་པ་ཉིད་དང་། སྟེངབཾཤེད་སྣེངཔ་ཞིད་དད་། ཆན་པེ་སྟངོབཤིད་དང་། དེན་དྲས་པ། 
ག་གོ དང། འདས་དང ཇབ་པ་བ ཞེང་པཞི་དང། ཟེགས དང་སམའའ་པའ དམ འདསད་པ 
. དྭང དདགུ་ཞི་སེད་བ་ཉིད་དང་། ཆེས་ཐསསུ་ཉད་སྟད་བ་ཉིད་དད་། རང་གི་མཆན་ཉེད་སྣེད་པ་ཉིད་དང་། མི་དགཾགས་པ་སྟཾང་བ་ཉིད་དང་། དངེས་པོ་སདཔསྟེཏཔ་ཉི་དདད་། དེབ 
ཧིད་སྟུང་པཉིད་དང་། དདོས་པམདཔབེ་བབོ་ནདསེད་པ་ཉིད་དང་། དན་པ་ཤེབན་གཤགཔ་བཞི་དང་། ཡ་དདག་པརྨ་སེད་བ་བཞིདང་། རྔ་འཕྲུལ་གི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པ 
.ལྦ་དད་། ༈ྟབསྭ་ལྔདང་། ཧདརཱུབ་ཀྱི་ཡན་ལག་བདུཊ་དང་། འཕགས་བའི་ལམ་ཡན་ལག་བརྒྱདཔ་དང་། འཕགས་བའེ་བདེན་པ་བཞེ་དང་། རྣམ་པརཝའ་པ་བརྒྱད་དད་། 


༧ 
! 


7 


°? 


།མཐུནྱ་ཊིས་གནས་པའིཧམོས་པར་འདྲུག་པ་དགགདད། ནམ་པུར་ཐར་བདྲི་སྟཾསུངོཔ་ཉིདདངམ་ཆནམ་མདཔ་དདུ།  རེགཔམེདཔ་དད། ཤ མདོན་ 
ལེག ཏངད་འདན་བསའ །སཧད་དང་། གཟུདྱ་ཀྱི་ས་ཛམས་ཅད་དད་། དབཞིན་གཤིགས་པེ བྭི་སྣེབས་བྱཅ་དང་། སཱ་འཇིགསཔ་བཞི་དང་། སེསོ་ཡང་ 
ནྭཱཾང་དར་ ཞིགཔ་བཞུ་དང་། གདྱསྱ་ཧསྭ་ཀྱི་ཆེས་མ་འདེས་པ་བཅོ་བྱརད་དང་། ཤུམས་པནན་པ་དུད་། ཱདྡརརན་བདད། དགའབུཅན་པེ་དད་། ཟུ བསཆེན་པདག་ 
འབག་དགོ ༡དྱརཆན་བསྟན་ཏེ། །ཀའུ་ཤེ་ཀྲ་མ་གངས་དེས་ཀྱ་ང་ིགསྐཀིབ བུའུས་དིགསྭཀླི་བུ་མེ་གང་གིསུ་ཤེསའབྱ་ཀི་ཕའོལ་ཏུ 
ཡིན་པླ་གགུས་བསྐ་དྲུབས །ཤིདྱ་ཀཱག་བ་དང་། བཱི་བ་དང་།་ ` ༼བཏེན།ཏུ་བ་བའི་ཕུར་གཞན་བུནན། དབུས་བདེའི་བསེདནསས། དཱ རྨ 
དཱ དཅའཔིར་ཤན། ཀགིཀ་དག་འདགས་གསར་བཟོསཏཔནཔདར་སཞ 


ེསསང་དུའབལ་བད་ཤེས་པར་བཟོ།། 
སཆེས་ཐསས་ཊདྱརཱ་ཆེན་བ ན་ཏ། [དེ་ད ཡདབསྦྱསལ་འིགསར 
› ,"!„ ཞེད །བྲམ་ཟའི་རགསཆི་ང་སབ་བསས་ཡདོདོ། །ཁིམབདག་གིནི་ ཐྲ ི་ 


༤ 


ྦ ་ 
: 


ི་བམོ་ད་མམན་ 
གིནིགསུཆེ་ཞེངསབྷ་སས་ཡད་ད། །རྒྱལ་ཆན་བཞེའེའིསྤ་ཀྱི་ལྷནསས་ཡེདདོ། །སུམ་བཅུ་ 


རོ 


གསུལ་སི་ཕྷནསས་ཡེདདོ། །ཚམཁྲེ་ལྡནམས་ཡད་ ཡདདོ། །དགའ་ལྡ ལྡནགྱི་ལྨནམས་ཡེདོད། །འབུལ་དགའི་ལྷརྣམས་ཡེད་དེ། །གཞན་བབུལ་དབད་དེདཀི་ ཀྱི་ལྷནམསྭ་ཡེདོ།། 
མ་རྲནམསཡདདེ། །ཚདསྭ་ལྷ་ཉེ་བྱ་བི གྱི་ལྷནསས་ཡད་དོ། །ཚདས་པ་ཀུན་འ ཁརྩོསི་ལྷན་པས་ཕེདད། །ཆངས་ཆེཧཅྱི་ལྣ ལྷནྣསས་ཡེདད། ། [སྣད་བའི་ལྷ ལྷརྣམས་ཡད་ ནོ 
ུ ཅུ གི་ལུཉམཱས་ཡེདདོ། ། །ཅདམེདྭསང་བའི་ལྡུ་ནསས་ཡདོད། །་དུངབའྲི་གནསས་ཡདད། །དགབའིི་ལཱནམས་ཡད་ད། །ཅུད་ གེའི་ལྷནྣསས་ཡེདོདོ།། | 
ཆད་།དདགེ་བའྱི་ཝནམས་ ཡེདདོ། །དགྱརསྭ་ཀྱི་ལ 'ཤརྣསས་ ་ ཆའི ལྷནམས་ ཡདད། ུངཆའི་ལྷ་རྣམས་ཡདད། ༼ནད་མདཆེབའི་ རྣམས་ཡདོདོ། །འབྲས་ 
ཟོ ཤུཆེབའྲི་སནམས་ ཡེད་དེ། །ི་ཆ་བའྲེ་ལ་ནམས་ཡེ་ ཡོདདོ། །སི་གངུ་བའྲེ་ལྡ་ནསས་ ཡི །འ ཤིན་ཏུསཐེང་བའི་ལཱ་ནྣམས་ ཡངདོ། །ཨྱནོས་སྣང་བའི་ལུནྣསས་ཡོདདེ། དད 
འག་སྟིནྩོ་ག་ལཱ ནམས་ཡཾདད། །ནམཁབ་མཐའ་ཡས་སྒྱ་མཆེདྱ་ཀྲཱི་ 'ལཱརམས་ཡདདེ། རྣམ་ཤས་མཐའཿ ཡས སྷེ་མཆེངཀྱི་ལྔ ཌྣམས་པདྭདེ། །ུང་ཐདས་དཔབི་སྐྱེ་མཆེད 
ཀྱི་སྐནམས་ཡེདད།། །འདུ་ཤེས་མད་འདུཤེས་མདསེའི་སྐྱེ་སཆད་ཀྱ་ཝཱ་ནྣམས་ ཡདདེ། སྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུབོན་པ་ཡེདདེ། །ནུལ།ཁྲཾམསྱ་ཀྱ་པ་རལ།ཏྲཱ་ཤཱཾན་པ་ཡཾདདེ། 


༣ 


༄༅། ༦ །གབབཟདཔའི་པ་རལཏུ་པཱན་བཡེད་ད། །བཅེན་འགུསྦཀི་པའེལཏུ་ཕིན་པ་མདདོ། །བསམ་གཏནྲ་ཐི་བ་རོལཏུཔིན་པ་ཡེདདོ། །ཤེས་དབྱ་ཀི་ཕ་ 
༧ རོལཏུ་ཤཱན་པ་ཡེདད། །ནང་སདཔ་ཉིད་མདོད། །ཕྱི་སེང་པ་ཉིད་ཡདད། །པཱ་ནངམང་པ་ཤིད་མདད་། །སྟདཔ་ཏིད་སེངཔ་ཧིད་ཡེད་དེ། །ཆན་པ་གོད་་ཉིདཡེ་དདོ། ༈ 
རྫོ དམ་བྭ་སིངཔ་ཉིདཔདདོ། །འས་བུས་སངཔ་ཉིད་ཡད་ད། །འདུས་སབས་སྟེང་པ་ཉེད་མདོདོ། །ཐབ་ལས་འདས་པ།དོབ་ཧདའདོད། །ཐེག་མྭ་དང་བུ་མ་མེད་ 
@ བ་ ཉིད་ཡདད། །དེན་བསད་པ་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེདོད། །རང་བཞིན་སྟེདོཔ་ཉིད་མེདད། །ཆེས་ཐམས་ཅུད་སྟེདཔ་ཉིད་ཡེདད། །རང་གི་མཆན་ཏིད་སྟང་བ་ཧིད་ | 
ཡདདོ། །མི་དསིགས་པ་སྟངོབ་ཉིད་ཡད་དེ། །དངོས་བསདཔ་སྟེད་པཉིད་ཡད་དེ། །དེབོ་རིད་སྣངཔ་ཞེད་ཡེདད། །དངེས་པེམདཔཁི་དབོ་ནདང་པཉིད་ཡེད་དེ། 
དྲན 'ཉཾབར་གཞག་བརྣམག་ཡེདད། །ཡང་དག་པར་སྤཾང་བརྣམས་ཡདད། །རྫུ་འབྲུལགྱ་རྐར་པ་རྣམསུ་ཡེད་དེ། །དབང་པེནམས་ཡདདོ། །སྟཾབསརྒམསྲ་ཡདོད།། 
ཤྱཧཱཧཱུབ་ཀྱི་ཡན་ལགནམས་ཡདད། །འཔགས་པབལམ་ཡན་ལགངྱ་སྐདཔ་པོདོད། །འཕགས་པའི་བདན་བྲནམས་ཡེདད། །བསམ་གཏནནམས་ཡེདདོ།། 


ྫི ༽-༨ད ༨ ཟབ 
ཚད་མདཔནམས་ཡད་ད། །གཟུགས་མེང་པའི་སྐེམས་པར་འཇུག་པནསས་ཡད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་པ་བྱ་རྱད་ཡེད་དོ། །མཐརྱ་ཀྱིས་གནས་པའི་སྙེམས་པར་འདུག་ ། 
བ་དྭག་དད། །ནམ་པར་ཐར་པི་ེབིརདང་།མན་ན་ལེདཔདུསཏ་པམ་དཔ་མདད། །མངནཔརཤས་ནམས་དོད།།ཏངདདིནས་འདན། 
(ྲ གཟུདསྱ་ཀྱི་གེནམས་ཡད་དེ། །དེབཞུན་གཤགས་བའི་སྟབསྣརན་སས་ཡདོད། །སི་འཇིགས་བྷ་སས་ཡཾདོད། །ས་སཾ་ཡངདག་པར་འིག་པ་ནམས་ཨེདད། །སྙིད་ཇྔིཉེན་ `, 
¡ པ་ཡདད། །གདས་རུས་ཀི་ཆེསས་འདེས་པ་ནསས་ཡེདོད། །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའི་འབུས་བུ་མདད། །ལན་ཅེ་གཔིར་འོང་བའི་ྲབས་བུ་མདདོ། །ཕིར་མི་འོད་བས་ 
བུ་ཡེདད། །དྲག་བཅོས་པ་ཉིད་ཡད་དེ། །རད་བདརུབ་ཡེདད། །ལམ་གྱི་རྣས་པ་ཤེས་པ་ཉིང་ཡདོདེ། །རྣས་པ་ཐམསཉདམཁྱེན་པ་ཉིད་ཡེདོད། །རྒྱན་ཏུ་ཊགས་པ་, 
རྣམས་ཡེདོད། །ལནུཉིག་ཕིར་འོང་བརྣམས་ཡེདདེ། །ཕིརམི་འངབྷ་ནསས་ཡ་དད། །དག་བཅོས་བརྣམས་ཡེདད། །ནང་སདྱསྦྱ་རཱསྣ་༡སས་མེད་དོ། །བྲདཆུབསེམས་ 
དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆེན་བྷརོགས་ཡེད་དོ། །དེབཞིན་གཤིགས་པདག་བཅེས་པ་ཡངདགཔའར་རྫོགས་པའི་སདསྤ་རས་ནམས་ཡདད། །ཀེའུ་ཤི་ཀནུབ་བདག་པགས་་༥ 


བར སོ་ངར་ཌ་་༡༢༤༢རརབརས་འསར་ངོང་ར་འཛོགསིག་འོ་འསསས མོལ ཡང་ལོ རོ རའམས་པ་ ཐའ 


༄༅། །མཆུནཊ་ཀྱི་འཇིག་ར ཉི མས་གང་གེ་ཀུངགིེསསྙེད་ིསེམས་ཅནདི་སེདཔ་དདག་ི་གས་ཀིུ ཡུའས་རིགསྦ་ཀི་བུ་མེ་ལ་ལསུ་བསས་ 
རུ གཏན་བཞི་ལ་བཀདད། ཆདམད་པ་བེ་དང་། གྲཟུགས་མད་པའི་སུམས་པརའདུག་པ་བཞི་དད། | མངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་རབཏུ་བཀེདཊ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དེ་ཇི་ 
° ཾ སྭས་དྲུས་མས། ནིགསྦ་ཀྱི་བུ་འམའིགསྦ་ཀི་བུ་སེདེའི་བསུདཉསས་དེའྱི་སུས་སངདའཔལ་། (ལམ། གསེལ་པ། བཅན་ལྡན་འདས་མངའོ། །བདེབརག་ཤགས་ 
3 པ་མདདོ། །བཅོམ་ལྡན་འདྲ་ཉིས་བཀའ་སལ་པ། ཀ།འྲུ་ཤ །ཀ་དེ་བསར་གསྱ་ི་བ་འ་འགསྭ་ཀ་བམ་གང་གིས་ཤེས་འབྱ་ཀ་པ་རེམ།ུ་ཕིན་པ་འདེབྲ་གགས་ 
-& གས་ ་ བུ་བ་དང་། ཁ་ཏེནཏུབ་ བའི་ཕན་གཤན་བུན་ན། བསྭདནསས་རས་སངྐ་འཔལ་ལཱ། །དཅིའི་པཱན་ཞུན། ཀེའུ་ི་ཀོདནི་བདེ་ལྟར་ཤེས་ 
རབྱཀི་པ་ནེལཏུ་པུཾ་པ་འདི་ལས་ཟག་པ་སད་པ་བིཆོས་ནསསྦྱ་ས་ཆར་བསྟན་ཏེ། ངེ དེ་དག་ལ་བླསབ བས་ཤིད་། རེགསྱ་ཀྱིབའཝ་རིགསྱཀིབུམདོ་ དོག་ཡད་དག་པའི་ 
རྒྱརྐེད་པའ་ཞུགས་བརུ་རྒྱར་ཏོ། །འཇུག་གི་ །འཇུག་པརའྱུགུན། །རྒྱུན།་ཞུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐབ་པའགྱར་ཏེ། །འབྲེབ ཐེབ་པ། །ཐེབ་པན་འྱ་གུར་རེ།། 


ཱ ཾ པབའི་འྲབས་བུ་ཐེབ་པར་གུན་ཏོ། །འཛེབ་པ། །ཐེབ་པར་འབུརརོ། །ཕིའམི་འོད་བྱབས་བུ་ཐེབ་པར་ˆ རྱུརཏེ། །འཐེབ་པེ། །ཐོབ་པརའགྱུར་རོ་།།། 
ཱ དགུབཅོས་པ་ཉིདཁོབ་པར་འྩག་རཏོ། །འཐེབ་པོ། །ཟེབ་པན་ནྱ་རརོ། །དང་སདསྤྱརས་ཀྱི་ཐེག་པ་པ་ནམསྤ་ཀྱིས་དདྲ་བངྡ་རུབ་ཐོབ་པར་གུར་ཏོ། །འཐེབ་པོ། །ཐེབ་པརའྱགརོ།། 
×: ༢༦ རཾ ཧེ དད ཤཱ ༦ ཙཾ 
ཞས་་དབའ་དབེནས།ཅད་ད གས་བ གས་བརྩུབར་ཏོ། །འདྲ་ཤཱག །འཇུག་པར་འགྱུརར། །བྷནསེཾདཔ་ཡང་དག་པར་ 


གས་བའི་བདྣརུ་བཏུ་མདོན་པརཇོགས་པར་སངསྤྱ་ཧས་ས། །མདོན་པར་རོགས་པརའཆང་རྱའེ། །མངེན་པར་རོགས་པརའ རངྱཧ་བར་བགར་བ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་ཟག་པམེད་ 
པའེ་ཆོས་དེ་དག་ཀུད་གང་ཞེན་། འདྷིལ་སྟེ། སྤྱིན་པའེ་པ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། ཚུལ།ཁྲེཾསས་ཀྱི་པ་འོལཏུ་ཕྲིན་པ་དང་། བཟེད་པའེ་བའེལ་ཏུ་ཡིན་པ་དང་། བརྩོན་བགྒུས་ཀྱི་ 
རོལྭ།ཏུ་ཕིན་པདང་། བསུམ་གཏཧྱི་པ་རྭལྟའཱི་ཡན་པ་དང་། གས་རབྱ་ཀི་པ་རལ།ཏུ་ཕིན་པ་དང། ༤ ནངསངབཉིད་དང་། ཕི་སྟཾངཔཏེདདང་། ཕིནངསྟངཔཞིད་དང་། སྟཾང་ 
པཉིད་སྟངཔ་ཉིད་དང་། ཆན་པེ་སྟེད་པ་ཉིང་དང་། དེན་དམ་པ་སྟོངཔཉིད་དང་། འདུཊ་ཧྲས་སྙདཔ་ཉིད་དང་། འདུས་མ་བུས་སངཔ་ཉིད་དང་། མཛོའ་ལས་འདས་པ་སྟེདཔ་ཤིད་དད། 


\༠༠། 9 །ཐོག་མ་དང་མ་མེདཔ་སྙེངཔ་ཞིད་དང་། དོར དེར་བུམེདཔཿ ཇཔ་ཉེད་དང་། རད་གཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་བསས་ཅད་སྣངཔ་ཉིདདང་། རང་་ ཌོ 
་  གི་མཆན་ནིངསང་པ་ཉིད་དང་ མི་དམིགས་པ་སྙེངཔ་ཏད་དང། དངོས་པེ་མདཔ་སྟེང་པཞིད་དང་། དེབཾཤཾདསུངཔ་ཞི་དདང་།  དཔས་པསདཔའེབོ་ཞ་ྣགངཔ་ཉིདདང་། 
2: དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུགཔ་བཞི་དང་། ཡངདག་པརསངབ་བཞི་དད་། རྡུ་འྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞཱཾ་དང་། དབང་བ་་ལྔ་དང་། སབོས་ལྔ་དང། བབདཅུ་བྱཾཡ་ཡན་ལག་བད་།དང་། 
2 ༽ འཆྲ་མདད། འཕུགས་པའེ་བདུ་པ་བཞེ་དང་། ། རམ་བརའརང་བྱདྐཏ། ་བརྩ་ཐཱས་གནས་པའིསམོས་པརའཇདུག་པདགུ་དང། 

ཤུསཔར་ཐར་པའྱི་སཾཏང་པ་ཧིཿ པ་ཉད་དང་། མཆུནམ་སད་པ་ དངྒསཱན་པ་སང་པ 'དང་། སདེན་པརཤེས་པྲ་དུག་དང་། ཏེང་ངའ་ཛིན་ཐཱམས་ཅད་དང་། གུ ཟུཿསཀྱི་སྒེཿ བྷཨཝ་༦ནཏུ་ 
ཞིག སིད ས་བངི་ གས་པ་བཞི་དང། སྐཾམཾ་ཡ་ངདགཔརརེག་པ་བྱི་ར ༨༨། སཿཱསྦྱ་རཱས་ཀྱི་ཆོས་མ་འདསཔ་བྱཿ བྱད་དང ༈ གསུས་པཅན་ 
རཧ་  ད་ ནཾ དགའ་བ་ཆརཔ་དང་། བཏངསཱམས་ཆན་པ་དཀ་སྟེ། སདསྤྱརྒས་ཀྱི ཀྱི་ཚས་ཆདསདཔ་གཤན་དགྱད་རྒྱ་ཧར་བསྟན་ཏོ། །ཀེའུ་ཤི་ཀྣནས་༥ 


༽ག༽གིཾྗ]" 1ླ་གིབ་ མར་ལོ འ་འ ག་པ་རང་འ 2 
རཾ ཟངས་དྭྱ་གརིགསྦྱ་གི་ཁམ་རགསྦ་ཀི་ུ་མགང་གིས་ཤེས་རབྱཀིཔའོལ་ཏེུན་པྲ་གེགས་བསྡ་དྲབིས་ཤིང། ཀྲག་པ་དད། བི་བ་དང། ཁཏོན་དྭབ་བེ་ལིར་ 


ཞན་བནན། དེབས་འདེའི་བསུདནམས་ཆེས་མངདུའཔལ་བར་ཤས་པར་བའ། །དའིབི་ཕཱར་ཤྭ་ནཱ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དནི་འདེ་ལར་ཤས་འབྱཀི་པརེལ་ཏུཕིན་པ་འདེལས་ཆོས་ 
ཟམས་ཅདྱ་ཧཱ་ཆར་བསྟན་ཏེ། དདག་ཡད་པསྤྱ་རལ་རིགས་ཆ་ཞིངམཐོབཚེམས་ཡེདདོ། །བས་ཟའི་རིགས་མཞིང་མཐོ་བརྣམས་ཡདད། །ཁྱིས་བདག་གིརིགས་ཆེཞིང་ 
མཐོབནམས་ཡདོད། །རྒྱལ་ཆན་བཞེའིརིཀཀྱི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །སུམ་བཅུར་གསུམ་གྱི་ལརྣགས་ཡེདད། །མཆམའྲེལནམས་ཡེད་དོ། །དགའ་ལྡན་བྱི་ལྷ་རྣམས་ཡདོདོ།། 
འབུལ་དགབང་སྷ་རྣམས་ཡེདད། །གཞན་འཕྲུལ་དབང་བྲུདགྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདོད། །ཆངཊའེས་ཀྱ་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཚངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་བྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། །ཚདས་་ 
བཀུན་འཁརྩ་གྱི་ཕྷནསས་ཡེདད། །ཆངས་ནྱགི་ཡཱནསས་ཡོདངོ། །སྣངབའེལྡྲརྣམས་ཡདད། །རུངསྣངགི་ལྷ་རྣམས་ཡེདད། །ཆདམདྨ་སྣངབའི་ལྷ་རྣམས་ཡད་ 
དཿ 7ཀུན་སྣང་དངབའི་ལྡརྣམས་ཡདོད། །དགེ་བའེ་ལྷརྣམས་ཡེདད། །རུཔགྲེའི་ལྔ་རྣསས་ཡེདདོ། །ཆདམངདག་བའེ་ལནམས་ཡདོད། །དགྒྱས་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡད།། 


༄༅། ༢ 


ངོ .¬༽ >ˆ ༢ེ ༣ ངད. དྲ ང་ „༽7ར7 བརེ ༥༤: „¬: ཅས 
།ཆེབའི་ལྷ་ྣམས་ཡེདད། །ཆུངཆེའི་ལྷརྣམས་ཡའདོ། །ཚད་མདལེ་བའི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །བབྲས་བུ་ཆེབའེ་ལྷནུམས་ཡེདདོ། །མེ' 
པོ 2 སག = ༨ ༨ $: རོ ༨ 2 > # ཁང ༧ 

ཧབའི་ལྟ་རྣགས་ཡེདད། །མི་གདུངབའྲི་ལྲནམས་ཡདདོ། །ིནཏུམཐེང་བའི་ལྷ་སམས་ཡེདདོ། །རྱཞེམ་སྡངབའི་ལྟནྣམས་ཡདདེ། །འེག་མིན་བྱི་ལྷ་རྣམས་ཡདདོ། 

ནུམ།བའམ་ཐའ་ཡསྭ་སུ་མཆྱ་ཀྲཱ་ཕནམས་པཾ་དོད། །རྣམ་ཤས་མཐའ་ཡས་སྐྱམཆེད་ཀྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདདོ། རཅུངཟདསང་པའླསྐྱེ་མཆུདྱ་ཀྩི་ལྷན་སསུ་ཡེདད་། །འདུཤེས་ 
།ཕནཔ་ཡེདད། །ཆུལ་ཁྲིསུས་ཀཱི་པ་རལ་ཏུཔིན་པ་ཡདོད། །བཟདཔའི་པ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ 


སེད་འདཱ་ཤེ ཨད་མིནྣག་མཆདྱཀྲི་ཝནམས་ཡདད། །སྱིན་པའི་པའལཏྭ 
༢༡ ༢ ལལ" རའ ོད་པ 1 1. ༢ རེད་དེ གི་ོ་ ("ཀཀ རྡ 
།བླློནྱཀི་པ་རོལ་ཊཱཔཱིན་པ་ཡེདོད། །བསམ་གཏད་རི་པལོལ་ཏུ་པོན་པ་ཡདདོ། །ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏྲིུན་པེ་ཡུདདོ། །ནདསད་པ་ཉིདཔདོད། །པི་སྟེང 


ཡདོད། 
པཤིད་ཡདོད། །པཱི་ནུངྩསཱངཔ་ཤིད་ཡེདད། །སྟངཔཉིད་སྭུངཔ་ཞེད་ཡེདངེ། །ཆུན་པེསྟེངཔ་ཞིདཡུདདོ། །དོནདམ་པཉིད་པུདདོ། ས་ཏ ཀ་པ 
དབ་ཞ 


ཐྤ །གཨ་ཨ་བཱས་སྟེདཔ་ིད་ཡདདོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སངཔ་ཤེདསངད། །ཐེགམ་དངང་ས་མདཔ་སྟངཔ་ཉེདཡེདོད། །དར་བ་མདཔ་སྟེདཔཉིད་ཡདདོ། 


ཡེདདོ། །ཆོས་ཐམས་ཉད་སངཔ་ཉིདམེདདོ་། ༣ གིནིདམེང་བེ་དམདོདོ། །མི་དམིགས་པྟང ངཔ་ཞིདཡདདོ། །དངོས་པེམིདཔ་སྣེངཔཞིངསེད་དོ།།་” 
བེ་ནིན །།དཔ་པ་དཔ་བརའསུངིམདོ །དན་པ་ེབར་གཞུག་པརྣམས་ཡེདདོ། །ཡཇདག་པརསངབ་ནམས་ཡེདད། །རུ་འཕྲུམ་ 
ཙཀང་བརམས་ཡདོད། ། །དབང་པརྣོསས་ཡེདདོ། །༈ྣབསྐནམས་ཡདདེ། ༼བུདཱཧུབྱཀྱི་སན་ལ་གརྣམས་ཡདདེ། །བཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལ་ག་བྱརདྲ དདོ།་ 
འཕགས་པའི་བདེནཔ་རམས་ཡེདདོ། །བསྐན་གཏནནམས་ཡདོད། །ཚོདསེ་དཔནམས་ཡེད་ད། །གཟུགསམེདཔའི་སེམས་པརའྡ་དྲུག་པྲ་ནམས་ཡུ་དོདོ། 
རྣམ་བར་ཐརབ་བརྒྱད་དེ། །སབརྩ་གིས་གནས་པའི་སེམས་པར་འཇུག ་པ་དགུ་ཕདོད། ྣམ་པརཐར་པའྱི་སྨྲེྣུངཔཉིད་དཔས་ནས་སེདཔ་དངྡ་ སས་བ དྲ 
མདོན་པར་ཤས་པནསས་ཡདད། །ཏེང་ང་འ་རིན་ནམས་ཡདད། །གཟུངསྤཀ་སྒ་ནོམས་ཡེདད། །ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྣབས་ནམས་ཡེད་ ལ་རིགས་ ) 
བརྣམས་ཡེདོད། །སཾསོ་ཡང་དག་པརརིག་པནམས་ཡདདོ། །སྭུང་རྗེརན་པེ་ཡོད་དེ། །སངསྦྱརས་ཀྱི་ཚསས་འདུས་པནམས་ཡདདོ། ཀྐ ོ 


ཙ ཿོ་བོ་བོ་ 


༄༅། ༨ །ཡདདོ། །ལནཅི་གཡིར་འློདཁྲབས་བུ་ཡདདོ། །ཕཱིརསི་འརབའི་འབས་བུ་མེངོདོ། །དགུ་བཅོམ་པ་ཉིད་ཡེདད། །རབབྷརྨ་ཆུབ་ལེདོདོ།། 


1 ལམ་གྱིནུམ་པ་ཤེས་པཉིད་ཡེདོད། །ནས་པ་ཛམས་ཅད་མའནཔ་ཧིད་མེདད། །རྒུནཏུ་ཞུགས་པ་ནམས་ཡེདདོ། །ལན་ཅིག་ཕྲིར་འོང་བརྣམས་ཡདོད། །ཕྱིན་སི་འེ 
> 


 ་བ་ཞུགས་འདོདོ། །དས་དསང་སནམས་ཡདུདོ། །དང་སམས་དཔའ་སས་དཔའ་ས་པོ་ ཏེ་་ 
[དུདག་པར་ཇོགས་པའི་གདསྦ་དསྣསས་ཡདད། །ཀྱེ་ནཱཧི་ཀ་འེག་གྲཕིགསྱི་བཇི་གཏེནྱའི་ཁགས་གའི་ཀུངགི་བྲས་སདྱཀི་སེམས་ཅནངྲི་ཉདཔ་དདགརིགས་ 

ཀྱིབུ་འས་རིགསྭ་ཀིི་བུམེ་ལ་ལས་བསམ་གཏན་བཞི་ལ་བཀོདད། ཆདམ་དཔ་བཞེ་དང། གཟུགས་མེདཔའི་སམས་པར་འཇྲུག་པ་བྱཞི་དང་། མདོན་པན་ཤས་པ་ལ་ལ་རྭཏུ་ ་ 
བཀོདུན། ཀབུ་ཤིཀ་དངིསཱས་དུསེསས། དགསྱ་ཀབུ་འམ་རེགྱཀྱེ་བ་མེ་དོའི་བསེདནམས་དེའི་ཆུས་མདདུའཕལ་ལས། གསེལ་པ། བཉོམ་ལན་འདགམང་ད། །བདབའ་ ` 
༨ ་པསདདོ། །བཅེམ་ལྡན་འདྲག་ཀྱམ་བཀའ་སྣལ་པ། ཀྲར་ཤེ་ཀདབས་ནིགསྱ་ཀིབུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུམེགང་གིས་ཤེསརབྱི་པའཁྭཏུའི་ནཔ་བདྲིའ་གསབྲསླཀགེཡ་ 


,\ 


༽  བྲི་བ་དང་། ཁ་ཏེནཏུ་བ་བའི་པིའ་གཞནལ་གིནན། བསེདནསས་ཆེསསངཏུའཕེལ་ལ། །དའིཕིཞེ་ན ཀྭའུ་ཤི་ཀརེའི་འདྲིཝཱར་ཤས་འབྱཀི་པའེུཔིན་པ་་ 
ཏཾ ཤྲ དེ་དག་ལ་བླསབས་ཤིངགས་ཀྱི་བུའསནིགས་ཀྱི་མདག་ ཡངདག་པའྱི་སནསདཔར་ཞུགས་པརྱ་ཧུར་ཏེ།། རོ 
ཾ དྲུག་གོ །འཇྷུག་པརྡའ རར། །རྒྱུན་ཏུཞགས་པའི་འདས་བུ་ཐོབ་པརྱ་མུར་ཏོ། །འཐོབ་པེ། །ཐིབ་ད་འྱགུརར། །ལན་ཅིག་སིར་འེང་བའི་འབས་བུཟབ་པར་ 
། བཐེབ་པ། །ཐེབ་པ་ཞུརུརརེ། །བིད་མི་འདུབའིའྲབས་བྱ་ཐོབ་པའྱ་བྱར་ཏེ། །འཐོབ བ་པོ། ཐབ་པརྭྱགརརོ། །དག་བཅོས་པཤིད་ཐབཔརྩྱགུར་ཏོ།། 
བོག ཟབཔརའྱརར། རིག གཉིག པནམསྱཀིསརད་དུད་རུབ་ཟེབ་བརྩུགར་ཏེ། ། །བ རི་པ །ཐེབ་པར་འྱགུར་ར། གདྭཆུབ་སེམས་ 
མ་མམ བྲངཆུབ་སེམས་དཔའི་སྐན་ རམད་པད་ཤུགས་པུ་ཧྱུརཏ། ། འཇུག་གོ །འཇུག་པར་འྱབརའ། །བླནམདཾཔ་ཡེང་དག་ 


བསྡརོགས་པའི་བླངར་བཏུ་མདེཊ་པརྡརོགིས་པ པརསངསྤྱ་རས་སེ། །མདེན་པར་རྡེགས་པར། 'འཆང་རྒྱའེ། །སངོན་པརྡ་རོགས་པར་འཆད་བར་འགྱུར་རོ། །ཀཅུགི -6 


༡ 


སས་སས་སས" སས པོ “=== ༤ར་འཁའ་བཁའའང་ ཐོང་ར༤༤༤༤ང་འརརརནལ་རངན་༢༤༤-༡) ངའ ༤་ེམསའཛམ་རོམཆར - ༤༤༧ ཆོར 
༄༅། ༡ ཀཀཱཟག་པ་དཔའི་ཆོག་དདག་ཀདཤེ་ནའདི་་སྟེ།སྨྱིན་པའི་རོལ།ཏལིན་པདང་། རུ་ཛིལསྦ་ཀི་པལཏུ་ིན་པ་དད། བཟེད་བའྱི་ལ་ 
༢ལྭ། བཱནཔ་དད་། བརྙོན་འགུསྤ་ཀི་པའལ་ཏུཔཱིན་པ་དང་། བསམ་གཏནཙ་པཾའེལྟཏུ་པཱན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ཀིཕ་རོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་དྲད། བ་དང པཔ 
. པསྟེད་པ་ཉིདདད་། པུ་ནདསཱངཔེཉདདང་། སྟེངོཔ་ཤེད་སྟེང་པ་ཧིད་དང་། ཆན་པེ་སྟོང་ཕི་ཉད་དང་། ཤུད ་ འདྲུསྱ་བསསདོཔ [ 
སྙངཔཉད་དང་། མཐབ་ལས་འདུས་པ་སྟོངབ་ཧིད་དང་། ཐིག་པདད་བསམཞི་དབ་།ད་་ད་དང། །དོཿཐམདཔ་ཏྟདཔ་ཉད་ དང །རད་བཞིན་སྟེད་པ་ཉིད་ དད དཱ 
ཆས་ཐམས་ཅུད་སྟེངཔ་ཏིད་དད་། རང་གི་མཆནཏེང་སྟངཔ་ཞེད་དང་། མི་དམགས་བ་སྟོད་པ་ཉིད་དད་། དདོས་པསད་པ་སྟང་པ་ཉིདདང་། དེབེ་ཧདྷསངཔ་ཉེད་དང་། དངོས་བསེད་ 
བའི་དོའི་ཉིད་སྟོང་པ་ཉིད་དང་། དྲན་པ་ཞེ་བར་གཤག་པ་བཞི་དང། ཡང་དག་པར་སྤང་བ་བཞི་དད་། རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པ་བཞི་དང་། དབང་པོ་ལྡ་དང། སྟབོས་ལྔ་དང་། གང 
རཆུབྱ་ཀི་ཡན་ལག་བདུན་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་ཧད་པ་དང་། འཕགས་པའི་བདན་པ་བཞི་དང། རྣམ་བརཐར་པ་ ་བྱརད་དད་། མཐར་ཐཾས་གནས་པའི་ 


༦ ཙི × ཆོ 


བས རྣམས་པར་ཐར་པའེ་སྒ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། སནན་ས་སེད་པ་དང་། སྒུན་པེ་ད་པ་དང་། རདོན་པའ་ཤེས་པ་རུག་དང་། ཏེད་པའདིན་ཐམས་ 
སཾ དད་། གཟུངསཀླ་སྭ་ཐམས་ཅདདང་། དབཞིན་གཤགས་བའི་སྟེབས་བཅུ་དང་། མེའཇིགས་པ་བཞི་དང། སྭསྭ་ཡང་དག་ཐརརི་གཔ་བཞེ་དྲང་། སངྦྦྱ་རས་ཀྱི་ ་ 
ཆོསས་འདྲས་པ་བཅོ་བྱ་སད་དང་། བམས་བཆེན་པ་དང་། སཱིང་རྗེཆེན་པ་དང་། དགབ་བ་ཆེན་པ་དང་། བཏང་སྭཾསསཆན་པེ་དགྲས། སདསྱ་རཱསྱ་ཀཏུ་ཆོས་ཆདམིདཔ་གཞན 
ལོན་་་ ༄༢༨ རོ ཆི <¬ ༨ ཅི རེ རེ ` ཆི. རེ ༧ ཚོ ཛི 3--~ 
དཙངྱ་ཧཆརབསྟན |. [ཀཤ་ཀནསྔ་གངས་དྭསྱ་ཀང་གསྱ་ཀྱི་བུ་འམི་གསྦྱ་ཀྱི་བུ་མེ་གངབགིས་ཤས་རབ་ཀི ཕརལྟཏྱ་ཐཱཿཔ་ཀཱགས་ བསྡདྲ་བསུ་ཤདཀུག 
ཟབ་དད། ཁ་ཏེནཏུ་བུ་བའི་ཕཱར་གཤན་ལ་བིནན། དེབྲས་བདེའིབསདནམས་ཆེས་མངང་འཕེལ་བར་ཤེས་པརབའོ། །དེཅོའི་ཤཾར་ཞེན། ཀའུ་ཤིཀ་དེནི་འདི་ལྟར་ 
ཤེས་རབྱ་ཀྱི་བ་འོལཏྱཱ་ཕིནཔ་་འདེལས་ཟག་པ་མད་པའེརསྣརམསྦྱར་ཆེན་བསྟན་ཏེ། འངག་ལདཔས་ཧལ་རོགས་ཆཞིངམཐོ་བནམས་ཡདད། །བྲམ་ཟེའ་་ 
༠༤༨ ༨ ༢༣ <¬ ༤༨ < ` ༤༨༽ རེ ཅེ ༤༨ ༨ (= ྐ 
རིགས་ཆ་ཞིང་མཐེ་བནམས་ཡདད། །ྱམ་ དག་གིརིགསཆཞེང་མཐོ་བནམས་ཡད་དོ། །རྒྱལ་ཆེན་བཞིའིརིཀྱེ་ལྣ་རྣསས་ཡེད་དོ། །སུམ་བྱཅྩར་གསུསྱ་ཀྱི 


8 བ།ཉསསས་རས་ཁང་རམང་འར་བ།ངང་འོ === --ཁང་ཟ་ཡས་ཨཁ་ར་ཆ་ལར། ༢ྫོངརའོའལར་འ་ཁར་འྱབས་༡འོ་བཚ་འ་པ༧༡༡༨༡༡༨-༡༨༨-¬=-ˆ ༢༤༤༤༤༨༤༤༤༠༩བ༧༩ 


` གག ལོ རེག་པ འི ' 
༄༅། ཧ །ལྣ་རྣམས་སངད། །མཆོམའེ་ལྷརྣམས་ཡངདོ། །ངགའ་ལྡནགྱི་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ། །བརྲུལ་དགའ་ལྷརྣམས་ཡརདཾ། །གཞན་འཕྲུལ་ 
དབདཤདྱཀཱི་ལྟ་ནམས་ཡད་དོ། །ཆངས་རེསྱ་ཀྱི་ལྭ་ནྣམས་ཡེད་དོ། །ཆངས་ལྷ་ཉེ་ཕན་གྱི་ལྔ་རྣམས་ཡེདདེ། །ཆངས་པེ་ཀུནའཁེརགྱི་ལྔ་ནམས་ཡེད་དེ། །ཆངས་ཆེན་ 
རིར་བ་ལོ།རང ཀི ངས།མ་་་ོ་རོ། ངཟ་ རེི་ ི་ར་རོ། །་ང་ར་རོ་༢ ་བའེ་ཌ རིར རརར བ་འིལ་་པས་་རོ ཐཾ 
- ༅ལྷརྣམས་ འདན  རྙུདཔེའ་རྷནུསས། ཡདོད། ཏུཧཱ་ཾངྨནྣམས་ཡད། 8 འཁྱང་ 1 །གུན་སྣད་དདབའྭ་ལཱ་ནམུས་ ་ཡདདོ། ༥ 
¿23 རྣམས་ཡེད་དོ། །ཆུང་དགའི་ལྷ་རྣམས་ཡེདད། །ཆད་མདདག་པའེ་ལྷ་རྣམས་ཡད་དོ། །དགརྒྱས་ཀྱི་ལྔ་རྣམས་ཡེད་ད། །ཆེ་བའི་ལྷརྣམས་ཡེདདོ། །རུང་ཆེའི་ལྟ་རྣམས་ཡདདོ། ། 
་སེང་རེ་བའི་ལ།་ ཡང་ངོ ་ཆེ་ང་ཁི་བ།འ གེརརི། རིས འིར རོབ ཧཿ ་བ་ཁལིའ།་ ཁོ་བོ ཤྲཾ རེར 5. པོ་ང་ངོ་ 
དའ །འྲབཉང་ཆ་ཞྟཾཏ་ཉསས་ཡིདྡི མཿ བའྣཏནུམས་མདུད། བགདད་ངཌ་ཨའ་ན་ །ཤིནཏུ་མཛོད་བབི་ལཱནསས་ཡེདོད། 
རྱཞས་སྣང་བའི་ལྷརྣམས་ཡུད་ད། །འག་མནགྱ་ལྷརྣམས་ཡད་ད། །ནམཁའསཐའ་ཡུསྙས་མཉདྱ་ཀཱཾ་ལྐནམས་ཡེདདེ། །རྣཊ་ཤན་མཐའ་ཡསསྐྱ་མཆདཊ ལྷནྣརསུ་ཡད།། 
| ལྗ ཀྱེ 


(% 


ཧུང་ཟད་མང་པའྟིས་མཆེདྱ་ཀྱི་ལ་རམས་ཡདད། །བདདཤེས་སེད་བད་ཤས་མད་སིནསྟ་གཆདྱ་ཀྲི་ལྐ་མམས་ཡདོད། །སྲིན་པའེ་པ་འལ་ཏ་པིན་པ་ཡེདདེ། །ཚཱལ་ཁིམསྦྱཀཀི་པ་འོལ་ 
ཤུང་ཟདམདཔའིསྐྱ་མཆེདཀྱི་ལྷརྣམས་ཡེད་དེ། །བདུ་ཤེསམེད་བཏུ་ཤས་མད་སིནསྐྱ་མཆད་ཀྱོ་ལྷ་རྣམས་དདདེ། །སྒྱིན་པའེཔ་རེལ།ཏུ་ྱིན་པ་ཡདདེ། །ཆུལ་ཁྲིམསཀྱི་པ་འོག 


ཤར 
2 
༡ 
7 


་བ་ཡེདདེ། །གངྣསདཔ་ནིང་ཡདར། །པྷིསངཔ་ནིད་ཡདདེ། །པིནངྒྷསངཔ་ནད་ེདདེ། །སྟངཔ་ིངསྟང་པིད་ཡདདེ། །ཆེདཔ་སྟངཔ་དེཔེ་དད། །དེན་དམ་པ་སྟེང 


། 


།  ་ །བཟེདཔའི་བརེལ།ཏུ་པཱིན་པ་ཡེད་དེ། །བོ ན་བྲ་གས་ཀྱི་བཟེལ་ཏུ་ཤཱིན་བ་ཡད་དེ། །བསུས་གཏནཙཱི་པརལ་་༠་ཏུཔྲིན་པ་ཡེདདེ། ། ཤེསརབྭ་ཀྱི་པའེལ། 


ཤེད་ཡདད། །འཇུས་གྲས་སངཔ་ཞིང་ཡྭདདེ། །འཏུསས་བས་སྣངཔ་ཤིད་ཡདོད། །སབའ་ལས་ཐདས་པ་སྟེངཔ་ཞེད་ཡེ་དོད། །ཛེག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟེངཔ་ཞིད་ཡེད་དེ་།. 

བཞདཔསྙངབ་ཉེད་ཡེད་དེ། །རངབཞེན་སྟེངཔ་ཞིད་ཡེད་དེ། །ཆེས་བམསཉད་སཾངཔ་ཞིད་ཡདདེ། །རང་གི་གནཱཉེདསྙང་པ་ཤིང་ཡེདོད། །ཐི་དམིགས་བ་ ངབ་ཉིད་ 
 ཡདོདེ། །དངས་པ་མདཔ་སྟེངཔ་རིད་ཡེདོད། །ངེབ་ཤད་སྟེང་པ་ཉིད་ཡེདད། །དངོས་པེ་མད་པའེ་དབ་ཉིད་སེང་པ་ཉིད་ཡདོད། །དུན་པ་ཉེ་བརགཞག་པརྣམས་ཡདོད། ། 

ུ ཡང་དག་པརྨསང་བྲནམས་ཡཾདད། [རྔུ་བསྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣམས་ཡེདོད། །དབང་པ་རྣམས་ཡདདེ། །སེབསྣནམས་ཡདོད། །ྲང་རུབྱཀྱི་ཡན་ལགྷནམས་ཡེདདོ།། 
འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱསཔཔ་ཡདད། །འཕགས་པའེ་བདེན་པྲ༡མས་ཡེདད། །བསམ་གཏན་རྣམས་ཡེདདོ། །ཆདསད་པམས་ཕཾད་ད། །གཟུགས་མེདཔའེ་སྐསས་ - 


ཁུ ' ༦ ༨ ༩ = === ༡; ” =---=----=༨-༨༨༤༨༤༠ ༡ --*=ˆཿ 


' བ༽ྱ་གྱིས་གནས་པའི་སྤེསས་པརབ རྲུག་པ་ ཤཱ་ཡེད་དོ། །རྣམ་པར་ཐར་ 
ོང ྣསཾཾོ་ ་ ངོ ] །གཟུངྱེཿ སྒརྣམས་ཡེདོ། 
བིསྲེ་སཾ པ་དང་ བཔ། ཤས 
པ སྣོཔ་ཉིད་དང་། །མརྨནམམད་པ་དང་སྒྲན་  ་ བྲ 0 སྦམས 
ཏི ངྔཾ སཾ ཡང་དག་པ་འརིག་བནམས་ཡདདོ། །སྭི རྗེཆན་ དདོ། ། 
བཞེན་གཤཤགས་པའི་ མས་ཡེདོདེ། །མི་ཝཿ ཇིགས་པརྣམས་ཡཾདོདེ། ནཾ 
ཆ་བ །རྒྱནཏཊུགས་པའི་འབྲུས་བུ་ཡདོད། །ལ་ནཅིག་ཕིར་འང་བའི་འྲབས་བུ་ཡདོད། དད : 
ཛྭ ཿ སྨམ ྱན་པ་ཉིད་ཡད་ ། །གྱན' 
དབྱད་ཆུབ་གད་དེ། །ལམྱ་གིརཾམ་པ༨ཤཀ༥ ས་པ་ཉཾ་ །ཡོདདེ། །རྣམ་ ཟཱུ་ 
ཁྲ ཤྱིཿམི་འདོབ་ ་ ་ །དག་བཅོམ་བམས་ཡེདདེ། །རང་སང ངསྱ་གསྒནམས་ལུདད། ཀཀ ་ 


བ་རལ 
༥ དཔའནཕྟནསས། ཡེད་དོ། །དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ ཡངདག་པར་རྫེགས་པའི་སངསྤྱ་ཧསྣནམས་ཡེ དད། །ཀ ཤཿ ཀར སང་གཕུགས ཀྱི་འཇྲིག་རྟེ ང་ཀན་ 


2, ལིའུ ༦ ༣ 


རྫ ཏས ་ལོས་སཛཏ ༡ཁ༩ 


ཤྱ 


ཁྱཾཁམས་གུངགུའེ་ཀུང་གི་བམ་སེྱཀི་སེམས་ཅན་ཇི་སཱདཔ་དདགའིགས་ཀྱི་བུ་འམའིགསྭ་ཀྱི་བུམ་ལ་ལས་བསུམགཏན་བཞིལ་བཀོདད། ཆད་མང་པ་བཞིདང། 
གཟུགས་མད་པའི་སེམས་པར་བརྲུག་པ་བཞི་དང་། མདོན་པར་ཤེས་པ་ལྔ་ལ་རབ་ཏུ་བཀེད་ན། ཀའུ་ཤེཀ་དེངི་སུས་དུསམས། འིགས་ཀྱི་བུ་འསའིགསྱ་ཀྱི་བམ་ 
[ གོདནུམས་དའྱི་ཧུས་མངདའབལ་ལམ། གསེལ་པ་བཅེས་ལྡན་འདས་མང་ངོ་། །བདྲ་བར་གཤཤགས་པ་མངདོ། །གཅམ་ལྡན་འདྱ ཀྱིས་བཀའ་སྩུལ་པ། 
ཀཀ གིསཿ ལའི་ལྟ་གིཏབ་པ གས་བསག་བདད། བྲི་བ་དང་། ཁ་ཐེཤྭཏཱཀ་བའི་ཧིཿགཞན་ 
° ལ་ཧཾནན། བསདནསས་ཆེས་མང་དུའཕེལ་ལ། །དཅིའི་ཕིའ་ཞེན། ཀའུ ཤི་ཀདནེབདྷིར་ཤས་འབྱ་ཀིཕའི་ལ་ཏུ་པན་པ་བདེ་ལས་ཟག་པམདཔའིཉོསྐ་ནམས་ 
° དདག་ལ་བླསབས་ཤིངརགསྱ་ཀྱ་བུ་འསྱི་ཀྱི་བུ་ ་མོདག་ཡང་དག་པའི་སྐྱན་མྲེད་པའ་ཞུགས་བརྡ་གྱུར་ཏོ། འུག །ལྷ་་ 
རྒྱནཏུཊུགས་པའི་འབྲས་བུ་ཐོབ་པརུ་བྱར་ཏེ། །འཐེབ་པ། །ཐེབ་པར་འགྱུརའོ། །ལན་ཅེག་ཕེར་འང་བའི་བྲབས་བུ་ཐེབ་པརྱཀུར་ཏོ། །འཐེབ་པ། །ཐེབ་པར་ 


བརར རི་རྩ་ིབི་ 
༄༅། 


།འྱགུརརོ། ། །ཤིརམི་འེངབའི་འྲབས་བུ་ཐོབ་པར་ ༨གྱར་ཏེ། །བཐེབ་པ། །ཐེབ་པར་བྱར་ འའེ། །དག་བཅོས་པ་ཉེད་ཕབ་པ་རརྒྱར་ཏོ། ། འཐེབ་པོ།། 
3 བོ་བསྦུངོ། །རང་སངྱྱ་རས་ཀི་ཐེག་པ་པྷ་ནསསྤ་ཀིས་ནད་གྲང་ཆུབ་ཐེབ་པརླ་གུརཏོ། །འབྲེབ་པེ པ། །ཐེབ་པར་འགྱུརའོ། །དར་བསམས་བ་བསྡམས་དཔའ་མེ 
× བརྙས 
བོ 
ཟླ 
ཀའ 
ཤོ 


° 


༣༨ 


་ ྱི་དབྲདྲཆུབ་སེམསདཔའི་སྐྱེ སྐེནམེད་པར་ཤུགས་ པརྩ་གརཏེ། །འཇུག་ གེ །འཛུག་པར་ འགྱརརཾ། །བླ་ན་མེངཔ་ ་ཡང་དག་པར་རྫོགས་ པའྱི་བདྲརུགྭཏུ་མདོན་བརྡསཝ་་ 


' སདགྱུ་ཧུས་སྭ། །མདོན་པའ་ཇྔོགས་པར་འཆངྱ་ཧའ། །མངན་པར་རིགས་པར་འནང་རབལ་ འགྱུརརེ། །ཀའུ་ཤི ཤི་ཀཟག་པ་མེད་པའི་ཆས་དེདགྱ་ཏུཌ་གང་ཤེན། བཾ 
ཏྱ སྱིན་པའི་ཕའེལ་ ཏཧི་པཿ  ་ ཧུལ ཁྲིམས ཀྱི་པརོལ་ ཏུ་ཕིན་པ་ ་ བོ ཕའ འེལ་ཏུ་པིན་པ་དང་། བརོན་འྭུ་ འགྲུསཀྱི་  བའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་དད། བསམ་གཏ་བྱི་ 
བའོ་ལ་ 


ངོ ཏུ་ཧིན་པ་དང་། ཤེས་རབྱ་ྱི་ཝརོམཏུཕིན་པདང་། ཞང་སཱེང་པ་ཤིང་དང་། ཤྱི་སྙངཔ་ཧེ ད་དང་། ཧིནང་སྟཾང་ཤིད་དང། སེབཔཞིད་སྟེང་ཧིདདང་། ཅེ ཧན་པསྟཾངོཔ་ 
ལལ. དོནོདས་བ་སྟདོབ་ཧིད་དྲད། འདུས་གས་སྟེངབཉིད་དང་། འདུས་མྲབས་སྟཾདཔ་ཉིད་དང་། མཐའ་ལས་བདག་བ་སྟང་པ་ཉིད་དང་། ཟིག བེག་མ་དད་ཐ་མ་མད་པ་ 


8.» ༣༣་༧༅མ༅/:/༩་་ > 


སྟེངབ་ཉིད་དང་། དེ དནབ་མེད་པ་ དཔ་ཉེད་དང་། པ། རང་བཞིན་སྟེང་པ་ཉིད་དང་། ཆོས་ཐམས་ཅུད་སྣངཔྲ་ཞིད་དང་། རང་གི་མཆན་ཞིང་སྙེང་པ་ཉིད་དང་། ༨ 
དང་། དཔོས་པམདཔ་སྟངབ་ཉིད་དད། ངབེ་ཉིདསྦྲང་པ་ཉེད་ དང་། བསབ་མངཔབ་་ིང་པེདདང། དུན་བ །ཤ་བ་གཞུག་པ་བཅའི་དང་། ཡདདག་པར་སྤེང 
བབཞི་དང་།, རྡུ་འབུལ་བི་རང་པ་བཞི་དང། དབང་པ་ལྡ་དང་། སྟཾབས་ལྲ་དང་། བངླཏབ་ཀྱི ཡན་ལག་བདུན་དང་། བཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བ། ཟྫུདྨ་ཕདང་ 
འཕུགས་པའི་བདན་པ་བྱཞི་དང་ རྣམ་པར་ཐར་པབུ་རྒད་ ་དང་། སྲབརྩ་གོས་གནས་པིབགླཾམས་པར་འཇུག་པ་དགུ་དཔ། ངར ངོཔ ཉེ རཾ 
མམེདཔ་དང་། སཾ སྨིན་པ་མེ་ ནབམདཔ་དད་། མདོན་པར་ཤས་པ་དུག་དང། ཏིངདེབརིན་ཐམསཅདདང། གཟུངས་ཀྱི: སས་ཅད་དང་། དབྲ ` ཤགས ` 
ཟྱཿདང། གི་བརིགས་པབཞི་དང་། སེསཾ་ཡཱངདག་པར་རོག་པ་བའེ་དང་། སངྦྱ་ངས་ཀྱིཆེས་མ་འདས་པ་བཅབྱརྐད་དང། ཧུར བརྐནབད། སྙིང 

དང་། དགའ་བཆན་པེ་དང་། བཏང་སཱཾམསཆན་པ་དག་ཧེ ། སངསྦྱ་རས་ཀྱི་ཆེས་ཆདམད་པ་གཞན་དགཀྱངྱཆེའ་བསྟན་ཏོ། ÷- 


|» 


ངྲི པར རེ ༨ 
། ཧ །ི་གསྱུ་ཀི་བུ་བམ་རེགསྦྱ་ཀི་བུ་མེ་གཔགིས།ཤེས་རབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུཕཱིན་པ་གྲུགས་བས་དིས་+ི 
ཀད རར ུ ༡ ༡ 'ཕྲན་པ་གུགས་བས་དྲུ་བསྡ་ཤང་ ཀག་པ་ངང་། ་པི་བདང་། ཁ་།ན་ཏ་བ་བྲའི་ 
' ཕྱིཿགཞུན་འཧྱིནན། དབས་འདེའི་བསདནམསུཆེས་མདད་འཕེལ་བར་ཤེས་པར་ ;÷ 3 ཤད གཔ་ད ོང ་ཏོན་ཏྲུ་བ་བའི་ 
བདེལས་ཆོས་ཐམསཿ་དྱྭ་གཆེར་བསྟན་ཏེ། །དེ་དག་ཡེད་པསྒྱ་བལ་རི་གས་མེ་ཞིརོམྲཐེའ ཕཱཿཞན། འབ་ཤུ་ཀ་དནི་བུའི་ཀཱང་ཤས་འབྱའི་བའོལཏུའི་བ་ 
བགག བ་ཀ །དདག་ཡུད་པསྤྱ་གུལརིགས་ཆེཞིངམཐོབརྣམས་ཡེདད། ས་ཟེའི་རིགས་མེཞིངསཌེ་བྷ་ནམས་ཡདོའོ། ཅམ 
> ་ རར རརང་ དདེ། རྒྱལ་ཆན་བཞེའེ་རིས་ཀྱི་ལྔ་རྣམ "ཡང་ངོ་ །སས་བཅྡ་ར་གསམ་གྲི་ལ་ 2 ཀེག 
° དགའ་ལྡན་གྱི་ལྷ་རྣམས་ཡེདོད། དའཕྲུལ་གོ་ འ་ ཀཀ དདགགིསཾ། ་ ཡངདུ། །མཆོམའི་ལཚམས་ཡེདདོ།།་ 
°: རོ བེ ཤྲ ཀྲི་ལ་མད།་ཡང་རོ། །ནང།འིས་ཀི་ལམ།ཡེད་ 7༠ 
ྒཀེ་ྱི་ལགཡས་ཡད་དེ། །རཔའཔ་ཀུན་བོ་གི་སནསས་ཡེདདེ།།ཚང་ཆེྱ་ྲི་ལེནསས གདོད ས་ནི ོ་ ་ 
ཡཾདདོ། །ཚད་མདྩསརབའི་ལྷརྣམས་ཡེདདེ། །ཀུན་སྔང་དང་བའི་སྒཞྣམས་ཡེདདོ། ཨྱཾ་ལྷྣམསུ་བདོད། །སྣདབའི་ལྷརྣསྭསྲ་འདདོ། ཌུདཔྟངགི་ལྷཞྣམ་ཊ་ 
ཧེ ༦ན ལྤ དད། །དགབའ་ལྷརྣམས་ཡད་དེ། །ཆུང་དགའ་ལྷརྣམས་ཡོདད། །ཆང་སེད་ 


གེ་བའི་ལྷརམས་ཡུདདོ། །དགྱེ་རུསྱ་ཀྱི་ལྷྡཝམས་ཡང་དོ། །ཆེ་བའྲི་ལནམས་ཡོད་དོ། །ཆུང་ཆའི་ལྷར་མསྭ་ཡད་ད། །ནད་མེདཉེ་བའི་ལྷ་རྣམས་ཡེདྲདོ། །བབྲས་ 
༣༣ ཨ་ཡདདོ། །སི་ཆ་བའི་ལནམས་ཡདདོ། །མི་གདུངབའི་ལྷ་ནམས་ཡངདེ། །ཤེནཏུ་མཐངཔའེ་ལྷརྣམས་ཡདདོ། །གྱནམ་སྣང་བའི་ལྷ་རྣམས་ 

དདོ། ལསིཏ༅ེ་ལ་ནམས་གདོད་ །ནམ།ཁབ་མཐབ་ཕས་སྒྱསཆང་ཀྱི་ལྷ་རྣསསྲ་ཡེདདོ། །རྣམ:ེས:མཐའ་ཡས་སྐྱམཆངཀྱི་ལྷརྣསས་ཡང་དོ། །ཅུང་ཟད་ 
མདབའི་སྒྱ་མཆེད་བྱི་ལྷ་རྣམས་ཡྲེད་དོ། །འདུ་ཤེས་མེད་འདུ་ཤེས་མོད་སིན་སྒྱ་མཆེད་ཀྱི་ལྷརྣམས་ཡོད་དོ། །གྦྱིན་པའེཕ་འེཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེད་དེ། །ཆུལ་ཁྲིསསཀྱི་ 
ཕའེལ་ཏུ་པན་པ་ཡད་ད། །བཟེད་པའི་པའལཏུ་ཐིན་པ་ཡད་ད། །བརོན་བུསྦ་ཀི་པརལ།ུ་ཡིན་པ་ཡེདོད། །བསམ་གཏནྱི་པའོལ་ཏུ་ཕཱན་པ་ཡེདད། །ཤཾས་ 
འབྱ་ཀི་པའོལཏུ་ཕིན་པ་ཡེད་དོ། །ནང་སྣང་བཞིད་ཡེད་དོ། །པཾསྟངཔ་ཉིད་ཡེདདེ། །པེ་ནངསྟེང་པ་ཧིད་ཡོདདོ། །སྟེངཔ་ཧིད་སྣངཔཉེད་ཡོད་དེ། །ཆན་པེསྟངོཔ་ཞེད་ 
ཡོ །ེནདས་པྷས་ངོབཉིདམདད །བཅྲས་གས་སངཔ་ནད་མདོད། །འདུསམ་གས ངལ་ཞིདཡདདེ། །མཆབ་ལས་འདམས་སངཔཏདཡདདོ། །ཟེགམ་ 


±: 
༢ 
རཾ 
༩ 
% 


ཀདངཐ་མ་མདཔ་སྣངཔ་ཉིང་ཡདདོ། འོ། །དརབ་མདཔ་སྟང་པ་ཞིད་ཡེདདོ། | །རང་བཞིན་སྟུདཔ་ཧིད་ལེད་དོ། །ཆེས་ཐམས་ཉད་སྟྲེང 
པ་ ཉིད། དདྲོ། །རང་གིས་ཆན་ཉངསྟེང་བ་རེད་མངདེ། །མིདམིགས་པ་སྣང་པ་ཉིད་ཡེདད། ། མ་པ་མངཔ་སྟངཔ་ཧིད་ཡད་དོ། །དོབ་ཧིང་སྟེང་པ་ཧི པཅིད་ཡད་དོ། | 

བམདཔའེ་ངོབ་ཞིདྷ་དངཔ་ཧིད་ཡད་དེ་། །དྲན་པ་ཉེ་བར་གཞུག་པ་རྣམས་ཡེདདེ། །ཡང་དག་པར་སྲེང་བརྣམས་ཡད་དེ། ་བའ་ེ་འལན་པ་ ] 
ཟོ ༥ དབང་པྡམས་ཡེད་དེ། །སྟཾབས་རྣམས་ཡེདདོ། །བདརུ་བ་ཀྱི་ ཡ་ལགྲནཔས་ཡད་དེ། །འཕགས་པའི་ལས་ཡན་ལག་བརྒད་པ་ཡད་དེ། །འཕགས་པའི་བདེན་ 
པམས་ཡད་ ཇཾ ། བླར ་ ཚད་མདཔནམས་ཡེདད། 'གཟུགས་མད་པའི་སམས་པར་འཇུག་པྲནསས་ ཡདདེ། །རྣསྭ་པར་ཐརཔ་བརྒྱད་ 


ཡེད་དོ། །མྲབར། གྱིས 'གནས་ ནས་པའི་སྨམས་ཿ པར འཇུག་པ་ད ལད །རྣམ་པཿའ ང་ང ་པའྱིཾ་ སྟེང་པ་ཞེ ཧན་འའཅན་ མ་སྲད་པ་ པ་དངྭ་སྒན་པ་མད་པ་ ཡེདདོ། ། 
མངོན་པར་ཤེས 'བླམས་ཡདད། དཔའ་དམ 


།གཟུངསྤ་ཀྱི་སྒེརྣམས་ ་ཡདདོ། །དེ་བཞིན་གཤེགས་པའེ་སྟེབསརྐམས་ཡང་དོ། །མི ི་འཛི ས་ 


 ོ ཤེད་དོ། ས།སེས་ཡུངདག་པརདེག་པམུས་ཡེད། ཡེདོད། །སཱཾང་ཇིཆན་པེ་ཡ ་ཡདདེ། །སངསྦྱརས། ཀྱི་ཆེསམ་འདྲས་བརྣམས་ ཡེད་དོ། །རྒྱུན་ཏུ་ཞུགས་པའྲི་བབྲས་. 
རུན །ལནཅི་གཡིར་འོང་བའི་ཁྲབས་བུ་ཡོ། བ་ཡེངད། །ཕིརམོ།འེང་བའེ་འབྲས་བུ་ 'ཤོང་དེ། །ག་བཅོམ་པ་ཞིང་ཡེངདོ། །རང་ཿ ་ཤྲང་ཆུབ་ཡོད་དོ། །ལམ་གྱི་རྣམ་ 


; ཅེས་ག (རྣམ་པ་ཐམསཿདམཁྱེནཔ་ཉེད་ཡེངདོ། །ཧྒྱན་ཏུཊུགས་པརྣམས། ་ཡཾདདཾ། །ལནའུག པེར་ཁོང་བནསས་ཡེདདོ། །ཕིརམི་འོང་བརྣས་ 


ཡདོདོ། །དག་བཅེན་པ་ནམས་ ཡུདདེ། །རངསཔསྤྱ་ཧསྦྲ་ནམས་ ཡེད་དོ། །བངུཆུ་བསམས དཔའ་སམས་ངཔའ་ འཆན་པ་ནམས་། ཡདོད། | །དེ་ཞིན་གཤུགས་པ་དགྲ་ 
བཅོསཔ་ ་ཡདདགཿ པར་རིགས 'པའེ་སུངས་རྒྱས་རྣམས་ ཡུདདཾ། :. རཾ །བམ་པེ་བཅྱ་འའུད་པ དཿ རད ཀྭའུཤེ ཀག ཞྭ 
ཡང་རིགས ཀྱི་བུ བུ་ཁམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་གཔལ་ ལས་འཞེས་ལྭ། །ཀྱི་ཕའལཏུ ་པ་འདིའཇི ཛན་པ་དང་། ཿ་ ཀློག་པ་དང་། གུནཆུབ་པར་ཧད་པ 'དང་། ཅུལ་ 
བཞིན་དུ་ཡིད་ལ་དན། དའེ 'བསེདནསས་ཆས་མངཿ དུབ་པྱ་ཀི། | འཇམ བུའི གླིང་གི་ སམསཅན་མས་ ་དགཿ ་བ་བྱསབ་ ལྭས་ཀྱ ཀྱི་ལམ' ལཾ་བཀོད་པོ་ ་དང་། ། བསམ་ག ཏན་ 


-7-- 


:༄ྱ། : །བཞི་དང་། ཚད་མེད་པ་བཞི་ 


ཞི་དང་། གཟུགས་མེངཔའི་སཱཾམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པའདཤེས་པ་ལ་ལ་བཀེད་པསྣནི་ 
པྲ ར་ར ཅི རོ་རེ རེ རེ 2 ༨ ..\ ཅུ ཅི རོིཅ|ིག་ ¬ ` ± ༦ 38 
7 མ་ཡིནནོ། གླིང ནུ་པ་བཞུ་པའ་བཛིགཏནྱཧཾ། ཁམསྱཀ་སམས་ཉན་ཐམསད་དག་བབཞུའེ་ལས་ ཀྱ ལན་ལ་བཀེད་པ་དད་། བསམ་གཏན་བཞེ་དང་། ཆདསད་པ་ 
རོ ངཱ ༽ རེ གབ པོ ༤༨༤ དྲ 5 

ཌཱ བཞི་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སུམས་པའ་འཇྲུག་པ་བཞི་དད་། མངོན་པའ་ཤེས་པ་ལ་ལ་བཀད་པསནེ་ས་ཕས། །སྟིད“་གིའཇིག་ཏེན་གྱི་ཁསསྱི་སེམསཉན་ 
ཐམསུཿད་དགེ་བ་བཅུའི་ལས་ཀི་ལམ་ལ་བཀོདཔ་དང་། བསུམ་གཏན་བཞི་དང། ཆདསུད་པ་བཞི་དང་། གཟུགས་མདཔའི་སྣེམས་པརའཇུག་པ་བཞི་དང་། མངེན་ 
པར་ཤགཔ་ལྡ་ལ་བཀེད་པས་ནེ་ས་ཡིནནེ། །ངག་ནསྭ་ཊིའཇིག་ཏནྱ་གི་ཁམས་འབིངཔེའེ་སེས་ན་ཐམས་ཉདདགེ་བབྱའི་ལྭ་ཀི་ལས་ལ་བཀེདཔ་དང། 
= 3 ༢. ༼ 3 འ ཁོ ཇོ $ ( 
བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆུདསད་པ་བཞེ་དང་། གཟུགས་མད་པའི་སཱམོས་པརའདྲུག་པ་བཞི་དང་། མངན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་བཀེད་པསནེས་ཡིནཊ། །སྟཾང་གསུ་ 
¬ ༽ ། ¬ = ༨ སྲ < ། , པཱ 
གྱིསྟེང་ ཆིན་པེི་འཇིག་ཏནྩསཾ།བམས་ཀྱི་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་དགེ་བ་བྱའའི་ལསྱྱེ་ཀི་ལམ་ལ་བཀོདཔ་དང་། བསམ་གཏན་བཞི་དང་། ཆདམདཔབཞ་དང་། ། 
¦ ཟོ་ | 
. ངེ 


`  གཟུགས་མེད་པའི་སྙེམས་པར་འཇུག་པ་བཞི་དང་། མངོན་པར་ཤས་པ་ལྔ་ལ་བཀོད་པསཤི་མ་ཡིནན། །དེ་ལྭ་ཧུལ་བཞིནྡ་ཡིང་ལ་ཤེད་པནི་བདི་ཡིན་ཏ། གཉིས་ལ་སྤད་ 
༥ ཧྲི རྭ $. རེ རེ. ༨. 2 ` ། 
. བཏྲདམ་ཡན། ་གིགཔ་བྲདདཔ་འབན་ྟས ད་ད ཟས་བཀདཔསི་ིནན། ། ཀུནཆུབ་པའ་བད་པ་དང་། བརང་བ་དང་། ཀླིག་པ་དང་།.རྱོལ་ 
བཞིན་དུ་ཡེད་ལ་བདཔཔ། །གིཉིས་ལྭ་སྐདཔ་བངམ་ཡིན། ་གཉིས་པ་ལ་གདཔ་བབས་པའ་པབྱ་བོས་བསམ་གཏཏེ་པརལ་ཏུ་བནཔ་བཇིནཔ་དང་། ཀུན་ཆུབ་ 
བཅཅདབ་དང། བྱཆདབ་དུང་། ཀླཾག་པཾ་དང་། ཆུལ་བཞིནདུ་ཡེད་བབད་པའོ། །གཉིས་ལ་སྤེདཔ་འངམ་ཡཾན། ལ་གཉིས་པ་ལྭ་སྤོད་པ་འདམ་ཡཱན་པའྲིབྲོས་ ་ 
བཅེནོ་བགུསཀུ་པའལ།ཏུ་ཕིན་པ་བཛིན་པ་དང་། ཤུནཆུ་བ་པར་བད་པ་དད་། བཆང་བ་དང་། ཀླིག་པདང་། ཧུལ་བཞྱཾནདུ་ཡིད་ལ་ཤདི་པའོ། །གཉིས་ལསྙེཾད་པ་ 
འདས་ཡིན། སི་གཉིསུ་པ་ལྭ་སེདཔ་འདུས་ཡིན་པའླི་དས་བཟེད་པའི་པའེལཏུ་བིན་པ་འཛོནལ་དང་། རོ ཆུབ་པནྲ་ཧད་པ་དང་། བཆང་བ་དང་། ཀློག་པ་དོད་། 
ཤུལ་བཞེནདུ་ཡིད་ལ་ཧྲན་པའོ། །གཉིས་ལ་སྒདཔ་འངམ་ཡཾན། ི་གཉིས་པ་ལྷ་སེདཔའདས་ཕིན་པའྲིཟས་ཚལ་ཁིམས་་་རོལཏུཤཔ་འདོནཔ་དད། 


> །ཀུནནུབ་པར་བེདཔ་དང་ འཆང་བ་དང གླཾགཔ་དང་། ཨུ་ལ་བཞིན་དུ་ཡིདལ་ཧད་པའ། །གཉིས་ལྲ་སདོཔ་བབམ་ཡིན། མི་གཉིས་པ་ལ་ 
༧ སྤྱཾདཔ་འདམ་ཡེན་པའི་བུསྦརནཔའིཔ་རིལ་ཏུ་ཕིནཔ་འཇིནཔ་དད། ཤུན་ཆུབ་བའྡ་བདཔ་དད་། བཆངབ་དང། ཀླེག་པ་དང་། ཚུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྭ་བདཔའ། །གཉིས་ 
ངི ཟུདམ་ཡིན། མག །བ་འཇུ་དང་འདམ་གནངའིི་བིས་ནང་གད་ཉིད་བཛིནཔ་དད། ཀུནརུབ་པའྲ་བེད་པ་དང་། འཆདབ་དད་། ཀླེག་པདང་། རུལ་བཞོནེ་ 
ལི (ཡ་པ གཉིས་ལྱ་སདཔ་འདས་ཡིན། མི་གཉིས་པ་ལ་སྤྱཾདཔ་འདམ་ཡཾན། རུ པའྲི་བེས་པི་སྟེང་པ་ཉེད་ཏུལ་བཞོནདུ་ཡེདལ་བདཔའོ། །གཉིས་ལ་སྤེད་པ་ 
- ཌངས་ཡིན། མི་གཉིས་པ་ལྲ་སུདཔ་འངམ་ཡིན་པའྱིབས་པ་ནངསེངཔི་ཉིད་ནུལ་བཞིནདུ་ཡེདལ་བདབཔ། །གཅེས་ལ་སེདཔ་ཐངས་གིན་བབྱེབོས་། སེང 
ཏིད་སུངཔ་ཉདུ་ལ་བཞིཉདུ་ཡོད་ལྲ་བངཔའོ། །གཉིས་ལ་སྤེདཔ་འདམ་ཡོན། ལཱ་གཉིས་པ་ལ་སྤདཔ་འདམ་ཡན་པའྲི་བསོ།། ཆུན་པ་སྣངཔ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་ 
(ཊཡི་ད་ལྭ་ཧེནཔའཾ། །གཉིས་ལ་སྨེདབ་འདམ་ཡན། མ་གཉིསཔ་ལྷ་མདབ་དདས་ཞཞེ་པའླི་བས། ༼དུནདྲུས་པསྟད་པཉིདནུལ་བ ཞིནདུ་ཡེད་ལ་ཤེདཔའོ། །གཉིས་ 


་འ 


སླ 


- བྲ བམེདཔ་སྣཔོ ངུབ་ཉེདནུལ་བཞིན་དུ དུལ་དལ་བྲང་པདོ། །གཉིས་ ་ལ་སྤོད་པ་འདས་ཡན་མགཉེས་་པ་ལ་ སྨེདཔ་ འངས 


¬ ¬ ` ཨ` 
༅ ༦ 


ཀྐ །༈ མབདམ་ཡིན། མི་གཉིས་པ་ལྭ་སཾངཔ་འདམ་ ཡིན་བབླེ་བས་། །གནསྦ་བས་སྟངཔ་ཉིདཚུལ་བཞིན་ 


དུ་ཡེདལ་གདཔའ། །གཉིས་ལ་སྤེདཔ་འདམ་ཡིན་། མི? 
གཏི བ་ལ་སྤྱད་པ་བདས་ཡིན་པའེབླེ། འཏུསམ་བས་སྟངཔ་ཉིད་རུལ་བཞོནད་ཡིད་ལ་བདཔའ། ། །གཉིས་ལྭ་བདཔ་ཞདྲས་ཡན། སོ་གཉེ བ་ལ་མདབ་ 
ལོ མཐུབ་ལས་འདས་པསྟང་པཉི དཆུལ་བཞིཀ་དུ་ཡེདལ་བདཔའ། གཉིས་ལྭ་སེདཔ་འདམ་ཡིན་མི་གཞིས་པ་ལ། དཔའདམ་ཡེན་པའི་ 
༈ ཛིགས་དད་བ་ས་མ་དཔ་སྟེངཔིདུལ་བཞིན་དུ་ཡདལ་བདཔའོ། །གཉིས་ལྭ་སེདཔ་བམ་ཡན། མི་གཞིས་པ་ལ་སྤྱོདཔ་ཐངོ་ཡིན་པའིབློས།) དེར 
ཡིའ་པའྲི་བཱས འདབཞེན་སྟེང་པ པ་ཉིད་ཆུལ་བཞེན་ 

ཏཱཾ ལྭ་བད་པའོ། །ཉིསལྷགདཔ་བངས་ཡིནམི་གཉིསཔ་ལ ཐདཔ་འབམ་ཡིན་པབས། ཆས་ཐམས་ཅུད་སྟདཔ་ཏི དརུལ་བཞིན་དུ་ཡུད་ལྲ་བད་པའོ། ། 


ཡོ སྨོད་པ་བདས་ ཡིནམི་གཉིས་པལ་སྤོདཔས་ ་ཡིན་པའྲི་བཱས་། ཅཅ ཁཿ བིདནུ་ཞིན་རད་ལ། པའེ། །ཉིས་ལྭ་མདཔ་འདྲམ། 


= ཅྱ༅། ཿ །ཞིན་སི་གཉིས་པ་ལྭ་སདཔ་བང་མ་ཡིན་པའི་ཟོས། མི་དམིགས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་ཚུལ་བཞིན་དུཡེད་ཡ་ཀྱད་པའོ། ། །གཉིས་ལ་སྨྱདཔ་ 
༡ འདམ་ཡེན། མི་གཉིས་པ་ལ་སྤྲོད་པ་འདམ་ཡིན་པའ་བློས། དངེས་པམོངཔ་རྟངཔ་ཉེ ཉེདཏུལ་བཞཞུན་དུ་ཡིདལ་འེ ྐདཔའ། །ཉིལ།དབ་བཛསམནམིང 
རཾ ཅུམ སྤདོཔ་འདམ་ཡིན་པའྲི་བས། དབ་ཉད་སུང་པིདཅུལ་བཞིནུཏུཡོད་ལ་བུན་པའེ། །གཞིས་ལ་སྦྱེདོཔེ་འངམ་ཡིན་ནི གཉིས་པ་ལྭ་སྣདོཔ་འདུམ་ཡིན་པའེ 


བབ ལཾ ཟླེ ཟས། དངཾས་པམདཔའད་བོ་ཉ་ 'ཤད་སྟེ པ་ཉད་ཚུལ་བཤན་དུ་ཡེདལ་ཧྲར རཔཁཾ། །གཉིས་ལ་སྤྱོདཔ་འདམ་ པ་ཡོནམི་ གཉིས་ ་པ་ལསྙེདཔ་འངམ་ ཡིན་པའྲི་བེས། 
༧ པཉེབརུགཊ ག་ པྷ་སས་ཆུལ་བཞིན་དུ་ཡིད་ལྲ་ བདཔའ། [གཉིས་ལུ ལྭ སྙེདཔ འུམ ཡཾ ན། གཉེས ་བ་ལ་སྤཾདཔ་འཇམ་ ་ཡུན་པ་ ཁྱིབ ། ཡངདག་པར་སྤེདབརྣམས་ 
* ུལ་བཞིན་དུ་ ནཿ ཡེདལ་བ བད་པའོ། །ཤ གཞིས བ་འངམ་ ཡིན་སི་ གིས ཨ་པ་ ལ་སྱེད་པ་ ཁང་མ །ཡེན་པའྱིབས་ ཚྫུ ཙུ་འཕྲུལ་བ་ གྱི་རྐང་བརྣམསཚུལ་བཞིན་དུ་ཡེད་ཡ་ 
=. /༅ཌབའཾ། །གཉིས་ལེ་སྒདོཔ་བདས་ཡཾན་མི་གཉིས་པ་ལ༔ དཔ་བངམ་ཡོན་པའྲི་བིས།། དབང་པེནམསྭ་ནུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་བེད་པའ། །གཉིས་ལསྷདཔ རཿ 


ཧི 


ནི གཉིསཔ་ྭ་སདཔ་བར་ཡནཔའྱིབས།ྒབས་ནསུ་ལ་ཞིན་ན་སབལ་བེདཔའེ། །གཉིསལྱསདཔ་ཐདམ་ཡི་ར།གཞིས་པ་ལྔ་མདོབ་བབམ། 
ཡིན་པའྲི་བཱས། བྲང་བྱ་ཀྱི་ཡན་ལགྲམསུརུ་ལ་བཤན་དུ་ཡདལ་ངིར་པའེ། །གཉིས་མེ་སདཔ་བངས་ཡེནའེ་གཉིས་པ་ལ་སྤདཔ་འདམ་ཡིན་པའླ་བོས། 
༼བུགས་པབི་ལྷམ་ཡན་ལག་བྱརདབྱུ་ལ་བཤིན་དུཡི་ལ་བུདཔའི། །གཉིས་ལ་གུདཔ་འེངས་ཡིནམི་གཉེས་པ་ལ་སྦྱདཔ་འཕག་ཡིན་པའྲིལོ། འཕགས་ ༽ 
སབ ཞིནདཔདལ་ངདབས་ །གཉིས་ལ་སྙེདཔ་འདས་ཡིན་སོ་གཞིས་པ་ལྤྱད་པ་བདས་ཡིན་པོའྲི་བོས། བསམ་གཏནནསསཆུལ་ 

བཞིནདུ་ཡེདལ་བུད་པའོ། །གཉིས་ལ་སྦྱེདཔ་འངས་ཡན་མེ་གཉོས་པླངས་ཡེན་པི་ཟས། ཚདོམད་པ་རམསརུལ་བཤིན་ངུ་ཡིང་ལྭ་བད་པའ། །གཉིག་ 
ལྱང་པ་འདས་སནགི་གཉིས་པ་ལ་སྦུདཔ་འབམ་ཞིན་པའྲི་བུས། གཟུགས་མངཔའི་གསོས་པར་འཇུག་པནསས་རུལ་བཞིན་དུཔདལ་ དཔའ། དཀ 
 མ༥ཉར་གཏས་པ་ལྔ དབ་འདམ་ཡིན་བཟྲབོས། རྣམ་པར་ཐར་པ་བརྒྱངརྐུལ་བཞེན་དུ་ཡེད་ལ་ཧད་པ དུ །གཉེས་ལྭ་སྨོདཔ་འདམ་ཡན་ | 
༥ ཙོ 


† 


༄༅ །. ོ །མི་གཉིས་པ་ ལ་སྤེད་པ་ འང་མ་ ཞིན་པའླ་བཱས། །མབྲའ་ གྱིས་གནས། ་པའཾ འི་སཱམས་ ་པརའཇུག་པ་ །དྭུ་ནུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་བ ད་པའ།། | 
# གཉིས་ ལབ ་འངམ་ པ་ཡིནམི་ གཉེས པཾ ་ལ་སྤོ་དོ་པ་ ༥ ཡིན་པའྲི་བཱས། ། རྣམ་པར་ཐར་པའི་གྒསྟེདཔནིད་དངསཚདེས་མ ད་པ་ དངྱ་སཱན་པ་མདཔྱ་རུལ པ་བཞིན་དུ་ 
རཾ དྱ ཞེ། །གཉིསུ་ ལུ་སློདཔ་ འཛམ ཡེནམ་གཏེ གཉིས་པ་ལ་སྤྱད་པ་འངམ་ ཡུན་པའླི་རས། མདན་པའ་ཤན། ཟའ ལལ །བཞན་ ནུ་ཡཱུད་ལྲ་བ དཔའ | 
རེ ཟྭ ར་ འའ ་ ་འང་མ་ ཡི་མ གཉིས་པ་ ་ལ་སྤྱོདཔ་ བངས་ ཡིན་པ འྱི་ཟཱས ད ཏིང་ད་འཛིན་རྣམས་ཆུལ ཌུ བཞིན་དུ་ཡེད་ལྔ་བེདཔའོ། ད །གཉིས་འ ་ལ་སྤདོཔ ཁང་ 
“× མ་ མ་ཡུཾན་མི་ མི་གིཉིསུ་པ་ལླ་སོཔ་འདམ་ཡི ་ཤཱིན་པའི་ ཁྱི་བྲོས། བུངས ཀྱི་སྒེནྣམས་ཚུལ་བཞིན་དུ་ དུ་ཡིད་ རཿ ཤེད་པའ དད གཉེས །་ལ་སྤྱོད་པ་ འདྲུས ཡོན་ནི ས་གཉིས་ ཐལ་ 
སྤེད་པ ་འདུམ་ ་ཡུན་པཿ པའྲེ་བྲོས ད དུབཞེན་ ་གཤགས་ པའི་སྟབསཱརྣམསུ་ཆུ་ལ་བ ་བཞིན་ (° ་བདཔའོ། ། །གཉེས་ ལཾ སྦེང་པོ བང་མ་ དམ་ཡིནམ སེ་གཉིས་ང ་པ ་ལུ་སྤེད་ 


ཐཾ འདམ་ཡིན་པའྲི་བས། སི འདྲེགས ་པརྣམས། ཅུསཐ ཞིན་དུ་ ཡད་ལ་བད་པའ། ། །གཤིས་ པཿ ་བངམ་ ཡན་སི་གཉིས་པ་ ལཿ དོབ འངམས་། །ཡེན་པའླི་བསོ་ | 


› 


ལི ངཱ ¡ - 
་ ཅོ བ་བཟའིག་བྱགགསྔར་ལ་བཞིན་་ཡི་བལ་མའོར་ལོ་ ་འི་་ལི་ཇོལ་མཛལ་ལི་ གྲིལ བ་འོ ཟར ར་མཟ་ར་་ ་ 
[༨ ས་གདངགཔནིགབནསསུལ་བྲིནདས་ཡདཔདོ།།གཉིས་ལ་གདཔའབམསིནམི་གཉསཔ་ལ་བདཔྲབ།ཨིྡནཔུ་བཞིནངཡདཔ་ 
ཤུདཔའོ། །གཉིས་ལྭ་སདཔ་འངམ་ཡིནས་གཉིས་པ་ལ་སྨྲེདཔ་འདས་ཡིན་པོའི་བླས། སདྭསྤྱ་ཧུས་ཀྱིཆསམ་འདུས་པྲམས་རུལ་བཞནདུ་ཡིདལ་བེནཔའོ།། 
གཉི །ལྭུ་སུདཔ་འདམ་ཡོནསི་གཞིས་པ་ལ་སྦྱོང་པ་འངམ་ཡོན་པའེབླས། བམས་ཅད་ཤས་པ་ཉིངཚུལ་བཞིན་ ཡེད་ལ་བདཔའཾ། །གཉེས་ལུ་སྦྱོད་པ་འབམ་ 
། ཡིནནི་གཉོས་པ་ལ་སདཔ་འདམ་ཡན་པའི་བིས། ལཱཨ་གྱི་རྣམ་པ༨ཤས་པཉི ུལ་བཞིནདུ་ཡིདལ་བྲདཔའཾ། །གཉེས་ལ་སྩྱོདཔ་འངམ་ཡེ་ནཾསེ་གཏིས་བ་ལ་ 
[དབ་འདུས་གིགཔིའི སོས རྣམ་པ་ཐམས་ཉདས།ཁྱན་པ་ཧིད་རུལ་བཞེན་དུ་ཡེད་ལ་ཤེདཔའཾ། །ཀ་ཤེ་ཀགཞན་ཡངའིགས་ུ་བུམདེགས་ཀྱི་བུ་མ་ལ་ཁ་ 
།ཅིག་ཤསརབྱ་ཀིཔརཀཏུ་པ པ་འདགཞན་ལ་ནས་གངས་དུ་སརྦྱར་ཆེར་བརྔདཅིང་བསྟེན་ལ། འཆདནཾང་འགྲལ་པ་དང་། ནྣམྲ་པར་འབྱངཅིང་གསྩུལ་བའྱེད་ 
} ལ༔ ཡངདག་པར་སྟནཉེང་ད དེན་གཏན་ལ་ཕབ་པའཤཾདན། ཀ་ཤི་ཀ 


་དེ་ལ་ཤག་འབྱ་ཀྱི་པ་རེལ་ཏུ་ཕན་པ་འདིའི་དེན་ནི་འདི་ ཤིན་ཏེ། ཤསའབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ 


མ ©&1156728292/52¬ རེ རྒ ཨཿ 
ལི ལྦ ཐའམའམསས་ 


༥ ༩༩༩༧༡༧༧༡༡༡ ར་ལོ - 7 ¬ ---2༢༧༢༥༥༤ལལར་ ར་ཡཅསས་་པ་ 


༡ 


༄༅།་ ཧཾ །མིན་པནི་གཞིས་སུ་བལྟ་བ་ས་ ཡིན། གཉིས་སུ་མེད་བརབལྟ་བ་ ས་ཡེན། མཆན་སར་མ་ཡིན་། མཚན་མ་མད་པརམ་ཡན་། བླང་" 
.ླ བརམ་ཡིན། དོཿ དོར་བརུམ་ཡིན་། འབྲི་བརམ་ ཡིན བླསྲན་པར་མ་ ་ཨིཾན། ཀུན་ནས་ཉེན་སེད་པརས་ ཡིན། རྣམ་པའ་བང་བརམ་ཡིཾན། འགག་པརས་ ཡིན། 
> གཟུ བཟུངབརས་ཡིན། མི་བཟུང་བར་མ་ཡུན། ལཾན་པརམ་ཡིན། བདེར་བར་སེ་ཡེན། གནསུ་པརསུ་ཡེན། ཨེ་གྲནོས་པརས་ི།། ཡང་དག་པར་ན་ཡིན། 
ཁྲ ལེགཔརམ་ཡིན། ལྡན་པའ་མ་ཡེཾན། མཱི་ལྡན་པརས་ ཡེན། འདྲ་བརམ་ཡིན། ལི་འདུ་བར་མ་ཡེན། རྐྱེན་ཏུས་ཡཾན། ཀྐྱེན་མད་པའ་མ་ཡེན་། ཆོསསུམ་ཡིན། ༧ ཆེས་ 
༦ འའ དེ་བཞིན་ཉིདདུམ མ་ཡུཾན། དེ་བཞིན་ཉིད་མ་ཡིན་པར་མ་ཡིན། ཡུང་དག་ང པའི་མཐརས་ཡུན། ཡུངདག་པབི་མཐའམ་ཡནེཔརས་ཡིན་ཏེ། རིགས་ 
ཀྱི་བུ་འམ་རིག སྭཀྲ་བུ་མཾ་ཐ ་ ཀྱི་ཕའལཏུ ཏུ་པཱཾན་པ་ འདི་ག ཞན་ ལྱ་ས་ཆེར་བྲརད་ཉིང་སྣེན་ལ་བ བརདཅིང་བགྲེལ་པ་ དང་། ནྣམ་པར་འབེད་ཅིང་གསལ་ གར་ 
ཤལ ཡང་དག་པར་སྟནོ་པརུཧང་ཅིང་། དེབི་དནགཏན་ལ་པབ་པརྡ་སན་པར་བདན། བསཾད་ནམས་མང་དའཔལ་གྱི། བདག་བའ་ཤིག་ཞྲིས་བྱཞུཊཝ། 


"༣༣ 


_ ༡ འཕུ་ཀུཿརུབཔནུབབ་དང་། བཅངས་པ་དུང་། ཀླགས་པདང། ཤུལ་བཞིན་དུ་ཡེདལ་བས་པསནིམ་ཡོན་ནཱ། །ཀྱངུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངརིགསྲུབ་བམདིགས་ཀྱི 
སུམགད་ས་ལྷ་ཁེག། བདག་ཉིད ད་ཤས་རབི་བརོལ།ུ་ཱནཔ་འཇིན་ཅིང་ཀུནཆུབ་པ་ཟབདད། བཆངཞིངོགལ། ཆུལ་བཞནདུཟིདལ་བའཅིད། དེགཞན་ 
,ལ་ཡང་རྒྱ་ཆེར་བ དཅིདསན་ལ་འཆདཅིངའགེལ་པ་དང་། ནྣསྲ་པར་འགུདརིང་གསལ་བན་དང་ལོ་ཡངདགཔརསེན་པར་བཏཅིངདེའི་དོན་གཏན་ལ་ཕབཔརབདན། ཀའུ་ 
ཤི་ཀའིགསྱ་ཀྱེ་བུ་འམ་ཟེགསྱ་ཀྱ་བུ་ མོདེའི་བསད་ནམསནིདིན་ཏུ་མདདའཔལ་ལ། །རྒྱ་བིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོམ་ལྡན་བདསའེགསྤ་ཀི་བབས་རིགསྱ་ཀྱོབ་སེས་ཤེས་ 
རབྱ་ཀིཔ་རལ་ཏུ་ཡིན་པ་ངལརདན་དུང་ལྡན་ལ་ཡི་གདུང་ལྡན་པར་བསྟནཔར་བྱི་འམུ། །བཅོམ་ལྡན་བདས་ཀྱིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཀུའུ་ཤི་གརེགསྱ་ཀྱི་བུ་འམརིགསྦྱ་ཀྱི་བུ 
མ་ཤེས་བབྱཀི་པའེལ།ཏུ་པིན་པདེ་ལྟརདོནྭས་ཡི་གདང་ལྡན་པརབསྟན་པར་བསྐ ! ཀའུ་ཤི་ཀ་དྭཾ་ཝསཱན་པའི་རིག སྤ་ྱིབ་བམ་རེགསྤ་ི་བུ ་མཞོ་བསེདོནམས ཀྱི་ཕུང་ 

བོཉདམད་གདསམ ད་ད ཝན་པར་ འགྱར | །ཀའུ་ཤཾཀ་ག ལ་ཏ་རིགསྱི་ཀྱི་བུ་བས་རིགསྱ་ཀིབུ་མེ་ལ་ལ་ཤརགསྤྱ་ཀི་དྲ་བ ཞིན་གཤཤགས་པ དྭག་བཅེམ་པ་ཡངདག་ 


/ *ཿ 
༦ 


༄༅། 9 །པརྡ་རོགས་བའེགངསྤྱ་རས་ཚདམ་དྲ་གདན་མདཔ་དག་ལནས་མཚོའི་བར་དུམ་ཏོག་དངའྲཔངབ་དང་། སྤྲོས་ སདང་། ཤྱུག་བ་དང་། ། པེ་དང་། 
/༈ ཞབཟའ་དང་། གདུུགས་དང་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དྭན་དང་། ཆོ་སུ་དུ། བདབའི་ཡེ་བད་ཐམསཿྱ་ཉིས་རེམ་འགེརབུས་པདད། བཀུར་སིར་བས་པ་དང། ` 


-པུ་དུདདྲུ་བས་པ་དང་། མཆེདཔ་བས་པ་ པ་བས། 
ལྒེ ཡི་བ དད་ཝུན་པར་ནམ་གུངས་དུམར་བརྗངདེབསྟ 


ཀའུ་ཤི་ ཀ་རག སྱཀྱབུ་ །འམའེགསྱ་ཀྱི་བུམ་ ལ་ལ་ཤགགས་།སའབཀྱི པའ་ལྟའུ་ཕུན་པ་ འེདིགཞན་ལྱ་མཆེར་ད་དོད་ལྡན་ 
དུད དུག དདེབ ཀེལ་ཞིང རྣམ་པ པརཔ པེ་སྟེ་གསུལ ཐཾ | ཡད་དག་ པརསྐན་པར་ཧེསཿ ན། རིགསྱཀི་ུ་འམའིགསྱུ་ཀི་བུམེ་ ངེ 


@ཾ དབེ་བསྐེད་ནམས་ ་བདེ་ནྲ་ཆས་ ཨ་སད་དུབཔལ་ ལེ། །རེཉིའི་ཕིར་ཞ་ན། ༨གཾསརབ་ ཀྱི་པའོལཏུ་ཕྲེན་པ་ བདེ་ལ་ བླསབས་ཏེ། བདས ས་པ་དདཤེན་པ་དང ! དཔྟར་བའི་བའྲིད་ 
བཞིན་གདཤ་གས། ་པ་དག་བཉེས་ མ་པ་ཡང་དག་པརྡརགས་པིའསདྱསྦྱ་བསནསས་ཀེ ཀྱེས་བླ་ ནུསེདཔེ་ ཡངདག་པུརྡ་རགས ་པའི་བདུརྱུབ། རར གག་ ་ 
མདོན་པརྡརོགས་པར་འཆོང་རྒྱའོ། ། །མངོན་པར་རྔགས་པར་ འཆང་རྐྱ་བར་ འྱརར། །ཀའུ་ཤི་ ཀ་གལ་ ་ཏའེ་གསཀྱི ཀྱི་བུ་ ལོས བཿ ་ལས་ ལྷེ་ེགས་རྱི་དེ ད་བཞེན་ ` 


གཤེགས་པ་དྲག་བཅོས་པ་མངདག་པརཆོགས་པའི་སངསྐ་རྒས་ཚདམེད་གངས་མེདཔདག་ལ་། ནསརཚོའི་བར་དུས་ཏོག་ ཏག་ངང་། འཔུབ་དང་། སྤེས་དང་། ཅྱག་པ་དང་། 
དང་། ན་བཟའ་དང ༼གནུགས་དད། རྒྱལ་མཆན་དད་། བ་དྭན་དདུ། སེལ་ཧ རའང་ བདེ་བབི་ཡེ་བདབ་མསཅདྱ་ཐསརིམ་འགོན་བུས་པ་དད། ། བཀའ་ 
ས་པ་དང་། ུཏདདདུ་བུས་བ་དང་། མཆདཔདྲ་གས་པ་བས། ཀྭའུ་ཤི་ཀརགསྱ་ཀྱ་བུ བུ་འམ་རགསྤ་ཀི་བུམེ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤེས་རབྱཀི་པརོལ་ཏུ་ནཔ་བདི་གཞན་ལྱ་ཧ་ 

ཱེ ས་སན གདི བའཱུས་གསལ་བ་དང་ཡང་དག་པར་བསྟན་པ་བསན། རིགས་ཀྱི་བུ་འཁྲ་ 
རིགསྦ་ཀིུ་མེ་དུའི་བསོདནསས་འདེནི་ཆེས་མདདུའཕེལ་ལ། །དཅིའི་ཕཱ་ཤཱན། གས་རབ ཀྱི་པ་འེལ་ཏུ་ྱིན་པ་ འདིལ་བསབས་ཏེ། དས་པ་དང་མ་ཧྷན་པ་དུང་། 

ད་ལྟ ཤུང་བཟིད་བཞིན་གཤཤགས་པ་དག་བཅོམཔ་ ཡདདག་པརྡ་རོགས་པཁི་སངསྱ་རསྣ་ནམསྱ་ཀྱིས། བླན་མད་པ་ པ་ཡང་དུག་པརྡ་རོགས་པའི་བྲངུ་བཏུ་སངོན་པར་ 

རྫེགས་པའ་སདསྒརྱས་སེ། །སདོན་པརྡ་རོགས་པར་བཆངྱ་ཧའེ། །མདནཔར་ཇིགས་པར་འཚངྱ་རབར་འགྱུརའོ། །ཀྲའུ་ཤི་ ཀ་གལ་། ཏང ཀྱ་ཨས་གྲིང་ 


༄ ༡, །ཀྱི་བུ་མེ་ལ ལ་ལསྐནུབ 'ཕེགསཀྱི་ ད་བཞིན་གཤཤགས་པ་དག བཅེས་ཡང་དག པའྡ་རོགས་པའིསངསྱ་རས་ནདམེདྲ་གངས་མདབ་དག། ་ལ། 
ˆ ནསམཆོའི་བར་དུ་མ་ཏོག་དད། འཕྲང་བདང་། སྤིཾས་དང་། ཤྱཀོ་པ་དང་། ཕྲམ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གདུགས་དང་། རལ་མཆན་དད། བ་དན་དང་། སཱིལ་ 
རོ སྙནསྣཚོགས་དང་། བད་བའེ་ཡེ་དད་ཐམས་ཧད་ཊིས་རེས་འགྲོརབས་པ་དང། བཏུར་སྟིརྲ་བྲས་པ་དང་། ཡུདུད་དྲ་བུས་པ་དང། སཆདཔརཤུས་པབས། ཀྲའུ 
2 ཤཀ་ཀ་རི་གསྭ་ཀྱི་བུ བླམ་རིགས་ཀི་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤུས་རབྱཀི་བ་ལོལ་ཏུཔེན་པ་འདི་གཞན་ལྕར་ཆེར་དོན་དང བལནཡིགེདངལན་པར་ནམ་གངེས་དུསའབྲ་དད་དེ 
ཤྭ བ ན་པ་དུང་། གག དད ྣོ་ འགསྱ་ཀི་བུ་བས་རིགས་ཀྱེ་བུམ་དོའ་བསདོནསུས་བདེནིརས་ 
¡ ་ད་འཕེལ་ལེ། །དེཏེའི་པེརྡ་ཤུན། ཤས་རབྱ་ཀྱ་པའལ་ཏུ་པེན་པ་བདེལ་བླསབས་ཏ། འདེས་པ་དང་ས་བཿ ་ དྷཝུནབུང་བཟིདཔྐིནག༩ གོག པ་ད 


བཉེས་པ་ཡད་དགཔརྡ་རོགས་པའི་ས་པྱར རྒསྔ་རམསྤ་ཀིས། ཌདསངཔ་འདདང་བརྡར་ཐོག་པའི་ ཆུ་གཏུ་གངན་པརྡ་ར་ ས་པར་སདླ་ཧས་སྭ། །མདོན་པར་རྫིགིས་ 


5. 


བ་དྲག་བཅམ་པ་ཡདདག་པརྡརགས་པའི་སངྭསྱ་ཧས་ཚདམད་གངས་སདཔ་དག་ལནས་མཆོའི་བར་དུས་ཏག་དད་། འཔྲད་བ་དད། སྔཾསྭདྭད། རུག་པ ༅་ 
མ་དང་། ན་བཟབ་དང་། གདུགས་དང་། རྒྱལ་མཆནདང་། བ་དན་དང། གིེལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་དྲང་། བདེ་བའི་ཡེ་བེདྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིམའིམ་བཤིརབྱུས་པ་དང་། 
བཀུརསཱིརབུས་པ་དང་། བུ་དད་དུབས་པ་དང་། མཆད་པནྲ་གས་པ་དང་། ཀྱརུཤ་ཀ་རི་གསྭ་ཀྱི་དུའམའེ་གསྱཀྱི་བཱམ་ལ་ལ་ཞིག་གྲིསཞསའབྱཀི་པའེ་ལ་ཏུ་ 
ཏུ ཕིནཔ་ ཀཤནའཧུཿར་ད་དན། ཡི དང་བུན་པ་འཅུད་གངས་དུཔར་བདུདབསྟཉཔ་དདུ། ཤང་ང་བུཅང་ ༦ 
_དོག་པར་བསྟུན་པ་བསན། རིགསྱ་ཀྱབ་འམརིགས་ཀྱི་བུམ་དེའ་བསདནམས་འདེནཆསམང་དུའཔལ་ལ། །དེཉིའི་ཕར་ཞེ་ན། ཤས་རབྱ་ཀི་པའལྟ་ཏུཔན་པ་དདི་ 
གབྲ་ཅསཏ། བས་བདད། མ་བེན་པ་དང་། དྭ་ལརུ་བུང་བའི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དགུ་བཙས་པ་ཡངདག་པར་རོགས་པའིསངསྒྱ་རསྣ་ནམས་ཀྱིས། ཟབླ་ནནད 


བར་བཅངྱ་རའ། །མངོན་པར༔ གོས་པར་འཆད་ར་བརྡ་འྱགུར་འོ། །ཀྲུའུཤེ་ཀ་གལ་ཏེརེགས་ཀྱི་བུ་བས་རིགསྱ་ཀི་བུས་ལ་ལས་བངཔུགས་ཀྱི་དེབཞིན་གཤེགས་ 


༄༅། 9 །པ་ཡང་དགུ་པརྡ་རགས་པའི་བྲདཆུབ་ཏུམངོན་པར་ཇེགས་པརསངསྦྱསས་ས། ། མདོན་པར་ཛིགས་པར་བཚུང་སྱའ།། །མངོན་པར་ 
ཤྲ ཐོཤོས་པར་འ འཚྱ་ར་བར་འྱུགརའ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གལ་ཏེ་རིགསྱ་ཀྱི་བུབམ་རེགསྦ་ཀྱ་བུ་མ་ལ་ ལས ང་ཤུརྱ་གཱི་ུགས་མཚམསྱ་ཀྱི་དེ་བྱཞིན་གཤཀགས་པ་དག་བཅོ་ 
- པ་ཡངདག་པར་ཇེགིས་པའི་སངས་རྒྱས་ཚདམདགངས་མདཔ་དགལ་ནམ་མཆེའི་བརདུས་ཏོག་དང་། འྲཔངབ་དངེ་། སས་དང་། ཧུག་པ་དང་། ཕྲས་དང་། ན་བཟའ་ 
རླ དང གཞུགསདད་། རྩྱལ་མཆན་དང་། བད།དུད། །སེ་ེ་སཱན་སྨ་ཆོགས་དང་། པད་བའི་ཡྲ་བདས་སུཅད་ཀིས་རིས་བགེདགས་པ་དང་། བཀུརྟསིདྲ་བས་པ་དང་། 

ཡུ་དདདྲུ་ངས་པ་དུང་། མཆེདཔརྦ་བས་པ་བས། ཀའུ་ཊི་ཀ་རེགསྭ་ཀུ་ བུ་འས་འེགས་ཀྱིཐུ བུམ་ལ་ལ་ཤེག་གིས་ཤས་རབྱའི་པ་བལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་གྱེཤན་ལྱེ་ཆེར་ 
བོ དང་ལྡན་པར་རྣསཾ་ག ་གངས་དུམར་བ ངོད་དབ་སྟན ་པ་དང་། བཤུད་དབཀེལ་ཞཾང་ ནམ་པར་པསྟ་གསུ་བདང་། | ཡངདག་པའ་བསྟན་པ་བུསན་རིགས། 


ཀྱི་བུབས་དིགས་ཀླབུ་ མོཾ་དབ་བསད་ནམས་བདེནརེས་མངདུའཔལ་ལ། །དྱཏེའི་པིར་ཞ་ན། ཤས་རབ་ཀྱི་པརོལ་ཏ་ ་ུ་ཕིན་པ་འདེ་ལ་བླསབས་ཏེ། ལས ༥ 


༡ 


་”་ ༨༄བ་ལསམ། 


ཐོན་པ་ ཅ་་ དྭ་ཝབུང་བའེ་དབཞེན་གཤགས བདཤཿ ་གཅོས་པ་ ༥ ་པར་རྔོགས་པའིསངས་5ྱ རྒྱ་ས་རྣམས། ཀྐ ས། ཤུན་ སདཔུ་ ཡངདག་པར་རྔོགས་ ་བའྲི་ཧྲདཆུབ་ 
།མངོནཔར་རྡེགས་པའ་ 'པར་སངསྤ་རས་སེ། །མདོན་བརྡ་རགིས། 'པར་ འཆངྱཧཱའོ། །མདོན་པར་རྫིགས་ ་པར་བཚང་ར་ རྒྱ་བར་གྱུཌརོ། ། །ཀའུ་ཤི་ ཐོར ཏརེགསཀིབ་བས་ 
་ མེ་ལ་ལས་ཤར་ཝའ་པཾ འཟགས་མཆམས་ཀི ཀྱི་དེབཞིནག ཤེགས་པཱ་དགུ་བཟེ བཅོས་པ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའསངས། རྒྱས་ཚད་མེད་གྲཕས་མེངཔ་ དགལ 


` ནས་མཚོའི་བརྡདུམ་ཏེག་དང། འཕེངབ་དང། སྤེས་དང། བུཀཔ་དད། ཕྱུམ་དད། ན་བཟབ་དང་། གདུགས་དང རྱལ་མཚུན་དད། བདད སིལ་སུན་ 


སྣཚོགས་པུ ་ངང་། བདེབའི་ཡེ་བདྲ་བམས། ཅདྱ་ཀྱིས་རཱིམ 'འགུརྭཤེས་པ་དང། ཀུར་ སྟིརྔ་བས་པ་དང་། བྲུ་དཱདདུ་བས་པ་དུང་། མཆདཔའ་བས་པ་བས། ཀྱེལ 
ཀརིགས་ཀྱི་བུ་ ་འམའིག སྭཀྱི་ུ ཀྱི་ཧུམེ་ལ་ལ ་ལ་ཞེག་ གིས་ཤེས་༢་ ་འབོ་ཀྱི་ ་ཕརོལ་ཏུ་ཕྱིའི་པ་ འདགཞན་ལྱ་རཆེར་ ན་དངྱ་ཞནལི་ གསང་ལཱ་ནཔརྡ་ནམ་་ ་གངས་དུམརབརོད་ད དུ 


བཞས 'དང། བཤཀདའ་བཀེལ་ ཞིངནས་པརཔ ་པར་པེ པེ་སྟེ་གསལ་ བ་དང་། ཡངདག་པར་་ ་བསྟུན་པ ་གསན་རགསྱ་ཀྱབུ་ ཀྱི་བུ་ཐམ་འགས་ཀྱི་བུ། རཾ བཆོས་ས ་འདེ་ 


༄༅། 2 །ནིཆེས་མང་དུའ་ཕེལ་ལ། །བེཉིའྲི་ཕེར་ཞེ་ན། སའང་་ཀྱི་པ་རོལ།ཏཱཱ་ཡིན་པ་འ འདེལ་བསབས་ཏ། ། འདུས་པ་དང་མ་བེན་པདང་། 


དྷ་སཱརབུང་བཟེད་བཞིན་གཤེགས་པ ་པ་དྲག་བཅོམ ལཿ ཡང་དག་པར་ཇོགས་ ་པའིསས། རྒྱསརྣམས་ཀྐུ ཀྱིས། ཟླན་མད་པ་ ཡང ་པརྡ་རྔོགས་ བའྱདཧུབཏུ །ཀུམངེན་ 
_ པརྡ་རགསཔར་གངས་ནསས། །མངོན་པར་རྫིགས་པར་འཆད་རྒྱའེ། །མདོན་པར་རྔོ་ ༥ ངཛཚུ་ ཀྱེའིཀ་གལ་ཏེརིགས་་བུའམའི་ 

, ཀྱུར ཐ་ 'ལས་ལྗེ་ནུབ་ ཀྱི་ཕྲེགས མཆམས་ཀྱ ཀྱ ་ང་བཞིན་ག༨ ཤགསུ་པ དག་བཅམ་པ པ་ཡང་དག་པརྡ་ར་གྲས་པའ་ འིསངསྐྱ་སསཆདམ་དགངས་མད་པ་ རྷ་ ལནས་མཚོའིབར་ 
རེག་དང འཕྲཔབ་དང་། སྤེས་དང་། ཙུག་པ་དང་། ཕ་མ་དང ༨ མོད རྒྱམ བ་དན་དང་། སྙིལ་སྙན་སྣ་ཚོགས་ 
དོང བདབའེ་ཡྭ་བུད་ཐམསཉདྱ་ཀུས་འམ་འགོརྦ་བུས་པ ང། བཀུར་སིར་བུས་པ་དང་། པུ་དང་དྲུབས་པ་དང་། མཆེད་པར་གྲས་པ་བས། ཀའུ །ཀ་རགས་ 
ཀྱིཐུཿ སླ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ག་ལ་ལ་ཞིག་གིས༨ཀ ཤས་རབྱ་ཀྱོ་་རོལ་ཏ་ ཏྲ་པིན་པ་ཁཾད་གཞན་ལྱ་ར་མར་དན་དཔལན་ཡེ་གེ་དཔ་ལན་པར་ནིས་གངས་དུགར་བྲོ་ དདེབསྟན་པ་དན། 


ལམ་འ 


= ནབ ཤུད་དེབཀྲོལ་ཞིངནས་པརཔ་སྟེ་གསལ་བ་དང་། ཡང་དག་པརསྟན་པ་བསན། འིགས་ཀྱི་བུ་འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་སེ་དེའེ་བསེད་ནསས་བདེན་ཆེས་སང་དའ་པེལ་ལེ།། 
དཅིའི་ཕཱཿ་ཤེན། ེསརབ་ཀཱཾ་པ་རལྭཏུ་ཕཱིན་པ་འདེལ་བླསབས་ཏ། བདས་པ་དང་། མ་བེན་པ་དང་། དྭ་ཝར་བུང་བའི་དབཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅེས་པ་ཡང་ 
དག་པརྡ་རྔགས་པའིསངསྤྱ་གསྒནམསཀྱིས། བླནམདཔ་ཡང་དག་པརྡརགས་པའྱེ་བང་རབེ་ཏུ་མངོན་པར་ཇྔགས་བརསངསྦྱརས་ས། །མངེན་པར་རྔོགས་པར་འཚང་ 
རྒྱའ །མདོན་པར་རྔགས་པར་བཆངྱ་ཆ་བར་འགྱར་ར། །ཀའུ་ཤེ་ཀ་གལ་ཏརིགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་ལ་ལས་ནུབ་བྱང་གིས་ཕྲེགས་སཚསཀྱིས་དེ་བཞིན་ 
- གྭ་ཤགས་པ་དགུ་བཅེམ་པ་ཡད་པརྡ་ཇྔོགས་པའི་སངསྤྱ་ཧས་ནད་མད་གངས་སད་པ་ངག་ལ་ནས་མཆོའ་བར་དུམ་ཏག་དང་། འཕྲངབ་དང་། སྨེས་དང་། ཤྩག་པ་དང་། 


ཤེམ་དྲང་། ན་བཟབ་དང་། གདུགས་དང རྒྱལ་མཚན་དང་། བ་དན་དང་། སཱ་ལྭ་སན་སཱ་ཆེགས་དང་། བདེབཡ་ཡ་པད་བསས་ཅདྱཀིསའེས་བགེར་བམ་པ་དང་། 
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བཀུར་རྙེདབྱས་པ་དང་། ཕུ་དུང་དུ་བྱས་པ་དང་། མཆེད་བདྲ་བྲས་པ་བས། ཀྲའྲ་ཤེ་ཀའགསྱ་ཀྱི་བུ་བས་རེགས་ཀྱིབུ་མེ་ལ་ལྷ་ཁ་གེ་གིས་ཤེས་འབྱོ་ཀི་ཕའེལཏུ་ 


ཁས 


ཅི པཾ ནབ ་འདེ་ག ཞན་ ལ་རྒ་ ་ཅེར་ ོན་དང་ལྡན་ ཡེ ་གེ དང་ལ ལྡན་པར་རྣམ་ ཟ་ ་དུསར་བརྔདདེ་བསྟན་པ དང བ་ཤདདབུཀུལ་ཞིངུ ད་ 
-་ར་ ་ ཐད དཿ ཡནུད། ¡རར ན་རིགས ཀྱི་བུ་འམའ བཤཨྱ -ཀིཿ བཿ མཿ པ་བཟི་བསོ་དནམས ས་ བདིནི་ཆེས་ས ་མང་ངུའཔལ་ལ། ཡ་ད །དཅིའི་པིར་ཞེ་ན། 
རཾ . ཤཀེས་རབྱཀི་པརལ་ཏཱཔཱིན་པ་ 'འདེ་ལ་བྲསབ པས་ ་ཏེ། ལང་ 2 དངས་པ པེ །ན་པ་དང་། རྣ་ཝྡརུང་བའིདེབ ཞི ན་གཤག ས ༢ བཅེས ་པ་ཡང་དག་ ཀཔརྡ་རོགས 'པའེསངས་ 


༧ རྒྱས་རྣམསྭ་ཀྱིས་། བླནམེངཔ་ མང བརྡ་རོགས་པའི་བུང་ཆུབ། ཏུ་མངེན་པར་རྫོགས ་པ ཟསངསྦྱ་རས་སེ། །སངེན་པར་རྲགས་པར་འཆང་གྲའ། །མདོན་པར་རྔོག་ 
4 


བརའ་ཆདྱུཧུབས་དྷུཔ་རདོ། །ཀའུངཤི་ཀུ་གལ་ཏ ཏིགསྱ་ཀྱ་བུ་འམ་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་ས་ལ ་ལས། འེག་གྱི་སེགསྱཀི་དེབཞིནགཤེགས་པ་དག་བཅོས་པ་ཡང་དག་པར་ 
རྫགས་པའི་སངྭསྦྱརསཚདམེདགངས་མེདཔ་དགུ་ལནས་མཆོའི་བརྡད། སེ་ཏག་དང་། འཕྲེང་བ་དང་། སྲཾས་དང་། ཧུཾདད་ པེ་མ་དང་། ན་བཟའདན། 


> གཏུགས་དང་། རྐྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་དང་། སལ་སཱནསྣ་ཆོགས་དང་། བདབའིལ་བངམསཅང་ཉིས་རསབགའས་པ་དང། ཤུང ཁུཅཐང་། 


= ང་ག ་སཅས་པབས། ཡའི ཡའིགས་ཅིདས་ལས་ཞག་གིས་ཤེས་་ཅིབ་རོལ། ་ རུ 
༥ཝན་པར་ནམ་གངས་དྲ་མརབྲ་ར་དད་བྲ་སན་པ་དང་། བ༨ཤད་དབཀལ་ཞང་ནམ་པར་ཕ་སྭ་གསལ་བ་ངང་། ཡང་དག་པར་བསྲན་ ་ན། 
ལིགས་ཁུ་བམ་རགྲ་ཀས་དདེ་བཞང་བདགསཔ་དད་སལ་ལ།། འཕིག སོ་ྱ་ཁི་བརོཏནཔ་དདས་བྱས་བསན། འདམ་པ 
དང་མ་བེནཔ་དང། དྲ་ལུར་བུངབའི་དབ་ཞིན་གཤེགས་པ་དག་བཅོམ་པ་ཡང་དག་པར་ཇོགས་པའིསཔསྤྱ་རསྣ་ནམས་་ཀྱིསྨ་བན་མདཔ་ཡང་དག་པརྡ་རོགས་པའྲི་5ང་ 
ཆུ་བཏུམདན་པར་ཛགས་པར་སུངསྦྱ་ཧས་སེ། །མདོན་པརྡ་རོགས་པར་བཅང་རྱབ། །མངེནཔར་རྫོགས་པར་བཆང་རྱྱ་བར་འགྱུར་རེ། །ཀའུ་ཤིཀ་གལ་ཏེརིགསྱ་ཀི་བུ 
བསརེགསྱ་ཀྱི་བུམ་ལ་ལྭ་སང་གིས་པགསྱ་ཀི་དེ་བཞིན་གཤགས་པ་དག་བཅུམ་པ་ཡང་དག་པར་རེགས་པའི་སདསྱ་ཆས་ཚདམ་དགང་མང་བ་དག་ལ་ནམམམོའ་ 
བར་དུ་མ་ཏག་དང་། འཕྲང་བ་དང་། སྤཾས་དང་། ཙཱགཔ་དང། ཧཾ་མ་དང་། ན་བཟའ་དང་། གཏུགས་དད་། རྒྱལ་མཆན་དང་། བ་དན་དང་། སྙིལ་སྐན་སྣཚོགས་དང་། 
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།བདེ་བའི་ཡེ་བད་ཐམསཉད་ཀྱིས་རིམ་འགར་གས་པ་དད་། བཀུར་སྟེར་གུས་པ་དང་། རུ 

ཟིར མི་བབས ་པོ་ལ་བ་པོ་ི་་བའ།འངལ་་འོལ་ཁབིརལ་་བའར་བ་བོ་་ པོཔ ར་རེ 
ཀྱེཆུ་ཤིཀ་ེགས་ཀྱི་བུ་འམ་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་མོ་ལ་ལ་ཞིག་གིས་ཤུས་འབྱ་ཀི་པ་རེལ་ཏུ་པིན་པ་འདགཞུན་ལྱ་ར་ཆར་དོན་དང་ལྡན་ཡ་ག་དང་ལྡན་པར་རྣམས་གས་དུམར་ 
པ་དག་བཅོས་པ 


བདུག ༡ འབུ་མང་པ་ 


༨ 
ཆི ར་འ'འི་་རོ་རི་ང་ ལལ ས་མ ་ར་ང་ ཡུས རས དུམ ར་ས 3 རཾ 
བརདདུསན་པ་བས་པ་དང་། བཤུདད་བཀལ་ཞིང་ནམ་པར་པ་ས་གསལ་ག་དུང་། ཡང་དག་པརྙསནུ་པར་བསན། རིགསྱ་ཀི་བུ་འམནིགསྱ་ཀི་བུམེ 
༽༄- 


ཟེར 


འདེནིཆས་མང་དུབཔལ་ལ། །འིབ་པའ་ཞ་ན། ཤསུའབྱ་ཀི་པའལ།ཏུ་ཤཱིན་པ་འདེལ་བསབས་ཏ། འདས་པ་དངས་ཤེནཔ་དད་། ྭ་ལརྦུུང་བའེདབ 


།ཅིི་ུགན། བནའབོཐམ། པ་ཞི གོ་ར 
་ཨང་དུག་པརྡ་རེགས་པའྲ་ས་ྱྱ་ཧས་ཀྱིསྣ་བ་ནམདཔ་ཡང་དག་པར་ཛེགས་པའྱི་བདུ་ཆུབ་ཏུ་མངེན་པརྡ་རོགས་པར་སངསྱ་རས་ས། །སདཀ་པན་ 
"༨༩ 


མ་དོན 
ལཾ ཅི ཁྲེ རྩ; ཅཅ ཁྲ རེ ལན 
ཛྫོགས་པའ་འཆང་རྒྱབེ། །མངེན་པའ་རྔོགས་པད་འཆང་རྒྱ་བར་འགྱུན་འེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་གཞན་ཡ་ངརིགསྱཀྱ་བུ་བམའིགསྱཀཀྱི་བུམ་ལ་ལས་བསལ་བཆདམད་ 
གངས་མདབར་དམིགས་པའི་ཆུལྱ་གིས་སྨོན་པའེ་ཕའེལ་ཏུ་ཕྲིན་པ་ལ་སྒདཔ་དང་། བསྐལ་པ་ཉདམད་གདཊ་མེདཔའ་དམིགས་པའི་རྟུལ་གྱིས་རྲུབ།ཁྲིམས}ྱི* 
༦ ༦ ¬ 


བའེ་ལྭཏིུན་པ་ལྭ་སྤདཔ་དང། བསྐལ་བཚད་མ་དགངས་མདཔན་དམིགས་པའྲིརུལྱ་གིས་བཟངཔའི་པརལྭ།ྲུ་པིནཔ་ལ་སྤྱངཕ་དང་། བསྐལ་པཚདམ་གངས་ 
མནཔ་འདམ་གས་པའཙུལྱ་པས་བཙན་འགུསྱཀྱི་པའལཏུཤིན་པ་ལྭ་སྤད་པ་དང་། བསྐྲལ་བཚདམངགུངས་མངཔར་དམིགས་པའིརུལ་གིས་བསམ་གཏནྱ་ཐ༔ 
རསྭ་ཏྲུ་ཤིན་པ་ལ་སྤདཔ་དང་། བྣསཝ་པཆེདམང་གངས་ཡད་པར་དིམགས་པའིརུལྱཤིས་ཤེས་རབྱ་ཀི་བའལ་ཏུཡིན་པ་ལསྤདཔཔསནི། གང་ལ་ལ་ཤེས་འབ་ 
ཀྱྱ་པའེལ།ཏུ་ཕྱིན་བོ་འདི་དོན་དང་ལྡན་ཡི་ག་ངང་ལྡན་པརངཡིགས་པའེནུལ་གྱིས་ག ཞེན་ལྒྱ་ཆེར་བརྗེང་ཅིང་སྟེན་ལ། འཆདའི་དོནམ་པར་འགོདཔ་དང་། ར་བཏུ་ གེད 
ྲགིེིེིེིཾིྲིཾ དའི་བསདནམསཆས་མདདུའཔལ་ལ། །དེ་ལ་དམིགས་པན་འདི་ཡིན་ཏེ། ཀའུ 
ཀ་བདལཱ་ཧྲངཱཾབ་སམས་དབའའིའི་གས་བའི་ཞུལྱ་སིས་ཞབ་གཏིངཞིངའདྲིགས་དབདག་ཀྱི་རིད་པགུ་ ངོད ཅ་པ བོ་ལ 
ན་དསྭ་སྙཾན་པ་དྭལརབཏང་བས་སྒྱིན་པ་ཞིདཛུ་ཞགུརགྱི། རྨནློད་ཟིལྭཏུ་ཕཱིན་པ་་ཡིནན། །དམིགས་པའེཚུལ་གྱིས་ཞུལོ་ཁྲིམསསྲུང་ཞིང་བདེ་སམ་ཛུབདག་ནི་ཚུལ་ 


ཾ ངེ ཀོ ལི་ལི ་བྲཾམས་ 
` ¬ ལོ་སམ་ན། དེས་ཚལ་བེསས་ངྗལས་བསདས་པས་ཚལ འགྱའ་ཙ། རུལ་ 
༄༅། ༠ ཀ།བཟླསས་སུང་ངོ། །ནུལ་ཁྲིམསན་འདིསུངངོ་སྒམན། དས་རུལ དྲར ་ ། སིས དད ཞེབ་ 
རྫི = ༽ འིལ་གི་་བ་བོལ་་འབའ་ ཇ་འ ་པ་སམ་ རྒ སམས༨ 
ིླན སོ་ས གས་པའི་ད གུམ བདག་འ ཅོན 
༧ དྲེལར་སྲེམས་པས་བཟདཔ་ཤདང་འྱ་གརླ་བ པའིཔ་འལ།།ུཔཱིན་པམ་ཡིནཤཾ། །དམེགས་པའི་ཚུ་ལྕ་གིས་བཅ འར རོ ལོ 
£ དེལྟུར་སྒེམས་པས་བཟོདཔ) དདུའུཚྱུར་ཁྱི། བཟེདཔའི་བའེལུརཱན་པ་ཡིནནོ། དམིགས །་ཤིདདུའྱཀརྩ་སཾ། བརྙོན་བགུསྱཀི་པ་རེལ་ཏུ་པིན་བམ་ཤིན་ནོ།། 
༩ ཙུན །ི་ཅནཁའ ས་སན གན་ཅེནའབུ འས་དབདགའི་བས་པགཏནནམསལ་གཞས་པར་འ ཞུ །བནས བཏིད 
ཡཿ ཨར ་ ; ་ལྭ་རསས་པའ་འཇུགཅང་། འད་སཧུ་ *ཨ རླར 5... ༨ 
ད་འ འབ་ུ་ ལ་ཡང ནུ་ཉིདདུའྱགརྱ་ི། བསམ་གཏནྱཔ་ཝའོལྟཏྲཔིནཔ་མ་ཡཾན་ནོ།། 
བྷ ཟཟ་མི་ཁོལ་ !ྲུ ལ་དྭཏཿམཉམ་པར་ད་ཞུག་པས་དྲད་ཡདུཏན་ དྲ་ུ་ནའ། བའ་ བྲུབས རེ་བ རེ་་རླ་ར་ 
པྲན ཀག ིྣཾཀཾྣཚིིི| དད ་་ སྒེསསཾ་སྤས་ར། དཾས་ཤས་འབ་ད་ལྟར་སྒེམ་པསངཤས་འབ 
དམིགས་བཞི་དུལ བས་ གརབྱ་གས་ཞངའདག་དུབ་གཞི་ཞནར་བྒགནས། [ཤསྐ་འདནི་བོམ་ས་ཧ་ཡན། ལ་ཤ ༡ 


༧ 


` འེ :((ྨྲ་ ས་་ 


 ནྱུ་ུར་ཊཱཾ། ཤསབྱ་ཀི་པའེལཏུཔིན་པམ་ཕིནཱན། །ཀའུ་ཤི་ཀརིགསྦ་ཀྱི་བ་འམརིགསྱ་ཀི་བུས་དེ་རདམིགས་པ་ལྷ་གུདཔས་ནི། སྦྱིན་པའི་འོལ།ུ་ཕྱིན་པ་ 


གེ ་་་་ད་སབིས་ཆོས་པརས་འྱུ་པརོ། །བཟདབའྲིཔརའི ཉིན་མོ ས་གསལ 
བཙུན་འགུས། ་པ་འེལྭཏུ་པུའི་པ་ཡངསྐསྲུ་རྕགས་པརསི་འྱཆུ་རད། །གསུམ་གཏནྱི་ཕའལཏུྱིན་པ་ཡངསསུ་ཛོགས་པརཨའགྱརར། །ཤསའབྱཀི་ཕརོལཏུ་ 
ཤིན་པ་ཡེདས་སཛགས་པརས་འགྱུར་ངོ། །བྱ་ཤིནྱ་གྱིས་གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདྲས་བྲདཆུ་བསསས་དཔའ་སེམས་དཔའ་ཆན་པས་ཇི་ལྟར་སྦྱདན སྦྱིན་པའི 
བཟེལ་ཏྲུ་ིན་པ་ཡངསྭ་སྦུ་རོགས་པར་འྱགུར། བངོ་ཆུབ་སེམས་དཔའསམས་དཔབ་ཅཔས་ཇིལརྫསྲདན། རུལ།བྲིམས་ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ཡོསསུ། ཤས་པརྡའྱགུར།། 
ཏཱ ༨༽› $ 2 ༽ ༢ རར ས་ས 2 རྩ .ུ ‡ར 
ཤདནུབ་སེམས་དཔའསསས་དཔའ་ཆན་པས་ཇིལྟརསདན། བཟེདབའི་པ་རལ་ཏུ་པིན་པ་ཡངསསྲུ་རོགས་པརའྱགུར་། ཟྲངཆུབསམས་དཔའ་སསས་དཔའ་ཆན་པས་ ་ 
བད དགའ་བོས ཁ་དི་ར ཆོབས འག བ་རང ཇོའི འིལ 
དྟཏརསྤདན། བཙན་འགུས་ཀུ་པའལ།ཏུ་པིན་པ་ཡི་སྐ་སུ་ཛོགས་པརའྱགུར། €ཆུབ་སམ་ཉ་དཔོསམསད་འཅིནཔའི་རིཏ།ཿ དོ བསམ་གཏན་གྱི་ཕའེལ 


འཐམསའགྲམས་པ་ འག་འན་མཆག་པ༦ན་ ༡༤༡ ༨༨༤-༨ངས༨ར༤༧༤༤༤༨- སཿ == 
ངཱ = ཊོ པི ཕཱ 


` £ ° (པྱིན་པ་ཡེངས་སུ་རྔགས་པར་འགྱུར་། 5 བྲང་ཏུང་སཾ་སས་དཔའསམས་དཔའཆན་པེས་ཇི་ ངི་སཱརྦ་སཱདཾན། ཤསརབྱ་ཀི་ཕའེལ་ཏུཕིནཔ་ཡངས་སུ་ 
ཀང ཇྔོགས་བརའྱགུར། བཅོས་ལྡན་འདུས་ཀྱིམ་བཀའ་སུལ་པ། ཀལུ་ཤི་ཀའའིལ་བདྡ་དུབ་སམས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཅེན་བྱསནཔ་གཏོངབའིར། །ཕསསུ་གཏིད་བ་ 
° ། སྱིན་པ་དངལན་པ་མི་དམིགས་སེ། །རྨལཁྲཾ བིསྭ་སུང་བའི འེནུ། རུལ།བམས་དང་དུལ་ཁིམས་ཡུངདག་པར་བ ང་བ་མ་དམིགསས། །བཟེདོཔ་སྒེས 
༼: པའེརཾ། བཟེདཔ་དངབཟེདཔ་མི་དམིགས་ས། །བཅན་ཁགུས་བྱཅེས་པའིར། བཅནབྲགུས་དད་བཙུན་འྱགས་མི་དཔེགསསེ། །བསྒམ་གཏནནསུས་ལ་སྙམས་པར་ 
འདྭགུ་པའེཆ། ཆེ། བསམ་གཏན་དབསམ་གཏན་བླསུཔསི་དམིགས་ས། །ཤེས་རབ་བླསས་པའིཅྱ། ཤེས་རབ་དཔ་ཤས་རབ་བླམོ་པ་དབ་ཤས་རབ་དདྲ་ཝུན་པ་ 
མིདམི་གསས། །ཀྲབ་ཤིཀདལརྲསདཔའེ་བའནུབས་སས་དཔའ་སམས་དཔའ་ཆད་པས་ནེ། ཐའརམལ་ རའེ། །ནུལ་ཁྲིམས་ 
ཀྱི་པ་རེལཏུ་ཤིན་པ་ཡེངས་སྲུ་རོགས་པརྡ་འབུ་པའེ། །བཟེདཔའི་བ་ལམཏུ་ཕིན་པ་ཡངས་སྲུ་རིགས་པར་འྱགུར་དེ། །བརུན་འགུས་ཀྱ་པའེལཏུ་ཕྱིན་པ་ཡེངས་མུ་ངྔོགས་ 


འགུརའོ། ཤས་ནབྱའི་པཱརལཏྲ་ཕིན་པ་མདས་སྲུ་རགས་བརུའྱབརརོ། ཊི 
ཀཀ ཅི་ཅུ་པ། བོ་དུད་པ་བདྡཊས་པབའ། ཉུ་བདད་དག་པོ་ག་དྲ་དཔའབསྟུད་པདཧུའི དེ་གོང བང་ 
གཏྱ›ི་པེལ་ཏཱ་པཱན་པ་དེད་དངཝུན་ཡི་གདང་ལུན་པར་བསྟན་པའ་གའོ། །དལུར།ཁེངདཱནུདཔ་མདཔའ་བཅན་འགྲུས་ཀ ་ ༣ 
ལྐམ འབའ །ང་ལར་ཁེདྷནུད་པ་མེདབྲགུལ་ཁཱསསི་ཕརལྟཕིནཔདདབ་ཕུན་ཡིགེ་དང་ཕུན་པར་བསྟན་པར་བོའ། །ད་སྟ་ཁབྡོ་དབ་ 
མུང་པ སིན་པའ་པའེལཏུ་ཕིན་པ་དེན་དད་ཝུན་ཡ་གེ་དེང་ལཱན་པརབསྟུན་པར་བའ། །དཅིའི་པུར་ཤན། ཀཡུ་ཤི་ཀམ་བད། པའིདྲུསན། དགས འཐུ 
རིགས ཨམ་ཡ་ལ་གུདནུ་བས་གས་དཔའི་རག་པ་བྷ་ནམས་ལེ་ཤཾསུརི་ཐར་པཏཱིདཔ་གཟུའསབསད་སྟེནཔ་འབུརས། པས 
གང་། ཟླན་མད་པ་ཡེད་དག་པར་རྫོགས་པའི་བང་ནུབ་ནྲུ་ཞགས་པ་དེ་དག་ཤིསྱ་ཀངགཟུགས་བླནཀདབེསནས་ལས་སྟེའི་པར འྱར་ཏ། དདག་ལ༨ཤསའ་བཀྱི་ཕ 


ད =: ྩ ཅོ 
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༤༨ ༨༽--་ ༤ ༽ ངོ ཆེ. རློ ཟཝ རང་གི་ག ཤིང 
ཧུ ༡ ཏུཿ་ཧི་ཁ་བདིདནོདྲགནལ་གེདཔྲདཔར་བྟག་པའབའི། །བྱརབིནམགསལོབ། བཅོར་འུ་འགུ་ཤུ་ ༠ 
གཟུགས་བརན་གུང་ལགས། བཅོས་ལྡན་བདས་ཀིས་བཀའ་སྣལ་པ། ཀྱའུ་ཤ་ཀ་འདེལ་རིཤསྤ་ཀི་གུ་བས་རིགསྤཀླིབ་ལ ད་དག་ཤསུའབྱཀི་བརལྟཏྲུའི་ན་བསྟན་ 
ཏོ སྭམ་ཤཱཾངེད་དག་གཟུགས་བརྙན་སྙན་པར་ཧྲང་པའེ། །བརྒྱ་བྱིན་ཁྱིས་གསེལ་པ། བཅེས་ལྡན་འདས་ཇི་ལྟརརིགསྤཀི་བུ་འས་རིགསྤ་ཀི་བུ་མེ་དག་ཤས་རབ་ 
༩ ཀྱ་བརལཏ་ཕེན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྨདཔ་ལགས། བཅོམ་ཝཱན་འཇས་ཀྱེས་བཀའ་སཱལཔ། ཀྲེའུ་ཤེ་ཀ་འདེ་ལུ་རིགསྱ་ཀྱི་བ་འམརིགུས་ཀི་བུ་མེ་དག་ཤས་ 

རབྱ་ཀྱི་པ་ལེལིཏྭཱ་ཕྱིན་པ་ལྭ་སདཔ་འཆ ། ཤེས་རབྱཀི་པ་རཡདུ་པིན་བའི་གྲཟུགས་བནན་སྟེན་ཏེ། །དེ་ལ་འདེན ༨གས་རབྱ་ཀི་པ་རེལ།ཏུ་ཡིན་པའི་གཟུགས་ 
༨༤༡ ༽༽ ྭ \ ་ ངོ བ་༨ 3 

ཏཿ འདྲལར་གཟུགས་མི་ཏོགག་ཞེས་བ་བར་སྟེན། གཟུགས་སུག་བསསལ་ལ་ཤསྤུ་བ་བར་སཱན། གཟུགས་བདག་མདད། །ཞེས་བ་བརྙཏན། གཟུགས་མི 
དད ༨ཀགགགགཨག་༨༥༨ཨ ལོ་ལ་འ འི་ལོ ད་ལ་བ པ་བྲད་་་བ། ཀག 
སྤུགགྲ་ཤྲ་བབརྟཏནཅད། བདྣསདདུགདད་ཏུར་ཧུད་པཞི་སརཔྱའི་པ་འོལཏྱུ་ཡུཾ་པ་ལ སྒེདདེ། །ཞེས་པརྫངད། ཨུ་ལ་བསྟན་བདེདགྱང་གཟུགས་མི་རྟག 


༦ ×\×ོ 
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8ྱང་ཐདཏོག ་པར་གྱཐརདོ། །གཟུགས་སྡུག་བསལ་ཞེས་གཟུཏོག་བརའའྱབུ་རའོ། །གཟུགས་བདག་དཅསྦུབབརཏོག་པརའྱགམོ། །གཟུགསམི་ཞུགྱུའ། 
ཤུ་བརྟཏོག་པརའྱགརད། །དེ་ལྟརདེདག་གཅུགས་མི་ཏག་གྲོ སྤ་བ་བརྟཏོག་པ་དད། གཟུགས་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞཾས་བ་བརྟངག་པ་པང་། གཟུགས་བདབ་མ་དད་ 
ཞསྦབ་བརྐ་ཏོག་པ་དང་། གཟུགས་མེ་སྦུག་གཞཾསྤ་བ་བརྟཏཾག་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་ུ་ལེལ་ཏུ་ཕཱུན་པེའི་གཟུགས་བརྣན་ལ་སྤྱོད་པར་འགྱྱརརེ། །རོར་བསི་ཏགགོ་ཞས་ 
ཧམ རོརབསྲུག་བསལ་ལི། ཞེས་ང་་སྟོན། ཚེར་བ་བུདགམདདོནསྱུ་བ་བརནོ། ཆོར་བཡི་ཆུ་གགོ་ཞིས་ཤུ་བར་ཉོན་ཅིད། འདྲིན ་། 
ལྟེར་སྤྱེདབཞཾཤསའབ་ཀ་པ་འེལེ་ཏཱཕྱིན་པ་ལ་སྦྱདདོ། །ཞེག་བརོངདྷ་སུ་ལ་སྟན་པ་དདགྱ་ཀུང་། ཆོར་བྱ་མི་ཏྟག་གི་ཞེས་བྱ་བརཏག་པརའྱབུ་དའོ། །ཚེར་བསྡུག་ 
བླསལ་ཞུསྭ་བ་བརྟཏག་པར་འྱགུར་རེ། །ཆོར་བཾ་བདག་མངཉསྤ་བབུར་ཏོགས་པར་འགྱུརའོ། །ཆལབ་སྱི་སུག་ག་ཞྭས་བབརྟཏགས་པརྡའྱགུརར། །དེ་ མདོདག་ 


ར་བ་མི་རྟག་གོ་ཞསྱ་བ་བརྐ་ཏག་པ་དང་། ཆོར་བསྣུག་བསཱལ་ལེཞཱས་ཀྱ་བརརྟོག་པ་དང་། ཆེར་བ་བདགཡིདདོོ་ཞེྲ་བོ་བརྟཏོག་པ་དང་། ཅིབསི་ུགགཞེསཊ་ ཿ 


ཅོ ཆ༅མ་ 


ཡར མ་་ ློ་ 
༄༅། ° །བརཏོག་པས། ཤེས་རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་པཱན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྤུདཔར་འགྱུརརོ། །འདུ་ཤེས་མི་རྟག་གོ་ཞེས་བུ་བར་སྙེན། ལྐུ 
” ༧ ཤག་མག་ྲསལ་ལྟཞེས་བརན། གུཤས་བདག་སདདཤ་བ་བརཊ་ན། འདུས་བས ཤའི 
ཕ་རེལྭ།ཕིནེ་པ་ལསྤྱེདདོ་ཞོས་བརྫངད། སུ་ལ་བསྟུནཔ་དངགྱུ་ཀང་འདུ་ཤེསས་ཏགཉུས་བུ་བརྐཏག་པརྙྱགརརེ། །འྭྭཤུས་སྣུགབསྔལ་ཊོསབ་བརྟཏོག་པར་ རྨ 
¢ ཤུགུརང། །འུ་ཤེས་བདུག་དདཅེས་བུ་བུར་ཏོག་པརའྱགརའོ། །འདུ་ཤེས་མི་སྣགཿུས་བ་བརྟཊག་པར་དྱབ་རརོ། །དྟར་དདག་འདུ་ཤེས་མི་རྟག་གཞས་བུ་བརུ པ 
' རྟོག་པ་དང་། འཇུ ས་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞསྲུ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། འདུ་ཤེས་བདག་མདདེཤས་བ་བརྟཏོག་པ་དང་། འདུ ཤིས་མི་སྣུག་གེ་ཞས་བ་བརྟརྟེག་པས་ཤེས་ 
སཿ །་བའ་སྣོནཾ། འདྭ་བ་བདགསད་ 


ི་རོལ།།ད་ཡིན་པའ བཾ ལ་པོ འ་བ ་རི་རི་བརྲོ་ི་ བ་བ་བ་ 2༩ དཾ 
(དག་ས པར་དུ །དིཏགགེཤས་བབརཏི། འང་ཇག་བས་འོ་ པ་བ 
ཅཅཅ་༦༠་ཏ པ་ ¬གས་འབྱ་ཀུ་པ་ ལཿཙནང་ཕྱཿ ཞེས་བརྔང་ད། ཨུལ་བརྟནབ་དོན 


ཞེས་བ་བར་སྟེན། འདྱུ་བེདས་སྡུག་གཞས་བབར་ 


*ཐ›ྔ⁄55 


ཀཀ རྔ འེ 
ཀྱང་བདྲུབདམི་ཏགཅེས་བ་བརྟཏོག་པར་འྱགུར་རོ། །བད་བངྱསག་བྲསྔལ་ལེ་ཞས་བ་བརཏོག་པར་འླུ་གརར། །འདྭ་པད་བདག་སེ ུ 
བླ གས་བ རར ་ ༣ འད དཔྟི་ པག ཟབོོ་ཚོའ། ་ ྱུརཏགཔརྙགླུ 
དག རབ ༥ད་ དྭངཱདསྡུག་བསྲལ་ལེཞེསྭོ་བ་བརྟཏག་པ་དཔེ། འདུ 
དག་མདོདོ་ཞག་བ་བརྟཏེག་པ་དང། དད་བངམི་སཱག་ག་ཞསབ་བརྟཏོག་པས་ཤས་རབྱ་ཀ་པའལཏུ་པིན་པའི་ སྐལ བགབ 
དགམ་དདོ་ཞས་ག་བར་ཏོག་པ་དང། འདྲ་བདམི་སུག་གཞསྤབ་བརྟཏག་པས་ཤུས་བབྱ་ཀ་བའེལ་ཏྲ་ིན་པའི་གཟུགས་བརྒན་ལ་སྤདཔར་འགྱུརརོ། །རྣམ་པང་ 
ན་མུ་ཏག་གཞིསངླན། ས་པ གས་པ་ལ ལེས་བན། ནསཔ པ་བདགས དེཞེས། བར ནསཔརཔི་ 
རྩུག་གུ་ཞསྲ་བ་བྡ་སྐན་ཅིང་། བདི་སྐརདུ་གངད་ལྟར་སྦྱེདཔ་ནཤེསརབཀྱི་པ་རེལ་ཏུཕྲིནཔ་ལ་སྨྱད་ད་ཞེས་བརྗངདེ། སུ་ཁཿ ལ་པས ཐེང་ 
ཀྱ རྟེག་པར་འགྱུརརོ། །ནམ་པརཔཤས་པླསག་བསལ་ཞེསྤ་བ་བརྟརེགཔརའ རོ ཤྱ ཿ བུ ཀྐ སྭ་ཡབཏཔདེད་ཚུ་ །ལར་ ་ 
བང གང་འྟག་བྱངས།པར་ 76 ! །རྣམ་པའ་ཤས་པ་བདག་མདསྭ་བ་བརྡ་ཏོག་པར་བྱརརོ།། 
ཤུ ཤུག ཨུ ལྟ ཤས་པ་ནེ་ཏག་གེ །ཞསྱ་བབནྟཏོག་པ་དད། རྣམཔར་ཤཾས་པ་སྲུག་བསྡུཁ། 


- 


༦ རོ །ལེ་ཞསུ་བ་བརྟ་ཏོག་པ་དང་། རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་སང་ངོ་ཞས་བྲ་བར་རྟོག་པ་དང་། ། རྣམ་པར་ཤས་པ་མི་སྲུག་གེ་ཞས་བྲ་བརྟཏྟོག་ 
ླླ་ པས་ཤུས་འབྱ་ཀི་པའེ་ལྟུ་ཡིན་པིབོ་གཟུགས་བྷརནལྭ་སཱདཔར་འགུརརོ། །མིགམི་རྟག་གོཞས་བབར་སྟེན། མིག་སུགབསལ་ལེ་ཤསྲ་བཱ་བ ཐེ མིག་ 
+ བདྭག་མང་དེ་ ་ཞེ།བ་བར་སྣཱནོ། སྙིག་སྭི་སྐུག་གཞེས་བ ་བར་སྟནཅེཔའེ་སྐང་དུ་བ ངརྐ་ལར་སྱིད་པ་ཞིངཤེས་རབ་ཀྱི་ེ་འོལ།ཏུ་ཕིན་པ་ ལ་སྤྱད་དོ་ཤས་བརྗེདད། 
2 / སུ་ལ་བསྟནཔ་དདག་ཀ་སིགས་ཏག་ཅེས་བ་བདཏོག་པརའའ་བརའ། །མི་ག་སྦུག་ ་བསྒལ་ ཤུསྲ་བ་བརྟཏག་པརའྱུབུརདོ། །སེག་བདགམདཅིས་བ་བརྙཏོག་་ 
སུནྦ་འྱབུཔར། སིག་ཡཾ་མུགཅེས་ཤ་བརྡ་ཏེག་པར་བྱགུརར། ༽ །དལྟརད་དག་སིག་སྐི་ར ནྐག་གྲ་ཤུསྲ་བིབརཏོག་པ་དང་། མིག་སྲུག་བསྡལ་ཞེས་བྲ་བར་རྟོག་པ་དང་། 
.མིག་བདག་མདད་ཞག་པ་བར་ཏོག་པ་དང་། མིགམི་སུགགེ་ཞས་བས་ཏོག་པས་ཤེས་དབྱ་ཀ་པའོལཏུ་ཕིན་པའི་གཟུ ཅུགས་སླེནུན་ལྷསེདཔརེའྱུགཿརོ། །རྣ་བ་ 
མྙི་རྟག་གེ་ཞཾས་བ་བར་ ཧ་ས ཤི ་ ནྣ་བ་བདག་མདདོ་ཞས་བ་བར་སྟནོ། ན་བསི་སུག་གཞས་ག་བར་སནོཅིའ | འདིསྐ་དདུ་ 


ས་བོི་ཤེས་བྱི་ན།ཕཞཔལ་སདིས་བརོང། །སུལ་བསན་པདག་བྡབསིཏགཅེསག་བརཏོགོ་རའྱབོ། བཞག 
མེེ བ་བར་ཚེག་་པ། ལེ ཤིའི བོ་བའི་ཚོབ་པར་བགངརོ་ གསྲི་སགཅིས་བ་བརྡ་རེ་གཏོབརྦ་ལྱགར་རོ། །ང་ ལར་དེངག་ར་བོ་ 
_# ཐལ་ཤེ བུ་བརཏཀཱཔདྱ་བརས། །ནབ་བྲག་མ་དསྱུ་བ་ཐརཏོག་པརབྱགའ། །ནབ་སྱི་སུགཙས་བབརཏག་པརྦགྱགམའོ། །དེ་ལྟ་བདེ་དགོན་ 
༥ བི གཿ ཞསྤ་བབར་ཏག་པ་ད་ . རྣ་བ། གབྲསྔལ་ལེཞསཾ་བ་བརྡ་དོག་པ་དང། རྣབ་བདགུ་མེད་ངོ་ཞསྱ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། རྣ་བ་མི་ གགོཞས་བྱ་ཐར་ 
” རྟེག་པས༨ །སརབྱ་ཀི་བརེལ་ཏུ་ཛུན་པའི་གཟུགས་བརླན་ལ་སད་པར་འབྱུརརེ། ྲུལི་ཏུག་གེཞས་བུབ་བན། སྣ་སྡུག་བསྡལ་ལྭ་ཞཾསྱ་བརསྟན། བདག 
མདདོ་ཞཾསྤ་བ་བརསན། སྣཾམེ་སྡུག་གཞས་ཀྱ་བརྟཾནིང་འོདསྐད་དུ་གང་དྭ་ལྟར་སྤྱད་པཞཾ། ཤསརབྱྱིཕཿ ལ་ཊུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱེདདོ་ཤས་བརྗིད་དེ། ཨུ་ལ་བསྟན་ 
པད་དགྱརངྷས་མི་ཏགཅེས་བ་བརྡ་ཏོག་པརའྱགུརརོ། །སྣ་སུག་བསྣལ་ཞཾས་བྲ་བརྟ་ཏོག་པར་འྱབར་རེ། ུ་བདགམདཅས ཧབརྟཏོག་བརྡ་ མུ །ཧྣཱ 
དལ འབའ མ་མི ང་ལར་རག་མིིས་ ད་བར བའ་ར་ཁལ་ཁབི བ་བལ་བ་བ་ མཿ 
མི་སྣུགཅས་གྲཊནཏགཔར་དྲུབྱནའེ། །དམྟན་དདག་སྨཨ་རྟག ཞད ཐནཏག་པདད། རྣསྨུགཔསྤལ་ཁཊཿྱཾྲྒཐི་ཕིནན། རྒ་བདགན ཞས 


ཏོ ཁོ་ལོ་ཁོ་ཁོ་ཁོཁ་ཁ་ར།༼༧ འ་ཁ་ཁ ོང ལོ པྱུ ༩ ༨ ༦ ༨ 


འམ ་ །བར་ཏོག་པ་དང་། སྣ་མེ་སྡུག་གེ་ཤཱས་བུ་བརརྟོག་བསཤེས་འབ་ཀྱི་པ་འོལ།ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུ གས་བ བོདཔད་་འོ། [རྩེམ | 
_.ཀ ཏུག་གོ་ཞུས་བྲ་བུར་སྟེན། ལྕེསྨག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བབརྣན། ཉྩེ་བདག་སད་དོཞཾས་བུ་བརྙས་ནོ། ཚིམི་མུག་གོ་ཞས་བ་བརྟསནཅིང་འདྲིསདངུགང་དུད་ 
རླ སྤྱད་པ་ནི། དཤས་འབྱ་ཀུ་ཕའེལ་ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྦྱང་ངེཤས་བར་དེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དུ་དག་ཀྱུང་། ྩེས་ྟགཅིས་བ་བར་རིག་པར་འྱགར་རོ། དག་བ 
༧ ཞོསྤ་བཱ་བ་ཏོག་པར་འྱགུརའེ། ལ་བདག་མདོས་བ་བར་ཏོག་ར་ཞྱབརརོ། །ཅུ་སི་སུགཅེས་བ་བརཏག་པར་གྱུབའེ། །དྭལྟརདེདག་ལེལི་ཉག་གྲ་ཞས་ 
༦ རྱ་བརྡ་ཏྲོག་པ་དང་། ལྩེ་སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཤས་བྱ་བརརྟཾག་པ་དད། ལྕེ་བདག་ནདདོ་ཞས་བ་བརརྟེབ་པ་དང་། ྕེཡིཡུགགེ་ཞེས་གཟར་རྟོག་པས་ཤགའ་བྱའི་ 
བདོལ ཅིན་པའི་གཟུགས་བརྐུན་ལྷ་མོདབར་འྱབུརརོ། །ལུ །ས་མི་རྟག་གེ་ཞེས་ཤ་བར་སྟེན། ཡས་སྡུག་བྲསལ་ལཞེས་བབའ་བསནོ། | ཤུས་བདགམ་དདོ་ཤས་ 
བཐར་རྟན། ལུ ཁུས་མི་ས སྡུགཅེས་བ་བརྣསནཅིང་། བདྙིསདཔུགངདྷེ་སར་སྦྱདཔ་ཞི་ེས་དབྱི་བའིལཏུ ཏུ་ཡིན་པ་ལ་སྨོདདོཞེས་བརྗོངད། ཁུཔཀང་ 


,2,>2.¦ 


༢ །དབས་སྙ མིརྟགཅུས་ག་བརྟཏག་ པར་བྱའོ །ཡུས་སྦུག་བསྔལ་ ་ཞེསྤུ་བ་བར་ཏོག་བརའྱགུརའ། །ལུས་བདག་མདཅེས་བ རྱ ཉབ ! 
ལུསམ་སྡུགཉེ ཅི་བ་བར་རྟོག་པར་འྱག་རརོ། -། དདྡེ་ལརདདག་ཨུས་ཡི་ཏག ་ཤེ་ཤ ཟུར་ཏོགཔ་དང། .ལུས་སྡུག བསྔལ་ལེ་ཞེས་བ ་བརྟཏག ག་པདང། ལུས་ 
བདག་མད་ ཞསྭ་བི་བར་ཏེག་པདད་། །ལི་མུགགེ་ཞིས་བ་བའ་ཏོག་པསངཀས་འབྱ་ཀི ཊྱིའེལ་ཏུ་ཛུཾན་པའི་གཟུགས་བརྟན་ཕ་སྨྱདཔར་འུབྱརའོ། །ཡིདམ། ག གཤས་ 
ཧུབན། ན་། ཡིད་སྡུག་བསྡལ་ཏ འས །བུབར་སྟན། ཡཾདབདག་མཱདས་བབུར་སྟཾནོ། ཡིདམི་སྡུག་གེ་ཞ་ ཞས་བ ་བྟསེདའརྙགདུག་ཕརྱུ་ཤས། ཤས་ 
དབྱའི་པའེལཏུཕིན་པ་ ལ་སྤོདདྲཞས་བརདདེ། སུ་ལ་བསནཔ་དདགྱ་ཀདཡུདས། རྟག་ཅེས་བྲ་བར་རྟཾག པར་འྱིགུར་རེ། །ཡུདཾ རྒྱུག་བརྔལ ལཾ གྱ བལོག་ 
པར་འབུར །ཡུཾད་བདགསད་ཅས་ཤབར་ཏེ རྟཾག་པར་འགྱརར ད ཨྲིད་མི་སླུགཅས་བུ་བརྟྟག་པོ ་པཱར་འགགརར། །དེ་ ལྟཌདེ་དག་ ཡཾངཾས་རྟག་གེ །ཤེས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་། 
ཡིདསྡུག་བསྡལ་ལེ' ཞས་བབར་ཏག་པ་དང་། ཡངབདག་ མེདདེ་ཞེས་བ་བེརྡ་ྟོག་པ་དང་། ཡདསེ་སྡུགག 'ཞག་བ་བརྡ་ཏོག་བས ས་དབྱ་ཀི་པཾའེལ་ཏུ་ཕིན་པབ་ 


༄༅་༧ །གཟུགས་བརྟན་ལ་སྦྱེདཔར་འགྱུར་རེ། །གཟུགས་མི་རགག་ཞུསྤ་བ་བར་སྟེན། གུགས་སྡུག་བསྡལ་ ལེགས་ག གཟུགས་ 
འོགསེདདྡོ་ཞེས་བུ་བར་སྟེན། ག གཟུགསམྭ་མུག་གོ་ཞས་བ་བརྙསནཅིབདྷི་སདངུ་གངད་ལྟར་སྨོདཔཞེ་ཤས་འབྱི་པ་འེའ ལ་ཏུ་ྱིན་པ་ལྕསིདད། བརྫད ད། 
] རུ་གསནབར་དགེ་སབག གསམིུགཅས་བརཏག་ར་འགུརའི། །གཟུགས་སུག་བྲསལ་ལ་ཞེསྤ་བབར་ཏོག་པར་འགུར་། །གཟུགས་བདགམདཅེས་བ་ ཁྱ 
 བརྙཏག་པའརའེ། །གཟུགས་ལྫུགཙེས་བུབརྙཏོག་པར་འྱབར། །དྷལརདདག་གྱཆགས་མི་ཏག་གོ་ཞེས་བ་བར་ཏོག་པ་དང། གགས་པ 
3 ཚའ ཞྭསྱ་བ་བར་ཏོག་པ་དང། བཟུགསུབ་ག་དདོཞ་བར་གང པདང་། གཟུགས་མ་སུག་གོ་སྲ་བབརྟ་ཏོག་པས་ཤསའབྱ་ཀེ ་པའེལྭཏཐིན་པའི་གཟུགས་ དྲུ 
འོ དཔར་གགྱུརརོ། སྒྲ་སི་རྟག་གེ་ཞེས་བ་བར་སྙེན། སྒྲསྨུག་བསྔལ་ལེཞེསབྱ་བརསོན སྒྲ་བདགསད་དོཞེས་བ་བར་སྟོ། ུ་མིཐུ་གག་ཞེས་བཟྟོཾན་ 
ཉིང་། ཚིང དྭགང་དེསྟར་ྤྱདབཞིག ཤས་འབ་ ཀྱེ་པ་འེལོ། ་ཏུཔྱིན་པ་ ལྤ དདཞེས་བདད། སུ་ལ་བསྟན་པ་ དེ་དག ཀྱངསྤྲ་མེ་ རྟག་ཅས་ ་བབར་ཏོག་པར་འུར་ ཚོ། སྒ ཏཱ 


བླསལ་ལེཞེས་བབརཏོགཔརཞྱརདོ། །སྒྲ་བདགནདཅེསབྱ་བའ་རྟོག་པར་འུགྱུནདེ། སྒྲམི་སྡུགཅེས་བྲ་བརརྟོག་པའུརརེ། །དྟར་དེ་དག་སྒྲ སྒ་མིྟེག་གོ་ 
ཆེ ་ཞ བརྟཏོག་བདང་། སྒྲ་སྡུག་བསྡལ་ལཞས་བུ་བར་རྟོགཔ་དང་། ྒུ་བདགམདཞས་བབ།ག་པ་དང། ་ ་བུ་ཅ 
ཿ གགས་པ སཾ་དཔརྱགརོ། །པ་སི་དག་གོ་ཞས་བ་བརྙསོན། དེ དྲེས དྲི་བདགམེདདཊཾསུ་ག་བའསྟན། དྲི དྲིམི་སྡུག་ 
ཤཱ སའ ནབདིསངདུ་གངདྷུདཔནི། ཤས་རབ་ཀིཔརྡོལཏྲུནཔ་ལ་སདཤེས་བྗརེ་དེ། །སུལབྷསནཔདངག་འངི་སྟིཏགཅེས་བ ཁབུརྟགསུན་ གན་ 

ཛོ བཱ པྲི ཐུག་བསལ་ཞས་བ་བརྡ་ཏག་པ་བཟྱསརརེ། །དྲིབདགུམདཊེསྭ་བ་བརྟ་ཅིག་པར་འབུར་རོ། །དིམོ་སུགཅས་གུ་བར་ཏོག་པར འགྱུམརོ། །དེ་ལྟར་ 
ག་བ ག་བཟ་གགས་དད། ༈ དིསྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞས་བྲ་བརརྟག་པའད། དྲི་བདག་མ་དདེ་ཤིས་བ་བརྟ་དག་པ་དང། འིསི་མུག་ག་ཞྭས་བ་བརྟཏཾགཔྲས་ དུ 
བ་་་་་ སྤཾད་པརཞུུ འྱ་བརར། །རེམི་རྟག་གེ་ཞཾས་བྲ་བ ར་སྟེན། ། རྡསྡུག་བྲམལ་ལཞིསྲ་བབརྟཉ། | རེ་བདུན 


༼ 


ཞེ ཤེས་རབྱ་ཀི་པའལཏུ་ཕིན་པ་ ལ་སྒྱདདེ་ཤཱཾསཿ བརྔོད་ད། 7 


ཧོ 
།རག་མི་རག་གྱེཞསྱུ་བར་སྟེན . འའ 


།བར་སྤེན། རམི་མུགགོ་ཞེསྲ་བ་བརྟསནཅིངའངི་སད་དུ་གངང་ལྟར་སྱ རྭ་སྲང་ 
4 སུ་ཝྭ་བསྟན་ ན་པ་དདགྱ་ཀདྒ་མི་ཏ མྙི་ཏག་གེ་ཞསྤ་བ་བརྟཅོག་པརའྲ་རའེ། །རྭསུག་བསྔལ་ཞེས་བ་བརྐཏག་པརའྱག་རའ། །རོ་བདག་མདཉསྭ་བི་བརྙཏག་པར་གྱུགརརོ།། 
རསཾ་ཕུག་ཅསྲ་བ་བའཏོག་པར་འྱབ་རར། དྲེ་ལརད་དགའ་སེ་ཏུག་གཞེས་བརཏོག་པ ་པ་དང་། རེསུག་བྲསལ་ལེ་ཞས་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། | རེ་བདགམདདྡོཤིས་ 
བརྐཏོག་པ་དང་། རམཾ་སཱག་ག་ཞོས་བ་ བརྙཏོག་པས་ཤས་འབྱཀི་བརོལ། །ཏུ་ཡིན་པོའ་གཟུགས་བར་ལ་སྤེད་བརའགྱུརརེ། 
གྭ་མཱག་བསལ་ལུ་ཞས་ཤུ་བར་སཱན། རེག་བ ་བདག་མདདོཞིསྭ་བུ་བར་སན་། དེགམི་སྡུག་གོཞས་བ་བརྐས ཉང་འདྲིདདུགཔངི་ལརསདཔའི་ཤས་རབྱཀི་ 
རའ། །རག་མྨུག་བ ག་བྲསལ་ལེ་ཞེས་བུ་བརྟཏོག་བར་འྱགམརོ་། 


ཆང 
ཀུྱིནཔ་ ལྒ ཕླ་སྐདོད་ཞས་བརྡིད་ རྡུནཾ་ད། སུ་ལ་བསྟན་པ་ དདགྱ་ཀང་རག་མི། རྟགྱཏསྤ་བ་ བར་རྟེག །བརྡའྱུཿ 
དྷཝར་དེ་དག་རེག་སྟི་ཏག་ག། ཞེས་བཟརྟཏེག་པདད། | འེག་མྔ མུག་ 


_ འགི་བདག་ཨོ་དཅསཧ་པར་ཏོག་པརའའྱགུརར །ལགམི་སུག་ཅེས་བུབ ་བརྟཏེག་པར་འ€ུ གྱར་འཾེ། ། 


| ལེ་ཞྭསྤ་བ་བར་ ྟཾག་ ་པ་དང་། ཟེག་ བདག་ས་དཔ་ཞས་བ་བརཉོག་པདང་། 'དང་། རེགུསི་སུག་གོ གོ་ཤས་བ ་བརྟཏག་ བུས་ཤེས རྲབ་ ཀྱི་ཕ° བལ།ཏུ་ཤིན་པའི་གཟུགས་ བཉོན། 
ཤགས །ཆེསཿ ཉུག་གུཞསྭ་བུ་བརྟནན། ཆས་ སྭ་སུག 'བསྔལ་ལེ་ཞ ལྕ་ཞྭྲ་བ བྲང བརྟསན། ཆོས་བདག སདད་ཞེས་གུ་བར་སྙན། ཆེས་སི མི་སུག་གེཞ་ ཞས་བུ་བར་ 
 ྟེནབསབུགཔའྙེ་སར་པ་ཞི་ ཞི་ཤས་འབྱཀི་པའེལྐཏྱཱ་པིནཱ་པ་ཿ ་ལྭ སྤྱད་ད་ཤེས་ ་བརྡོངདེ། སུལ་བསྟནཔ་ དདག། ྱ་ངཆེསམི་ རྟག་ཉས་པ་ ཧྱ ར་ཏི །བར་འགུར་ར། 
ཆེས་སྣུག ་བྲས་ལ་ཅཾསྲ་ག་ བརྡ་ཏོག་ ་པར་འྱགུརའ། །ཆེས་བདག་སདཟེསྲབ ཤ་བར་ཏྟེག ཀ་པར་འབུརརོ། ད ཆེསསྭི་སུགྲ་ཞྲ་ པྲ །་བར་ཏྟག ་པར་ བྲད་ཨ་ །དལྟར་དེ་དགཆོས་ 
མི ིཏག་གྲ་ཞས་བ ་གབརཏོག་ ་པ་དང་། ! ཆོས་སྡུག་ བསྔལ་ ་ལེཞས་བ་བརྟཏིག་ང པ་དང་། ཆོས་བདགམད་དྲོ་འགྲ་བ བྭ་ ཐ་བར་ཏོག་པ་ད་ ་བ་དང་། ། ཆས་ནི་མྡག་གོ། ཞགྲ་བ་ བཏོགས 
ཤེས་རབྱ་ཀི་པའེ་ལྲུ་པིན་པའི་གཟུ ་གཟུགས་བ བསྐན་ལ་སྤྱད་པར་ཐུཊ ཤྱགརའ། །མིག་གཾནམ་ བར་ཤས་པ་མི། རྟག་བེ གག ཞས་བུ་བར་སྟེན། སིག་གསཔར་ཤོག་བཅུག་གླམལ། 
ལེ་ཞས ཞཾསཤ་བར་སྟན ། སི་ག་གིརྐས་ པར་ཤིས་པ་བདག་མདཉས་ག་བརྙསནོ། ཨི མིག་གྲི་ས་པརངཀེ ཤས་ པ་མི་སྔུགགེ ེསབ་བརྟོཅང་དེ་དབུགངདྷེ མནི 


༽༣༡། ° །སའབྱ་ཀི་པའོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེདདོཤུས་བརྗོདད། སུ་ལ་བསྟན་པུ་བེདགྱངསིག་གིརྣམ་པུར་ཤེས་ ་པ་མི་རྟག་ཉེས་ 
༡ ཧུབ་ཏོག་པརྡའགུརའོ། མིག་གིནས་བར་ཤེས་བསུག་བསལ་ཅེསྭབབར་ཏོག་པརགྱང་རང། །མིག་གྲིནུམ་པར་ཤེས་པ་བདག་མང་ཅེས་བུབརྟ་ཏོག་པར་འྱགོ།། 
5 མོག་གི་ས་པར་ཤེས་པ་མི་སུགཅསྤ་བ་བར་རྟོག་པརའྱབོ་ ཧྱ་ཤཱ། ། །དེ་ལྟར་ེདག་སིག་གེནསཔརཤེས་པ་སི་ཏགཅེས་བབརཏོག་པ་དང་། མི མིག་གིནམ་པར་ཤེས་པ་ 
¿ཌཾ མྱུག་བསྔལ་ལཞུས་བུ་ཐར་རྟེག་པ་དང་། མག་ ག་གིནས་པར་ཤེས་པ་བདག་མདདེ་ཞུས་བ་བརྟཏག་པ་དང་ སྙིག་གླིནས་པོས་ཤས་པ་མི་སུག་གོ་ཞས་བ་བརྟཏོག་པས་ཤུས་ 

ྱེ་གིཔའེ་ལའིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལླ་སདཔའ་འབུརརོ། རྣ་བའྲེནས་པར་ཤས་པ་སྲེ་རྟ གེཅསྤ་བ ་བར་ཉཱནཱ། ན་བའིནམ་པར་ཤུས་པ་སུག་བསལ་ལེ་ཊས་བ་བ་སེན། 
ནྣ་བའིནས་པར་ཤཾས་པ་བདགམདད་ཞེས་བུ་བརསྟོ། རྣ་བབྲིནས་པར་ཤུས་པ་སི་མྔག་གེཞས་བ་བརྟགནཅི་པའིདྩསདངུག །ང་ད་ཝར་ ར་སདཔ་ན ཤས་བྱ་ཀེཔེས།་ཡིན་པ 
ལྭ་སུདདཞ་བྲ་དདེ། སྐུ་ཡཧཏུནངཿ དདགྲ་ཀང་ན་བའི་ནས་པར་ཤས་པ པ་སྙིཏགཅས་གཟངཏེག་པརྱགརརེ། །་བཞིནྣམཔའ་ཤེས་པ་སྡུག་བསལ་ཅེས་ཧ་བར་ 


རྩ 


29 


ཏལ 
་ 


གཱ བཟབྱགརར། ནུ་བའིནས་བར་ཤས་པབདག་མདཿས་བུ་བརཏེག་པར་འགྱར༣ེ རའེ། རུ་བའི་རྣམ་བརཤས་པསི་སྡུག་ཅསགུ་བྟཏོག་པརའྱགརར། དད ལྟར་དེ་དགྣ། 
བབྲི་ནམ་པཉས་པྟི་ཏག་གེ་ཞས་བ་བྡེག་པདདུ། ནོབའེནཱམ་པར་ཤས་པཾ་སྡུག་བསྔལ་ལེཞསུ་བྲ་ཐར་རྟོག་པ་དེད། ྣཾ་བཁིནས་བའ་ཤེས་པ་བདགས་དྲེ་ཞསཔ་ 
བརྟཏགོ་པུ་དང་། བྲིནས་པར་ཤས་པསི་མུགགེཞས་བབརག་ས་པ།སརབ་པའལྟིཔའི་གི་ཆུགས་བྷ་དགལ་གྲག་བ་ །ྣའི་རྣམ་པར་ཤུས་པི་ 
རུག་གཞསུ་བ་བར་སན། [ ས་འནས་པར་ཤས་པརཡུག་བསྔལ་ལུ་ཞིས་གུབརྟསན། མབྷི་ནམ་པ་ར༨། སུ་པ་བདགུས་དདེ༽ས་བ་བརྙས། སྣོབ་རྣམ་པར་ཤས་པ་ཨི 
རགྱེཞསབ་བར་སེན་ཅང། བདྨ་སད་དུ་གངད་ལར ླསེདཔ་ཞི ཤསའབྱའི་པར་ལཀྲཔིནཔ་ལྭ་མདདེ་ཞས་བྲ'དད། སུ་ལ་བྷསན་པ་དགྱ་ཀངྒིན་མ་པར་ཤས་པ་ 
ཡེ ས་བབརྟཏག་པའ་འགུརར། སྒུའིནས་པའི་ཤས་པ་སུགཟས་ལཉས་བ་བིས་ཏེགཔའི་བྱབ་རརེ། སིྟསཔའ་ཤས་པ་བདག་དདཅེས་བུ་བཟྟ་ཏོག་པརྱབདོ། 


༽ 
སྣིརྣམ་པང་ཤེསབསྡེ་སུག་ཅིསག་བར་ནབ་པར་འབུངའ། | །དཾཝྭ ཕཱའ་དེ་དག་ སབྷ་ནམ་པའ་ཤས་པ་སྟི་རེག་གེ་ ཤསྭཤ་བརྷ་ཏེག་པ་དང་། སྣའེ་ནས་པར་ཤེས་པ་སྡུག 


1 


། ° །བསྔལ་ལེ་ཞཱེས་གྲ་བརརྟོག་པ་དང་། སྷའི་ནྣས་པརཤེས་པ་བདགས་དདྲ་ཞསབ་ར་ནོག་པདང། སྣའི་ནུམ་པར་ཤུས་པ་མི་སྡུགགོཞས་བ་བར 
༩ ིག་བས་ཤེསའབྱགིཔའྭབིནཔ་གཟུགས་བརྟནལླ་མ པར་བྱས་ལ ཏངྱུ་དང་། འུ བུབསན། ལྷུའིརྣམ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་ 
ར དྲད རྩང པ་གདག་སོདོནསྤ་བ་བར་སྙེན། ཙཾནམ་པར་ཤེས་པམི་མུག་གྷ་ཞེས་བེ་བརན་ཅངབདྷེསདདུགདདེ་ལྟརྦར་དཔ་ 
= ནི ཤེསརབྱ་ཀི་པའོལ ཏུཧཾན་པ་ལ་སྦྱེདད་ཞས་བ བརྗོདདེ། སྐུ་བྟན་པཱ་དདག་ ཀྱང་ལྕུའིཞུས་པ ༢ཀས་པ་སྟིཏགཉོས་བུ་བར་ནོག་པར་དྱབརཔོ། ། །ལྕིའིརྣམ་པར་ཤན། 

པསྙུག་བྲསལ་ཤུསྭ་བུབརྟཏོག་བཟའྱགུརར། །རུ་བི་ནུས་པར་ཤུས་པ་བདག་ས་ཅས་ཤུ་བར་ཏོག་པ རྭའྱག་རར། །ལྕབི་ནུས་པརཤས་པ་ཡྲི་མུག་ཅས་བ་བུར་ 

རྟེག་པར་ཞྲབུརའེ། དྷལ་དདག་ལྕེའི་ནས་པརས་པ་སུ་ཏག་གེ་ཞསྱབ་བ ་བཏོག་པདཔ། ིའིནས་པད་ས་པསུག་བསལ་ལོཤས་བུ་བརྟཏོག་་དད། ཆེ ལེའི 
རྣ་བརད་ས་པ་བདགས།དཞས་དབས་ཉིགཔ་དའ། ! ལྩེའེརྣས་པར་ཤེས་པསི་སྡུག་གེཞེས' སྭ་བ་བརྟཏག་པསདགས་ངེབྱཀ་བཟོལཏ་ན་པའོ་གཟུགས་བྷདན་ལ་སྱེད་ 


སྡ ཤཱས་གུ་བརྡ་རྟེག་པ་དང་། ལུསྱ་ཀིནམ་པརཤེས་བསི་ 
། ཡིདྱ་སྣི་རམ་བར༨ཊས་པ་མི་ 


-བའཡ་བང་ 


ཟོ ཐཐ ཞེས་་བ་རྟཏོག་པ 
རྟག་པརཞུངརོ། །མུས་ཀྱི་ནམ་པར་ཤས་ ་པ་མེ་ །ཅེྲ་བ་བརྟ་ཏག པརའགརའ། །དེལྟ་ར་དདག་ 
ལུས: ཀྱི་རྒུས་པར་ཤེས་པ་སྡུག བསསལ ་ལེ་ པེ་ཤཾས་བུ་བརྟཏོག་ ཀོ ལུས་ཀྱི་ཊ ཞཱ་མ་པར་ཤེས་པ་དག་ 


སསག ་གེ་ཤཾསྤུ་བ་བར་ཏེ རྟག 'པས་ཤཱས་རབྱ་ཀེ་བ་ཛཡ། ༥ལཏུཕིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ ལ་སྤྱདཔའའགྱར་གོ། 
ཨིརྟག་གེ་ཞསབ་ བརྙན དཀས པར༨ཊས་པ་སུག་བསྡལ་ ལ་ན །ཧ་བས་ 


སྟེན། ཡེབཀྱི་རྣམ་པར་ཤས་པ་བདག་ནད་དྐའེ་གྲབ་ 


རད 


ཁྱེ ༦ 5 


ག་དུས ཏེའག་པམི་སྡུག་གེ། ཨས སྟྱེནཅིད། བདཾསྐད་ཏུ་གངེད་ལྟ ལྟའ་སྤྱདཔ ཤིས བཾ ཀྱེཿ ་པ་འལ།ཏ་པ ཏཀཐན་པ་ལ་ 


༦ བར་སྟེན། ཤ ཡིདྱ་ཀི་ནམ པརུ་ཤས པམི སུག་གོཿ ཤསྭ་བ ག བ་བར་སྙེན་ཅིང་ འདྲིསདདུ་གངང་ལྟར་ཕྱིད་པཞི་ཤསའབཀྱི་ གྱ ཕའལ་ཏུཕྱིན་པ་ དུའུ ས་ 


བོ ] སུ་ལ་བུསྟན་པ་ངེ : རྣམ །པར་ཤས་ པ་རི རྟགཅི་ས་བྭ་བ ་བརརྟེག ་པར་འགུར་རེ། རེ ཡིདཀྱི་རྣན། ་པེར་ཤས་པ། །གབསྔལ་ཞེས' ུ་བཟཏག་ བརྡ་འྱགུརི།། 
ཡཾདྱཀི་ནཱམ་པའ་ཤཾས་པ་བདགསདཿས་བ་བར་རྟཾག ་པརའགུརའོ། །ཡིདཀྱི་ནམ་བར་ཤས་པ་ མི་སྣུགཅུ་སབ་བར་རྟོག་ པའ་བྲུ་གན་རེ། །དེ་ལྟརདཾདག' ཡད་མ ་ 
པར་ཀས་པ་མི་ རག་གེ་ཞུསྲ་བཟརཏོག་པ ་པ་དུང་ ཡུད་ཀྱི་རྣན། ་པར་ཤེས་པ་སྡུག་གསྣལ་ ལཾ་ཞས་བབའཏོ་ 


གཿ པ་དད་། ཡི་དྱཉི་ ནོམ་ མ་པའ་ཤས་པ་བདགས་དདོཞས་བུ་ 
བུརྙ་ཏོག་པ་དང་། ཡོདྱ་ཀྲི་རམ་པའ༨ཀས་པའི་སུག་གྲེ་ཞྭསུ་བ་བར་ རྟོག་པསངཀས་འབ། ཀྱི་པ་འེལ།ཏུ་ཕན་པའི་གཟུག ཌ།སུ་བླ་དད་ལ་སྨཾདཔར་འགྱའའེ། །སོག་གྭ་ རི 
བ་མ མིཏུགགྲེ་ཞུསྲ་བ་བདྙ་སོན། 1 གགེ་འསུ་ཏའགོ་བསྡུག་བྲས་ལ་ལེ འལ ཞྲུ་བ་བར པསྟེན། ནག | སུ་ཱ་ ། །ཞེས་བུ་བརྙསནོ སིག་ 


མདོད་ཤས་བ རྡེདད། ཨུ་ཡ་བསྟནཔ་དདགྱད 


བླེ ༣༣༣༣) ༄ཐཔ་ 
གགི་འདུས་ཏེའེག་པ་སྙ་ནག་ཉེས་ག་བརྟ་ཉོག་པར་བྱགར་བ། །མིག་གི་འདུས་ཏ༣ 
།བར་རྟག་པར་འགྱུར་འ། །མིག་གི་འདུས་ཏ༢ ༅ ངའ = 
མདཅནས་བ་བར་རྟག་པའ་། >" ༨ ༨ རོ | ཊ་ ཏའག་པ་སྔག་བྱསལ་ཉསྲ་བ་བར་རག་པད་ རེས 
༣” བརྙ་ཏེབ འུ ༣ཏག་བཟྡ་གྱབ་འདེ། མིག་གིས འག་པལ་མྣགཅས བཏེག བྱ ་་ །སྲིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་བདག་ 
... ྟཏོག་པ་དད། མིག་གིས་ཏ་རག་པྱམུགུ་བསལ་ལ་འུསུ་བ་བརྟརགཔ་དང། མིག་གི་ ཟྱགརཱ་རོ། །དྷཉར་དདུག་སིག་གི་བདུས་ཏ་རེག་པ་སི་ཏག་གྲེ་ཞསྤ་བ་ 
ྲདིྲགཾི། 
བེ་བདུས།ཏེརཾག་པ་སགཿ ཿ ཞཏྲུ་པིན་པེབ་གཟུགས་བསྟན་ལ་སྨྱེང་པར་འཅྱརའེ། །རྣབབ་འདུས་ཏེདག་པ་སེ། | 
ལ་ བོ་་བསྲལ་པ། གྱང་བཟྟག ག་མ་ལ ཟབསི་ོས་་སཾ། ་ 
དྷ གབན་སན། ན་བའི་འདུས་ཏརགུ་པ་མ་སུག་གོ་ཞུས་བ་བདྙནནཅིད 
གཔ 


༡-÷- ‹ ` 
སྐདཏུ་གང་ད( རྭ་སེ་དོང།ནདཀན།འབྱ་ཀི་པ་འེལ་། ÷ིཾཾེོཾ་ བ་ས 
ག་ད གཔ འགོས་བློག་ཏི། སུ་ལ་བསྙའ་པ་དདགྱ་ཀང་ན་བའི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ལི་ཉགཅས་བ་བར་ 
,. ྨལྨོ་ 


འགྱུར་འཾ། །རྣ་བིའ་འདེས་ཏ་རག་པ་སྲཿ ཌུ རེ 
] སཨཀ་བྲས་ལ་ཅས་བ་བརྡ་ཏགཔའ་འྱགར་རོ། །ར་བྲའི་འདས།ཏ་ 
ཊ་ཉག་པ་སྨུག་བླམལཿསྤ་བ་བརྟཏེགཔར་འྱ་རར། །རྣ་བའི་འདུས་ཏརེགཔ་བདགམ་དཿསྤ་བབར་ཏོག་པར་ྱུག་ནནོ། །ནྡོ་བའི་འདུས། 
ད འགྱརའོ། | 


- 
/ཿ 


ཏོ 


3 


ཤཿ 


ཅེཟག་པ་མྲི་སགྲ༣ེས་བ་བརྩ་གོ་པར་ཁྱགརའ། །རྷ་ལར་དདག།ན་བའི་བངས་།རག་བམི་རྲབ་གྣཞས་པ་བརྡ་ཚོག་པ་དང་། ཤ་པོའི་ 

༄༅ - །ཉརག་པམ་སྨྲགཅས་བྱ་བརརྟག་པའའུགྱུརན། །དཱུལྟར་ད་དགྲན་བའི་འྭུས་ཏ་རག་བམི་ཏག་ག་ཞྭསྤུ་བུ་བརྟ་ཏག་པ་དང་། ཙཾ་བི་ 
༽༽ = = རར ༣༨ ` = ¬ ༽ ¬ | 
འཇུས་ཏ་རག་པྱ་སྱུག་བསྲལ་ལེ་ཞེས་བྲ་བ རྟཏག་པ་དད། རྣ་བའེ་འདུས་ཏརག་པ་ ་བདག་མད་དེ་ཤས་བ་བར་རྟེག་པ་དང་། རྣ་བའཾ་འདུས་ཏ་འེག་པ་ ་མ་སྨུག་གོ་ཞ་ རྱ 


རོལ་བ ར་བ ི་རོ་ལེ་བ། བིའོ རར་ལ་ལཇོ་པས་འགྲེར་འོ ཡི་བར བ་་བི་རར་རལི་ཞིབ་བ་་ ཆི རི ཤི་བོ་ 
བརྟཏག་བས་ཤེས་རབ ཀྱི་པའ་ལཏཱཕྱིནཔ གཙུགས ལཱ སྤྲད་པན་ འགྱརར། །རྣིའའང ༽ ཏུག་གཞས་བུ་བར་སྟེན། སྣུའི་འཇུ་ཏདག་བ 
མུགབསལ་ལེ་ཞུསྤ་བ་བརསྟེན། སྣའྲེ་འདུས་ཏེརེག་པ་བདགམདེ་དོ་ཞསྤ་བ་བརསན། རྣའི་འཇས་ཏག་བཞི ལུག་གོསྤ་བ་བརྡ་སནཡིང་། འདྷིས་དུ་གང་ 
ྟ་བྦིད་བཞཱི ཤེས་རབྱྱི་པའེལ་ཏུ་ཕྱན་པ་ལ་ཅྨདངོ་ཞུས་བརྗོད་ད། སུ་ལྭ་བསྟན་པ་དད་གྱང་སྣབེ་འདུསུ་ཏེརགིཔ་མི་ཏགཅོསྤ་བ་བརྟ་ཏོག་པརྡ་འྱགར་རོ།། 
8 = ཡ་ = ཅོ ༼ 
ཤཿ གུ་བམག་བམལ་ཊ གཧུབརྟཏུག་པར་འགུརད། །སྒུའི་བཙུས་ཏེརག་པ་བ དཿ དཅཾསྱ་བ་བར་ཏག་པར་འྱུག ར་རེ། །སྣའེ་འཇུཊ་་ 
ཏུ རེག་པ་ཨྭཾ་སྦུགཅསབ་ཐར་རྟོག་པར་འབུར་རོ། །ང་ལྟརད་དགྲས་འི་འདུས་ཏརག་པ་མི རག་གེ་ཞསྤ་བ་བརྟཏཾ་ག་པ་དད་། སྣིའགུམ་ཏེའེག་པ་སྨུག་བསལ་ལེ་ཞས་ | 


¥ 


- །།ག་བར་ཏོག་པ་དད་། སྣའི་འདུས་ཏེར་ག་པ་བདག་མདཉས་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དད་ སྲབ་འ། ཨ་ཏེ་ནག་པམི་སཱག་གེ་ཞཾས་བ་བར་རྟེག་པས་ ཤས་འབྱ་ཀི་པརོལ་ཏུ་ཡིན་པའི་༠་༡ 
སས ཀིའི་གོང་ི་རིབརི་ | ནེ ་ ༽བ ༨༨ ཏུ སི པི ཅཐ 
གཟུགས་བརྟན་ལ་སྨྱོདཔའ་འུབྱརའོ། །ཅུའུའུདུས་ཏརགཔསེ་ཏུག་གེ་ཞྲ་་བརྡ་སྟེན། ལྕེའི་འདུས། ཏརགཔ་སུགབསསལ་ཞེསྤ་བ་བརྟསན། ལྕའེ་བདུས་ཏ་དེག་ 

= ར་མང པལ བྐངསིའབ་པ་ཡི་གྲ་གི པས་པ ལི ~< བྲ་བོ བིད ལ་བ རེ་ - ། 
བབདག་ དྭསྤུ་བ་བར་སན རྩའི་འུས་ ཏ་ལག་པ་ནཱ སུག་གཞྱིབ་བརྡ་སནོཅང་འདེས་དདུགང་དལྟར་སྦྱོད་པནིདཀེས་འབུ་ པའེལྟ།ན་པ་ལྭ་སད་དོཞས་བ རྔཾད་ད། 
སྨུ་ལ་བསྟུན་པ་དེདྭགཀྱར་ལྕའ འདུས་ཏའེག་པ་མི་ཏག་ཅས་བུ་བར་ཏོག་པར་འྱུགརར། ཧུ །ལྩབི་འདས་ཏག་པསྔུག་བསྣྲལཊསྤུ་བ་བར་ ཤོ་པརྱུབོརར། །ལྩའི་འདུས་ 
(ག་བབདགཡདཿསྱང་བརྡ་ཏེག་པར་གྱུབ་རར། །ལྕེའི་འདས་ཏ་རག་པ་ི་སྡགསྤྱ་བ་བཟྡརགོ་པར ཾ ཟི 
ཤྭ་བཐདྙཏོག་པརང་། ལུའ་འདུས་ཏརེག་པ་སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞསྭ་བྲ་བརེག་པ་དང་། ལྷའ 
་ ]།ཀྭབ་སནུག་བ་ཤ་ཀྱ་བརཏྟོག་པས་ཤས་འབྱི་ཕའབཏུ་ཕིནཔའི་གཟུགས་བརྟན་ལསྨྱེདཔར 


་ ད །དལྟར་རདུག་ལྕེའི་འཇུས་ཏརག་པསེ་རྟག་གེ་ 

ནུས་ཏརགཔ་བདག་མདཿབུ་བརྟངོག་བདད། ལྕེའ་འདུཊ་ 

འ འ ལེ ༨. 

འྱརའེ། །ཨུསཀྱི་འདུཊ་ཏའེག་པ་མི་རྟག་ག་ཞཱེས་བྱ་བརསྐ།། 


¬༽- 


༣༣ 
༄༅། < ལུགཀྱི་འདུཊ།ཏེའག་པ་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞས་བྱ་བར་སྟེན ལུས་ཀྱི' ་ཏ་འེག་པཿ སེདརོ་ཞ། བཿ ། ཿ། 
རག ་་ ངེ རྲི པཔ་དཅརང ལུསྱཀྱི་བས་ 
༧ སྙི་བ ཙིངའདྙཾསདདུགངདྷེཝར་སྤེདཔ་ནི ཤས་དབྱ་ཀི་པའེལྟཏཕིན་པ་ལ་སྨེདད་ས་བརྗད་ད། ` ཀུ 
:: རག་པ་མི་རྟགཉསྭ་བ་བརྟཏག་པར་འྱགུརར། །ལུསྭ་ཀྱི་འདས་ཏརག་པ་སག་བླས་ལཉེསྤ་བ་བརྟརག་པོར་བྱགརའོ། །ལུསྤཀེ་འབས་ཏརག་པབ ངེ བྲ་ 
བརྡའགུ་པ། །མུས་ཞ།་ག་པ་སྣུག་བས་ལཿསྱབ་ཐས།གཔོརའྱུ་རོད། །ཨུཊ་། གངའ་གསི 
72 


བས ་རོ་ི ལ་རིང་བ ར་མི བལའད་  ལ་་་་ རེར གེསསལ་ོ་་ྲྲཾནཾནྲནཾ་ཾྣ་ྣ་ོཾག 

ཤཔརྡ་འུཆུད། དྷི ༢༦༦ སུ ལ་ས མུག ཤས་བྲ་ བརྟ པརླའུ རར། །དལྟརདདག་ཡུས་ཀྱ ་འདུས། ཏེ་རག་པ་སྟི་ཏག་གེ་ཞྭསྤ་བུ་བས ག་པ་དད་ 

ལུས་ཀྱི་ཞཊས་ཏེ་རག་པ་མུག་བསྡལ་ལེ༔ སླ་བ བྟཏག་པ་དད། ལུཊ་ྱི་བས་ཏེརིག་པ་བད་ག་དདེ། །ཞེསྦྱ་པ་བརྡ་ཏག་བདད། ཡུསཀི་འདུས་ཏའགུ་པ་མི་སུག་གེ་ཞས་ 

ཤར ླ ལིར ི་ོ འ་བ རར ཁིལ་་འ་ངོལ་རི བ་ལི བེ ༣: ` ེ 

གརི་སེ སའ ཡསི་བསེག་ིེ་བཟསི། མ ཏདག་གཡས་ 

 ལེཞྭས་བྲ་བར་སྟུན། ཡཾ ཀི་འདུས་ཏའེག་པ་བདག་མད་དེ་ཞས་བརསྟེན། ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརེག་པ་མིསུགགེ་ཞེསྲ་བབར། ཉིངབིདྣམ་དདུགངདྷེལརསྱད་པཞི་གེ་མའབ་ 
པོ ༠ 


ཀཿ ངཱ 

དཱ གྱི་ཕའེལྭཏུ་པ ་ལ་སྤྱེད དགཤེས་བརྗེདདེ། ཨུ་ ལ ཨཱ་ལ་བསྟན་པ་ དེདགྱཀང་ཡོདྱ་ཀི འདུས ཏེ་རག་པ་མི། རྟགཉེ་སུབ་ ་བར་ རྟག ་པར་ འྱ་རའ ད མེད་ཀྱི འནུས་ ཏེ་རཾག་པ་ ཡུག་བསྡལ་ཅཾས་ 
བྱནཏོག་པརྡྱ རའོ ཡིད་ཀི འདུས ཏེའིགཔ་བདགམད་ཅེས་བུ་བ་ཏིག་པརྨ་འྱགར་རོ། ། ཡིད་ཀྱི ཀྱི་འདུ་ཏེའག་པ་སྲིས་གཉསྲབ་བ་ཏོག་ པརྡ་འྱགརརོ། ( དེ་ལྟར་དེ་ 
དག་མིདྱཀི་ འདུས་ ཏརག་པ་མ། རྐག ཉིཧ། ཊུ་ཐརྟཏག་པ་དད་ ༼ ཡིདྱ་ཀི་འདུས་ཏརག པཿ ་ ལི ཞསྭ་བ ་བར་རྟག་ ་པ་དང་། ཡེ་དྭཀེ་ འདུཊ། ཏེར །པབདགསེད་ད་ཞེས་ 
* ,བྱཁན་ ཤུག་པ་དད་། ཡི་ད་ཁི་བཏུས་ ཏིརག་པ་མི་སྡུག་གེ' གཾ ཞན་བུ་བརྙཏོག ་གས་ ༢ཤས་འབྱའི ཤེ པའལཏྱུཡིན་པའི་གཟུགས་བཅརཀ་ལྱ་སདཔའ་ཞྱ ཙུར༣། །སིག་གི་ འདྲུས ཏེ 
འག་པ་ ལསྭ་བུང་བའི་རོར་བམི། རྟག་གེ་ ཞས་བ་བེར་སྟེན། ་ ་གི་འདུས། ཏེ་རག་པ་ལས་ བཿ ང་དྲུག བསྒལ་ལ་ ཕ་ཞས་བབའ་སྟེན། མི་ག་གི་འདུས་། ཏེརག་པ་ ཟོ 
` ལི 'བདག་ སདད་ཞེསྦ་བ 'བར་༢ ཧ་ལོ སོགཤོ། །འདས་ །ཏེ་འག་ པ་། རཿ སུབུད་བའི་རརབ་མི་སྡུག་གེ། ཞས ག་ ་བ་བརསཱན་ཅིང་འདྲི་དྲག དེ་ད ཤ་བ ་པརཾལ་ 
ྱིཞབ། ལ་སྨྲདདེ་ཤཱས་བརྗེད་དེ། སུལཿ བསྟན་པ་ དེ་དགྭ་ཀ ཀལ་ གི་འདུས། ཏེའགོ་པ་ ནཿ ཤྱུང་བའོ ཚཆེར་བ་མི་ ཏྟ ་ཤཱ་ བར་རྟག་པར། འབྱརར། །སེག་གི་འདུས་ ཏེརེག་པ་ 


༄༅།། 6 


།ལས་བྱང་བའི་ཆོར་བསྩག་བསྡལ་ཅེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་རེ། །མིག་གི་འཇུས་ཏ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆོན་བུ་བདག་མད་ཅསྱ་བ་བར་རྟོག་པར་ 

འགྱུན་འ། །མིག་གི་འདས་ཏ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་པའི་ཆོ་རབ་མི་སྣགཅེས་བ་བར་ཏེག་པརའྱབའ་རེ། །དེ་ལྟརདེ་དག་སིག་པི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུངབའི་ཆོར་བ་མི་ 

2 ༨ རོ གེ `: ་༽ 2 $; རྐེ རོ་ར་བ་ངོ་རོའིསོ་ 

རྟག་གེ་ཞྭས་བུ་བར་རྟེག་པདང་། སེག་གི་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུད་བའརོར་བ་སུག་བསྡལ་ལེ( །སྤ་བ་བརྡ་རག་པ་དང་། སིག་གི་འདུས་ཏེརག་པ་ལས་བུངབའི་ཆེར་ 
་ ¦ ༤ ༄ -༄༡÷-- <༽ ༣ན ར་ཚ ཁྲི 2 2 

བབདགམད་དེ་ཞུསྱ་བ་བར་ཏེག་པ་དང་། མིག་གེ་འདུས་ཏེརག་པ་ལསྤ་བང་བའེ་ཚོག་བམི་སྣུག་གུ་ཤསྤ་བ་བར་ཏག་པས་ཤས་འབྱ་ཀི་ཕ་འེལྟ་ཏུའི་ པའ་གཟུགས 

རོ ༨ ཟཾཾད་གནརགས་་ རརི ངར། འབ་ལ་བ་འབྲོ་ལབར བར་་་ོ་ 

ཤ་ལ་སྤྱད་པར་འབྱུར་འེ། ྣ་བའི་འདུས་ཏེརག་པ་ལུསྱ་བུང་བའི་ཆར་བ་མི་རྟག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་ར ཆྣ་བའི་བདུས་ཏེའེག་པ་ལྭགྱ་བངབའིཚོདབ་མྡུགབསྡལ་ལེ་ 


བྷ རྐེང ཿ 


རེ 2; 5 ` དེ་ ཟ་ལ ངབའ་་ང་ོ་་གགི་འ་བོང་ོ་ 
འེ་འདུས་ཏེ འེག་པ་ལསྤ་བང་བ ལིཆརབ་བདག་མེངཅསྦྱབ་བ ར་སཱེན། རྣ་བའི་འདུས་ཏ་རག་པ་ འཅངད་འའང མོ་སྦུག་གེ ཤག་བེ་ བ་ན 


ཛི 2 ༦༦༥༧ 


ཞེསྱ་བ་བར་སྟེན། རྣབ ཏཱ 
འཔཾསང་དགད་དེ་ལཱར་སྒད་པནེདགས་འ་བ་ཀྱི་ཕའེལ་ཏ་ཡིན་པ་ལ་སྤདདེ་ཤས་བརྗོད་དེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདག་ཀྱང་ པའི་འྲབས་ཁའག་པ་ལས་ཤངབའེ་ཆོར་བ་སི་ཏག་ཅེས་ 
སྐག ༦༡ འའ སྦྲད རྱ ; 


×; ~ˆ 
་་ 


༣ བྱ་བརྟོག་པུར་འགྱར་རེ། [རྣ་བའི་འདས་ཏེ་རེག་པ་ལ བདབའེ་ཚོར་བ་ 'ཡུག་བསཁཿསྤ་བ་བར་ཏོག་པརྡ་འྱབརེ། །ར་བའེ་འདས་ཏེ་རེག་པ་ལྭསྱ་བང་བའི་ཚོར་བ་ ཤུ 
ག་ས་ས རྣ་བའི་འཐསཏོརག་པ་ལུགྱ་བངབའི་ཆེརབ་མི་སྡུགཅེསྱ་བ་བཟནེག་པར་འྱགུར༢། དྟནདེདགྲན་བཟེ་འདུས་ཏེརེག་པ་ ། 


* ` ལམྭ་བུར་བའིཆོན་བ་ གཅཾསྤང་བར་ཏོག་པ་དང་། ནྣ་བོའི་འཛུས་ཏེའག་པེ་ལས་བུང་བའི་ཚརབ་སྙུག་བྲསལ་ལཞུསྲ་བ་བརྟརག་པ་དང་། ན་བའེའདུས་ཏདག་པ་ལས་ 

དྭ བྱུ ཅུཐར་ཏྲོག་པདད་། ན་བའ་འ སྱབུང་བའི་ཆ་དབ་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞཱསྭ་བུ་བརྟཏོག་པ་དང། ན་བའེ་འདྲས་ཏདག་པ་ལ 
རྭ ཤོ ར་རྟེན་པ་དང་། ༣ནེིནྲནག རྤ 
གཟུགས་བརྙན་ལ་ དཔའའགུརའཾ། །སྣ ི་འྭུས་ཏེརག་པ་ལས་ ང་བའི་ཚོར་བ་སྟི་ཏག་གྱེཞས་བ་བར་སན། སྣའེ་འདུས་ཏརེག་པ་ལསུ་ཁུང་བཞེ་ཆོར་བ་སྨུག་ ལཿ 

¦ ལེ་ཞསྱ་བུ་བརསན། ལྣོའེ་འདུས་ཏེའེག་པུ་ལ་བུང་བའེ་ཆོརབ་བདག་སེད་ོ་གས་བ་བའ་སན་། ལི ག་ལས་བ ས་བོ ེ 
ཉིང་། བདྷེས་དུགང་དྭསྟར་སྱད་པནི་ེསའབཀྱི་ཐའོལ་ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱདཔཞེས་བརོངད། སུ་ལ་བསྟན་པ་དདག་ཀྱངཔཱཾ་འི་འདུས་ཏེའེག་པ་ལསྱུ་ཐདབའིཙར་བ་ 


' 


=== =*==”======༢༤= == --›ཆང་འལའ་ལོ༤༧ == ཟའ༩༽ 


£ མེ ༨ ` == ལོ རར ༣༽ €༨༽༼ ༽-- 
ྱུ་ཊ། 2 ཆོ །མི་རྟགཅས་བྲ་བརརྟོག་པར་འབྱུརར། །འི་འདུས་ཏེ་འགཔ་ལསྱ་བུངབའི་ཆ་རབ་སྡུགབསྦྲལ་ཉེསུབྱ་བརརྟོག་པརའབྱའདོ། །སྣའེ་འདུས་ 
ཏྲི རེ = ° ££ > < ༣ ༤༨༦ ._༤༽ ན ¬ 
༣ ཡཱ པ་ལྭས་བུངབའི་ཅོར་བ་བདག་མདྱཉསྭ་བ་བརྟཏོག་པར་ཞྱབརད། །སའི་འདུས་ཏརེག་པ་ལས་ངུངབའེ་རར་བམི་སྡུགཅེསྱབ་བརྟ་ཏོག་པར་འགྱརའེ། །པེསྟར་ད 
རི དགྱསའི་འཏུས་ཏདག་པ་ལགྤ་བུང་བའྲི་ཆོར་བུ་མོ་ནག་གཞོསྱབ་བརྟད་གཔ་དང། སའེ་བཏུས་ཏེརེག་པ་ལས་བརའིཆོར་བསུག་བསལ་ལྕ་ཞིས་བུ་བརཏོག་པ་དང། སྣའེའདུས་ 
[ ,༨ ༣༢ `= = ཏྲ -” #༄༅ རཿ ¢ / - 
ར འེག་པ་ལྷསྱ་བུར་བའི་ཚོར་བ་བདགམ་དདོ་ཞིསྱ་བཟརཏོག་པ་དང་ ཚིེ་འདུས་ཏེརག་པ་ལསྱབང་བའི་ཆའ་བ་ས་སུག་གྲའསྱ་བ་བརཏོག་པས་ཤས་རཀེམརོར་ཏུ་ཊིན་པའི 
° ÷ (£ ༨ ¬ ` $ ༨ 
ཐུགས་བརན་ལྱཧོད་པར་འྱབུརའེ། ངས རལ ་ྩ་ཆ ༦ རོཀ ལྕེའི་འབྲུས་ཏརག་པ་ལསྱ་བུངབའིཅོར་ལྡུག་བསྡལ་ལོ་ཞ ཊྱཧཱ་ 
ཞྭ འི་དུས་ཏོདགཔ་ལསྲ་བུད་བའིོར་བ་བདགས་དཀའེསང་བར་ཉུན། ལྕེའེ་བཏུས་ཏརེགཔ་ལསྱ་བརབེ་ཆབ་མ་མུག་གེ་ཞིསྤ་ང་བར་སིན་ཅིང་འདྲི་སད་དགང་ད 
ྲགཾིཾིཾགསིཾགཾ༽ྣ་ྣས༽ཾ ི་ོ ར་ ༨ བི བ་ང་ལ། བལ ར་འ"་བང་བའིང་་ལོ་བ་ཚབ་བོ པ་བབར་ ངར་བ 
ལྟར་སྤྱདཔནི ཤེས་རབཀྱེ་ཕའོལ་ཏུབིན་པ་ ལ་སྦྱཾདདོ་ཞས་ཧརོདདེ། སུལ་བསྟན་པ་དདགཀྱང་ཡྩེའི འདུས་ཏེའག་པ་ལྭང་ངབའིཿ་དང་ས རྟག་གེ་ཞུས་ཀྱ་བར་རྟག པར་འགུརརོ།། 


།ལྕེའིའཊུ། ེརེག་པ་ ་ལསླབུང་བའེཚ་རབ ་བདག་ མདུཅསྤ་བ་བརྟཏོག་ ་པར་འགྱུར་ རོ 
།ད་རདདག་ཆུའི་འཇུས་ ཏེའགཔ། ལསྭ་བངབའི་ཆོརབསེ་རྟགཅེས༔ ༣ 
ལྕེའ་འདུས་ །ཏེ་རེག་པ་ ་ལསྱ་བང་བའིཆརིབུ་བདགམ་དདོནས་བྱ་ བྱཐགཾ་གབད | 
'གཟུགས་བརླན་ལ་སྦྱེད་པར་ འགྱརའོ། འུས ་འཛས་ ཏེ་རེག་ 


ཟབ ྣུའིགས་ཏེེག་པ ་ལསྭ་བུང་བའེོར ཁུཐ་སྡུགཿ བསྔལཅེས་བུ ུ་བརྟཏོག་ ག་པརྡའྱུརརོ། ། 
ལྕགྲིའདུས་ཏརེག ཏུའ་ རེག་པ་ 'ལགས་ སྭའྱབུཔའའེཆོརབི། སུག་ཅསཱབྱ་ བར་རོ རྟོག་ ་པའ་ ་འགགར་འོ། 
ལྷའི་འདུས་ ིརག་པ་ གསྤ་བངབའི་ཆོར་བ གམལ་ལེཤས་བ་བར་རེག་པ་དང། ོ 
ལྕེའི་འབུས་ ཟོ ཤཱ སཧངབའིཿརབ་མི་མུག་གཞསྤ་བབར་ཏོག་པུས་ཤེས་རབྱ་ཀ ི་པ་ལ་ཏུཔ་ནེ་པའི 
པ་ལྕྱ་ཐུང་བའི་ཆོར་བསིཏགགོ་ཞསྲ་བ་ བརྙན .ལུསཀྱེ་འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ ལསུ་ཊུ དུངབའིཚོར་ རཔ ལེ་ཞས་ང དུ ་བརྟནན། ལུས་ ཀྱི་འཛུས། ་ ལསྱ་བུང 
བའ རབ 'བདག་མ་དདྱེ་ཞེས་ངུ་ བྱ་བ བར་སྙེན། ལུས་ཀྱི་འདུས་ ་ཏེརག་པ་ ་པ་ལས་ ཧུ ངབའྲེ འི་ཆེར་བསྟི་སྡུག་ གྲཞེས་ ་བབར་སེནཅི ཅིངདིས།དདུ་གངདེ་ཝར་སེདཔནི་ཤས ༢བཀྱི་ཕུའེལ་ 
ཏྱཉིན་པ་ལ་སྨྱེདདོ་ཞས་བརྗདདེ། ཨུ་ལ་བསྟན་པདེ་དགྱ ང་ལུསྱ་ཀི་འྲས ས་ཏེརེག་ 1 ལྭསྭ་བུངབའི་ཆོར་བོ ཊནགཅས་བབར་རྟོག་པརའའྱགུར་རོ། །ཡུསྱ་ཀེ་འཇུས་ཏེ་རེག་ 


ཿ 


སྤ 


7 


༩ 


ཅེ 


༠༠ ༅༅། | །པ་ ལས་བཿབའིཚོ་རབ་ུ་ 'སུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བྲ བུ་བར་ཏུག་པར་འྱབུརར། ། ཡུགཀྱི་ འདུས་ ཏེའག་པ་ ཀས་ ཨདུངབའི་ཚོར་བ་བདག་མེ་བཅེས་ 
ཤུ་བརྟཏོག་པརྡ་འྱགརརོ། །ལུས་ཀི་འཇུས་ ཏེརེག་པ་ལ ལེས་བུངབའི་ཚོའ་བཞྲི་མུག་གེ་ . ་ཤགྱ་བུ་བརྟ་ཏོག་པར་འྱགུ་ར། །དེ་ལརདེདག་ཡུས་ཀྱི་འཇུ་ ཨུ་ཏ་རག་པ་ 


བའ 


༩ 


'བསྔལ ལུ་ཞཾསྱུབ་བརྙནན། ཡོད་ཀྱི འདུས་ ཏེ་རག་པ་ འཧུངའའིར་བ་ བདག་སེ་དད། ཤྱ ་བའྡསྣཾན། ་ཡདྱཀི་ འདུས། །ཏརག་པ་ལྭས ་ུངབའིཉོརབས་མུགག 
` སྣནཅིད་འདདདུགདེལྟརསྱོདཔ་ ནེདགས་འབྱ་ཀེ་པ་རེལཊ ུ་ཕིན་པ་ ལསྤྱདོད་ པ་ཞེས ་བརྗད་ད། སུ་ལ་བསྟན་པ་ དེདག། ཀྱང་ཡེདཀྱི འདུས་ ཏེ་རེག་པ་ 'ཀྭས་ ཨཅྱཿ 


ངོ 
ཨྱི་བཐི་གཟུགས་ ་བརཱན་ ནཱ་ལ་སྤྱད་པརའབུ་ རེ རེ །ཡེདཀྱི་འདུས་ ` ལསྲ་བངབའི་ཚར་བ་ རཾ ིག་ག་ཤས་བ་བསྟའ། ཟི ཡཾདྱཀ་འ འདུས་ ཀེརག་པ་ ་ལྭ་བུང་བའི་ཧར་བྱ་མུག་ 


± 


ལྲས དབའི་ཆརཔམི་ཏག་གེ་ཞསྭ་བ་བར་ཏེ ག་བངདད། །། ཡུསྱེ་ཀྱི་འས་ ཏའེག་པི་ལྭྱ་བང་ ་ ”བཞི་ཆར་བླསག་བ་སལ་ཞུགྱ་བ་བཟྟཏག་པ་དད། ལུསཀྱིཾ ས་ ཛཾ 
ཏེརེག་པ་ པ་ལསྤབཏབའི་ཆོར་བ་བདགམདདོ་ཞེས་བུ་བར་རྟོག་པ་དང་། ལུ ལུས་ཀྱི་ འྷུས་ ཏེ་རོག་པ་ལས་ངུང་བའི་རངབ། ི་སྐུག་གཞས་བ་བར་དོག་པས་ེ འབྱ་ཀྱི་ཝ། ལྭ -- ` 


གོཞས་བ་བར་ 
འཆརབསིཏག ༤ 


བཀ * £ 


ཨྱ་བུབ་ཏོག་པར་འསརདོ། །ཡིྱཀི་འདུས་ཏུའགཔ་ལསྱབུངབའིཚརབ་སྦུག་བསྔལལས་ཁུ་བང་རྟེག་པརའགྱུརའེ། །ཡེདྱ་ཀཱ་བདུས་ཏེརེ་གཔ་ལསྦ་བང་བའིཚོར་བ་ ་། ༤ 
བན གཔརུརདོ། །ཡིདྱཀི་འདུས་ཏེ་རེགཔ་ལས་ངུང་བའི་ཆོར་བམི་ལུགཅས་བ་བརོག་པརྦའགུརརོ། །དལྟར་དེདག་ཡེང་ ཀི་འས་ཏེ་རེག་ ༩ 
| པྲག འུ་ཅག ཡིདྱ་ཀི་འབུས་ཏིརག་པ་ལསྤ་བུངབའེཆོར་བསྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞས་བྲ་བར་རྟོག་པ་དང་། ཡེདྱ་ཊི་འདུས་ཏ་རེག་པ་ལས་ 
ཤུང་བའཾ བ་བདག་ན་དདེ་ཞེསྱར་བརྟཏོག་པ་དང་། ཡིདྱ་ཀི་བདུས་ཏེ་རེག་པ་ལསྱ་བུང་བའི་ཆརབ་སྟི་སག་གཞྭསྲ་བ་བར་ཏེག་པས་པས་རབྱའི་པའེལ།ཏཔིན་པའི་གཟུགས་ 
བརླུན་ཁ་སྦྱེད་པརའུབྱར་དོ།། ` །།ཟམ་པོཿ བཅུ་དགུ་པ། ༦ །སའི་ཁསསྭ་ཏག་གྲཱཞེས་བ་བར་སྒན། སཁེཁསྲས་སྡུག་བསྡལ་ 
ལེཤཾས བརྙསེན། སའི་ཁསས་བདག་ནད་དྲོཞེགྱ་བ་བརྙསན། སའི་བསུས་སི་མུག་གོ་ཞས་བ་བར་སྟེན་ཉང་འདྲེས་དངུ་གང་དྷ་ལྟར་སྨྱོདཔ་ནེ་ཤེས་འབཀྱི་པ་རོལ།ཏཱེ་ཕྱིན 
པ་ལ་སཱདདཞས་བརད་ད། ཨུུ་ལ་བསྟན་པ་དེདག་ཀྱརསའི་ཁསས་མི་ཏགཉསྱ་བབེར་ཏོག་པརའྱ་གར་རོ། །སའིཁམས་སྡུག་བྲས་ལཅཾསླ་བཟརཏོག་པརའྱག་འའེ། ། 


€ ༽% ××× 
= 


༣༡ འ་བ །སྭབེ།བསུས་བདགམངཅེསྱ་བ་བརྙ་ཏོག་པར་ྱབ་རུ། །སྭའིཁམས་མི་སུགཅེསྤྱ་བ་བརྟཏག་པར་འྱགུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེདག་སཁིཁཱསས་ 
སྙིཏུགགོ་ཞེསྭ་བར་ཏོག་པ་དང་། སའི་ཁམས་སུག་བསལ་ལ་ཞས་བུ་བརྙཏག་པ་དད་། སའེ་བསས་བདག་མེད་དྲའེསྲ་ཀ་བར་ཏིག་པ་དང་། སཁེ་ཁསས་མྭཾ་སཱག་ 
ཙཾ གོཞསཏུ་ཐརཏགོ་པས་ཤས་འབྱ་ཀི་པའལ།ཏུཕྱིན་པུའ་གཟུགས་བརྙན་ལ་སྤྱ་དཔའ་འགྱུརརྗེ། །རུཁེ་མསས་ཏག་གོ་ཞེསྤ་བ་བར་སྟེན། ཚུའ།ཁམས་མུག་བས་ལ་ 
ལྟ་ཞེས་བུ་བར་སྟེན། རུའེ ཁམས་བདག་ནུ་དདོཞས་བུ་བར་སྙེན། རུའེཁམས་སྲི་སུག་གེ་ཞས་བ་བརྙསེནཉིང་འདྲེ་ས་དདགངད་ཉྟར་སྨྱེདཔནེ་ཤེས་འབྱེ་པ་རོསཏུུ | 
པ་ཁ་སྤྱོདདོཞས་བརྔདདེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དྭདགཀྱང་རུའེ།བསས་མི་རུགཅེས་བ་བརཏོག་པརྦ་འུརརེ། །རཱིབ་བསས་སྦག་བསྡས་ཅས་བྱེ་བར་ཏོག་པར་འབྱུམ་རོ། །རུའི་ 
།བམསེ་བདགམདཅེག་བུ་བརྟཏངོག་པར་འབུ་རངོ། །རུའེ་ཁམས་མི་སུགཅས་བུ་བརྟཏོག་པརའྱབ་རརོ། །དྭ་ལར་དདགརུའེ་ ཁསས་མི་རྟག་ག་ཞས་བབ་ོག་བདང་། ཆུའེ་ 
ཁམས་སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞཱསཀྱ་བརརྟོབ་པ་ངང་ རའ ཁམས་བདག་མདད་ཞེསྤ་བ་བརྟཏོག་པ་དང་། ཆུའེ་བསས་མི་སྦུགགེ་ཞེས་བབར་རྟོགཔས་ཤེས་བྱའི་བརེལ་ཏུཕིན་པའི 


གཟུགསེ་བརནལ། དཔར་འགྱུརརོ། །མའི་ཁམས་སྟིཏག་གོ་ཞསྤ་བུ་བར་སྟན། སའི་ཁམསམག་བསྔལ་ལེ་ཞེསྤ་བ་བརྟསན། མེའི ཁསས་བདགམ་དདོ་ཞས་བ་བརསན། མའི 


ཁམས་མིམུག་གོ་ཤོསྤ་བ་བརྙུསནཅིང་འདྷིསདདུ་གངད་ལྟར་སྦྱོདཔ་ཞེཤཤེས་རབཁྱི་པའེལུཏུ་ཕྱིནཔ་ལ་སྤྱད་ད་ཤས་བརྗོངད། ཨུ་ལ་བསྟན་པ་དདགྱུ་ཀརམའི་ཁམས་མི་ཏགཅེསྲ་བ༔ 


| རྔམ ༽ རོ ས་རོལ རོལ་བ རོ ༨༧ ོ་ར་ར་བོའརོ་རའི་ ཆེ་བའི 
བརྟཏོག་པར་འྱགརརོ། །སེའ་ཁམས་སྩུག་བསལཊསྤ་བ་བརྡ་ཏོག་པར་འགྱུརརོ། །མའི་ཁམས་བདོགསདཿསྭ་བ་བརྟཏག་པར་འྱགརར། །མའི་ཁམསསེ་མྣུགཉསྦ་བ་བརྙཏག 


པར་འགྱུརརོ། །དེ་ལྟརདེདགམའི་ཁམས་སི་རྟགགེ་ཞསྲ་བ་བརྟརག་པ་དང། མའེ་ཁམས་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཤསྲ་བྱ་བརརྟག་པ་དང་། མཐི།བམས་བདག་སེདདྲོསྐག་བར་ཏོག་ 

རྲེ 82 སབ 35 ¬ ༤ བཱ རཾ > 

བཔ་དང་། མཁྲི་ཁསས་སི་སྣག་ཤོ་ཞསྦ་བབར་ཏག་པས། ཤས་འབྱཀི་ཕའལྐ་ཏྲཱ་ཕིན་པའི་གཟུགས་བྭཊ་ལ་སྣདཔར་འགུརརེ། །རྨང་གི།ཁམས་མི་རྟག་གོ་ཞེ་ས་བྲ་བར་སྟེན། 
ར་བ་བ རི ལེམ་ས་ཟབག་ བོ བ་བ་འོ། ི་ོ གོ་མི མ་བས ཀཾ 

རུུད་གཾ།ཁམས་སྣུག་བསྣལ་ ལཾ ཤསྲ་བབར་སྟེན། རུངགིཁམས་ ་བདག་མདདཞཾསྱ་བར་སྟཾན། ཆུང་གི།བམསཾམེ ཅུག ་ཞེས་བ་བར་སྟཾནཅང་ | འདྷིསདདུ་གངང་ལྟར་སྤྱི དཔན 


སི་རི་ཡ ད་ལོ རེར = ལ་ལང མོད ཅྲིརར་བ ཁི་ལོ་ང་་ བོ 3 རེ རྨི 2 ཌི 
¬སརའབྱ་ཀི་པ་ མཏྱཐིན་པ་ལྦསྤཾདདོ་ཞེས་བརཾདདེ། སུ་ལ་བསྟནཔ་དདགྱཀདནུང་གཾ་ཁམས་མ་རྟགཅས་པབརྟཏག་པརའརའ། །རྨུགག།ཁམས་མྱུག་བསྔཝ་ སྱ 


=༨-༨-༨-----༤-༡༨------7---~ 


ཅཿ བྱ་བརརྟེག་པར་ཞགྱུརའོ། །ཆུང་གི།བམསསེ་སྦུག་གོ་ཞསྭ་བུ་བརྟཏག་པརའྱུབ་རརོ།། 
0 དེ་ལཱར་དེ་དག་རླང་གི་ཁམས་མི་ གྷ་ནསྤ་པ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་། རངགི་བསསསག་བྱསལ་ལེ་ཞིསྲ་བ་བརྟརོག་ གག སིི ལ་ 
༧ དདགླ་རུདགཾཁསས་མ་ཏག །ཞསྱ་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་། རུངགིཁམས་སྡུག་བསྡལ་ལ་ཞེ བུ་བརྟཏོག་པ་དང། ཆུང་གཱི་ཁམས་བདགམ་དད་ཞུས་བཟར་ ག་པ་དང་། 


- ༽༄།། ; །བོཀ་པརྨྱགུརརོ། །རུང་གི་ཁམས་འདག་མདཅས། 


ང་ས ཧེ ༢ 
_ ཙཱ གཁསསསི་མུགགོནས་ངུ་བརཏགབས་ཤེས་རབྱས་མརའིཏུན་པའིག་ཅུགས་བྷརནལ་ཐུདབརའབུདོ། ན་མས 
མི།ཁིབཁསས་སྦུག་བསྔལ་ལ་ཞྭསྱ་བ་བར་སྟེན། ནམ།བའེ་ཁསས་བདགསདང་ཞས་གབར་སྟེན། ནམ་མཁའེ་ཁམས་འིནུགག་ཞོག་ ་ཅིངའདི་ དངུ་གང་ . 
; ར་སྱདཔཞི་ེས་རབྱ་ཀི་པ་ལ་ཏྱཱིན་པ་ལ་སྤྱད་དོཞས་བརྗོདད། སུ་ལ་བསྟན་པདདགྱ་༡ངནམ་མཁའེ་ཁམས་མི་རགཅེས་བ་བརྟཏོག་པརྡ་བྱུག་ར ། །ནམ་མ།བིའབ།ཁམས་ 
ྒུ་གབྲསལཅེྱ་བརྟཏོག་པརའྱབུརའི། ཞམ་གཁའེ།ཁམས་བདག་མདནས་བ་བརྡ་དགཔརྡ་རག་རོ། །ནམ་མ་ཁའེ་ཁསས་མི་ལཱགཅེསྱ་བབར་ཏོགཔརའྱུརེ། 

ར་ ༢དདག་ནས་མཁའེ་ཁསས་སི་ཏཱགོཅསྭ་བ་བར་ཏོག་པ་དད་། ནམམཁེ།མས་སྡུག་བསྔལ་ལེཞཾསཊྱབརརྟཾག་པ་དང་། ནམ་སཁལེ།བམས་བདག་མེདདོཞས་བ་ 


2: 


ཨང ཡ་ལཆཅ་ཚྲག་པ་ཐྲ་་ཁད་སྱེ་་ 


ཟབསྟ་གཁ་དུད། ནམ་མཁའི་ཁསསམྡཾ་མུགགེ་ཞེས་བབརྟཏོག་པས་ཤེས་ར་བྱཀིཔལྟཏྲཡིན་འི་གཟུགས་བླཟན་ལྲ་དདོར་འྱདའ ས་ལལ་་པ་ས་སོ་ 
༢ གཞིག་གེ་ཞིབ་འབང་ བབིཁས་ཆག བས་ང ལི་ནཔའི་གཟུགས་བརྟུན་ལཇྱདཔར་འཇུ་འེ། །རུ་ངར་་ཟའེ་་་ 
བྲ བཿ ཿ རྟན གུར ཁབསང་བྲ་ལཡི་ཞོགྱྱབརསནོ། ནམ་པར་ཤས་པའིཁསས་བདེགམདོདོ་ཞེསྦ་བ་བར་སྟནོ། ཡཕས།ཏ་ 
སཿ །མུག་གཞསྤུ་བ་བརསནཅིང་། འདྷིསདདུ་གང་དེ་ལྟརསྒེད་པ་ནི་ཤས་རབོ་ཀྱེ་མ་འེལཏུ་ཕྱིན་པ་ལསྤད་དེ་ཞེས་བརོདད། སཔ་བསཔ་པ རྣམ་པར་ 
ཤེས་བའེཁམས་སི་ཏགཉསྦ་བ་བདྟཏོག་པརའྱ་གར་རེ། །ནར།པའཤེས་པའི་ཁམས་གབསའ གས་བ བ་ལ་བ  ི་ 
འ་ རུགཅསབ་བརྙ་ཏག་པརའྱུ་པའའེ། །རྣམ་པར་ཤས་པའི་ཁམས་སྣུག་བསྡལཅཾས་བྱབརེ་རྟཾག་པའ་འུགྱར་རོ། །རྣམ་པ་ཤེས་པའེཁམས་ག་ 
ཅས་བབར་ཏུ་པརགརའོ། །ནམ་པར་ཤས་བའི་ཁསས་སྱིསགཅ་བབར་ཏེག་པའ་བྱས་རོ། །དལར་དེདགྲནས་པར་ གས་པའེ་ཁས་སམོ གཞེ་ཞསཊ་ ' 
ཧོད ར་བྱ ཅིནབའི་གཟུགས་བརནཡྱ། པར་འྱབ་རའོ། །མ་རིག་པ་མི་ཏག་གོ་ཤསྤ་ཤུ་བར་སྟནོ། མདིག་བསུག་བྱམས་ལྔེསག་ག་ ངི 
བབདག་མད་དྲོ་ནེས་པབར་སན། སའིག་་པག་པཞ་ར་ར་བའའང་། མལ ཅའ ཧོ རྒོང 
གམ བ་ལབས་ོབ་གབམ། འདསད་དུགང་དྷལརསྱོད་པ་ནི་ཤསརབོ་པའེལ།ཏྱིན་བ་བྱསད་ 


ཐོ །དཞས་བརྫདདེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདགཀྱངམ་འིག་ ག་པམི་རྟག་ཅེསྤྱ་བ་བརཏོག་པར་འྱུགུརརོ། ཀམ་རིག་པསུག་བམལ ་ལ་ཞས་ བས 
- འཕེ ཙུརརཾ། བོ ་པ་བདག་མདཅེསྭ་བ་བར་ཏོག་ པརའྱབུར་དེ། །མའཾག་པ་ པམི་མུགཅེས་བབརཏ ག་པར་ འགྱུརལོ། །ངལྟརདེ་དགམ་རིག་ གྲ 
རླ „.།པདང་། ¡ མ་རིག་པ་སྩུག་བསྔལ་ལྭ་ཞོས་བ་བརྟཏོགཿ ཏག་པ་དང་། ཨཱ་རིག་པ་བདགམདདེཞས་ ་ མ་རིག་པུ་མི་སྡུག་གེ་ཞསྤ་བ་ར་ ག་པས ༦ 
ླ རོག།ཏ་ཧིན་པའེ་གཟུགས་ང བནུ འུརའོ། །འདུབྱུདམཱི རྟགག །ཞསྭ་བ་བུརསན། འདྲུ་ངདསུག་བསྔལ་ལེཞསུུ་བརསྟཱ། འདུ་བྲཿ ཀོ དས་བ 
ཤཾ ། འདུ་བདས་ཅུ ག་གེཞས་བབར་སྟན་ཅིང། ༽ འིདྷེསདྲ་གདད་ལར་སྦེདཔ་ཞི་གས་རབཀྱི་ཕ་རེལ་ རལ་པ པ་ལཱ་སྦྱཏཧ དདེ་ཞེས་བཇོད་ད། ཅར ་ གྱིད ཁུ 
སྙི་དགྱ་བུ་བརཏི པར་འགུརརོ། །འདུབདྣསུག་བྲསལཅསྱ་བ་བརདོག་པར་འཐུར་རོ། ། །འདྲུབདཔདག་མདཅས་བ་བར་ཏོག་པརའྱགརར། ཞུ 
བྱབར་རྟོག་པར་འུགྱུར་རོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་བཏུབེའ དམོ། རྟགཅེས་བུ་བརཏོག་ པ་དང་། འིཧྱར་བམག་པྲསལ་ལེ་ཞཾསབ་བར། གཔདང། འདྲཅུཿཏདཤ། གསིབས ' 


རྟག་པ་དང་། ་བདསི་ུག་་ཞ་བུ་བཟཏག་པས་ཤུས་འབྱཤིཔརལ།ིནཔའི་གཟུགས་བརན་ལླ་མདགྱབརོ། །ནྣས་པཱའ་ཤསུ་པི་རྟག་གེ་ཤཾས་བྱ 

། ། ཤཱམ་པར་ཤེས་པ་སྲུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བུ་བར་སྟེན། ནཾས་པུར་ས་པབདགམད་དོའ་སྦྲ་བུ་བརྙསན། ནམ་པར་ཤས་བསི་སུག་གེ་ཤསཧ་བརསནཅིད་ ། 

འདི དབུག དྷ་ར་ུདཔཞི་ སརབྱི་བཟལ།་པནཔ་ྱས་གས་བདའ། སུ་ལུ་བསྟུན་པ་དདགྱ་པང་ནམ་པར་ཤུས་བསྐི་ཏག་ཅེསྲ་བུ་བར་ཏོག་པར་འྱུག་ར་ ཌོ 

རོས་པར་ཤད ༈པ་མཱུགབསཱལ་ཤསྭ་བ་བརྟ་ཏོག་པར་འགུན་དོ། རྣས་པའ་ཤེས་པ་བདགམདནུས་བཟར་རྟག་པར་འགུརའེ། །ནཱས་པར་ཤས་པ་མཾ་སྲུ་གཅུས་བྱ་བརཏྟག་ ནྲ 

བསའྱ་སནན། །དེ་ཝ་དེདགླནས་པོད་ཤས་པ་སི་ཉག་གོཞས་བ་བརྟཏོག་པ་དད། རྣམ་པའ༨ཤས་པེ་སྟུག་བསྤལ་ལེ་ཤོས་བྲ་བར་རྟོག་པ་དང་། རྣམ་པར༨ཤས་པ་བདག་རྐེད་ 

གི་ི་་་བ་གུད། ནམ་པར་ཤས་པ་སྲི་མུགགོ་ཞེས་བབའ་ཉག་པས་ཤིས་རབྱཀི་པའོལཏུཾ་དེ་བི་གཟུགས་བཏནལྭ་སདཔར་འབུརརོ། །མིདདད་གཟུགས་མི་ 
རྟག་གེ་ཞིསུ་བྱ་བར་སྟེན། སིདདང་གཞུགས་སྩུག་བསྦལ་ལེ་ཞེས་བྱ་བརསྟོ། མང་དད་གཟུགས་བདགསད་དོཞསྤ་བ་བརྡསྟན། སོངདངགཟུགས་མེ་སྣུགགེ་ཞས་ངབར་སེནི། ཱ 


ཌྷ | 


པཿ 


རེ །འཇྙེསདང་གངདྷལ་རམསྦདཔཞི་ཤེས་འབྱཀྱི་ཕ་རེལཏཱ་ཕཱིན་པ་འ ལསྨྲདདོ་ཤེས་བརྗོད་དེ། ཨུ་ལ་བསྟན་པ རཾ 
ཀའ རྟག་ཅེས་ ུ་བརཏག་པར་ཞྱབ འགྱམང། སིངདབག་ཐགས་སྩང ལུག་བྲསལ་ཅེསྲ་བ་བ བརྙཏག་པར འབུར ༤།སིངདང་གནུགས་བདགསདཅས་ ཤ་བར་ རོག་པར་འགྱར་རོ། ། །མ 
༩ : དང་གཟུགས་མི་ སྦུག ཅེསྱབ་ བྱ་བཾབརྟོག་ པའའགྱུརར། །ད་ལྟ་ རེད་དགསང་དང་གཟུགས། སེ་རག་གེ གེ་ཤེསླ་བ་བག་ ་བ ོ ། མངགཞུགས་པ ཐང ་བསལ་ལེ་ཊ ཞས་བ་བརྟངག་པ་ ད། 
£, མིདདཔགྲཟགས་བདུག་སེདདོས་བུབརཏོག་པ་ པ་ངང། ལང་ བདང་གྲབགས་མི་སྡུག་གོཞིས་བུ་བར་ོཊ་ ཅ་༥ཅཿ ཀེ པརོལ།ུ རྱ བྲགས བ་ཤཱལ་སཱདཔར་ 
རོརཾ། ། མཆེད་དུག་མི། 'རགོ་ཞེས་བབར་སྟེན། སྐྱེ་མཆེད་དྲུག་སྣུག་བསྔལ་ལེ་ཞུ ཞཱས་བྱཿ བར སླི་སཆེ བདས བཤས སྒྱ་མཆེད་དུགསི་ 
སྔག་གེ་ཞསབྱ་ བརྙསེནཅིང་། འདི་ སྐདངུ་གཔད་ལྟར་སྦྱིདཔ་ནི་ཤཱསརབཊ བྱཀི་ པ་རལྟྱུ་ཡཾན་ སྦྱ སྭདདྲ་ཞུས་ བརྗད་དེ། སུ ་ལ་བསྟུན་པ་དདག་ཀྱང་ཏེ སྤེ་མཉེདདུག་སེ་རྟག་ 
གི ས་བ་བརྟཏོག་ པར་འ. འགྱུརའེ། །ོ །སྐྱམཆེདདྲུག་རྔུགཿ བསྔལ་ལེ་ཞྭསྲ་བ བབརྟཏེག་པར་འྱབུརརེ ། རར །ཆཾདདུག་བདག་མདཅ་ས་བ བྲ །བརྟཏོག་ བརབབར༣ོ། ཁྱལག་ 


༩༩ 


- 


ལྦ 
[ནུ བ་ག པར་འགྱུར་རོ །དྭལྟར་ དེདག་སྱེ་སཆེད་དུག་མི སྟི་ནག་གྲོ་ཞྭསྤ་བ་བརྟ་ཏོག་ ་པ།དང་། སྒེ་མཆང་དུག) སྨག་བསྔལ་ ཤཱ ་ཤཱསཿ ་བུ་བར་རྟོག་ ་པ་དང་། 
པི །བདགུ་ཿ སེདདོ་ཞསྲབ་པར་ནག་པ་ངང་། ྒྱི་མངདདུགསི་མུག་གྲ་ཞྭྱ་བ་བརྐཏོག་པས་ཤེས་དབྱ་ཀ་པངས་ཏྲུ་པིན་པའི་གཟུགས་བནཱན་ལ་སྨྱད་པར་འབྱའགེ།། ཀཾ 
ག་པ་སྟི་ཏག་གོ གྲོ་ཞེས་བ་བརྭསན། རག་པ་སྡུག་བསྔལ་ལོ་ཞགང་བུར་སྟེན། ཟེག་པ་བདག་སད་དོ་ཤྭསྲ་པ ཡུ་བ རེག་པ་ཨྲི་སུག་གོ་ཞསྲ་བ་བརྙསྟནཅིང་། 
དད་དུ་དད་སརད་པཞི ས་རབ ལ་ཏུཡིན་པ་ལ་སྦྱེདདོ་ཤས་བརྗེད་ད། སུ་ལ་བྟན་པ་དདགྲ་ཀ ཀྱང་དེཀ་པ་མི་ རྟག་ཅ་ས་བྱ་ རྟཏོགཔར་འྱགར་ར། འེག་པ་ 
'བསླལ་ཅས༔ ཏབརྟཏོག་པའ་འབུརད། །དེག་པ་བདག་མེད་་བ་བར་ཉོག་བར་འབབ་རདོ། །ག་པ་ཁྱི་མུགིསྱ་བ་བརྙ་ཏོག་པར་འྱབ་རར། །དྷཝརདེ་དག་རེག་པམི་རྟག་ 
་ཞེས་བརཏོག་བདུང་། ༢ རེག་པྭ་མྐུག་བསལ་ལེ་ཞསྭ་བ་བརྟ་དགེ་པ་དང་། རག་པ་བདག་མདཿསྭ་བ་བརྡ་ཏོག་པ་དང་། ཟག་པ་མུགཉསྭ་བུ་བརྟཉིག་པས་ 
མ་རབྱ་ཀབཟེལ་ཏུཕིན་པའི་གཟུགས་བྷནན་ལསེད དཔར་འགྱུའ་འོ། །རེའ་བསི་ རྟག་གེ་ཞེས་ཀྱ་བར་སྙེན། ཆོནབ་ལྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞཨབྱ་བརེསྟན། ཆོས་བ་བདག་སེད་ 
ཆི ། 


@&¿ 


=÷ ༄། - །རེ་ཞས ུ་ཐའསྟཱུནཾ། ཚོརབསི་སྔུག་གཞས་ བུཁར་སྣེན། ཅིང་འདྲིསདཏ་གང་དེལྟར་སྦྱེདཔའ ཞེ ཤས་འབ་ཀུ་ ི་རལོ་ྱུ་སིནཔ། ལ་སྨྱདདེ་ཤེས་། ། 
' ཟླ བརཛོདདེ། སུ་ལ་བསྟུན་པ་ དེདག་ཀ ཀྱདཆོར་བ་ཡི་ ར།། རྟག་ཉེསྤ་བ་བརྟཏག་ པརྡ་འྱུ་རའི། །ཆོར་བ་སྔག་བསལ་ཅསྭ་བ་བརྟཏོག་པར་འྱབརརོ། ད རབ་བདགམེདཉསྭ་བ གུ་བར་ 
ཤར ( རྟོག་པར་ གྱ་རའོ། །ཚོརབ་སཱི་སྣུགཉེས་བྲ་བར ག་པར་། རྟ་ཏེག་པརའབུར་དོ། །དྷལཱནཾ་དད་གཆོརབ་ པེ་ རག་གེ་ཞིས་བ་བརྟཏག་པ་དང་། རྩི; ་ལེ་ཞཾ ཞུས་ ་བྲ་བར་རྟོབ་ 
„༡༢ བ་དད་ རབ་བདག་མ་དེ་ཞེས སྤ་བཟརྟཏོག་ ་པ་དང་། ཚེར་བ་མི་སྦུག་ ག་ཞུསྭ་བ་བརཏོག་པ་ ། ཤེས་འབྱཀ ཀྱེ་པ་རེལ། ཏྱུཡིན་པའི་གཟུགས་བནེ་ལ་སྤྱེད་པར' ར་ར།། 
སྲེདཔ་མཾ ལིཏྟགགེ་ཞ ཞསྭབ་ 'བར་སྟེན། སྲཾདཔ་སྙུག་ ར་ ལེ ཞུས་བྱ་བཾརཧཾན། ། སྙིདཔ་བདགཝེ ལདདཞས་བ ་བབའ་ ༨སྙུན། སདཔ སྭི་སག་གོ། །ཞས་བུ་བརྭ་སནཅིཔའ སྐྲད 
་  གབའེ་ ལྟར་སྦྱོད་པནིཔཤེས་རབྱེ་པའེལ་ ཉུཾཕྱན་པ་ལ་ཧྱ ་ལ་སྨོདངོ་ཞེས་བརྗེད་དེ། སུ་ ཨུལ་ཐཱསྟན་པྲ ་དེདགྲཀ ཀྱང་སྲཾད་པ་རེ རྟགཉེས་བྱ་བར། གོ་པའ་འྱགརརོ། །དབ་སུག་བཛྲལ་ 
ཨཾ་ཏྱས ་བརྷ་ཏིག་པར་འྱག་རརོ། །སྲཾད་པ་ གངག 'མདཿསྤ་བ་བར་ཞོག བརེའྱགུརའ། །སཾདབ་༣ ་མ་ ་ུགཅས་བུ་བརོག་ པར་འགྱུརའོ། །དལརདདག་སདཔ་མི་རྟག་” ཞ་ 


༩༩ ༡. 


ˆ བུ་ཐརྡ་ཏེག་པ་དང་། སྒེདཔ་སྣུགབསྔལ་ལྲེ་ཞས་བྱ་བར་རེག་པ་དང། སྲདཔ་བདག་སདསྭ་བཟུརྟཏེག་པ་དང་། སུབཔ་མི་སྩུགགེ་ཞེསྤ་བབུར་ཏག་པས་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་ 
རགྱྱ་པིནཱ་བའི་གཟུགས་བརྐན་ལྭ་སྨིཾདཔར་འྱུབརདོ། །ལནཔམི་ཏག་ཅཾསྦ་བ་བརྟསཱན། འནུཔ་སྡུག་བསྡུལ་ལེ་ཞུསྭ་བུབར་སྟུན། ལན་པ་བདགསདང་སྦབ་བར་ 
སྟེན། ལན་བ་མི་སྡུག་གོ་ཞྭསྤ་བ་བརྣསནཅིང། འདྷེསདདུ་གངུདྷ་ཏརྒསྦཾདཔནི་།སར་བྱའི་པའིལྟ་ཏྷཱ་པིན་པ་ལར དདོ་ཞས་བདད། སུ་ལ་བ ན་པ་དེ་དགྱ་ཀང་ 
ལཾྐབ་མི་རྟག་ཉས་བེ་བརྟ་ཏོག་པརའྱུག་རརོ། །ཡཱན་པ་སྣུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བའ་རྟེག་པརའུབྱུའརེ་། །ལེན་པ་བདག་མདེནསྤ་བ་བར་ཏོག་པར་དྩབརར། །ལུན་པ་མི་སྡུག་ 
ཅེསྭ་བ་བརྟཏརག་པར་འུརོ། །བྷེལར་དེ་དག་ལན་པ་སེ་ཏིག་གྷོ་ཞིསྱ་བ་བརཏོག་པ་དང་། ལེན་བསྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞས་བུ་བར་ཏག་པ་དང་། ལེན་པ་བདག་མདད་ཞས་བ་ 
༥ གཡབག འདབ་རོ་མུགགོ་ཞགྱ་བ་བརྟཏགཔས་ཤུག་འབ་བ་རོལ་ཉིུན་པའ་གཟུགས་བྟ་ལྷ་སདོལར་འྱབརརོ། འདས་ལོ ལ་པ་ པ་ 
རྩུག་བསྔལ་ལ་ཞསབྱ་བརསྟོན། སྙིད་པ་བདག་སད་དེ་ཞསྭ་བབར་སྟན། ནདཔ་མི་སྡུག་གེ་ཞཾསཱྱ་བརསྟནཉང་། འསྐདདུགངང་ལྟར་སྨྱདཔིཔེསའངཀྱི་ཕའེལཏུ་ 


༄༅། རོ །ཕྱིན ན་པ་ལྭ་ར སྤྱདད་ཞས་བརྡ་དདེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དདགུ། ]ྱངསུདཔེ་རྟ་ རྟག་ཆེས་བྱ་བརརྟོག་ བཟར ལོ ་ ་བསྔལ་ 

2] ཅེསྱ་བ་བརྟཏངོག་པརའྱུགར་རེ། །སདཔ་བིདག་སདྩཉསྱ་བ་བརྟཏག་ གོ་པརའྱབུ་རརེ། རོ། །སིདཔ་སི་མུགཅས་བུ་བརྟཏོག་པརའྱགུརརོ། །དྲེ་རདདགས་དཔ་་ 
རཾ སིནག་གེ་ཞེས་བ་བརྟ་དོག་པ་དང་། སད་པ་སྡུག་བསྔལ་ ལེ ཞེས་བ་བ ཡིག ་པ་དང་། སཱདཔ་བེདག་སདདོ་ེས་བབརྟདགེཔ་དང་། ལྲེདཔསཾ་སྡུག་གོང 
བ་ག རྟབ ་པས་ཤ སརབྱཀི་པའེལཏཱ་ ཕེན་པའི་གཟུ་ ཅག་ལ ༦ ཅུན ། སྒྱིབ ཏག་གེ་ཤ་བ་བར་སྟན། རྒ སྒྲབ ་ ལྕ ཤསྱབ་བར་ 
ཞོ། རྒྱ་བ་བདག་མདདཞསྭ་བ་བ་ 'བ་བརྡ་ ་སཱན། སྒྱ་བ་ སི་མུག་ཟེ ་ཤེ་ ཞསྭྱ་བར ཛོ འདས་ད་ གཏད་ལྟར་སྨྱདཔ ཞ༨ཤས་འབྱ་ཀེ ཀྱ པ་རོ་ལཏྲཱ་ཕཱན་པ་ ལཿ སདོད་ཤཾས་བརྗོདད། ཨུ་ 
ཡུབསྐུནཔ་ད་དགཀྱདསྐུ་བམཾ་ རྟགཉེསྭ་བུ་བ བར་རག་པརའྱགུརོ། རཾ སྒྱབ བསུ ཤྭ བསལ་ཝཱ ལེ ཤེས་བབར་ཏོག་པརྦའྱགརརོ། ། ྱིབབདགས་དདེཅེསབབརྟ་དགཔ་གྱར་ར། 
ྒྱ་བམ་སྤུགཅེག་བ་ བརྟཏོག་པར་བྱ་ག་རརོ། །རྟེལ་རདེང་ཀ ཀྣས་བསི་ཏག་གྒོ་ ཞས་བ ་གབར་རྟེག་པ་ རང་། ྱེ་བསྡུག་བསྡལ་ལེ ་ལྭེ༥ ཞས 'གབརརྟོག་པ་ 'དང་། རྒྱབབདག་སེ་དདོཤཊ་ 


༦ 


༧ 


རོ བནཏོག་པ་དང་ ་བིསྙུགགོ་ཞབྱབརྟ་ངོག་བས་ཤེསའབྱི་ལལཏྱིན་པའེགཟུགས་བརནལ་སྱེདཔར་གགྱ་རའོ། རཤིསྟི་ཏག་གེ་ཞེས་བབརསྟེན། 
- བགྱི་མུཔཔ རྟ རྒ་ཤི་བདགས་པྲོཞུྲ་བབར་སྟེན། ར་ཤི་མླི་མཱགགེ་ཤཱསྤུ་བ་བརྙསནཅིང་། འདྷིས་དདུ་གངདེ་ལྟར་སྨྱད་པཞི་ཤུས་རབ་ 
ཀྱི ཏིནཔལུསྱེདདེ་ཤས་བརེདད། ཨུ་ལ་བྷྟས་ སྱན་པ་དདག་ཀུ་ཤིམི་ཏགཅསྲ་བ་བརྟཏོག་པརི་བྱབ་རརོ། །ཧཔཤི་སྔུག་བསྔལ་ལེ་ཞི་ས་བ་བརྟཏོག་པར་ 
དའོ །ག་ཤི་བདགམ་དཅེསྤ་བ་བརྟ་ཏོག་པར་འྱབར་རོ། །ནཤིམི་མུགཅས་བ་བརྟངོག་བརྡའབུ་རརེ། །དྷལར་དདགན་ཤེམི་ཏགགེ་ཞུསྲ་བ་བརྟཏོག་པ་དང་། 
ག་བསྔལ་ ཡཊཿཨབརགཾབདང་། ནཤེ་བདགསདདྦེའགུབ་བའེ ་བརྟཏོག་ ་བདང་། གཔཤི་མི་མྡུག་གོ་ཞས །བ་བརྟཏརེག་པས་ཤེས་རབྱལེ་པའལྟུ་པིན་པའེ་ ངོ 
གཟུགས་བརྣན་ལ་སྤྱཾདཔར་འུགྱརདེ། སྦྱིན་པའེ་ཕ་རོལ་ཏུཔན་པ་སྙི་ཏུག་གྲ་ཞྲ་བ་བརྙསན། གྱལ ིན་ྱུ་ཟམལ་ལེཞིྱུ་བ་བབ སྒྱིན 
དྲུ _ བིབའི་གློ། ཤིབ་བག་སྲི་དོཞསཧུ་ བརྙསྟཱན། རྱནདའེའ འགྱོ་མི འདྷིསདངུ་གངང་ལྟར་སྤྱ་པ་ནི་ཤེས་ར ཀྱི་བརོལ་ 


ཅས་སམབཡཡང་འཝྨཝ༦ཚ༣༦༤༣༧༠༠༠༤༧པསཅ༤༤༨༨༠ཚར £ ༦ 3༨ 


༩༩༨༩ ༦༩-༢-༢༡༩༧༡༢༩-༨-༨༨༤༧༦༥༨༤༤༤༡༢༠ེམཿཿཝཝ 


།ཏིུན་པ་ ལྦསྤངཔ་ཞེས་བྗརོདདྲ། ཨུ་ལ་བསྟན་པ་ དེདབྱ་ཀངྱཧིན་པའེ བརོལ་ ིུན་པ་ས་ནགཅེས་བ་ཏོགཔར་ྩ་རཔོ། སྤྱིན ཾ 
. པཾ ཕའེལཏུ་པཱིནཔ་སྨུག་བསྔལ་ལེ ལེཊ ཞོས་བ་བརྟརགཔསྱབརར། སྦྱན་པའི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་བདགེ་སེདཿེསབ་བར་རྟོགཔར་ཁྱུ་འདྲོ། །སྦྱིན་པའིཔརེལ། ཡྱིན་པཚོ། 

བ་ས བ་འོ དེལྟར་དེ་དག་མྨྱིན་པའི་པ་རོལ།ཏུ་ཕྱིན་པ་མྲི་རྟག ་གོ་ཞཾསྤུ་བ་བརྟ་ཏོག་ གཔཛུ སྦྱིན་པའེག་རེའཏུྲ བར་འ ་ལེ་ཞཾས་བབརཏོག་ 
ཤླཾ པེ སིན་པའ་ཕཟོལ་ཏ་ །ཏཔོན་པ་བདག་མདདོཞས་བུ ་བོབརྟཏག་ ་ སྨྱིན་པའེ པ་ར ་འེལྭཀྱིན་པསི་སུ་ སྲག་ །བ་ཞསྤ་བབེརྡ་རེག་པས་ཤེས་རབྱཀི་པའོལ།ཏཱཕིནཔའིགཟུགས་ 


བླ་ན པྱས ུལ་བིསསྤཀི་པའའོཏྲ་པིནཔ་སྟི་ནག་གེ་ནིསབ་བརྟསན། ནུལ་བིསསྱ་ཀི་ པ་འོལཏུ་ཡིན་བསྡུག་བསུལ་ལེ་ཞོས་བུ་བར་རྟན། ནཱུལ་ཁྲིམས་ 


 ་ རྦ ༤ 
པའི་ཕ༣ 


ཀི་བརོལ།ཏཡིན་པ་བདགམང་དྲོཞསྲ་བ བུ་བརསྟོན། ‹ ནུལ་ཁྲིསསཀེ་པའལཾཏྲུ་པིན་པསེ་སྔག་གྲེཤས་བ 'བར་སྣ་ནཅིང་། འདས་ྲགྐ་ལར་ྨྱདཔ་ཞིཤེསའབྱཀི་པརོལཏྲཱ་ཡན་ 
ལོའི ཨུ་ལ་བསྟནཔ་འེད° ཀང་རུལ།བམས་ཀུཔའལྱ་པན་པ་ས་ཏགཅསཔ་བརྙནག་པའ་འྱག་ལའེ། །ནུལ་ཁསསྤོ་ཀི་ པའེལཏཱྱིན་པསྡུགཔསགུ 


པབ 'པརྡའྱགརརོ། །ནལ་བྲིསྦ་ཀི་པའལ་ཏྲ་ཡེན་པ་བདག་མེདཅེས་བ་བརྟ་ནོག་པརའྱ་གརའ། །ཚལ་ཁྲིམས་ཀྱི་ཕའ་ལ།ཏ་ཤིན་པ་མྲི་སག་ཅེ ངུ 

ཟབ  སབགའའགཤངས་འཇ། བདགམེདཅས་བུབརཏོག་བརྡརབྱརརོ། །ཚུལ་ཁིམས་ཊི་ཕར་ལ་ཏྱིུན་པ་མི་མུགཅེསྱ་བ་བ་ཏོག་པར་ 
འུར །དྷེལ་རད་དགྲ་དུལ་ཟིམས་ཀི་ཕལྟཏྱ་ིན་པ་མི་སྡུག་གོ་ཞསྲ་བ་བརྟ་ོག་པ་དང་། ནུལ་བིསས་ཊི་པའོལ་ཏུཾཡིན་པ་སྡུག་བསལ་ལེ་ཞྭསྤུ་བ་བརྟཏག་པ་དང་། 
2 ༣ ལེ ༼ད ཧོ ( + ཅེ 2745 ༤༽ དད ༨ >= 

པབ སྔཙབང་དཚ་ཐབ་དམད་ ཞྭསྱ་བུ་བརཏག་པ་དང། ནུལབེསས་ཀྱི་པའལྟྱཡིན་པ་ལྟིམུག་གྲེ་ཞས་བ་བརྡ་རེག་པས་ཤས་འབྱ་ཀུ་བདོལ།ཏིུན་པའི་ 
གཟུགས་བརན་ལྭ་སྨེད་པར་འགྱམ་རོ། །བཟེད་པའི་ཕརོལ་ཏྱིུན་པ་མི་ཏྟག་གྲེ་ཞསྲ་བ་བརྡསན། བཟེད་པའེ་པ་རེལ་ཏུ་བེན་པ་སག་བྲསལ་ལེ་ཞསྲབ་བར་སཱོ།། བཟེད་ 
ཅུཊ་བཅྟན་ལུ་སྦྱིདཔར་འུགྱུར་དྡོ། །བཟྦདོ་པའིམའོྟཏྱའིནཔཨི་ཉག གྲེཞེྲ་བ་བརྟཏནོ། བཟོདོཔའི་བའེལ། ཟིན་བ་ཚུག་བསལ་ལེ ས་ཁྲ བོང 
པའི་པའལ།ཏྲུ་ཡིན་པ་བདག་མདདོཞསྤ་བ་བར་སྟཾན། བཟེདཔའི་ཕའོལ་ཏུ་པ་པ་མི་སཱག་གེ་ཞུསྱ་བ་བར་སྟན་ིང་ འདྲེ་སད་དུ་གངདེ་ལརསྦྱེད་པཞིདཾས་རབ་ྱྱི་པའོལ་ 
རེ ༣ , ༣ ཟོར 2. རེ <... 52 རར £= ¬ ¬༽- ༤༨ ༨ 
ཤུཕྱིན་པ་ལ་སྦྱ་དདོཞས་བརྫོང་ད། སུ་ལ་བསྟན་པ་ད་དགཀྱང་བཟེད་བའྲེ་པའེལཏིུཔྱན་པམཾ་རྟགཅསྱ་བར་རྟག་པར་འགྱུར་ར། །བཟེད་པའི་པའེལཏུཔན་པ་སྙུག་བསྔལ་ 


ོལིལ་ིས་བཡི་མགྲིལས་ ཆི 
འི་ཕཾསོལཏྭིན་པ་མྟི་སུགཅཾསྲ་བ་བཏོག་བརླྱགརརེ །། 


= ༄- 


£ 5 པའ རར་རོ བབ་པ ་དོ་བ བགྲོ །ངརེ་ར་ 
ཞསབ་བར་ཏོག་པར་འགབརའོ། །བཟེངཔའ་པ་རལ་ཏུ་ཕིན་པ་བདག་སདཅཾསྤ་བབར་རག་པརྡ་འགའ་འ། །བཟད་པ་ 


ཧི ' 


འོ །དྷལྟར་དེདག་བཟེང་པའེ པའེལ་ཏྭ །ྱཔིན་པ་སི་རག་ གེ་ཞསྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། བཟེ དཔའེ་པའརེལ་ཏུ་ཕིནཔ་སྡུག་བསསལ་ལེ་ཞིསྲབ་བར་ 
༧. རྟེག་པརང་། བཟེདཔའི་པའེལཏྱུཔིན་པ་བདགས་དདྲོ་ཤས་བ་བར ག་བདང། བཟདཔ་འེ་པ་༢ པརེ་ཏྲུ་བཔ་ཕསུག་ག་ཤས་བབར་ ཤོབས ཤེས་བྱའི པའི་ 
/_ གཟུགས་བརྐནཱལ་སྒྱེད་པར་འགྱུརརོ། །བཅོན་བླ་གུསྱ་ཀི་པརེལྭཏུ་ཕིན་པ་མི་ཏག་གོཞས་་བུ་བར་སྟན། བརོན་འྲགསའི་པརོལ། ཏུནེ་པྭསུག་གྲསལ་ལེ་ཞོསྲ་བ་བར་སྣེན། ། 
༽ དར ཁེ ༽ 


` 


།བྟུ་ཅིན་པབདགདཔས་བབརྡསོ བརྙན་འགགུསྱཀྱི་ཕ་འ ཟེལ་ཏྲ་པེན་པ་སྤསག་ག། ཞས་བབར་སནཅིང། འདདབུགཔྙསར་བ་ཞི་མ་འབ་ 


རྩ 


ཀྱི་ཕ་འོའ། ཁཏ་ཕིན་པ་ ལཱ སྦྱོདད་ཱཾས་བརྗོང་ད། ཨུ་ལ་བསྟན་ པ་དགྱཀང་བརན་འགུསཀི ཀྱི་པཾངོ་ཅུནཔ་ མནག ཅཾསྤྱ་བབར་ཏེག་  ་ །བཅོན་འགུསཉ་པའེ པའེའ།ྱུ་པིན་ 
བསྡུག་བསྨལ་ཤས་བྲ་བར་རྟེབ རྟག་པར འགྱུརའཾ། ད བཅོ རྤལ་། ཏུརྱིན་པ་བདག་ མདཆེསྤ་བ་བརྟརོག་པར་འྱབུརའོ། །བཅུན་འགུསྱ་ཀི་ཕའོལ། ཏྱ་ིནཔི་མུག་གོཞས་ 
„ ཤྱ་བརརྟཾག་ 'པར་འགྱུརརོ། །དེ་ལྟརདད་ག་བརོན་འྲགུས་ཊ ཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕྱིནཔ ་མི་ རྟག་གེ་ཞས ་ཧ་བརྡ་རྟག་པ་དང་། བརྙོན་འགྲུས་ཀྱ་ ཀྱི་པ་རོལ་ འཛུག བསལ་ལེཞེསྦ་བ་བར་ 


༣ 


= 


དོ བོ་བཟགས་ཀི་པའབ་ི་པ་བརག་བེང་ལི་ལལ་བོ་པ་རལ། བོ ལ་གོ ་ - རར. „.ིར་རིར་ 
/ རྟོག་པ་དང་། བཅཙུན་འགུས། པའལྟརྱ་ཕན་པ་བདག་མད་ད་ཞྲ་བུ་བར་ ༨ག་པ་དང་། ་བཙྙན་བྱགུསྤ་ཀི་པ་མོ་ྱཾན་པ་མ་སུག་ག་ཞཾསྱ་བ་བརྙ་ཏོག་པས་ཤས་དབྱཀི་པ་ལོ་ཏཱཱ་ 


ཕྱིན་པའེ་གཟུགས་བརྐུན་ལ་སྦྱེདཔརའུགྱུའངོ། །བསས་གཏན་་བི་པརེལ་ཏྱཕིན་པ་མི་ནུག་གོཞསྱ་བ་བརྟསན། བསམ་གཏཿིཔལལ་ཏྱཱ་ིནཔ་སྤུག་བསུལ་ ཞྭསྱ་བ་བར་ 
སྟོན བསམ་གཏན་བྱ་པའེལ་ཏུཔིན་པུ་བདགསདགོནས་བ་བར་སྟེན། བསུམ་གཏནྷ་ཡི་པའོལྟཏྭ་པུན་པ་སི་སུག་གེ་ཞྭསྤུང་བརྙསནཅིད། འདྟེས་དདུགངའ་སྟར་སྤྱདཔཞི. 


ར་ལ་འི་རོརིལ་ རའི་བར་ན ར་ཆེ > རའ: མ་པ་མ འོ་ཡ སམི་ ¬ 2 2 ི་ ཞི་ 
ཟོ་ར སླ།ལ་བྟ་ནབ་འདོག་བ་སས་གཏོན་ང་པ་ཡ་ འ་ཤ་འད་དནུ་་ 
ཕའལྟུཧུན་པྭ་སུག་བྲསལ་ཞསྱབཱ་པར་ཏོག་པརྡའྱབུརརོ། །བསམ་གཏན་ཡི་པ་རོལཏྲུ་པེན་པ་བདགམདཅེསྤ་བ་བར་ཉོགཔར་བྱ་རརོ། །བསས་གཏནས་པརའ། ནང་ 


མླིསག་ཅསྤ་བ་བརྐ་རྟོག་པརའྱ་གརའོ། །དྭ་ལྟར་དེདག་བསམ་གཏན་གྱེ་ཕ་རེལ [ཕྱིན་པ་སི་རྟག་གོ་ཞསབྱ་བར་རྟོག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ཆྱི་ཕའོལ་ཏུྱིནཔཿ ག་བསྒལ་ལོ་ 
སྣང་བ ཅོ ཊུ ལྟུ ཅྱབ་དཏཾ ུ ཊྱ ཐྲུ 


༽༅ = = -- ༄- ༢༤༢2 ོ 
ཞསྤ་བབར་ཏོག་པ་དང་། བསམ་གཏནྱ་གེ་པ་རོལ་ཏྲཱ་ཡིན་པ་བདགསད་ངོ་ཞས་བུ་བརྡཏོག་པ་དང་། བསམ་གཏན་ེ་པའེལོཏཱ་སིན་པསྭི་སྔག་གོ་ཞཾསྲ་བབར། ག་པས་ཤེས་ 


&ཌ ་ ཅེ པོ ཐ་ ༤་ྟ༩་་རྐོ་་་བཆང་འ་འྒོར་ཁ. པོ ` ་ 


ཆི 


ཉི ་རོ་ར་ཟིག་་འིགཟྲ་གེས་བར་ ་ བབའའལ་བབ་བའལ། ར་མའི ྷརནེ་ི་2༦<ྲགག<ག་ག་་་་་་ 
༄༅། ངོ ` ་འཅོུ་ཨབའབསངང་འངུའ། །ཤས་རབྱཀི་པའེལྟཏུ་ཤིན་པསི་ཉག་གོ་ཞསྤ་བབརཏོན། ¬ཀས་ 


ངྒེ ® .-€ < ¬ ་ 
` འབྱ་ཀི་ཐཟོལཏྲཱ་ཕིན་པྭ་སྲུག་བྲསལ་ལེ་ཞཱསྱ་བ་བརྙསཱན། ཤས་རབྱ་ཀི་པརལེ་ཏླུ་པིན་པ་བདག་སེདདྲེ་ཞསྲ་བ་བརྭ་སྟེན། ཤས་རབཀི་པོམ་ཏུ་ཕྱིན་པམི་ ག་གེ 
° › - ༡¬ ` རེ ¬= ཆེ ཆེ 
ཞིས་བུབར་སྟེནཅི། འདྙཾསད་དུ་གངངྷལར་སྦྱེང་པ་ནེདཤེསརབཀྱི་པའེཁ།ཏྭ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྲེའངོ། །ཞས་བྗརདང་། སུ་ལ་བསན་པ་དདགྱ་ཀང་ཤེས་རབ 'བཟེལཏུ་ 
དཟ་དི། པོ ག་པའ་འྱབ་རོམ། བར་རོ འ་བ ལ་སད སི ་ ¢ ་་ ་ 
@#ཿ ཧན །ཏད་ཧ།ཐམཏགཔའྲ་འྱབ་རའ། རན ི་ིན་སྣ ནག ་ །ཤསའ་བྱཀུ་ཐང་ལཏུཙུཿཾངཐདག དཅེས་ 


= ཆེ ་༢༨2 འེ རོ ལ་ ༽ ` = ངོར རཿ ཤཱ 
ཊྱ་བརརྟོག་པར་བྱགུརའོ། །ཤསྭ་རབཀྱཾ་པའོལཏུ་ཕྱན་པམཾ་སྡུགཅས་བྱ་བར་རྟེག་པར་ཞུགྱར་དེ། །དེ་ལྟར་དེ་དག་ཤེས་འབཀྱི་ འལཏྱུ་ཕིན་པ་མི་ཏག་གོ་ཞྲ་བཟར་ཏོག་ 

རྩ < = < ལ་དར ལོ ( = ༨༣ == ། 
པ་དང་། ཤེས་རབྱྱི་པལོལཏྲུཔེན་པ་སཱག་བྲསལ་ལེ་ཞསྤ་བུ་བརྟཏག་པ་དང་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་ཟེལ་ཏྲཱ་པིན་པ་བདག་མེདདེཞོསྤ་བ་བརྟཏགོ་པ་དད། ཤེས་འབྱ་ཀེ་ 
དཾ ལི རུ ¦ ཊྱ 


བལོལ་ཏྱཱཕིན་པྭི་སཱགགོ་ཞསྤ་བབར་རྟག་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི་པརོལ་ཏྲུཔིན་པའི་གྲཟུགས་བདན་ལ་སངཔ་འྱབར་རོ། །ནང་གངོཔ་ལིངསིབ གེ་ཞས་ཤབས་སྙཾན། 
བརོལྭཏྱཱཟིན་པམི་སྣུག་གོ་ཞསྱ་བབར་ཉ བྱ་ཀི་ཕོལ་ཏྱུཔིན་པའི་གཟུགས་བརྣན་ལ་སྦྱེདཔར་ཞབྱར་རེ། །ནང་སྙེངོབ་ཉིདསི་རགགེ་ཞུས་ཀྱབས་སྟེན། 


ུ་གས་པ་ལོཞོག་་བར་སོ། ནཔབ་བ་ཉར་བདག་དདོཞསབ་བརསནོ།ནབངོབ་ཉིདསི་སུག་ངོ་ཞས་བབརྟིངའངིྐ་དངུགབདལྟར་ 
སྲུངབཞི་ཤས་རང་ཀྱིཔའལཏྱིནཔལསུདདེ་ཤེས་བརེདདེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདགཀངནསངཔ་ཞང་སྟནགཅེས་འབདག་པར་བྱག་པར། །ནང་སྟེང་པ་ཉིད་སྡུག་བསྡལ*" 
ཤསྱ་བབརྟཏོག་པར་འགྱུརརོ། །ནངསྟཾདཔ་ཉིད་བདག་་དཅསཤྷ་བར་ཏོག་པར་འྱུརར། །ནངསྙདོ་པ་ཉཾདསི་སྡུག་ཅས་བྱ་བརུརྟོག་པུར་འབྱརརོ། །དེ་ལྟར་ངེདག་ _ 
ནངྷསཾངཔ་ནདསི་རྟག་གོ་ཞས་བར་རྟེག་པ་དད། ཤུངྷ་མཱངཔ་ཉིདསུག་བྲསལ་ལེ་ཞཾསྱ་བ་ཐར་ཏོག་པ་དང་། ཤདྷ་སངང་ཧཾདབདགན་དདོཤཱསྱ་ཧུ་བོརྟཏོག་པ་དད་། ནང་སྟེང་ 

. དནི་མུགགཞ་ཏུ་བར་ ས་སང བའེལ་ཏུ་དུན་པའི་གཟུགས་བརྐནས་སྤྱོདཔར་འབྱུརའོ། རཾ ངཔ་ཉདམ་རྟུག་གོཞསཱྱ་བརརྟན། ཤྱི་སྟེངཔ་ 
ཤིག ལ་ཁེ་ཊས་བབར་སུནོ། ཤི་སང་བཞིད་བདག་སེདགོཞས་བབར་སན། པོ་སངོཔ་འདིམུག་གཞསབབརསནཅིད། འོད དངསྟེ་ུད་ དབ 
ཀྲ ཞི་ཤེསཾརབ་ཀྱི་ཕ་འེལཏུྱིན་པ་པ་སྦྱེདདེ་ཞེས་བརྗོང་ད། ཐ་ས དཔ་ཏབཿསུ་བ་བག་བདད་བྱའོས། ། ཤི་སྟེང་པ་ཉིད་སྡུག་བཾསྔ་ 


༄། ༠ །ཅས་བུ་བརྟརོག་པརའུརརོ། །ཕིསྙེདཔཞེ ཞིདབདག: སདཉེས་ བུ་བརྟཏོག་པརའགྱུརརོ། ། །ཕྱེ ེངཔཀིདགཅེས་བབར་ 
¡ སྣ་ལུ་འོ་ །བྷཉར་དེདགྱ་ཕི་མཱང་པཞིདམི་ཉག མི་རྟག་གཞ་ ཙསྱང་བརྡ།གབ་ཿ ་ངང་། ཕྱི་སྟེངཔ་ཉེ ་ ་བསྒལ་ ཡེ་འ ཞསྱ་བ་བརྐ་ཏོག་པ་ དང་། ཤཾ་སྙེངཔ་ཉེ ` ཐབ མེདདོ་ 
ནསྔ་བུ་བརྟཏོག་ ཟ་ 3 ཕྱི་སྙེངཔ་ཧི ལེདམི་ མྣུག་ ་ག སྭ་བ བྲ བརྡཏོག་པས་ཤེས་འབ་ཀ ཀྱེཿ ངོ ལཏུཔེན་པའི་ག ཟུགས་བརྟུན་ལ་མྦུ སྲེདཔར་ རྭ བུརརོ། །པྱནང༨ྭ སྟེངཔ་ཞིདམི་ 
ཏག་ཤི་ཞ་བརསན། རྩཾཿངཔྟདབ་ཧཾང ཤིངས ཀ་བསལ་ལཾ ཞཱསཏྱ་ཐར་སྟ ཿསྭེན། པྱི་ པུ་ནང་སྟྲེདཔ་ ཅོ སད་ད་ཞསྤ་བ་བརྲསོན། ཤིན ཐོཔ 'ཏིདམི་མྔུག་ ཤ་ཞ 
ྦ ། ] འདིསྐུ་དངུགྭང་དལྟརསྤཱཔ ས་རབ་ཀ རཾ ན་པ་ ལ་སྦྱེདདོ་ཞེས་བརྔད་ད། སུ་ལ་ བསྟན་པ་དེ་དགྱ་ཀདཔཾནྷསངོཔ་ཞིདསི་རུགེས་བ་བར་ 
ག་པ རྭྱགུརརོ། །ཕྱི་ནཔཔང་བ་ེ ཉེངསྔུག་བསྡལ་ཞེས ` འཐུར དཿ ནང་སྣང་པ་། ནེད་བདག་མེ་དཅས་བ་བ བརྟཏིག་པརའྱ་གརར། །ཕྱནངསྟེངོཔ་ཤེད་ 
མླཾསུགཅེས་བྱ་ཐངཏོག་ པརྡའྱགུརརོ། ། པ་ལྟར ནང་སྟཾངཔ ་ཞེདམི་རྟག ་གེ་ཞས་བ་བར་ཏེག་པ་དང་། པེ་ ནངསྣེང་པཿ ིངསྣུག་བསྡེལ ་ལཾ་ེ ཞས་བ 'བར་རྟོག་པ་དང་། 


༣ 


༦༦2༦ ༩ 


12, 


£ ུ 


= རེ = ལེད ༤༨ \ < ༤. ¬ 

ཏཾ ༠ བགནདདོཞེསྱ་བར་ོག་བདད། ཅིནང་སངབ་ཏིངམིམུགགོཞས་བབར་རྟོག་པས་ཤས་རབྱའིཔརོལུཕིནཔའི་གཟུགས་བདན་ལྷསདོཔརྒྱས་རརི། ། 
༈ བམ་ཀེསི་སུགསོསརྟཏ། སྟེདབ་ཤིདསྟེང་པཉིདསྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བྱབརསྟོན། སྟེངཔ་ཞིད་སྟེང་པ་ཞིད་བདགས་དདོ་ཞེས་བུ་བརཾསྙོན། སྟེདཔ་ཉེད་ 
སབཔ་ཉེདསི་སྡུགགཞེ །བར་སྟཱན་ཅིང་། འདྙིསདགངདྷེཝརསྦྱོདཔོནངཤེས་རབྱ་ཀེ་པའོལྐཏྲཱ་པིན་པ་ལ་སྤྱོདདེ་ཞས་བྔ་དད། སུ་ལ་བསྙནཔ་དེ་དགཀྱཔསྟངོཔ་རངསྟེངཔ་ 

(; ¬ = ༄ རོ ར-།ཆི= རེ་རོང་ི་ར དང་ངོ རེ °] 
རེ གཉེསྱ་བབརཏོག་པར་འགྱུརརོ། །སེངབ་ཏེངཔསྟངཔ་ཞིངསུག་བསྔལ་ཞེས་བྲ་བརརྟོག་པརའུྱུ་རབོ། །སྙེང་བ་ཉིངསྟེུངཔ་ཞེད་བདག་མངཿསབབ་ཏོག་བརྡདགུར་ོ། 
༨.དོ ༨ ༨ £ རིག གླག ར་སར བ་བའལོལ་ར་ ཛར སོ་རྗོར་ིརོ་-་རོལ ཤི 
ངབ་°ང་ ཐབ་ཉིདམི་མྡུག་ཅཾསྤ་བ་བརྟཏོག་པར་འྱབརརོ། ང་ལྟར་དདག་སྟེང་པ་ཧིང་སྟེངོཔ་ཧེངས་རྟ་གག་ཤུསྭ་བ་བརཏོག་པ་དད་། སྟཾངཔ་ཞདསྟེངཔ་ཞངསྡུག་བསྔལ་ལེ་ 
ཞཾསྤ་བབརཏོག་པ་དང་། སྟེདཔ་ཧིདསྟེང་པ་ཞིདཐང་ག་མ་དདོཤཱས་བྱ་ཐརརྟོག་པ་དང་། སྟེངཔ་ཤིང་སྟུངཔ་ཏིདསེ་མྔུ་གགེ་ཞས་བུ་བརརྟོག་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕའེ་ལ་ཏྭ་བིན་ 
ཟོ རཾ རེ་འ ར་རོལ རྗེ་ལོ་རོ་ཚི བབ་དབསབ་གི ས་བབ་སོ། ཟི ་བྲོབ་ཊིརིངའ་ 
གཟུགས་བརན་ཡ་སྤྱིཾདཔར་འགྱམརོ། །ཆན་པེ་སྟེང་པ་ཞིངསི་རྟག་གཞེསབྱ་བར་སྟོན་། ཆནཔོ༔དཔོིངཛྡུག་བྲསཔ་ལེ་ཞཾསྱབ་སྟཾན། ཆེན་པེསྟེངབཉིདབངག་ 


༡ 


ྱོར་ 7༡ ༤༢༨༨༩༨༤༠-༧༨་༢༨༧༤༤༠༡༨༨པ༨པ༢༤༢ར༨ 


༄༅། 


ཧུ །སང་ད་ཞེས་ བྱ་བར་སྟེན། ཆེན་པེ་སྟེཕཔ་ཉི ཉེངམི་སུ སག་ཤོ་ ཊནསྲ་བ་བར་སྟན། ཅེ་པའདེ་སྐདདུ་གཔངེ་ལྟར་སྦྱེདཔཞེ ཤེས་རབ ཀྱ ཀྱི་པརོལ་ཏུ་ཕྱིན་ 
ཅུདདོ་ཞེས་བརོངདེ། སུ་ལ་བསྟནཔ། འདག ཀྱངཆན་པ་སྙདཔ་ཧེངནི རྟག་ཅེས་བུ སབ་བར་ཏོག་པར་འྱུ་པརོ། །ཆནཔེ་སྟངཔ་ཏི 7¡7་ ཞསྱ་བབར་ཏོག ་ 
ན་བ ཡེངཔ ་ཤིདབདུགམདཅསྤ་བ་བ བརྡ་རེག་པར་ འྫགུརའོ། །ཆེན་པོཿ སོང་པ དམི རོ ཏྱ ཉུ གཟང རྩབ་ པའར་ འྱུརའོ། །པྟསྟར་དེདགཆེན་པེ པཔ པས སྙཏག་གོ་ཞིས་ 
ལོ ཆེན་པྭསངཔ་ཉིངསྨུག་བ བསྔལ་ལེ་ཞེ ་ལ་ཞ ནེཾསྤ་བ། །བརྡ་རོག་པ་ 'ངད་། ཆེན་པི་སྣོངཔ་ེ ཞེངབ མདདྦེའསྦ་ ཤཱ ་བརྟཏག་པ་ དང | ཆན་པོ་སངཔ་ཉེདསམི་སྤུག་གོ། གཞུས 
བྱཐོད།བླུ་ཕྲས་ཤསུ་དབ ཀྱེ་བཟོལ་ཛཱུུནི་པའི་གཟུགས་བ བྷ ཉེན་ལེསྱོད་པརའུཅྱརའེ། ! །དོདམ་ ་པ ༠ ¡ རྐགེ་གོ་ ཊུ ་ དན་དམ་པསྟེངཔ་ཞིདསུག་ 
ར་ར ཞེསབུ་བརསན། དོ ། དེན་དསཿ བསྟོང ཞེདབདག་མངངོ་ཞཾསྤ་ཤ ་བརྙསཾན། དོན་པ་ སྟང་པ་ཉེདསི་སྡུ་ £ ཤཿ ཞསྤ་བ་ ་ པེ གཏར རབ 
འཐྱའིབསོལཏུཕིནཔ་ ༢ དོ་ཞས་བརྗོརད། སུ སུ། ཟླས ་དོ་དག་ཀྱང་ཧོན་དམཿ པ་སྟང་པོ ཤེདམི་ ཏྐགཅསབ་བར 


; པ་ལ་ 
ྲ 
© 


པར་ འ་འྱབ་རའོ། །དེན་དན། ལང 


རའ སྔཡ་ཞེསཿ བརྟ་ཏོག་པར་འྱག་རོ། །དོན་དམ་པ་སངཔ་ཉིདབདག་མུངཅསྤ་བ་བརྟཏོག་པརའྱབརརོ། །ངོན་དམ་པ་སྣངཔ་ཞིངསི་སྦུགཅེས་བྱ་བརརྟག་པའ་ རརོ། 
། དའ གཡང་ས གུགས ཞོགས དོན་འ གཟམས་སིགཡུ་ཏོགལ་ དེ དད་སབཏུ་ད་གའ 
།བརྟཏརོག་པ་དང་། དོན་དམ་པ་སྟེངཔ་ཤེདོསེ་སྦུགགོ་ཞེས་བ་བར་ཏག་པསངཤས་བབྱ་ཀི་པེ་ ལ་ཏྱཔིན་བའི་གཟུགས་བརྐན་ལ་སྤྱད་པར་ཞགྱུརརེ། །འཇུས་བས་སྟེང་པ་ཞིད་ 
¬ 


༨ / 2 དཾ < ལོ ༣. ¬ ོ ¬ 
གྲགས ་ས་ངཏདགབྲལ་ལ་ཞོས་བུ་བར་ོ འདུམབས་པ་་དགམེདགནྱབར། བྱས་ལ 
རྩུགགེ་ཞུས་བྱ་བར ན་ཅཾང་། འདྙེས་དདུགངདྐ་ཝར་སྤོདཔཞོ་ཤས རབ་་ཀྱི་པའེལཏཱྱིན་པ་ལ་སྤྱེདད་ཤཱས་བརྗོདང་། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདགྱ་ཀང་འདུས་བུས་སྟེངབ་ཉེད་ 


རྒའི བི་བར་ ཱ བིར བ་རོལ་ལོ ཤབ རབ འོད་རིལ་བ་འས་ རར་རོ བ་བར ༦ 
རྟག་ཅཾས་བྱ་བར་ ག་པར་འྱབུརར། པཔ །ཤི་ཆུ་ལ་ །འཇུས་བས་སོངབ་ཉིངབདག་མངཉསྱབ་བརྟཏོག་པར་ 


བོ ལོང་་་་ཤེ་ས་བརབྲ བ་བྲས་རོག་པའ་འགའརའར། །རལ་རོརངགའངས་བས་སང་པ་རིང་སྟི་རག་གྲོ་ཞེག་བ་བརྡ་རོག་པ་ངང་ ¡ ཱུ 
འཅྱརན། 86 རྙང འདུག༦༦ུ་ རྟག་པར་ཞུབྱམར། །ད དད་དམ བ།ད་།ཐབ་ཤ།ང ཆ༦་ཅྱད། འདུས་བླུསསྟངཔ་ 


' 


ས་པོ པས །པ་། པཔ །།ིཁ་ ར་ག གལ 


༼ ་ ༠ 
ཏཱ ༢ེ ར་ ཤི  ྣ  སཾཾྣསྣིཾེིེི་ དཀ 
༄༄༠། 9 །ཉེདསུག་བསྲལ་ལེ་ཞེས་བབར་རྟཤཔ་དང་། འདུས་བས་སྣངཔ་ཉདབདག་མདད་ཞས་བ་བར་ཅག་པ་དང་། ༥འདྭསྭ་བུས་སྟེང་བ་ཉེད་སི་སྡུག་ 
རྒོ ཤར ཀེས བེབ ཟོ 'པེན་པྲའི་གྲབ རྫ ི བྲ ༤ཀྲགབརའོ། ས་པ་བ ་'སེང་པ པསེ་། ཤེ་ཞ་ །བ་བར་སཾན འདསས་བན། 
¶ ་བབཏོས་ས་་པའ་ྱཔའི་གཟགས་བནས། དབས འའ། །གྭ་འུསསལིཏགསཞསབ ནུ དང་ད 
༩ སྟཾདོཔ་ཉིདསྨྲག་བསྩལ་ལེ་ཞྭས་བྱ་བར་སྙེན། འདུས་མྲ་བས་སྣངཔ་ཉིང་བདག་སདད་ཞས་བ་བརྡསན། འོས་ུན་ད་༦༦ དཀ སབ་བར་སྟེན་ཅི ༡ 
- = <` .¬༽- _་¬ ¬༄ ¬ ༽༄- >+ ི བོ་པ་རི་སི་ = ༩ 
བདྙིསདདུགདེྐསྟར་སྦྱདཔཞིངཀེས་འབ་ཀྱཕ་བེལ།ཏྲུ་ཡ་པ་ལ དང་ཞས་བྗརདདེ། སུ་ལ་བསཱནཔ་དདགྱ་ཀང་འདུས་མྲ་བུས་སྟང་པ་ཉེདསེ་ཏྟགཅས་ ྱ་བརརྟཾག་པར་འྱབའོ།། 
རཿ ཱཾ རྣེ ཅེ གོ རོ ༡ པོ རབ 2 ང་ ང་ཚན 
༼ུ བདས་སྲ་བས་ བངབཾ་ཉིད་སྣུག་བསྩལ་ཞྲེས་བྱ་བར་ཏེག་པར་འྱུ་འའ ། །བདུསམྲ་བུས་སྟེད་པ་ཉད་བདག་མདཿས་བ་བར་ཏག་པརའྱཁུར་དེ། །  ་ 
ངོ ངོཾིཾིྲ རམ ཁ་འ མབོབ་སི་ ཟོ 
ཧིདསྱིསགྲྱངསྦྲ་བ་བརྟ་དོག་པར་བྱ་བརརོ། །དལྟར་དེ་དག་འདུས་སྲ་བས་སྣངཔ་ཧང་སི་རྟགཏ སྤ་བ་བར་ཏོག་པ་དང་། འདུས་སྲ་བུས་སྟེངཔ་ཧིངསྡུག་བསྡུལ་ལོ་ཤས 
(༥༥ `¬ ` 600 


ཤ༅པར་ །དང་ རི ལེ ཧོ 3: མྲི ཏཾ 
རེ པོ 3. ག་བར 5 'སཨྔང་པ་ཤེང་སེཿ གཾ་ཞས་པ་བརྡ་ཅོག་པས་ཤདས་རབ་ཀི་བའྲལ། དེ 
¢ རྟོག ཿ བྷ་ཅང་ 'སྣངཾཔ་ཉེད་བདག་མདང་ཞསྤ་བུ་བརྟཏག་པ་དང་། འདྲ། སྤསྙཱསཾད་པའ མཇུ ༠༦ ཤས བྱ་ཀྭ་ རེ །ཤཱཕྱིན་ 


` 


པེ ཟུགས་བརྭན་ལ་སྤེདཔར་འ་ རོ། །མཐའ་ལས་འདས་པ་སྣོད་པ་ཞེདམི་ གཿ །ཞེསྤ་བ་བརྡ་སྣེན། མཐའ་ལས་འདས་བ་སྣང་པ་ཉེད་སྔག་བསྔལ་ལེ་ཞས་ 
གཟུགས་བརྙན་ལྔབཔར་ཟྱབརརོ། །མཐའ་ལུས་འད་པྭ ྐོ།མཐའ་ལས་འདས་བསངཔིདྱམགབསལ་ལྐ་ཞ 
¡ི ཐྱུབརསྟུཾན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སངྱ་བདུག་མེདདོནསྱ་བ་བར་སྟེན། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཧད་སྟི་མུག་གོ་ཞུསླ་བ་བར་སྟེན་ཅིང་ འདྲསྐ་དདགང་དེ་ལྟར་ 
སྤྱིདཔནཾཤས་འབ་ཀྱི་ཝཿ ཏྱུ་ཟིནཔ་ལ་སྤོདད་ཞེས་བརྗདདེ། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདག་ཀྱངམཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེང་པ་ཞིངསེ་རྟགཅེས་བུ་བར་ཏོགཔར་འྱབུར། 


- མྤོབབ་ལས་བདས་པ་ ངཔ་ཉིདསུག་བསྔོལ་ཞས་བུ་བར་ཏོག་པར་འགྱུརར། །མྤབའ་ལས་འདས་པ་སྙེང་པ་ཉིང་བདགཝད་དྲཞེསྤ་བུ་བར་ཏོག་པརྡ་འྱབ་རར། 


¬༄- ཤོ ༣ ༽ ར< ༨¬༽` ¬~ 
མཐའ་ལས་འདས་པ་ དབ་ཉདས་མྱུག་ཅེས་བབའཏག་པར་འགྱརརེ། །དེལྟརད་དག་མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟང་པ་ཉེདསི་རྟག་གཞུས་བུཌ་ཏོག་པ་དང་། མཿ 


ལས་བདམ་པ་སྟེདབིདམུག་བྲསལ་ལི་ཞས་བུཁརཏོག་པ་དད། མཐའ་ལས་འདས་པ་སྟེངཔ་ཉིད་བདག་མདདོཞསྤ་བབརྟཏག་པ་དང་། ཛྷཱ མཐུའ་ལས་འདུས་པ་་ 
༡ ༢. ཤོ བ་བ་པའ་ངོའ་པས་ཤེར་རབ་ཀི་པའོལ་ཏ་ཕིན་པའྲེ་ == ར༨༠ཊ།བརོཔ་རོ་ ལོ 3-ར༡༢"༢རངངཔ་བེརོབ་ཚི་སི་རབོ་རི 
ྟ་ིརྐིམུག་གྲཞསྱིབ་ཐརཏོག་པས་ཤེས་འབྱ་ཀིབརོལཏྭ་སིནཔའེ་གཅུགས་བྱ་་ལཡོ་དཔརའྱུར་རེ། །ཐེག་མ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟཾངཔ་ཉིདཕི་རྟག་གེ་ 


༤ 


£` ༤ 


:---=----=༤༧༤༤༤༤ = ་ 8 ོཇ་ 


རོ། །ཞེས་བྱ་བར་སྙན། །ཐེགས་དང་ཐས་མེ་དཔ་སྟེང་པ་ཧེང་སྔག་བསྔལ་ལ་ཞེས་ངྱ་བར་སྙེན། ཐགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟེངཔ་ཉེདབདག་མདདོ་ཞེས་ 
ˆ བ་བརྭ་སེན། ཡགས་དངབ་སེངཔ་སང་པ་དདསི་སག་གྲོ་ཞྲ་བ་བར་སེན། ཅིང་འཾརིི་སང་དགྲངར སད་པནེ་ཤས་འབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏྲ་ཕིན་པ་ལྭ་མེདངོ་ཞེས་བྲརོདོ 
„ཤྲུ བྱ་བརསྟེན། མ་དདཔ་སདཔ་སྟང་པ་ཉཾ་དམི་སྲུག་གོ་ཞ་ ཅབའརྟན། ཅང་འདྲོས་དངུགངད་ལརསཨདཔན་ཤས་འབྱཁྱིཔ་རལཏྱུ་ཕིན་པ་ལ་ཆདདོ བརདང། 
སདེདག་་ོགས་བག་ཅ ་བ ངཔ་ཉིངསི་རྟགཅེས་བུ་བར་རྟོག་པར་འྱུརངེ།, །ཐོགམ་དངྲབ་མ་མདྭ་པཧིདྷསྦག་བསལ་ཞེསྱ་བ་བརཏག་པརའྱགརོ། 
༧ ཐེམ ཨནདཔ་སངཔ་ཉིདབདག་མདཊསྭ་བ་བརྟངོག་པ་འྱགརའོ། །ཐེགམ་དང་ཐམ་མདཔ་སྟེང་པ་ཧེད་སེ་སྡུག་ཅེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་ཞུབྱམའོ། །དལྟར་དེདག་ 
ཐིགམ་དང་ཐསམདཔ་སྭངཔ་ཧཾང་མི་ཏག་གེ་ཞས་བུ་བར་རོག་པ་དང་། ཐེགམ་དང་ཐ་མ་སེདཔ་སྣེངཔོ་ེང་སྩག་བསྤལ་ལེ་ཞས་བྱ་བརརྟོག་པ་དང་། ཐེགས་དང་ཐས་སེད 
པ་སྟེང་པ་ཉིད་བདག་མང་ད་ཞེསྤ་བ་བརྟརག་པ་དང་། ཐིགམ་དུང་ཐ་མ་དཔ་སྟངཔ་ཧིདེམ་ཡུགཤ་ཞེསྱ་བ་བརརྟག་པས་ཤུས་དབྱ་ཀི་པའལྟཏིུན་པའེ་གཟུགས་བརྟུན་པ་ 
ཀོ་འའྲའལ་ བཟིརལབ་བྲ་ོལ་ི་ི་ བདྲེ བབ་བོ ༨ ངེམ ནེ =: 2 
དབར་འགུམར། །དོར་བསེངཔ་སྟཾངཔ ིངསི་རྟག་གེཞསྤ་བབར་སྟེན། དར་བམདཔ་སྟངཔ་ཏེད་སྨུག་བསྔམ་ལེ་ཞས་བྱ ་བར་སྙེན། དོར་བ མདཔསྟངོབ ིད་ 


ཏྲེ བདག་དེ བརྟོ ལོ མེད་པ་ ངིག ་གཾ་ཤས་བ་ ཤི འདེ དྭངགངདེ་ལྟར་སྨྱད་ དཔན ཤེས་རབ ཀྱི་པའེལཏུ་ཕྱིན་པ ལསྤྲདོད་ཞཾས་བརྡོད།། 
ུ་ལ་བསགཔརདཀྱ་གར་རབམདཔ་སྟངཔོ ཉེད་མི་ཏག་ཅེས་ ་བཟར་ཉོག པར་འྱགརད། །དརབ་མེངཔ སྟེངཔ་ཧ ¡0 ཤེས བརག པར་འྱུ་རའོ། །དེར་བ་ 
སདཔ་སྟོང་པ་ཉི ཉིད་བདགམདཿ་སྤྲ་བ་བརྟཏག །པརྙའྱབརར། ། །དོརབ་མདཔ་སྟུདཔ ཨགས སྭ་བ་བ བརཌོག་པར ཁྱགརར། ། །དེ་ལྟར་དདག' དརབསདཔ་སྟང་པ་ཉེདསི་ 
རྟགགེ་ ཤུསྭ་བུ་བཟ བརྟ་གཔཿ 'དང་། འརབམདཔ་སྟོངཔ ཉིད་སྡུག་བསྡུལ་ ལེ་ཞསྦ་བ་བརཏག་པ་དང་། དེར་བམེངཔ་སྟེ་ སྟིབ གིད་བདག་སདངེཤོས་ཧ། 7 ་དང་། 
དར་བཞདཔ་སངཔ པ་ཉིདམི་སྡ་གགེཞ་ རི གུ་བཟཏག་ང ་པས་ཤས་འབ་ རབྱ་ེ་པའེལ་ཏུ་པོན་པའེ་གཟུགས་ བརྙན་ ལ་སྤྱོདཔར་ འརརོ། ] །རང་བཞིནསྐུང་པ་ཏི་ ེད་མི་ མིརྟག་ག༩ ཞོས་བྱ་ 
སོ ད དབཞི ཞེན་སྟེང་པྭ་ེ ཉིད་སྡུག་བསྡུལུ་ ་ལེ་ཤས་ ཨབྱ་བར་སྟེན། རང་བཞེ་ ྭ་སྟེངཔ་ 'ཉིད་བདག་མ སེང་ག བཾ བརྙས རང་བཞིནེ་སྟོང་པ 'དམི་མྡུག་གཾས8 ་གར་ 
སྟེན | བིྐདཏུ་གད་ལྟརདི་བཞིགས འབྱ་ཀི་ཕ་རེལ། ཊུ་ཕིན་པ་ལ སྤྱོདེ་ཤཾས་བརྗོད་ད། སུ་ལ་བསྙན་པ་ ་དདག་ ཀྱང་རང་བཞིན་སྟང་པཀེད་མིརྐགཆེས། ་ཤ་ 


ནེ །བར་ཉོག་ པར་འྱགརའོ། ཁོ ཞིན་སྙངཔ ཉེང་སྡུག །བསྔལཞེསྭ་བ བ་བར རྟོག་ ་པར་འགུརོ། ། །རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཉིདབདགམ་དཅེསྭ་བུ་ཁར་ 
ཀླ རྟོཾག་པརའབྱུརོ། །རང་བཞིན་སྙེངཔ་ཞི་ ཤིམ སྤུགཉེས་བུ བ ་བར་རྟག པརྡའྱགུར་རོ། །དྭཝྟརཿེ ་དེདག་རད་བཞིན་སྟ སྟེང་པ་ཞིདམི་ རུག་ཆེས། ། ་བར་ཉོག་ ་པ་དང་། རང་བཞིན་ . 
སྙོང་པ་ཏིདཿ ཉིད སྱུག་བསྡལ་ ལོ་ཞེས་བ བབརྡ་གང་ དང་། རད་བཞནེ་ སེངཔ ཿཤེདབདགམདདྒེས་བ་ ་བ་བར་ ཏོག་པ་ པ་དང། རང་བཞིནེ་སྟེདཔཾ ཿཔ་ཉིདསེ་སྱུག་གོ ཞས་བབ་ཉོག་ 
༧ བཾས་ཤེག་འབྱིའི ཀ པའོལ་ཏྭ་ཕིན་པོའི་གཟུགས་ལ ཡལ འྱར་རོ། །ཆེས་ ༣ : ང་པ་ དིངསེ 5 གཞས བ་ བྱབའ་ཧེན། ཚས་ཐམཏུད་སྟུང་པ་ཏད། ག་ (1 
རཿ བསལ་ལེ་ཞསྱ་བུཐར་སྟེན། ཆོ ཆས་ཐམས་ ཿདྭམདང་ཤད་བདག་སདདེ་ཞེས ་བུ་བརྟསན། ཆེས་ ཐྲམསྲཉད་སྟིང་པ ཧིདསི་སྔག་གོ། ཊཞསྤ་བ་བར་སན། ཅེང་འདྲིས་དདུ་གང་ རཾ 
སྤྲདབཞེ ཤེས་རབཀི་པརོལ་ཏྱིན་པ་ ལ་སྤྱོདད་ ཞེས བརོདད། ཨུ་ལ་བནཔ་ དགྲ ཀངཆས་ཐ གྲམ་ས་ཏང་སྟེངཔ་ཞེདསི་ ས་ཏ བ་བརྡརོགང གཔར་འྱུབརརོ། །ཆུས་ ་བསེསཅུདྩཉཾད་ 
བོ་ཉི་དམྡུག་བསྡ་ལ། ཞེས: ་བ་བརཏོག་པར། ཤྱརའོ། ། །ཆེས་བམ༔ སཿདསྟང་བཉེད་བདག་སདཅེས་བ བབར་ཉོག་པརྦྱསརརོ། ། །ཆས སེ་ཐསསཿངྷསངཔཉི་ པ བཔ་ཉིདསི་སུགཅསྭ་བཿ ་བརྟཏོག་བར 


 ་ །དྷེམརདདག་ཆོས 'ཐམསང་སྟེང་པ 'ཧེདསི རྟག་གོ་༩ ཞས ་བ །བུབྟགཿ པྲ དྭ ཆོས་ཐསསཊངྭསངཔ་ 1 ་ ་ལེ་ཞེས་ །གབར་ཏོག་པ་དང་། ཆོས། རོུན 
སབབཉེངབདག་ ་པད་དཞསྲ་བ་ བཤེག ༢ ཆེས བམས་ཅད་སྣེདཔཊ ཉེདམི་སུུཿ སྲག་ག€ །ཞས་བ་བར་རྟ རྐབ བོས་ཤུས་ ་རབྱ་ཀྱི་ཕ རལ འེལ་ཏཔིན་པའེབ གཟུ གས་བ རན་ལ་སྦྱདཔའ་བྫྱོའེ། 
གསས རྟགཿ ཤ་ཊ ཉར སླ་བ་བརྙསཿ ལྷ རགས་ད ཉེདསུག་བསྔལ ལཾ ཞས་བ བཿ ཡབར་སྙེནོ། རང་གིཿ ག་མཚན་ནིདམེངཔི ཉེད་བདག་མ དགོཞེས་བ་བརྙསཀོ། 
ཊཱ རང་གེ་མཆནཉདནུང་པ་ཉདཔེ་སུག་བེ གོཞསྲ་བ་བར་ཏཱན་ཅིང་། བདྲེ སྐདངུགངད རྱ པན་ཤེས་ རབྱ་ཀི་རལ ཏྱ པ། ལསྱོདཞས་བརྗོེ། ` ད་དགྱ་ཀང་རང་ག། 
མཆན་ཉིད་སྟང་ པོ་ཉརསི་ཏག་ཉེ་ གྲ བརར ། པར་དྱགུར་ངོ་ ། རང་ག གུང ན་ཉེད་ སེང་པོཉེདམྡུག་ བསྔལ་ཞེས བྱ གས་ ཙཾ ཤག པར་འྱོརརོ། །རང་གི' གིམཚནཤདྩསངཔ ཉིད་བདགམ་ད་ཞེས་ 
རྱ་་རྟག བརའྱརུརརོ། །རང་གེ་ གི་མཚནཞིདྷམཔ་ཏི དམི་སྡུཿ ཀྲ ཤོ ་ཞསྤ་བ ་བ་བརྡ་རྟོགཿ ་བར་འྱ་བརརོ། རད དད ལྟརདེ་དག་ རང་གི་ ཨར ན་ཉེད་སྟེདཔ་ཧེ ཧེདམི་ ཏཾ གཞེས་བཟཏོག་པ ངོད ོ 
རང་གི་མཚ ར་ཉེད་ད ངས ུག་བྲས། གསལ་ལེ ཞས ་ག་ །བརྟརགཔ་ད་ དང་། རང་གིསརནཉེང་སྙང་པ་ཉི ཉིད་བདག་སེད་དོ་ཞསྲ་བ བྲ བརོག་བདད། རངགི་མཆནཉེདྷསངཔ་ཉིདཔི མིསྡུགགོཞེས་ 


༩ 


༨ རཾ = --- -~-----~---- >¬ ལོ ཿཿ རྦ་ཟཐབ་ ཁཿ 
-- ༨ ཆོ. ༼ - ཆ = ༨ ༨ ༽ 
ཀཔལཅོས། 3 ཀབྱ་བརརྟོག་པས༨ཤེས་རབཀྱེ་པ་རོལ་ཏུཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་ལསྨྱང་པར་འུབྱརའོ། །མི་དམེགས་པ་སྟངཔ་ཉིད་མི་སྙུག་གེ་ཞས་བྱ་བར 
¬ ངི འེ ར་གས ༽༽ "ཀོ བེ ༨གབ།་བ་བ་ངོང་ི་བངར་ ོང རོའ བོ་པ་པར་སེོན། སི་བསབེགས་པ་སེངཔ་ིབས་སག་གྲོ་གག་བ་ 
དིས འོ་ག དསད པབ ཅབསང་།  ཅངབ་ད་ མི་ིགས་བྟསདབཉི་འི་བུག་པོ་ 
; བར་སཱནཉང་། འཛྙེས་དདུ་གངདྭརྩ་སྦྱོདཔའི་ ཤས་རབྱཀི་པརོལཏིུན་པ་ལ་སྤྱོདདེ་ཤས་བརྗད་ད། །སུ་ལ་བསནཔ་དེ་དགྱུ་ཀངམི་དམིགས་བ་སྟེཔ་ཉིད་ 
ཧེ ཆོ པོ 2 ང་ལ་འ 252 ཅོ ཆེ ནེག ཕོ་བ རེ་བ་བ 
ཀུ གང་བསས་འབྲ་གུ །ལགས་བྱས་བོའ་ཏིདས་གབྲས་ལཏོས་བུང་ པ་པ ཡེལ་པ 
པར་འརར། །མི་དམི་གསུཔ་སྟེངོཔ་ཉིངོས་སྨུགཅེས་བྱ་བར་ཏག་པར་འགྱུརརོ། །དྭལར་དདག་མི་དམིགས་པ་སྟང་པ་ཧེདསི་རྟག་གེ་ཞས་བྱ་བར་རྟགཔ་ངང་། མཾ 
2༣ ༽-- ༠༽ = ༄- ༤༽._ ༤༽ གོ་ར ༽ = ཟོ ༩ ` ༤༢... 
[བངེན བདང། མེ་དམིགས་པ་སྟེངཔ་ཤིདབདགསུད་དཞསྤ་བབར་ཏོག་པ་དང་། མི་དམིགས་པ་སྟངཔ་ཉིང་སི ག་ 
རབ དད་ག ཤི འའ རལ བ་པོ བརར རོད་མ་་་རརོ་ིི་ོོ་་ | 
གོ་ཞ བྱབརརྟག་པས་ཤཾས་འབགྱི་ཕ་འོལཏུྱིན་པའི་གཟུགས་བརྟན་ལྦྤྱདཔརའུབྱངའོ། །དངོས་པམདཔ་སྟོང་པ་ཤིདསི་རྟག་གཞསྲ་བ་བརྙསན། དངོས་པེ་མད་ 


རྩེི་ིཧོ 


ྲི ་ དངེས་པམདཔ་སྟེངཔ་ཉེདབདག་མདདོཞེས་བ་བརྟསན། དངེས་པེ་མདཔསྟབཔ་ཉེརསམི་མུག་གོཞས་ཧ་བརྙསེནཅིང་། འིདེ་ 


ཱ 


| དཔུགངདལར་ དཔ་ནི་ ས་འབྱཀི་པའལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྤེདདེ་ཞུས་བྗདདེ། སུ་ལ་བསྟན་པད་དགྲ་ཀུང་དངེས་པ་མདཔ་སྟང་པ་ཉེདསིི་ཏགཉེས ་བརྟཏག་པའའྱས་རོ། 
| རེ འིམ ནན རི ཏཾ རགཔརའཚྱག། 
དཔེས་བདཔ་སྟོངཔ་ཉིདསྡུག་བསསལ་ཞེསྤ་བ་བརྟཏོག་པར་དྱིས་རའོ། །དངོས་པེརདཔསང་ལ་ཉིདབདག་མདང་ཞསྤ་བ་བརྟཏགཔར་བྱུག་རའོ། བལ་བ 


ཆིར ཅོག་པརྡའྱ་གདར། །བྱ་ལར་དག་ངའམ་པེ་འངཔ་བརོལ་ིངསིཿ་བ སྲོལ་བ་བརོབ། རོ་མ 
ིདི་ཕུགཅེསཧབ རཉིག་པརབྱ་གརེ། །དྭཝར་དག་དཔག་ཕེ་མདཔ་སྟངཔ་ཉིདསྟི་ཉབ་གེཤགབ་བར་ཏོག་པ་དང་། དངོས་པེམ་དཔ་སྟེངཔ་ཏདམྡུགབསྡུལ་ལེ་ 
, ཞསབུ་ངརེག་བ་ཇང་། དྭ མེདཔ་སྙེང་པཿ དབུདགསདཊ སྤབ་བརྟཏེག་པ་དང་། དངོས་པེ་མདཔ་སྟེངོཔ་ཉེངམི་སྡུག་གེ་ཞསཱཧ་བར། གཾ་པས་ས་དབྱཉི་པ་འོལ་ 
བ་ར བྲོའི བདྷསང་བཉིདསི་ཏག་གོ་ཞས་བ་བརསུན། དེབ་ཤདྡེ།ངཔ་ཧིདྣམུག་བསྔལ་ལོ་ཞསབུ་བརྭསཱོ། དབོོདསེད 
བ་ཧཾདབདགམ་དདོ་ཤས་བབོརསྟེན། དེབཉདངཔ་ཉིདསྟི་སྡུགགེ་ཞིསྲུབ་པརསྟན། དྲད {{{ོཿནཿ}ནོ་ 


ཱྣམརར་ལ་ྐྣཀྣཀ རཁྲོོོོ་་" ༤ ལྟོག་ཁའ་ངོ་ོ་འོ་ར་་བོརྲེལའའིངོོར་ོ་ཁ་་ 


།་ རོར ལ་ར ཨུ་ལ་བསྟན་པ་དདགྱ་ཀངངབེ་ཤདྷ་སེངཔཉིད་སྟ་ཏག་གཤསྤ་བ་བར་ཏིག་པརྡྱབ འྱགརརོ། ལབ དེསྣེང་པ་ཉིད་ ཧི་ཤླུག་ཟླམ་ དུ 
༡ ཞུས་གཟརཏོགབརྡ་འྱུརོ། ། རྣ ་ རིལ ཨུར ི་ཧི་པོཔཡིད་ཡིའ 8 

ཱ སངཔ་ཞབླགགཟསལ་ལེ་ཉསང་བཟྟཏག་པརང། ངབེ་ཉིད པངབཉིདབདགམདདེ་ 
ཞུས་བ་བར་ནོག་པ་དང། དབཞར་སང་པ་དཔ་ག་བེ གོཞསྤ་བ་བརཏོག་པས་ ཤེསའ་བཀྱི་པའེལ།ཏུཔི ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརླན་ལསྨྱད་པར་བུར་དེ། །དདོས་པེ་ 

༥ མཇཔའ་ངཔེ་ཤདྷསེང་པ་ཤིད་སྟི་ཉགག་ཞེསྲ་བ་བརྡ། ནོ དདེས་པ་སདཔའི་ངཔ་ཞིངྣསངཔཉེརྣསག་བླསལ་ལེ་ཞས་གབསན། དངས་པའི་དཔ་འབ་བནྣསང 

ཤོ །ཉེདབདག་ནང་ད་ཞེས་བ་བརྙསན། དངསུ་པེ་མདཔའེ་ངེབ་ 4 དང་ཿདཔི་སྡུགསོསངུ་བར་སྟེག། འདྭསངད་ དྲ 
ལསྤྱ་དད་ཞཾས་བརྗོད་དེ། སུ་ལ་བསྟན་ང ་པ་དདགྱཀུང་དངོས་པེའེ་དཔཁི་ངོ་ བཉདངཔ་ཉད་སི་ཏག་ཅཾསྱ་བ་བརྟཏོག་པརའྱུརའ། དདཔེས་པེ་མེདཔའིངཔོ་ཞར་ཨང་པཉིད 
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སྡུག་བསྔལ་ ་ཤ་བྱ་བར་རྟེག་པར་འགྱརའེ། །དངོན་པེསདཔའེ་ང་བོ། ་་ །དངོས་པེ་མད་པའི་་བ་ཞིད་སྣངཔཉེད་ 


མི ཤོག་ཉེས་བྱ་བར་རྟག་པར་འགྱུར་འོ། གའེདག་དམཔར་འའོ། 

བར་ཉོག་པ་དང་། དངས་བང་པའི་ངོབ་ཉད་སྣེངཔ་ཉིདབངག་སེད་དཞེས་བབར་ཏོག་པ་དང་། དདེས་པ་མདཔའེར་བ་ཉིདྷསངཔ་ཀྲིདསྟི་སགགོ་ཞས་བ་བརྡ་ཏོག་པྲ། 
ཤཤས་འབྱ་ཀེ་བ་རལ་ཏུ་བཱན་པའེ་གཟུགས་བནཊ་ལ་སྣཾདཔརའབྱུརརོ། །དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ་རྣམག་སི་རྟག་གོ་ཞས་བྲ་བར་སྟེན། དཞ་པ་ཉེ་བར་གཞག་པརྣམས་སྔུ་ག"་ 
བསལ་ལཱ་ཞེས་བུ་བར་སྟུན། དུན་པ་ཉ་བཟ་གཞགཔ་རསས་བདག་མདདོཞསྤ་བ་བརྟསནོ། དནཔ་ཞེ་བར་གཞག་པྷནམས་མི་སྦུགགོ་ཞས་བུ་བརསེནཅིང་། འདྲིས་དང 
གང་དསྟར དཔ་ནི་ཤས་རབྱཀྱི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལསྦྱོད་པོ་ཞས་བརྗོངདེ། སུ་ལྭ་བསྣནཔ་དདག་ཀྱང་དྲན་པ་ཤེབར་གཞག་པ་རྣམེས་མྲིརྟགཅེས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱུར་ངེ།། 


དྲན་པཉེ་བརྒ་གཞག་པརྣམས་སྡུག་བསྨ་ཝ་ཞཾས་བྱ་བར་རྟོག་པར་ཞུབྱརའོ། །དྲན་པ་ཉབར་གཞག་པ་རྣམས་བདག་མངནསྤ་བ་བརྟཏག་པར་བྱགརའོ། །དྲན་པ་ཉ་བར་གཞག་པ: 


ངོབ་ཉིད་སིི་རག་ཞེསྤ་བ་བར་ནོག་པ་དང་། དངོས་པེམད་པའེ་ངབོ་ ད་སྟངཔ་ཉིད་སྡུག་བསྡལ་ 


= 


༄༅། | མས་མིི་སྭགཉསྤ་བ ་བ བྱ་བརརྟོག་པརའུགྱུརའོ། །དེ་ལྟར་དེ་དག། དན་བཉི་བདུགཞུག་པ། རྣམས་མི་རྟགགེ་ཞ ཞན བ་བར་་ “་རྟཾགཔ་དང་། | དྲན་པ་ 
༡ ཧ་བར་གཞུག་པྷརམས་སྔུག་བསྔལ་ལེ་ཞེསྱི་བ་བརཏོགཔ་དང་ ། དྲན་པ་ཤ་ བ་གོང ་བདག་མད་དཞསྤ་བ་བ བར་རྟོག་པ་དང་། དྲན་པ་ལེབར་གཞག་པརྡ་སསྐ་སྲི 
རཿ སྔུག་གེ་ཤས་བྲབརྟོག་པཤ ་པས།ཤས་འབྱཀི་པལ། ཏྱཔིན་པའི་གཟུགས་བླཊ་ལྭ་སེདཔར་དྱུ་གར་རོ། །ཡང་དག་པརླ་སདབརསསམི་རྟག་གོ་ཞས་བར་སྟེན། ད་དུག་པརྨ་སུ་ 
7 བས་སུགབས་ལ་ལེཞསབུ་བརན ཡ་དདགཔརླ་སངབྷསས་འདགཔ་དཔྲྲ་བཟརསན། ཡངདག་པར་སྤངབརྡསས་མྲི་ ི་སུག་གྲཞསྱ་བ་བར། ནཉིང་། འདེ་ 
“༦ སྐད་དུ་གང་ད་ལྟར། དཔན་ཀསྲ་བྲ་ཀ་པའལ་ ཏུ །་ལ་སྤྱདདོ་ཤས་བརྗོད་ད། ཨུ་ལ་བསྟནཔ་དདག་ཀྱངྲ་ཡུངདག། ག་པརྨ་སེང་བནམས་སི་ཏགསསྱ་བ་བརྟ་དེགཔར་འྱགསེ་། 
ཅག $ ཞུསྱ་བ་བ གའ་རྟག་པའ ཙིབྱག་རརོ། །ཕཡང་ངག་ ཀ་པརྒ་སྦངབརསས་བདག་མདང་ཞསྲ་བ་བརྡ་དབ རྟག་པར་ཞུབྱརའོ། །ཡང་དག་བསླ་སེངབ། རྨ 
མིསྨུག། །་བརྟཏེག་པར་འྱ་གའོ། །དེལྟར་ ད་དག་ ྷ་ཡང་ངག་པར་སྤང་བརྣམ ས་མི་རྟགཉགྲ་བ་བར་ རྟག་པ་དང་། ཡངདག་པརྨ་སངབསྣ་མུགབླསལ་ཞསྱ་་བརོག་ ་ 


=` 


ཿ ེ ཏྲུ རེར སེང་ཞ ཁཱ ལི སོར་བ རང་བ ོགར་གིང་ 
་པ་དང་། ཡང་དག་པརྭ་སངབྲ་ནམས་བདག་མདདོ་ཞསྤ་བ་བརྟརག་པ་དང་། །ཨང་དག་པརྨ་སྤང་བླ་ནམསམི་མུགགྲོ་ཞསྲ་བ་བརྟཏངག་པས་ཤས་རབ་ཀྱི་པའལཏུཕིན་ 
ཇིར པོ་འམ་ ི་ོ བ་ོ་བརོ། ང་འཕེལ་བས གོངས་མ་ཟ་ མོ་མག་ 
པའི་གཟུགས་བརྟན་ལྭསྦྱེད་པར་ཞགྱུརརེ། ཙུ ༨ ཊཧ། རྫུ་འཕུལ་ཙི་ཀནམས་སུག་བསྣལ་ལ་ཞུསྲ་བཟརསྟུན། ཛ་བ 
གྱི་རྐང་བརྣམས་བདག་སོདད་ཞཱས་བྲ་བརསྟན་། རྫུ་འབུལ་གི་ཏང་པྷནསསམི་སྡུག་གྲོཞསྲབ་བར་གྡིནནིང། འདྲིསདདུགངདྷ་ལརྩ་སྤདཔ་ནེ་ཤེསའབ་ཀུབ་རོམཏཱུཾིན་ 
༽༽ ༽ ཧོ རེ ༨ ¬ < ༢ ཏཱ 
པ་ཝ་སྦྱདདོ་ཤས་བརྗོདད། སུ་ལ་བསྟན་པ་དེདག་ཀྱཾང་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང་པརྣསས་ལི་རྟགཅས་ཐ་བར་རྟོག་པརའ་གྱུར་རོ། །རྔུ་འཕྲུལ་བྱི་རྐང་བརྣམས་སྡུག་བསྔ་ལ་ཞས་ 
གཟར་༡༠༡་རྟོག་པརའུགྒྱུརའོ། །ར་འྱུལ་གི་རང་པནམས་བདག་སངཉ་གྲབ་བར་ཏོག་པར་འྱགམརོ། །རྫའཕྲུལ་གྱི་རང་པ་རྣཾམསམེ་སྡུགཉེས་བྱཐེརརྟོག་པར་འབྱར་ 
- ཟལ པར ་ ཆི 3 གིང་མོ ཚོ ྲ ཾ འྲི་རྲ་ཇོ༩། གེའོ ཤེའོ ཆི 
རཿ 7དྟར་དངགཱ་རྫ་འཕྲུལ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་མི་རྟབ་གེ་ཞཱས་ཤྲ་བར་རྟེག་པ་ངང་། རུ་འཕྲུལུ་གྱི་རྐངཔ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞད་བ་ཐརརྟོག་པ ངང་། རྫུ་འཕྲུལ་གྱི་རྐང 


པནམས་བདག་མང་དའེསྤ་བ་བརྟཏག་པ་དང་། ཛུ་འཕུལྱ་བི་རངཔབྷནམས་མིསྡུག་གི་ཞསྱ་བ་བརྙཏག་པས ཤས་རབྱཀི་པལྟཊཱཧིན་པའིགཟུགས་བརྙནྟ་ལསྤྱོདཔཱ་ 


གྱ ངོ _ འགྱུར རོ། །དབང་པྙནམས་མི་ཏག་ག་ཞེས་བ་ཐར་སན། དབང་པྱ་ནུམས་སྡུག་བསྔལ་ལེཞས་བྱ་བརསྐེནོ། ཉུ དབངདམས་བདགམེད་༥ 


དོཞསྤ་བ་བརྙསན། ། དབང་པྲེནམསའ གསོས བུ་བརྙསནཅིང་། འདིས དངུག ངདྟར་སྤེད་པ་ ཞེ་ས རབྱ་ཀི་ ་པའེལཱ་པིན་པ་ ་ལ སྤྱོད་དས་ཿ ངོ ་ ཀན་ 
` རྣམས་མི་རྟ ཐ་ཝ་ གེ་ཞྭསྲ་བ ་བར། ཉོག་པརའྱུབུརའེ་ ། །དབང་བྱའུ་སྐས་སུ 'སག་བ། ལྔ་ཞེསྱ་བ་བརྙཏོག་པར། ་པའ་ འགུརརོ། །དབང་པེ་རྣམས བདགམ་དཅེས་བུ་ 
བརྡ་ཏོག་པརྡའྱགྱརའ། །དབང་པེརྣམས་ལེ སུག ་ཅ་སྲ་བ་ ཧྱ་བརྡརིག་པར་འྱག་མའོ། ། | །དྭ་རདེདག དབང་པ ཞམསྲམ རྟག་གནས བ་བརྡ་ཏེ རྟོག་པངང་། དབང་པེནམས་སྡུག་ 
ར་་ ལྤེག །ཤཱ་བར་ཏོག བ་དད། དབང་པོ རུམས ་བདག་མདད་ཞུསྲ་བ ཤ་ བརྙ་ཉོག་ང ་པ་དང། དབ བང་པེཿ རྣམ་སས ཤཿ ཤོས བ་བར་ 7 ༡་པའལ་ཏྭ །ྱིན་ 
པའིགཟུགས་བདེཊ། ལསྤྱཾདཔརའུ་བྱུརའོ། །རྟབསནསས་སི་ རྟགགེ་ ་ཤཾསྭ་ང བབར་ ཇི སྟཾཐསརྣམས་སྣ མྲུ བལ ལོ་ ཞེས ཊྱབརརྟུཾན ། སྐེབོསྐནམས ་བདག་མད་ 
དེཞསྲབ་བརྟསས། སྟེབིསརྣམས་ལེ” ་ན་ སྤུག་ཐོཞཱསཏྱ་ ་བར་ རྭསྟེནཅཾང་ ། འཕསང་དུགངདྷ་ལརྫསཔ་ ཞི ཤསརབ་ ཀྱིཔརལ།ཏུ་ཕེན་པ་ ལྭ་སུདདཞས་བྲརདད། ཧུ ལ་བྟྟ། 


བེགས །སྟབསརྣམས་ ་ ་བསྙལ་ ་ཞེས་བ་བར རྟེག་པར་འྲ་ འྱག་རའོ། །སྟོབས་རྣམས་ བདག་མདཅས ཏྱ 'ཤ་བར་ཏོག་ ལེ 
བུར་ཞགྱར་རེ། །སཱཾབསརྣམས་མེ། གཅེས་བ་བརྡ་ཏོག ག་  པྭའྱག་རར། ། །དྭལར་ད་དགྙས་བོསྣརནསས་ སིརྟགགཞསབ་ ་བར་ ཆེག ་བ་ངང་། སྟིབསཱནྣམསྭ་མུག་བསྔལ་ 
ཞས་བཿ བརྟཏག་པ་དད་ ། _སྟབསརྣཾམས ་བདག་ནདཔོསྭ་བ གཤ ] བཧིག་པ་ང ་པ་དང་། སྟོ སྣ་ནསས་ ་མསྡུག་ག ཞས་བ ་བརྡོ་ཏོག་པས་ཤེས་༢བཀ བྱ་ཀ་འལ།ཏ་པེན་པའེ་གཟུགས་ 
བརྐན་ལྭ་སིངཔརའྱབུརར། 22 གྱ་ཡན་ལ་ག་ རྣམས་མེ་ རྟག་གེ་ཞསཧྲ་ བར་སྙེན། ཧྱ ཟིར ཀླ ནང་འ ས་སང ག་ "ལ་ཤ € བརྙས ༤༦ 
3' ༩ བདགསདདོཞས་བ སབབརྟསན ཌད °ྷ བངཧུབྱཀི་ཡན་ལ་གྲནསསཝེ སམ་སྣུགགོ་ཞེས ཤ་བར་ཧྭེན། ཅིཔའྲིསྐརཏ་གཔད་ལྟརསྤུད་པཤི ཤེས་རབཀྱི་ 
པ་འ ལ་ཏུ་པིན་པ་ལ་སྨོཿ སྤོདདེ་ཞས་བརྗེད་དི། ཨུ་ལ ་བཉན་ པ་དདག་ཀདྱ་བར ནུ་བྱ་ཀིས་ རོ ས་ མེ ཏག་ྱ་བུབ་ཏོག་བདདྱས་རའོ། བ བུབ རར ལགཞམས་ 
རྩུ བྱ ་བརྟརེག་པད་ འགྱངའོ། །བང་ནུ་བ0 ཀྱ་ཡ་ན་ གོ་སོང བོདགསདཅས་བ་ ་བརྟ་རྟེག་ང ་པ རཆ ཀེ ཧྱ རུབ ཀྱི་ཡན་ ལགམམིམུགཅེསབབརཏོག ་ 


དིད ཕ་ ཅེ །འྱབུར་རོ། །ངྣཔརབདག་བང་ནུབྱསི་ཡན་ལག་མས་སེ་ཏ ཧག གོཞྲ་བ་བརཏོག་བདད། བླགས 
༧ ་བར་ཏོག་བ ་ངང་། རྱང་རུབཀྱི་ ་ཡུན་ཁགནསས་བདག་ ་སདདོཤས་བ་བར རྟག་པ་དང་། ཤངརུབྱ གྱ་ཡན་ ཞལ་གླནསསཿ མིསུག་གྲེ་ཞི་ཤ་བརྟ་ཏོག་པས་ཤསརབྱཀི ཡི པའལཏུ་ཐིན་ 
ལི 


༨ ་བའི་གཟུགས་བརྐཊ་ལ་ཆུདོཔར་བྱབ་ཉའོ། །འབགས་བའི་ལུས། ན་ལ ལག་བྱ་བདཔ་སི་ཉག་ ་ག་ཞས་བ །བ་བརྙས། རྟད འཕགས་པའེ་ལམ་ཡན་ལ རག་ ལེཞ་གྲག་ 

= བརྟོ འཕགས་ བའི་ཤླུན་ལགབྱཧང་ ངཔ་ ་བདག་ནདངོ་ཞས་བ བརྙས ཙོ གས་པའེ་ལས་ ས་ཡན་ལ་ག་བྱརདཔརཾསུག་གྲོའ ཤ་ཤེས་གབར་སྟེན་ ི འཾྡེསྐད་དུ་གདད་ལྟར་ 
སྤྱད་པཞིཤེསའབཀྱི་ཕའོལཏུ་ཕེན་པ་ལའྲ ལ་སྤྱེདདོ་ཞས། ་བརྔང་ད། སུལ རཾ ་པ ་དེདགྱ་ཀ ཀྱང་འཕགས་པའེ་ལམ་ཡ། ན་ལ་གབྱརདཔ །སྟེ་རགཅས་བ ་བ་བརྡ་རཾབ་ རྟཾག་པའ་འྱགྱརའེ། འཇ ཿུ 
པོའི ལམ་ཡན་ལག་ བྱ་དང་རུག་བཛ་ གསལ ལ་ཞེསྲ་བ བརར གཔ རོའི །འཔབ་ད། ་པའེ་ལས་ ཡན་ལག་བརྐྱདཔ། བདག་མངཿ་སབ་ ་བརྡ་ང རྟོག་པརའྱགུར་རོ། །འབགྲས་་ 


` 


བཟེལས་ཡན་ལག་བྱ་སངཔ་སྡེ་མུགཉེས་བབརྟོ་པདའྱགརོ། /དལྟརང་ དག་འཕགས་པའེལས་ཡན་ལག་དྱརདཔ་སྟཏེ་གགོ་ཞས་བབའ་ཏོག་པ་དང་ ་དང་། འཕགས་ 


` 


བའི་ལམ་ཡནལ་གཟྱརདཔ་སྨ མུག་བྲསལ་ལོསབ་བར་འགཔ་དང་། འཕགས་པའི་ལམ་ཡན་ལག་བྱ་མངཔ་བདག་མདངོ་ཞེས་བ་བརྟ་ཏོག་པ 
བཿ ག་ཤས་རབྱིབརོལ་ྭ་ིནཔ་འི་གྱུགས་བརྙནལ་སྱང་ དཔརའྱུགརརོ། །འཕགས་པའི་བདད་པ་ནམས་སྙིཏག་གྷོ་ཞིག་བྲབ་ 
. ཀའ སས ་ྱཔ་ས་ཞོགབཁརྒ ན། འཕགསཔའི་ བདེན་པནསས་བདག་མངདཞེས་ཤ་བཟླས་ན། འཕགསཔའི་བདེནབདམས་ཞི་བུག་ 
གི དསཔག་་རདཔནཤེས་རབྱ་བརལྟཀམིནཔལ་སྦད་ནས་བར། རུལ་བསྟན་པ་དདག་ཀྱང་འཛགས་པའི་བདན་པྣམས་མེ 
༦ རྟགཅེས་བྲ་བ ག་པར་འྱར་རོ། ༈ །འཕགས་བའེ་བདན་ཕནམས་མུགབསལ་ཞས་ཤབས་ཏོག་པའ་བྱརའོ། །འཕགས་པའི་བདདཔླ་བདགསད་་ཞས་གབལཏོག་ ,› ® 
འྱགརར།། །འཕགས་པོའི་བདེན་པ༔ སུསམི་སུ་གཅུསྦ་བ་བརྙཏོག་པར་འྱུག་རརོ། ¡ ཊཱ དུག་འཕགས་པའི་བདེནབྷ་དགས་སིཏགཅེ་གཟུའ་ཏོག་པདང། 
བབགསྐ་པའི་བདེན་པྷནསས་སྣུག་བསལ་ལེ་ཞགཤ་བརྟརོག་པ་དང་ འཔགས་པའི་བདན་པྣསས་བད་མྲ་ཤས་གབབ་རེོག་པ་དད་། འཕགས་པའི་བདེན་པྣཌཱཁི་མཱག་ 


ཟོ ངང་། འཕགས 'པའེ་ལས་ 


ཛེ དིའི ༄༅། ལཿ །གཞེསྦ་བ་བརཏོག་པས་ཤེས་རབ་ཀྱི་ཕ་ཛལ།ཏུྱིན་པའི་ འེ་གཟུགས་བན་ལ་སྨྱདཔརའུགྱའའོ། །བསམ |. གཏནནྣམས་མི་ཏག་གྲོ་ཞིསྱ་བུཟག 
༣ རཀ ~` །ཤན་ཛྲུག་བཅུལ་ལེ6 ་ཤས་བ་བརསྐཾན། བསས་གཏན་རསས་བདགསདདཞོག་བབརསྟོན།་ ས་གནས་དེ འདྲིསདདུགང་ 
རཾ དྷཝརྦསུདཔནི་ཤས་འབྱཀེཔའེལེཏིུ་པལྱོདདེ་ཤོས་བརྗང་ད། ུ ཨུ་ལབ བསནཔ་དདགྱ་གངབསས་གཏེནནསས་སྟི་དགཅེས་བབརཏོགཔྱར། རྫར  ་ 
ཤསཾ་ཐོབརབུང་། །བསམ་གཏནོ་ནམས་བདག་སེདདྲོཤས་ག བརྡ་རོག་པའ་ འགུར བསམ་གཏནནམསམ་སུགཅས་བརྟརོག་པར། འགྱརའོ། །དེ་ལྟར་དངག་བེསམ་ 
༼ ག་གིདག་ཤུབ་ཏོག་པདད། བསུས་གཏན་ནམས་སུགབསལ་ལཞེསྡེ་བ་བ བརྟཏག་པ་དང་། ! བསུམ་གཏནྡེནམས་བདགསང་དོཞས་ཤུ་བརྟགག་པ་དང་ བསྐམ་ 
གཏག གཞག་གོ 'འྱགརའ། །ཆདམང་པནསས་སིཏག་གོཞསབབརསཱནོ། རདམདཔརྣམསུ་སྨུག་ 
༩ ཀཱ ༈༈ ཚདམད་པྲམས་བདག་མད་དོཞསྱ་བ་བརྙནོ། ཆདམད་པྷོ་ནམས་ས་སྣུག་གོཞསྱ་བ་བཟྙས་ཅིང་། དམད གངྷ་མད་ནིཤས་རཟྱཙཔ་ ཐོ 


° 
ཤྲ 
ཏེ 


¢ 


ལགཏྱུཔིན་པ་ལ་སྤྲདོ། དདཞས་བརོད་དེ། ༈ ཨུ་ལ་བསྟན་པརེ་དགྱ་བངཆདམདཔནམས་སྟིདགཅེས་བཟརྟཏོག་པར་དགརའོ། །ཚདམདསས་སུགབསསལ་ཞེས་བ་ྟ་གཔ། 
བཅུར ། །ཅབས་དཔྲ་ནམས་བདགམུ་དཅེས་བབརྟརོག་པརའྱས་རསོ། [ཆད་མངཔ་རྣམས་མེ་སུག་ཞེག་ྲ་བརཏྟོག་པར་འབྱུ འགགྱརའ། །བཔྟར་ཞེདགཚདམ་དཔྲདས་སྲི།། 
ག་ཞ སྱབ་བརཏོག་པ་དང་། ¡ ཚདམ་དཔསས་ཐུག་བསལ་ལ གཅུརྟཏགར མདམད་པྣ་རཔས་བདག་སང་དཞོསབབར་ཏོགཿ “རྟག་པ་དང་། ཆདམདྒནགསྐམི་མུགགྷ་ཞས་ 
ད ཤརཏོག་པས་ཤས་འབྱའི་བཕོལ་ི་ ཏུ་ཡིན་པའི་གཟུགས་བརླན་ལ་སྱདཔར་གབྱརར། །གཟུགས་མད་པའེ་སྐོགས་པར་ འཇུག་བྷནསས་མིི་ཏག་གྲེའ ་བར་སྙེན། གཟུགས་སེད་ | 
ང པར་འཇུག་བྲཚམས་སྡུག་བསྡལ་ལེཞའ ལཊསུབཧོ གཟུགས་བབས ཀམས་པའ་འཐུག་བརྣམསཐ རར ་ མཛ 
འཇུག་པནམས་མྭ། ག་གེ་ཞཾས་བབར་སྣནོ། ཅིང་འདེ་ དདུ་གངང་ལྟར་སྨེ དཔ་ནི་ཤེས་འབྱཀིཔརོལ།ཏུཕིནཔ་ལསྤྱདདོཞས་བརྗོད་དེ། ཨུ། པ ་དདག་ཀྱངཿ མང་ 
2 སྟར་སྤྱ ཇང གུགས 
་གཉོག་པརབདག་བཤསས་སེཏཿ བསྲབ ་བརྡ་རྟཾག་པར། འྱབརའརོ། །གཟུགས་སང་པའེག སེམས་པར འཇྡུག་ བཏས་སྲགབླམབཅེས་ཤབར་ ཤོ་བར་ཞྱའའོ། །གཟུགས་ 


གོ ཁི ༦༦ཟོ 


.' པཞི་ཤེས་རབྱཀྱི་པའོའ ལ་ཏུ་ཕྱིན་ 


༄༅། ངོ མད་པའི་སསས་ང པར་འཇ་ དུ ་ བདག་ ང་ན སྔབ ་བའ་། རྟིག་ང པར་འྱགརརོ། ཟུགས སམང་པའི་སྐམས་ པར་འདུག 
རོག་པར་འགྱུརདོ། ] ,བལྟར་ངེ་དག་གཟུགས་མེང །སེད་པའི་ འིསྭམས་ པར་འཇྱུག་པ་ན སས་མོ། རྟག གེ །ཊཱས་བ་ བརཏྟོག་པ་ དང་། གཟུགས་ །མེངཔའིཧ མྒས་པརའཇྡག་ ཡཿ ག་ * 
གམ་པ ་ལོ་ ཐབ ་ངང་། གཟུགས ས་མེད་པའི་སམས། ་པར་འཇྲཀ་པ པྲ་༡མས་བདག་མད་ །པོཞསྤ་བ་བར། རྟོག་པ་དང་། གཟུགས །མིད་པའི་སློམས 'པར་འཛྲུག་བརྣམས་མི། ཐར 
ད་ ཤོག་པས་ཤུས སམབ་ ཀྱི་ཕརོལ། ཏུ་ཕྱིན་ བཞི་གཙུགས་བླ་ད༡༔ ལ་སདཔར་ འགྱརའོ། ། །རྣམ་པར་ཐར་པརྣསུས་མི་ སྟི་རག་ག་ཞ་ ཞས་བྲ་བར་ཏ །བར་སྟེན། ནྣཱཱ་བརཐརང་དུམ 
ཟ ཞུགབརཏནོ། ཌཾམ་ ་པར་ཛར་པ་རྣམས་བདག་མ་དདོཞསྲ་བ ོ་བརྙསན། རྣམ་པར་ ཐར་པྣསས་སཾ་སྨུག་གོ་ ་ཞས་བབརྷསོ་ཅིང་ འདེ དངུགངདལར་ རྨ 
ངཿཁཿ ལ་སྤདངོཞཿ ས་བྗད་། ཅལ བསྟན་པ་དྭེདག་3 ཀངེནམ་པར་ཐར་ཕྷནསསམི་ རྟག་་ ཊེས་བྱ་བརྟེག་པརྱུ ཞྭ ཤོད 
ཆ་ས ་བསློལ་ ཞེས་བ བ་བར རྟེག་ པར འགུའའ ། །རྣམཿ་་པའཐའ་ པོ བདག་མངཅེས། །ཤ་བར་རྟག 'བར་ ར་འ༅ྱརར། ། མཔའ་ཐར་ྡནས་ཀཞྱི་ཞུས 


` ༨ ངོ རླ ཊུ 
བྱ་བབ་རྟོག་ཕར་འུརྱའ་འོ། །བྣམར་བེད་གྲ་ནས་པར་ཐར་བྲ་རམས་སྟེ་ནག་གོཞཾསྲ་བཟསྟ་ཏེག་པདང་། རྣམ་པར་ཐར་པ་རྣམས་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞ་ས་བྱ་བར་རྟོག་པདང་། རྣམ་པར་ 
། ༽ར = ་ ༤. ¬` ར་རལན ཟའ ངོ .--= 
ཐརཔ་རུམས་བདགས་དདོ་ཞེས་བབར་རྟེགོ་པ་དང་། ནུམ་པར་ཐར་པྷ་ནམ་སིསྲུག་གཞསྭབུ་བར་ཏོག་པས་། ཤས་རབྱ་ཀི་པ་རོལ་ཏུཕིན་པའི་གཟུགས་བརུན་ལ་ ་པར་ 
་བྱཐརར།་ ང་ད མས་སོ བཿ སམཚཛུས་གཉན་ ངབ མས་པར་འདུད་བཅོས་ ་ཞས་ 
| ༨རྫ༨ཾས་གནསཛའེ་ ཟུས་བད་འུཊ་བྲ་ནསས་བདགས་དདཞུས་བུཁརན། མཐར་ཊས་གནས་པ་འྷ། བས་བར་འཇུག་བནམས་ཁི་ཅུ་ག་གོཞསྱ་བྲ་བ་ར་ 
སྟཅིང། འདྲ་སད་དུགངད་ལྟརསྦྱདཔ་ནི་ཤེས་རབཀྱི་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་ལ་སྨྱད་ངཞས་བརྗོང་ད། སུ་ལ་བསྟན་པ་དདག་ཀྱངས 
གའིགྲི་བབས་ལོ་བར་བོར་འ རྱེས་གནས་བཟིདབས་བརོ་གངག་པངས་བ་བྲབ་བར།།༽ བ་རབ > <. 
མ་ 0 བྱ་ར , རན! ཀད ་ གས་པར་ བཇྷུག་པྣརསས་སྤག་བསྤ་ལ་ ཞས ་བར་རྟེག ་པའར་ 
འྔ་གུག་བནམས་བདག་མ་དཅསྲ་བབར་ཏོག་པརྡ་འྱགར་ ད 


༨ ༨ པམ་ 
ཐཾརྒགིས་གནས་པའི་སོག་བབའ་འཇ་ ས་ས 
^ 6 འགུམས་བར་འཇུག་བམ 
ྱབརར། །མཐར་ཐིས་གནས་པའེ་སྙེམས་པར་ 
།མཐར་གྱིས་གནས་པའིསླེསཾས་པར་འདུག་པརྣམས་སེ་སྤག ཱ རེ 
3 རུ 


།ཅསྭ་བུ་བརྟརག་བརྭའྱགཱ་མདོ། །དལར་དདག་ 


= 


རེ རའ་ རོ་རེ ར་རི་ཐོ་ར་  ར་་སསིཾྲཾ 
ཟིར ོ་ ༡ །མཐར་བྱིས་གནས་པའི་སྭམས་ཕར་འཇུགྱ་པརྣམསམརྟག་གོ་ཞེས་ཀྱ་བཿརྟོག་བ་དང་། མཐརསས་གནས་པའཿ སསཔརའདྷ་པཾ་ནཱཾམཾ 
སྡུག་བསྡལ་ལེ་ཞཾསཱྱ་བར་ 


ལྟེག་པ་དང་། མཐརྱཧིས་གནས་པའེ་སཱམས་ཕརའདྡག་པྷནམས་བངགམདངཞས་བཟར་ཉོག་པ་དང། མཐརྱབས་གནས་པའཱམས་པརའྡཇདྭཀ་ 
ཀ་ག འརི མོ་ར ག་བར་ར ལོས རོབ་ལོལམ་་་ཤོླ་ློ༈ བཀི འི་བ 
བསསབཿགམདདཞས་ྱབ [་ སརྱ་པིས་གནས་པའི་སུབས་པར་འཛུག་བནམསམེ་སྡུགུ་གོཞས་བྱ་ཐམརྙོག་པས་ཤ འབྱ་ཤི་པལ།ཏྲཾཧིན་པའི་གཟུགས་ 
བརྙན་ལྭ་སྤདཔར་འགྱུར་རོ། །རྣམ་པར་ཐར་བའི་སྒེ་སྟེང་བ་ཉེདདད་མཆན་མ་མདཔ་དང་སྨན་པ་སང་པ་སི་རྟག་གོ་ཞས་ཐ་བར་སྣན། རྣམ་པར་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་པ་ཉིད་དངམཚནམ་ 
¬༽༨ -- ༤ ༽-ད ལེ ` ༩ ༡\ = 
དཔ་དངཾྨུན་བསད་པསྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞེས་བྱ་བ་སྟེན། ནྣམ་པའ་ཐར་པའི་སྒ་སྟེང་པ་ཀི་དདང་མཆན་ས་མདཔ་བང་སྨེན་པ་སང་པ་བདག་མངདཤས་བ་བརྣསན། རྣམ་པར་་ 
རྲིག ོོ་ ར་བའོ རར བ་རང རབ རེ དགགགགས་ིཀཾས༽ྣསཾྣ། 
ཐུར་བའི་སྒེ་སྙེངཔ (དམན དང་སྨན་པ་མད་པམ་སྔག་ག་ཞས་བ པར་སྟེནཧུང་ ། འདྙས་དད་གངདྣརརཱདཔན་ཤས་འབྱ་ཀི་ དྲྫྫ་ ཞས་བརྗོད 


་ ཁྱ 


གོ ར་གཀྲ་རར ས་ལ་འ བེང་་ི་་་བརོར་རོ་ལལ་ང་བ་བ་. བར 22 ༽ ༥ ¬ ཇོ བབ ༡5ཁ དེ པར་བའོ ར་ 
ད་། ཨུ་ལ བསྟན་ 8༢ཉྱནཱམ་ གཞཾམཔའྡ སུ ང་པ་ཉངད་ངདངམཆན་མནད་པ་ངང་སྨན་པན་དཔས་རྟག་ཅས་ ཧཾ རྟཏག་ པར་འཛུམར། །རྣམ་པར་ཐར་པ། འྭེསྟེང་པ་ཉིད་དང 


༧ མཆནམ་མདཔ་དངྩསན་པམ་དབམུག་བྲསལ་ཞེས་བ་བརྟ་རོགཔརྟའྱགརར། །ནས་པར་ཐར་བའྱི་ེ་སྟངཔ་ཧིད་དཔམཆནམསང་པ་དངྩསནོ་པ་མདབ་བདག་མེད་ཅག་བུ་ཐདཏོག། 
. བརྡ་ུམགོ། །ནུམ་པར་ཐར་བའི་སྒེསེངོཔ་ཉིད་དངམཚན་མ་མདཔ་དད་སྐན་པ་མདཔ་མི་ཏག་གོཞས་བུ་བར་ཏོག་པ་དང་། ནྣམ་པར་ཐར་པའིསྤོ་སྟེངཔ་ཞཱིད་པམཚནཾམད་པ་- !ྐ 
ཐཾཿ་ིཊོ བོད་དུང ནྣམ་པར་ཐར་བའྲི་གེསེངཔ་ཉིད་དང་མཚནས་སེད་པ་དངྱ་སེན་པ་མདཔ་བདག་ནདདྒོཞིསྤ་བ་བརརོགཔ་དང་། རྣམཐསང 
སྣ ་ ཤསརབྱ་ཀི་ཕ་རོལ་ཏུ་པིན་པའེ་གཟུགས་བརྙན་ལསྦྱཾདཔརའགྱུ་པརོ། ༼སངོན་ 
ལར་ཤས་བགས་ཨེནག་ག་ཞེས་བབརྟཉན། མངོན་པར་ཤས་པྱ་ནམས་སྲུགབྲསལ་ལེཞས་བུ་བར་སྟོནོ། ལི་ནི 
བསམས བྷ་རུམས་མི་སུག་གས་ངབསྟམནཆིང་། འདྙག་དཔུ་ད་ུརམདཔ་ན་ཤེསརབྱཀི་ལ་ལཏ་ཕནཔ་ལམངཤས་བྗོད། ཁཿ བསྐུན་དདུཀ། 
རྱང་མངན་པར་ཤས་པ་རམས་སི་རགཅས་་བར་ཏོག་པར་འྱགུར་རོ། །ཨངནཔར་ཤོས་བརྣམས་སྡུགབསྔལ་ཞེས་བྱ་བར་རྟེག་པརའགྱུམའོ། །མངོན་པར་ཤེས་པྲ་ནམས་ 


,%$ མོ ི 


༄༅། ཟོ །བདག་མདཉེས་བ་བར་ རཾ གཔར་འུགྱུརའོ། །མངོན་པར་ཤེས་་ˆ ཨི མེ་སགཉེས ཤུབརྟཏ བ ་པརྡའྱབུར་རོ། །བེལྟམ་དངགཿ ་མངོན་པར་ 
ཤས པ་རམས་མི རྟག་གྲ ཤོ་ཞེས་ཐ་བརྟཏག་ ་རང་། མདོན་པ་ཤུས་ པ རྣམས སྲག་བསྲལ་ ལ་ཞསབ བར་ཆོག་ ་པ་དང་ མངོན་པ་ཤེས་ ང་པ བདགམ་དཔོཞུས ་ཤ་བར་ཏོག་ 
པ་ངང་། མངོན་པར་ཤས ས་མི་སྔག་གོ་ བ་བར་ཊ རྟཏྣོག པས་ཤེས་རབྱ་ཀ་ ་ (7 སེ་བརྙནཁ་སྦྱད་པརཞ ཇབ རོ །ཏིངའབཛིན་ནམསསི། རྟག་གཾ་ གོཞསཤ་བརྟཏརེན་ ` 

སསྭམི་སྦུགགེ་ཤ ཞེས་བ བབ བར་སྟེན་ཅིང་། འཕྙིས་དདུ་གཔང་སྣར་དཔ་ནི ཤེས་རབ ཀྱི་ཕ ༢༩ ཚན་པ པལ་སེད་དོཞེས་བརདད། 


ཏིངངའཛོ་ 
ང ་འྱ་གརའ ཁྲོ ཏིངཔེའཇིནརམས་སྡུག་བསྡལ་ཞི་བརརྟོག་པརཁགྱུརརོ། ] །ཏིང་པའཇིནནསས་བདག་མེད་ 


ཏིངངའཛིནརྣམས་སྔུ སྨག་བསྤལ་ 'ལེཞེས་ ཧཉྷ་ ཆུ རར 


སུ་ལ་བསསན་པ་རེ་དགྱརང་ཏེང་པ་འཛིན་ནམ༔ ས་སི་རྔབ གཉོས ཤ་བའ་ 
ཅེས་བུ་ཡརཏག་པར་འྱ བུརརོ། ིངཔངན་ནམས་མྱ་མུག་ཉེས་ང བྲ །བུ་ྟོག་ པར་འྱགར་ར། དདེ་ལྟརད་དག་ ཏེང་ང་བཛིནྷ་ནམས ི་རྟག་གོ་ཞས ས་ུབར་ཏོག་པ་ ངང ཏིང་དབཛིན། མུས་ 


ཇེ 
རླི 
ྒུགབསལལ་ཞསབྱརྟོགཔ་དང། ཏིངཔའཛིན་ནམས་བདག་མདཔོཞསྐ་ག་བརྡ་རོག་པ་དང་། ་ཉིངངའཇོ་ རིན་ནམས་མི་སྲུག་གོ་ཞསྲ་བ་བརྟཏོག་པས་ཤེས་རབྱའི་ཕ་རྦལུ་ཊཱིན་ 


བོོས་ཀ་་བ་ཀླྲ ༤. ་ | 


དྲ ྨ 


ཁཿ བོའི་གཟུགས་བརྟཊ་ལ་སྨྲ སྨོདཔར་ཞཛྱུར་རོ། གཟུངསྱྱ་ཀྱིག་ནམས་མི་ རྟག་གོཊ ཤསྭ་བ་ ་བར་སྟན། གཟུངས། 'ཀྱེ ཀི་སྒནྣམས་སྦུག་བསྔལ་ལེ ལེ་ཤ ལ་ཞས ཨཧབརྒནོ། གུཟངསྭ་ཀྱི་གྫ་མས། 
བབ ་བདག་མད་དོཞསྲ་བ་བར་ཙ སན། གྱོག ཀྱ་སྒན་མས ་ན། ཡུག་གེཞས་བཟརྙསནཆིང་། འངེ་སྐྲད་ུ་གངང་ལྟར་སྦྱད་པཿ ཞི་ཤུསརབཀྱི་ཐའོལ།ཏུ་ ཏུ་ཡིན་ པ་ པ་ལ་སྤྱེདདོ ཞས་བརྗོད་ང་། སུ་བ་ 
ཟ་བ ད་དག་ཀང་གཟུངས། ཀིསྒེ་རྣམས་མི་ མི་ཏག་ཆེས་བ ཤ་བར་ རྟོག བར འྱགཉར། ། །གཟུངས། ཀྱ་སྒཾ ངུ ལ་ཞེས། [གར་ཏོག་ ་པརྡའྱུབ་རའོ། །གཟུངཨཀྱ་ ཞྣམས་བདག་ 


མེདཅསྣ་བཟརཏགཔར་འབྱའ་རོ། །གཟུངསྱི ཀྱི སྒེ་རྣམས མེ །མི་མུགཉེྲ་བ་བརྟ་ཅོག་ རྟོག་པར། རྭབྱུརར། །པྷེལ་རདདག་བ གཟུངས་ཀྱི་སཆམས་མི་། སིཊཾགཅེས་བ་ གས ་ གཟུངས 
ཊི་སྒེནམསཾ ཐྲ བསྲལ ལེཞིས་བ་བརྟར་ རྟཾག་པ་དང་། གཟུངབ་ཀྱི 'སྒེཊྟོམས་བདག ་མད་ད་ཞས། ་བ་བརྙརག པ་དང། གཟུངས ཀྱི་སྣོམས་ལཱི་སྡུག་ག ཤ་ཞས་བ་བརྙ་རིག་པས་ཤེས་རབྱཀི་ལ་ 
རོམཏུྱི ཕྱིན་པའི་གཟུགས བརླན ལ་སྤྱིད་པར་འ འགྱའའ། །དེ་བཞེན་ག༨ ཤུག ས་པཾྷེ་སཾབསྣརཾསསམི་རྟག རྟག་བ་ གཾ ཞས་བ་བར། ལྷ དེ་བཞིན་གཤེགས་པའྱེ་སབསྣཊ་མས་སྡུག་ བསླུལ་ 

ལཱ པཱན དེ་བ ་གཤེགས། བབིསྟེབསྣམས 'བདག་མད་ད་ཤས་བ་བར ཤཱཀ ད་བཞིན་ག༨ ཤེགས བཾཉཾབསྟཊ་མསཡི་ས སྡུག་གོ་ཞཾས་ཀྱ་བརསྟན་ཅིང་། ། འདི 


༼ ཧུ །བུ་གངངེལྟར་སྨྱན་པ ཞི ཤེས འབ་ ཀླ རེལ ཏེུན་པ ་ལ་ཿ སྤྱུདད་ཞས་བརྔདད དྲ ཡུ བསྟན་པད་དགུཀང་དེབཞིན གཤེགས་པ པའིསྟབ་ྣམས། 
གཟ མིརྟག་ཅེས་ཧ་བརཏོག་པར་ ་པར་འྱབྱར་རེ དན །དེ་བཞྱེཾན་ག གཡཤགས་ ་པའི་ཧེ་བསྣ་ནམས་མྡུ རྲི ཤྭ ལ འཛ ས་ མོང ༨ ཅུ ད | ་ ས་བའི བསྒོམས 
ལཾ །བདག་མདཅེསྦ་བ་བུར། རྟེག་པར་འུབྱ འགྱར ། །ད་བ་ །ཞེན་གཤགས་པ པའེ འིསབསྣམས་མི་སྡུགཉས་བ ྱ བརག ག་པར་ ཞའོ ད དལ ཏར ་དདག་ དྲ ཤིན ་གཤགས་ པེ 
༦ ནམས་སྙི་ཌཱག་ག ཤ་ཞསྦ་བབརྟཏོག་པ པ་དང་། ད་བྱཞིན་གཤུགས་པའྷིསབསྔ་ནམས་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཞསྤ་བ་བར། ག་པ་དང ། ད་བཞིན་གཤེགས་པའི་སྟབསྣནམས 
བདག་མེད་དེ་ ཞཾས་ཀྱ ཀྭ བརཏོག་ པ་དང་། དེ་བ བཞེན གཤུགས་པའི་སྟབོསྐརསསམ་སྨུག ༢ ཤཾ་བ་བར་ནིག་པསུ་ཤས་དབྱའི་ བ་རེལཏུ་པྱིན་པའིགཟུགས་བརྐན་ལ་ 
སྱདཔར་འུགྱམྨང་ ། །མིཿ འཇེགས་ བརྣམས མྟེརྟགཀྷ་ཞ སབ་ །བབར་སྙེན། མི་འཇིགས་པམས་ལུ སྡུབ བསྒལ་ ལེཊ ཤཿ བ་བ ་ ། མེ་འཇིགས ་པྣ་སས་ ་བདག་མད་ད་ 
ཤེསྱ་བ་བརསྟན ད མི་འཇེགས རབ ཡེ ར་ཐ ཤོ་ ཤེས་བ ་བྱ་ བོ སྟནཾང་། འདེ་སྐད་ནུ་གངད་ལྟའ་སྤྱ སྤྱཾད་པཿ ནཤེས་འབྱ་ཀེ ཀཿ པ་འོལ་ཏྭྱི ཡིན་པ་ལ སྤྱདདོཞས་བརྗོད་ད། 


ཡབངས་འཚག_ཤྲ 


£ 


དཨུ་ཁ་བྷསནཔ་ད་དགྱ་ཀརྡསི་བཇིགས་ བླས་ནཞྟིངག་ ་ག། གེ་ཞཾས་བཿ ་བརྟ་ཏོག་ བརའྱུརའོ། མི འཇིགས་པ 


་པལྟསས་སྤག་བསྡལ ཞུས། ཤ་བརྟརག་བརྡ་གྱབར་རོ། །མ)' 
་ ་སངཅེ་སྲ་བ་ཐར་ རྟག་པར་འགྱུམའེ། མི་འཇིགས སཔྷ་མས་ཨེ། 


གཉིས ་བ་ཐར་ནོག་པརའབི་རར། ༼དྷཏ་དདགམི ་འཇིགས་པྷ་ནམས་ | 
འའ | མི་འཇིགས་བཤམས་ མུག་བམལ་ལེ་ཞས་བབར་ ག་པ་དང་། སོ འཇེ་གས་པ་ནསས་བདག་སེ་དདྲ་ཞས བྱ་ཐརརྟག་པ་ དད 
ས་བ མས་ཨེ་སྡུག་གེ་ཤྭ་ཤཿ ་བད་རེབ་ རྟག་པས་། ¬ འབྲ ཀྱི་ཐའ་ལཏཱྱཾ ཙབ ཐར རིན ལ་སྤེང་པར་འགྱུམརེ། ` 
སུམ་བི་ཉིད་  ་པ་ལོ། 


¡ 
དོ སེག་ཡཔདག་པར་རིག་བྷ་མམས། གོ སུལ་ལོ། 
ཡང་དག་པའའིག་པྷམསམི། ག་གེ་ཞཾསྱ་བཟར་སྟོན སྟེན་ཅིང་། འདེ 


ཀུ 
སུ་ལ་ བསྟན ་པ་ དདགྱ་ཀངས་སོལ ཡང་དག པིག 'པྣམས་མི་ གཅས: ཁྱ་ཐརརྟཾག་ ཤུ 


དསས ཡཱ་བདག་ 'པརརེག་པྭ་རམས་སི་རྟག་གཞ ཞེས་བ་བརྙ་ཏ་ 
ཉིས་བ །ཐར་སཱན། ས་སེ་ཡངདག་པར་རིག་ ་པྲ་ཐསས། ་བདག་ན །ཡུདདཤས་ ངེ བུ་བར་སྟེན། སེསཾ་ཡྭ 
གངངི་ལྟརསྱ་དནི།ས་རབ་ ཀྱི་ཕའལ་ཏྫཿ ཏ་པིན་པ་ལ སྤྱད དཞེས་བརདདེ། 


བོ 


ཡ་པ % །འབྱརརཾ། རཾ །སེཾས་ཡ ཡང་ད པར་རཱིག་ ཐཾ རྣམས་སྡུག་བསྨྲ་ལ་ ཞེས་བ བྱྔ བརརྟག ཤག་པར་འབྱ་ར་རོ། །སཱ་ས (༥་ཡུངདག་པརརིག་པྷམས་ ། ། 
་ཨ་ཞསྦ་བ་བརྷ་ཏོག་ པར་འགྱར་རེ། །སེ་སོ་ཡང་དག་ པར་འེག་ པརྣམསསྭ་མུག་ཅེསྦ་བ ་བར་ཏོག་པར་འ གགནརེ། །དལྟར་དེ་དགས། 'ཡང་དག་པར་རིག་བནམས་ 
བེ གཞས་བ བྱ་བར་རྟེག་པ་དང་། བྲོ ཡང་དག་པར་འག་ པརྣམས་སྡུག་བསྡ བསལ་ལ་ ལ་ཞསྤ་ ་ོཾ རྨག པ་དང་། སཾས་ཡང་དགྲ་རིག་པ་ པར་མ ཅུ གོག 
ཆ་འ 


ཡང་དགྲའིགཔྒསས་མི་སྔགགོ་ཞསྱ་བ་བརེགལི ལཔས། ༢ ཤེས་རབ་ཀཱ་པ་འལྟ་ཏྲུརིནཔབི་གཟུགས་བརྙན་ཁ་སྨྱེདཔར་འགྱར་རོ། །ཧཱིང་རྫ་ཆན་ 
ཁ །ྱང་བརཉུན། ཧིང་ཇེན་པོ་སག་བསལ་ལོ་ཞཾས་བྷ་བར་སྟཾན། སཱྫརཉིན་ཕེ་བདགསེདདོཞས་བབར་སྟན། བ་ཤ ཨོག ཞསྭ་བ་་ 
བར་སྟེན ཅིང་། བདྲེད་དུ་གཔང་ལརསདཔནིཤས་འབྱཀིཔབོཊྱིན་པ་ སྨྱ་དཤེས་བརྗདང། སུ་ལུ་བསྟན་པ རྣ 
བ རྨ ར་ །ཧྙིང་རྫ་ཆན་པེ་སྡུག་བཾསྨལ་ནས་བྱ་བར་རྟོག་པར་འགྱརརོ། །ཧིངེ་ཛཆེན་པ་བདག་མདཆ་སྔ་བ་བར་ ག་པར་འབྱམད། སེདརཿགཔ་མི་ནུགསེ།། 


་ ལོ་ལ བབ སིཏག་གོིྱབབརྟཏོག་བདད། སྙི སིངཇེརནཔ་མུག་བསྡུལ་ལེཞཾས་བ་ཐརརྟོག་པ་དང་། སྙིང་རྫཉིན་པེ་] 
6 སཱིངྡརྨ་ཆན་༔ པ་ི་མུག་གེ་ཞེས་བ་བརྟརག་པས་། ཤེསའབྱི་་ཏུནཔིགྱུགས་བྷདག་ལ་སེོ་འབུའལ།། 


བདག་མ་བདེཞས་བ ར་དག 
སངྦྦྱ་ཆཱསྱཀྱི་ཆོས་ས་འྲེངས་ བཀི གསེང་གཙུང་གཏའ། ། ས་ྱ་རསྭ་ཀྱི་ཆས་མ་འྲངས་པྷ་ནམས་ སུག་བསྔལ་ལཞྒཾསཾས ་བརསྟན། སངསྦྱ་རས་ཀྱཆོས་ 


ཡག་མ ་སེ་དདོནས་ བྱ་ཐརཔྟཾན། སངས་རྒྱས ཀྱིཚཾས་མ་འདྲས་བརྣམས་སི་སྡུ་ ་སུགཿ གྷཞསྭ་པི་བརྡསན། ཅང་འདག་དཔུ། པདྷ་ལརྦསྤད་པ ཞེ་ཤེས་' 
རབྱ་ཀེ་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་ལ་སྦྱེད་དོ་ཞས་བརྗེདདེ། སུ་ལ་བེསྟན་པ པེ་དགྱ་ངསངགྱ་ས་ཀི་ཚོས་ས་འད་པནསས་སི་ནགཅེས་ བྱབའ་རྟོག་པ་ དང་། སངསྤྱ་ཆས་ 
ཀྱི་ཚེས་མ་བདྲས་ པ་ནསས་ སྭཧཱ བསྡལཧེསྭ་བ་ བརྡ་རེགེ་པར་ འགྱོ །སངས་རྒྱས་ཀྱི རས་མ། མ་འདེས་བཞུམས་བདགམདཿསྭ་བ ཁུརྟ་ཅག་ པརའྱགརའོ། །སངཾསྤྱ་ཧཀ་ 
ཀྱི་ཆཾས་མ་འདྲས་པརྣམསཿ མི་སྡུག་གེ་ཞས་བྱ་བར་རྟེབ རྟོག་ པར་འགྱུར་ལོ། ། །དེ་ལྟརདེ་དག་སབཿརྒྱས་གི་ ཀྱི་ཆཾས་མ་བངསཿ རྟ་ལས་གྷིཏགསེཞསྱང་ཐསྟིོ་བད སངསྦྱ་རས་ 


༄༅། 


$= 


རཾ 


„=© 6 


ཆིར པཱ འརལ་བོརརའོ་པ་རཇ་ རའི ར་བའི ཁལ་ སེདའོ་ བོ 

ཧྱ །ཀྱཆས་མ་འདྲེས་པརྣམས་སུག་བསྔལ་ལ་ཞུག་ཐྲ་བརྟཾག་པ་དང་། སངསྱ་རྒྱས་ཀྱི་ཆསས་འདྲེས་པརྣམས་བདག་ དདོ་ཞས་བུ་བར། 
ཧ་ ¬ 2 ༽ རོ་བ ། འོ 

རྟོག་པ་དང་། ངསྦྱརས་ཀྱི་ཆེསམ་འདེས་བྷནསས་སི་སྡུག་གི་ཞས་བབརྐཏགཔས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཕུའལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བརྐན་ལ་སྒྱེདཔར་བགྱྱར་རེ།། | 
བ ༠ ༼ད་ ལེ = རཾ རྨ ༩ ༨ ལེ 
€ཿས་ངའ་བཟས་མརུག་གྲ་ཞེས་བུ་བའ་ཡན། རྟུནུ་ཞུགས་པའི་འབས་ཁུ་སྡུག་བསྣྲལ་ལ་ཞསུ་བྱ་བུརརྟན། རྒྱནཏུུགས་པའི་བཟྲཾས་བུ་བདག་མྲེ་དདོ་ 
ཞེསྱ་བཟསསྟེན། . ཙནྭཏུ་ཞུགས་པའ་འབབས་ཙུམ་སུགག་ཞེསྦེལ་བྡསེན་ཅིང་། འདྡེ་མད་དུགངང་ལྟར་སྦྱེང་པ་ནེཀེསའབཀྱེ་ཕའོལ།ཏུཕྱིན་པ་ལ་སྒྱདདཞས་བརྔོདད སུ་ 
| གར་ལ འིབས་ལའི་་ ལ་ལ་ལ ཧོཿ ལཾ ༤ྲ ཟོ ལཾ 
3 ན་བ་ངཏྐགཀྱ དྱ་ནཏུ་གས་པའའབས་བུན་ རགཅེས་བ་བར་ཏག་པརའྱ་བུརར ད །རྒྱན་ཏུ་ཞུགས་པའེ་ཁབྲས་བུ་སྨྲག་བསྒལ་ཞས་བྲ་ཐ རྟ་ཅོག་པར་འྱུགསར། །རྒྱན་ 
(ཞནས་བུབ་འབུས་བུ་བདག་མད་ཉས་བ་བར་ནག་པར་འུརར རོ རྒྱནཏུ་ཞུགས ་པ་ འི་འབས་བུམི་ཐྨ གསས རྟནག་པར་འྱཐ་རརོ། །ད་སྟར་དདག་རྒྱ་རྐཏུ་ (ཤུགས་པའི་ ) 
འབུས་བུ་མི་ཉག་གཞས་བ་བརྟ་ཏོག་པ་དད། ༨ནྭ།ཤུགས་པའི་བྲབས་བུ་སྡུག་བྲསལ་ལེ་ཞེསྲབ་བརྟཏག་པ་དང་། ༨ཧུནྭཏཱཤཱགས་པའ་འྲབས་ུ་བདག་མདདོན་སྤ་བ་བས་ 


།ཏོག་པ་དང་། ཟབ ་འ ་པའི་ བྲབས༔ མྲི་མཱག་གོ་ཊ ཞས་བ་བར་རོག རྟོག་པས་ཤེསུ་དབཀྱི ཀྱ ཅྱི་པའལཏུ་ྱྱིན་པའེ་ག བ་ 2 སྤྱོད་པར་ཞཐུར་ར། །ལནཅིགྲཔིར་འཛ 


རྒྱཐར་ 
༣ ` 


༈ ཁཱནི་ྱི་པའངབའི་འབབས་བུ་སུག་བསསལ་ལ་ཞེསྔ་བབར་སེན། ལནཅིགྱ་པརཁོངབའིའྲབས་བུབདགསད་དྲོཤསྱ་བ་ བརྟོ ཡུ ༩ 
ཕྱིར་འོང་བའེ ྲབ་གགསོ། ཤས སྲུ ་བརྙསནཅོང་། འདྙིསདཔུགཔེ་ལར། རྦ་དཔན ཞིས བབ ཀྐ ་པ།་རལ། ཏ་བིན་ ་པ། ལསྤྱུདད་ཤ ཤཱས བོད་ད། །ཨུ་ལ' བྷོ དེདག་ 
ཀྱང་ལན་ཅེ་གཡྱིར་འེང་བིའིའབྲས་གྲི མ་། ནུགཉེསྲ་ག་བརྟཏག་ པརྱརའོ། །ལནཧུགྤ ཕིརའེངབ་འེ་ འབབས བསྔལ་ཅིས། ཤཿ ར་གཡོ 
འེངབའི་འྲབསུ་བུ་བདག་མདཉེས་བ ་ཤ བརྡ་ཏཾག་ ་པར་ འགྱར་རེ། ། །ལནའི་གཡཟིར་བོང་བའེ་ ་འབྲས་ཤུ ཡེ ཐ་ ་ནསྤ་བ་ གར་ཏོག་པརའྱུརར། 


ད །ལནཅིག་ཕྱིར 
བའེ་འབྲས་བུམི ཨྟི་ཏག་གེ་ཞ ནཾས ག་ེར་ཏོག་ བོ ། ལནཅིག་ཕྱི ཤིཿའཇུབ་འི་འབྲས་ཁུ་ ུསླུག་བསྡྲུལ་ ་ཀྲཾ ཞས་བ བ་བརྟརག་ གོ 
རྡོ 


།དེལྟརངེ་དག་ ག་ལནཅིག་ཕྱིམའོང ¦ 


ནཾ 
དོ་ཞགྲ་བ་བར་ཏོབ རྟེག་པ་དང་། ལནཅེག་པ པེར་འང་བའི་བྲ་བསྲ་བུཅ གུ་མེ་སྡུགཿ ཤོ ཤོས་བ བ་བརྡ་ནོག་ ཀ་པས་ཤེས་འབྱ་ཀི ཀྱི ཀཿ བི།་ཀྱ་ག། ལ་ཀ སྤྱད་པསཞུགྱར་རོ། ] 


ི་ོ དབཀྱྱིའིཔཔོི་འབསིུ་ཏཀས་ཞེྱའབུར་ོ། ཅིམི་འོབའི་བྲ་བཨང་ཡུང་བཛུས་ འ་བ ་ 

བུ་བདགམ་དདོཞེསྤ་བབར་སྟན་། ཟིརམི་འང་བའི་འབསཿུསི་སྡུག་གཞས་ད་བརྟས་ནཅོང་། འདྷ་སང་དུགང་དྣརསྤྱད་པ་ནི་ཤསརཔཀྱེ་བརོའ་ཏུ་བྱིཞཔ་ཁ་སྤྱ་ད རྱ 
ཞས བ་བ་ད་པདེདགྱུྱརམ་འཇབའེ་འབུས་དམི་ཏགཔེས་བརྟཏག་པརྡ་འགུརརོ། ཅེརི་འི་བསའ་དག་པ་ལ་ 
ད་ར །སི་འཇབིབ་འབུས་ཞུ་བདགམདཿས་བཟར་ཉོག་པར་འུརེ། །ཕྱིརམི་འོངབིའི་འབས་ངུ་ཡི་མུགཅེས་བ་བརྡ་གེ་བརྡའྱབ་མདོ། །དྷས་རདདགྱའི 
མི་འོད་བའེ་བྲབས་བུ་མི་རྟག་གེ་ཞེསྤ་བ་བརྟ་ཏོག་པ་དང་། ཡྱིར་མི་འོང་བའི་འཐྲས་བུ་སྡུག་བསྔལ་ལེ་ཤཱས་ྲ་བར་རྟེག་པ་དང་། ཌིརམི་འངབའི་འབས་བུབ་དག་མ་དབཤོས་ 
ཤ་བརྟཏཾག་པ་དང་། ཤིར་མི་འོང་ཁི་འྲབས་བུམི་སུགགོ་ཞསྲ་བབུར་ཏོག་པས་ཤས་རབྱ་ཀི་བརལ་ཏྲ་ཕེན་པའི་གླཟགས་བརན་ཁ་སྤྱེད་པར་འགྱུ་རོ། །དྲུག་བཅོས་བཉིད་ 
མིརྟག་གེ་ཞས་བྱ་བརསྟེན། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིདཛུག་བྲསལ་ལཞོསྦ་བ་བདྙཏོན། དྲག་བཅིམ་པ་ཉིད་བདག་མདད་ཞསྤ་བརྙསྟདོ། དྲག་བཅོམ་པ་ཉིད་སི་སུག་གོ་ཞསྱ་བུ་ 


&®.ཌ ༣༦༧ 


༼བྟིབ་བདྡི་་ དུ་གང་དལྟར་སྨྱདབཞེ་ཤས་འབ་ཀྱི ཀྱི་བ་འོལ།ཏ་ཕྱིན་པ་ལ་སྨྱ་དདེ་ཞ ས་བརྗེད་དྭ། སུ་ལ་བསྟ སྟན་པ་དདགཀངདགྲ་བཅོས་པཧི །བཤིདསི། རྟུགཆས། ཡ་ཤ་བརྟཏག་པརའྱ་གུངོ། 
རཿ ོེ | དྭག་ཨེམ་བ་ རེ ཨྡུག་བསྲལ་ཞཨཾབ་ ཁརྟཏོག་པརའྱུརར། །དྲག་བཅེས་པཉེད་བདག་མ མདས ཤཿ ་བརྟར ་པར་ ་འབྱམ་རེ། ། །དགུ་ ་བཅམ་པ་ཉེ ཉིད་མི་མྫུགཅེས་ཧ། བགོང | 
འྱུགརར། ། [དཀྟརདེ་དག་དག་བཅས་བཞིད་སྲེ རྟག་ག་ཊ ་ཤེ་སཱ་བཱ }བརཾརྟག་བ་། ཟོ ་བཅུས་པ་ པ་ཉིད་སུག་བསྣ ་བསྔལ་ལ ཤས །བྱ་བའརྟིག་པ་ཿ དང་། དྲག་བཅེས་པ་ཉིདབདག་སུདདེ་ 
ཤས རའ | གཾ ་བཅེས་པ་ ཉདསྡ་སྡུག་གེ། ཞས་བ བརརྟཾག ་པས་ཤས་༢བ3ི ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཐཿ པན་པའ་གཟུགས་ ༥བ་ 'སྨྱདཔར་འུབྱམརོ། །རད་ཧཏྦརུབ་ཨྟིཏ་ རྟག་ 
གཾ །ཤསྭ་བུ་བ་རསྟུན། རད་གང་རུབ་སྡུག་བསལ་ལེ ཤྭ ཞས་བ བར་སཱེན། དཤང་རུབ་བདག་ ཀང་ད་ པཤསྦ་ ་ག་བར་སེ ཐིཾ་ དདྭ་བའརུ་བཡི་སྔུག་ག ཤེ ཞས བྲ ་ 
འདི་སྐད་དུ་གངདལྟརཉྩེ ྱ་དཔཀེའཤེས་ར རབ ཀྱི་ཕ་ རེལྟཀྱུཔེན་པ ་ལྨྲེདདོ་ཞས་བརྗདདེ། སཿ 7 ་པཿ ཏའ ཀྱང་ར་བང་དུབ་ མཾ རྟགཿ ་ག གྭ་བ ག་བར རྟོག་པར་འགྱརརེ། ། | 
རང་ག ད་ བསལ ཞཾསྭ་བ་བརྟཏག་པརའྱབར་རོ། ཅུ དབ་ །བ་བདགམ་དཆས་ཀ ་བ་བརྟཏག་ པརའྱགརར། །རངགང་ཏབ་མསུགཅེསད ག་བརྡརེག་ ་པར་འྱབརན། ༈ །དེ་ | 


-' ༄༅ ། @ །ལྟར་དདག་རང་བ་དུབ་མི་རྟགག་ཞས་བ་བརྐ་དོག་པ་དང་། རཔྱ་དངྲ་དབ་སྔཱག་བ ལ་ཞེས་བ་བར་ཉག་པ་དང་། རང་བྲང་ ! 
ཏྟ ཅཾ་ཤུ་ཧངུཾདུ་ བྱ  བྱཅ་དུབ་ཇུ་གབསའལ་ཞྭས་བྱའངཏག་བདང། ར་ན་ད 


རོང བརྡོ གཔདང་། རདྲ་བ་དབའི་བགྲས་ཤིབ་ར་པ་ ས་བཅིལ་ལོ་ལིས་ 
དདཤུསབབ་ར། གཔ་དད། རད་དྲུང་ུབ་ས་བུག་གི་ཞེསུ་བ་བརྟཏ་ག་པས་ཡ ས་འབྱ་ཧིཔ་ ཞྭཿན་པའེགབུགས་བརན་ལྭ་སོད་པརྱབུརའོ། །ལས་ཨྱཾ་རྣམ་པ་ཤེས་ 


བ་ཉི མིཏྭག་གོ་ཞསྭ་བ་བར་སྟེན། ལེམ་ཙུནས་པ་ཤེས་པ་ཉིང་སྨག་བླསལ་ལེ་ཞས་བབར་སྟེན། ལསྦ་བྲནམ་པ་ཤེས་པ་ཉེདབདག་མདད་ཞས་བབར་ ཧྷ་ ལམ་གྱི 
ཅ ཅུ བཅག་པཉིད་མུགགེ་ཞུས་བཟར། ཅིང འདྙེམདདུགང་དེརར་སྦྱདཔ་ཞི་ཤ་སརི་པའོགཏུ་བིན་ལསདདོཞག་གར་དེ། ཨུ་ལ་བསན་པ་དཏགྱུང་ལ་ 
གྱིརྣམ་པ་ཤྭས་པ་ཉི་ངསེ་རྟགཅསྭ་བོ་བརཏོག་པརྱབུརརོ། ད།ལམ་བྱི་རཱམ་པེ་ཤེས་པ་ཉེངསྣུག་བསྔལ་ཞེས་ཐ་བརརྟག་པརའུབྱརརོ། །ལམྱ་བི་རམ་པ་ཤེས་པ་ཉེད་་ 
བདག་མེདཅེསྱ་བ་བར་ཏོག་པརྭའྱང་རརོ། །ལམྦྱ་བྷིནམ་པཤས་པ་ཤེད་སི་སྦགཉེསྦ་བ་བརྟ་ཏོག་པརའྱུགར་ར།། །དྷ་མར་དདག་ལམ་གྱི་ནམ་པ་ཤས་པཉིདམི་ནག་གོཞས་ 
ཤབ་ཏོག་པ་དང་། ལས་གྱིརྣམ་པཾཤས་པ་ཉེད་སྡག་བསྡལ་ལ་ཞག་བྲ་བརེ་རྟོག་པ་དང་། ལམྤྱ་བྲེརཾམ་པས་པ་ཏང་བདག་མདདཤས་པཐར་ཏོག་པ་དང་། ལམ་ཀྱིཿ 


ཁཿ 


(༨3 ་ 


×» 


ྣམ་པཤེས་པཉིདིུ་ སག་གེ་ཞས་ ་བ་ །བར་རོག་ པས་ཤེས་རབྱཀི་པརོལཏ་ཕིན་པའི་གཟུགས བརྐན་ལ་སྨྱེ 'སེད་པར་འགྱུར་རོ། ། །རྣམ་པ་ཐམསཿད་མ།ཊྱ ཁྱན་པ་ཤིདམི་ རྟག་གོ་ཞུས། 
ཤ་བར་སྟན། མ་པ་ཐལི་སཅདསནཔ་ནདསུག ་བསལ་ལཾ་ཞ ཞས་བ བརྟན ནས་པ ་ཐམས་ཅདས།ངྱན་པ་ི པ་ཉིདབདག་མདདེག་བ་བརྟསན། ཚས་བ '་ཐམསཅ་དམའྱན་ 
པ་ཉིད་མ་མུཿ སུག་གཞས་བ ་བར་སྟནཅིང་། ། འདེསདུ་གངདྟལ ལྔར་སྤེདཿ ེ་དཔ་ིང།ས་རབ་ཏ ཤི ཊེ་པའོལ། ཊུ་ཕྱིན་པ་ ་ལ་ ་སེདདེ་ཞུ ཞས་ ་བརེད་དེ། སུ་ལ ་ 'དདགྱ་ཀང་ མ་པ་ཐམས 
ཅད་སྱངུན་པ་ཉིདམི་ནུག་ཅཾས་བ་བརྟདོག་པར་འགུརའི། །ནྣམ་པ་ 'ཅིམས་ཅདསྱ།ན་པ་ཉདསྤུག་བསྔལ་ཞེས་ཁེབརརྟེག་ པར་འགུརརོ། །རྣམ་པ་ཐམསཿདགུན་པ་ཉིད་ 
བདག་མང་ཅེས་བ་བརྡ་དོག རྟོག་ ་པར་འྱུག་རརོ། །ནམ་ ་པ་ཐས་སཿདགྱའེན་པ་ཞིངམ་ ཅེས་བ །བ་བརྐ་ཏོག་པརའྱགརརོ། །པལྟརདདགརྣམ་ པ་ཐམས་ཅད་སྦན་པ་ཉིདསེ་རྟག་ །ཞས་ 
བ་བརཏེག་པ་དང་། རྣམ་པ་ 'ཐམས་ཅད་མྱབན་པ་ཉེ ་ཉིདསྨག་བསྡལ་ལེ་ཞ ཤག་གཟ་རྟཾགང ་པ་དང་། ནམ་པ་ཐཾམསཉད་མྭངནཔ་ པ་ཉིད་བདག་ སཔོཞསྲ་བརྟརག ་པ་དང་། 
ཞས་བ 'ཐམས་ཅད་ཉྭ་ངན་པ་ིདཔེ་སྔུ 'སུག་གྲེ་ཞསྲ་ བ་བའ་རོག་པས། ཤནའ་བྱ་ེ ཀྱི་ཕ་འེལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་གཟུགས་བརཱན་ལ ་སྤྱད་པརའབྱར་རེ། །ཀའུ་ཤི་ཀ་དནེ་འདེ་ལྟར་ 


ཛྲ །ཤིས་ངབྱ་ཀི་ ཀྱི་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པོའེ་གཟུགས་བརྟན་ཏོ། །ཀྱིུཤེ་ཀ་གཞན་ཡདའེགསྦ་འི་བུ་ ་གུཊས། རིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དགཤེས་དབྱཀི་བའོལ་ 
ཀཀ ཏུབྱིན་པ་སྟེནན་ཇེལྟར་སྟེན་ཏ།  ཆུ་པརེགསྱ་ཀི་བུ་ཤས་རབ་ཀི་པའོལཏུ་བཱིན་པ་སྒམས་ཤིག བྱེད་ཀི་ས་ས་རཔ་ཀྱ་་རེལཏུཕྱིནཔ་སྒམས་དང། བདརུབ་སེམས་དཔའི་ 
ཿ སདངཔེ་ལགནས་པར་བྱུག་རརོ། །བྱངཆུབ་སེམས་དཔའིས་གཉིས་པ་དང། མ་ང སམ་ སྦང ས་དུག་པ་དདྭ། ཨཱཿ བྱརྒྱད་པ་དད་ 
ས་དགུ་པ་དང། | སྭ་བཅུཔ་ལ་གནས་བརའབུརའོ། ། ཆུམརེགསྦྱ་ཀི་བུ་བ བསུམ་གཏནི་ བྱི་བ་རལཏུཕྱིན་པ་སྒམསིག །བྱཾདཀྱེས་བསམ་གཏནྱི་བ་རལཏུ་ཕིནབ་སི 
ཐཾ གམས་དཔའེ་ །ཁེས་དང་པ་ལ་གནས་བར་བྱ་སུར་རོ། །བདཱ་རུབ་སེམས་དཔའིས་གཉིས་པ་དད་། ཅབ ས་བཞིཔ ་པ་དང་། 7 སུ་དྲུག་ 
པདང་། ཅདུ།ཏརནྡན། གཟཐྱནཔ་དང་། ས་དགུ་པ་དང་། སྭ་བུདུ་པ་ལ་གནས་བར་འྱུ་རའོ། །ནུསརེགསྱ་ཀྱ་བུ་བརྩོན་འགུས་ཀྱི་པ་རོལཏུ་ཱིན་བླ་མམས་ཤིག། 
ཁྱིད་ཀྱ་ས་བརྩན་བགུས་ཀྱི་ཕའོལུ་ཕིན་པ་སྡེམས་དང་། ཀྲག ཾློ་ །གང་རུབ་སེམས་དཔའེས་གཉིས་པ་དང་། ས། 


` 


་ ཱཱ པོ 


[་པ་དང་། ས་བཞི་པ་ ཝཾ ི = 

| ལམ་བདང དང་། སྭ་ཝ་པ་དང་། སྭ་དག་པ་དད་། ས་བདན་པ་དང་། ས་བྱ་ནད་པ་དང་ 

༣ བགང 5 - ` ས་བདན་པ་དང་། ༣ པདང་་ སོརྦ་གྲ་བ་དྡོང་། གྲོ་བརྡ་རོ།་ཁ།༢ 

¡འབབ དཔའི་པའེལ་ཏུ་ཕིན་པ་མེམོས་ཤིག ¦ ་ འའ ་ ས་བནུ་པ་ལ་གནས་པར་འྱབུར་རོ། །ཚུས་ 

 བྷཏྨ་དུབས་མས་དཔའེས་གཉིས་པ་དང་། ས་གསུམ་པ་དང་། ས་བཤི་པ་དང་། སྭ་ བདང སྐང :བདྨནུབ་སམས་དབའིས་དངཔལ་གནག་བརྱ་ མུཆཔོ།། 
སྭ་བཅུཔ་ལ་གནས་པར་འགྱམ་རོ། །ནུམརེགསྱ་ཀྱི་བུ་ནཱལ་ཁྲིས གཙོའོ ཀོ དད ་ ་ ས་བྱསད་པ་དད་། སདྐགུ་པ་དད་། 

ཅུབསགས་དབེ་ས་དངཔེ་ལ་གནས་པར་འྱགརརོ། ༠ ཡོག མདུལ་སས་་ ཏའ རྨང 

ས་བདུན་པ་དང་། ས་བྱརད་པ་དང་། སྭ་དྭགུ་པ་དང་། ས་བྱེརུ་པ་ལཿ ལོ སུས་དད། གདབ ས་པོ (ར་ | 

བྱ ། ཨྭ་བྱར་པ་ལ་གནས་པར་འྱ་གརརོ། །རར་རིགས་ཀྱི་བླ་སེན་པའི་པ་རྡོལ་ཁཕྲིན་པྲསམ $ ྲ དད། 

བི ང ཧ་འགགས་པརྡ་བུ་པ། ཆུ་རགས ུ་སིན་པའེབ་འཁཏྱརིན་པ་ཏིོ་ཤིག ˆ 8 


པ་ "" . ཇའ༧་་་༥ཆབཿ "འའ; 
ླ འེ 


ཀཾ པྲ་སྐིམས་དད་། བདྲན་བསྐེམས་དཔའིསདད་པལ་གནས་པ ངུ 
ཕྱིན་པ་སྒེམས་དད་| བང་ནུ་ 3 ངརི་ཅས པ་ལ་གནས་པ༨ འཕྱར་ར། །བྲད་དུབ་སམས་དཔའེས་གཉིས་པདང། ས་གསུམ་པ་དད་། ས་བཞི་བ་དྲད། 


༄༅༅ 


༄- དཱ ༠ 


དེ་ཡང། མཆནམའེ་་ཞུ། ་དཱལ་ པ་ལམ་དམིགས་པའི་ནུལྱ་ཁིས་སྟན་ཏ། དདུསྤ་ཀི་འཛྲུཤེས། ཀིསཔཤལརབྱིཔརེལ་ཏིུན་པསྒེམས་པརའགྱུརཏ། ཀེ ཀིས 


གག ¥༦ཟོ 


༢ང༨་ུ་ དངོ ` ་ ། ས་བཅུ་པ་ལ་གནས་པར་འུབྱུརུ་རཾ། །ཞེག་ 


།ཀའུཿཤེ་ རཾ ་གཞུན་ ཡངརེགསྭ་འ ཀྲི་ག བུ་འས་རེགས་ཀྱི བ་ བུ་སྲེ་དག། བུང་དུབ་ ་སམས་དཔའི་ཤག་ པ་ ་པའིརིགས། ཀྱི་བུ་འན། 


ཤིསརབྱཀི་ཕ་༢ པ་རེལ་ཏྭ་ཕིནཔི་གཟུགས་བ བརྙན 
རིགསྱ་ཀྱི་བུ་མ་དག་ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་བའེལ་ ཏུ་ཕྱིན་པ 'འདྷིལར་སྣེན་ཏ། ཏ། ནུམརེགས ཀྱི་བུ་ཌྩཾདཀྱིས་ཕ ་པ་རེལ་ཏྭཔེན་ པྲ་སེམས ས་ཤེག། འས ཀྱིབུཚྱད དགིས་ཤུས་རུབ་ 


ཀྱི་ཕར་ལ་ཏྭ ུ་ཕིན་པ་བླསེམས་དང་ ཉན་ཐེས་ཀཾས་ལས་འདའ་བར་འབྱར་རོ། །རངས་དསྱུརསྱ་ཀི་ས་ལས་བ་ འདའ་བར་བྱགུརརོ། །ཊ །ཞེས་སྟེན་ཏེ། ཀའུ་ཤི་ཀ་དནི་ཤེས་༡ 
རབྱཀི་བ་རལ་ཏྲཱ་ཕཱིན་པའི་གཟུགས་བྷ་དཏན། །ཀའུཤི་ཀ་གཞན་སང་རེགས་ཀི ཀྲེ་བུ་འས་རེགསྤ་ཀི་བྲམ་ད དགཧྱདཱརུ སསྐས་དཔའི་ཛགཔ་བའྲརིགས་ཅྱི་བུཞས་ 
རིགས ཀྱི་བུམེ་དདག་ལཤས་རབ་ཀྱི་པརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པསྟན་ན་འཾད་ལྟར་སྟཾན་ཏེ། རུརརིགསྱ་ཀྱི་བུ ཀི་བུ།ཁྱདྱ་ཀྱིས་ཤསརབྱ་ཀི་པ་རོལ རལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྒེསས་ཤིག ཁིགསྤ་རྱིག་ 


ཤ# 


ྒྱོྱིམདེགའགྱི་ི་གིསདང ཤཔྲདུབ་སེམས་དབའི་སྐྱན་མན་པར་འཇུཊ གཿ པར་འ 
༼བ་ཀིས་རཔྟརསི ས་སྐྱ་བ ཨས་ལ་བཟེད་འཐེབ་པ་དང་།་ 


།སྙི་སྐ་བའིཆེས་ ་ལ་བཟེང་ བབ 'ཐེབ་པར་ཿ འགྱུར་རོ” 
ཤང་རུབ་སམས་དཔའ་མངོན་ 


་པར་ཤེསཿ པ་ལ་གནས་ ཏེ། དེབཞི། ཉོ ་གཤགས་ བདྲག་ ་བཅོས་ 'པ་ ་ཡང་དག་པར་ 
ཇྔིགས་པའི་སངསྭ་རཱསྣཝ་མས་ལ་དེས་འགྲོད ་ བཀུརྡཝི་ དང་། །ཅུདདུ་དང་། ཤའ ཆི སངསྦྱརསྭ་ཊི་ཞིངནསསངསྱ་རསྱའི ཀྱེ ཞེང་དུའ་གྲ་བ ་བརུའྱབུར་ 


ཇཾ ཞས་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་བམརེགསྱ་ཀི་ ཤུམཾཿ དྭ ་གང་རུབ་སམས་ དབའདིགླུས་ཊི ཀེ་བ བུ་འམརེཤསྤྱཀྲི་བ་ སེ་ད་ དག་ ག་ལ་སྟུན་ན འདེས་དྷ ནཏེ། ད རིག ས གི་ཐད དག་ཨུ་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་བརེལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འཛེ ་བརིན་ཅེང་འཆངབ་ ་དང་། ཀྱེ་གཞིད་ ང་ཀུན་རུབ བ་པར་བདཔ་དང་། ཤུལ་བ བཞིན ཡེདལ་ བེ ད་པ་ དྲ ནི་བ སེད སས ཀེ ཡུངཔེ་ཚདམད་གངས་ཞེདཔ་་ 
ཇ་ ུཾ་སེདཔཟའྱགུར་ཞས་ཟེར་ཏེ། ༢ རིགས་ ཀྱི་བུ་འས་རིགས ྱིབ་མ་དག་ལ་སནན། ཀས་རབཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ །ཏ་ཕནཔའི་གཟུགས་བནསྟན་ཏོ། །ཀའུ་ཤི་ 
ཀ་གཞན་ཡང་རེགས་ཀྱི་བུ་འམ་འི་ འེགསྭཀྱི་བྲ་མེ་ ་་ བད་ནུབ ་སམས་དཔའི་ཐག ་བ་པའི་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་འམདེགས། ཀྱི་བུ་སེ དདག་ལ་བདེ་ལྟ་རསྟནཾ ཏ་། ནུ་བརེགས་ 


) 


༠༠༠ 


ཿ 


ྱི་བུ་ཁྱདཀྱིས་ 3 པ་ངང་། མ་ །བྲེན་པ་ ངོ བཏའ ང་བའི་ དབའེ ཤན་འ ་གཤགས་ པ་དྲག་བཅོམ། ་པ་ ཇུ ་པར་ཛགསཿ ་པའེ་སངས་རྱས་ ¡ ¡ 

རྣ་སྱྱིས་ཐུགས་དང་པེསྐྱ སྨྱ་དཔ་ཚ ནས། བུང་པོར རཿ ལུས་པའེས་ དམན པའེདབྱིངས་སུ་ཡས་སུ་སུ ་ད།་དན་ལས་འདས་ ་པའི་བརྡདུ། དགེ་བའེར ལཤ ་ ཞི ཁུ 

ར་ཨ རད་གཅི གཏུ་ བཅུས ཏཾ ངཱ་ཨུ འའ ོ་ ལྭ ཙཱ བླ ནམད་པ་༥ ཡ་ད པར་རྫོགས ས་བའྲ་བུངདུ་བཏུ་ཡེ ཡ ངསསུ་ སྔོས ཤིགཅུས། རིགསྤ་ཀི་བུ ུ་འས་རེགས་ཀྱི་བུ 
ོག་དསར་སཱནཅིང་ཤེས་རབྱཀི་བ རལ་ཏྲུཡིན་པའི་གཟུགས་བདུན་སྟེནཏེ། །བརྒྱ་བྱིན་གྱིས་གསེལ་པ། བཅོས་ལྔན་འདས་ཇི་ལྟུར་སྟེནན། གྱི་ནང / 

ཚི དག་བ དདགབུང་ནུ་བ་སམསེ་དཔའི་ ཐེག་པ་པའེ་རེགས་ ཀྱི ཀུ ་འཨ་རེགས་ཀྱི ཀྱི་བུམ་ད ངེ ད་དག་ ལ་ཤས་ ངེ ཀྱི་ཕ་རེལ། ཏུ་ཕྱིན་ ཁག ཙཾ་་ བརླན་སི་སྣནོ་བ 'ལྲགས་།། 

བཅོས བནའདོས་འ ཀྱི་བཾ ཀའ སྣལ་ང 47 | ཀའུ་ཤི་ཀ་འདེལ་རེགས་ཀྱི་བུ་ བུ བུདངརེགསྦཀི ཀྱབ རྭ པེདདག་བང་དུབསསས་ དཔའེ་ཐེག་པ ་བའི་རིགསྤ་ཀྱི་བུ ུ་དང་རེགསྤྱིབུ་མ་དེ་དག་ 

་ལགེསཁབྱཀིཔརོལ་ཏུཕིན་པ། ག་ཤམ ཚུརརེགས། ཀྱི་བུ་ ཁྱེ དྲ་ཀྱི་སཤེས་རབྱཀི་ ཀི་པ་ལེ་ལེ་ཏོའེ ཊཱཡྲིན་པ 'སྒེམྲ ས་ཤིག །ག ཟུགས་མ་ རྟགཅས: བྱའོ བ་ཁ 


༩ 


ཤིག །ཤཅས་ཤ། གཟནཞིརར་ྷིསིས་ྷ ༈ གྱུས་ཀིརཔབཞིནགཔའི་པ་ཤི་ངསལེདཔས། ༼དངོས་པེམེདཔ་གང་ལིན། 
| ཤེས་རབ་ཀྱི འེལ་ བིན་པ་སྟ། ཤསུ་རབ་ བྱཀཔརལ་ཏུ་ིན་པ་གང་ཨིནཔའྲེའི དྲན ཐྲ ་ རྟགཉས་ཤ ་ཤ་བ་ མ་མི རྟག ཆཾས་བུ་བཞི་ མེ་དམིགས་སེ། །དེ །དལ་གཟུ་གྨུམ་ ` 
འོ རྨལ ་ག་ལ་ཡདཅེས་སྙུན་ཏ། ཀུའུ་ཤི་ཀ་ ཀ་དཝཱར་སྙན་པའི་རེགས་ཀྱ་བ་ འུ་རིགསྦ་ཀིང་མ ་ཡ་དདེ་ིཊསརབྱཀ་་་ི པའི 
།ཀེའུང་ཾ [གཞ ན་ཡངརིགསྭཀི་བུ་འམ་རེགསྦྱ་ཀི་བུམདེ །ེདག་བདྨ་ནུལ་སེགས་དཔའི། ་དཔའི་ཐེག པ་པའྲི་རིགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རིགས། 
་གྲོ་ ཀྱ སཿ ་པ། འདྐེལ་དྟན་ཏི ཏ། ཆུ་མརེགསཀྱི ཀྱི་བུ་ཁྱུད་ཀྱིས་ཤགས་རབཀྱི ཀང ལཏཧིན་པ་སྒུམས་དང་། . ཆོར་བསི་རྟ བས་དག 

ས་ཝ་ཤིག །དཅའི་བྲིར ཞིན་གང་ཡོན་པད་ན འབར་བས ་ 
ཟྣ་སྣ། ས་རབ ྱི་ཕའཕཏུབྱི་པསྟ། བ་རྟགཉཾས་ཤ་བ་ཁས་མེ་ རྟག་ཅེས་ཁྲ་བར་མེ་ད - 


ཤིན། ཚར་བཞིང་བཞིནྱ་གིས་སྟྟཏཾ། ཚོ ཆོར་བའེ་རད་བ 
¬ཤཤཀ་རབ༔ ཀྱི་ཕ་འོལཏུ་ཧྱེན་པ་ གང་ཡེན་པ་དྷར ངེ 


རཱ 


ཟོས་སོ སརཇེམ་་ས་་ ༦༩༦གཀྷ༨ྩྫ༨ྦྦསོ་  ་ˆ 


༤===་རང་འང་བ་ངང 


ཞོ །ཆོར་བཿ ཞེདཀྱང་མདན། 1 བསམྟི་དག་པ་ལཾ ་ལྟ་ག་ལ་ 'ཡེདཅེས་སྟན ཏི ད ཀྲའུ་ཤེ་ ཀཀ དལྟར་སྟེན་པའེ པའེ་རེགས་ཀྱེ ཀཿ ི་གུའས་རེགསྭཀི་བུམ་དདག་ 

-ླ ནིཤེས་རབྱཀི་ ཀྱེ་ཕ་རོལ། ཏྱཔིན་པའེ་གཟུགས་བརནམི་ སནོཧོ། ཀའུ ་ཀ་གཞན་ཡང་རེགསྤ་ཀི་ ་བུའས་རིགས ཀྱི་ཐུམེ་ངགཟུ་པརུ་བ་སེམས་དཔ་ རཔའ་ཐེགཔ་ བའི་རིགས ཀྱེ 

2 བུ ཟུཿ བུ་འམ་རེགས། ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ལཤཤེ སའབྱ་ཀ་ རོ ཏུ་ ཡུཾ ནུ་པ་འཛྲེལ་སྣེན་ ཏེ། རུ་རེགས་ཀི་ ཀྱ བུཁྱོདཀྱིས་དཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱིས་ ས་པའེལ་ཏུཕིན་པྱ་སམས་ཤིག །ང །འཇུས་ཤས་་ 

ཟོ མི རྟགཅས་ ་གར་མང་དག་བརྫངས་སུ་ ༣ཊ་ ལྟ་ཤཱེཾག ༽ཇེཅེའི་ཕིརན་ ནཱ ། འདུ་ཤེས གེས་ནི་རང་བཞིན། བྱིས་ སྭངསྟེ། འདུ་ཤེསྭཀི་རཔབཞིན་གང་ཡིན་པ་ ཾདན་དངོས་པ་ བསངཔའོ།། 
དོས་པམང་པགང་ཡིན་པ རནི་ཤེས་རབ། ཀྱ ་ཕརོལ་ཏ་ ཏ་ཡྲིན་པ་པྟ། ཤེས་རབ་ བཀི ཕའལ་ཏ་ ཏུ་ཕཱིན་པ་གངཡི ནུ ད་ལ་ནི ་འུ་ཤས། རྟགཅེས་བ ་བ་བ་ ཅུས གཅེས་བབམི་དམིགས་སེ། 
རལ་ ་འདྲུ་ཤེས་ །ཞེདྱ་ཀུཔསངན། (8 ་ འམ་མི་ རག་ཏུ ཆུག་ལ ཡེངཉེསུ་སྟེན་ ཏྭ། ཀའུངཤེ ཀདྷིཏ་ཨཿངའརིགས་འི ཀྱི་བུ་ བུའསེགསཀི ཐུམ་ པེ་དདུགཞི། ཤེསརབ། ཀི 
ཕརོལཏུ་པ ཕཱན་ པའི་གཟུགས བརྙན་མི་སྟ སན ཏེ། །ཀཞུཤ ཀགཞན་ ཡངརེགས་ཀྱེ་བུ་དངརེགས་ཀྱི ཀྱི་བུ སྭ བྲ ་ དཔའེ་ཐག་ ་པ་པའེ་རིགསྱ་ཀྲི་བུ་དཔའེགས་ ཀྱེཿ 


བླིས ཤེས་རབྱཀི་བརོལཏུ། ཤབ 'འདྲིལྟརྟེནུ་ཏེ། | ཚུརརེགས'ཀྱི་ཐུ། བྱ་ཁུངྱ་ཀིས་ཤེས་རབཉི་ཐ་རོལ་ཏིུན་པ་སྒེམ། སྒེམསུ་ཤིག་ ། །འདྭུབརམི་ “ 
'ལྟ་ཤིག ཧི ཕྱི་མཞེན།༽ འཇུངནིརངབ ཞིནྱ་གསསང ] , འདུ་ཤུངྱི་ ངབ བཞིན་ག ང་ཡིན་པ་ དནི་དངས་པེམ ངས་ཕེམད་པའོ། །དངོསཿ རཾ 

བགང་ཡིན་བ་དའ དཤསརཔྱ་ཀི་པ་འགྟཏཱ་བུན་པ ] ཤས་རབ་ ་བཟལཏཱཔན་པགད་ཡོནེ་པདལདེ། །འདྲུབདརགཅེས་གབ་འམ་སྟ་ཏགེསགུ་བམི་དམིགས་ས། ། 

དེལ འབུད གེད་ཉིདྱ་ཀུང་སདན། རྟག་པ་འས མི །རྟག་པ་ལྟམ་ ཡདཅས་སྟེན་ རྤ ་ ལུ ཀ བལྟ་བ འརེགས་ཀྱ་ཐ་ འམ བས་རགསྱ་ཀི་ླམོ་དདག་ནི་ཤས་རབྱ་ཀ་ རི 
བཟི་གཅུགས་བྷ་དགསིསེའཏེ། ། [ཀའུ ་ཀ་གཤན་ཡངའེགསྦཀྱི  བུ་རབགསྦཀི་བུ་མེདེ་དག བུང་དུབསསས་ད ་དཔའི་ངེག་པ་པའེ་རིགསྱཀྱ་བུ་དངགྱ་ཀྱི་ཐ བུཿ མེད་དག་ 
བྱ་ཏི་པ་རཾལྭཏྭ་ཤཾན་པ་འངེ འདེལྟར་ ྭཾན་ ཏཾ། ཆུཾདེགས་ ཀྱི་བུ ཁྱེདཀྱས།ས་འབཀྱི་ ཀེ་པའལཏཱ་ ཕིན་པ་སྒེམས་ཤིག། ཚྣམ་བཿ ་བརྐཤས་པ ་པ་སི་ མི་རྟག ཅེསྲ་བབར་ཡང་དག་ 

` ` །དཅིའི་ཕེར་ཤེ་ན ། རྣས་བད་ཤེས་ པ་ནི་རང་བཞེན་གྱེས་སྟང་པསྟ། ཚྣམ་པར་ཤེས་པའི་རང་བཞེན་གང་ཡེན་པ་ད་དངོས་པ་མང་བ ] །དངེསོ 


ས་བསམ ༦༣༦ཟ༦༦༦ཟི་༣༡༦༧༤༧༨༣༦༦༤- ཛ༣༡༩༨༧༠༦༧ཆ༠མང་ ༦༡༢༨ ༡༣༧༨ ¬  -22- 2 - ༅ 


)་ 


ཤཾ 


༄༅ | ཧ །པཕསདཔ་གང་ཡིན་པ་དནིཤས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་སྟ། ཤེས་རབྱགི་ཕརོལཀ་ཡིནཕགང་ཡིནཔའེ དྲི ཞྭཊམ་པའ་ཤས་པ་རྟག་ཉེསྲ་བ་བ་འམ་ 
ཨྣ་་ གདལྷ་རྣམ་པར་ཤུས་པཉེདྱ་ཀངམདན། རྟག་པ་འམ སི རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ་ ཡད་ཆེས་སྙེན་། '་སྟེན་ ་ཏ། ཀྲའཤི་ །ཀ་དྭ་ལུརསནོ སྟན་བའི་ེགསུ་ཀྱི་ཐུ་ཟམ་༡་ 
ཤ རིག་ས་ྱ་བུ་མོ་དདགནི། ༡ ཤས་དབྱཀྱི་པ་འེའད། །ཏིན་པའེ་ གཟུགས་བརྙད་སི་ སི་སྟེན་ཏེ། ། །ཀའུཿཤཾ་ཀ་བ ་གཞན་ ཡང་རིགས ཀྱི་བུ །འས་རིགསུ་ཀ ཀྱ་བུམེ་དདག་པ་རུབ་སམས་དབའི་ 


ཐེགཔ་པའི་རེགསྐ་ཀྱི་བང་རི་གས།ི མའ ་ད་དག་ ལུང 
ག་མི རྟགཅསཱ་ཀྱ་ བུ་བར་ཡང་དག་པར་ རྔས་སུ་མ་ ལྟ་ཤིག 
བ་གང་ཡིན་པ་དདེངཤིས་འབྱ་ཀོ་ ཉི་ཕརོལ།ཕྲི 


ད་ལ་མིག་ཉིད་ཀྱངམད་ན་རྟག་པ་ གམ་མི་རྟག་པ་ལྟ་ག་ ལ་ཡང 


ས་རུབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལྟར་སྦྱན་ཏུ། ཤུརརེགསྦ་ཀྱི་བ ུ་འཡིསཔགརབྱའི་པ་ཅད་བྱམས་ལི། 
།དཅེའི་ཕཱར་ཞུན། སིག་ནིརངབཞིནྱ་གིས་སྟངོབྷསྣ། ༣ སག་གི་དང་བཞེན་གང་ཡིན་པ་དད་དངས་ མད་པའོ། 
ན་པ་སྟ། ༈ ཤས་རབ་ཀྱི་པརལ་ཏིུན་པ་གངཡིན་པ་དནིཉི་ཏ་ག་ཅེས་བ་བ་འས་སྟ་ཏག་ཅསྭ་བཟ་མི་དགྲིགསེ། : ལོ 


¬ 


དཅས་སྟཾན་ཏ། ཀྭའུ་ཤི་ཀ་དྷཾལ རྭ་སཱན་པའེ་རེགསྱ་ཀེབ པ་འམ་རེགས་ཀྱ་བུམི་དདགནིངཤེས་རབ་ཀྱི་པ་རོལ། ཁཉ་བི་ནབྲ 


ངེ ' ཁྲོ , ཐོཊཾ 3 ོད 
རྤ རུ ལོ 
'ྨ 


ཏྲེ ག༡མིགམ་ཉི་་གས་ོ བདགྲ་བུད་དུ་བ་ བམས་དཔའི་ཚེག་པ་པའརིས་ཀི ` ¬ 
།ས་རྱཀྱི་ཕ་ ཏུཔཱུཾན་པ་འདྲི་ལརྟཔེན་ཏཱཾ། ཚུཿ་རེགསྦ་ཀི་དཱ་ཁུདྱ་ཀིསགས་རབ་ཀྱི་པའརོལ་དིན་པྲ་སེསས་ཤིག རྣབ་མི་རྟུག་ཉེས་བ་བར་གང་དག་བརྡརསྐ་ཨུ་ཡ་ 
་ལྟ་གྲཾག ཊ བླིན ད ྣ་བཞེབ་ཤིྱགིསྣ་སངྩསཾ། ཤཱ་བའི་རང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དན་ད ་པྲ་མད་པའོ། དངས་པམད་པ་གང་ཡིན་པ་དའི 
ཤསརང་ 


ཀྐ 


བྱཀྲཐ ཤལལཏྱུཧིན་པ་གདགན་པ་དལ ལེ ཞ་བ བ་ཅེས་བ ་བ་བསམ་། རགཅེས་བུབ ་བར་སི་ 'དམིགས་ སེ། པ་ ༨ 
ྲུ ལྦ་ཱ། ༢ ཇུ ཁུཤི་ཀ་ །དལ་རྩསནཔའེ་རིགསཀྱ ཀྱ ཀི་བུབས་རེགསཀྱི ཀྱི་བུ་མེ་དདག་ནེ། ཤེས་རབ་ཀྱི ཀྱི པ་རོལྭཏྱ་ཕིན་པའེ་གཟུགས་ ་བརྙ།མི་ ས་ཏེ 
ླ བགི རིགས་འ མེདདག་བྲངདབ་སསས་དཔའེ་ཚགཔ་པའི བའེ་རེགས ཀྱི་བུ་དང་རེགསཀྱི་ ཀྱི་བུ མེ་དདག། ལ་ཤེས་རབ བྱི་ཕལོལཏྱཧིན་བ་ ཊཱ 

་ ཀསསནྱའི་བཅ་སབིན་ླ་གསས་ཤིག །སྣ་སི་རྟ ཇི རྟག་ཅེསྤྲ་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རསྲྲ་སུ་མ་ ལྟ་ཤིག །དི་འི་ཕིར་ཤེན། སྣཞྐིར 


ར་བ 


རླ །སྣའིརང་བཞིན་གང་ཡིད་པ་དེན་དངོས་པམེདཔའོ། །དུངས་པམདཔ་ གང་ཡིན་པ་དེནི་ཤེས་རབྱཀི་པརེལ་ཏུཉིན་བས། ཤས་རབ་ཀྱི་ཁ་༔ 
རལ་ཏུའིནཔ་གང་ཡིན་པད་ལནྡིས་ཏགཅས་བུ་བ་འམསྟི་ཏག་ཅེས་བབ་མི་དམིགས་སོ། དལས་ཞིདྱ་ཀསདན་ཏུག་པ་འུམ་ིཏུག་པྟ་ཁུག་ 
 ཀུཀཊརཏཔ་བརིས་ཨི་བུམརགས་ི ཀྱི་གུ་མེ་དེདགཞི་ཤསུ་རབ་ཀྱི་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་གཟུགས་བརྣ རྙན་མི་སྟན་ཏེ། ཀྲའུ་ཤེ་ཀ་གཞན་ཡ་བརེགསྤ་ཀྱིང་དང་རིགསྦྱ་ཀི་ 
§ ཆུ་ཐན་མས་ དཔའེ་ཐག་པ་པའི་རིགསྱཀི་ ི་བུ་ ུ་དཔརེ་གསྭ་ཀུ ཀྱུ་མ 'དདག་ལརཤས་རབ༔ བྱ་འི་ཕ་རོགཏ་པ ་ཕེན་པ། 'འད་རྙསྟནས། ཚུརརེགས་ཀྱི་བུ་ཊྱ །བྱོད་ཀྱི་སངཤས་འབ་ 
 རྱི་པའེལ། ུ་ཊྱིན་བྲ་སྒེམས་ཤིག། ེ་མི་རྟགཅསྲ་བབར་ཡུདདག་པརྡ་ར ཨུམ་ལྟ་ཤཱིག །དིའི་ཤི་ཤེ་ན། ྩནི་འཉ་བཤན་སྭ་ྡ། ཅིའི ཱ 
 - བདང བསདཔ་འ། རབ འབ་ས གངས་ ཀྱེ་པ་རེལ། ཏེནཔསྟ།  ེ་རབི་ཏིཔགནང ཤིང ཾོ 
ཱ ] ་བཡི་དི་ཉས་སེ། །ད་ལ་ལྕེ་ཏིད་ཀྱང་སད་ན་རྟག་པབམ་སི་རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡཾང་ཅས་སྟེན་ཏ། ཀྲའཤི་ཀ་ྷལརྷྙིནཔའིརིགསྦ་ཀིུ་འཐ་འ $; 


7 


ང 
\ 


༥ ིན་པའི་གཟུགསབིཏོ། །ཀྲརུཤི་ཀགཞན་ཡ་ངའེགས་ཀི་དངའེ ཀྱི་བུ་མེད་དག་བྱང་ བསུམས་དཔའེ་ཛག་པ་པའེའ སྭ་ཀྣིག་ 
ག་བུར འི 


ག་ལ་ཤེས་རབྱའི་རེཏྭ་ིན་པ་འདི་ལྟར་སནོ་ཏ། ནུཌ་རིགསྭཀི་ ༩ཤས་འབྱཀི་བའོལེ་ཏུ་ཐཱིན་པ་སྒྲེམས་ཤིག། -ཡུསཿ 


ཤོབབས་དུག་པརྡ་རས་སུས་ལཱ་ཤིག 3 ལུསནིརང་པཤནྲ་གིས་ ངཱ སཱེ། མུསཀྱི་རངབཞེན་གང་ཡེན་པ་ དན་དངོས་པེ་སད་པའ། དཱ ངི 
གད་ཡནབདནི་ཤས་རབྱིབརོལཏྱ་བན་བ་སེ། ཤེས་དབྱའི་བལོ་ ་བརོལཏྱརིན་པ་གང་ཡིན་པད་ལ ཞ་ཡུས་ 'རྟགཉེས་བྱ་བབས་མི་ རྟག་ཅས་བབ་མེ་དམིགས་སེ། ཁྱོམ 
× ཤི ཀ་ད་ལར་སྟེན་པའེ་རེགསྤ་ཀྱ་བུ་འབ་རི སྱ་ཀི་བུསདདགནེ༨ེས་རབ་ཀི་ཕརལཏྭ་ཕིན་བོའི་གཟུགས 

| །ཀྱའུ་ཤི་ཀག་ཞུན་མརིགསྦྱ་ཀྱུ་དང་རིགསྦ་ཀིབུམེ་དདག་བདུནུ་བསམས མབྲེ་བེག་པ་པའི་རིགསྱ་ཀྱི་བ བུ་དང་རེགསྭ་ཀླི་བཱ ཁྱི 
: ` ་པ་འདྷེ་ཝ་ རསྟེནཏེ། ནུཿརེགསྱ་ཀྱ་བུ ཁྱི ར་བི །་ག་ཡོས་ །ཡེ་དསྟེ་དག་ཅཾསྱ་བ་བར་ཡཔདག་པརྡ་རས་སུམ་ལྟ་གིག །དཅིའ་ 


$ །ཕཱིརཞེན། ཡིདནེརང་བཞིན་ྱེས་སྟངསྟེ། ཡེངྱཀཱ་རངབཞེན་གུང་ཡེན་པ་རེནེ་དངས་པ་མང་པའ། །དངས་པེ་ཟུདཔ་གང་ཡིན་པ་ ་ 
དཱ ལིའི ཁཉྭ་ིན་པྭ། ཤས་རབྱཀ་ཕརོལ་ཏུ་ཕིན་པ་གང་ཡོན་པ་ད་ལའི་ཡེང་ཏགྲཅསྲ་བ་བ་ཁམ་མི་རག་ཅེས་བབ་མི་དམི་གས་སེ། །དལ་ཡེ་དཏེདྱ་ཀཱང་ 
ཤཾ, ཨམ བནྟདུག་པ་འམ་མྙི་ག་པ་ལྟ་ག་ལ་མེདཅེས་སྟེད་ཏེ། ཀ ཀའུཤི་ཀད་ཐཱར་སྙེན་པའིརེགས་ཀྱི་བུ་འ འམ་འིགས་ཀྱི་བུ་མེ་དེད་གཞིངཤེས་རབ་ བྱཀི་ཕརོལཏུཕཱིནཔའིགཟུགས་ རྦ 
༩ ཀའ མས ཞ་ཏ། [ཀ་འུཤེ་ཀ་གཞན་མ་བརེགསྦྱ་ཀྱི་བུདང་རེགས་ཀེ བྲུ་མེ་ད་དགྲ་བུངནུ་བསེསས་དཔེའ་ཐེག་པ་པའི་རིགས་༔ རུང་རེགསྱ་ཀྱི་བུ་མད་དགུ་ལ་ཤས་རབ་ 
བར བ་པས ནུཿའེགས་ཀྱི་ བའ དཀྱིས་པགས་རབྱ་ཀི་ཕ་རོཌ།ཏུ་བིད་པ་སྒོསསུཔཤི་གྲ །གཟྲུགས་མི་ཉག་ཅས་བ་བར་ཡང་དགཔརྡརེས་སུ་མྭ་ཁཱ་ 
བེཅིའི་ཕེ་ ཤུམཞན། གཟུགསུནིརང་བཞནྱ་བེས་སེངྷས། གཟགས གྱི་རྔང་བཞེན་གང་ཡེན་པ་དནེ་དངོས་པ་མད་པའ། །དངོས་པ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དེན་་ 


' ལོ་ ། ཤེས་འབྱཀི་པརེལ་ཏྭ་ཡུན་པ་གང་ཡོན་པ་ དལནེ་གཟུགས་དགཅེས་བུ་བ་འ ཀམས་སིི་རྟགཅེས་ ་བབར་མི་དམེགས་ས། །ད་ལ་གཟུགས་ 


རྩ 


ཁི ཏི་གསསགཔ འམམ་ སྟི་ུགཔ་ལུ་གལ་ཡེདཅསྭ་སཱན་ཏ ཧཱ ཀྭའུཤི་ ཀ་ཝར་སྐན་པའེརགས་ྱི ཀྱི་ཐུའམཆེགས་ཀྱེ་བུ་སེ་དྭདགཞེ་ཤེས་རབ ཀི་བརོལཏུ་ ན་པའི ‹ 
༩ ནེ །ཀི་ཀ་གཞན་ཡབརིགས་ཀྱི་བུ་དངརིགས་ ཀྱི་གུམེ་དདག་བུང་རུབ་སེམས་དཔའེ་ཐེག་པ མ་པའེརེགསྭ་ཀྱ་བུདདའེ་གསྱ་ཀི་མོ་དདག་ལ་ 
དྲུ འི་ག ཊུ་ཕནཔ་ འདྲལཱརསེན་ཏ ན་ཏ། ཆུམརིགསྭ་ཀྱེ་བྲ། ཁྱེད་ཀྱིསཤེས་རབ་་ ཀྱི་ཕབོལཏཱཱཾནཔ་༔ 'སྒེམས་ཤིག། ཟླ་སི་རྟགཅེས་བབར་ཡང་དག་བརྡ་རས་སུ་མ་ ཁྲ 
རི ཏི ༠ ྒ་ིརབཞེན་ྱིསསྟངསེ། སྨིཞེནཐབཞིན་ ་གང་ཡེན་པ པནི་དངོས། ་པེ་མེང་པའ | །དངོས་ པམདཔ་གང་ཡིན་པ་ པནི་ཤས་རབ་ཀྱི་ཕ་ལོལ 
ཕྱིན་པ་སྙ། ཧུ ཿ ༢བྱཉིལ་རོལ། ལ།ཅ་བཟ་བའབ། དེལ་ནྲི། སླ རྟག་པ་འམཡི་ ཅས་རུབམི་དབིགསས་ ། དེལ་སྨྲ་ཉིདཀྱཔསདན་དགུ་བ་འ་མི་རྟག་པ་ 
༼གཿ: ཡདཅེས་སྟེནཏ། ཀྱེའུཤིཀདལུརཱནཔ་འརེཤསཀི་བ་ འམ་རིགས་ཊི ཀྱི བྲ་མེ་དེ་ དག་ནི ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕའ བ་འོལཏུ་ཧིན་བའགོས་ 2 གི་སྟེན་ཏོ། ། ཁུག 
ུ ཀུགཞན་ཡངརེཤསྦྱ་ཀ པེགསྭི་བུ་མ། སོ་དེདགྲ་བྲད་ཆུབ་སམས 'དཔའེ་ཐེག་ བཛ་ིགསྱངཔ་ཁྱིདིི་ ལ་ཤས་རབ་ཀྱི་ཐ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་འདི་ལྟ་རསྟོན་ཏེ། 


ཐ་བ 


རུ 


ཅྱ། རེ £ །ནུརརེགསྤ་ྱིབ་ཁོངྱཉིས་ཤེས་རབྱཀེ་པརོལུཏུ་ཕཱན་པྱ་སམས་ཤིག ྲེམྙཏཱགཅེས་བུ་བརཡ་དདག་པརྡ་བག་སུ མལྟ་ཤིག །དེ་ ཿ 
༧ བ་བཞིན། བནིརང་བཞིན་བིས་སྟངས། དྲིའརང་བཞིན་གང་ཡེན་པ་དོན་དངས་པམད་པའ། །དངས་པེ་མདཔ་གང་ཡིན་པ་དནེ་ཤེས་རབྱུ་ཕ ལ་ཏ་ 
༢ 
རར 


:& 


ཕིན སཱ། ཤིས་རབ་འིཔརོལཏུ་ཤཱན་པ་གང་ཡེན་པ་དནི། དྷིརགཅེས་ག་བ་འཕ་སྟིཿ ཉགཅེསྲ་བ་བརསེ་དམིགས་ ལཾ དེ་ལ་ནི དག་པ་བམ་་ཏག 
ྨླ ་ ཀའུ་ཤོཀ་དྷལརསྟེན་པའེརིགསཀྱི་ ་བུ་བམ་རེགསྤཀི ཀྱི་བུ་སེ་དདགནཔ།ས་རབྱཀི་ ཕ་རོལ་འེན་པའི་ ཟགཟུགས་བླནནསེ་ ལོ 

ཤཀ་གཞོན་ཡ་པརགསྱ་ཀྱིབུ་འཕྲརིགསཀི ་བུམབདག་བུཔནབས སསདཔའེ་༩ ༥ པའ་གསཀ་ུ་ངཀས་ཀི་བ་ དགལ ས་རབ ཀན་པབདེ་ 
ྟར་སྟན་ཏ། ཚུ་ ཚུར་རེགསཀྱི་ ྱུང་ཀྱིས་ཤཾསརབྱའི་པ་རོལཏུ་པཱུན་པྲ་སྒེམས་ཤིག །སྟིནཱགཅེསྲ་བ་བར་ཡ་ངདུག་པརྡ་རས་སུས་ལྟུ་ཤིག་། ་ | 
རནརབཞིཉྱེསྣསརྟས | རེའི་རངབ་ཞེན་གང་ཡིན་པ་དན་དངས་པསད་པའོ། 


།དངཾས་པ་མངཔ་གང་ཡོན་པ་ དན ཤས་རབ་ ཀྱེ་ཕརལཏུ་ ཕྱིན་བསྟ། 


] ལོལཏྭ་ཕིན་པ་གཔིའ་པ ར་ལ གཅེས ་བ་བས་མི སིི་ནགཅེས་བ་བ་མི་དྲསི་ ེདམེགསས། །དེ་ལ་རཾ་ དྲ་གངམ དན་རྟག་པ་འ འསུམེ་ནག་པ་ལྟ ལྟ་ག་ལ་ཡེངཅཾས་ '- 
_¿ སྙཀཏཱ། ཀྱིལ་ཤིཀདྟཝརྙསེན་པའརགས་ཀི་བུ་བས་རིགསྦ་ཀི་བུ་མ་དེ་དགཤཀགའབ་ཀི་པ་རལ་ཏྭ་ཕིནཔའི་གཟུགས་བརླུནསིསྟེནཏེ། ད་ ༤ཤེ་ཀ་གཞུན་ 
ཡང་རེགས ཀྱ བུབས་འི་ འེགསྦཀིས་མའ དདག་བྲརུ་བ 'སྐམས་དཔའེ་ འཐག ་པཿ ་བབརེགས། ྱིབུ་དངརགསྤ ཀྱ བུས 'དེདག་ 'ལ་ཤསཿ རབྱཀེ ཤཿ ལེལ་ཏུ་ ཕཱིན་པ་འུ ཡུ 
སྦུར་སྟེན་ཏེ། , ནུརརེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱེད་ཀྱིས་ཤེསརབཀྱེ་ ཀྱ་ཕ་རོལཏུ་ཕྱིན་པ་སྒེམསུཔཤིག །རག་མེ་རགཅས་བབར་ཡངདག་པརྡ་རསྱས་མ་ལྟ་ཤིག དའེ 
༢ ་ རག་ནུ་རང་བཤིན་གྱིཅ སཿ སྟེང རི རེག་གི་ང ་ངང་བཿ དད ་ ་པ་མེདཔའ། །དངོས་པ་སདཔ གངུཡིན་པད་ནི་ཤེས་རབྱཀི་ ་པའེལཏཱཐེ་ རྩེབ ། 
འབྱཀི་ཕརལ།ཏུ་ ་པེནཔ གོ དན ཏག །ཅས་བ་བ བ། །ཤམ་མི། རྟགས་བུ་བཿ ལེ་དམི་གྲསྲ ས་སེ། །དེལ་རག་ ེདྱ་ཀཔམདན་ ་ འས་མི་ རྟག ག་ཤ 'ཡུས་།ཱནོཏ། 
རེང ཀཿ ངེ་ལྟརསྙན་པའེ་རིགསྱ ཀྱི་གུ' །འམ་རིགསཀ ཀི་བྲ་མཾང འིདགནེ་ཤེས འབ ཀྱེ་པའལ་ཏུ་ཕྱེན་པའི་ ་གཟུགས་བདད་སི་སྟེན་ཏེ། ། །ཀཝཤེ་ཀ་གཞན་ཡ་ངའི་གསྱཀི་བུ་དང་རིགས་ 


ཏི 


2 
-ླ རུ་རེགསྦ་ཀི་བུ་ཱ་ ¬ ས་སྙིགཅསྣ་བབར་ ཡཁདག་པརྡ་པས་ སྭ་ལུ་ཤིག །པི་འིཤིར་ཤན། ༈ ཆིམས 
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@ཱ རན རོ་མ ལྟུམ ཐཾ ྨ་ ཀི ྭ : 
།གྟ་རྙཱཱ 


<༽ 


རཅ་ དག་བདུན་བསསས་དཔའེ་ ཤེགཔ་པའེ རེགསྱ་ཀི་ གུ་དང་རེགསཀི ཐུས དགེ་ལ ས་རབ ཀྱི ཕ་འེལ། ཕན རེ ག་ས ་བུ་ཝྲ་ཤས་ 
ཤེས་རབྱི་ཝ་རལཏུ་ཕཱིན་པ་སྒཾམསཔ ཤིག་ །སིག་གྡེ་ནམ་ ་བར་ཤེས་པ་མི་ རྟགཅེས་བ་བར་ ཡངངག་པརྡརསུམ་ ལ་ཤ །དཆཾའི་པཱར་ཞོ་ན། 


£] 


1 ་ 
*' ) - ° 


_ ནྣམ་པར་ཤུས་པནུ་རངབཞེནྱ་ིས་སྟོངྟ། མེགགྷི་ནམ་པར་ཤེས་པའེ་དང་བཞིན་གང་ཡིན་པ་དཀེ་དངོས་པཡད་པའོ། །དངོས་པམངཔ་གངཡིན པདན་ཤེག་ ་༽་ 
རབྱཀྱི་ཕརོལ།ཏུ་ཕིན་པ་སྟ། ཤུས་རབྱ་ཀིཝལོལ་ཏིུན་པ་གང་ཡིན་བྲ་དེལནིཡིག་གྷེ་སུ་པས་ཤེས་པྟརགཉེས་གུབ་ཁམ་མི་ཏག་ཅེསྭ་བ་བསི་དམིགས་སོ། །དེ་ལ་ 
མིག་གྲེ་ནས་པར་ཤས་ ཀྱ་ངསེདན་རྟག་པ་འམ་མི་རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡདཿཅས་སཱོ་ཏཾ། ཀྱཤི་ཀདྷཾལར་སྙེནོ་པའོ་རེགསྦ་ཅྐིུ་ལམ་རི་གསྱ་ཀྱ་བུས་དེདག་ནི་ཤས་རབ་ 
ཀྱི་ཕ་རོགཏུྱྱིན་པའིགཟུགས་བརྙན་མི་སྟནོ་ཏེ། །ཀུ་ཤེ་ཀ་གཞན་ཡངརེགསྭ་ཀྱི་བུདང་རིགསྤུཀྱེབུ་མ་ད་དགྲ་བླདདུབ་སསས་དབའི་ཐགཔ་བའོའི་གསྭ་ཀྱི་བུདངའིགས་ 
ཀྱི་བུསེདཾ་དག་ལཤས་འབཀྱི་ཝཿ ལཏྱིན་པ་འདྲེ་ལར་སྟོ་ཏ། ཆུརརེགསྦ་ཀྱི་བུ་ཁོད་ཀྱི་ས་ཤཾས་རབ་ཀྱི་ཕའལ།ཏུ་ཕྱེན་པ་སྒམསཤིག །རྣ་བའི་རྣས་པརྔཤེསྲ་པུ་ཨི་ ˆ 

 ཨ་ཧང་སུ་དག་བརྫསས་སཱ་ཤིག །དཉིའི་པཱར་ རི ཆཱ་བའི་རྣས་པརཤས་པཞེ་རད་བཞིན་གྱི་ས་སྟངསྟ། རྣ་བའེརྣམ་པར་ཤུས་པའི་རང་བཞིན་གང £ 


རརོལོ་མོ་རོ་ ཇི་ཐེང་པ་གངརྐོར་པ་བཞི་ཤེས་རང་་་རོལ་ཁ་བིར་བལ། པོ་ལ ་རོེ་ཀ་ ལི 
ཡིན་པ དགྐཾདངས་པ་མད་པའ། དཾ སྭ་པེ་མེདཔ་གངཡོན་པ་དནེ་ཤེས་རབ་ཀྱི་མའོལཏུ་ཕྱིན་པསྟ། ཤས་རབཀྱི་ཕ་འོགཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡིན་པ་དེ་ལཞིརྣ་བའིྣཾ་ 
› ཿླ 


གེ ་ 
ལ་ཡ མདངས་ཆེན ན་ཏེ ཀི ཚཀ དེ་རྙཏཱནཱ་པའིརི རགསྱཀུ ཀྱིབུ་ ་འ འམརུགས། ཀྱི་བུ དབ ག་ཤས་རབྱཀི་བརོལ།ཏཕིན་པའི་གཟུགས་བྱ་དམི་སྟེནཏ། ིགཞན་ 


༧ འཚ ༡ རཾ ༩ -#ཀཿཿཉཿ 


` 
།པར་ཤྭས་པ་ རྟགསྲཧ་ཐ་ཁམ་ སྟིཏགཅེསྐ་བ ་བ་མི་ །དམེགས་ས། །དཝཿ ་བའྲེ་ཆས། པར་ཤེས ་བཉིད་ཀུདམདན་ནུག་པ་འུམ་མི་ གབ་ཧྷ་ལ 


བུ་དང་རེགསྤཀྱ་བུ་མེད་དག་ལར། ས་རབྱགིཔ་འོམཏུ་ཉིཔ་བདྱིི [རུར་ 
གཟུར་ཡང་དག་པརྡ་རས་སུག་ལྟ་ཤིག །ད དེ་འཧིར་ཞེདུ། 


ཡཔརེགས་ཀི་ ཀྱི་བུ བུ་དཔ་རེགས་ཀི་ བུམེད་ དདག་བྲདདུ་ བསསས རཔའི་ ཐེག་པ ་པའི་རིགས་ཀུ ཀྱི 
༽ 
རིགས་ཀྱི་བུ ཁྱེདྱིས་ཤེས་རབ་འ ཀྱེ བརལ ཡིན་ པ་སྒེམས་ཤིག །སྣཿ འྲི་ནས་ པར་ཤས་ བ་སེ་ རྟགཉུས་ 


ཙིནལ་མུགུ་གས་བཞི་ རང་བཞེནབྱིས་སྟངཔྟ། སྣབེནས་པ་རགས་པའི་རང་བཤིན་གང་ཡེན་པ 'དནི་དངོས་པསང་པའ། །དངེས་པེསདཔ་གང་ཡིན་པ་དྲནི་ 
× 
གི བྱ་གི་པརཊུཕཱནཔྷ ཤས་རབྱའི་ཝ་རལྭྱཕིན་པ་གང་ཡོན་པ་དལའེ། སྣའི་རྣམ་པརཤས་པརགཅེས་བབ་བས་མི་ཏགཉས་བ་བ་མི་དམིགས་སེ། །ད་ལ་ 
སྭ་ྱི་བུ་འམ་རེགསྱ་ཀྱ་བུ་མེ་དདགཞེ་གས་རབྱ་ཀི་ 


ྣབེ་རྣམ་པར་ཤེས་པཏིདྱ་ཀཔས་པནཏག་པའས་ལི་ནག་ པ་ལྟ་ག་ལ་ཡངཊ ས་སྟེན་ཏ། ཀེའུ་ཤི་ ཀཿ དེ་ལྟར་སྣྲན་པའེརགས་ 


ཧཱཿ ་ 


་ོ་ 


བརོམཏཱཕིན་པའི་གཟུགས་བརྙན་མི་སྟན་ཏེ། །ཀྱེའུ་ཤི་ཀ་གཤན་ཡང་དིགས་ྱིཐ་ 


2 


ངོ 


ལུ །བཌ་མི་སྟནཏེ། །ཀྭ དང་རིགསྣ་ཀི་བུམ་དེདགྲ་བང་རུབས་མསདཔའེ་བགཔ་པའེ་རིགསྤ་ཀི་བུ་དངེགས་ཀྱི་ 
གུམ་དེདག་ལ་ཤས་འབྱ་ཀི་ བ་རེལ་ཏྭ་ཕིན་པ་འདི། 
༤༨༨ `༨ཿ 


རྒོས རེ་ག ་བརའ་ལིའན་བམ་་ཟིཿ ཟལ ར་ས 
དདག་མ་ཤས་རབྱ་ཀི་བར།འིཏཔ་འདྲི།ཡར་སྟནོ་ཏ། ཞུརརིགསྦ་ཀི་བུ།བདྱོ་ཡིས་ཤུས་རབྱ་ཁེ་བརོལ།ུ་བིནཔ་གིམས་ཤིག །ཕྱའི་ནམ་པར་ཤས་བ་ི་ཏུགཅ 
དད །དཧའི་པིར་ཤེ 


ང པིརུ་ཞེ་ན། ལྩེའི་རྣམ་པར་ཤས་བཞི་རང་བཞིན་བྱིས་སྙང་སྟ། ལྕེའི་རྣམ་པརདཤས་པའེ་རང་བཞིན་གང་ཡོན་བ་དེནིད་ཕོག་ 
པའོ། །དངེས་པེ་མདཔ་གང་སན་པ་དནཔ།ས་རབྱཀྱེ་བ་རོལཏུ་ཕཱུན་པྭ་སྣ། ཤས་རབ་ཀི་པའེལཏུ་པན་པ་གང་ཡིན་པརལཀི་ལྕུའི་རྣམ་པར་ཤས་བ་རྟག་ཅེས་བྱ། - 
བས་མི་རྟགཙས་བ་བམི་དམེགས་སེ། །དལྭ་ཆུའི་ནས་པར་ཤུས་པ་ཉིདྱ་ཀང་མདན་རྟག་པ་བསྭ་སྟི་ཏུག་པྭ་ལ་ག་ལ་ཡདཉེས་སྣེདཏ། ཤིགས གོལ མོ 
 ཀིུ་ཐམརེགསྦ་ཀི་བྲུ་མད་དག་ལ་ཤུས་རབྱི་པརེལ་ཏུ་ཕཱིན་པའེ་གཟུགས་བརྟུསེ་སྐོ་ཏེ། །ཀངུ་ཤིཀ་གཞན་ཡངའེགསྦ་ཀིུ་དངརེགསྟི་བླུ་མེ་དདག་ ༡༠༠༠ 
བར་དུབ་ སས་དཔའེ་ཐེག་པ་པའྲི་རིགསྤ་ཀི་བུ་དང་རིགས་ཀི་བུ་མེད་དག་ལ་ཤེས་རབྱཀྱེ་པ་རོལཏུ་ཕེན་པའདི་ལྟརསྟེན་ཏ ད རུརརིགས་ཀྱ་བུ(ཌྩེདཀྱིས། ཚའི 


“2 


¬ 


° ˆ ་དེཿའྲཤེར་་ ཌོ 

ཀི འ མ་པར་ཤུས་ བཞི་དང .ལུས ཀྱི་རྣམ་ བཅས པའེ རང་བ ཞིན་: ་ཤང་ ཡུན་པ་ དནི་དུངས་པམ ཆོས་པེམ་ མདཔའ། །དངོས་ པམདཔ 'གངུཡིན་བ་དེ 

སེ ཝའལྟཏཱཔིན་པ་སྟ། ཟོ འ༠ྱ༅ ཕར་ལ ཊུཉྱིན་བ་གང་མདཱ་པ་ དེ་ལནི་ཡུ ལུས ཨྱཀིནས་ དར་ཤུས་པ་ ༡ ཧྱལཿ་ཨིཏག སྲ་བ་བསེ་དམིགས་ས། །དུཝ། 

རོ ཡུསྱ་སི་ནམ་པར་ཤེས་པ་ཉདྱ་ཀངསད་རག་པ་ ཐྲ ཡི་ ཏབ ལྟུགམ་ ཡདང་སྭ་སྟེན་ ཏྭ ཀའུ དོ དེལྟུརསྙན་པའེརེགས་ཀྱི་ ཀྱི་བུ་འམ་ རེགསྦ་ཀི་བུམ་དདགཞི། ཤཤས། 

_ རབྱ་ཀི་ཕ་རལ །ཏུཔྱིན་པའི་གཟུགས་བ བརམ སྣནོཏེ།  ད ཀུ་ཤ གཞུན་ཡངའེང གསྱ་་ ཤི ཡུ་དང ཆི ཤོ ཀ་བས་དདགྲ་དྲདནུབ་སེམས་དང ་དཔའེ་ཐེག་པ་ པའེརིགསྭ་ཀི་བུ་དུད་ 
རིགས་འ ཀྱིཐུ་མེ་དདག་ ལ་ཤས་ བྱའི ཀྱེ་ཕ་ཆེལ།།།ེ ྱེན་པ་ འདྲིལརསྟན། ཏ། ནུར གས་ཀྱི་བུ བུའཁྱིས་ ཤར ༢བྱཀི ཀི་ཕ་ཆལ།ཏྱཕིན ནཱ་པསམས་ཤིག །ཡེངྱཀྱི་རམ་པར་ཤས་ 

བ་མེ་རྟགཅཾསྭ་བ་བར་ཡངདག་ ་པར་རྗེསྲ་སུ་མ་ ལྟ་ཤིག དའེའཕིར་ ༨ཞན། ཡོ ཡཾྱནམ་ པཿ་ཤས་ བནེ་རཔངཞིནཤྱིས ཧངཾ། ཡདྱཀྲིཿམ་ པར པའི་རང་བཞིན 


།ཤཱས་རབ ཀྱི་ཕའེལ་ པཏཔིན་པ་སྒེམས་ཤིག་ ལཿ ལཱཊཀྱེ ཀྱརྣམ་པ་ 'པར་ཤེས་པ་མི་ རྟགཅྱཾས་བྲ ཧའུ 'པརྡརས་སུ་མ། ལྟ་ཤིག།, 


རླ 


༥ 


ˆ ༣༥༦ཟོ 


(༦ 


༄༅། ཆི །ཏརག་པ་ཉིརྱ་ཀརམང་ན། རར འམམེ་ མ་རྟག་པུ་ལྟ་ག་ལ་ ཡེདཉས་སྟུན་ ན་ཏ། ཀའུཔཤི་ ༡ཀཿ རྟལ རསྣན་པའེརིགསཀྱི ཀྱི་བུ་འས་རྲིགས ཀྱི་ཐུ་ཌ 
ཤློ གཞི་ཤེས་རབྱ་ཀི་ཕ འལོ་ཏྱཱ་ཕིན་པའ་གཟུགས་བརན་མི མི་སྟེན་ཏ ཏི །ཀའི་ ཤ གཉ ས་ ཀྱི་བུ བུ་དངརགས། ཀ་བ དག་གངནུབར་མས་དཔ་ ་དཔའེ་ཐ ་པ་པའི 
ཐྲ ཀྱི་བུ་ཿ དངརགསྱ་ཀྱིབྷུ་མོ་དུདག་ ་ལ༨ཤགས་འབྱ་ཁུ་ བའལཧཱ་ཏྱིན་པ འཛྙིལར་སྟད། ཏྭ རུར་ར་གསྦ་ཀྱི་བུ ༡ཁྱོདཁྲིས་ཤེས་རབ་གྱི་ཕའལཏུ་ཕྱིན་པ། གསས 


ཨཱ ནུབ བི་འཇུས་ཏ ཏ་རག་པ་མི་ ྟུགཅ་ུ་བྱ་བར་ཡ་ངདག་ པར་ཇེས་སུམ་། ལྟ་ཤེག །དཅའི་ཕིརྦ་ཞུནཾ། རྣཔ་བྭའདུ་ཨཿ ་ཏེ་འཾག ག་པནཾ་རང་བཞིན་རྱིས་སྟེངསྟེ། བའི་ ་' 
།དངེས་ བམང་པ་གང་ཡེན་པ་ དནི་ཤས་རབ་ཀྱི ཀྱི པརུལྭཏུ་པཱུན་པ་སྟ། ¬ཤས་རབ་ ཏི ཙཿབོགོང 


ཱ ཅེསྱ་བ་བསི་དམིགས་སཱེ། །ད་ལྷ་ན་བའེ་འདུས་ཏེ་རེག་པ་ཏིདྱ་ཀང་མདན་རག་པ་འམ་མྙི་ཏག་བྭ་ཝག་ལ་ 
ཀྲའ་ཤི་ཀ་དེ་ཝཱར་སྟཾན་པའེ་རིགསཀྱི་བུ་བས་རེགསཀྱི་ ཀྱིཐུམེ་དདག་ནེཔས་འབྱ་ཕའེལ་ཏཱ་ཕྱེན་པའེ་ གཟུ་གས་བཏྟཊསྟེ་སྟན་ཏེ། )”ཆུཾ་ཀ་གཞན་ 


: 


༡རཱག་པའ་རངབ ཞིན་གང་ཡན་ པ་ དགད དངེས་ ་པེ་སད་པའོ། 


༧ །ཡངརེགསྭཀྱི་ཕུ་ འི་བ ུ 
 ཕབརིགསྱ་ཀི་བུ་དངརགསྱ་ཀྱི་བུས་དངག་བངུབ་༣ 
ལིགས་ ཤིབ་བང་ ི་ །ང་དུབ་སམ་ གྲོའི པོའི 
རཾ ྱབླ་བ་ཁིསགས་རསཀ་འ་ལྲི་ཞ་ ངུ་འཛག་ངུའ་འིད་ རའེགསཀྲི་བུ་མད་ 
དུས་ཏེརག་པོན་རང་བཞིནྱགེས་ །ཕིན་པྭ་སྒེམས་ ཚེ ཀྱི་ཐུ་མེ་བེངག་ལངཤས་རབ་ཀྱི་ཕརོམ།ཏུ་ཕྱིན་པ་འེ 
རཆ སང: རེ ཟོ །སྲཁ། འི་རབ. ཀ༽༤།༥ ༡།།།ད་? ཚེར = 
) ཀྱི་ཕ་རེལ་ཏུ་ཧྱིན་པ་ པཔ ཉང ནག་གི །ཏ་ཕིན་པ་འདེ་ལྟར་སྟེན་ཏ། རུར་ 
ཏརེག་པ་ཉེ ཀིདམང་ ས་འབྱོ་ཀཱ་པ་འོལཏྲཱ་ཕཱིན་པ་གངུ་ཡིནབ་ད ཞིན་གང་ཡིན་པ་དན་དངེས་ 3 ཨུམ་ལྟ་ཤོག །དཿའ ¢ 
ཉེདྱཀོདམདན་རྟག་པ་བས་མི་ ཏུ་ཟིན་པ་གང་ཡེནབ་དགི་སབ་བདས་ཏ ནིདངེས་པམང་པའྲ། །དངས་ ར་རས ༡༦ པན་། ་ 
ཡིན་པའེ་ འས་མིརྟག་པ་ལྟ་ག-་ལ་ཡེདཅ་ ནབ་དནྭ་ཨྔའི་བདུས་ ག་པ་གྱཅསཿ | །དངེས་པེམ་དཔ་གང་ཡིན་ང འུཞུན། ཧཱ 
ཏུབྱན་པའ་གཟུགས་བརྙ་ ` | །ེི་ ༨༥ ཐོ ཡནབདན་ཤད་ཆོ་ 
འཐིགག་ལསརས་ ལི ཀཀ (#®@་ ལྭའིའབུས 
པཾ ༅ ་རེལཏུ་ཕྱིན་པ་འདེ་ ¬ ཐི ཀྱ་བུ་དང་རིགས་ཀྱི་བུམ་ད་ ཇོ ་ ༨ ་ ཡཀ སོ་དདག་ནེངཤས། པཿ ངྲི 
ིན་པ་འདི་ལྟར་སྟེན་ཏ། རུརརེགས་ཀྱི་བུ་ཁྱད་གྱི གྲ་བྲད་དུབ་སེམས་དཔའེ་ཐག་པ་པའྲིརེ གསརབྱི་ཁ་རོལ 
རུ ཤསྱ་ཀྲི་བླ་ཁུདྱ་ཀྱིསགས་རབྱ་ཀི་ འ་ཐག་པ་པའྲཾརེགས་ཀ་བུ། ༡ 
༦༦༽ ངོ ཀྱེ་ཐརེལཾ་ཏྭ་ཤྱིན་པ་སྒེམསངཤིཿ བེ དཔརེགསྱ་ཀྱི་བུ་ 
ཏུ་ིན་པ་སེམས་ཤིག །ལྩིའདསཏརག་བྟི་དགཅེས 


3 


3 ༠ །བ་བར་ཡངདག་པརྦརེས་ཨུ་སྭ་ཝ་ཤིག་ །དཅེའ་པར་ཞུན། ལྕེའི་དྲུས་ཏརག་པའེ་རང་བཞིནྱ་གིསྭ་སྟངྙས། ལྕེའིའདུསཏེརེག་པུའི་ 
ནེ 


གྲིན ནིཿ དངོས ཕམང་པའ། པའ །དངེས་པེ་ཆ པ་མདཔ་གང་ཡེན་པ་ དེནཤེསའབྱ་ཀི་ ་ཟེ་ཏུ་ཡིན་པྷས སྤ ཤས་འབཀྱ་ ཀུ ཀྱ་པའོལཏུྱིན་པ་ གང་ཡིན ་པ་ང་ ལི 
ཅུའ་དྷུས་ ཏའག་ །པྟརགྲསྤ་བ་བ་འཕ་སྟི་དཱགཅས་བ ་བ་ མེ ་ །ངལ་ ལྗའི་འདུས་ ཏརག་པ །རིང་ཀྱང་སྭ ངཿ (8 པ་བསཿ མིརྟ རྣ ་་ ཡདཅསྭ་མྟེན་ཏ། 

ཀྲབ ཀདྡ་ལར་སྙེན་པའེ་རེགས་ཀྱི ་ཀྭ་བཱ་ བུབམ་རིགསྭ་ཀ ཀྱཅུཿ ལཿ མེ་དདག་ནི་ཤེས་རབ་ཀྱེ ༡ཀེ པའོ" ཏུ་པན་ པའིགཟུགས བརྙའ་མི་སྟོན་ ཀེ། །ཀྲཤེ་ ད །གཞུན་ །་ངའིགསཀྱ་བུ་ 
དཔརིགསྤཀི་དུམ་དངག་བ བྱཿ་ཆུབསུསས 'དཔའ་ཐག་པ་ པའིརེགསྱ་ཀ ་ཀི་བ་ [ དརེགས་ ཀྱི་བུ བྲུསི་ ཐཐ ལག ར།ངབ་ ་ཀི་ཕལ 'རོལ་ཏུ་ཕིན་པ་འདི་ལར་སུན དར རུརའིགསའི་ 
བུ་ཁྱནཀྱིསགས་རབ་ཀྱི་པ་ལ་༽ ཏུ་ཕེན་ པྲ་སིམས་ཤིག །ལུསུ0 ཀྱིཿ འདུས་ ཏེ་རུག ་པསི་ རྟགཅས་བུ་བར་ཡང་དགུ་ ་པའ་ ་རྔས་ཨུ་ རྨ ལྟ་ཤེག །དཅའི་ཕིར་ཞེཀ། ལུསཀྱི་ 
འྷམ་ ཏརག་ པནེརང་བཞེནྱ་གིས་་མངྷ། ༈ྟ ད ལུས ཀེ 'འདུས་ཏ་རག་ པའི་དང་བ ཞི ན་གང་ ཡེ ན་པ་ རནེ་དངོས་པ་ མད་པའོ་ ། །དངས་པ་ མད་པ 'གང་ཨིན་པདན་ཤས འཐ ཀྱི་ 


¡:$= ལས 


ལོ་ལས པ་འི 

ལྭཏྱ་ཕྱིན་པ་སྟ། ཤས་རབྱ་ཀཱི་པ་རལཏཱ་ཕིན་པ་གང་ཡེན་པ་དལནེ་ལུསྤཀེ བྲུ 

ཏརག་པ་ཀིདྱགདེས་དནྟ་ཏགཔ་འམ་སྟ་ཏགཔ་ལཾ་གལ་ཡེདཅེས་སྟོན་ཏ། ཀྲ་ཤི་ཀ་དྷལྟརསྟེན་པའི་རེགསྱཀྱ་བུ་དངཾརགསྱཀི་བཱ་མ་དདགནི་ཤས་འབྱི་ཕཔལཏྭ་ཕིན་པའ་ 
ེར་ ོད. 'ེ 


སེ = 


= 


^ 


༣ ཏེ ` ` ` > ༨. ༢ 
རླུས་།རགསྟཏུག་ཅིས་བབའུམ་བཏུགཿསབུསོ་བླཡིགསསོ། དཁ་ཞུག ཟེབ 


རས་པ རབ རིེ་ ༩ངར་་ 2 ི་ོ ར་བ ཕབ པཿ རཔོའི་ང་ཀྲ་པ་པ་ར་ཤནཟནརན་ཤོཤ་ྣ༅ྣ་ྣར བོ 'ཀྲི་བྲ་སེ་མངག་ལ་ཤེས།་ 
བག་།བསོན་ །ཏན་། །ཀྲང་ཞཀགཞན་ཡང་རིགས་འིབུ་དངརགསཀི་བུའ་བདག་བང་ནུབ་སསས་དབའི་ཚག་པ་པའི་རགསྐཀི་བུ་དཔརེགས་ཀ་ཐུམདདག་ལ་ཤེས་། ༨ 


ཌི ༧ འི རེ རཾ... བར  ན་ ༨ ༤༨ ༨ ` ཅཆཅེིི སཾ ༣ =~ > = ༣༨ རྒེ 

། རབྱ་ཏཁར་འཏྱུ་ཡུན་པ་འདྟ་ལརསན་ཏ། མུར་རིགསྱ་ཀྱ་བུ་ ཁྱང་ཀྱིས་ཤསུའ་བཀྱི་ཕརལ།ཏུ་ཐིན་བླ་སམས་ཤིག །ཡུདྱཀུ འྭབུས་ཏརག་པམ་རྟག་ཅས་པ་བར་ཡང་ངག་པར་ 

ཱ པྲར ༢ རི ༨ གག ིརཾ༽ཀྣྣ་ཾཾྣཾཾ་ྣ་ ༣ ར་ངོ 525 
ཛྲ'སྐུསྟ། ཤག །ངཿའཕར་ཞན། མདྱ་ཀུ་འད་ཏརཾག་པནརང་བཞུནྱ་བཾས་སངསཾ། ཡངདྱ་ཀཱ་འདྲུས་ཏརག་པའེརང་བྲ་ཞིན་གང་ཡན པ་དནི་དངས་པམད་པྲའོ།། 

< “༨༨ 3 /~ ། ༄) ༢༨ > ༤ ༨ `-༽༣༽༣༥ ¬ 

དངས་པ་ཡངཔ་གང་ཡིན་པ་དནེ་ཤས་རབྱཀི་ཕ་རྐལཏུ་ཕིན་པྭས། ཤས་རབཀྱེ་རལ་ཏུ་ཕྱེན་པ་གངཡེཿ ན་པ་ད་ལན་ཡེདྱ་ཀཱ་འདུས་ 'རག་པ་རྟག་ཅས་བབ་འམ་མི་རྟག་ 
་བོརབ་ཞིརགི་གྲེབ། ་་རབ་རིརི་ལསསོས་། _ 2 - ཁྲར་གི་རེབ་ང་ལ་བབ་བ་ ྷ༨༽ཀ། གྲ 35 
ཅས་བམི་དམེ་གས་སཾ། །དལ་ཡདྨཀ་འྭདུས་ཏེ་རག་པ་ཉེདྱ་ཀངམདན་རྟག་པ་བས་མྟི་ཏག་པ ལྟ་ག་ལ་ཡདཉུས་སྣན་ཏ། ཀཁུཿཤཾ ཀར་ལྟརསྟན་པའེངགསཀྱི་བུ་འས་ 


༩ རེ་བར ༩ ར་༥༦༩ི ༧༩ ༧༦༡ཛ༤༤༣༦ཐཐར༅ གམས + 
༄༅། །རེགསྤ་ཤ་ ཀྱི་བུམེ་དེ་དགཞི་ཤེསརབཀྱེ གྱི་ཐརོལཏུཟིན་པའེ གཟུགས བསྙོ ཧོ །ཀྲུཤིཀ་གཞན་ཿ ཡངའིགསྤ་ཀི་ ཀི་ུདརགསྱ་ཀི་བུམ་དདག་ 
བའ ཟྭའུབ་སེམས་ད་ དཔའཚེགཔ་པཟརགསྤའི ཀྱི་བུདངརིགས ཀྱེད དེ་དག ལཤས་རབྱའི་ཕའེ ལོལ།ཏ་ ཧིཿ འདེ་ལྟར་སྟེན་ཏ། ཏེ ཙུརརཱིགས ཀྱ་བུ་ ཀྱི་བུ'ཌྱདཀྱི ༥ 
བབ ུཉིནཔ་ནསས་ཤིག །མིག་གི་ ་འདས་། ཏེའག་ པིའཏནྱ་གིས་ཆོརབ་མི་ཏཱ་ རྟག་ཁེཾསང ་ག་བར་ཡངདག་པརྡ་རསསུམ་ ལྟ་ཤཱག, །ཏེཅའི་ཕིར་ཞེན། མིག་ མེག་གི་འངས། ཤྱ་སྱ་ན་གྱིས་ 
ཆོརབནི་རངབ་ཞིན་གྱིས། ངྷྟས། ། ཤ་པ ཏ་རག་ ་པའིཏྐུ ན་ྱསཤ ཚེར་པོའེ་རོང་ ཞེན་ ལོ ན་པ་ དེ ན་དངས ཡེ །དངེས་པེ་མངཔ་ 'གང་ཡིན་པདནི་ ནི་ཤེས་རབ་ 
7 ཤས་རུབཀི ཀ་པ་རོལ། །ཏ་ཕཱན་པ་གང ངཔཡེན་པ་ རལ་ནམེག་བ་ འངས་ (འིག པཿ ཉནྭ་གྱིསཿ ོང་བ་ ཅུགཅས་བ་ བ་། འམ་མི་ཉགཅས་བ་བ་མི་དམིགས་ས། 
` འདས རག་པའྱི་ཏུན་ཅི གྱིས་ཆོ་རབ་ དྱ་ཀུང་སད་ན་རྟག་པ་ཏ འི ཨི་རྟག་པ་ལྟ ལྟ་གལ་ཡེདཅེས་ཧཱེཀ་ཏ། ཀའ་ཤེ་ ཤཀ་པལརྭསན་པའེརེགསྭཀི། ཀི་དས་ཀ་ཁབ་འ་ 
° དགི་ཤེས་བྱ་ཉ་པགཏྱིནཔེ ་པའེ་གཟུགས་བ །བྟརྟ སྭ་སྟ་ཏེ། །ཀའུ་ེ་ ཀ་གཞན་ཡརེགས་ཀྱི་བུ་ ུ་དངགསྱཀི་བུལ་དེདགགྲངརུབ་སསས་དཔའི་པ་གཔ་པའེ བའརེགསྱཀྱི་ 


ུ་དབ་གས་ྱི་གསདདག་ཁཤེསའབྱི་པ་ཏིུནཔ་འདྲསརྟོ་ཏ། །ནུརརིགསྱ་ཀི་བྱང་ིས་ཤེགཀི་་ལོལ་ཏུ་ིནཔ་གསོས་ཤིག །ན་འ་སཏེའ་ 
བཞྱ་ཏནྱ་ིས་ཚརབ་ཨི་ཏགཅེས་བཟར་ཡང་དག་པར་ཇས་སུལ་ལྟ་ཤིག །དིའིཤིར་ཤན། ནཱ་བའེ་འདུས་ཏེརག་བའྱ་ཏུྱ་གིས་ཆོརབི་རང་བཞིན་་ིསམ་ངྷོས། ཛ་བའེ 
ས་ཏ གཡི་ཚ ཟིརབཞནགང་མན་པ ོསབམ་རབའ །འཏོ་པྲ་བདཔགངཡེནཔེ༽སརྱ་གིལར།ཡིན་ལུ། སྐར 
ཤཿ མཏུ་ཕཱིན་པ་གང་ཡེན་བ་ང་ལནྡེ་ར་བའི་འདུས་ཏའག་པའྱི་ཏུན་གིས་ཆོར་བརྟགཅ་སྤ་བ་བ་འམལིཏགཅུས་གབམོརསིགས་སེ། །དལར་བའི་འདུས་ཏ་ བའྱི་རན་གིས་ 
ཚོརབཉིདྱ་ཀང་མ་ད་ཏཱག་པའམསི་ཉུག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེངམསྭསནོ་ཏ། ཀྱརཤི་ཀ་དྷ་སརྣསནོཔའེརེགས་ཀྱིབུ་བམ་རེགས་ཀྱི་བུ་མེ་དངག་ནེ་ཤས་རབྱིཕ་རེལྟཏྱུ་ིན་པའི་ 
གཟུགས་བཅྟུན་སི་སྟན་ཏོ། ༼ཀཅུ་གཀུག་ཀན་ཁང་ག བཏ་ཅིགསིང་མ་དདག་བབྲདབསལས་དབའེ་གཔ་བའོའི་གས་ཅ དགུ་པ 
ཀས་རབྱཀི་པརལཏཱ་ཡི་པའད་ཝརསྟན་ཏ།  ནུརེགས་ཀ་བུའྲ་ིསཔས་རབྱཀི་པ་རོལཏུ་ིནཔྱ་མོས་ིག །སྣ་བེའདས་ཏདེགཔབ་ཉྱ་ིས་ཆེར་བམི་ཏག 


` འེ རེ \༨༽༽ ༽. ༨ རང ར་རོ ་ 
༄༅། །ཅསྭ་བ་བར་ཡངདག་པརྡ་རས་ཨུ་མ་ལྟ་ཤིག །པཅེའི་པར་ཞན། སྔའི་འདས་ཏ་རཀ་པའྱི་ཏུན་གྱིསཆོར་བནི་རངབཞིན་གྱིས་སྟེང ། སྙོའི 


འབུསཏརེག་པའྱི་ཉེནྱ་གསརོརབའིརང་བཤིན་གང་ཡིན་པ་དུའིདངས་བེདཔའ། །དེས་བམདཔ་གབཡིན་པ་ཀི་ཤུས་༢༠ྱཡིབརོལ།ུ་ཧིནབཧཱུ། ཐར་བ 
བ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་གང་ཡེན་པ་དལའི་མའི་འདུས་ཏར་ག་པའྱི་རུན་གྱིས་ཆོརབྷ་ཅགཅསྲ་བ་བ་འམ་མི་རྟག་ཅུས་བ་བརམ་དམགིས། །དེ་ལ་སྣའེ་འདུས་ཏརག་པའྱི་རནྱགིས་ 
ཆོརབ་ཉེདྱ་ཀུརམདན་རུགཔ་དངམ་སྙིཏག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེདཿཅས་སྟེནཏེ། ཀྲེའུ་ཤི་ཀ་དསར་སཱན་པའིརིགསྦ་ཀྲེ་བུ་འམ་འིསྱ་ཀྱི་བུ་མེ་དེདགཞི་ཤེས་རབ་ཀྱི་པ་ལོལ་ཏུཕྱིན་ 
བའི་གཟུགས་བརུད་མི་སྔན་ཏྲ། །ཀེའུཿཤི་ཀག ཞུན་ཡངརིགསྐ་ཀྲ་བུདང་རིགསྦཀིབུམ་དདག་བྡདབ་སེཔས་དཔའི་ཐགཔ་པ་འེརིགསྐཀི་བུདང་རིགསྐཀྱིབུ་ 
གོག་ཐུངཊས་རབྱ པར་ལིནཔའད་རྟསནོཏ།ནུརརེགསྦཀི་བུབུདཡས་གས་རབའིལ་རོལ། ཅིན་པྲ་གསོས་ཤིག། ཅེའི་འསཏེ་་ འཁི 
¡བྫོ རམ་དདབ་བར་རྫས་ཨུམ་རྟ་ཤ།ྐ །དཅིའ་ཕིར་ཤཱན་། ལྕབི་འཇུཊ།ཏེརག་པའི་རྐེན་བྱིས་ཚོསཤིརང་བཞིནེ་བྱེས་སྟངཔྟ། རྩའཾ་འདུས་ཏལ བའྱིཉེནྱ་ཧི་ དི 


ཚ 


ད་ 


ནུ དཱ 
„ གི་ཤེས་འབྱཀ་ཕའ།ཏྲ་པིནུ་བྷསཱ། ཤསབ 
དུས་ཀི་འཏྭས་ཏེལག་པའྱིཏནྱ་གཨ་ཆོརབཉིད་ཀང་སདན་ 


ཕན་པ : =¢0>$ ཁ་ 
ཙུན་པ་གང་ཡུན་པ་དན་ལུས་ཀུ འདུས་ཏརག 


༤ 


ནྱཾ་བིས་ཆོར་བྷཏགཉེསྦ་བ་བའམ་མི་རྟག་ཅན་བབར་སི་དམིགས་ས།། 
ཉག་པ་འམསིརྟག་པ་ལྟ་ག་ཝ་ཡེད་ཅེས་སྟེན་ཏེ། ཀྐ སྲེ ླ་ 


) ཀེ ཤཀད་ཝཱརྷསྟན་པའརགསྱ་ཀྲིབུ་བས་རིགསྭ་ཀྱི་བུ་མེ་དེདགཤི་།ས་ 


ཟླ 
༄༅།  ༼རབྱ་འི་བ་དོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་གཟུགས་བླདནམི་སྟག་ཏེ། །ཀའ་ཤེ་ཀ་གཤུན་ཡངའེགས་ཀྱི་བུ་དང་རེགསྦ་ཀི་བྲུ་མ་དདགྱ་བྲརནབ་སུམས་དཔའི་་ 
་ ཐུག་པ་བའེ་རིགས་ཀྱེ་བུ་དང་རེགསྤ་ཀྱི་མྭ་དེ་དག་ལ་ ཤས་རབ་ཀྱི་མའོལྟ་ཏླུཔིན་པ་འདི་ལྟར་སྟེན་ཏེ། ཀྲ ནུན་འེགསྭ་ཀྱི་བུ་ཁུདྱ་གེས་ཀསུའུབྱཀི་ཕརལྟ་ཏུཧིན་པྱ་སེམས་ཤེག ། 
„ འི་ཨྲི་འྭ་ཏིའུག་པའི་རུནྱ་བིས་ཚོར་བསི་རུག་ཅས་བབན་པད་དག་པརྡ་རུས་སུ་ག་ལུཔ།ིག །དངེའི་ཤོར་ཞེན། ཡིདའ་འཇུས་ཏརག་བྲི་ཉན་གིས་ཚོར་བཞི་དད་བཞིནྱིས་ 
།བེའ་དསཏག་པའྱ་རེགསརདབའེརང་ཞིན་གུངགིསཤིངོམང མེད་པའི། །དངེས་བམད་པཀགད་བྲིའ་པ་ གགས་པ འོང་པ ་ 
_ ༩ རབྱ་བཟྲུལུཏྱ་བིན་བགང་ཡིན་པ་ད་ལནི་ཡེངྱ་ཀིས་འདུས་ཏརག་པའྱི་ཏྐནྲ་ཁིས་ཆོར་བ་རགཅསྔ་བབུ་འམ་མི་རགཿསྤབ་བརཾས་དམེགས་སེ། །དྲེ་ཡདྩོ།་འཛས་ཏུ་ 
`. རག་པའྱེ་ཆུྱིས་ཨེ་ཚོར་བ་ཉིདྱ་ཀུང་མདན་རུག་པ་འམ་སི་རྟག་པ་ལྟ་ག་ལ་ཡེདྲར་སྭ་སེན་ཏེ། ཀྲའི་ཀ་དེ་ལརྭསཱན་པའིརེགསྱ་ཀྱི་བུ་འམ་རེགསྱ་ཀྱུདུ་སེ་དདགཞི་ཤས་ 
_ ཉཱ རབྱ་ཀི་པ་རལ་ཏུ་ཕྱིན་པའེ་གཟུགས་བརྟན་ཡེ་སྙན་ཏེ།། །།བཀ་ཤིས། །མྭག་ལཾ།། །ཡོ་ཡེ་རམཿཏུ་བགིན་ཏཁནཏགཀོཿབད་ཤནམ་ས་ྷ་ེ་ཏིསཏྲསཁནས་ལཀ། 
ཅུ ཀླེ 


སྤ ¦ ཆ་བ ༥. 


